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Bu calisma, bazi alisilagelmis chick lit soylemlerini yapisokiime ugratarak kadin
bedeninin metalastirimasina karsi ayaklanma niteligi tasiyan ve Sarai Walker
tarafindan 2015 yilinda chick lit tirtinde yazilmis bir roman olan Dietland'in
Turkge cevirisi Sifir Beden Cehennemi'ni incelemek tizere yola ¢cikmistir. Calismanin
amaci (i) kadin bedenini 6tekilestiren sdylemlerin nasil Uretildigine isik tutan
romanda yer alan séylem stratejilerini tespit etmek; (ii) bu stratejilerin erek metin
sOylemine nasil yansitildigini incelemek ve (iii) incelenen 6rnekleri feminist
ceviri agisindan degerlendirmektir. Calisma, chick lit tiriine feminizmin bakis
acisindan bakarak tiire 6zgii dil ve metin diizeyindeki 6zellikleri incelemektedir.
Bu bolimii takip eden asamada sdylem stratejileri ve feminist ceviri stratejilerine
yer verilerek inceleme bdliimiine gecilmektedir. inceleme béliimiinde, kaynak
ve erek metinler tizerinde karsilastirmali bir calisma gerceklestirilmektedir.
Calismanin sonunda, kaynak metinde yer alan &tekilestirme stratejilerinin
ceviride de korundugu, metnin anlamini tamamlayacak eklemelerin yapilmasina
dayanan feminist ceviri stratejilerinin kullanildigi, yanmetin destegi alindigi ve
kaynak metnin yapisokim etkisinin yeniden olusturuldugu vurgulanmaktadir.
Anahtar kelimeler: Chick lit, Feminizm, Otekilestirici sdylem stratejileri, Feminist
ceviri stratejileri, Dietland

ABSTRACT

This study seeks to analyze Sifir Beden Cehennemi [Size Zero Hell], the Turkish
translation of Dietland, a chick lit novel authored by Sarai Walker in 2015, to
deconstruct some traditional chick lit discourses and the commaodification of the
female body. The aim of the study is threefold: (i) to illustrate how the discourse
strategies of otherness that subvert the marginalization of the fat female body
are immersed in Dietland, (i) to examine how these strategies are reflected in
the Turkish translation, and (iii) to analyze the examples from the perspective of
feminist translation. The study first focuses on the chick lit genre within the context
of feminism and sheds light on the genre’s linguistic and textual features. It further
carries out a comparative analysis on the source and target texts. Ultimately, the
study concludes that the source text’s deconstructive discourse has been recreated
in the Turkish translation through discursive othering strategies and paratextual
materials, as well as through the feminist translation strategy of supplementing.
Keywords: Chick lit, Feminism, Discursive strategies of othering, Feminist
translation strategies, Dietland
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EXTENDED ABSTRACT

This study explores the othering strategies used in Dietland, a chick lit novel penned by
Sarai Walker (2015), in order to deconstruct the female body that has been propagated as
an aestheticized object in the motifs of the chick lit genre. By favoring feminism’s political
activism, Walker’s work differs from other chick lit novels by virtue of its disruptive power on
the patriarchal control over women’s beauty. The work critiques various female representations
in the media and their role in disseminating a beauty myth produced by patriarchy. Against this
background, the study seeks to analyze how the Turkish translation of the work recreated the
novel’s othering strategies that serve to heighten awareness of the marginalization of women
who do not fit in the mold of the so-called perfect body image.

To contextualize Walker’s novel within the chick lit genre, the study first dwells on how
different feminist studies approach the fictionalization of cosmopolitan, stylish, and sexually
active single women in their twenties or thirties who depict their preoccupation with their weight,
career, shopping, and dates. The study sheds light on why various studies raise eyebrows to
the categorization of chick lit within the framework of feminism, portraying their uneasiness
and frustration with women’s obsession with consumption, beauty, and romance, which they
claim contribute to the image of disempowered women who cannot live without men.

Secondly, the study moves on to categorizing the othering strategies proposed by Justine
Coupland (2010), who adopted the approach of critical discourse analysis toward the socially
constructed in-group and out-group representations. The study argues that Coupland’s (2010)
discursive strategies of othering are conducive to the comparative analysis of the marginalization
discourse in the source and target texts because these strategies reveal that the image of
the ‘other” has been created both overtly and tacitly through homogenization, pejoration,
suppression/minoritization, displaying liberalism, and subverting tolerance. The study further
delves into Luis von Flotow’s (2019, 2020) feminist macro- and micro-strategies to identify
whether the target text’s reproduction of the ‘other’ leads to a translation that champions the
source text’s feminist overtones.

Thirdly, the analysis starts with the exploration of paratextual materials such as the book
cover and title of both the source text and the Turkish translation. The analysis further probes
into which discursive strategies have been deployed in the (re)production of the othering
discourse in the source and target texts. The statements in which othering strategies are
manifested have been tagged to carry out purposive sampling. Because of space constraints,
the study has chosen the most representative examples out of the entire corpus, after which it
analyzes the examples regarding which translation strategies have been employed throughout
the target text.

Ultimately, the study underscores that three of the five strategies sketched out by Coupland
(2010) are identified in both the source and target texts: homogenization, suppression, and
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subverting tolerance. The study also states that both the feminist macro-strategy of strategic
text selection and the micro-strategy of supplementing have been used to channel the target
reader’s awareness toward how body images are marshalled in the construction of female
stereotypes and how patriarchy portrays fat women as having deviant bodies. Lastly, the
different book cover and title of the Turkish translation illustrate how semiotic resources can
be fruitfully exploited as an alternative translation strategy to convey feminist messages in
the translation of chick lit novels.
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Giris

Chick lit romanlar1 kadinlarin modern hayatta karsilastiklar1 zorluklari, is, ask ve aile
iligkilerini mercek altina alan, mizahi bir iisluba dayanan ve gercek hayattan kesitler sunan
bir yazin tiiriidiir (Mlynowski ve Jacobs, 2006, s. 10-14). Bu tiiriin en énemli 6zelligi,
kadinlarin glinliik hayatta verdigi miicadeleler hakkinda okurda farkindalik uyandirmasimin
yant sira cinsellik gibi konularda kadinlarin 6zgiirliiglinii vurgulamasidir. Anglo-Amerikan
kiiltiiriinlin iirlinii olan chick lit romanlar zamanla farkli kiiltiirlerin etkisi altinda ulusal
yazin eserleri olarak da tiretilmistir. Chick lit tiirti Ttrk yazin ¢ogul dizgesine ¢eviriler
yoluyla girmis ve tiire 6zgii sdylem ve iislubuyla Tiirk kiiltiir dizgesini etkileyerek 6zgiin
eserlerin de tretilmesine yol agmistir. Bu durumun en garpici drnegi, Sophie Kinsella’nin
chick lit serisinin (6rn. Confessions of a Shopaholic [Bir Aligveriskoligin Itiraflart])
ceviriler yoluyla Tiirk okurla bulugsmasindan sonra Ekin Atalar’in Selindrella serisine (6rn.
Selindrella: Istanbul Usulii Kiilkedisi Masali) imza atmasidir (Canseven, 2015, s. 1-7). Iki
seri arasinda yer alan bigem ve sdylem yoniinden benzerlikler, Selindrella serisinin yeniden
yazim iriinii oldugu sonucuna varilmasina neden olmustur (Canseven, 2015, s. 7-9). Chick
lit tiirlintin “tam ithali” yoluyla 6zgiin romanlar da yazilmistir (Canseven, 2015, s. v). Vefa
Enver’in (2013) Cocuk da Yapmadim Kariyer de ve Sebnem Burcuoglu’nun (2014) Kocan
Kadar Konus romanlar1 bu romanlara drnektir.

Ulkemizde chick lit gevirileri konusunda sinirl sayida ¢alisma bulunmaktadir. Ira Galic’in
(2012) “Yazin Cevirisinde ve Gorsel-Isitsel Ceviride S6z Sanatlari: Bridget Jones 'un Giinliigii
Adli Kitabin ve Filmin Hirvatca ve Tiirkge Cevirileri”, Cansu Canseven’in (2015) “Ceviriden
Bakmak: Chick Lit'in Ceviriler ve/veya Yeniden Yazimlarla Tiirkiye'ye ithal Edilmesi” ve Ilknur
Baytar’mn (2020) “Mizah Cevirisi Baglaminda Chick-Lit Tiriinde Yazilmis Romanlardaki
Mizah Unsurlarinin Tiirkgeye Aktarimmin Incelenmesi” adli tezleri chick lit gevirisi iizerine
yapilmis akademik ¢aligmalardandir.

Ulkemiz disinda yapilan ¢alismalara bakacak olursak, chick lit cevirilerinin akademik
diinyada diger arastirma konular1 kadar ilgi ¢cekmedigi goriilebilir (Leonardi, 2021, s. 158).
Mevcut ¢aligmalar arasinda Anne-Lise Feral’in (2011) “Sexuality and Femininity in Translated
Chick Texts” [“Ceviri Chick Metinlerde Cinsellik ve Kadinlik™], Ilaria Parini’nin (2015)
“Does Bridget Jones Watch Eastenders or The Love Boat? Cultural and Linguistic Issues in
the Translation of Chick Lit Novels” [Bridget Jones Eastenders ya da The Love Boat izler
mi? Chick Lit Romanlarin Cevirisinde Kiiltiir ve Dil], Laura Cantora’nin (2016) “What Can
Proper Names Tell Us about Corpus-Based Translation Studies?” [Ozel Isimler Biitiince Temelli
Ceviribilim Hakkinda Bize Ne Soyler?], Lisi Liang’mn (2020) “Subtitling Bridget Joness
Diary (2001) in a Chinese Context” [Cin Kiiltiirli Baglaminda Bridget Jones 'un Giinliigii’ nii
(2001) Altyazilamak] ve Vanessa Leonardi’nin (2022) “(Un)Successful Feminisms?: Mapping
Chick Lit Fiction in Europe” [Basarili(/siz) Feminizmler?: Avrupa’da Chick Lit Kurgusunun
Haritasini Cikarmak] ¢alismalar1 karsimiza ¢ikmaktadir.
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Bu caligmalarda, kadin cinselligine erkek egemen yaklasimlari elestiren ifadelerin bazi
cevirilerde birtakim degisikliklere ugradig: (Feral, 2011, s. 197-200); Anglo-Amerikan popiiler
kiiltiir 6gelerine yapilan referanslarin yerlilestirilmesinin kaynak metindeki kadin imgesi iizerinde
onemli bir degisime neden oldugu (Parini, 2015, s. 209-213); chick lit tiirii romanlarda gecen
0zel isimlerin aktarimimda metnin anlamini etkileyecek tarzda degisikliklerin yapilmadigi
(Cantora, 2016, s. 7-11); cinsiyet kimligi insasinin amag edinildigi ¢evirilerde kaynak metindeki
argo iislubun yer yer 6rtmeceli olarak olusturuldugu (Liang, 2020, s. 3-8); ve chick lit tiiriiniin
uyarlamaya en uygun yazin tiirlerinden biri olmasi sebebiyle 6zgiin dilde chick lit eserler
veren yazarlarin, bu tiirli kendi sosyo-kiiltiirel ve tarihsel dzelliklerine uyarlayarak erek okurun
kendi hayatindan bir kesit bulmasini sagladigi ortaya ¢ikmistir (Leonardi, 2021, s. 174-176).

Chick lit eserler feminist diinyay1 iki gruba bolmiistiir: eserlerin feminist hassasiyetleri
glindeme getirmek yerine romantizmi ve tiiketici toplumu 6n plana ¢ikardigini diistinenler
(Ommundsen, 2008, s. 331-333) ile halihazirda biiyiik bir bagar1 kaydeden feminizm igin
cinsiyet esitligi miicadelesine gerek kalmadigini iddia ederek kadinlarin cinsel 6zgiirliigiinii 6n
plana ¢ikarmanin yeterli oldugunu diistinenler (Brooks, 1997; Hollows, 2000, s. 132-134). Bu
konuda herhangi bir fikir birliginin olmamasi sebebiyle chick lit tiirii tartismali hale gelmis bir
postfeminist tiir olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Kadin bedeninin “giizelligini” ve “cinselligin
hazzin1” 6n plana ¢ikarmakla su¢lanan postfeminizme getirilen bazi elestirilerin 1s181nda (Negra,
20009, s. 2), giizellik, zayiflik, kozmetik ve estetik gibi kavramlarin chick lit romanlarda ele
alimis sekline karsi bir tepki gelistirilmistir (Morris, 2015). Sarai Walker tarafindan yazilan
Dietland adli roman bu tepkinin sonucunda ortaya ¢ikmistir (Morris, 2015). Roman, kadinlarin
kendi kendilerini kesfetme macerasina dayanan bazi chick lit temalarini yapisékiime ugratarak
kadin bedeninin metalastirilmasina karsi bir ayaklanma niteligi tagimaktadir (Morris, 2015).

Bu ¢alismanin amaci, (i) kadin bedeninin marjinallestirilmesine baskaldiran Dietland
romaninda 6tekilestirme sdylemlerinin nasil iiretildigine 151k tutan sdylem stratejilerini tespit
etmek; (ii) bu stratejilerin erek metin sdylemine nasil yansitildigini incelemek ve (iii) incelenen
ornekleri feminist ¢eviri agisindan degerlendirmektir. Bu baglamda, inceleme Coupland’in
(2010) otekilestirici sdylem stratejilerine ve Luise von Flotow un (2019, 2020) feminist ¢eviri
stratejilerine dayanmaktadir. Calismada chick lit tiirli, feminizmin bakis agisiyla ele alinarak
tiire ait dil ve metin diizeyindeki 6zellikler incelenecektir. Bu bdliimii takip eden agamada
sOylem stratejileri ve feminist ¢eviri stratejilerine 1s1k tutularak analiz bolimiine gegilecektir.
Incelemede kaynak ve erek metinler iizerinde karsilastirmali bir ¢alisma gerceklestirilecektir.
Son agamada, ¢eviride alinan kararlara iliskin olarak genel bir sonuca varilacaktir.

Feminizmin bakis acisindan chick lit
Chick lit, kadin okurlar i¢in genellikle kadin yazarlar tarafindan yazilan bir yazin tiiriidiir
(Gormley, 2009). Elde edilen satis basaris1 nedeniyle, chick lit romanlar “ticari tsunami”
olarak da adlandirilmaktadir (Zernike, 2004, s. 1). Chick lit romanlarda yirmili ya da otuzlu
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yaslarinda yalniz yasayan, kariyerini diisiinen ve kisisel iligkilerini gelistirmeye ¢alisan
kadinlar konu edilmektedir. Geleneksel ask romanlarindan farkli olarak, bu tiir romanlarda
kadinlarin zaman zaman “asagilanmasiyla” okurlarin “eglendir[ilmeye]” ¢alisildig1 iddia
edilmektedir (Ferriss ve Young, 2006, s. 3). Chick lit tiirii her ne kadar Ingiliz ve Amerikan
romanlari (6rn. Helen Fielding’in (1996) Bridget Jones's Diary [Bridget Jones 'un Giinliigii|
baslikli romani) ile baslamis olsa da farkl kiiltiirler zaman i¢inde kendi chick lit eserlerini
vermeye baslamistir. Ornegin, Endonezya’da “sastra wangi” ad1 altinda yazilan chick lit
romanlar kiiltiirel 6zelliklerin biiyiik bir etkisi altinda kalmaktadir (Ferriss ve Young, 2006, s.
6). Chick lit tiirlinde yazan Macar yazarlar ise komiinizm dénemi sonrasinda doniisiim gegiren
Macar kiiltiiriinde toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda yasanan kaygi ve sikintilart 6n plana
¢ikarmaktadir (Sellei, 2006, s. 174).

Chick lit kitap kapaklarinda 6zellikle pembe, kirmizi ve mavi gibi renklerin olusturdugu
zeminin tizerinde tiiketici toplumun odak noktasi haline gelen “topuklu ayakkabilar, ince kadin
bacaklari, ruj veya giizel kadm figiirleri” bulunmaktadir (Mabry, 2006, s. 194). Kadmlarin kendi
kimliklerini arama ve inga etme siirecine ayna tutan chick lit tiirii romanlarda (Mabry, 2006,
s. 205), glinliik dil kullanim1 ve argo bir Tislup 6n plana ¢ikmaktadir (Baratz-Logsted, 2005;
Ferriss ve Young, 2006; Harzewski, 2011). Romanlar genellikle birinci tekil sahis anlatisi ile
yazilmistir. Chick lit romanlarin hemen hemen hepsinde ortaya ¢ikan en temel 6zellik kadin
karakterlerin daha sik bir dolaba, daha giizel bir bedene ve daha miikemmel bir erkege sahip
olmak istemesidir. Bu nedenle, bu romanlarin “suh”, “fingirdek” ve “seksi” bir kadin imaj1
cizerken olusturduklari stereotiplerle kadinlara biiyiik bir zarar verdigi diisiiniilmektedir (Mazza
ve Jeffrey DeShell, 1995, s. 19). Chick lit romanlar, yazin eserlerinin aktivizme katkida bulunmasi
gerektigini savunarak giiclii bir kadin imgesi ¢izmeyi hedef edinenler ile modern hayatin
gercekleriyle yiiz ylize gelen kadinlarin iyi ya da kotii her haliyle yazin alaninda yer almasi
gerektigini savunanlar arasinda yasanan gerilim nedeniyle yazin diinyasini ikiye bolmiistiir.

Bu baglamda su soru karsimiza ¢ikmaktadir: chick lit tiirii gliclii ve 6zgiivenli bir kadin imgesi
yaratarak feminizmin davasina mi1 hizmet etmektedir, yoksa feministlerin reddettigi imgeleri
erkek egemen sistemin ask ve romantizm anlatilariyla glindeme tagimaya mi ¢calismaktadir?
(Ferriss ve Young, 2006, s. 9). Bu sorunun 1s1ginda, bu tiir romanlarin kadinlari “cinsel objeler”
olarak 6n plana ¢ikardig1 tartigmasi da ortaya ¢ikmaktadir (Ferriss ve Young, 2006, s. 10). Chick
lit romanlarin aligveris, moda ve tiikketimi 6n plana ¢ikarmasi, bu tiiriin dis giizellige verdigi
onemi de gostermektedir (Ferriss ve Young, 2006, s. 10-12). Bu baglamda sorulan diger bir
soru ise sudur: bu romanlar kadinlarin asagilanmasina katkida bulunarak “obsesif bir tiiketim
kiiltirii[ne]” mi hizmet etmektedir, yoksa sadece tiiketici toplumun isteklerine paralel olarak
hareket etmeye mi ¢alismaktadir? (Ferriss ve Young, 2006, s. 11).

Chick lit romanlarda kadinlarin takintili bir sekilde kilo vermeye ¢aligmasi, giizel gériinme
kaygis1 ve estetik operasyonlara olan diigkiinliigli kadinlarin kurban gibi gériinmesine sebep
olabilir. Bu baglamda, &zellikle de ikinci dalga feminizm ile her ne kadar eskiden var olan kadinlik
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algis1 yikilmaya ¢alisilsa da giizellik kadinlart hala derinden etkileyen bir olgu olarak kargimiza
¢tkmaktadir (Wolf, 1991, s. 10-11). Birgok toplumda kadinlar “ev hanimlig1” ve “namus” gibi
konularda biiyiik bir uyanis yagamis olsa da “giizellik olgusu” konusunda feminist bilincin
ayn1 diizeyde gergeklestirilemedigi iddia edilmektedir (Wolf, 1991, s.11). Feminizmin basarili
olmasini istemeyenlerin “giizellik efsanesini” siirdiirmeye ¢alisarak “beslenme bozukluklarini”,
“estetik operasyonlar1”, “fiziksel takintilar1” ve “yaslanma korkusunu” tetikledigini dne siiren
Naomi Wolf (1991, s. 278), kilolarindan nefret eden kadinlarin, kadinligindan da nefret ettigini
¢linkii agligin en gii¢lii ve basarili kadinlart bile zay1f diisiirdigiinii belirtmektedir.

“Zay1f bir bedenin”, “dolgun dudaklarin” ve “kusursuz bir cildin” giizelligin birer parcasi
olarak gosterilmesinden dolay1 kozmetik cerrahi normallestirilmekte, genclik ve giizelligin
kadina kariyer, romantik bir sevgili ve gii¢ kazandirdig diistiniilmektedir (Norberg, 2012, s.
183). Sismanlik sdyleminin kadinlart zaman zaman sessizlige ve goriinmezlige mahkim ettigi,
toplumdan soyutladigi ve giigsiiz kildig1 bilinmektedir (Norberg, 2012, s. 180-182). Bu nedenle,
kozmetik cerrahinin bir tiir toplumsal baski oldugu diisiiniilmektedir (Cooper, 2016, s. 7-19). Bu
baglamda, degisim basin ve medyada baslamali ve kadinlar arasinda giizellik konusunda yeni
ittifaklar kurulmalidir (Wolf, 1991, s. 278). Bu noktadan hareketle, “sisman kadmn bedeninin
temsil sekli politik bir faaliyet” olarak goriilebilir (Murray, 2020, s. 99). Sismanligin “normal”
kadin bedeninden “sapma’ olarak degerlendirildigi bir toplumda “temsil” s6ylemlerinin tarafsiz
oldugunu séylemek imkansizdir (Murray, 2020, s. 100). Diyet endiistrisinde kadin bedeninin
zay1f olmasi gerektigine dair séylemlerin altinda yatan nedenin kadinin giizel olmasina dair
gelistirilen “takint1” degil, “kadmin itaatkar olmasini saglama arzusu” oldugu diistintilmektedir
(Wolf, 1991, s. 187). Bu nedenle, “erotiklestirilen” imgenin sadece zayif kadin bedeni olmadigi,
“erotiklestirilen” imgenin “zay1flik algisina boyun egen ve giizellik korkusu ile kontrol altinda
tutulabilen” bir kadin imgesi oldugu diistiniilmektedir (Wolf, 1991, s. 187).

Sarai Walker, romanini bu imgeleri yapisokiime ugratmak i¢in yazmistir (Murray, 2020).
Chick lit romanlarda gegen stereotip kadin imgesine bir baskaldiri olarak Walker tarafindan
kaleme alinan Dietland yukarida belirtilen imgenin yapisokiimii olarak degerlendirilebilir
(Murray, 2020, s. 101). Ataerkil kiiltiirlerde zayi1fligin giizellik ve arzulanma istegi gibi
kavramlarin golgesi altinda kadinlart kontrol altinda tutma istegi ile esdeger goriildigiini
vurgulayan romanda feminist bir sdylem hakimdir (Murray, 2020; Basu 2021). Walker’in
amaci ataerkil tahakkiim sdylemlerine kars1 giizellik efsanesinin “tiranligin1” yikmak ve
“feminist ittifaki” saglamaktir (Basu, 2021, s. 291). Bu nedenle, romanda diyet endiistrisinin
“manipiilatif” 6zelligi vurgulanmakta ve giizellik algisinin kadinlara zarar vermekten oteye
gecemedigi belirtilmektedir (Basu, 2021, s. 291).

Analiz

Analiz i¢in segilen roman, ¢evresi tarafindan Balkabagi olarak adlandirilan Alicie Kettle’in
¢ocuklugundan bu yana kilolarindan kurtulmak igin sarf ettigi ¢cabayi, bir kadin kolektifi ile
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anlagarak yagadig1 doniisiim siirecini, erkek egemen sistemin kadin bedenini metalastirmasina
ve kadini cinsel obje haline getirmesine karsi diizenlenen eylemleri, erkek egemen sistemin
bu eylemler karsisinda ne kadar tedirgin oldugunu, ve bu sistemin dayattig1 giizellik algisini
yikmaya karar veren Alicie’in kilolari ile barisik yasamaya baglamasini konu almaktadir.
Romanin olay orgiisii, erkek egemen toplumda sigsman kadinlarin nasil otekilestirildigini ve
zay1f kadin bedeninin nasil cinsel bir obje haline getirildigini elestirmek tizere gelistirilen
carpici bir sdylemin etkisi altinda ilerlemektedir. Romanin sonunda, Alicie “politik bir bilince
sahip sisman bir feminist aktiviste dontis[miistiir]” (Huff, 2016).

Yontem

Otekilestirme, bir bireyin ya da toplulugun dil yoluyla toplumun geri kalan kismindan
ayristirilmasi ve “normalden sapmis”, “aykir1”, ve “olagandisi” olarak gosterilmesidir (Coupland,
2010, s. 241). Soylem yoluyla temsil, toplumsal “biitiinlesmeye” ve “uyuma” katkida bulundugu
gibi, toplumsal “ayrismaya” ve “dislanmaya” da neden olabilir (Coupland, 2010, s. 242).
Bu nedenle, 6tekilestirmeye yonelik sdylemlere elestirel soylem ¢oziimlemesi bakis acisiyla
bakilmasi 6tekilestirilen kisilerin hangi stratejilerle toplumdan ayristirildigina 151k tutmaktadir.
Dilin sosyal bir edim oldugu diisiincesini temel alan elestirel sdylem ¢ozliimlemesi 1s1ginda
(Fairclough ve Wodak, 1997), 6tekilestirme stratejileri (i) aymlastirma (Ing: homogenization),
(ii) anlam kétiilenmesi (Ing: pejoration), (iii) bastirma/azinliklastirma (ing: suppression/
minoritization), (iv) dzgiirliik¢ii ve hosgériilii goriinme (Ing: displaying liberalism), ve (V)
hosgoriiyii saptirma (Ing: subverting tolerance) basliklar1 altinda incelenebilir (Coupland, 2010).

Aynilastirma ya da benzestirme olarak ifade bulan ilk 6tekilestirme stratejisinde tektiplestirme
cergevesinde insanlarin “ten rengi, genel goriintiisii, durus sekli, dini inanglari ve islubu” gibi
ozellikler yoluyla nitelendirildigi goriilmektedir (Coupland, 2010, s. 243). Karim (1997, s.
155), Miisliimanlar i¢in Batil1 gazetelerde kullanilan “Miisliiman kokten dinci” ve “Islamci
radikal” gibi ifadelerin bu kategoriye girdigini belirtmektedir. Kullanilan bu tiir sdylemler
zaman i¢inde “kiiltiirel referanslar” haline gelmektedir (Coupland, 2010, s. 248). Aynilastirma
stratejisinin dayandigi en dnemli unsur kendisi gibi olan1 “normallestirme”, kendi 6zelliklerine
sahip olmayan1 “anormallestirme” esasina dayanmaktadir (Coupland, 2010, s. 249).

Anlam kétiilenmesi stratejisi, bir bireye ya da gruba olumsuz 6zellikler atfedilmesine
dayanmaktadir. Bazi topluluklar i¢in “barbarlik”, “uyusukluk™ ve “yetersizlik™ gibi 6zelliklerin
kullanilmasi bu stratejinin bir 6rnegidir. Hakaret ya da asagilama amagli olarak kullanilan
ve “siyahi” ifadesinden farkli bir boyut kazanan “zenci” ifadesi de bu strateji yoluyla anlam
kazanmustir (Coupland, 2010, s. 252). Bastirma/azinliklagtirma stratejisi ise kullanilan ifadelerle
bazi bireylerin azinlikta kaldigi ¢agrisimi yapmaktadir. “Dilenci” ve “¢ingene” gibi ifadeler bu
stratejinin birer 6rnegidir (Coupland, 2010, s. 253). Kadnlar i¢in reklamlarda kullanilan “ev
hanimlig1” imgesi “6zgiir kadin” imgesini “bastir[an]” ataerkil toplum anlayisina dayandig:
i¢in bu strateji ¢ergevesinde diistiniilebilir (Coupland, 2010, s. 253; Talbot, 2000).
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Ozgiirliik¢ii ve hoggoriilii goriinme stratejisi, bir yandan 6n yargi tasimama iddiasinda
bulunarak diger yandan kacamakli ifadeler ve dolayli sdzlerle elestiri yapmayi ve dtekilestirmeyi
temel almaktadir. “Irk¢i degilim ancak™, “Onyargili gibi gortinliyor ama” gibi sdylemler bu
stratejinin en ¢arpici 6rnegidir (van Dijk, 1999, s. 544). Bu stratejiyi kullanan kisi, sahip oldugu
olumlu 6zellikleri 6n plana ¢ikarirken, Stekilestirdigi kisi ya da grubun olumsuz bir 6zelligini
vurgulamaya calismaktadir. Hoggoriiyli saptirma stratejisi ise, bir dnceki stratejiden farkli olarak,
olumlu bir imge olusturmaya ¢alisirken mizah yoluyla asagilama ya da dtekilestirme sdylemi

A9

kullanilmasina dayanmaktadir. “Ellisinde bile hala ¢cok havali” ifadesi, “bile” ve “hala” gibi
sozctiklerin kullanim1 nedeniyle bu strateji kapsaminda ele aliabilir (Coupland, 2010, s. 254).

Yukarida bahsedilen dtekilestirme stratejileri, basin ve medya (reklamlar, haber metinleri, vb.)
cevirisinde 6nem tasidigi kadar yazin gevirisinde de biiylik bir dneme sahiptir. Cevirmenlerin
hangi sdylem stratejisinin ne amagla kullanildiginin farkinda olmasi, ¢evirinin toplumsal
doniisiime katkida bulunan politik ve ideolojik bir edim olarak rol oynamasinda biiyiik bir
onem tagimaktadir (Baker, 2013; Tymoczko, 2007, 2010; Wolf, 2012). Béyle bir rol iistlenen
ceviri, aktivist bir boyuta sahiptir ve 6zellikle de 6tekilestirici “temsil pratiklerini reddederek
cesitlilige ve ¢ogulculuga kucak acar” (Baker, 2016, s. 10). Bu baglamda aktivist ¢evirinin en
onemli islevi, aktivizme katkida bulunacak sdylemleri “gdriiniir” kilmaktir (Baldo, 2020, s.
43). Bununla birlikte, ¢cevirinin aktivizme katkida bulunmasi hedefini, erek metnin dtekilestirici
stratejilerden tamamen arindirilmasi noktasina indirgeyemeyiz. Ozellikle yazin ¢evirmeninin bu
stratejileri kullanarak otekilestirici sdylemleri erek metinde yeniden olusturmasi ve yanmetinlerle
bu sdylemleri tamamlamast, bu stratejilere karst toplumsal bir biling ve farkindalik yaratilmasi
agisindan da biiyilik bir 6nem tasimaktadir. Cevirmenin otekilestirmeye karsi farkindalik
yaratmak i¢in kaynak metinde gegen sdylemler kadar sert ve ¢arpici bir séylem olusturmasi,
erek okuru adeta uyandirip harekete gegirerek toplumsal doniisiime katkida bulunabilir.

Bu bilgilerin 1s181nda, chick lit tiiriindeki romanlarda yer alan 6tekilestirici sdylemlere karsi
farkindalik olusturmak amaciyla, Luise von Flotow’un (2019, 2020) feminist geviri stratejileri
baslig1 altinda siraladig1 (i) cevirmen notlari, énsézleri ve agiklamalar (Ing. translator’s
notes, prefaces and explanations), (ii) yok geviri (Ing. non-translation), (iii) yeniden ceviri
(Ing. retranslation), (iv) stratejik metin se¢imi (Ing. strategic text selection); ve (v) {icretsiz
ceviri (Ing. gratis translation) gibi makro stratejiler ile (i) ¢ikarma (Ing. omission), (ii) metnin
anlamini tamamlama (Ing: supplementing), (iii) bigem ve gramer diizeyinde diizenlemeler yapma
(Iing. stylistic and grammatical adjustments), ve (iv) soz tiiretimsel ¢eviri (Ing. neologistic
translation) gibi mikro stratejiler g6z oniinde bulundurulabilir. !

Cevirmen notlari, 6nsozler ve agiklamalar yazma stratejisinin en ¢arpici drneklerinden biri
Octavia Estelle Butler’in (2003) Kindred adli eserinin 2019 yilinda yapilan Tiirkge ¢evirisine

1 Luise von Flotow, 2019 ve 2020 tarihli ¢alismalarinda, 1991 tarihli makalesinde yer alan feminist ¢eviri
stratejilerine farkli stratejiler eklemis ve yaptigi son ¢alismalarda feminist bir sdylem ve/veya bigeme sahip
olmayan metinlerde kadin1 goriiniir kilmak i¢in degisiklikler yapilmasina dayanan strateji igin daha 6nceden
kullandig1 sekliyle “gasp etme” (Ing. hijacking) baghgin kullanmamistir (von Flotow, 1991, s. 78-80).
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[Yakin] feminist ¢evirmen Emek Ergiin tarafindan yazilan 6ns6z ve dipnotlardir (Karabulut,
2020). Yok ¢eviri, her ne kadar erkek egemen toplumun etkisi altinda yazilan metinleri ya da
erkekler tarafindan kaleme alinan metinleri ¢evirmeyi reddetme stratejisi olarak bilinse de
kadinlari 6tekilestiren yazarlarin “susturulmasi” yerine bu yazarlarin eserlerine karsi farkindalik
olusturulmasi da 6nem kazanmaktadir (von Flotow, 2019, s. 233). Yeniden ¢eviri, ¢evrilmis
olan bazi eserlerin feminist bir bakis agisi ile ¢cevrilmesidir (von Flotow, 2019, s. 234). Bu
noktadan hareketle, yeniden yazma (ing. rewriting) da feminist bir strateji olarak goriilebilir.
Angela Carter tarafindan Charles Perrault’un (1891) “Little Red Riding Hood” [*“Kirmiz1
Baslikli Kiz”] adli hikayesinden hareketle yazilan “The Werewolf” [“Kurtadam™] (1995a) ve
“The Company of Wolves” [“Kurtlar Arasinda”] (1995b) baslikli hikayeler bu stratejinin en
carpici drneklerindendir. Stratejik metin se¢imi ise “feminizme iliskin olarak faydali, ilham
verici ve bilgilendirici” metinlerin secilerek ¢cevrilmesine dayanmaktadir (von Flotow, 2019,
s. 233). Feminist metinleri goniillii ve licretsiz olarak ¢evirme stratejisinin amaci toplumda
feminist bir biling uyandiracak ve {icretsiz olarak ¢evrilmezse belki de hig¢ bir zaman ¢eviriye
kavusamayacak olan metinleri cevirmektir (von Flotow, 2019, s. 234); ancak, bu strateji iicretsiz
ceviri esasina dayandigindan von Flotow (2019, s. 234) tarafindan “kismen utang verici” bir
strateji olarak tanimlanmaktadir.

Cikarma stratejisi, erkek egemen anlayis1 giiclendiren belirli sozciiklerin feminist bakis
agis1 dogrultusunda ceviriden ¢ikarilmast anlayisina dayanir (von Flotow, 2019, s. 238).
Tamamlama stratejisi, cinsiyet¢i sdylemleri zayiflatmak ve bu sdylemlere bir son vermek
icin metnin anlaminin ¢evirmen ya da diger ¢eviri eyleyicileri tarafindan tamamlanmasi ve
giiclendirilmesidir (von Flotow, 2019, s. 238). Bicem ve gramer diizeyindeki diizenlemeler
ise italik yazim, biiyiik harf kullanimi, harf degisiklikleri gibi degisiklikler sayesinde metne
farkli miidahalelerde bulunulmasini saglar (von Flotow, 2019, s. 235). Bay ve bayan (BAYan)
sozciiklerine biiylik harf kullanimi ile getirilen vurgu bu baslik altinda ele alinabilir. S6z
tiiretimsel ceviri stratejisi bilyiik bir yaraticilik gerektirmekte ve erkek egemen sdylemlerin
yapisokiime ugratilmasi anlayisina dayanmaktadir (von Flotow, 2019, s. 236). Sinem Bozkurt un
(2014) “Tirkiye’de El Degmis Ceviriler: Ceviriye Feminist Bir Yaklagim” ve Kiibra Celik’in
(2022) “Ceviride Kadin Izi: Feminist Ceviri Stratejileri” bashkli ¢calismalari feminist ¢eviri
stratejilerini Tiirkce ¢eviriler baglaminda ele alan caligmalara verilebilecek dikkat ¢ekici
orneklerdendir.

Dietland romani ve romanin Tiirk¢e ¢evirisinde kullanilan 6tekilestirme stratejilerini tespit
etme amacini tastyan bu ¢alismaya, Coupland’in (2010) sdylem stratejileri kilavuz olacaktir.
Bununla birlikte, erkek egemen toplumlarda sisman kadinlarin hem kadinlar hem de erkekler
tarafindan otekilestirilmesinin ¢eviriye nasil yansidigini géstermek amaciyla von Flotow’un
(2019, 2020) feminist ¢eviri stratejileri irdelenecektir. Analiz, ¢eviride sistematik olarak
tekrart bulunan ve bir oriintli olusturan drneklerin i¢inden temsili olarak segilen 6rneklere
dayanmaktadir. Baska bir ifadeyle, ¢aligmanin 6rnek se¢imi, (i) 6tekilestirme séylemlerinin
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bulundugu 6rneklerin tespitini temel alan amagli 6rneklemeye dayandirilmistir ve (ii) bu
orneklemin i¢inden temsili 6rnekler segilerek ¢aligmada kullanilmistir (bkz. Saldanha ve
O’Brien, 2014, s. 133).

Dietland ve Sifir Beden Cehennemi’nde Soylem

Analizin ilk 6rnegi bir yanmetin tiirii olan kitap kapagi ve kitap bashigidir. Kitap kapaginin,
temsil edilen metnin gostergelerarasi ¢evirisi oldugunu diistiniirsek (Sonzogni, 2011; Mossop,
2018), ¢eviri kitaplarin kapaklarinda yapilan herhangi bir degisikligin belirli bir motivasyonla
yapilmis olabilecegi diistincesini de géz 6ntinde bulundurmus oluruz. Dietland’in ti¢ farkli
kitap kapagi bulunmaktadir. Bu kapaklardan ilki Houghton Mifflin Harcourt Yayievi’nin 2015
yili baskisina aittir. Bu kapakta, mavi bir zemin lizerinde pimi ¢ekilmemis bir el bombasinin
krema olarak siisledigi bir kapkek bulunmaktadir. Ikinci kapak ise ayn1 yaymevinin 2016
yili baskisina aittir. Bu kitap kapaginda, mavi bir zemin {izerinde patlamasina az kalmis bir
fitilin bagh oldugu bir visne yer almaktadir. Bu kapakta Bustle adli kadin dergisinin “Doviis
Kuliibii Margaret Atwood ile karsilasiyor” ve O, The Oprah Magazine nin “[b]agkaldiran ilk
roman” kritigi yer almaktadir. Ugiinciisii ise, Atlantic Books’un 2018 baskisina aittir. Bu kitap
kapaginda, siyah bir arka fon lizerinde, elinde kirmizi renkli biiyiik bir kapkek tasiyan ve bu
keki ileriye dogru bir bomba gibi firlatmaya hazirlanan sisman ve kirmizi elbiseli bir kadin
figiiri bulunmaktadir.® Kapakta Glamour dergisinin “[6]fkeli oldugu kadar komik™ ve Margaret
Atwood’un “[v]ahsi ve eglendirici” kritigine yer verilmistir. Kapaklarda, kadin dergilerinin
yanisira Atwood’a yer verilmesinin nedeni yazarin feminist mesajlari ile taniniyor olmasidir.

Kitabin Altin Kitaplar’dan 2016 yilinda ¢ikan Tiirkge cevirisindeki kapaga gelecek olursak,
sar1 bir zemin lizerinde sadece siyah bir gévdeden olusan terzi prova mankeni ve mankene
dogru sallandirilarak daragaci ilmegi haline getirilmis bir terzi mezurasi bulunmaktadir. Tiirkge
kitap kapagindaki bu farklilik, kaynak metin kapaklarindaki eglenceli ve mizahi imgelerin
daha ciddi ve daha trajik bir imge olan daragaci imgesine doniistiiriilmesine dayanmaktadir.
Bu farkliligin en 6nemli nedenlerinden biri, ¢eviri eyleyicilerinin (6rn. ¢evirmen, editor,
kapak tasarimcisi) chick lit romanlarina tepki olarak gelisen ve aktivist bir amag tasiyan
Dietland’in sadece eglence amaci tasimadigint gostermek istemesi ile birlikte, kitabin feminist
ve aktivist bir baglama sahip oldugu vurgusunu okura yansitmak istemesi olabilir. Bu bakis
acis1 dogrultusunda, ¢evirinin kapaginda sar1 rengin baskin olmasinin da 6zel bir nedeninin
oldugu diisiiniilebilir. Sar1 renginin kadin haklari (6rn. segme ve se¢ilme hakki) hareketinin
sembollerinden biri (6rn. sar1 ¢igek ve sar1 kurdaleler) oldugunu goéz 6niinde bulundurursak,

2 Kitap kapaklarinin birer ¢eviri olarak goriilmesi, ¢eviri kavraminin nasil bir bakis agist ile ele alindigina baghdir
(Mossop, 2018, s. 14). Ceviri, “yiiksek bir degismezlik” diizeyine bagl kalinarak gergeklestirilmesi gereken bir
edim olarak distiniildiigiinde, kitap kapaklar1 ¢eviri olarak goriilemez (Mossop, 2018, s. 14). Ceviri kavramina
daha genis bir perspektiften bakildig1 durumlarda, kitap kapaklari birer geviri olarak goriilmektedir (Mossop,
2018, s. 14).

3 Kaynak metnin ii¢ farkli kapag igin, bkz. https://www.saraiwalker.com/dietland/
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ceviri kapagi i¢in sar1 renginin tercih edilmis olmasinin dnemini de anlamis oluruz. Bu noktada,
chick lit romanlariin kapaklarinda genellikle pembe ya da mavi renginin tercih edildigini de
yeniden vurgulamak gerekir (Mabry, 2006, s. 194). Yukarida bahsedilen 6zelliklere benzer
bir degisiklik, kitap basliklarinda da goriilmektedir:

Ornek 1

KM

Dietland (Walker, 2015).

EM

Sitfir Beden Cehennemi (Walker, 2016a).

Kaynak metinde Alice in Wonderland (Alice Harikalar Diyarinda) adli esere sistematik
bir gonderme bulunmaktadir. Ornegin, kitap, Lewis Carrol’m su ciimleleri ile baslamaktadur:
[SThe waited for a few minutes to see if she was going to shrink any further: she felt a little

nervous about this; ‘for it might end, you know,” said Alice to herself, ‘in my going out
altogether, like a candle. I wonder what I should be like then?””” (Carrol, [1866] 2020, s. 11).

[Blirkag dakika boyunca kiiciiliip kiiglilmeyecegini gérmek i¢in bekledi. Bu durum onu biraz
tedirgin ediyordu, ‘bu herseyin sonu olabilir, biliyorsun,” dedi Alice kendi kendine. ‘Yani mum
gibi soniip yok olabilirim. O zaman nasil birseye benzerim acaba?’ (Walker, 2016a, s. iii).

Kaynak metnin baghgi, “harikalar diyar1” (Ing: wonderland) sdzciigiine bir gonderme
yapmak tizere Dietland olarak belirlenmistir. Erek metinde kelimenin tam karsilig1 olan Diyet
Diyar1 yerine Sifir Beden Cehennemi baglhigimin kullanilmasinin nedeni, kitap kapaklarindaki
farkliligin nedeni ile ayni olabilir: sifir beden ve cehennem sozciiklerinin bir arada kullanilmast
ile erek okurda farkindalik yaratmak ve tepkisel bir karsilik olusturmaya ¢aligmak.

Bu bakis agisindan bakildiginda, ceviride feminist bir strateji kullanilarak metnin anlamimn
tamamlama yoluna gidilmis ve sifir beden takintisinin hayati cehenneme ¢evirdigine dair kitap
baslig1 araciligiyla metnin anlami giiglendirilmistir. Walter Benjamin’in (1977) de belirttigi
iizere, kaynak metin, ¢eviri sayesinde nasil “tamamlanir”, “olgunlasir”, “gelisir” ve “yeni bir
hayat kazanir[sa]”, feminist ¢eviri de kaynak metni 6yle “tamamlar” (von Flotow, 1991, s. 75).
Aradaki fark, feminist ¢evirinin politik bir géreve biiriinmesi ve kaynak metne “goniillii”” olarak
miidahalede bulunmasidir (von Flotow, 1991, s. 75). Yanmetin analizinden de goriilebilecegi gibi
ceviride kaynak metnin anlamin1 tamamlayacak ve hatta bu anlami1 daha da gii¢lendirecek bir
miidahalede bulunulmustur. Yanmetinlerin daha okuma siireci baglamadan okuru yonlendirme ve
etkileme giiciine sahip oldugu dikkate alinirsa (Tahir-Giir¢aglar, 2002), bu miidahalenin dnemli bir
amaca hizmet ettigi de ortaya ¢ikar. Bu noktada, ¢eviride gostergesel kaynaklarin metin sylemini
tamamlayici etkisinden yararlanildigi da sdylenebilir (bkz. Kress ve van Leeuwen, 2001, s. 6).

Kaynak metnin anlamini giiclendirmek icin ¢eviri yoluyla yapilan baska bir miidahale
de sisman insanlarin toplumda normal kabul edilmedigine ve anormal insanlar olarak
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oOtekilestirildigine dikkat ¢gekmek i¢in yapilan driintiiniin olusturulmasidir. Asagidaki 6rneklerde
de goriildiigii tizere, “normal” sdzciigii, kaynak metinde kullanilmadigi durumlarda bile geviriye
eklenmis ve metnin anlamini tamamlamistir:

Ornek 2

KM

I didn’t shop in person; when someone my size went into a regular clothing store, people
stared. I had done it once after I’d spotted a dress in a store window that I couldn’t resist.
I went inside and paid for it, then had it giftwrapped as though it were for someone else
(Walker, 2015, s. 24).

EM

Gidip de diikkanlardan bir sey almiyordum; benim bedenimde biri normal kiyafetler satan bir
diikkana girdiginde herkesin gozleri iizerine ¢evriliyordu. Bir keresinde kars1 koymayacagim
kadar giizel bir elbise gordiigiimde diikkdnin icine girmistim. Iceri girip elbiseyi aldiktan
sonra bagka biri i¢in aliyormus gibi hediye paketi yaptirmistim (Walker, 20164, s. 26).

Ornek 3

KM

“Verena,” I said in a tone that let her know I was tired of this game, “you know what I mean.
I’'m not a generic female. I cannot be set up on dates (Walker, 2015, s. 141).

EM

“Verena,” derken bu oyundan sikilmaya basladigimi sesime yansitmistim. “Ne demek
istedigimi biliyorsun. Ben normal kadinlar gibi degilim. Bana flort ayarlamak 6yle kolay
degil” (Walker, 2016a, s. 151).

Ikinci 6rnekte yer alan “regular cloth[es]” sdzciigii igin “giinliik kiyafetler” yerine “normal
kiyafetler” vurgusunun yapildigini; {iglincti drnekte ise “generic female” i¢in “tipik”™ yerine
“normal kadm” vurgusu olusturuldugunu gérmekteyiz. Ceviride anlami tamamlayan boyle bir
vurgu, kaynak metinde verilen (a)normallik mesajini da tamamlar niteliktedir:

Ornek 4

KM

“Because I’'m fat, I know how horrible everyone is. If I looked like a normal woman, if
looked like you, then I’d never know how cruel and shallow people are. I see a different side
of humanity. Those guys I went on the blind dates with treated me like I was subhuman. If
I were thin and pretty, they would have shown me a different side, a fake one, but since I
look like this, I know what they’re truly like” (Walker, 2015, s. 213).*

4 Makale boyunca alintilanan Ingilizce ve Tiirkge drneklere eklenen italik vurgu kaynak ve erek metinlere aittir.
Koyu vurgu ise 6rnekleri anlamlandirmak i¢in makale yazari tarafindan yapilmustir.
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EM

“Sisman oldugum i¢in herkesin ne kadar korkung oldugunu biliyorum. Normal bir kadin
gibi goriinseydim eger, senin gibi goriinseydim, insanlarin ne kadar zalim ve s1g oldugunu
bilmeyecektim. Ben insanligin farkli bir yanini gériiyorum. Tanisma randevum olan o adamlar
bana insan degilmisim gibi davrandilar. ince ve giizel olsaydim, bana baska bir yanlarim, sahte
olani gostereceklerdi ama ben boyle goriindiiglim igin aslinda gergekte nasil biri olduklarimni
biliyorum” (Walker, 20164, s. 230).

Ornek 5
KM
[ felt feeble and fragile, unfit to be in a world of normal people (Walker, 2015, s. 134).

EM
Kendimi takatten diismis ve kirilgan hissediyordum, normal insanlarin diinyasinda yer
alacak halde degildim (Walker, 2016a, s. 145).
Kaynak metinde en sik kullanilan sdylem stratejilerinden biri de van Dijk’in (1995, s. 29)
insani 6zelliklerden arindirma (Ing: dehumanization) adim verdigi ve Coupland’in (2010)
bastirma stratejisi baslig1 altinda ele aldigr stratejidir:

Ornek 6

KM

The next day on page three of the Daily Sun there were no tits, but a naked man instead
(Walker, 2015, s. 103).

EM
Ertesi giin Daily Sun’m iigiincii sayfasinda meme yerine ¢iplak bir adam vardi (Walker,
20164, s. 112).

Ornek 7
KM
The bus pulled away, taking the breasts with it (Walker, 2015, s. 243).

EM
Kisa bir siire sonra otobiis giderken memeleri de alip gotiirdii (Walker, 2016a, s. 261).

Altinc1 drnekte, “kadin” yerine “meme” (fits) sdzciigiiniin kullanilmasi, kadinin
basinda “memeye” indirgenmesine verilen bir tepkinin yazin metnine yansimasidir.
Ceviride de bu sdzciligiin aynen korunmasi, kaynak metinde olusturulan etkinin -baska
bir ifadeyle, kadinin, bedenini olusturan pargalara indirgenmesinin yarattigi etkinin-
erek okur tlizerinde de olusturulmasini saglamaktadir. Kadinin insani 6zelliklerinden
arindirilarak bedeninin belirli bir parcasina indirgenmesi yoluyla olusturulan bastirma
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stratejisi yedinci 6rnekte de (“kadini alip gotiirdii” ifadesinin yerine “memeleri de alip
gotlirdi”) goriilmektedir.

Kaynak metinde sisman kadinlar1 6tekilestirmek tizere kullanilan sdylem stratejilerinden
biri de aynilagtirmadir. Sisman kadinlarin hayvanlara benzetilerek tektiplestirilmesi, kaynak
metnin geneline sistematik olarak yansiyan bir stratejidir:

Ornek 8
KM
“You’re like an animal without her fur” (Walker, 2015, s. 155).

EM
“Kiirkii olmayan bir hayvan gibisin” (Walker, 2016a, s. 167).

Kaynak metinde sistematik olarak kullanilan ve sisman kadinlar1 birer hayvan olarak
tektiplestiren (aynilastiran) bu sdylem stratejisinin ¢eviriye yansimasi da erek metne yapilan
eklemelerde 6n plana ¢ikmaktadir. Asagidaki drnekte gortildiigi lizere, kaynak metindeki
kalin tabaka (slabs) ve baldir (calf) sozciiklerine eklenen “fil ayag:1” ifadesi kaynak metinde
kullanilan séylem stratejileri ile uyum i¢indedir ve okurda farkindalik olusturmak adina metnin

anlamini tamamlayan stratejinin bagka bir 6rnegidir.

Ornek 9

KM

I saw my white legs, my bulbous knees, the slabs of my calves. I never put them on display
(Walker, 2015, s. 238).

EM
Tam karsimda aynada beyaz bacaklar, sis dizler ve fil ayagi gibi baldirlarim vardi. Simdiye

dek onlari hig sergilememistim (Walker, 2016a, s. 256).

Kaynak metinde kullanilan diger bir séylem stratejisi ise Coupland’in (2010) hosgoriiyii
saptirma adin1 verdigi stratejidir. Zayif ve giizel kadinlarin basinda ve sosyal medyada ideal
bir imge olarak gosterilmesi kaynak metinde mizahi yollardan elestirilmekte ve bu duruma
ironik bir sekilde yaklasmak i¢in 6tekilestirme soylemi kullanilmaktadir. Asagidaki 6rnekte
zay1f ve giizel bir kadin olmaya ¢alismak igin gdsterilen ¢abalar bir yandan olumlu bir davranis
gibi gosterilirken, diger yandan da mizah (6rn. borsada iglem goren hisse senedi benzetmesi)
yoluyla elestirilmektedir:
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Ornek 10

KM

[Bleing fuckable is about more than that. It’s about having a high fuckability
quotient on the open market, as if we’re stocks with a value that rises and falls (Walker,
2015, s. 154).

EM

[Becerilebilir goriinmek], [b]u serbest piyasada degeri bir artip bir azalan hisselermisiz
gibi becerilebilir olmak ve becerilebilirlik oranina sahip olmak demektir (Walker, 2016a,
s. 166).

Ayni sekilde, asagida yer alan 6rnekte de kadin bedeninin daha giizel bir hale getirilmesi
i¢in yapilan estetik ameliyatlar bir yandan olumlu bir bakis agisiyla ele alinirken, diger
yandan bu ameliyatlarin 6zendirilmesi mizah yoluyla elestirilmektedir. Kaynak metindeki bu
sOylem stratejisi, viicut sekillendirme ameliyatlarinin ¢eviride “viicudun desilmesi” olarak
tanimlanmasina neden olmustur. On birinci 6rnek -kaynak metinde ironi yapma amaciyla
sik¢a kullanilan- hosgdriiyii saptirma stratejisinin ¢eviriye yansiyan garpici bir ornegidir. Erek
metne “desilme” sdzciigiiniin eklenmesi ile olusturulan bu sdylem, kaynak metne ekleme
yapilmasiyla 6n plana ¢ikan bir ¢eviri stratejisinin drnegidir.

Ornek 11

KM

There was Plum’s body with black lines showing how Alicia would be carved out. I’d
look like Frankenstein by the time it was over (Walker, 2015, s. 339).

EM

Balkabaginin viicudunda desilecek ve Alicia’nin bir heykel gibi yontulurcasina ortaya
cikmasim saglayacak o ¢izgileri gorebiliyordum. Her sey bittiginde sonunda Frankenstein
gibi goriinecektim (Walker, 2016a, s. 173).

Analiz boliimiiniin son iki 6rnegi, Walker’in sismanlikla ilgili metin dig1 sdylemlerinin
de geviri siirecinde dikkate alindigin1 gostermektedir. Linda Morris tarafindan 2015 yilinda
gergeklestirilen bir sdyleside, Walker, “sisman” sdzciligliniin romanda 6zellikle kullanilmasi
gerektigini belirtmistir; baska bir deyisle, Walker “kilolu”, “tombul” ve “iri yar1” gibi sdzciiklerin
“sisman” sdzcligliniin yerine gegemeyecegine dikkat ¢ekmistir. Walker’a gore, “kilolu”
ifadesinin kullanimu iistii 6rtiilii olarak da olsa “ideal kiloyu” ¢agristirmaktadir (Morris, 2015).
Yazarin “obez” sdzcliglinii kullanmay1 reddetmesinin nedeni ise bu sdzctigiin “sisman[l1g1]
bir hastalik” olarak gosterdigi diistincesidir (Morris, 2015). Walker’1in sdzciikler konusunda
gosterdigi bu hassasiyeti dikkate alacak olursak sisman sdzciigiiniin kaynak metindeki gibi
sistematik olarak kullanilmasiyla ¢eviride de bir 6rlintii olusturuldugu ortaya ¢cikmaktadir:
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Ornek 12

KM

“If you’ve never been—"1 couldn’t say the f-word, I couldn’t say fat; I never said it out
loud, hating the way it sounded (Walker, 2015, s. 96).

EM

“Peki, sen hig...” S’yle baslayan o kelimeyi sdylemiyordum, sisman diyemiyordum;
bunu yiiksek sesle dile getirmeyi hi¢ sevmezdim ve bunu duymaktan bile nefret ediyordum
(Walker, 2016a, s. 105).

Ornek 13

KM

When [ was a kid I wanted to be fat, just as a fuck-you to Mama. Fat as a form of subversion.
My nanny was fat (Walker, 2015, s. 96).

EM
Cocukken sisman olmak isterdim, sirf annemi gicik etmek igin. Yani sismanlhik benim igin
bir tiir baskaldir1 olacakti. Bakicim sismandi (Walker, 2016a, s. 105).

On ikinci ve on liglincili 6rneklerde, ¢eviride “sisman” sdzciigiiniin tekrarindan kagmilmadigi
ya da sigman sézciigiiniin yerine gegebilecek drtmece sozciikler aranmadigi goriilebilir. Bagka
bir deyisle, ¢eviride 6rtmece (Ing: euphemism) yapilmamistir. Ozellikle de ceviri evrenselleri
(ing: translation universals) goz oniinde bulunduruldugunda, gevirmenlerin genellikle sézciik
tekrarlarindan kaginma egiliminde oldugu farkli caligmalarla gosterilmis olsa da (Baker, 1995;
Laviosa, 1998),° Dietland’in Tiirkce ¢evirisine baktigimizda boyle bir durumun s6z konusu
olmadigini gérmekteyiz.

Kaynak metin 6rneklerinden de anlasilacagi tizere, Walker (i) sisman kadmlardan neden
nefret edildigine; (ii) sisman bir bedenin neden “marjinallestirildigine”; ve (iii) kadinlarin kilolar1
konusunda neden takintili olduguna cevap bulmak i¢in basladigr yazma macerasimin sonunda,
sorulara tek ve basit bir cevap bulamadigini belirterek roman yazma siirecinin “felsefi bir soruya
dair yapilan bir kesfe” benzedigini dile getirmigtir (Morris, 2015). Analizde ortaya ¢ikan en
onemli tespit, cevirinin bu kesif stirecini erek okura carpici bir sekilde yansitmaya ¢alismasidir.

Sonug¢
Bu galigma, kadin bedeninin chick lit tiirii romanlarda metalastirildigini diisiinen Sarai
Walker (2015) tarafindan kaleme alinan Dietland’in Tirkge ¢evirisini incelemek {izere yola
cikmistir. Feminizmin politik aktivizm boyutunu destekleyen Walker’in chick lit tiirtindeki
romant, kadin giizelligi iizerindeki ataerkil baskiy1 yapisokiime ugratmaktadir. Romanda, basin

5 Cevirmenlerin sadelestirme, tekrarlardan kaginma, agiklama yapma ve normallestirme gibi pratiklere yatkinlik
gostermesine igaret eden ¢eviri evrenselleri, bu yatkinligin evrensel bir deger olarak gosterilmesinden rahatsizlik
duyan arastirmacilarin ¢alismalart ile birlikte tartismali bir hal almistir (Chesterman, 2004, s. 40).
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ve medyada yer alan kadin temsili ve bu temsil seklinin erkek egemen yapi tarafindan olusturulan
giizellik algisi tizerindeki etkisi 6n plana gikarilmaktadir. Bu bilgilerin 1s181inda, ¢alisma, basin
ve medyada ideal tanimi1 yapilan bedene sahip olmayan kadinlarin 6tekilestirilmesini 6n plana
¢ikaran sdylem stratejilerinin kaynak metinde nasil kullanildigint ve bu kullanimin geviriye
nasil yansidigini incelemistir.

Coupland (2010) tarafindan elestirel sdylem ¢oziimlemesi ¢ergevesinde tanimlanan
oOtekilestirme stratejilerini temel alan ¢alismada aynilastirma, bastirma ve hosgdriiyii saptirma
sOylemlerinin kaynak metin ve ¢evirisine hakim oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Chick lit
tiirtiniin feminizm baglaminda ele alinmasi nedeniyle, von Flotow’ un (2019, 2020) feminist
ceviri stratejilerini de incelemeye dahil eden bu ¢alismada, kaynak metinde tiretilen anlamin,
ceviride yapilan eklemelerle tamamlanmasina dayanan mikro stratejinin kullanildigi sonucuna
varilmistir. Ayrica, ¢alisma, renk ve yazi karakteri gibi gorsel materyallerin chick lit tiirtinde
yazilan romanlarda 6nemli bir role sahip oldugunu da g6z 6niinde bulundurmustur. Bu
dogrultuda, farkli bir kitap kapagi ve basliginin kullanilarak feminist mesajin ¢eviride ¢ok
daha etkili bir sekilde olusturulabilecegi ve gostergesel kaynaklarin alternatif bir feminist
geviri stratejisi olarak kullanilabilecegi sonucu ortaya ¢ikmistir.® Feminist ¢evirinin en 6nemli
ozelligi, aktivizme katkida bulunacak sdylemlerin goriiniirliigiinii saglamaktir (Baldo, 2020,
s.43). Incelenen ceviri, metin ve yanmetin diizeyinde gerceklestirilen birtakim degisikliklerle
bdyle bir goriiniirliigii saglamistir. Ayrica, geviri eyleyicileri tarafindan Walker’in ¢caligmaya
konu olan romaninin segilmesi, makro ceviri stratejileri baglaminda stratejik metin se¢imi
baslig1 altinda degerlendirilmektedir.

Chick lit tiirli i¢in g6z dniinde bulundurulmasi gereken baska bir konu da mizahi unsurlarm
bu romanlar igin 6nem tasimasidir. Bu nedenle, alisilagelmis chick lit tiirii romanlardan farkl bir
nitelige sahip olan Dietland’ de mizahi tislubun ne sekilde kullanildig1 ve mizahi unsurlarin ¢eviride
ne sekilde karsilik buldugu gelecekte yapilacak ¢aligmalar igin verimli bir arastirma konusu olacaktir.
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