Ay

Alintert

. 12 (B) - 2007
Arastirma / Research Article 15
ISSN: 1307-3311

YUMURTACI TAVUK YEMLERINE iLAVE EDILEN KEKiK OTUNUN (Thymus Vulgaris)
YUMURTA SARISI VE KAN SERUMUNDA TRIGLISERID VE KOLESTEROL ORANI iLE
DISKIDA E.COLI YOGUNLUGU UZERINE ETKISI

~S.Canan BOLUKBASI M.Kuddusi ERHAN
Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiltesi Zootekni BolimU - 25240 Erzurum
e-mail: canan@atauni.edu.tr

) Aysegtl CARBAS
Atatlrk Universitesi Hinis Meslek Yiksekokulu Erzurum

Gelis Tarihi / Received : 13.04.2007

Ozet: Bu calisma, yumurta tavuk diyetlerine ilave edilen kekik (Tymus vulgaris) otunun kKan serumu ve
yumurta sarisinda trigliserid ve kolesterol seviyesi ile diskida E.coli sayisi Uzerine etkisini arastirmak
amaciyla yapilmistir. Calismada 24 haftalik yasta 64 adet Lohmann LSL hibrit yumurtaci tavuk dért gru-
ba ayrilmistir. Her grup dort tekerrtrld olarak yurutilmustir. Diyetler, bazal yeme sirasiyla % 0, 0,1,
0,5 ve 1 oraninda kekik otu ilave edilerek hazirlanmistir.

Yemlere katilan kekik otu yumurta sarisi trigliserid ve kolesterol oranini etkilemezken, % 0.1 kekik
otu ilavesinin kan serumu trigliserid ve Kolesterol seviyesini énemli derecede disurdigu tespit edilmis-
tir. Yumurta tavugu diyetlerinde % 0,1 ve 0,5 dizeyinde kekik otu kullanilmasi diskida E.coli sayisini
Onemli derecede azaltmigtir.

Anahtar kelimeler: Yumurtaci tavuk, Kekik, Trigliserid, Kolesterol, E.coli.

Effect of Dietary Thyme (Thymus vulgaris) Supplementation on Triglyceride and
Cholesterol Rates of Egg Yolk and Serum, and Escherichia coli (E. coli) Concentration in
Feces in Laying Hens

Abstract: The aim of the present study was to investigate the effect of dietary thyme (Thymus vulga-
ris) supplementation on triglyceride and cholesterol ratio in serum and egg yolk of laying hens and E.
coli concentrations in feces. Sixty four of 24 weeks old white Lohmann LSL laying hens were randomly
assigned to four groups equally (n = 16). Each treatment had four replicates. Experimental diets were
prepared by adding thyme at the levels of 0, 0.1, 0.5 and 1% to basal diet. It was determined that di-
etary supplementation of thyme did not effect cholesterol ratio of egg yolk, but triglyceride and choles-
terol of serum of laying hen significantly decreased by thyme the 0.1% of thyme supplementation. The
usage of 0.1 and 0.5% thyme in laying hen diets significantly (P<0.05) reduced E. coli concentration in
feces.
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GIRIS
Son zamanlarda kanatli diyetlerinde buyime fak-
toru olarak antibiyotiklerin kullaniimasinin bir ta-
kim olumsuzluklara neden oldugu anlasimistir
(Botsoglou ve ark., 2001; Madrid ve ark., 2003;
Moser ve ark., 2003). Bu yizden antibiyotiklerin
yerini alabilecek enzim, organik asit ve aromatik
bitki ve cesitleri gibi alternatif yem katki madde-
leri Uzerinde ¢alismalar yogunlasmistir (Deschep-
per ve ark., 2003). Hertrampf (2001) ile Alcicek
ve ark. (2003) esansiyel yaglarin hayvanin per-
formansini  gelistirdigini bildirmislerdir.  Desc-
hepper ve ark. (2003) bitkilerden elde edilen
esansiyel yaglarin bliyime promotanti olan anti-
biyotiklerin yerine ikame edilebilecedini belirt-
mislerdir. Esansiyel yaglarin antibakteriyal ve an-
tikoksidiyal etkileri genis bir sekilde arastiriimis-
tir. Jamroz ve ark. (2003), bitki extraktlarinin
broylerlerin bagirsak sisteminde E.coli ve Clost-
ridium perfringes sayisini azalttigini tespit etmis-
lerdir. Ayni zamanda in vitro calismalar esansiyel
yaglarin Listeria monocytogenes, Salmonellatyp-
himurium, Escherichia coli, Bacillus cereus ve
Staphylococcus aureus icin antibakteriyal etkiye
sahip oldugunu gostermektedir (Cosentino ve
ark., 1999). Smith-Palmer ve ark. (1998) ile
Hammer ve ark. (1999) biberiye (Rosmarinus
officinalis), adacayr (Salvia sclarea), Kkekik
(Thymus vulgaris)in E. coli Uzerine en etkili
ajanlar oldugunu rapor etmislerdir. Esansiyel
yaglarin antimikrobiyal aktivitelerine ek olarak
antioksidan (Lopez-Bote ve ark., Botsoglou ve
ark., 2002 1998;) ve hipokolesterolemik (Craig,
1999) etkilerinin oldugu da bildirilmistir. Yu ve
ark. (1994) ile Case ve ark. (1995) diyete ekle-
nen esansiyel yaglarin tavuklarda serum Koleste-
rol seviyesini disurdugini aciklamislardir. Yu-
murta tavuklarinda kekikle ilgili yapilan ¢alisma-
lar sinirlt sayida oldugu icin, bu c¢alisma kekik
otunun yumurta tavuklarinin kan serum ve yu-
murta sarisinda trigliserid ve kolesterol seviyesi
ile diskida E.coli sayisi lzerine olan etkisini aras-
tirmak amaciyla yapilmistir.

MATERYAL ve METOD

Arastirmada 24 haftalik Lohnmann LSL hibrit tica-
ri yumurta tavuklari kullaniimistir. Arastirmada
% 3,2 ugucu yag ( % 3,4 timol ve % 69 karvak-
rol) iceren kekik otunun dort farkl seviyesi ( %
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0, % 0,1, % 0,5 ve % 1) test edilmistir. Kont-
rol grubu ve ¢ deneme grubu olmak Uzere top-
lam dort grup olusturulmustur. Denemede her
bir grupta 16 hayvan olmak Uzere toplam 64
hayvan Kkullanilmigtir. Deneme hayvanlari ug¢ katli
batarya tipi kafeslere sansa bagli olarak dagitil-
miustir. 1. grup kontrol olup, bazal diyetle (Cizel-
ge 1), 2., 3. ve 4. gruplar ise sirasiyla bazal di-
yete % 0,1, 0,5 ve 1 kekik otu ilave edilerek
olusturulan yemlerle 12 hafta sireyle beslenmis-
lerdir. Hayvanlara yem ve su ad-libitum olarak
verilmistir. Deneme sonunda her muamele gru-
bundan secilen sekiz hayvandan alinan yumurta
ve kan (her hayvandan 3 ml kan alindi ve kan se-
rumu 1500 g, 15 dakika santrifijj edilerek elde
edildi) 6rneklerinde trigliserid ve Kolesterol oran-
lart HPTLC ile tespit edilmistir (Skipski ve ark.,
1969; Hara ve Aydin, 1978; Kishimoto ve ark.,
2001). Diski 6rneklerinde Coliform gubu bakteri
ve E.coli sayilari ise MPN (EMS=En Muhtemel
Sayl) tablosundan yaralanilarak belirlenmistir
(Anonymous, 1992). Denemeden elde edilen ve-
rilerin varyans analizi tam sansa bagli deneme
planina gore SPSS paket programiyla yapilmistir
(SPSS, 1999).

Cizelge 1. Denemede Kullanilan Bazal Yemin
Bilesimi ve Kimyasal Kompozisyonu

Yem Ham Maddeleri Kompozisyon (%)
Misir 48
Soya Kiispesi 19.3
Bugday 12
Et ve kemik unu 3
Aycigegi kiispesi 5
Mermer tozu 8.5
Soya yag1 3
Dikalsiyum fosfat 0.40
Vitamin karisimi’ 0.25
Mineral karisimi” 0.10
Tuz 0.35
DL-metiyonin 0.14
Kimyasal kompozisyon

HP % 16
ME, kcal/kg 2710

1 Vitaminin karmasinin her kilograminda: 4800000 [U vitamin
A; 960000 U vitamin D;1200 IU vitamin E; 1 g vitamin K3;
1.2 g vitamin B1; 2.8 g vitamin B2; 8 g niasin; 3.2 g kaliyum
D-pantothenate; 1.6 g vitamin B6; 6 mg vitamin B12; 400 mg
folik asit; 18 mg D-biotin; 20 g vitamin C; 50 g kolin klorid.
2 Diyetin her kilograminda: 80 g manganez; 80 g demir; 60 g
cinko; 5 g bakir; 200 mg kobalt; 500 mg iyot; 150 mg
elenyum
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BULGULAR

Yumurta tavugu diyetlerine ilave edilen kekik
otunun, kan serumu ve yumurta sarisi triglise-
rid ve kolesterol orani Uzerine etkileri Cizelge
2 de verilmistir. Gruplar arasinda yumurta sa-
risi trigliserid ve Kolesterol oranlari arasinda
Onemli bir farklilik tespit edilmemigstir. Serum
trigliserid orani en yuksek kontrol grubunda
bulunmusken, en disik 9%0,1 kekik otu ilave
edilen grupta gorilmustir. Diyete 90,1 sevi-
yesinde kekik otu ilave edilmesi kan serumun-
da kolesterol oranini 6énemli derecede disur-
mastar.
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TARTISMA

Arastirmada kekik otunun yumurta trigliserid
ve kolesterol oranini etkilemedigi, ancak %
0,1 kekik otunun kan serumu trigliserid ve ko-
lesterol oranini 6nemli derecede dusirdigu
bulunmustur. Kan kolesterol oranindaki dusu-
se kekikte bulunan timol ve karvakrolin neden
oldugu bildirilmistir (Case et al., 1995). Bu
konuyla ilgili yayinlanmis bilimsel ¢alisma sayisi
oldukga sinirlidir. Sarica ve ark. (2005) broy-
ler diyetlerine ilave edilen 9%0,1 seviyesindeki
kekik otunun plazma Kkolesterol seviyesini

Cizelge 2 Diyete Kekik Otu ilavesinin Yumurta Sarisi ve Kan Serumu Trigliserid ve Kolesterol Orani Uzerine Etkisi

Gruplar Yumurta sarisi (%) Serum (%)
Trigliserid Kolesterol Trigliserid Kolesterol
Kontrol 58.30 14.90 70.64° 13.82°
Kekik otu % 0.1 57.36 14.62 57.95° 11.64°
Kekik otu % 0.5 58.91 15.71 63.41° 13.83"
Kekik otu % 1 61.93 15.62 62.25" 13.40°
SH 1.40 0.39 6.04 1.32
OD 0s * *

OD: 6nem durumu, *: P< 0.05, OS: 6nemsiz.

Yumurta tavuklarinin diyetine ilave edilen ke-
kik otunun digkida Coliform bakteri sayisini et-
kilemedig@i gorulmustir (Cizelge 3). Diskida en
yuksek E.coli sayisi kontrol grubu ve %1 kekik
otu ilave edilen grupta bulunmustur. Diyetleri-
ne 9%0,1 ve %0,5 kekik otu ilave edilen grup-
larda E.coli sayisi kontrol grubu ve % 1 kekik
otu ilave edilen gruplarinkinden énemli derece-
de dustk olmustur. Diyetlerine 9%0,1 seviye-
sinde kekik otu ilave edilen hayvanlarin digkila-
rinda E.coli sayisi énemli derecede (P<0.05)
duslk ¢ikmigtir.

Cizelge 3. Diyete Kekik Otu llavesinin Diskidaki Toplam Coli-

form Grubu Bakteri ve E. coli Sayisi Uzerine Etkisi (MPN/g)

Guruplar Coliform E.coli
Grubu

Bakteri
Kontrol 110 110°
Kekik otu % 0.1 73 46°
Kekik % 0.5 110 73°
Kekik otu % 1 110 110°

OD 0S *

*0D: 6nem durumu OS: énemsiz ~ *: P<0.05

1

6nemli derecede etkilemedigini belirtmislerdir.
Case ve ark. (1995), Leghorn tavuklarin diye-
tine eklenen timolun serum Kkolesterol seviyesi-
ni %9 oraninda dislrdigund rapor etmisler-
dir. Yu ve ark. (1994), esansiyel yaglarin ta-
vuklarda hipokolesterolemik etkiye sahip oldu-
dunu aciklamiglardir. Bu calismada, yemlere
kekik otu ilavesinin yumurta tavuklarinin digki-
sinda Coliform sayisini énemli derecede etkile-
medigi tespit edilmistir. Fakat, Cross ve ark.
(2002) yumurta tavuklari ile yaptiklari calis-
mada kekigin bagirsaklarda Coliform sayisini
azalttigini bildirmislerdir. Arastirmada yumur-
ta tavuklarinin diyetlerine Kkatilan 90,1 seviye-
sindeki kekik otunun E.coli sayisini dnemli de-
recede azalttigi belirlenmistir. Onceki bazi ca-
lismalarda kekigin E.coli Uzerine en etkili ajan-
lardan birisi oldugu rapor edilmistir (Cosentino
ve ark., 1999; Hammer ve ark., 1999; Sarica
ve ark., 2005). Jamroz ve ark. (2003) bitki
ekstraktlarinin (carvacrol, cinnamaldhyde ve
capsaicin) broylerlerin bagirsak sistemlerinde
E.coli sayisini azalttigini bildirmislerdir. Benzer
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olarak, Sarica ve ark. (2005) diyetlerine 9%0,1
seviyesinde Kkekik otu ilave edilen broylerlerin ba-
girsaklarinda E.coli sayisinin  azaldigini bulmus-
lardir. Tucker (2002) sarimsak, biberiye ve kekik
gibi karisik bitkisel Urtnlerin domuz yavrularinin
diyetine katilmasinin sindirim sisteminde E.coli
sayisini inhibe ettigini bildirmigtir.

Sonug olarak, yumurta tavuklarinin yemlerine %
0,1 duzeyinde kekik otu ilavesinin kan serumu
trigliserid ve kolesterol oranini énemli derecede
disirdigu tespit edilmistir. Ayrica, yemlere %
0,1 ve 0,5 dizeyinde kekik otu ilavesinin digkida
E.coli sayisini 6nemli derecede azalttigi gorul-
musttr. Uygulamada yumurta tavugu diyetlerine
%0,1 seviyesinde kekik otu Katilmasinin yararli
olacag! dustinilmektedir.
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