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Özet: Bu incelemede, Türkiye'de sebze üretimi (arzi) ile sebze tüketimi (talebi) deger
lendirilmistir. Türkiye tariminda sebze üretimi önemli bir yere sahiptir. Sebze istatistik
leri incelendiginde sebze üretim ve tüketiminin önceki yillara göre arttigi görülmektedir.
Son 30-40 yillik dönemde sebze üretim miktari sürekli olarak artmistir. Ancak, Türki
ye'de sebze tüketim miktarinin tam olarak bilinmemesi nedeniyle gerçek degisimler tam
olarak ortaya konularnamaktadir. Türkiye'de sebze üretiminde en önemli sorun hasat
edilen ürünlerin pazarlanmasidir. Yillik sebze üretimi 24-26 milyon ton iken, gerçek ge
reksinim bunun çok altindadir. Üretilen sebzenin %5 kadari dis satirnda degerlendiril
mektedir. Bu nedenle sebze üretimi gerçek talep göz önüne alinarak gözden geçirilmeli
dir.

Anahtar Kelimeler: Sebze Üretimi (arz), Sebze Tüketimi (talep)

The Evaiuation of Production (Submit) and Consumption (Demand)
in Vegetables in Thrkey

Abstract: In this study, it was evaluated the production and consumption of vegetables
in Turkey. In Turkey's agriculture, vegetable production has an important place. When
the vegetable statistics were investigated, the production and consumption are more
than those of the previous year. In last 30-40 year period of Turkey, the production and
consumption of vegetables have increased. However, these data do not explain the pro
duction and consumption whether increase or decrease in reality, because amount of ve
getables consumption in Turkey is not known. The most problem of vegetable producti
ons in Turkey is marketing of crops harvested. As vegetable production a year is 24-26
million tons, real consumption of vegetables is lower. In addition, percentage 5 of total
production has exported. Therefore, vegetable production of Turkey has to evaIuate, ac
cording to real demand.
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GIRIs
Modern Dünya'da sebzelerin tüketimi artmaktadir. Benzer sekilde, ülkemizde de insan
beslenmesinde çok önemli paya sahip olan sebzeler tahillardan sonra %24'lük pay ile
ikinci sirada yer almaktadir (Abak, 2006a). Bunda, sebzelerin vitamin ve mineraBerce
zengin olmasi önemli bir nedendir (Vural ve ark., 2000; Günay, 2005). Dig'er yandan,
sebzeler tüketim anlaminda bireylerin tamamini ilgilendirirken, ekonomik anlamda bir
çok insanin istihdam alanidir (Seniz ve ark., 2005). Ekonomik faaliyet olarak sebzecilik
sektörü bitkisel üretim içerisinde önemli bir yere sahiptir,
Sebze üretimi açikta (tarla) ve örtüaltinda (sera) yapilmaktadir. Son yillarda sebze üreti
minin %80-82 kadari açikta, % 18-20 kadari da örtüaltinda gerçeklestirilmektedir (Abak,
2oo6b). Üreticilerin karsilastigi en önemli sorun, elde edilen üretimin pazarlanmasinda
karsilasilmaktadir (Emeksiz ve ark., 2005). Bu durum, pazara sunulan sebze miktari ile
pazar taleplerinin örtüsmemesinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, bu incelemede,
Türkiye'de sebze üretim ve tüketimindeki degisme ve gereksinim degerlendirilecektir.

SEBZE ÜRETIMI

Ülkemiz nüfusu son 35-40 yilda yaklasik olarak 2 katina ulasmistir (Çizelge 1). Son yil
larda ülkemizin nüfusu 70 milyon civarindadir. Ülkemizde, artan nüfusun gida ihtiyaci
ni karsilamak için, tarimsal üretim artinimaya çalisilmaktadir. Bundan sebzecilik sektö
rü de payini almaktadir. Nitekim, i970'de 9 milyon ton olan sebze üretimi, günümüzde
24-25 milyon tona ulasmistir.
Üretimdeki artis nüfus hizindaki artistan fazla olmustur. 1970'de yilda kisi basina 253
kg olan sebze üretimi, günümüzde 330-340 kg'a ulasmistir. Bu durum, önemli pazar so
runlarini ortaya çikarmistir.

Çizelge i. Türkiye'de nüfus, toplam üretim ve fert basina sebze üretim miktari.

Sebze
Nüfus Oretimi

Oretim

Vii

(1000) (Kg/fert/yi
(1000 ton)(1) (2)

I)

1970

35.6051009.168100257100

1975

40.34811310.28911225599

1980

44.73712613.028142291113

1985

50.66414216.603181328128

1990

56.47315918.076197320125

1997

62.86617720.970229334130

2000

22.357244330128

2001

21.930239323126

2002

67.804'"19023.698258350136

2003

24.018262357139

2004

23.215253342133

2005

24.320265359140

2006

70.586-19525.851282366142

(i): Anonim. 2001 ve 2007a; (A2oo0 yili, B2007 yili nüfus sayimi sonuçlari dikkate alinmistir.)
(2): Anonim, 2002, 2003, 2004, 2005a, 2005b, 2007b, 2oo7c ve 2008.
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Gereksinim

(1000ton/Y,I/Türk

iye)

6.825

7.605

5.850

4.87

Tüketim

(Kg/fert/yil)

(2)

105

117

90

75

ketilmesi önerilmektedir (Günay, 2005).

ze gereksinimi.

usal nüfusumuz oldugu dikkate alinarak hesaplan-

yeterli kaynak mevcut degildir. Birçok yazar
maktadir. Ancak, üretilen sebzenin tamaminin

aklarda, Türkiye'de günlük olarak fert basina
u belirtilmektedir (Çizelge 2). Bu kaynaktan
etim miktari, ulusal, sehir ve köyortalamasi

ndeki yillara göre olan degisimi Çizelge i ve
apianmasi mümkündür. Bu hesaplamalari nü

izelge 3'te sunulan veriler elde edilecektir. Bu
lenme için ihtiyaç duyulan ulusal sebze mik

adir. Aynca, sebzelerin pazarlama sürecinde
mevcut üretim ihtiyaçtan fazladir. Diger yan

bze miktarinin dikkate alinmasi gerektigi; net
nüstürülmesi gerektigi ileri sürülebilir. Kaba
kte, net sebze miktarini %40-60 oraninda arti

miktari tüketim miktarindan çok yüksektir.
re oldukça fazla olan sogan, domates ve pata
cata yönelik üretim yapilmali ve bu tip üretim
de kararlarin yillik ve bir önceki yildan etki

m fazlaligina hem de fiyat istikrarsizligina ne
Bunun sonucunda da, üretimin fazla oldugu

oldugu yillarda fiyatlarin artmasi ile tüketici
95).
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SEBZE TÜKETIMITürkiye toplam sebze tüketimi konusundaüretim miktarini, tüketim miktari olarak altüketimi söz konusu degildir. Bazi kaynsebze tüketiminin 244-320 g kadar oldugyararlanilarak, Ülkemizde yillik sebze tükhesaplanarak Çizelge 2'de sunulmustur.
Çizelge 2. Türkiye'de sebze tüketimi ve sebTüketim(g/fert/gün)(1)Türkiye

289

Sehir

320

Kirsal

244

Saglikli

200

Beslenme(3) (i) Baysal, 2002.
(2) Birinci sütundan yararlanarak 65.000.000 ulmistir.(3) Saglikli beslenme için günlük 200 g sebze tü

ULUSAL SEBZE GEREKSINIMIMIz

Ulusal sebze tüketimi ve sebze gereksinimiÇizelge 2'de ki verilerden yararlanarak hesfusumuzu dikkate alarak yaptigimizda çna göre gerek tüketim gerekse saglikli bestarinin mevcut üretimin oldukça altind%30'lara varan kayiplar dikkate alinsa biledan saglikli beslenmede kaba degil net sesebze miktarinin kaba sebze miktarina dösebze miktari türlere göre degismekle birlinlarak bulunabilir. Bu durumda da üretimÜlkemizde üretimi diger sebze türlerine götes gibi türlerde hem sanayiye hem de ihratesvik edilmelidir. Nitekim, sebze üretiminlenilerek verilmesi, sogan gibi, hem üretiden olmaktadir (Yavuz ve Ayyildiz, 1995).yillarda fiyatlarin .düsmesi ile üretici, azmagdur olmaktadir (Yavuz ve Ayyildiz, 19
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Çizelge 3. Türkiye'de nüfusla iliskilendirilmis sebze tüketimi ve sebze gereksinimi.
Sebze

Nüfus

Tüketimi Sebze Üretimi
GereksinimVii

(1000)(1000
(ton/Ülke/yil)

(1000 ton)

(1)
ton/ülke/yil) (2)

(2)1970
35.6053.7392.6709.168

1975
40.3484.2373.02610.289

1980
44.7314.6973.35513.028

1985

50.6645.3203.80016.603

1990

56.4735.9304.23518.076
1991

62.8666.6014.11520.970
2000

22.357

2001

21.930

2002

67.804'"7.1195.08523.698

2003

24.018

2004
23.215

2005

24.320

2006

10.586-1.4125.29425.851

(1): Anonim, 2001 ve 2007a; (A2000 yili, B2007 yili nüfus sayimi sonuçlari dikkate alinmistir.)
(2): Ulusal ortalama dikkate alinarak hesaplandiginda
(3): Saglikli beslenme için gerekli (asgari) sebze miktari dikkate alindiginda.

Türkiye'de sebze üretimi incelenen yillarin tamaminda hem tüketim hem de gereksinim
miktarinin oldukça üzerindedir (Çizelge 3; Sekil I). Yillara göre degismekle birlikte
üretilen sebzenin %4-5 kadari ihraç edilebilmektedir. Bu nedenle, üretilen sebzenin %95

kadari iç pazarda degerlendirilmektir. Bu miktar çogu yillarda pazar talebinin üzerinde
oldugundan, pazarlama sorunlari ile karsilasilmaktadir.
Diger yandan, üretilen sebzenin tamamini çürüme vb. kayiplar olmaksizin pazarlamak
mümkün degildir. Birçok yazar Ülkemizde pazarlama zincirinde %20-30 oraninda kayip
oldugunu vurgulamaktadir. Kayiplarla birlikte tüketim ve gereksinim birlikte
düsünüldügünde üretilen sebze miktari hem tükettigimizden hem de saglikli beslenme
için gereksinimimizden fazladir.

1??oo

25000

5000

o

1970.,75 1980 1985 1190 1997 2000 1001 1002 1003 2004 1005 2006

•••••• Tüketim ~ihtiyaç ~Üretim

Sekil!. Türkiye'de sebze üretimi, tüketimi ve ihtiyaci.
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Ülkemizde sebzecilik alt sektöründe üretimi artInCI tedbirler olumlu sonucu vermistir.

Günümüzde mevcut üretimin üçte ikisi ile iç pazar ihtiyacini karsilamak mümkündür.
Artik bu sektörde, düsük maliyetli, yüksek kaliteli ve verimli bir üretim anlayisinin be
nimsenmesi zorunluluktur. Böylece, üretim fazlasi ile uluslararasi pazarlarda rekabet et
me sansimiz artacagindan, ürünlerimizin ihraç sansi da artacaktir.

SONUÇ ve ÖNERILER
Sebze istatistiklerinin reel durumu yansittigi kabul edildiginde, ülkemizde sebze üreti
minde, sebze tüketimi ve gereksinimi dikkate alindiginda arz fazlasi vardir. Buda pera
kende fiyatlarin çiftçi taleplerini karsilayamayacak kadar düsük olmasina, ürün kayipla
rinin yüksek olmasina neden olmaktadir (Yavuz ve Ayyildiz, i995; Erdem, 2006).
Türkiye'de tarim istatistiklerinde önemli sorunlar ile karsilasilmaktadir. Bitkisel üretim
istatistiklerinde karsilasilan sorunlar arasinda, bilgi derleme formlari ve derleme yönte
mi sayilabilir. Bitkisel üretim istatistiklerinde, bazi ürünler için eksik ve yanlis bilgi ve
rilmesi; kisisel ve mevcut bilgilere dayali olan, belirli bir istatistiki yönteme dayali ol
mayan derleme yönteminin yetersizligi; önceki yillara ait rakamlarin degisimler yapila
rak olusturulmasi istatistikler ile ilgili sorunlar içerisindedir. Bilgilerde, yil içerisinde
meydana gelen tarimsal üretimi dogrudan etkileyen don, yagis vb etkiler dikkate alin
mamaktadir (Erdem, 2006).

Tarim sektöründe, saglikli bir veri sisteminin olmamasi sektörle veya genel ekonomi ile
ilgili olarak güvenilir ve gerçekçi tespitlerin ve buna dönük çözümleri üretilmemesine
neden olmaktadir. Nitekim bu çalismamizda, üretim ve tüketim arasindaki iliski incelen
diginde önemli bir farkliligin oldugu; bunun bilinen kurallar ile açiklanmasinin zor ol
dugu sonucuna ulasilmistir. Sebzecilik alt sektöründe Avrupa Birligine giris sürecinde
verimlilik, maliyet ve belirli türlerde üretim miktari ile ilgili güvenilir tespitler yapilarak
sektörle ilgili gerçekçi çözümlerin üretilmesi gereklidir.
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