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VAROLUSUN iMKANSIZLIGI: SOLUK FILMiINDE OLUM OLGUSU
IMPOSSIBILITY OF EXISTENCE: DEATH PHENOMENON IN BREATH MOVIE

Ulas Isiklar®

(o}

Sanatlar, kiltirel evrendeki fizyoloji, sosyoloji, psikoloji gibi somut veriler ve davranissal gézlemlerden
olusturulmus veya felsefe gibi soyut duslinsel semalar (zerine insa edilmis kavramsal disiplinler
aracihigiyla insan ve yasama dair ¢ikarimlari disa vurur. Bu disiplinlerden yararlanan ve karmasik algilama
siirecini yetenegiyle birlestiren sanatgl, fikirsel ve duygusal digsallastirmalarini eserlerinde yansitir. Tim
toplumlarda fizyolojik, psikolojik, sosyolojik ve felsefi boyutlari olan 6liim, kavramsal disiplinlerin kesisim
alaninda yer alir. Yasami sonlandiran ve bitiinleyen yapisiyla 6lim, sanatsal birgok igerikteki varolussal
felsefi ¢ikarimlarin da hareket noktasidir. Dolayisiyla, basta sinema olmak Uzere tiim sanatlardaki basat
tematiklerden birisidir. Sinemada 6lim; karakterlerin eylemleri sonucu vuku bulan bir mefhum ya da bir
karakter hiviyetinde cisimlesen bir olgu olarak kendini gosterir. Bu ¢alisma, Soluk filmi baglaminda 6lim
olgusunu incelemeyi hedeflemektedir. Metodolojik agidan imgesel ve sessel kodlarin Heideggerci

kuramsal teoriler temelinde yorumlanmasina dayali niteliksel ¢é6ziimleme yonteminin kullanildigi analiz,
karakterlerin igsel ve digsal slireglerindeki degisimleri 6lim olgusu baglaminda ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oliim, Varolus, Heideggerci Olim Ogretisi, Bagimsiz Sinema.

Abstract

Arts manifest implications as to human and life via notional disciplines like physiology, sociology,
psychology which formed with tangible data and behavioral observations or like philosophy which
constructed on intangible intellectual schemas in cultural universe. An artist, who benefits from these
disciplines and unites complex perception process with own ability, reflects ideal and emotional
externalizations in works. Death which possess physiological, sociological, psychological and
philosophical dimensions in all societies preconditions on junction of disciplines. With its structure that
deprives also completes the life, death is starting point of existential philosophical inferences in many
artistic contents and one of the principal thematics in all arts, in cinema particularly. Death in cinema
reveals itself as a phenomenon that materializes identification of a character or a conception which
occurs as a result of actions of characters. This essay targets analyse death phenomenon as part of
Breath movie. In methodology, qualitative audiovisual analysis based upon Heideggerian theories have
presented variations in internal and external processes of characters as part of death phenomenon.
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1. Giris

insan, kendine 6zgii ve ayirici birtakim niteliklere sahip olmasiyla yeryiiziindeki diger
canhlardan farklilasan bir varliktir. S6z konusu niteliklerin basinda, biling araciligiyla kendini,
yasami ve evreni diger canlilarin yapamayacagi 6l¢tide idrak edebilmesi ve akil yetisi sayesinde
hayati ve diinyayl yorumlayip sekillendirebilmesi gelmektedir. Bu 6zellik temelinde, insanlik
tarihinde yogun bicimde ele alinan olgular bulunur. Bunlardan biri de o&limdir. Kendi
sonlulugunun bilincindeki insan, yasamin her aninda 6limiin de idrakindedir. “Hayat ve 6lim
birbirlerine bagimhdir; ayni anda vardirlar, birbirlerine ardisik olarak degil; 6lim, hayatin
perdesi ardinda stirekli olarak sesini duyurmakta ve yasanti ve davranis lzerinde blyuk etkide
bulunmaktadir” (Yalom, 2018:47). insanin kendi bilincine akil diizeyinde varabilen tek canli
olmasindan otirl 6lim, dislnsel ve pratik olarak tarih boyunca tizerine en fazla yorum yapilan

mefhumlardan biridir.

Yasam ve 6lim arasindaki bitimsiz déngiiniin varhgini stirekli hissettirmesi, 6limun salt
fizyolojik anlamindan ¢ok daha karmasik bigcimlerde ele alinmasi sonucunu dogurmustur. Clinka
“Oliim yalnizca tim ileriki biling ve deneyimin bir yitimini degil, ayni zamanda kisinin sahip
oldugu ‘kendi’'nin yok olmasini da gerektiriyor gortnir” (Soll, 2017:75). Dolayisiyla burada ilk
olarak devreye, insanlik tarihinin en énemli kavramsal dizgelerinden biri olan felsefe girer. Antik
donemdeki 6ncl isimlerden baslayarak, 20. Yizyil’daki varolusculara dek bircok filozof; insan,
yasam ve evren ile ilgili oldugu kadar o6lim hakkinda da disinsel 6gretiler gelistirmistir.
Bunlardan Martin Heidegger’in 6lim olgusuna getirdigi 6zgin felsefi bakis acisi 6zellikle
onemlidir.

Tarihsel siirecte gelistirilen bircok kavramsal disiplinin sagladigi bilgisel ¢cercevenin yani
sira, pratik yaratimlar da o6lim olgusuna dair yorumlamalari icermektedir. Bunlardan en
Onemlisi de sanattir. Sanatsal yaratimin oncelikle bir zihinsel tasarim oldugu g6z onine
alindiginda, felsefe ile baglantisi ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda, “Sanat, farkli yontemlerle olsa
da disiince iretir ve bu nedenle felsefe ile yakin bir iliski icindedir” (Ozginar, 2018:26). Olim

olgusunu algilama/yorumlama siirecinde birbirine eslik eden sanat ve felsefe, bu olguya dair
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sorgulamalarinda insanin dislinsel ve pratik vyetilerini birlestiren verimli bir birliktelik
sunmaktadir.

S6z konusu birlikteligin disavurumlarini birgok sanatta goérmek olasidir. Bununla
beraber, 6zellikle sinema, 6lim olgusunun felsefi anlatimlarini derinlemesine temsil edebilen
bir sanattir. Hareketli goriintiler sayesinde sahip oldugu sanatsal kabiliyet, kavramsal dizgeleri
temsil konusunda sinemayi benzersiz kilmaktadir. Bu agidan ele alindiginda, “Sinema, hayatin
0zgll bir pargasini, diinyanin hentiz kavranamamis bir boyutunu, baska sanatlar tarafindan
ifade edilememis bir boyutunu yansitmak tzere dogmustur” (Tarkovski, 2008:67). Dolayisiyla,
sinema, hem goriinen gercegi hem de bu gercekten yola ¢ikilarak olusturulan kavramsal
Ogretileri 6zglin sanatsal biceminde yeniden Uretir. Baska bir ifadeyle, sinema, gercegi alip
kullanarak bicimlendiren “(...) ve bir yorum, bir yeniden algilama olarak seyircisinin 6niine
koyan” bir sanattir (Frampton, 2013:16).

Oliim, gercek hayatta oldugu gibi sinemada da en ¢ok karsimiza ¢ikan mefhumlardan
birisidir. Sinema onu kendi anlatim olanaklarina gore farkh oykiiler baglaminda temsil eder.
Genel olarak bakildiginda filmlerde 6limiin iki tir temsili géze ¢arpmaktadir. Bunlardan ilki;
senaryodaki olay Orgusline ve karakterlerin aksiyonlarina bagl olarak o6limiin perdede
gerceklesmesidir. Digeri ise, 6limin dogrudan dogruya bir olgu olarak filmde yer bulmasidir.
Kiresel dizeyde tiim Ulkelerin filmlerinde, dolayisiyla Tiirk Sinemasi’ndaki bir¢ok 6rnekte de
6limn bu iki tir temsiline rastlanabilmektedir.

Bu calisma, Tark Sinemasi’nda Uretilen yakin tarihli Soluk filmi cercevesinde o6lim
olgusunu incelemeyi hedeflemektedir. Analiz; bu olgunun filmin anlatisi baglaminda felsefi ve
sanatsal olarak nasil temsil edildigi, karakterlerin davranislarindaki degisimlere ne derecede etki
ettigi, sinema araciligiyla bir mefhum olarak hangi yoénde sorgulandigi gibi sorular temelinde
gercgeklestirilmistir. Yontembilim acisindan, filmin gorsel ve sessel iceriginin belirli felsefi
kuramsal aciklamalara dayandirildigi, “algilarin ve olaylarin dogal ortamda, gergekgi ve bitincdl
bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir slrecin izlendigi arastirma” (Yildirrm ve Simsek,
1999:18) seklinde tanimlanan niteliksel ¢oziimleme metodu benimsenmistir. Bu dogrultuda,

oncelikle verilecek teorik bilgilerin ardindan filmsel anlatinin niteliksel analizi ortaya konacaktir.

2. Sanat, Felsefe ve Sinema iliskisi
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Biri duslinsel ve duyumsal tasarim ile uygulama becerisi, digeri ise salt teorik akil
ylritmelerden olusan sanat ve felsefe, 6zellikle bazi yaratimlarda yakin iliski icinde olan iki
dizgedir. Bunlardan sanat, tarih slirecinde doénemsel, toplumsal ve kiltirel olarak degisen
anlamlara sahip bir terimdir. Bununla birlikte, “ (...) sanat statilsi genellikle zarif bir sekilde
yapllmis estetik eserlere” atfedilir (Dickerson, 2018:13). Semantik kokenine inildiginde ise,
ingilizcedeki ‘art’ kelimesi, “(...) her tiirlii insani beceriyi ifade etmek icin kullanilan Latince ars
ve Yunanca techne soézciklerinden tiretilmistir” (Shiner, 2020:23). Resim, heykel, miazik,
mimari, edebiyat, tiyatro, dans ve sinema ilk akla gelen sanat dallaridir. Herhangi bir sanat
dalinda tretim yapan kisiye sanatc¢i adi verilir. Felsefe ise, insanin kendi aklindan hareketle
hayat ve 6lim konusunda manali cevaplar arama ugrasisidir. ilk kez Pisagor'un kullandigi bu
terim Yunanca philia (sevgi)® ve sophia (bilgelik)* kelimelerinin birlesimine dayanir. Felsefi
ogretiler gelistiren ve “yasamin anlamini bulmaya calisan” kisiler ise, filozof olarak isimlendirilir

(Anil, 2006:149).

Sanat, felsefenin ele aldigl konulari uygulamaya doniik yaratici alanlarinda isleyerek
distinsel ve pratik disavurumlar ortaya cikartmistir. Dolayisiyla, “Sanatgl da tipki filozof gibi
yaraticidir. Birisi ‘kavramlar’ yoluyla diinyayi algilamaya ve degistirmeye calisirken, digeri
‘duyumlar’ yoluyla bunu yapmaya calisir” (Ozginar, 2018:27). Oliim olgusuna dair farkli sanatsal
iceriklerdeki yorumlamalar da, sanat ve felsefenin yakin iliskide oldugunu gdstermektedir. Bu
anlamda, “ (...) 6limden yola ¢ikarak yasami sorgulama, insani anlama ¢abasinda diin oldugu
gibi buglin de felsefeye eslik edenin, (...) sanat ve sanatci oldugu” aciktir (Savas, 2013:337).

En yalin tanimiyla ‘goérsel 6yki anlatma sanati’ olan sinema, ortaya ¢ikisindan itibaren
diger oyki anlatici sanatlardan farkini goérselligi Gzerinden belirlemistir. “Tarihsel olgu,
sinemanin, anlatisal hale gelerek, bir hikdaye anlatarak (...) mevcut halini almis oldugudur”
(Deleuze, 2021:38). Filmlerde anlatilan oykiler biyik oranda ‘kurmaca’ olmasina ragmen,
yaratim slrecinde malzeme olarak diger sanatlar gibi sinema da yasamin kendisini kullanir.

Sinema, insanhk kaltirtiinde var olan tiim konulari ve temalari alip kendi sanatsal formunda

! Daha detayli bir okuma igin bkz Kerimoglu, N. (2016). Felsefenin Kisa Tarihi, istanbul: Kamer Yayinlari.
? Daha detayl bir okuma icin bkz Gékberk, M. (2010). Felsefe Tarihi, istanbul: Remzi Kitabevi.
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yveniden Uretebilir. Onun sanat olarak dogasi bu sekildedir. Baker’in, “Sinema zorunlu olarak
‘gercegin yerine gecer’... Ama bunu séylemenin baska bir bicimi onun kendi gercekligine sahip
oldugudur” (2019:244) ifadesi de bunu dogrular niteliktedir.

Sinemanin malzeme olarak yasamin kendisini kullanmasi, filmsel éykilerin iceriklerinde
bircok kavramsal disiplinden yararlandigi anlamina da gelir. Filmler; din, siyaset, sosyoloji,
psikoloji, felsefe gibi pek cok teorik dizgeden faydalanirlar. Sinemanin tanimlari da buna bagh
olarak sayilamayacak denli ¢oktur. Ornegin, “Sinema, (...) biitiin duygularin; dostlugun, sevginin,
kinin, endisenin, elemin, fobinin, dehsetin, korkunun, arzunun, coskunun, tiksinmenin
sanatidir” gibi bir tanimlama, kuskusuz sinemanin psikoloji ile olan baglantisini imler (Bonitzer,
2017:34).

Sinema sanati ile en verimli isbirligine sahip kavramsal dizgelerden biri de elbette ki
felsefedir. Filmler, filozoflarin var olan 6gretileri tizerine bir nevi sanatsal ¢esitleme alani olarak
kurulabilecegi gibi, dogrudan felsefi diisiince lretme kaygisiyla da olusturulabilir. Tarkovski,
yonetmenin, aynen filozof gibi, baskasina benzemeyen 6zgiin bir yapi insa ettiginde ‘sanatgl’
payesini kazanabilecegini savunur. Buna gore, “Ancak olaylari kendi agisindan sunabilmeyi, yani
bir tir filozof olmayi basardiginda yonetmen gergek bir sanatgi sayilir” (Tarkovski, 2008:47).
Ozellikle 1980’lerden itibaren ydnetmenin de bir disiinir gibi filmiyle felsefi c¢ikarimlar
yaratmaya muktedir oldugu yéniindeki diisiinceler agirhik kazanmistir. Yeni gekilen filmlerin yani
sira, sinema tarihindeki bir¢ok film de bu temelde tekrar degerlendirilmistir. Gliniimizde, “ (...)
artik belli filmlere ‘felsefi dustnlyor’ goziyle bakilabilir” (Frampton, 2013:25). Dolayisiyla,
Uretilen bazi filmler, sinemanin sanat ve felsefenin kesisim noktasinda bir sanat oldugu
konusunda kuskuya yer birakmaz.

S6z konusu filmler, felsefenin kendisi gibi insana, yasama, dilinyaya, yani var olan
gerceklige dair temel sorulara cevap arar. Beseriyete ait en biyiik gliindelik problem ve cevapsiz
mefhumlardan birisi ise 6lim olgusudur. insan hayatinin bitimli dogasi ve her bireyin bunun
idrakinde olmasinin yani sira, 6limden sonrasinin muglakligi 6lim mefhumunu felsefi bir
sorgulama unsuru haline getirmistir. Bu perspektiften dusinildigiinde, “Oliimle felsefe
arasinda kesin bir 6zdeslik vardir” (Dastur, 2021:24). Yasama ickin bir olgu olarak olimin
kendisini anlayabilmek ve insan varolusuyla baglantisini kurabilmek, gec¢misten bugiine

insanhigin en biyik felsefi ugrasilarindandir. Ciinkii “insan varolusunu anlama sorunsal bu

694



SDU ART-E

Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi

Aralik’22 Cilt:15 Sayi:30
ISSN 1308-2698

varolusun en sonundan vyani oOlimden baslar” (Dastur, 2019:75). Bu c¢ergevede
degerlendirildiginde, hem basli basina bir mefhum olarak hem de insan varolusuna ickin 6nemi

nedeniyle 6lime dair felsefi argiimanlarin bazilarina deginmek yerinde ve faydali olacaktir.
3. Oliim Uzerine Agiklamalar ve Felsefi & Sanatsal Diisiinceler

Etimolojik baglamda ele alindiginda, ingilizcede 6liim kavramini karsilayan ‘death’
sOzclgl, eski Almancadaki ‘tod’ kelimesinden devsirilmis ve bircok baska dilin icinde de
turetilmistir (http 1). Tirkce kdkenine bakildiginda ise olim, eski Tirkge ol- fiilinden ‘Im’
sonekiyle turetilmistir (http 2). Sona erme, yok olma, ortadan kalkma anlamlarina gelir (http 3).
Oliim olgusu, beseri sistemde kapladigi yer ile kiyaslandiginda ilk bakista celiskili gibi gériinen
karmasik bir muhteviyata sahiptir. Oncelikle 6lim, bir tarafiyla salt bireysel bir deneyimdir.
“Oliim, herkese 6zeldir. Kimseyle paylasilmaz. Bu yiizden iliskisel degildir” (Zorn, 1979:10).
Bununla birlikte, 6liim olgusunun bireysel yéniiniin 6tesinde bir¢ok farkl boyutu mevcuttur. Bu
bakimdan ele alindiginda, “ (...) 6lim duslincesi, (...) insanin varolusunu sekillendiren ve onun
Olimi-asan diizen ve diizenekler kurmasina neden olan en 6nemli tahrik mekanizmasidir”

(Okten, 2016:2). Dolayisiyla, kisisel tarafi tartismasiz olan 6liim olgusunun; fizyolojik, psikolojik,

kilturel, toplumsal ve felsefi olmak zere bircok boyutu bulunur.

Oliimiin fizyolojik boyutu, insanin organizma olusuyla ilgilidir. Kan dolagimina sahip ve
nefes alan bir canli olarak insan, yasamini diger benzer canlilar gibi tabiatin yasalari uyarinca
strdirir. Bundan &tiirli, “insan biyolojik bir organizma oldugu icin, 6limi de biyolojik ve
organik bir siire¢ olarak tanimlanabilir” (Esser, 2015:32). insanin fiziksel 8limi ise, bedenin
hayati gorevlerini yerine getirememesiyle gerceklesir. “Biyolojik olarak, 6lim, organlarin
fonksiyonlarinin durmasi olarak anlasilir ve beyin, kan basinci ve kalp atim hizinin da dahil
oldugu fizyolojik gdstergelerce saptanabilir” (Hupp, 2017:2). insan basta olmak Uzere tim
canlilar, biyolojik bakimdan 6lime yazgilidir.

Fizyolojik boyutunun imledigi somut mevcudiyetiyle 6lim, dustinsel/idraki yonden
zorunlu olarak kabullenilmesi gereken diger bir nitelige kapi acar. O da 6lim olgusunun
kaginilmazhgidir. Canetti’'nin, “Olmek zorunda olduguma hala inanmiyorum ama bunu
biliyorum” (2007:96) ifadesinde goruldiigu lizere, herkes bir glin 6lecegi bilgisini bilincinde tasir.

Bu ise, insani hayvandan ayiran en temel unsurlardan birisidir. “insan mutlaka 6lecegini bilir. Bu
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bilginin dil, dislince ve gilme yetisiyle birlikte insanin kendi 6zgilin niteliklerinden biri oldugu
genel kabul gortir” (Dastur, 2021:11). Tehlike aninda hayvanlar da canlarini kurtarmak icin tepki
verir. Ancak varolusun gegici dogasinin ve 6limiin kaginilmazliginin bilingsel idraki, sadece
insana has bir 6zelliktir.

Olimiin kacinilmaz niteligi, insan icin katlaniimasi zor bir durumdur. Buna dayali olarak
psikolojik boyuttaki en yaygin duygu ise korkudur. “Kendi varliginin farkinda ve istencinde olan
hemen her canli, 6lim korkusunu dinamik bir bicimde varolusunun temelinde bulur”
(Celaleddin, 2021:55). Hayatin ve ondan alinan tadin pratik manada sona ermesinin yarattig
kayip duygusu, s6z konusu korkunun temelinde olabilir. Fakat insanlari lirkliten esas sey, 6lim

“

sonrasinin muglakhigidir. Bu yoniyle, “ (...) 6lim bir korku nesnesidir” ve bunun kaynagi,
actklanmasi imkansiz 6liim-sonrasi siirectir (Dastur, 2021:8).

insanin, yasamin sonsuz olmadigini anlamasi, 8lim ve anlami {izerinde diisiinmeye baslamasi,

olim korkusuna duygusal ve entelektlel bir nitelik kazandirmistir. Kendini korumak igin aklini

kullanip gelistiren insan, viicudunu da saglam materyallerle kaplamis ve kendini emniyete
almaya yonelik ¢abalariyla bilgiye yonelmistir. Dolayisiyla agiklanamayan ve denetlenemeyen,
insan icin her zaman korku yaratmaktadir. Olim de istenmeyen ve denetlenemeyen bir olgu

olarak bilinmeyenle i¢ icedir (Abisel, 1999:134).

Goruldigu UGzere, olimin korkuya neden oldugu savi kesinlikle dogrudur. Bu da
insanlarin 6lim olgusundan kaynakli korkularini arastiran psikolojik calismalara temel saglar.
Olimin kesinligi ve sonrasinin bilinmezligi, yasa, kiiltiire, inanca vb. bagli olarak kisilerde farkli
diizeylerde anksiyete olusturabilir. Bu da, tek tek bireyleri asan diizeyde major ve kitlesel bir

sosyal-korku manasina gelir. Bu bakimdan, “insanligin en ortak ve en kapsaml travmasi ‘6lim’

olgusu”) demek miimkindur (Oskay, 1998:63).

Oliim korkusu her zaman ve her yerde bulunur ve o kadar biyiktir ki, hayat enerjisinin biyiik
bir bélimi 8limiin inkarina harcanir. Olim askinhigi insan yasantisinda énemli bir motiftir; en
derin kisisel ve i¢sel olaylar, savunmalarimiz, giidilerimiz, riiyalarimiz ve karabasanlarimizdan en
blylik makrotoplumsal vyapilara, anitlarimiza, dinlere, ideolojilere, sakin mezarlklara,
mumyalamalara, uzaya acilmamiza, gercekte bltin yasam seklimize, hatta zamani
doldurmamiza, oyalanmaya olan disklnligimize, ilerleme mitine teredditsiiz inancimiza,
‘basarili olma’ durtiimize, bitimsiz sohret arzumuza kadar uzanir (Yalom, 2018:63-64).

Temelinde 6lim ile ilgili korkunun bulundugu bu genis eksenden de anlasildigi gibi, bu
olgunun bir diger énemli niteligi toplumsalligidir. Olim salt kisisel bir deneyimdir ama

toplumsal yasam icerisinde sosyal boyutlari da vardir. Toplumsal ortamda genellikle 6lim ile
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ilgili diger glindelik seyler kadar agik konusmalar gegmez. Bunun en dénemli sebebi, kisilerin
kendi olimlerini oldugu kadar, aile Uyelerinin, dostlarinin, sevdiklerinin dlimlerini de akla
getirmesidir. Bu yénden degerlendirildiginde, “Oliim miisterek hayatimizin bir parcasi ise
olimle ilgili bir agiklama da misterek deneyimin parcasidir ve miisterek dile bagimhdir. Oyleyse
‘hepimiz yalniz olurtz’ (...) kayda deger bir paradokstur” (Williams, 2018:95). S6z konusu
paradoks, 6len birinin deneyimini bizzat aktaramamasindan ileri gelir. Bu imkansizlik, antik
dénem filozofu Epikiir'iin, “Oliim bizim icin hictir: Biz varken o yoktur, o varken de artik biz
yokuz” (1962:34) veciz ifadesinde aktarilir. Buradan hareketle, aktliel yasamdaki 6lim
tecriibesinin daima ‘baskalarinin 6limi’ seklinde tezahiir ettigini séylemek mimkundur. “ (...)
diinyada karsimiza c¢ikan 6lim hep baskalarinin, o6zellikle de yakinlarimizin 6limidir. Bu
bakimdan 6liime dair ilk deneyim hep yas tutma deneyimidir” (Dastur, 2019:32). Ozellikle yas
tutmaya ait riteller, kaltirden kualtire farkhliklar gostermekle birlikte, daima 6limin
toplumsal boyutuna ickin pratiklerdir.

Oliimiin toplumsal boyutuyla ilgili en énemli ve evrensel érgiitlenmelerden biri de
dindir. Kadim kdltlrlerden bu yana insanlar, tabiatin kendi igindeki devamliligini da
gozlemleyerek 6limin bir son olmadigina, hayatin baska bir diyarda siirecegine dair inanglar
gelistirmistir. BOylece ortaya ¢ikan ve dinler tarafindan sistematize edilen ‘6bir diinya’ inanci,
6lumun kesinligine karsi insanlari rahatlatici islev gormustir. Dinlerin hemen hepsinde var olan
bu inang sayesinde, “Olim bir yok olus olmaktan cikar ve daha ustiin bir varolusun ara
basamagi haline gelir” (Guleg, 2011:197). Bundan 6tir(, ideal bir dindar i¢in din kurumu, 6lim
anlaml kilan toplumsal 6rglitlenme demektir.

Oliim olgusunun en yogun ele alindigi kavramsal disiplinlerden biri de felsefedir. Felsefe
tarihine bakildiginda, 6lim ile ilgili disinmemis filozof yok gibidir. Hemen tiim filozoflar 6lime
dair bir seyler séylemistir. Ornegin Antik dénemin en bilinen filozoflarindan Platon’a gére insan,
ruh ve bedenin birlesiminden meydana gelir. Platon’'un disiincesinde ruh soyut ilkedir ve
bedenden bagimsiz olarak varligini devam ettirir. Olim ise ruh ile bedeni birbirinden ayirir. Bu
ylzden saf bilgiye sadece ruhun bedeni terk etmesinin ardindan, yani 6limden sonra ulasilabilir
(Platon, 2014:101). Platon’a gére insan, sadece 6lim vasitasiyla yaniltici bedenden kurtulup

diisinme yetisine sahip yegane sey olan ruhu serbest birakarak diger tim varliklarin bilgisine
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ulasabilir. Platon’un gorusliniin tersini savunan Epikiir'e gore ise, ruh olimludir ve aynen
beden gibi aci ¢ceker. Clinkl bu ikisinin arasinda ayrilamaz bir varolussal birliktelik mevcuttur
(http 4). Goralduga gibi, 6lim, daha Antik donem felsefesinde sik¢a ele alinan kavramlardan
biridir. Ozellikle Avrupa’da Aydinlanma sonrasi dénemde niiveleri olusan ve 20. Yiizyilda en
yetkin halini yasayan varoluscu felsefede ise cok daha basat énemde yer tutar. Ornegin,
varoluscu felsefenin temellerin atan erken dénem filozoflarindan Schopenhauer’a gore 6lim,
“(...) felsefenin gercek ilham perisi veya esinleyici glictidiir” (2013:50). Bircok varoluscu
distndrin farkli yonleriyle ele aldigi 6lim, 6zellikle Heidegger’in 6zgiin felsefesi icinde kritik
Oneme sahiptir.

Oliim olgusuna salt bireysel bir deneyim olarak odaklanan Heidegger’in &gretisindeki
kilit kavram, kisi/birey/insana karsilik gelen Dasein’dir. ‘Orada-varlik’ anlaminda belirli bir
zaman ve uzamda konumlanmis Dasein, diinyaya ve ayni zamanda oOlime o6ylece ‘birakiimis’
haldedir. Bunun icin de, mecburi bicimde kendi ‘varlik’ini olusturma olanagina haizdir. Dasein’in
bir diger 6zgin niteligi, 6limin kaginilmazhgindan ileri gelen varolussal manadaki ‘blyiik korku’
(Angst) duygusunun sahibi olmasidir. “Oliime firlatilmiglik kendini oradaki-Varlik icin daha
kékensel ve daha vurucu bir yolda endise ruhsal-durumunda ortaya serer. Oliim éniinde endise
en 0Oz, iliskisiz ve arkada birakilamaz ‘Olabilme’ ‘oniinde’ endisedir” (Heidegger, 2004:360).
Buna gore, mevcut olanlar icinde yalnizca insan, bu varolussal korkuyu igsellestirerek insani
dziine dair bir olumlamayi gerceklestirebilir. Dolayisiyla, Heideggerci diisiincede, “Olme, bir
olay degil ama varolussal olarak anlasilacak bir fenomen” seklinde anlasilir (Heidegger,
2004:345).

Heidegger, varolus bicimine goére toplumdaki insanlari otantik (sahici) ve otantik
olmayan (sahici olmayan) seklinde ikiye ayirir. Cogunlugu otantik olmayanlar olusturur. Bu
kitleye mensup kisiler ‘herhangi birisi’ olarak, sosyal normlara goére ‘standart’ sekilde
hayatlarina devam ederler. Daimi bir kagis icinde 6limu akillarina getirmeyerek yanilsamalarla
yasarlar. Oysa Heidegger’e gére, her insan kendi otantik dliimiiyle yizlesmelidir 3. Bu, sahici bir

varolus igin zorunlu bir eylemdir. Cinkii “Olim her durumda oradaki-Varhgin kendisinin

* Daha detayl bir okuma icin bkz Heidegger, M. (2004). Varlik ve Zaman, gev. A. Yardimli, istanbul: idea Yayinlari.
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istlenmesi gereken Varlik-olanagidir. Oliim ile, oradaki-Varligin kendisi en 6z ‘Olabilme’si icinde
kendi 6niinde durur” (Heidegger, 2004:359). Bu perspektif acisindan her 6lim, deneyimleyen
kisi icin biricik ve benzersiz bir varolussal firsat anlamina gelir.

Gorildigu Uzere, Heidegger’in felsefesinde 6liim olgusu, insanin sahici varolusu icin
0zgln bir imkan olarak tanimlanir. “Heidegger’e gore, hep-mevcut olanak olarak 6liimle mesgul
olma, kisiyi yasama iliskin ylzeysel ve kendini aldatici anlayislardan kurtarir” (Parkes,
2017:181). Dolayisiyla 6liim, varolussal bakimdan sona varan bir bitisi degil, sahici manada var
olmak icin ‘olus’u imleyen bir aractir. Bunun icin her insan, 6lim{ genel bir bicimde degil
‘benim 6limim’ seklinde ele almalidir. Boylece 6liim, gercek bir varolussal konumun felsefi
unsuru haline donisebilir. “Mesele 6liimden sivismak degil onunla yiz ylize bakmaktir, 6limiin
olumsuzlugunu mesken tutmaktir; (...) Boylece 6lim ‘bicim veren’ ¢alisma sayesinde dogurulasi,
gerceklestirilesi bir seye donlsur” (Dastur, 2021:32). Bundan 6tiurd, 6lim karsisinda geri
cekilenden ziyade, varolussal korkusuyla birlikte onu daimi bicimde gz 6nlinde bulunduran bir
hayat tercih edilmelidir.

Felsefi dustincelerin yani sira, 6lim kavraminin en ¢ok kullanildigi alanlardan biri de
sanattir. Her sanat, kendi 6zgiin formu uyarinca o6limu farkli sekillerde tasvir eder. Tarihsel
siirecte bakildiginda, “Oliim sanat baglaminda irdelendigi zaman; sanatin 6liime karsi nemli bir
gorev tasidigl, insanin 6limli oldugu gergeginin unutulmamasi ve sanatin her alaninda
hatirlatiimasi gerektigi” gibi sonuglara varilabilir (Tokdemir, 2018:93). Kokeni Antik doneme dek
giden ‘memento mori’ (6lim0 hatirla) temasiyla insan hayatinin faniligi yapitlara yansitilimis ve
bunlar zamanla ‘vanitas’ tiri eserler adi altinda anilmistir. Gegcmisten bugtine bircok sanatgl, bu
temalari kullanarak kimi eserlerde 6limin kaginilmazhgini, kimilerindeyse insan icin katlaniimaz
dogasini betimlemistir.

Olim konu itibariyle ve yasama dair olmasiyla, sanatin icinde her zaman bir tema olarak
islenmistir. Misir'da o6lilerin  mumyalanmasiyla birlikte, Ronesans’ta 6len soylu kisilerin
resimlerinin yapilmasiyla ve daha sonra memento mori (6luml hatirla) kavramiyla birlikte
vanitas resimlerinde, 6lim konusu her zaman bir yer edinmistir. Bu nedenle memento mori,
vanitas temsilleriyle gliniimiizde 6lim temasi sanatta hala gecerliligini korumaktadir (Sentirk,
2019:38).
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Olim olgusunun en fazla kullanildigl sanatlardan biri de, sinemadir. Sinema tarihi
boyunca bir¢ok tirdeki filmin degisik dykileri icinde 6limin farkh sinemasal yeniden Uretimleri

gercgeklestirilmistir.
4, Oliim Olgusunun Sinemasal Tezahiirleri

Oliim, sinemada belirli janra ait anlatilarda, 6rnegin, korku sinemasinda basat temadir.
Genel anlamda 6lim ve yok olma tehdidini betimleyen korku filmleri, izleyicilerin kendilerine
dair 6lim kaygilarini da temsil diizeyinde animsatirlar. Bununla beraber, 6lim, elbette ki korku
tlrd disinda kalan filmlerde de temsil edilebilen bir mefhumdur. Bunun da o6tesinde, sinema
sanatinin kendisinin bazi niteliklerinin yani sira, sanatgiyi 6limsiiz yapma 6zelligiyle 61im olgusu
arasinda baglanti kuran ve Bazin, Barthes, Pasolini, Mulvey gibi 6nemli isimler tarafindan
savunulan bircok diistinceye rastlanir *icerik dizeyinde ele alindiginda, 6lim kavraminin filmsel
anlatilardaki temsilini genel olarak ikiye ayirmak mimkundur.

Bunlardan ilki, 6limin senaryodaki olay 6rglisiinin bir neticesi olarak temsil edilisidir.
Bu tir anlatilarda 6liim, 6érnegin, film dykisiinin 6ncesinde kot seyler yapmis ve yok edilmek
disinda baska bir carenin kalmadigi noktalarda ortaya cikabilir. Ozellikle klasik anlatiya sahip
Hollywood filmlerinde, kétu planlarindan vazgegmeyen antagonistlerin 6limi buna 6rnektir.
“Clnkl Hollywood’un 6yki gizgileri lineer ve nedenseldir, tek bir olay bile dogrudan gelecegi
etkileyebilir” (Hagin, 2010:11). Buradaki 6nemli nokta, lineer akistaki neden-sonug iliskilerinin
ortaya cikardig 6lim temsilinin, anlatinin sonrasini gereginden fazla etkilememesidir. Clinki
filmsel anlatinin durup yas tutmaya zamani yoktur. Oykiiniin finaline dogru akmasi gerekir.
Dolayisiyla 6lim ortaya cikar fakat 6ykii devam eder. Sinema tarihinden; Gone Girl (Kayip Kiz,
David Fincher, 2014), Akil Defteri (Memento, Christopher Nolan, 2000), Gladyatér (Gladiator,
Ridley Scott, 2000), Kill Bill (Quentin Tarantino, 2003), Oliimsiiz Ask (The Crow, Alex Proyas,
1994) gibi tim intikam filmleri, bu tirden 6lim temsillerinin yer aldigi anlatilara 6rnek olarak

verilebilir.

* Daha detayli bir okuma icin bkz Hagin, B. (2010). Death in Classical Hollywood Cinema, New York: Palgrave
Macmillan.
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Sinemada oOlimun ikinci yaygin temsili, dogrudan dogruya bir mefhum olarak
betimlendigi yapimlardir. Bu filmlerde 6lim, takip edilen bir neden-sonug iliskisine dayali olarak
ortaya cikmaz. Bunu yerine, érnegin Amour (Ask, Michael Haneke, 2012) ya da Vortex (Gaspar
Noé, 2021) gibi hayatlarinin son glnlerini yasayan karakterleri konu alan anlatilarda gercek
yasamdaki gibi dogal bir fenomen seklinde dykiide yer alabilir. Veya bizatihi bir karakter olarak
anlatiya dahildir.

Bir karakter olarak 6liime yer veren temsillere sinema tarihindeki erken 6rneklerde dahi
rastlanmaktadir. Mesela disavurumcu Alman Sinemasi’ndan Yorgun Oliim (Der Mude Tod, Fritz
Lang, 1920), 6lmiis nisanlisina yeniden kavusabilmek icin ‘Oliim’ ile pazarlik eden bir kadin
konu alir. Oliim korkusuna odaklanan film, élimden kagisin beyhudeligine vurgu yapar. Ayni yil
isve¢ Sinemas’nda Uretilen Hayalet Araba (Kérkarlen, Victor Sjdstrém, 1920) filminin
kahramani 6lim arabacisi ise, kullandigi 6lim arabasi ile Noel gecelerinde 6lip kendi yerini
alacak bir ginahkari arar.

Oliime bir karakter olarak yer veren filmlerin en bilineni ise Yedinci Miihiir (7th Seal,
Ingmar Bergman, 1957) diir. Filmde yer alan baskarakter sovalyenin 6limiin bizzat kendisi ile
satrang oynadigl bolim, sinema tarihinin en meshur sahnelerindendir. Bu sahnede soévalye
karsisinda cisimlesmis olan 6lime hayat ve Tanri ile ilgili felsefi sorular yoneltir. Yonetmen
Bergman, “Omriim boyunca 6lim hakkinda diisinmedigim tek bir giin bile gecmedi, hatta
sadece ona dair bir film bile gektim” seklindeki ifadesiyle, bu filmi yapma nedeninin kisisel 6lim
korkusuyla iliskili oldugunu ilk agizdan acgiklamaktadir (akt. Girel, 2017:29).

Dinya sinemasinda o6limin farkli tasvirlerinin kullanildigi bu gibi film o6rnekleri
¢ogaltilabilir. Bununla beraber, yerli sinemada da 6lim olgusunun betimlendigi pek ¢ok anlati

mevcuttur.
5. Oliim Olgusunun Tiirk Sinemasi’'nda Kullanimina Dair Ornekler

Turk Sinemasi’'nda basta ask temasina dayali Yesilcam filmleri olmak tizere, daha klasik
anlatilara sahip filmlerde Hollywood'un geleneksel neden-sonug iliskisine dayali lineer oyki
gizgisinin izini sirmek mimkindir. Dolayisiyla, bu tiir anlatilarda 6limin tasviri, daha ¢ok
karakterlerin eylemlerinin veya kaderlerinin kaginilmaz bir sonucu olarak ‘vuku bulma’ seklinde

ortaya konulur. Bununla birlikte, belirli karakterlerin 6lim anlarinin perdede sergilenmesine
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donik bu anlayisin egemen oldugu donemlerde, gorece daha sira disi yerli sinema 6rneklerine
de rastlanir. Mesela Oliiler Konusmaz ki (Yavuz Yalinkilic, 1970) filminde, her ayin ortasinda
mezarindan dirilen bir hortlak, i1ssiz bir kasaba otelindeki miusterileri oldirmektedir. Yerli
sinemadaki bu iki yonelimden hareketle, “Yabanci sinema oOrneklerinde 6lim {izerine bazi
diuslindiren filmler yapilmis olsa da Tirk Sinemasi icin bunu séylemek mimkin degildir. Daha
¢cok kahramanlarin hayatlarinin bittigi an olarak filmlerde yerini almistir” (P6steki, 2005:60)
denilebilir.

Fakat Turk Sinemasi’nda daha yakin dénemden kimi ornekler, bu yarglyi degistirir
gorinmektedir. Ozellikle 2000’lerde iretilen auteur ydnelimli bazi filmlerde &lim, felsefi
boyutu cok daha derinlikli anlatilar icinde sergilenmektedir. Nuri Bilge Ceylan’in kariyerinin orta
bélimiinde yer alan 2008 tarihli Ug¢ Maymun’daki ailenin bogularak élen kiigiik oglunun hayalet
imgesiyle temsili, buna bir 6rnektir. Ailesel travmanin bir yansimasi olarak bu imge, film
boyunca sugluluk hisseden aile bireylerine musallat olmaktadir. Ceylan’in bir sonraki filmi Bir
Zamanlar Anadolu’da (2011) ise, tasradaki bir grup birokratin geceden sabaha siiren ceset
arama Oykilsinli perdeye tasir. Filmin ortak senaristlerinden Ercan Kesal, dykinin ana
damarlarindan birinin “6lim gergegi ve olimle yilizlesme” (2014:20) oldugunu aktarir.
Varolussal felsefi yonden Heideggerci bir perspektiften bakilacak olursa Bir Zamanlar
Anadolu’da, ©6lime yazgili insanin igsel celiskilerini sergilemektedir. Buradan hareketle,

“w

Ceylan’in filmografisinin bu déneminde, “ ‘Olim’ (ya da ‘kayip’), filmlerinin temel izlegi haline
gelir: Bir Zamanlar Anadolu’da filminde komiserin aradigi kayip ceset ya da U¢ Maymun’da
o6lumi aileyi mahveden kiiglik oglan figliri bu ‘6lim’ temasinin birka¢ dogrudan ifadesidir”
yargisina varmak miamkiindiir (Daldal, 2021:108).

Turk Sinemasi’'nin bir diger auteur yonetmeni Zeki Demirkubuz’un bazi filmlerinde de,
6lim olgusunun felsefi anlatilar icinde tasvir edildigi gorilmektedir. 2003 tarihli Bekleme Odasi
filmi icin yonetmen, “Beklerken, buna zamanin gecmesini, 6limi ya da pek ¢ok seyi beklerken
diyebiliriz; kadinlar disinda yasamla ilgili bitin angajmanlarini halletmis birinin hayatla
oyalanmasini anlatir film. Bekledigi spesifik hicbir sey yok, ¢cok abartirsak 6limi bekledigini
soyleyebiliriz belki” ifadesini kullanir (http 5). Bekleme Odasi’'nin bir nevi devami sayilabilecek

Bulanti (2015) filminde de Demirkubuz, karisi ve kizinin 6lim{yle basa ¢ikmaya calisan kibirli bir

akademisyen Gzerinden 6lim tematigini devam ettirir.
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Tirk Sinemasi’nda 6lim olgusunu felsefi derinlik tasiyan anlatilar iginde isleyen filmler
cogaltilabilir. Yonetmenligini Ozkan Yilmaz'in yaptigi Soluk (2019) filmi de bu kategoridedir.
Olim temasi; filmin anlatisinda, karakter yapilanmasinda ve olay &rgiisiiniin kurulumunda
basat noktadadir. Bu bakimdan, Soluk, 6lim olgusunu merkeze alan varolussal felsefi

disunceler perspektifinden analiz edilmeye uygun bir filmdir.
6. Soluk Filminde Oliim Olgusu

Senaryo yazimini Benan Baf Yilmaz ile ortaklasa gerceklestiren Ozkan Yilmaz'in
yonetmenlik koltugunda oturdugu Soluk, oldukga aksi bir mizaca sahip ve kanser hastasi ellili
yaslarinin sonundaki Tamer (Ugur Polat) adli karakterin yasaminin son boéliimiine odaklanir.
Ankara’da gecen oOykide, hastaligi strekli ilerleyen Tamer’e Ust kat komsusunun kizi Asli (Asl
inandik) yardimci olur. ikisi arasinda baslayan agabey-kardes seklindeki iliski, bir siireden beri
yogunlasarak devam etmektedir. Annesi (Banu Fotocan) ve agabeyi (Okan Avci) tarafindan
hasta komsusuyla haddinden fazla ilgilendigi yoniinde tenkit géren Asli, bunlari dikkate almaz.
Birlikte film izledigi, kitaplar okudugu ve yaninda kendini iyi hissettigi Tamer’e yardimci olmay
surdurdr.

Ancak Tamer’in metastaz yapan hastaligi terminal evre olarak adlandirilan asamaya
gelmis ve en fazla alti aylik émri kalmistir. Bu yilizden doktor (Tolga Evren), Tamer’in yakin
dostu Okan (Stkrii Tiren) ve kiz kardesi ilknur’a (idil Firat) profesyonel bir hastabakici
tutulmasini énerir. Bunun sonucunda hastabakici Celil (Emrullah Cakay) dykiiye dahil olur. isinin
ehli olan Celil, tedirgin edici derecede sessiz ve icine kapanik birisidir. Kendi evindeki izin
ginlerinde esi (Mige Gilin) ve iki kiiciik kizina (Masal Alhan & Cakil Alhan) son derece mesafeli
ve soguk davranir. Tamer’in durumu agirlasinca, izin glinlerinde de eve gitmez. Ayni zamanda,
Asli’'ya karsi da platonik bir cekim hissetmeye baslar. Bu arada bir yemek kursuna baslayan Asli
ise, Tamer’in evine daha az ugrar. Celil, Tamer’in durumunun kritiklestigini bahane ederek
Asl’yi sik sik eve cagirir. Nihayetinde, konusma ve hareket yetisini timiyle kaybeden Tamer,
dayanilmaz acilar ¢ektikten sonra 6lir. Onun 6limuyle film de sona erer.

Anlatisal analize gegmeden o©nce, filme ad olarak secilen Soluk s6zcUgi Uzerinde
durmakta yarar vardir. Bilindigi gibi Tlrkcede isim olarak bu kelime, nefes anlamina gelir. Diinya

tanitimlarinda secilen enternasyonal bashgin da ingilizce nefes manasina gelen Breath olmasi,
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bu yargiy1 dogrular. Bu yonden, yasam ve canlilik emaresidir. Fakat sozcik isim manasiyla ayni
zamanda, glindelik dilde de g¢okga kullanilan ‘son bir nefes’ anlamiyla kismen 6lime de isaret
eder. Bunun da 6tesinde, Tiirkcede sifat anlaminda ‘soluk’ s6zciigl, “solgun, rengi atmis, donuk,
glcuni ve parlakhgini yitirmis, mat, 6lgiin” gibi anlamlara gelir (http 6). Bu bakimdan kelime
dogrudan dogruya 6lime isaret eder. Dolayisiyla, Tlirkce manalari cercevesinde filmin ismi, ayni
anda hem yasama hem de 6lime referans veren ikili bir yapi tasir.

Anlati tematigi acisindan ise Soluk, dogrudan dogruya o6lum ile ilgilidir. Gergek
diinyadaki en basat fenomenlerden biri olan 6limu kurgusal bir 6yki icine yerlestirerek sinema
sanatinin dogal bir niteligini gerceklestirir. Bilindigi Gizere, film bir yandan gercek diinyayi temsil
eder, 6te yandan daha dnce olmayan bir seyi (film-diinyayi) yaratir (Frampton, 2013:297). Bu
cercevede yorumlandiginda Soluk da, insan i¢in yasamin en muglak olgularindan biri olan 6limu
kendi 6zgiin hikayesinde temsil ederek izleyicilere sunar. Dahasi, bu kurgusal temsil, eglence
veya bos vakit gecirmeden ziyade, 6lim kavramini felsefi bazi yonlerden sorgulama amaci
gider. Ozellikle varoluscu bir perspektiften ele alindiginda, “Oliim, ‘genel olarak 6liim’ seklinde,
(...) goriilmeyip aksine ‘kisinin bizzat kendi 6lim’, ‘benim 6limim’ olarak géruldigiinde, ancak
bu durumda felsefi sdylemin hakiki nesnesi olabilir” (Dastur, 2021:21). Filmin ana
karakterlerinden Tamer’in anlati boyunca kesin bir 6liime dogru ilerledigi ve sinema ile izleyici
arasindaki o6zdeslesme etkilesimi birlikte hesaba katildiginda, filmin hem gorsel-metin
dizeyinde hem de izleyicinin algilama ekseninde felsefi boyut tasidigi kusku goétiirmez.

Heniiz daha acilisiyla film, 6lim temasini dogrudan ortaya koyar. ilk karenin gorsel
katmaninda bir mezarlik, ses kanalinda ise imamin okudugu Arapc¢a Fatiha suresi yer alir.
Pesinden gelen planda ise, yakalarinda 6len kisinin fotograflariyla taziyeleri kabul eden
muhtemelen mevtanin oglu ile hastabakici Celil'i géririz. Sonraki sahnede Celil, evinde durgun
bir ruh haliyle ile televizyona bakmaktadir. Alisveristen gelen karisi nasil oldugunu sordugunda
Celil, donuk bir ifadeyle ‘Ayni’ yanitini verir. Esinin karsiligl ise, ‘Bu da gececek merak etme,’
olur. Buradan hareketle, Celil'in son olarak bakiciligini yaptigi ve henliz topraga verdigi kisiyle
ilgili bir yas siirecine girdigi séylenebilir. Canetti (2007:25) nin, “Oliilerin ruhlari baskalarindadir,
geride kalanlarda ve orada yavas yavas tamamiyla 6lirler” ifadesine uygun bicimde Celil, fiziksel
bir 6limin etkisini izerinde tasir. Bu, bir ‘yitirmislik’ halidir. Onun durumu, bir baskasinin

olimiyle ortaya ¢ikan, “ (...) hem simdiye ait bir yoksunluk deneyimini (...) hem de mevtanin,
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tam da yasin ortaya koydugu ruhsal bir bitiinlesmede benimle birlikte hazir bulunusunun
deneyimini” yansitir (Dastur, 2021:49).

Filmin oykusel tematiginin asikar bicimde 6lim ile ilgili olusu, olay 6rglsiiniin gelisimini
Olimun kacinilmazhgl ve onunla ylizlesme lizerine insa etmeye olanak tanir. Herhangi bir insan
dogdugu andan itibaren o6lime angajedir. Montaigne (1991:77)'in sozleriyle, “Olmek
yaratilisinizin - kosuludur, o6lim sizin mayanizdadir: Ondan kac¢mak, kendi kendinizden
kacmaktir’. Soluk’ta Tamer’in oleceginin kesinlesmesi, diger karakterler ve izleyiciler dahil,
herkesin kisisel 6liim diistincesini bilingli algi dlizeyine cikarir.

Olimiin ‘genel olarak 6lim’ halinden ana karakter ‘Tamer’in 6limi’ haline gegisi, bu
karakter Uzerinden felsefi okumalar yapmayi da olanakl kilar. Oliimiin insanlar tarafindan
secilen bir sey olmadigini, onun ‘icine birakildigimiz’ séyleyen Heidegger (2004:359)'in
ifadesiyle, “Olim, éniimiizde-duran bir sey, yaklasmakta olan bir seydir”. Bu anlamda
degerlendirildiginde, varolusun imkansizligi olarak 6lim, her an gerceklesebilecek bir sey, bu
yuzden de Heidegger (2004:352). ’in d8retisine gore, oradaki-Varligin, yani Dasein’in/Tamer’in
beklemek zorunda oldugu bir sey manasini tasir. Bu bakimdan, 6lim Tamer’in, “ (...) bir sona
dogru-Varligini imler. Olim oradaki-Varligin var olur olmaz Ustlendigi bir olma yoludur”.
Heideggerci anlamda bir oradaki-Varlik/Dasein olarak Tamer de, giderek yalnizlasarak kendi
olumiyle iliski kurar. Kiz kardesinin Ankara’dan istanbul’a taginacagini égrenince birdenbire
sinirlenmesi, 6limdyle yalnizligl icinde tek basina ylizlesmek mecburiyetinin yarattigi gerilimden
kaynaklanir. Bu sahnenin ardindan, ‘Basaramiyorum, kendimi yenemiyorum bir tiirlii, seklindeki
sozleri, 6lime-dogru bir varolus yolunda felsefi bir icsel miicadele icinde olduguna delalet eder.

Tamer, Heidegger’'in imledigi gibi, 6limini kabul etmek, dolayisiyla otantik (sahici) bir
varolusa dogru ilerlemek zorundadir. Bu, onun durumunda bir se¢im degil, zorunluluktur.
“Olimin kabul edilmesi (...) insanlarin hayat gériisiince kokten degisiklikler yapmaktadir ve
insani oyalanmalar, sakinlestiriciler ve 6nemsiz kaygilarla belirlenen bir yasam tarzindan daha
otantik bir tarza tasiyabilir” (Yalom, 2018:62). Soluk’ta bununla ilgili yorumlanabilecek iki sahne
vardir. Bunlardan ilkinde, anlatinin baslarinda Tamer ve Celil televizyonda egitim dizeyi dusik
toplumsal kesime hitap eden giindiiz kusagl programlarindan birini izlemektedirler. Ses
kusaginda, programdaki bir kadin ile adamin diizeysiz tartismasi duyulur. Tamer, ‘Kafa dagittigi

kesin bu programlarin. Ben de mi basvursam?’ diye sorar. Bu mistehzi soruya Celil, ‘Pek giizel
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olur,” seklinde ayni mistehzilikle yanit verir. Bununla baglantili diger sahnede ise, iki karakter
yine ayni tarz programlardan birini izlemektedir. Celil, bu boélimde Tamer’e, ‘Bence artik
programa almazlar sizi, basvuruda giiliimseme sarti var,’” der. Tamer ise, ‘Halt etmis onlar,’
karsihgini verir. Bu sahnede Tamer, Heideggerci anlamda artik kendi 6limiine ‘benim 6limim’
daha c¢ok vyaklasmistir. Dolayisiyla, televizyondaki otantik/sahici olmayan insanlarin
standarthgindan uzaklasarak, kendi otantik/sahici varolusuna da daha ¢ok yaklasmistir.

Bu silirecte Tamer, bir yandan da ciddi sekilde kendiyle ve ge¢cmisiyle didisip bir hayat
muhasebesi yapar. Bir sahnede Asli’ya, ‘Sonun benim gibi mi olsun istiyorsun? Hayatim boyunca
kimseye bir yararim olmadi, simdi biri gelse de anlatsam dursam diye dua ediyorum,” derken,
bir baska sahnede ona plak getiren arkadasi Baris’a (Levent Beceren) ‘Hepiniz benden
kurtuluyorsunuz iste’ diyerek terslenir. Ge¢misiyle ilgili vicdani muhasebesinde pisman bir
gorinim c¢izen Tamer, sirekli yalnizhgindan dem vurarak oOzelestiri yapar. Buna yonelik
sahnelerden birinde Celil’e, okulu yarim biraktigini, ona hep arkadaslarinin baktigini ve aslinda
yasaminda gercek anlamda hicbir sey yapmadigini itiraf eder. Bunun Ulzerine kitaplktan bir
kitap alan Celil, su cimleleri Tamer’e okur; “Talihin iyi ise arkadasin ¢ok olur. Ama bir bulutlandi
mi havalar kalirsin yapayalniz ortada.””> Buna karsilik Tamer de hafif tebessiim ederek, ‘Vay
hocam, lafi gedigine koymak mi desek?” seklinde, tasdik edici bir cimle kurar.

Bir diger sahnede Tamer, kendisini ziyarete gelen eski nisanlisi Nesrin’e (Giilgin
Santircioglu) Che Guevara’nin meshur ‘Eger sarkilarimiz dilden dile gezecekse, silahlarimiz elden
ele gececekse, 6liim hos geldi, sefa geldi’ s6ziint soyler. Onun bu ifadesi, bir yandan Nesrin’le
gecmiste sol ideolojiyi paylastiklarina isaret ederken, ayni zamanda kendi durumunu hafifser
gorinmeye calistigini da ima eder. Tamer’'in daha sonrasinda Celil'e anlattigi, Nesrin’in
nisanliyken daha zengin bir adam icin kendisini terk ettigine dair ani ise, onun yalnizliginin
kokenlerinden bir digerini ortaya serer. “Eger bir varlik tek basina 6liimsiiz olamiyor ve yasamini
da sliresiz uzatamiyorsa, bunu yapmanin baska bir yolunu bulabilir, 6rnegin genlerini ya da
ismini gelecek kusaklara aktarabilir” (Dastur, 2019:52). Ancak bahsi gecen sahnenin de

gosterdigi gibi, Tamer bu opsiyonu da kagirmistir. Bir aile kuramamis ve yanilsama da olsa

® Daha detayll bir okuma igin bkz. Cervantes, 2020:40. Cervantes, M. (2020). Don Quijote, gev. R. Hakmen, istanbul:
Yapi Kredi Yayinlari.
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OlimsUzIGgln bir gdstergesi olarak genlerini aktaramamistir. Bu da onun 6limiyle salt kendisi
olarak karsilasmasinin nedenlerinden biridir.

Bununla beraber, yukaridaki sahnede oldugu gibi, anlatinin bazi bélimlerinde Tamer’in
sakalar yaptigl ve durumunu hafifseme egilimi icinde oldugu gorilir. Bunlari, onun kendi
Olimiuyle yuzlesme yolundaki bir micadele tarzinin izdtslimleri olarak okumak gerekir. Clink{
“Olim karsisinda giilmekten ve boylece kendi dlimimizi hafifletilebilir kilmaktan kazancli
ctkmanin da bir mutlulugu vardir. Oliim hakkinda saka yapmak, onu kesip bigerek kiigiiltmek,
bizim Gzerimizdeki korkutucu giliciini azaltmaktir” (Eagleton, 2020:20). Tamer’in Asli ile Celil'e
fikra anlattigl sahne, onun s6z konusu micadele tarzina tipik bir 6rnek teskil eder.

Fakat anlatinin ilerleyen kisimlarinda, Tamer’in artik istese de gllimseyip
neselenemeyecegi anlar gelir. Clinkl zaman, O6lim anina dogru geri donlsstz sekilde
ilerlemektedir. Belirli mizansenler, onun giderek koétilesen fiziksel durumunun yarattigi ruh
halini gorsel olarak yansitir. Bunlardan birinde, yatakta yatan Tamer agrilarindan dolayi
uyuyamamaktadir. Hemen yanindaki koltukta oturan Celil ise televizyonda Cehov'un Vanya
Dayi isimli eserinden uyarlanan filmi seyreder. Filmden duyulan; ‘istemesek de yasayacadiz
Vanya Dayi, 6niimiizde ¢ok uzun giinler, bogucu aksamlar var. Alin yazimizin biitiin sinavlarina
sabirla katlanmaya ¢alisacadiz’ seklindeki sozler, Soluk’un tematigine paraleldir. Yatakta
Istirapla donip duran Tamer, Celil’den agrikesici ister ama Celil, o giin igin maksimum dozu
kullandigini séyler. Tamer’in karsiligi, ‘Oleyim de kurtulayim, daha ne kadar siirecek bu?’ olur.
Bunun Gzerine Celil, 15181 ve televizyonu kapatip kendi odasina gider. Tamer (izerine yorgan
cekili halde aynen bir mezarin icindeymiscesine sessiz karanlikta yatar. Benzer bir diger
mizansen de ise, Tamer, sadece saat tik-taklarinin duyuldugu karanlik salonda sessizlik i¢cinde
tek basina oturur. Bu gibi mizansenler, Heideggerci manada bir ‘orada-Varlik/Dasein’ olarak
Tamer’in kendi 6limine dogru yol aldigini gosterir.

Hastaliginin son evrelerinde Tamer, konusmanin yani sira hareket etme ve mimik
yapma kabiliyetini de yitirir. Hafiza sorunlari olusur. Artik ayaga kalkamadigl icin, sakal tirasi gibi
kisisel bakimlari Celil tarafindan yatakta gerceklestirilir. Mimiksiz ¢cehresiyle, “Olen birisinin yiizii
maskeye donisiir. ifade yok olur” (Lévinas’tan akt. Okten, 2016:260) saptamasina uygun olarak
adeta nefes alan bir ceset gorinimiine birinlr. Asl’'nin annesi Tirkan’in yemek getirdigi

sahne, sinematografik araglarin mizansene tematik anlam katmadaki etkili kullanimina bir
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ornektir. Bu sahnede yemekleri yatagin basucuna birakan Tiirkan’t ve onunla konusan Celil’i
genel bir aciyla degil, Tamer’in gozlerinden goriiriz. Lakin goriinti flu ve sesler anlasilamayacak
denli boguktur. Bu mizansen tercihi, acik sekilde Tamer’in reel yasamla arasindaki mesafenin
blyldigiuni imler. Yine Heideggerci perspektifte yorumlanirsa, “ (..) 6limle karsilasmak
Dasein’in (...) daima higlikle iliski icinde var oldugunu fark etmesini saglar. Kaygili Dasein bagl
oldugu dinyanin ve kendisinin, yani ‘Ben’inin, anlam ve 6nemden yoksunlastigini gordigi
zaman, bu (...) glindelik diinyasi ile iliskisiz durmasiyla sonuglanir” (Kraus, 2017:192-193). Fonda
Eric Satie’nin Gnossienne No.1 calarken kolundaki serumlarla yataginda yatan Tamer de,
gindelik hayatla s6z konusu iliskisizlik haline ge¢mistir. Celil'in onu oyalamak icin Edgar Alan
Poe’dan okudugu, ‘Gercek istiraplar kalabaliklar degil, bireyler tarafindan cekilir' seklindeki
sozler, Tamer’in durumunun oOzeti gibidir.

Diger yandan Celil, Soluk filminin tematiginde basli basina 6nem taslyan bir karakterdir.
Anlatinin basinda, 6nceki hastasinin 6liimiine yas tutan siradan bir hastabakici gibi gérinen
Celil, oyku ilerledikce perdedeki cismani gorintiisiinden ¢ok daha 6te anlamlarin tasiyicisi
olabilecek birine dénisir. Ozellikle Tamer'in evine geldikten sonra gittikce esrarengiz bir
havaya biriinir ve diiz anlamdaki karakterinin disinda cok daha metaforik manalar yiiklenerek
6lumun bizatihi kendisi haline gelir.

Bu ydnde okunabilecek bircok anlatisal veri mevcuttur. Oncelikle Celil, toplumsal
ortamlarda siirekli yalnizdir. Azami diizeyde asosyaldir. insanlarin arasinda tek basina dolanir ve
bir sonraki kurbanini ararmiscasina etrafa goz gezdirir. Kendi evinde de esine ve kizlarina karsi
abartil 6lgiide mesafelidir. Onlara en ufak bir yakinlik géstermez. Onceden séz verdigi halde
sudan bir bahaneyle kizinin okul mezuniyetine gitmedigi gibi, dogum gliniinde de son derece
soguk bir ifadeyle ‘kutlu olsun’ demekle yetinir. Emrullah Cakay’in personasi ile desteklenen
Celil'in ‘6lim’ performansi, Soluk’un en ayirici niteliklerinden biri olarak degerlendirilmelidir.

Diger karakterlerle olan iliskileri, diyaloglar ve mizansen dizenlemeleri de devreye
girdiginde, Celil'in metaforik olarak bizzat 6limu temsil ettigi yontndeki distince iyice gliclenir.
Ornegin Tamer’in hastabakiciligini, doktorun Asli ve Okan’a soyledigi ‘artik son evre, 6lim
kacinilmaz’ minvalindeki sozlerin akabindeki sahnede Ustlenir. Dolayisiyla, Tamer’in kaginilmaz
olimi ile Celil'in ortaya cikisi eszamanhdir. Hemen sonraki sahnede kendi aralarinda

konusurlarken Tamer’in arkadaslarindan birinin ‘Oliim var yakinda’ repligini séylemesi, Celil'in
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Olimun ekrandaki temsili oldugu fikrini gliclendirir. Bunun da 6tesinde, bir konusma esnasinda
Asli’nin ‘Nasil basladin ki sen bu ise? sorusuna, hastabakicilik ge¢cmisini anlatmak yerine, ‘Oliim
ilgingtir' yanitini veren Celil, bu tuhaf cevabiyla kendi bedeniyle temsil ettigi 6limin gizemine
isaret ediyor gibidir.

Yine bir baska sahnede, arkadasi Baris’la sohbet ettigi sirada Tamer’in, ‘Ha fakirin
kuliibesi, ha zenginin késkii... Soluk benizli 6liim icin fark etmez’ s6zlinlin pesi sira kesme ile
Celil'e gegilir. Ydnetmen Ozkan Yilmaz'in dizimzel bakimdan net bir anlam yaratan bu sinematik
tercihi, Celil karakterinin bizatihi 6limi sembolize ettiginin acik gostergesidir. Tamer’in
makarna yerken fenalastigi sahnenin devaminda da Celil, belirgin bir 6lim simgesi olarak
mizansende yer alir. O, diiz anlamiyla hasta bakici ama metaforik yan anlamiyla belki de ‘kisa bir
slre sonra 6lecek olanin’ yani basindaki 6lim olarak ambulanstadir. Diger bir mizansende ise,
kameranin sabit oldugu bir kompozisyonda 6n planda Tamer, arkadaki daha karanlik alanda ise
‘o son ani bekleyen’ 6lim simgesi olarak Celil bulunur. Filmin mizansen diizenlemesine dair tiim
bu sinemasal tercihler, Celil'in gériinen manada bir hastabakicidan ¢ok, 6lim olgusunun
kendisinin temsili oldugunu vurgular.

Anlatinin finalindeki sahne, bu konuda kuskuya yer birakmaz. Kadrajin tam ortasinda
siluet aydinlatmayla kapkara bir kontur olarak duran Celil, hasta yataginda (belki de artik 6Imus
olan) Tamer’e hitaben uzun bir konusmaya girisir. Olimiin bizatihi sembolii olarak
yorumlandiginda bir tlir gorev itirafi olarak da nitelendirilebilecek bu monologda Celil, ‘Tamer
Bey, sonsuz uyku vaktiniz geldi. Benim diinyamda giizellik yok. Sevgi yok. Heyecan yok. Sebepsiz
nefes almak yok. Korku yok. Ne demek korku? (...) icten ice 6liime yaklasirken hissedebiliyor
musunuz? (...) Glizeldi mezarliklar. Her seyi orada égrendim. Cok cenaze izledim. (..) Onlar
aglarken hi¢ acima hissetmedim’ gibi cimleler sarf eder. AnlasildigI (izere monologun igerigi,
Celil'i 6liumin bizatihi cisimlesmis simgesi olarak yorumlamak icin son derece uygundur. Buna
ek olarak, monolog sirasinda degisen kamera acisi, Celil'i daha yakin bir 6lcekte cerceveler.
Burada tercih edilen 1sik, onun ylzinlin yarisini karanhkta birakan Rembrandt tarzi
aydinlatmadir. Bu gorsel diizenlemenin filmin anlatisi baglaminda nitel analizi yapildiginda,
Celil'in oykusel cizgide sergiledigi ikili karakter insasini (hastabakici ve 6lim) yansittigl
soylenebilir. Celil'in karakter olarak bizatihi 6limiin simgesi oldugu yorumu Heideggerci

perspektiften degerlendirildiginde ise, insan/Dasein gibi, 6limin kendisinin de ‘hayata
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birakildigl’ yargisina varilabilir. Ki bu yorum, bash basina Soluk’un anlatisinin felsefi baglamdaki
O0zgunltgline isaret eder.

Filmin kapanis sahnesi, Tamer’in gomuldigli mezarliktadir. Olduk¢a kisa olan bu
sahnede cenazeye katilan esraf, yan yana siralanmis Tamer’in kiz kardesi ilknur, arkadasi Okan,
Asli ve Celil'in elini sikarak taziyelerini sunar. Bu sahne, “Olim kendini hi¢ kuskusuz bir yitis
olarak ortaya serer, ama daha ¢ok geride kalanlarin deneyimledikleri gibi bir yitis olarak. (...)
Baskalarinin 6liminiG asil anlamda deneyimleyemeyiz; ama en c¢ogundan her zaman salt
‘ortasinda orada’ olmamiz s6z konusudur” ifadesi baglaminda yorumlandiginda, Heideggerci
anlamda bir ‘yas siireci’ s6z konusudur (Heidegger, 2004:343). Bu sahnedeki mizansen
oyunculuk cercevesinde yorumlandiginda ise, Asli'nin diger karakterlere nazaran daha Uzgiin
oldugu gorilir. Tamer’e asiri bagimhligr yoninden distnildiginde, Asli’nin Gzlntlsu felsefi
bir mahiyet kazanir. Clinkli “Sevdigim birinin 6limi ‘benim’ 6limimun ilanidir kuskusuz. (...)
Kendi varhgimin anlamsizliginin melankolik tezahira gibidir bu, zira ‘tek bir varligin yitirilmesi’
tim diinyanin aniden bana tim insanlardan yoksunmus gibi goériinmesi icin yeterlidir”
(Lamartine’den akt. Dastur, 2021:48). Bu dogrultuda ele alindiginda, Asl’'nin yas siireci ayni
zamanda, Tamer’in 6limu izerinden kendi 6limuyle ilgili bir farkindalik stirecini de imler.

Mezarliktaki kisa final sahnesi, bir yandan da anlatiyi dongisel sekilde kapatir.
Hatirlanacagi uzere filmin ilk sahnesi, mezarlikta eski hastasiyla ilgili taziyeleri kabul eden Celil’i
icerir. Bu acidan, Soluk’un basiyla sonu aynidir. Oliiler farkli olsa da 6lim mefhumunun
kendisiyle agilan ve kapanan film, tipki hayatin kendisi gibi déngiisel bir hat izleyerek 6limin

kacinilmazhgini ve herkes icin gecerligini vurgular.
7. Sonug

Oliim, evrensel ve kagisi miimkiin olmayan bir olgudur. Kiltirel sinirlari ve cinsiyeti asip
gecen ¢ok az olgudan biridir. Herkesin basina gelmesi kac¢inilmazdir ama zamani belli degildir.
Hayatin zorunlu bir parc¢asi olan 6liim, ayni zamanda, en eski devirlerden gilinimiize dek insanin
alakadar oldugu ve aciklamaya caba gosterdigi bir olgudur. Olim, esasen kendi
gerceklesmesiyle, yani vuku bulmasiyla iliskili olarak agiklanamaz. Clinkl geri donilsslz bir
deneyimdir. Dolayisiyla, bu olgu daha ziyade, insanin onunla alakali hisleri ve yorumlamalariyla

baglantili tanimlanir. Bunun anlami, élimle ilgili agiklamalarin ve kurulan baglantinin kisiden
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kisiye farklilasmasidir. insanin hayat goriisii, ideolojisi, dinsel mensubiyeti, sosyo-politik,
ekonomik, kiiltirel ve psikolojik konumu, felsefi egilimi, yasi vb. gibi birgok nitelik, 6lime iligskin

tanimlamalari degistirir.

Oliim, bircok kavramsal disiplinin yani sira sanat dalinin da en sik ilgilendigi olgularin
basinda gelmektedir. Ozellikle felsefede, Antik caglardan bugiine pek ¢ok filozofun iizerine
dislindtgl bir mefhumdur. Bunlarin arasinda Heidegger’in 6zglin varoluscu bakis acisi, 6lim
hakkindaki felsefi distintslere farkh bir yaklasim getirmistir. Diger yandan 6lim, pek c¢ok
sanatta oldugu gibi sinemada da basat temalardan biridir. Filmsel anlatilarda bu olgu, genel
olarak iki farkli bicimde ortaya cikar. Daha klasik denebilecek anlatisal kurulumlarda 6lim, olay
orgusiindeki neden-sonug iliskilerine bagl olarak perdedeki karakterlerin somut olimlerinin
temsilidir. ikinci bakimdan ise, bazi anlatilarda 6liim, bizatihi olarak belirli bir karakterde

cisimlesir.

Bu calismada niteliksel gorsel metin analizi yontemiyle irdelenen Soluk filminde,
élimin bu iki farkh temsilini de gérmek miimkiindiir. Oncelikle 6limi kesinlesen ana karakter
Tamer (izerinden bu olgu, giindelik hayattaki bilinen vaka sekliyle kendini gosterir. Tamer
karakteri Gzerinden izleyici, kaginilmaz ve baskasina devredilemez malum son ile ilgili 6zdesim
kurabilir. Ayrica, yine Tamer karakterinin yazgisi temelinde, 6lim olgusuna dair felsefi
cikarimlar yapilabilir. Ozellikle Heideggerci perspektifte Tamer, kaginiimaz sekilde ‘kendi 6limu’
ile yuzlesir. Bunu salt kendisi yapmak zorundadir. Sahici/otantik olmayan insanlardan giderek
uzaklasip kendi 6limuni bir son degil, Heideggerci manada sahici/otantik varolusu icin bir
olanak olarak kullanir. Ge¢gmisle ilgili muhasebesinde bazen git-gel yasamasina ragmen Tamer,

yalnizhginda salt 6liime dogru bir yol alir.

Diger taraftan Soluk filminde 6lim, ayni zamanda bizatihi bir karakter olarak ortaya
cikar. Hastabakici Celil’in nezdinde kendini gésteren 6liim, insanlarin arasinda dolasan bir varlik
gibidir. Bir mizansen 06gesi olarak Celil, Heideggerci anlamda insanin/Dasein’in ‘hayata
birakilmis’ olmasi gibi, 6limin de ‘hayata birakilmis’ halini temsil eder. insan gorinimli,
insana ait seyler (evlilik, aile, ¢cocuk vb.) yapan ama esasen ‘baska’ bir varlik olarak anlati

evreninde devinir. Olecek olanlarin basinda o kesin anin muhatabi olarak bekler. Simgesi oldugu
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olguyu bir karakter olarak Uzerine giyen Celil, 6limiin somut bir bedene biriindigli sinema

tarihindeki bircok 6rnege Tirk Sinemasi’ndan eklenen yeni bir halkadir.

Sonug olarak, Soluk filminde 6lim, bir kavram, olgu veya mefhumdan 6te bir ‘karakter’
biciminde temsil edilir. Hem Celil’'in personasi olarak cisimlesir, hem de Tamer’in kaginilmaz
yazgisinda bir mefhum olarak kendini gosterir. Her zaman oradadir. Somut ve soyut olarak

uzami kaplar.
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