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Twitter Paylasimlarinda Cevrimici Disinhibisyon’un Etkisi ve Yakin Kamu’nun Gelismesi

The Effect of Online Disinhibision on Twitter Postings and the Development of Intimate Public
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2020’den itibaren Tlrkiye’de yasanan cinsel taciz ve istismar vakalari #SendeAnlat ve #UykularinKagsin etiketleriyle
Twitter basta olmak izere birgcok sosyal medya mecrasinda gerek magdurlar gerekse konuya iliskin hassasiyet hisseden
bircok kisi tarafindan paylasiimistir. Bu ¢alismanin amaci, Twitter’da s6z konusu etiketlerle yasadiklari cinsel saldiri
ve istismar konusunda ifsada bulunan kisilerin paylagim igeriklerinin ne oldugu, hangi detaylar i¢erdigini anlamaktir.
Bununla birlikte, Twitter’in kullanicilarina sagladigr anonimligin yapilan paylasimlarda ¢evrimici disinhibisyon etkisi
yaratip yaratmadigi anlasiimaya ¢alisilirken, paylasilan tweetlerin okunmasi, retweetlenmesi seklinde yasanan ifsalara
yapilan tanikhgin yakin kamu Uzerindeki etkisi anlasiimaya calisiimistir. Calisma kapsaminda Aralik 2020 — Subat
2021 tarihleri arasinda trend topic olan #SendeAnlat ve #UykularinKagsin etiketleriyle yapilan paylagsimlar Python
programi araciligiyla Twitter’dan elde edilerek bir veri seti olusturulmustur. Nvivo ve Excel kullanilarak yapilan igerik
analizi sonucunda, dinyadaki #MeToo hareketinden farkli olarak, Turkiye’de magdurlarin ¢ok azinin kendi yasadiklari
deneyimleri ifsa ettigi belirlenmistir. Bu da ¢evrimigi disinhibisyonun Tlrkiye’de yasanan magduriyetin ifsasi igin yeterli
olmadigini ortaya koymustur. Bununla birlikte, yapilan paylasimlar cevresinde guclu bir yakin kamu kavraminin gelistigi
gb6zlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hashtag Aktivizmi, Cevrimici Disinhibisyon, Yakin Kamu, Twitter, #SusmaBitsin, #UykularinKagsin

Abstract

Since 2020, sexual harassment and abuse cases in Turkey have been shared with the hashtags #SendeAnlat and
#UykularinKagsin on many social media channels, especially on Twitter, by victims and many people who feel sensitive
about the issue. The purpose of this study is to understand the sharing contents of people who disclose about sexual
assault and abuse they have experienced with the hashtags on Twitter and what details these tweets contains. While
trying to understand whether the anonymity that Twitter provides to its users creates an online disinhibition effect on the
postings, it has been tried to understand the effect of witnessing the disclosures in the form of reading and retweeting
shared tweets on the intimate public. Within the scope of the study, a data set was created by obtaining the shares made
with the hashtag #SendeAnlat and #UykularKacsin, which is the trend topic between December 2020 and February
2021, from Twitter through the Python program. As a result of the content analysis using Nvivo and Excel, it was
determined that very few of the victims in Turkey disclosed their own experiences, unlike the #MeToo movement in the
world. This revealed that online disinhibition is not sufficient to disclose the victimization in Turkey. However, it has been
observed that a strong concept of intimate public has developed around the posts.
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Giris

017’de Twitter, #MeToo (#BenDe) etiketi ile benzeri gérilmemis bir cinsel istismar ifsa dalgasi
2igin ara¢ haline gelmistir (Sayej, 2017). Aslinda #MeToo etiketi, Twitter’da trend olmadan

Once, on yildan fazla, yerel bir hareket etiketi olarak kullaniimistir (Bakan, 2019, s.22). Aktivist
Tarana Burke, 2006’da cinsel istismar magduru kadinlara sosyal destek saglayabilmek icin bu
etiketi kullanmay strdirmustir. Ancak #MeToo hakkindaki kamuoyu farkindaligi, Ekim 2017°de The
New York Times’in Hollywood’un Unli yayincisi Harvey Weinstein’a ydnelik cinsel taciz iddialarini
detaylandiran bir rapor yayinlamasiyla degismistir (Kantor ve Twohey, 2017). 2017°de Unli Hollywood
oyuncusu Alyssa Milano, Twitter hesabindan kadinlari daha énce cinsel taciz veya saldiriya hedef
olup olmadiklarini paylasmaya davet etmistir. Yapacaklar paylasima “MeToo” etiketi eklemelerini
istemistir (Sayej, 2017). Twitter’da MeToo etiketi (ve varyasyonlari: #metoo vb.) ile takip eden 24
saat icinde 500.000°den fazla tweet atiimistir. Ayni 24 saat icinde etiket Facebook’ta da 12 milyondan
fazla gdénderide 4,7 milyon kisi tarafindan kullaniimigtir (Park, 2017). Milano’nun paylastigi tweet'i
takip eden 45 gln icinde #MeToo, dinya ¢apinda 85 Ulkedeki sosyal medya kullanicisi tarafindan
85 milyondan fazla kez paylasiimistir (Sayej, 2017). #MeToo etiketinin sosyal medyada kullaniimaya
devam edilmesi, yabanci llkelerdeki ana akim medyada tacizin yaygin olarak ele alinmasina neden
olmustur. Harvey Weinstein’a yoneltilen suglamalardan sonra, Time Magazine (Cooney, 2018), The
New York Times (Almukhtar, Gold ve Buchanan, 2018), USA Today (2018), NBC News (Corey, 2018),
CNN (Criss, 2017) gibi 6nde gelen medya kuruluglar farkli sektérlerin st dlzey pozisyonlarinda
calisan erkeklere iligskin gesgitli istismar ve taciz suglamalarini iceren rapor ve haberleri yayinlamistir.

Turkiye’de ise Aralik 2020°de Leyla Salinger’in Hasan Ali Toptas ile ilgili yaptigi paylagsim sonrasinda
Twitter’da 20’ye yakin kadinin Hasan Ali Toptas’in kendilerini de taciz ettigini ve cinsel saldirida
bulundugunu agiklamasinin ardindan, Twitter kullanicisi olan kadinlar, basta edebiyat diinyasindaki
erkek yazarlar ya da yoneticiler olmak Uzere kendilerine taciz ya da mobbingde bulunan kigilerin
adlarini sosyal medyada ifsa etmeye baslamigstir. S6z konusu paylagimlar kisa sturede Twitter’da en
cok paylasilan etiketler arasinda yer almistir. TUrkiye’nin “MeToo” hareketi olarak degerlendirilebilecek
olan bu eylemde kadinlar tweetleri “Uykularin Kagsin® ya da “Uykulariniz Kagsin” etiketiyle
paylasmistir. Yapilan paylasimlarda kullanilan bir diger etiket ise “Susma bitsin’dir. Bu etiket
Filmmor Kadin Filmleri Festivali kapsamindaki ‘Vakti Geldi: Film Endustrisinde Cinsel Taciz’ bashkli
panelde sinema ve TV sektdriinde yasanan tacizlerin degerlendiriimesi ve alinabilecek énlemlere
iliskin yapilan toplantilar sirasinda ortaya ¢ikmistir. Daha sonra sosyal medya paylasimlari icerisinde
kullaniimaya baglanmigtir (Atyazifasikil, 2019).

Bireylerinyasadigigesitlitacizve magduriyetlereiliskindetaylari, 6rnegin, saldirininkarakteri, saldirinin
nerede ve ne zaman oldugu, kim tarafindan gerceklestirildigi vb. Twitter basta olmak Uzere sosyal
medya aracihgiyla kendi rizalariyla ifsa etmeleri paylasimda bulunan kisilerin ne/nasil hissettiklerini
anlamak acisindan ve bu tarz paylasimlara sosyal medyada verilen tepkileri degerlendirmek
bakimindan énemli oldugu kadar zengin bir arastirma alani sunmaktadir (Cankurtaran ve Saldirak,
2021, s. 29; Bogen, Bleiweiss ve Orchowski. 2018, s. 5; Ahrens. Campbell, Ternier -Thames, Wasco
ve Self, 2007, s. 41). Bu calismanin amaci, Twitter’da #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin etiketleriyle
yasadiklar cinsel saldir ve istismar konusunda ifsada bulunan Kigilerin paylasim iceriklerini, yakin
kamu ve cevrimici disinhibisyon kavramlari merkezinde degerlendirmektir.

Sosyal medya, cinsel saldir ve istismar gibi konularin toplumda gériinirlik kazanmasini saglamigtir.
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Hashtag’ler, insanlarin bu konular hakkinda ¢evrimici olarak konusan, paylasimda bulunan diger
kisileri bulmalarina imkan tanimistir ve onlarla bir araya gelmeleri icin bir araca déntismustur (Chen,
Pain ve Zang, 2018; Williams, 2015). Bu insanlar birbirlerini cevrimdigi olarak yani gunlik hayatta
tanimasalar ve belki de higbir zaman tanimayacak olsalar da ortak bir durusa ya da disinusge sahip
olma duygusu onlar birlestirmektedir (Berlant, 2011). Bu noktada ilk olarak “yakin kamu” kavrami
ortaya ¢cikmaktadir. Yakin kamu, paylasilan dinya gérusleri ve duygusal birikimlere dayanmaktadir.
S6z konusu bu goéris ve birikimler, kisisel olanin genel araciligiyla kirildigi bir dolayim alanidir
(Berlant, 2008, s. viii). Yakin kamu, yabancilar arasinda, belirli bir aidiyet deneyimi vaat eden ve
bir “x” kisi olarak nasil yasanacagina dair bir teselli, dogrulama ve tartisma kompleksi saglayan,
gecirgen, duygusal bir 6zdeslesme sahnesi olarak ortaya ¢cikmaktadir (Berlant, 2008, s. viii; Dobson,
Carah ve Brady, 1998, s. 5). Ote yandan, cevrimici olan bir kisinin kimligi kismen veya tamamen
gizlenebilir. Kullanici adi veya elektronik posta adresi gbrinse bile bu bilgiler, 6zellikle uydurulmus
bir kullanici adi secilmigse, bir kisi hakkinda ¢ok fazla bilgi vermemektedir. Cogunlukla, ¢cevrimiginde
bulunan digerleri anonim bir kiginin onlara ne sdyledigini bilmektedir. Bu anonimlik, “disinhibisyon”
etkisi yaratmaktadir. internet tarafindan saglanan anonimlik, “cevrimici disinhibisyon” etkisi olarak
adlandiriimaktadir. Bu kavram, insanlarin tanimadiklar yabancilarla duygu ve dusuncelerine
iliskin samimi acgiklamalar paylagsmaktan kacinmayacaklari, yaptiklari paylasimlarda oto sanstirl
azaltacaklan fikrine dayanmaktadir (Suler, 2005, s. 324; Bargh, McKenna ve Fitzsimons, 2002, s.
359). insanlar cevrimici eylemlerini reeldeki yasam tarzlarindan ve kimliklerinden ayirma firsatina
sahip olduklarinda, kendilerini ifsa etme veya eyleme ge¢cme konusunda daha az savunmasiz
hissetmektedir (Suler, 2005, s. 325). Sosyal medyada farkli konular etrafinda gelisen yakin kamular,
giderek kimliklerin, duygularin ve siyasetin zeminini olusturmaktadir. Sosyal medyada ortaya cikan
cevrimici disinhibisyon sonucunda yakinlik kavrami, paylasilan ifade ve deneyimler hegemonik
kamusal alana meydan okur hale gelmektedir. Bu nedenle bu ¢alisma kapsaminda tanis olmayan
kisilerin olusturdugu yakin kamunun ve dijital anonimligin yasadiklar tecrUbeleri ne denli agik
sekilde ifade etmelerine etki ettigi sorusuna cevap aranmaktadir. Bu amagla #SusmaBitsin ve
#UykularinKagsin aktivizm sdylemlerinde éncelikle éne ¢ikan temalarin neler oldugu belirlenmigtir.
Bdylelikle yapilan paylasimlarda tepkilerin hangi olaylarda yogunluk kazandigi, diger sosyal medya
kullanicilan tarafindan hangi paylagimlarin benimsenerek paylasildigi belirlenmigtir. Daha sonra,
magdurlarin Twitter paylasimlarinda yasadiklarini nasil ve ne sekilde dile getirdikleri icerik analizi
yapilarak degerlendirilmigtir. TUrkce dizinde bireylerin, yasadiklari cinsel magduriyeti sosyal medyada
ne sekilde ifsa ettigini, farkli kullanicilarin bu ifsalari nasil degerlendirdigi inceleyen Cankurtaran ve
Saldirak’a (2021) ait tek bir calisma bulunmustur. Cankurtaran ve Saldirak calismalarinda kadinlarin
taciz ifsalarini paylasimda bulunduklar bir internet formu Uzerinden degerlendirmigtir. Bu calisma
kapsaminda veri seti dogrudan Twitter API’si Gzerinden en ¢ok paylasilan (trend topic, tt) etiketlerin
cekilmesi ile olusturulmustur. Hashtag aktivizmi Turkge dizinde dahil olmak tzere feminist dizinde
genis bir calisma alanina sahiptir. Ancak bu alanda yapilan Turkce ¢alismalar hala ¢ok sinirli sayidadir.
Bu sebeple yapilan bu aragtirmanin ilgili literatire mitevazi bir katki yapmasi hedeflenmektedir.

Cevrimici hareketler magdurlarin paylagimlarina ve bu paylasimlara empati gelistiren, kabullenen,
benzer bir duruma maruz kalsin ya da kalmasin, yapilan paylasimlarin benimsenmesine
dayanmaktadir. Fakat bu noktada anonimlik, ¢cevrimici disinhibisyon, yakin kamu ve kabullenme
kavramlari karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle éncelikle bu kavramlarin konuyla olan baglantilarinin
ortaya konulmasinin ¢alismanin daha iyi anlagiimasini saglayacagi dusunulmektedir.
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1. Yakinluk & Yakin Kamu Kavrami

Yakinlik kavrami genellikle kisiye 6zel olan, kiginin en i¢sel duygu ve duslncelerini iceren ya da
kisi icin en 6nemli olan iligkileri barindiran bir durumu ifade etmektedir (McGlotten, 2013, s. 1).
Yakinlagsmak, en az duzeyde isaret ve jestlerle iletisim kurmaktir ve 6ziinde samimiyet, belagat
ve kisalik niteliklerini barindirmaktadir. Ancak yakinlik ayni zamanda paylasilan bir sey hakkinda
hem kendisi hem de bagkalari ile ilgili belirli bir sekilde ortaya c¢ikacak bir hikaye icin 6zlem de
icermektedir. Genellikle bu hikdye asina ve rahat olunan alanlarda gecmektedir (Berlant, 1998, s.
282 - 283). Yakinlik, dost, sevgili, aile gibi anlamli ve 6zgurlestirici duygusal iligki turleri tarafindan
canlandirilan bicimlerdedir. Yine de yakin olanin igselligi, buna karsilik gelen bir kamusallikla
karsilanmaktadir. insanlar, yasam arzusunu yakinlik kurumlarina emanet etmeye razi olurlar ve
bu gerceveler icinde olusan iligkilerinin uzun sure, belki de nesiller boyu sirecek, guzel bir sekilde
sonuglanmasini ummaktadirlar (Berlant, 1998, s. 282 - 283).

Yapilan sosyolojik calismalar yakinhk kavramini bir arada bulunma, fiziksel sevgi ve eylemlerde
harcanan karsilikli kendini agmayi iceren bir kavram olarak teorize ederken (Giddens, 1992), feminist
teori ve cinsellik arastirmalarinda yakinlik kurumlar, yasalar ve normatif sosyal baskilar tarafindan
tanimlanan bir kavram olarak degerlendiriimektedir (Berlant, 1998; Plummer, 2003). Dolayisiyla
cesitli alan ve disiplinlerde yapilan caligsmalar farkli yerlerde ve kultirlerde, farkl cinsiyetler, siniflar
ve sosyal gruplar igin yakinhigin ortaya ¢cikmasinda 6zellikle ve ampirik olarak neyin dahil oldugunu
aydinlatmaya calismaktadir (Dobson, Carah, ve Brady, 1998, s. 3-4) (")rnegin, Berlant gibi elestirel
kultar alaninda calisan teorisyenler, ge¢ modern kiltirlerde bir hayata sahip olmanin yakinlik iceren
bir hayata sahip olmakla nasil es tutuldugunu acgiklamaya c¢alismigtir (Berlant 1998, s. 282). Cefai
ve Couldry’e (2017, s. 2) gobre, cinsel kimlik sorularinin tipik olarak dile getirilmedigi ortamlarda
bile heteronormative bize “yakin ya da samimi” gérinebilecek seyleri sekillendirmektedir. Yakinlk
anlayisi, “kuresel” veya “evrensel” olmaktan ziyade kultirel ve sosyal bir kavramlardir (Dobson,
Carah ve Brady, 1998, s. 5). Her ne kadar, birgcok kaynakta yakinhk kavrami, ‘diger bireylerle en ¢ok
6nem verilen duygusal karsilagsmalar’ olarak adlandirilsa da (McGilotten, 2013, s. 1). Feminist teorinin
perspektifinden yakinlik; Uretmek, kendimizi ve etrafimizdakileri anlamlandirmak icin iligkilerin ve
psisik kaygilarin merkezi olarak hiyerargik dizeni de iceren 6znelestirme sureclerinin bir pargasi
olmak seklinde degerlendiriimektedir (Dobson, Carah ve Brady, 1998, s. 5-7).

Bu noktada “yakinlik kavrami neden énemlidir? sorusunun cevabi 6nem kazanmaktadir. Yakinlik,
kamusal ile 6zelin, yerel ile kureselin kesistigi noktada duran, genellikle pazara ve metalastirmaya
karsi veya potansiyel olarak direncli bir alan varsayilarak iligkileri tanimlamak ve yeniden
cercevelemek icin kullaniimaktadir. Yakinlik, en azindan s6zde sermaye ve devlet blrokrasisi veya
teknoloji araciligiyla uretilen, kisisel olmayan kiresellesmis iliskilere meydan okumaktadir (Bollmer,
1998, s. 45). Ama o6bur taraftan Wilson’in (2016, s. 250) éne strdugu gibi, yakin iligkiler blayuk
guc aktarimlarindan ayrilmaz ve bu iligkiler araciligiyla gerceklestirilir. Bu nedenle, yakinlik temelde
bedeni asan ve toplumsal i¢ ice gecmisligimizi ortaya ¢ikaran bir iliski olsa da dogasi geregi direncli
bir alandir ve zaman icinde degisime ugrar. Bu sebeple yakinhgin énemi tartisiimaktadir. Bu noktada
“yakin kamu” kavraminin teorik cercevesi, kamusal ve 6zelin i¢ ice gectigi yakinhk kavraminin iktidar
Uzerindeki ¢gekismelerin nasil ortaya ¢iktigini anlamamiza yardimci olacaktir.

Lauren Berlant’in (2008) ortaya attigi “intimate publics” kavrami, Kaya (2018, s. 567) tarafindan
“yakin kamu” olarak Turkcgelestiriimistir. Yakin kamu kavrami kigilerin deneyimlerinin birbirinden
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ne kadar farkl olursa olsun diger bireyler tarafindan paylasilabileceqi, i¢sellestirilebilecegi fikrine
dayanmaktadir. Birbirleriyle dogrudan temasi olmayan bireylerin bile, séylem zincirleri araciligiyla
bir kamuoyu yarattigi anlatiimak istenmektedir. Bu sekilde, birbirine yabanci olan kisiler, bireysel
deneyimlerini ve kisisel anlatilarini, paylasilan kolektif deneyimlere bagladiklari ya da bunlarla
birlestirdikleri icin, duygusal baglara dayali topluluklar kurabilmektedir. Berlant (2008, s. 48), yakin
kamuyu olusturan bireylerin, ortak deneyimlerden veya acilarindan tiretilen bir dinya gorisu
gelistirip, bunlara dayali duygulari paylastigindan s6z etmektedir. Bu itibarla, bu tarz bir topluluk
icindeki 6zdeslesmenin, taninmanin ve digtinmenin sonunda iktidar iligkilerine itiraz edilebilecek bir
aidiyet, teselli ve tartisma duygusu yarattigindan bahsetmektedir.

Berlant ve Warner (1998), haklarin dnceliklendiriimesi ile 6zel (heteronormatif) alanlar ve aile iligkileri
arasindaki derin baglantiy! inceleyerek hem mekén hem de mdulkiyet anlaminda 6zellestirmeye
karsi olan yakinhgin kamusallastiriimasini savunmaktadir. Berlant ve Warner’a (1998, s. 548)
gOre kamusal alanda yakinlik, givende olmak, bir dizi cinsel ve toplumsal cinsiyet pratikleri veya
kimliklerin kabulint aramanin 6tesindedir. Berlant (2008), yakin kamu kavraminin belirli bir aidiyet
deneyimi vaat eden ve bir “x” kigisi olarak nasil yasanacagina dair bir teselli, dogrulama, disiplin
ve tartisma alani saglayan, yabancilar arasinda gecirgen, duygusal bir 6zdeslesme sahnesi olarak
gelistigini soyler. Yakinlik icinde ortaya cikan yasam algisi, elbette, 6ngérilemeyen senaryolarda
kacinilmaz sikintilari, dikkat dagiticilari ve aksakliklari da beraberinde getirmektedir. Romantizm
ve dostluk, kaginilmaz olarak cinsellik, para, beklenti ve bitkinligin istikrarsizliklarini karsilarken bir
taraftan da ahlaki dramlar Uretir, yabancilagsma ve ihanetin yani sira arzunun, korkung inmal ve siddet
gOsterilerinin ortaya ¢cikmasina neden olur (Berlant, 2008, s. 82-84). Yirminci yazyilin basglarindan
beri, yakinhk alandaki bu guc¢li muphemlikler, iyilestirici etkiye sahip alternatif terapi bigcimlerinin
cogalmasina neden olmustur. Kadinlarin olusturdugu ¢evirim ici konusma odalari, bloglar, sosyal
medya aglar vs. alternatif yakin kamu alanlari olarak karsimiza ¢cikmaktadir (Berlant, 2008, s.
82 -84). Arzu ve terapi arasindaki iliski sonucu ortaya cikan modern, kitlesel yakinlk duygusuyla
icsellestirilen iligkiler, bize yakinlik hakkinda bagka bir sey soyler: yakinlik dinyalar kurar; mekanlar
yaratir ve bagka turden iligkiler icin tasarlanmig yerleri gasp eder (Berlant, 2008, s. 82 -84).

Gunimuzde yakinhiga gosterilen ilginin 6nemli bir nedeni de dijital ve sosyal medyanin yakinhk
bicimlerini birgcok ybnden metalastirma, somirgelestirme, otomatiklestirme veya yeniden
cerceveleme egiliminde olmasidir. Dolayisiyla yakinlik, basit ve sorunsuz bir kisisel iligki bigcimi
olarak dusunulemez. Yakinlik sadece paylasilan olmaktan 6te kismen bireysel olabilen duygular
ve hayallerle karakterize edildiginde ortaya cikani vurgular. Berlant, “The female complaint”
kitabinda, ortak metinleri, fotograflari vb. seyleri tliketen yabancilardan olugsan bir toplulugun
nasil “yakin kamu” olarak adlandirilabilecegini sorarak baglar. Yakin kamu kavrami ile anlatmak
istediginin otobiyografik itiraflara dayali paylagimlar olmadiginin altini gizer. Kastettigi seyin birinci
tekil sahis anlatilarinin oldugunu vurgular. Bir kamusal alani “yakin kamusal alan” yapan sey, o
alanda var olan bireylerin ya da tuketicilerin, genis 6lcide ortak bir tarihsel deneyimden tirettikleri
bir diinya gértusinu ve duygusal bilgiyi paylasmasidir (Berlant, 2008). Belirli bir déngusellik, yakin
kamu kavramini yapilandirir. Bu nedenle, katiimcilar ortak bir tarih etrafinda yer alan kigiler olarak
algilanir. Yakin kamu icinde yer alan anlatilar o tarihin disavurumcular olarak kabul edilirken ayni
zamanda aidiyet uzlagimlarini da sekillendirir ve dinyada belirli bir tir varlik olarak yasamanin
sansasyonel, somutlagsmis deneyimini ifade eder. Ayrica kismen ilgili meta kllttrane katilm yoluyla
ve kismen de insanlarin nasil yasayabilecegine dair ifsalari nedeniyle daha iyi bir toplumsal aidiyet
deneyimi saglamayi vaat eder. Dolayisliyla teorik bir bakis a¢idan yakin kamu, kigisel olanin genel
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araciligiyla kinldigi bir dolayim alaniysa, paylasimda bulunan kisiler ya da bu kamu icerisinde yer
alan kigiler agisindan bir taninma ve yansima yeri olmasidir. Yakin kamusal alanda bir tar duygusal
temas kurulur (Berlant, 2008). Baska bir deyigle, yakin kamunun ortaya ¢ikartilmasi bir basaridir.
ister kadinlarla ister baskin olmayan diger insanlarla baglantil olsun, yabancilar arasinda duygusal
bir 6zdeslesme alani olarak geligir. Kisi 6zgurce x bir kisi olarak tanimlanmayi se¢mis olabilir. Yakin
kamu, seylerin nasil olduguna dair gercekgi, elestirel degerlendirmeler icin dayanak olustururken bir
x kigi olmaktan zevk almayi, direnmeyi, Ustesinden gelmeyi ve zevk almay!i tegvik eden materyalleri
saglar (Berlant, 2008, s. 8).

1.2. Tiirkiye'de Cinsel Istismar Paylasimlari Araciligiyla Gelisen Yakin Kamu

Cinsel istismarlarin yol actigi etkilesim kultar(, Turkiye’de gelisen bircok yakin kamusal alandan
biridir. Yakin kamu, bir sosyal agda insanlarin belirli temel ilgi ve arzularini ifade eden metinlerin veya
seylerin dolagima sokulmasiysa faaliyet gbstermeye baslar. Bu tur dolagim kultiri seklinde ortaya
cikan yakin kamuya katilanlar aralarinda ortak olani gegmiglerinden, siiregiden bagliliklarindan ve
eylemlerinden kaynaklanan 6znel bir benzerligi ifade ediyormus gibi hissederler. Cinsel istismarlarin
yol actigi etkilesim kultiru, kadin olarak damgalanmis insanlarin ya da kadin olmayan kisilerin zaten
ortak noktasi oldugu ve metalar araciligiyla, hatta yazildiginda bile, samimi, acgiklayici ve rahatlatici
hissettiren bir sohbete ihtiya¢ duyduklari gorusuyle ayirt edilir. Yani yakin kamusal alanda cikarilan
sesler geleneksel olarak cikarilan ‘seslerden farklidir. Berlant, bunu su sekilde dile getirir (Poletti,
2011, s.80):

Duygusallik siyasetle bulustugunda kisisel hikayeler yapisal etkilerden bahseder. Ancak bunu yaparken, politik
olarak yatistirlmasi gereken bir aci sahnesini retorik olarak gerceklestirme girisimini engelleme riskiyle karsi
karsiya kalir. Gergek duygu ideolojisi, acinin evrensel olmadigini kabul edemediginden, kirilganlik ve istirap
vakalari, genel olarak insani bir sahnede bir araya toplanabilir ve toplumsal déntistime yénelik etik buyrugun yerini
edilgen ve belli belirsiz bir yurttashk duygusu alir. Kamusalliga yénelik eylemlerin yeri olarak politik olanin yerini,
kendi duygusal degisimlerini yasayan bireylerin yakin kamu olarak disari yansitilan 6zel diistinceleri, egilimleri ve
hareketleri alir. Bu kisisel/lkamusal baglamda istirap, fedakérlik ve hayatta kalma ile yanitlanir. Bu da daha sonra
adaletin veya 6zgdrligin elde edilmesi olarak yeniden kodlanir.

Berlantin bu agiklamasi, ikinci dalga feminizmdeki, kisisel olanin politik olmasi sonucunda
istenmeyen sonuglari anlatmaktadir. Burada kigisel olanin aslinda politik olanla karigtirildigini ifade
etmektedir. Sosyal medya paylasimlari agisindan, bireysel deneyimlerin disa yansitilmasinin diger
kisiler Uzerinde pasif, sivil bir sefkat ideali olusturup olusturmadigl sorusu, yapilan paylasimlar
sonucu ortaya cikan sosyal medya hareketlerinin, yapisal ve siyasi degisimin meydana geldigi
kamusal alanda seslerin cesitlendiriimesine ne denli katkida bulunabildigi énemli bir sorudur. Bu
noktada yakinlik ve yakin kamu kavraminin sanal hale dénistiguni de dikkate almak gerekir. Yeni
teknolojilerin yasamlarimiz tzerindeki etkisine iligskin sosyal kaygilar ve teknofobik panikler yakinlk
kavraminin sorgulanmasina neden olmaktadir (McGlotten, 2013, s. 2). Ozellikle akilli telefonlarla
her an ve her yerde sosyal medyadan iletilerin paylasiimasi ‘sanal yakinlik’ kavraminin ortaya
cikmasina neden olurken yakinlik kavramina iligkin sorgulamalari tetiklemektedir. Sosyal medya
platformlari araciligiyla ortaya ¢ikan sanal yakinlik, sosyal baglarin ve yakin iligkilerin potansiyel
olarak zayiflamasina dair ahlaki paniklerle ilgili olarak degil sosyal medya platformlarindaki yerlesik
iligkilerin metalastiriimasiyla ilgili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal aglar (hetero)normatifliklerin ve
“iyi bir yasamin” temsil edildigi, paylasildigi ve sosyal medya kullanicilarina (geri) satildig yerler
olarak Ozel sektdre ait platformlar olmasi acisindan elestiriimektedir (Bucher, 2017; Van Dijk, 2013).
Kisacas! dijital ortamlarda gelisen yakin kamular da kendi icinde karmasik ve belirsiz bir yapi
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barindirmaktadir (Dobson, Carah ve Brady, 1998, s. 20). Bu agiklamaya 6rnek olarak sosyal medya
platformlarinda siyaset, sivil eylem, is, yaraticilik, toplumsal aidiyet, iliski, dostluk, aile, arzu ve yakinlik
ile ilgili iletisim ve temsil pratiklerinin cogu zaman i¢ ice gecmesi goésterilebilir. Ayrica degisime
ugramis hatta ¢co6kmus, sosyal baglamlarin dijital alanda Uretilen “kamusal” ve “6zel” arasindaki
gerilimleri bireyler icin ortaya ¢ikan riskler ve firsatlar agisindan dinamik, karmagsik ve ikirciklidir
(Marwick ve Boyd, 2011, s.116). Cinsiyet ve cinsel kimlik, irk ve sinif agisindan marjinallestirilenler
icin sanal alanda ortaya cikan yakin kamu 6zellikle riskli hale gelmektedir (Dobson, Carah, ve
Brady, 1998, s. 7; Pitcan vd., 2018, s. 165). Diger bir ifadeyle, sosyal aglardaki gérsel sunumlarin
Otesinde sanal alanlardaki yakinlik, insanlarin birbirleriyle paylastigi sevgi ve destege iliskin sézel
ifadeleri takip edebilmek, insanlarin is yerinde, aile ve 6zel hayatlarinda sevdikleriyle, yasadiklari
Ongoériulemeyen saghk sorunlari, kazalar, krizler gibi ¢esitli zorluklari okuyabilmek ve gérebilmesine
imkan saglamasinin yani sira belirli kimliklerin, gérintilerin, kelimelerin veya etkilesimlerin ne
zaman ve nasil bir catisma veya istismarla sonuglanacagina dair bir zorlugu da barindirmaktadir
(Berlant ve Warner, 1998, s. 553). Berlant’a (1998, s. 282) gbre bu durum bireylerin hapsedildigi
hetero-ataerkil cerceveye 6nemli bir meydan okuma olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bugun teknoloji, belirli karsilagsma sekillerine, dokunma (poke gibi) belirli iletisim ve temas
kurma tekniklerine aracilik etmektedir. Teknolojik gelismeler, bedenlerin nasil temas kurdugunu
sekillendirirken 6zel iligkileri ve bunlarin kamusal olarak nasil tezahur ettigini de dénustirmektedir.
Kadinlarin sosyal medyada yaptigi istismar ile ilgili paylagsimlar, Turkiye’deki yakin kamunun ortaya
cikisi ve gelenekleri hakkinda bir hikdye anlatmaktadir. Sosyal medya mecralari arasinda yer alan
Twitter Gzerinden yapilan paylasimlarin, yakinhk kavramini sekillendirmesi ve yakin kamu kavraminin
Turkiye’de nasil bir sureg izledigi bu calisma kapsaminda degerlendiriimeye calisiimigtir.

2. Cevrimici Disinhibisyon

Cevrimigidisinhibisyon, bireylerinduyguvedustncelerinitanimadiklarikigilere otosansurgelistirmeden
daha samimi sekilde agiklamalaridir (Suler, 2005, s.324; Bargh, McKenna ve Fitzsimons, 2002, s.
359). Bunun temel nedeni ise cevrimici aglarin kisilerin kimliklerini gizleyebilmesi ya da anonim
olabilmelerine imkan vermesidir. Bu anonimlik, disinhibisyon etkisini yaratan temel faktorlerden
biridir. insanlar cevrimigi eylemlerini yiiz yiize yasam tarzlarindan, kimliklerinden, statiilerinden
ayirma firsatina sahip olduklarinda, kendilerini ifsa etme veya eyleme ge¢gme konusunda daha az
savunmasiz hissetmektedir (Suler, 2005, s. 322).

Cevrimici anonimlik, normatif sosyal beklentilere karsi hareket eden g¢evrimici topluluklarin yani sira
alternatif siber kimliklerin de gelisimine katkida bulunmaktadir (Suler, 2005, s. 323; Bogen vd., 2018,
s. 129). Dolayisiyla anonimlik, bireylerin fiziksel benliklerinden uzaklasarak cevrimici kimlikleriyle
kisilere ifade 6zgurligu saglamaktadir. Cevrimici metinler yoluyla iletisim kurmak, kiginin algilama
ve tepki verme sinirlarinin degismesine neden olmaktadir. Suler (2005), baska birinin mesajini
okumanin, o kisinin psikolojik varligini i¢csellestirmek veya mesaji okuyan Kiginin kafasinin icindeki
bir ses olarak o kisiyi deneyimlenebildiginden bahsetmektedir. Bu kisilerin arasinda bir ttr ¢cevrimici
yoldasligin ortaya c¢iktigindan bahseden Suler (2005, s. 322), ayni zamanda ¢evrimici yoldasligin
kisinin intrapsisik dldnyasinda metin iletisimi yoluyla sekillenen bir karakter haline geldigini
belirtmektedir.

Twitter’da saglanan s6z konusu anonimlik, bireylerin baskalari tarafindan olumsuz degerlendiriime
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ya da yargilanma korkusu olmaksizin ¢evrimici olarak yeni davraniglar denemelerine veya gordukleri
farkll ifade ydntemlerini taklit etmelerine de izin verir (Zimmerman ve Ybarra, 2016, s. 184). Bu
nedenle, anonimlik ve ¢evrimici disinhibisyon, Twitter kullanicilarinin hassas kisisel deneyimlerini
ifsa etme isteklerine etki etmektedir (Bogen vd., 2018, s. 130). Kisisel deneyimlerin ¢evrimici olarak
paylasiimasi ve etiketler araciligiyla birbirine baglanmasi, hashtag feminizmini kisisel feminist
politikanin énceki bicimlerinden ayirmaktadir. Feminizmin gelecegine iliskin yapilan tartismalarda
Walby (2011) kadinlarin birbirlerinin ¢cesitli konularina ve farkli intiyaclarina karsilik vermeye calisirken
karmakarisik bir ortamin ortaya ciktigindan bahsederken, Munford (2014), 21. Ylzyilda feminizmin
Hashtag feminizmi sayesinde feminist konularin ana akima tasinmasinda basat bir rol oynadigini
belirtir. Lim (2014) ise paylasilan hashtagler ile giindelik hayatin parcasi olmayan sosyal ve politik
konularin gundelik hayat icinde yer almasinin sagladigini belirtmistir. Bu ¢alisma kapsaminda
da yasanilan taciz ve saldirilara iligkin Twitter’dan yapilan paylagimlar dikkate alinmaktadir. Bu
paylasimlar, Tark kultirinde aileye iliskin konularin disari aktariimamasi ve kol kirilir yen iginde kalir
mantiginin diginda Twitter araciligi ile durug ya da destek saglanmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
Dolayisiyla da 21. Yuzyil feminist ¢alismalarinda yer alan hashtag feminizmi icin bir 6érnek teskil
etmektedir.

Yasanilan taciz ve saldirilara iligkin yapilan ifsa yoluyla strdurilen baglantilar, bu travma ve iyilesme
deneyimi etrafinda bir ag toplumu olusturmustur. Bu aga katilan tyeler, diger tim Gyelerle veya
diger Uyelerin Urettigi sdylemlerin tamamiyla dogrudan etkilesime girmese de pek ¢ok kisinin taciz
hikayelerini paylastigini gérmek, bir ortaklik ve uyum duygusu yaratmaktadir. #SusmaBitsin ve
#UykularinKagsin etiketleriyle yapilan paylasimlarin, retweet ve begenilerin kisa strede bir ¢igi gibi
artmasi ve her tirden taciz ya da haksizlik vakasina iliskin paylasimlarda, hatta #MeToo etiketi
ile de kullaniimasi, #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin’in bir hashtag aktivizimine dénustarmastar.
Cevrimici disinhibisyonun da etkisiyle insanlar tanimadiklarn kisileri desteklemekten ya da kendi
deneyimlerini paylasmaktan ¢cekinmemigstir. Bennett ve Segerberg’in (2012, s. 741) de belirttigi gibi
sosyal medya, toplumsal hareketlerin daha kolay ve cevik bir sekilde érgitlenmesini saglayan kritik
bir unsur hale gelmigtir. Diger bir ifadeyle, sosyal medya genellikle kullanicilarin bir araya geldigi ve
bir hareketin tanimini tartistigi ve potansiyel enerjiyi cevrimdisi eylemlere ¢evirdigi bir alan haline
gelmigtir (Gerbaudo, 2014, s. 98). Bu anlamda, bu ¢alisma, zaman igcinde sosyal medya séyleminin
hacmini takip etme ve gelisen iletisim(lerin) icerigini ve duygusal tonunu anlama ¢abalariyla yakindan
ilgilidir.

3. Yakin Kamu Kavrami, Tanikuk & Kabullenme

Yakin kamu kavrami yasanan deneyimlerinin birbirinden ne kadar farkh olursa olsun diger kadinlar
tarafindan paylasilabileceqgi, icsellestirilebilecegi fikrine dayanmaktadir. Birbirleriyle dogrudan temasi
olmayan bireylerin bile, séylem zincirleri araciligiyla bir kamuoyu yarattigi anlatiimak istenmektedir.
Bu sekilde, birbirine yabanci olan kisiler, bireysel deneyimlerini ve kigisel anlatilarini, paylasilan
kolektif deneyimlere bagladiklari ya da bunlarla birlestirdikleri icin, duygusal baglara dayali topluluklar
kurabilmektedir. Berlant (2008, s. 48), yakin kamuyu olusturan bireylerin, ortak deneyimlerden
veya acllarinda tiretilen bir dinya gérusu gelistirip, bunlara dayal duygulari paylastigindan s6z
etmektedir. Bu itibarla, bu tarz bir topluluk icindeki 6zdeslesmenin, taninmanin ve disinmenin
sonunda iktidar iligkilerine itiraz edilebilecek bir aidiyet, teselli ve tartisma duygusu yarattigindan
bahsetmektedir. Dolayisiyla bu ¢calisma kapsaminda sosyal medya mecralarinda yapilan ifsalar ve
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bu ifsalara iliskin tanikliklarin, yani paylagsimlarin okunmasi, gérilmesi, yorum yazilmasi, retweet
edilmesi vb., bir ortaklik ve topluluk duygusunu tetikledigi dustuintlmektedir. Kabullenmek ise kigisel
kirilganliga ve topluluk gicine deginen iletisimsel bir eylemdir (Suk vd., 2019, s. 7). Bagkalarini
kabul etmek, samimi olmasi gerekmese de 6zunde iliskiseldir; yani, aktérler arasinda derin bir bag
olmasi gerekmese de iddialarinin mesru ve gecerli olarak taninmasi ve onaylanmasi gereklidir (Suk
vd., 2019, s. 9). Bu nedenle, farkh kisilerden ilgi gérme, 6zen gdsterme firsati sundugu icin sosyal
medyada yapilan paylasimlar kabullenmeye dayali bir yakin kamunun gelistirdigi aktivist hareketler
olarak degerlendiriimektedir.

Twitter’in kullanicilarina tanidigr anonimlik sonucu gelisen cevrimigi disinhibisyon ve buna bagl
olarak ortaya cikan yakin kamular, 6zellikle etiketler araciligiyla daha da hizli iletisime gecebilme
imkani bulmaktadir. Twitter tarafindan baslangigta bilgi paylagimi ve tartismalari dizenlemek icgin
geligtirilen etiketler zamanla insanlarin génderilerine baglam, duygu ve anlam yuklemek, ayni
sorunlari paylasmak ve tartismak icin toplanan diger kisileri buldugu meta-sdylemler haline gelmistir.
Sonug olarak, etiketler, onlar kullanan insanlarin ortak bir dil, duygu ve deneyim araciligiyla baglilik
hissettikleri dijital alanlar acarak samimi veya duygusal topluluklarin yaratiimasina yardimci olmustur
(Dixon, 2014, s. 36). Yasanan travmalari kamusal bir alanda paylasmak, paylasimlara taniklik
etmek ve kabullenmenin degeri distnildigunde, paylagsimlarin odak noktasi olan sosyal medya
mecralarinin bugin ne denli kilit unsurlara dénustiaguni gérmemek mumkun degildir.

Yasanan giindeme gére hala kullanilan #SusmaBitsin ve #UykukarinKagsin etiketleri daha dogrusu
hareketi, birlestiricibireylem 6rnegidir. Bu eylemlerikoordine etmekicin glclu, yerlesik organizasyonlar
bulunmamaktadir. Eylem tamamen ¢evrimigi kigilerarasi iletisime dayanmaktadir. Bagka bir deyigle,
#SusmaBitsin ve #UykukarinKagsin ‘ninitici gtict bir varlik degil, bireysel génderilerin paylasiimasidir.
Kisisel hikayeler ve ifadeler, 6zellikle sosyal aglarda sik paylasimlarin sagladigi gérinurlik ve
erigilebilirlik sayesinde harekete gecirici bir glice sahiptir. 2020°den beri yasanilan her tarlG taciz,
mobbing, istismar ve hatta gindeme gelen haksizliklarda Twitter paylagsimlarinda Susma Bitsin,
Uykularin Kagsin ve cogu zamanda MeToo etiketleri kullaniimaya baglanmigtir. Bu sebeple yapilan
paylasimlarin nasil igeriklere sahip oldugu, hangi noktalarda birlik duygusunun gelistigi, iceriklerde
nelerden bahsedildigi gibi noktalar gelistirilen iliskileri anlamak agisindan 6nem tagimaktadir. Bu
sebeple bu calisma kapsaminda #SusmaBitsin, #UykukarinKagsin ve #uykularinizkacgsin etiketleri
kullanilarak Aralk 2020 — Subat 2021 tarihleri arasinda yapilan Twitter paylasimlarina dayali bir veri
seti olusturularak icerik analizi yapiimigtir.

4. Yontem

Nitel arastirmalarda 6zgln olgulari ve bu olgularin farklilik gésteren 6zelliklerini belirleyebilmek
icin amacli 6érnekleme ydntemi ekseriyetle kullaniimaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2013, s. 96). Bu
sebeple bu calismanin asil érneklemi Aralik 2020 — Subat 2021 zaman arahginda Twitter’da trend
topic (tt) olmus #SusmaBitsin, #UykularinKagsin ve #uykularinizkacgsin etiketleri dikkate alinarak
olusturulmustur. ilgili zaman araliginda belirlenen etiketlerle toplam 2924 adet Tirkce tweet acik
Twitter kullanici hesaplardan elde edilmistir. Her bir tweet 6rnekleme birimi olarak degerlendirilmigtir.
Belirlenen etiketlerden ikisini ya da Gg¢unu birden kullanan paylasimlarda sadece bir tanesi dikkate
alinmigtir. Etik kurallar geregi paylasimda bulunan hi¢ kimsenin kigisel bilgilerine calismada yer
verilmemigtir.
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Calismada, Turkiye’de yasanan taciz ve istismar vakalarina iliskin magdurlarin sosyal medyada
yaptiklari paylasimlari iceren bir veri seti twitter.com’dan web kazima (web scrabing) yontemi ile
elde edilmigtir. Twitter’'daki acik hesaplardan yapilan paylasimlar Python programi aracihgi ile
Twitter API'den elde edilmistir. icerik analizine iliskin kodlama ve veri analizi calismalar icin Nvivo
ve Excel programlarindan yararlaniimistir. Calisma kapsaminda sadece takipgisi ve takip edenleri
olan, dizenli sekilde mesaj paylasiminda bulunan hesaplar calismaya dahil edilmistir. Boylece, bot
hesap olarak adlandirilan ve insan mudahalesi olmadan icerik Uretmek icin tasarlanan hesaplarin
calisma digi birakilmaya calisiimigtir.

Twitter’dan elde edilen veri setinin degerlendirilebilmesi igin dncelikle benzer nitelikte paylagimlarin
ortak basliklar altinda toplanmasini saglayacak bir kodlama cetveli olusturulmustur. Elde edilen
veri setini siniflandirip degerlendirmeyi saglayacak olan kodlama cetvelini olusturmak icin dncelikle
literatirde yer alan benzer ¢alismalar degerlendirilmistir. Ancak ilgili dizine iligkin yapilan incelemede
bu calismaya paralellik gbsteren bir arastirma yénteminde yayinlanmis herhangi bir makaleye
rastlanmamigtir. Bu sebeple, tweetlerin icerik analizi igin olusturulan kodlama cetveli bu ¢alismanin
arastirma sorusuna bagh olarak; ifsa, Dolayl ifsa, Destek, Seminer, Haber & Podcast ve Eylem
seklinde, alti ana baglikta olusturulmustur.

Elde edilen veri setindeki kodlama islemi temelde Nvivo ve Excel programlarindan faydalanilarak
gruplandiriimigtir. Ancak Turkge’nin esnek bir dil olmasi ve programlarin Tuarkge’deki incelikleri
anlayamayacag! dusunuldigu icin paylasilan tweetlerin énceden belirlenen, dogru kategorilerin
icinde toplanip toplanmadigi tek tek kontrol edilmistir.

b. Bulgular & Mesaj iceriklerinin Degerlendirmesi

Bu calismanin temel arastirma sorusu: #SusmaBitsin, #UykularinKagsin ve #uykularinizkagsin
aktivizm sdylemlerinde 6ne cikan temalar nelerdir ve s6z konusu sdylemlerin yogunlugunu hangi
olay(lar) yénlendirmektedir? Diger bir ifadeyle, cevrimici disinhibisyonun etkisiyle paylasimda
bulunan kisilerin yasadiklari olaylarin yer ve zaman bilgisini paylasip paylasmadiklari, faillerinin
kimliklerine iligkin bir ifsada bulunup bulunmadiklarini arastirmaktir. Ayrica yapilan bu paylasimlarin
diger kullanicilar tarafindan kabul edilmesini ya da benimsenmesini saglayan olaylarin hangilerinin
oldugunu belirlemektir. Magdur kigilerin Twitter paylasimlarinda yasadiklarini, hissettiklerini nasil ve
ne oranda dile getirdikleri de icerik analizleri sirasinda incelenmistir. Yapilan yabanci dizin arastirmasi
sirasinda, #MeToo sosyal medya hareketinde magdurlarin anonim kimliklerle de olsa yasadiklar
deneyimleri paylasarak ifsada bulundugu, benzer deneyimleri yasayan insanlarla baglanti kurduklari
icin yalniz olmadiklari hissiyatini gelistirebildikleri ve bu durumun daha gug¢li hissetmelerine neden
oldugu yénindedir (Bogen, Bleiweiss, ve Orchowski, 2018; Bogen, Millman, vd., 2018; Bogen,
Bleiweiss, Leach ve Orchowski, 2021). Turkiye'deki paylasimlarda s6z konusu ifsalarin nasil dile
getirildigi, paylagsimlarda nelerin 6ne ¢iktigl bu ¢calisma kapsaminda degerlendiriimeye calisiimistir.

Belirlenen etiketlerle paylasilan 2924 tweet arastirmanin veri setini olusturmaktadir. Ancak bu
paylagimlardan sadece 1151’inin bu ¢alismanin konusu ile dogrudan ilgili oldugu saptanmistir.
Kalan 1773 tweet ise calismanin baglamindan tamamen uzak oldugu i¢in dikkate alinmamistir. Veri
seti icerisinde yer verilmeyen tweet sayisinin dikkate alinan tweet’lerden daha fazla olmasindan
6tard, bu paylasimlarin icerikleri de analiz edilerek neden segili etiketlerle paylasimda bulunuldugu,
ne anlatiimak istenildigi anlasilmaya ¢ahgiimistir. Ancak yapilan icerik analizi sonucunda tutarli
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bir sonuca ulasilamamistir ve secili etiketlerin popularitesinden 6tirt kullanildigi belirlenmistir.
Yasadiklari cesitli taciz olaylarinin detaylarini vermekten ¢cekinmeyen yani yasadigi magduriyete
neden olan kisi bilgisini paylasan, nerede, ne zaman, nasil tacize ugradigini dogrudan ifade
edebilen magdurlarin paylagimlari kodlama cetvelinde ifsa bashgi altinda degerlendirilmigtir.
Yasadigi magduriyete iligkin detay vermeyen ama taciz edildigini ifsa eden paylasimlar Dolayli ifsa
bashgi altinda toplanmistir. Twitter’dan yasadigi magduriyetleri paylasan kisilere destek mesajlari
atan ya da bu tarz hesaplarla etkilesime gecen paylasimlar Destek bashgi altinda toplanmigtir.
Turkiye’de yasanan taciz, istismar ve saldiri konularinda gevirimici olarak duzenlenen seminerler
ile ilgili paylasimlar Seminer basligi altinda toplanmistir. Veri setini olusturan tweet’lerin toplandigi
dénem igerisinde yapilmis olan eylemlere iligkin paylagsimlar Eylem Cagrisi bagliginda toplanmistir.
Son olarak yasanilan magduriyetlere iligkin ¢esitli haber kurumlar tarafindan yayinlanan haberlerin
sosyal medyada paylasiimasi Haber & Podcast basligi altinda toplanmistir.

Veri setini olusturan tweet’ler Tablo 1 — Paylasim Degerleri’nde gdsterilmistir. Tablo 1°de de géruldugui
uzere 1151 paylasimin %92’sinin, yani neredeyse tweet’lerin tamaminin destek amach oldugu
gOrulmektedir. Yasadigl durumu paylasabilen kigilerin sayisi ise ifsa ve dolayi ifsa seklinde iki ayri
bashkta toplanmistir. Bu iki baglik birlikte degerlendirildiginde magdurlarin ifsada bulunma oraninin
%5 oldugu gorulmektedir. S6z konusu yuzde degerleri incelendiginde, ¢evrimici disinhibisyonun
paylasim yapmayi kolaylastirmadigi dusindimektedir. Bununla birlikte yasadigr farkh sekildeki
istismar ya da siddete iliskin paylasimda bulunabilme cesareti gbsteren, Turkiye’nin ¢esitli yerlerindeki
kisilerin cevrelerinde blylk bir yakin kamunun olustugu anlasiimaktadir. Konuya iliskin yapilan
haber ve podcast paylagsimlarinin %2 oldugu gérulirken seminer paylasimlari %1 oranindadir.
Yapilan 3 adet eylem cagrisinin ytizdesel bazda anlamh bir degerinin olmadigi gértlmektedir.

Tablo 1. Paylasim Degerleri

ifsa Dolayh ifsa Destek Seminer Eylem Cagris1 Haber & Podcast Toplam
18 38 1058 10 3 24 1151
2% 3% 92% 1% 0% 2%

Cahsmanin icerigine uygun olan toplam 1151 tweet’in belirlenen tarih arahgindaki dagilimi paylasilan
tweet’lerin zaman serisi- Sekil 1’de gdsterilmektedir. Sekil 1’de de gdruldiugu Gzere secilen etiketlerle
paylasilan tweet’ler belli dénemlerde ciddi oranlarda artis géstermistir. Bu artislarin yasandigi tarih
araliklar incelendiginde, ilgili zaman arahginda Twitter’da trend topic olmus c¢esitli taciz olaylarina
iliskin paylagimlarin dalgalanmalara neden oldugu goértiimastar. Sekil 1°deki ilk dalgalanmanin 9 — 11
Aralik 2020’de oldugu goérulmektedir. Bu donem araligindaki tweet’lerin icerikleri analiz edildiginde;
istanbul Bakirkdy’deki bir hastanede amiri durumunda olan bir doktor tarafindan sistematik cinsel
tacize ugrayan bir psikiyatri asistanina destek amacli atilan paylasimlari icerdigi gérulmustur.
Paylasim icerikleri incelendiginde 6ne ¢ikan vurgunun: neden ana akim haber kanallarinda bu olaya
yer verilmedigi ve tacizci doktorun neden gérevine devam ettigi seklinde oldugu belirlenmigtir.

11 Aralik 2020’den itibaren goérllen dalgalanma ise Leyla Salinger’in Hasan Ali Toptas ile ilgili yaptigi
paylasim sonrasinda #susmabitsin etiketinin kullanilmaya baslandigi ve edebiyat dinyasi basta
olmak Gizere yayincilik sektdriindeki tacizlere iliskin destek mesajlarinin paylasildigi iceriklerin oldugu
dénemi gbstermektedir. Atilan tweet’lerde genelde egitim seviyesi ylksek olan basta edebiyatci
erkeklerin, karakter ve kisiliklerine yonelik olumsuz vurgular dikkati cekmektedir. Yasadigi tacizi
paylasma cesareti gosteren kadinlarin yalniz olmadiklari ve guglu olduklarina iligkin tweet’ler 6ne
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cikmaktadir.

Sekil 1°deki diger 6nemli artisin 6 — 8 Ocak 2021’de oldugu gérilmektedir. Bu mesajlarin icerikleri
incelendiginde Arzu Topuz’un Twitter’daki acik hesabindan yaptigr “Ben Arzu Sena Topuz. Yaninda
goéndillii staj yaptigim avukat S. K. tarafindan taciz edildim. Bu sucun magduru bugtin benim. Ancak
yarin hic kimse olmasin diye sesimi duyurmaniza ihtiyacim var.” paylasim sonrasinda kendisine
gOnderilen destek mesajlarindan 6tirt Twitter’daki paylasim sayilarinda ciddi bir hareketlenmenin
oldugu belirlenmistir. Ozellikle Arzu Topuz’un asil tweet'’i retweet edilerek destek mesajlarinin atildig
belirlenmigtir. Her iki olayda da paylasimda bulunulan kadinlara destekler, calismanin genelinde
anlatilmaya caligilan yakin kamu kavraminin ne kadar hizli ve genis capta oldugunu gdésterir
niteliktedir. Bunun yani sira, tacizde bulunan avukatin, Arzu Topuz’u “bedeli cok agir olur” sézleriyle
tehdit etmesi Uzerine, Topuz’un “evet bedeli cok agir olacak” cevabi/tweeti 6ne ¢ikmigtir. Topuz’un
bu tweet’i de ¢ok sik paylasiimigtir. Bu calisma kapsaminda Topuz’un bu paylasimi etrafinda geligen
yakin kamunun, kitlesel samimiyetin, 6zdeglesme ve 6znellestirmenin, ¢evrimigi disinhibisyonun da
etkisiyle, tehditkar bir tona burindigu seklinde degerlendiriimektedir. Paylagimlarin icerisinde olayi
gOsteren kamera kayitlarinin silinmesi gene en ¢ok vurgulanan unsurlar arasinda yer alirken, avukat
olan bircok Twitter kullanicisi fail avukati, avukathk onurunu kirletmekle suclamistir. Bu sebeple
Arzu Topuz’un yaninda olduklarina dair ¢cok sayida paylagsimda bulunmuslardir. Bu durumda s0z
konusu yakin kamunun aslinda belli gruplar 6zelinde de gelisebildigini gbstermesi acgisindan
6nemlidir. Bu konuyla ilgili yapilan paylasimlarda diger dikkat ¢ceken unsurlar ise Arzu Topuz’un
maruz kaldigi cinsel tacizi yargiya tagimasidir. Topuz’un yasal yollara bagvurmasi takdir toplamis,
kullanicilar Topuz’un yalniz olmadigina iligskin paylagimlarda bulunmusglardir. Ayrica fail avukatin
cezalandirilmasi talep edilirken, bunun ne denli gercekgi bir talep oldugunu sorgulayan paylasimlarin
da 6ne ciktigi gbéralmustir. Bu calisma kapsaminda yapilan sorgulamalar ya da adalet sistemi
icerisinde yer alan bir kisiye iliskin degerlendirmelerdeki kullanilan dilin sekli ¢evrimici ortamlardaki
disinhibisyon sayesinde aslinda dustnce ve duygularin istenilen tonda ve vurguda paylasiimasina
olanak tanimakta oldugu seklinde degerlendiriimektedir.
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Sekil 1. Paylasilan Tweetlerin Zaman Serisi

1 — 5 Subat 2021 tarihleri arasinda Ocak 2021°deki kadar olmasa da tekrar paylasilan tweet’lerde
artis gérulmektedir. Bu dénemdeki tweet icerikleri incelendiginde, 2018 yilinda Yasamayanlar
dizisinin setinde oyuncu Elit iscan’in, Efecan Senolsun hakkinda cinsel saldiri suclamasiyla actigi
davanin karara baglanmasi ve Efecan Senolsun’nun beraat etmesi neticesinde Elit iscan’a atilan
destek mesajlarini icerdigi gérilmistir. Elit iscan’in yalniz olmadidi vurgusu ve yasadigi magduriyeti
ifsa edebilmesinin ne kadar gucli olmayi gerektirdigi paylagimlarda siklikla yer almaktadir. Tweet
sayilarindaki bu hareketlilik Elit iscan’in dava sonucunda da ortaya ¢iktigini géstermektedir.

Veri setini olusturan tweet’lerin icerikleri incelendiginde, genel olarak magduriyet yasamis olan
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kisilerin asla yalniz olmadiklari ve olmayacaklari seklindeki iceriklere dayandigi géralmustar. 1151
tweet’ten sadece 15’inde cinsel tacize ugrandigina iligkin ifsa yer almaktadir. Bu paylagimlardan
8’inde tacizcinin kim oldugu aciklanmistir. 6 paylasimda tacize ugradigini ifsa eden Kkisiler
yasadiklari olaya iligkin detay vermemis ama itirafta bulunmuslardir. Bir kisi delili olmadigi igin
susmak zorunda kaldigindan bahsetmis, diger bir kisi ise senelerce uyuyamadigini uyudugunda ise
kabuslar gérdigina belirtmistir. 3 paylasimda tanidiklarinin/yakinlarinin tacize ugradigi belirtiimis,
tacizin kimin tarafindan gerceklestirildigi ifsa edilmistir. Bu U¢ paylasimda yasanan duruma iligkin
kisi, mekan vb. detaylar verildigi icin bu tweet’ler ifsa bashgi altinda degerlendirilmistir. Dolayisiyla
toplam 18 tweet ifsa bashgi altinda degerlendirilmisgtir.

38 paylasimda “Senin de uykularin kagsin, Sira sana da gelecek! Uykularin kagsin tacizci! Bugln seni
fazlasiyla andim..., Tacizcimin de uykulari kagiyordur umarim” seklinde paylasimlarda bulunuldugu
belirlenmistir. Dolayisiyla bu paylasimda bulunan kisilerin de tacize ugradiklari digstnilmektedir.
Ancak bu tir paylasimlar, dogrudan yasanilan magduriyete iliskin aciklamada bulunmamaktadir.
Ayrica 3 paylasimda sadece bir erkek adi ya da kisinin calistigi yer belirtilerek segilen etiketlerle
paylasimda bulunulmus ama paylasimda bulunan kiginin tacizci olup olmadigi belirlenememistir.
S6z konusu bu tweet’ler de dolayl ifsa bagligl altinda degerlendirilmigtir. Bu tir paylasimlarin genel
olarak secilen zaman araliginin icerisinde trend topic olan olaydan etkilenmeksizin, farkli zamanlarda
paylasildigi gérulmustar.

Yapilan paylagsimlardan 1058’inin destek mesaji niteliginde oldugu belirlenmigtir. Bu tweet icerikleri
incelendiginde, genelde tacize ugradigini ifsa edenlerin ne kadar gucli oldugu ve bu kigilerin yalniz
olmadigina dair icerikler oldugu belirlenmistir. Ayrica yasam ve varlik micadelesi veren hicbir kadinin
yalniz olmadigi ve higcbir kadinin geride birakilmayacagi 6éne cikan vurgular olarak géralmustar.
Baslatilan bu sosyal medya hareketine destek veren kadinlarin artik susmayacagi genel bir vurgu
olarak gbze carpmaktadir. Ayni sekilde belli bir mevkide olan erkeklerin korkmamasinin yanlis
oldugu, adaletin uygulanmayacagi ama s6z konusu olaylarin muhatabi erkeklerin Twitter Gzerinden
rezil edilecegi vurgusu dikkat cekici sekilde 6ne ¢ikmaktadir.

S6z konusu secgilen zaman araligi pandemi dénemine denk geldigi icin yapilan 10 paylasimin
Zoom Uzerinden yapilacak olan farkindalik seminerleri ile iligkili oldugu gdérulmustur. Ayrica 24
tweet konuyla ilgili paylasilan ¢esitli haber ve podcast’lerle ilgilidir. 3 paylasimda eylem cagrisinda
bulunuldugu gdérilmastar.

Sonuc olarak yapilan paylagsimlarin neredeyse hepsinin belirlenen zaman igerisinde yasanan cesitli
olaylardan 6turi magdur olan bireylere destek amacli yapilan paylasimlar oldugu gérilmektedir. S6z
konusu destek mesajlari da aslinda Sekil 1’deki zaman serisindeki hareketlenmeler dogrultusunda
belli bagliklar etrafinda toplanmaktadir. Dolayisiyla Turkiye’de baglatilan bu sosyal medya eyleminin
dinyanin geri kalan ulkelerindeki paylagsimlardan ¢ok daha farkli bir icerikte oldugu géralmustar.
Bununla birlikte yapilan paylagimlardan aslinda Turkiye’deki cesitli taciz vakalari ile ilgilenen Twitter
kullanicilarinin yakin kamu kavramini olusturduklarini, taniklik ve kabullenmeyi samimi bir sekilde
benimsediklerini sdylemek yanlis degildir. Ancak tacize ugrayan bireyler, yasadiklari magduriyeti
paylasmak konusunda hala ciddi anlamda cekimserdir. Son olarak, her ne kadar paylasimda bulunan
kisiler dogrudan fiziksel tepkilere maruz kalmasa da bireylerin ¢evrimici disinhibisyon sonucu
kendilerini guvende hissetmeleri ve magduriyet deneyimlerini ¢evrimicgi olarak ifsa etmeye daha
meyilli olmasi beklenmekteydi. Ancak yapilan igerik analizi sonucu paylasimda bulunan kigilerin
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cevrimici disinhibisyon etkisiyle yasadiklarini dogrudan paylasmaktan itina ettikleri gérulmustur.
Yasanan taciz olaylarina iliskin verilen detaylar cevrimici disinhibisyon’u ortadan kaldirip kisinin
kimligini acik etmesine neden olabilir. Yazilan agiklamalarda verilen detaylar arttikga fail ifsaciyi
tespit edebilir. Ancak bu ¢alisma kapsaminda ve diger bircok calismada da anlatildigi gibi, kadin
hareketlerinin micadelesi s6z konusu bu sessizligi kirmaktir. Twitter basta olmak Uzere sosyal
aglarda olusturulan yakin kamunun ve kabullenme durumunun aslinda ataerkil yapinin igindeki,
yasanilan taciz ve istismar olaylar karsisinda sessizligini korumayi kiramamistir. 21. ylzyilda
verilen hashtag feminizmine iligkin mucadelede birgok kisinin ne anonim olarak ne de alenen ifsada
bulunmaya yetecek kadar ataerkil dizenin beklentisi karsisinda hareket edemedigi, bu calisma
kapsaminda elde edilen sonuglar dogrultusunda, distnulmektedir. Bu degerlendirmenin dogrulugu
ise ancak nitel aragtirmalar sonucunda kesinlik kazanabilecektir. Bu sebeple sosyal medyada ifsada
bulunmaya ya da ifsadan kacinmaya yakin kamunun etkisine dair nitel arastirmalarin yapilmasi
alternatif konu olarak 6nerilmektedir.

Sonuc

Hashtag aktivizmi aslinda feminizm icin karmasik bir dénemin ortaya ¢ikmasina neden olmusgtur.
Dunyada #MeToo hareketinin ylkselisi ile baglayan, Turkiye’de de bu hareketin ikamesi olarak
degerlendirebilecegimiz #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin hareketleri Turkiye’de Kadin
yurdyuslerinin didzenlenmesi, toplumsal cinsiyet ile ilgili sorunlar, taciz ve istismar konularinda
toplumsal farkindahgin artmasina neden olmustur. Ama yine de farkh kimlikler arasinda koalisyonlar
inga etmek, toplumun genis bir kesiminde yanki uyandiran farkindalklar yaratmak, siyasilere
ulagsmaya calismak, farkli feminist hareketlerle kesisen sesleri desteklemek gibi feminist aktivizm igin
ciddi zorluklar devam etmektedir. Dinyada #MeToo basta olmak Gizere Turkiye’deki #SusmaBitsin ve
#UykularinKagsin eylemleri aslinda bahsedilen bu tur ¢abalarin duyuldugunun, basariya ulastiginin
da bir érnegini sunmaktadir. Ozellikle Twitter’da edebiyat diinyasindaki taciz ve cinsel saldirilara
iliskin yapilan paylagimlarin ardindan, iletisim Yayinlari, Dogan Kitap basta olmak (izere bircok yayin
evi s6z konusu erkeklerle yayin iligkilerini sonlandirdiklarini bildirerek kadinlara yonelik her turlt
siddetin, tacizin ve ayrimciligin karsisinda olduklarini, failleri kinadiklarini belirten agiklamalarda
bulunmusglardir.

Cinseltacize ve saldiriya karsi gelisen ¢cevrimiciisyan, bu olaylarin yalnizca skandallara déntigsmesinin
Otesine gecmesini saglamistir. Baglatilan hashtag aktivizminin yasanan taciz ve istismar vakalarini
kadin dismanligi, kadinlarin gug¢stzlestiriimesi ve erkeklerin asiri gi¢ kullanimi gibi daha buyutk
toplumsal sorunlara kaydirdigi gérilmektedir. Yaganan cinsel istismar veya diger istismar bicimlerine
iliskin deneyimlerin hashtag’ler araciligiyla paylasiimasinin yakin kamunun, kabullenmenin,
iyilesmenin ve birlik duygusunun daha da gelismesine neden olacagi dusunilmektedir. Ortaya ¢ikan
hashtag aktivizmi ataerkil dizenin disinda hareket eden kadinlara sagir olan kulaklarin duymak kér
olan gobzlerin gérmek zorunda kalmasini saglayarak farkli statilerdeki kisi ve kurumlara ulagmayi
saglayacaktir.

Cinsel siddet ifsalarini karakterize etmek icin #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin etiketini kullanan
tweetlerin incelenen igerikleri, her ne kadar sayi olarak fazla olmasa da bu c¢alisma, magdurlarin
yalnizca istemli ifsada bulunduklarinda neyi paylagsmayi sectiklerini 6zetleyerek mevcut literattrdeki
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6nemli bir boslugu doldurmaya calismistir. #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin etiketlerinin genel
popularitesini ve bunun gibi hashtag’lerin (#sendeanlat gibi) bu denli trend olmasinin ortaya ¢ikardigi
sosyal etkiyi kabul etmek 6nemlidir. Her ne kadar yayinlanan resmi bir rapor olmasa da secilen
etiketlerin bu denli yaygin kullanimi, aslinda cinsel siddetin ne kadar yaygin oldugu konusunda bir
ipucu niteligindedir.

Bu caligma ilgili literatire mutevazi bir katki saglamaya calismasinin yani sira cesitli kisitlari da
barindirmaktadir. Bunlardan ilki, olusturulan veri setinin #SusmaBitsin ve #UykularinKagsin
etiketlerinin trend oldugu dénemlerle sinirlandiriimasidir. Bu durum veri setinin olusturulmasi
icin ideal bir zamanlama olsa da yasanan tacizlere iligkin paylagimlar devam etmektedir. Ayrica
#Sendeanlat gibi yeni etiketlerin de ortaya ¢iktigi gérilmektedir. Twitter paylasimlari 280 karakterle
sinirhdir. Bu da aslinda paylasimda bulunan kigilerin ifade kapsamini daraltmaktadir. Bu nedenle,
mevcut analizler, kullanicilarin deneyimlerini daha ayrintili ifade etme firsatina sahip oldugu diger
sosyal medya platformlariyla (bloglar, #susmabitsin dayanigsma grubunun mail grubu gibi) kiyaslama
ya da genelleme imkanini tamamen ortadan kaldirmasa da daraltmaktadir.

Bu calisma kapsaminda magduriyetlerini paylasan kigilerin secili etiketlerle farkl kisilerle etkilesime
girerek, bagkalariyla olusturduklari yakin kamunun gelismesi anlatilmaya caligiimistir. Ancak ileride
yapilacak olan arastirmalarda, magdurlarin destek aramanin bir yolu olarak Twitter’i gercekten
kullanip kullanmadiklarini ve almayi umduklari destege erisebileceklerini sosyal medya araciligiyla
hissedip hissetmedikleri alternatif bir arastirma konusu olabilir.
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Twitter Paylasimlarinda Cevrimici Disinhibisyon’un Etkisi ve Yakin Kamu'nun Gelismesi

Extended Abstract
Purpose of Research

There are many academic studies in the foreign literature about women’s disclosure of various
situations such as harassment and violence they are exposed to on Twitter. In these studies, there
are details such as when, where, and how women experience what they have experienced in their
posts, and who the perpetrators are. In particular, it has been investigated how creating anonymous
accounts on social media affects the details of the disclosures. The support given to the posts
over social media and the encouragement of other people to share their experiences have been
evaluated in different countries for many years. In addition, the concept of the destroying public that
emerged in the social media as a result of the sharing about the victimizations is included in many
studies. In this sense, the Turkish index is just developing. In Turkey, there is no study yet with the
concept of intimate public. The main purpose of this study is to understand whether women living
in Turkey disclose the harassment or sexual assault they experience in digital media, especially on
Twitter. In addition, it was also investigated how openly they shared their experiences. As a result of
the content analysis of sharings, it has been tried to evaluate how the concept of close public has
developed in Turkey.

Research Questions

There are two main research questions that this study seeks to answer. These questions are as
follows:

Q1. Do online disinhibition cause individuals to share what they really think or experience in their
posts as they wish?

Q2. Are the Twitter posts made in Turkey generally based on disclosure or do they cause intimate
publicity?

Literature Review

Sharing experiences such as harassment, rape and mobbing, especially women, on social media
has given birth to hashtag activism. In many countries of the world, women try to show that women
who have similar experiences are not alone by sharing their experiences through their social
media accounts. At the same time, they expose harassers and discredit them in society. However,
women in many parts of the world are still unable to disclose their experiences. This is where online
disinhibition comes into play. With online disinhibition, women’s identities are anonymous. A public is
formed that supports these women, who have been exposed to various unpleasant situations such
as harassment and rape, even if they do not experience similar things. This group is called “intimate
public”. Therefore, whether online disinhibition changes the content of the posts, or whether women
reveal their abusers by taking power from the close public, or how much of their experiences they
disclose causes an important field of study for the academic world. Thus, it is aimed to contribute to
the Turkish index, albeit modestly.
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Methodology

Within the scope of this study, the disclosure actions initiated by women in Turkey on Twitter between
December 2020 and February 2021 were examined by considering the trend topic #SendeAnlat,
#UykularKagsin in the selected period. The required data set was obtained from Twitter.com by web
scrabbing method. It was observed that a total of 2924 tweets were shared with the determined
tags in the selected period. These tweets formed the dataset of the study. The tweets obtained were
subjected to content analysis and the shares made were tried to be meaningful.

Results and Conclusion

As a result of the content analysis, it was seen that very few women shared the details of various
harassment cases they experienced. Women have contributed to the development of the concept of
close public by supporting women who often say that they have been harassed. It is understood that
online disinhibition does not create a comfort in terms of expression in post sharing.



