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Diinyada ve ulkemizde yapilan arastirmalar, kadin sorunlarina birgok agidan yaklasmistir. Kadin cinayetleri, gocuk yasta
evlilikler, kadina yonelik siddet, kadin-erkek esitsizligi, isyerlerinde farkli tcret politikalari, egitimde esitsizlik gibi sorunlar
kadinlarin karsi karstya kaldigi sorunlardan bazilaridir. Bununla birlikte kadin, ¢alisma hayati boyunca ¢esitli sorunlarla
karsilasmaktadir. Ozellikle agir islerle ugrasan, disiik ticretlerde galisan, tarlada isci olan kadinlarin is hayatlarinda yasadig
sorunlar sosyal hayatlarini da psikolojik durumlarini da 6nemli bir boyutta etkilemektedir. Bu arastirmanin amaci tarlada
isci olarak galisan kadinlar i¢in galismanin anlamini kesfetmek, kadinlarin galisirken karsilastiklari psikososyal sorunlari
tespit edip nasil bir sosyal hizmet miidahalesine ihtiyaglari oldugunu tartismaktir. Konu hakkinda yapilan bu arastirmanin,
literatlirdeki eksikligin giderilmesi ve konu (zerine c¢alisacak kisilere yol gostermesi adina katki saglayacag
distnulmektedir. Mersin’in  Silifke ilgesindeki tarlalarda gergeklestirilen arastirmanin  6rneklemini 15 kadin
olusturmaktadir. Arastirmada yer alacak ilk kadina pilot goriisme gergeklestirilerek ulasilmistir. Toplamda 15 kadina
kartopu 6rneklem yontemiyle ulasiimistir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik desen kullanilmis olup
yari yapilandiriimis milakatlarla derinlemesine gorlismeler gergeklestirilmistir. Yapilan goértismeler, gorusiilen kisilerden
izin alinarak ses kaydina alinmis, kisilerin mahremiyetini koruyacak sekilde Word dosyasina aktarilmistir. Elde edilen veriler
MAXQDA 2022 programi ile ¢oziimlenmistir. Elde edilen verilere gore tarlada galisan kadinlar “tarlada galisan kadin” olmayi
“yorgunluk, zor sartlarda calismak, gereklilik” olarak gordukleri gibi “glig, emeginin karsiligini almak, stres atmak” olarak da
gormektedir. Ayrica kadinlarin yasadigi psikososyal sorunlarin oldukca fazla oldugu, bu konuda devlet veya isveren

desteginin yetersiz kaldigi, yapilmasi gereken galismalarin mikro, mezzo ve makro diizeyde olmasi gerektigi sonuglarina
ulasiimistir.
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A QUALITATIVE RESEARCH ON “BEING A WOMAN WORKING IN THE FIELDS”:
SiLIFKE EXAMPLE

Abstract

Studies conducted in the world and in our country have approached women's problems from many perspectives.
Femicides, child marriages, violence against women, inequality between men and women, different wage policies in the
workplace, inequality in education are some of the problems faced by women. However, women face various problems
throughout their working life. Particularly, the problems experienced by women who are engaged in heavy work, working
at low wages and working in the fields affect their social lives and psychological states to a significant extent. The aim of
this research is to discover the meaning of working for women working in the field, to identify the psychosocial problems
women face while working and to discuss what kind of social work intervention they need. It is thought that this research
on the subject will contribute to the elimination of the deficiency in the literature and to guide the people who will work
on the subject. The sample of the research carried out in the fields in Silifke district of Mersin consists of 15 women. The
first woman to take part in the study was reached by conducting a pilot interview. A total of 15 women were reached by
snowball sampling method. In the research, phenomenological design, one of the qualitative research designs, was used
and in-depth interviews were conducted with semi-structured interviews. The interviews were audio-recorded with the
permission of the interviewees, and transferred to a Word file in a way that protects the privacy of the individuals. The
obtained data were analyzed with the MAXQDA 2022 program. According to the data obtained, women who work in the
fields see being a "women working in the field" as "tiredness, working in difficult conditions, a necessity" as well as
"power, getting the reward of their labor, relieving stress". In addition, it has been concluded that the psychosocial
problems experienced by women are quite high, the state or employer support is insufficient in this regard, and the
studies that need to be done should be at micro, mezzo and macro levels.

Keywords: Women's Problems, Phenomenology, Women Working in the Field, Qualitative Research
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Giris

1950’lere kadar Turkiye istihdaminda birinci sirada yer alan tarim, yillar icerinde
giderek azalmistir. 1923 yilinda Turkiye Cumhuriyeti kuruldugunda genis bir cografyaya
ragmen tarima dayali bir Gretimden, yok denebilecek kadar az sanayiden ve niifustan
bahsetmek mimkindir. 1940l yillarin sonlar, Ulkemiz igin degisimin basladig
zamanlardir. Tarimda makine kullanimiyla birlikte 6nce isgliciinde azalma olmustur.
Tarimda istihdam edilemeyen insanlar, Ucretli is bulabilmek umuduyla biiytk sehirlere
gdc¢ etmeye baslamistir. Uretimin déniisiimii ile ortaya cikan isgiicii fazlaligi, bir yandan
tarimda Ucretli isciligin artisina diger yandan tarimda makinelesme nedeniyle ortakgilik
sisteminin kaybolmaya baglamasina neden olmustur. Bu siireg i¢cinde ortaya ¢ikan
topraksiz koyliilerden olusan genis bir isglicti fazlaligi, tarimdaki Gcretli isci istihdamini
arttirmistir (Kiray, 1999: 154-162).

TUIK verilerine gére 2020 yilinda tarim sektdriinde 4 milyon 716 bin kisi istihdam
edilmistir. Bu sayi, Tirkiye’deki istihdamin sektorel dagilimina bakildiginda %17,6
oranina tekabiil etmektedir (TUIK, 2020). Gelismislik seviyeleri ne olursa olsun, tarim
her Ulke igin stratejik Gneme sahiptir. Tarim istihdaminin Tirkiye’de giderek azaldig
her ne kadar elde edilen verilerle bilinse de tarim, Tirkiye ekonomisinde hala blyuk
Onem arz etmektedir. Ayni zamanda tarim, ilkemizde kadinlarin oransal olarak en fazla
istihdam edildigi sektordir (Aydogdu, 2019: 380).

Kadinlar, her doénemde ekonomik ve toplumsal yasamin 6nemli bir yanini
olusturmustur. Yerlesik hayata gecisten bu yana var olan tarimsal faaliyetler, Gretim ve
tiketim bigimlerinde yasanilan cografyaya, bagli olunan kiltire ve elde edilen Uriine
gore farklilk gosterseler de glnimizde “tarimin feminizasyonu” olarak
kavramlastirilan “kadinin tarimdaki emegi” giderek artmaktadir. Calisma hayatinin
hemen her alaninda toplumsal cinsiyet esitsizligi yasanmaktadir. Tarimsal Gretimde bu
esitsizlik daha da gortnidr hale gelmistir (Candan ve Ginal, 2015: 11). Gegmisten
glinimize kadinin tarimdaki emegi yadsinamaz diizeydedir ancak her sektérde oldugu
gibi tarim sektoriinde de kadin emegine yeterince deger verilmemektedir.

Calismanin amaci Mersin’in Silifke ilcesindeki tarlalarda c¢alisan kadinlarin bakis
acllariyla “tarlada ¢alisan kadin olmak” kavraminin anlamini kesfetmek, onlarin yasadigi
psikososyal sorunlari tespit edip bu sorunlarin ¢o6zimi hakkinda kadinlarla yapilan
gortsmeler cercevesinde ¢6zim bulmaktir. Bu calismanin gerceklestiriimesinin sebebi
ise konu hakkinda literatlirdeki eksikligin fark edilmesidir. Daha once literatlirde
gerceklestirilen calismalar genelde Karadeniz ya da Glineydogu Anadolu Bolgesi’'ni
kapsamaktadir. Ayrica calismalarda genellikle mevsimlik gezici iscilerden
bahsedilmistir. Bu acidan bakildiginda calisma, hem Akdeniz Bélgesi'ni kapsamasi hem
de mahalli mevsimlik isciler ve sorunlari hakkinda bilgi edinilmesi acisindan 6nem teskil
etmektedir.
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Kirsal Kesimde Kadin

Tirkiye’de kirsal alanlarin tanimlanmasiyla ilgili bir belirsizlik oldugu bilinmektedir.
Kirsal alanlarin tanimina dair Tirkiye’deki ilk tanimlama 1924 tarihli ve 442 sayili Koy
Kanunu’nda yapilmistir. Nifusu iki binden az yerlesimlere koy; nifusu iki bin ile yirmi
bin arasindaki yerlesimlere kasaba ve nifusu yirmi binden fazla olan yerlesimlere sehir
denmektedir (442 sayih Koy Kanunu). Erdogan’a (2009: 1) gore ise Turkiye’de kirsal
alan ve kentsel alan tanimlamasi yetersizdir. Glinimizde kent olarak tanimlanan
bircok yerlesim yeri kirsal 6zellikler gosterirken, kirsal alan olarak tanimlanan bircok
yerlesim de kentsel 6zellikler gésterebilmektedir. Ulkenin giineyindeki kiyilarda yer
alan turizm bolgeleri bunlara en iyi 6rnektir. Tirkiye’de kesin bir kir kent ayrimi
olmadigi hakkinda baska bir érnek ise TUIK calismalarinda gériilmektedir. Hane halki
anketlerinde yirmi binden az nifusu olan yerler, tarim istatistiklerinde ise bes binden
az nifusu olan yerler kir olarak kabul edilmistir (Erdogan, 2009: 2). imar ve iskan
Bakanhg (Gunimizdeki Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligl) ve Devlet
Planlama Teskilati’'nin yaptigi calismalarda ise niifusu on binden fazla yerlesim yerleri,
kent olarak kabul edilmistir (Erdogan, 2009: 8).

Tanimi ne olursa olsun kirsal alanin imkanlari kent imkanlarindan bir hayli azdir. Agir
yasam kosullari, saglk hizmetlerine ulasimda sorun yasama, gliven ortaminin
saglanamamasi, temel altyapi hizmetlerinin gelismemis olmasi kirsal kesimde yasanan
baslica sorunlardir (Kasimoglu, 2006: 70). Bu sorunlara kadinlarin kirsaldaki konumu da
eklenince icinden c¢ikilmaz bir hal almaktadir. Kadina atfedilen deger yargilari, disik
statli, kadinin kendi bedeni ile ilgili aldigi kararlarda etkili olamamasi, erken yasta
evlilik, aile planlamasi bilincinin tam olarak yerlesmemesi yasamlarini olumsuz
etkilemektedir. Bunlara paralel olarak ¢ok c¢ocukluluk, kadin dogum hastaliklar
konusundaki bilgisizlik, cevre baskisi, sosyal glivenlik sistemlerine kayith olamama gibi
unsurlar da kadinlarin yasamini olumsuz etkilemektedir (Kasimoglu, 2006: 9-10). Tim
bu olumsuzluklara ragmen kadinin kirsal alandaki etkinligi oldukga fazladir ancak
ozellikle kirsal kesimdeki kadina yeterince deger verilmemektedir.

Mevsimlik Mahalli Tarim isciligi ve Kadin

Mevsimlik tarim isciligi, tarimsal Uretimde meydana gelen isglici aciginin
karsilanmasina yonelik mevsimsel olarak gerceklesen bir iscilik tlrtdar. Mevsimlik
tarim iscisi olarak calisanlar, calismak icin ciktiklari nokta agisindan “mahalli” ve “gezici”
olmak tizere ikiye ayrilmaktadirlar. iki grubu birbirinden ayiran en énemli fark, mahalli
olanlar bulunduklari bélgelerde glinibirlik calisanlardan olusurken, gezici olanlar
yasadiklari bolgelerden calistiklari bolgelere gé¢ edenlerden olusmaktadir (Ozbekmezci
ve Sahil, 2004: 262). Mevsimlik gezici tarim isciligi, tarim islerinin yogunlastig
zamanlarda, Uriline ve isci talebine gore, bir tarimsal alandan baska bir tarimsal alana
dogru cogunlukla aileler ile birlikte yer degistirilen mevsimlik tarim isciligi tirtudar
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(Uyan Semerci vd., 2014: 11). Mevsimlik mahalli tarim isciligi ise, kendi yerlesim
yerinde yasamakla birlikte tarimsal faaliyetlere kisa siireli katilma gerceklestirilen;
Ucret, maas veya yevmiye karsiligi calisilan iscilik olarak tanimlanabilmektedir (Beleli
vd., 2013: 8).

Tarimsal Gretimde kadinlarin konumu 4 grupta toplanmaktadir:

a. Bilyuk isletmelerde kadinlar tarlada calismazlar. Tarimsal Uretimin, Uretime
dogrudan katilma isleri disindaki (yonetim, Giretim karari verme, pazarlama vb.)
isler erkegin isi olarak atfedilmistir.

b. Orta buyulklikteki isletmelerde erkekler mekanik islerle ve pazar isleriyle
ilgilenirken, kadinlar emek yogun islerle ugrasmaktadir.

c. Aile isletmelerinde erkekler tarim disi islerle ugrasirken, kadinlar emek yogun
tarim islerini ylrttmektedir. Bu tiir isletmelerde o6zellikle bitki ve sanayi tiri
tarim yapilmasi durumunda kadin, el emegine dayali olan ¢apa, hasat gibi isleri
yapmak durumunda kaldigindan kadinin ¢alisma yiiki daha fazladir.

d. Topraksiz ya da az toprakl ailelerde kadin ve erkek, evin gegimi icin baskalarinin
islerinde ¢alismak durumundadir. Bunun igin hem kadin hem erkek, mevsimlik
isglcl olarak bulduklari yerlerde isci olarak calismaktadir. Bu tir ailelerde kadin
hem isci olarak tarimsal Gretimin hem aile islerinin hem bahge islerinin hem de
hayvanlarin bakiminin sorumlulugunu tstlenmektedir (Anonim, 2000).

Bu acidan bakildiginda tarimsal Uretimde kadinin yeri 4 grupta da yadsinamaz
derecededir. Ozellikle topraksiz ya da az toprakli ailelerde kadinin emegi diger gruplara
oranla daha fazladir.

Tim anlatilanlardan yola ¢ikarak; mevsimlik tarim isciliginde, kadinlar agisindan
bakildiginda esas sorun, kadinin hem tarim isini hem de aile islerini yaparak toplam isin
cok dnemli bir kismini sirtlanmasidir (“Mevsimlik Gezici Tarim”, 2021). 22 Ekim 2021
tarihinde “iklim Haber” internet sitesinde yayinlanan Yalginyigit ve Bagatirin (2021)
yaptigl bir arastirmada kadinlarin bu yiki sirtlanmasini ayrintih bir sekilde soyle
anlatmislardir: “Kadin, sabah saat 5°te, erkekler de yaklasik bir saat sonra uyanir. Kadin
aileyi ise hazirlar. Yataklar toplanir, bir giin 6nceden hazirlanan yemekler ¢ikarilir.
Cocuk varsa ¢ocugun bakimi yapilir. Saat 7’de bahgeye giderler. Saat 9 gibi bir mola
verilir ve ¢alismanin ardindan kadin, yemegi hazirlar. Tekrar ¢alismaya déniiliir, sonra
6gle yemedi icin mola verilir ve ayni hazirligi kadin, yine yapar. Saat 16 gibi yine bir
mola verilir. Kadin, ¢cayi hazirlar, erkek sigarasini icer. Aksam 7’ye kadar calistiktan
sonra ¢adira/eve gelirler. Erkek dusunu alir, oturur. Varsa kiz ¢ocuklari ve kadinlar
aksam yemedini ve ertesi gliniin yemedini hazirlarlar. Cocuklarin bakimi yapilir, ¢cadirin
ici/ev temizlenir, gerekiyorsa sicak su hazirlanir. Erkek odun getirmesi gerekirse getirir,
o kadar. Sabah saat 5’te uyanan kadin, saat 23 gibi uyur. 18 saat ayakta. Kadin yaptigi
islerden hi¢ para almaz. Kadinin tiim ihtiyaglari erkek tarafindan karsilanir. Bu hayatin
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igerisinde yeri maalesef ¢ok yok. Tek basina ¢arsiya gidemez, kazanilan parayi kontrol

7”7 (ll

edemez.” (“Mevsimlik Gezici Tarim”, 2021). Bu analiz, findik toplayan mevsimlik gezici
iscilerle yapilan bir arastirmadan alinmistir. Mevsimlik gezici isgiler ile mevsimlik
mahalli iscilerin arasinda kadinlarin yasadigi sorunlar agisindan bir fark
bulunmamaktadir. Belki de tek fark mevsimlik mahalli iscilerin gece oldugunda gegici
bir evde ya da cadirda degil de kendi evlerinde uyumasidir. Analizin bu c¢alismaya
aktarilmasinin sebebi tarlada/bahgede calisan kadinlarin yasadigi sorunlarin sadece

tarla/bahge icinde yasanan sorunlar olmadigini anlatmaya ¢alismaktir.
ARASTIRMANIN YONTEMI

Mersin’in Silifke ilgesinde yapilan arastirma, tarlada c¢alisan kadinlara gore “tarlada
¢alisan kadin” olmanin ne anlam ifade ettigi veya bir kadin olarak tarlada galismanin
nasil bir durum oldugu, tarlada calisan kadinlarin yasadigi zorluklarin neler oldugu, is-
aile yasaminda onlara diisen sorumlulugun hangi dizeyde oldugu sorularina yanit
aranmak (zere yapilmistir. Bu baglamda arastirmada, toplumsal anlamda “tarlada
calisan kadin olmak” algisinin ne diizeyde olduguna, tarlada c¢alisan kadinlarin
psikososyal sorunlarinin neler olduguna ve bu sorunlarin azaltilmasi adina neler
yapilmasi gerektigine dair tarlada calisan kadinlarin disincelerini ortaya koymak
amacliyla nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik desen kullaniimigtir. Nitel
yontem; gbzlem, dokiman analizi ve goérisme gibi nitel veri toplama tekniklerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve bitlncil bir sekilde ortaya
konmasina yoénelik nitel bir strecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve Simsek, 2008: 39).
insanlar daimi olarak deneyimler edinirler. Bu deneyimler, onlarin i¢ diinyalarini
bicimlendirir. Fenomenoloji deseni de, bu i¢ dinyanin betimlenmesine yonelik bir
desendir (Schwandt, 1997). Fenomenolojik desende, arastirilacak olgu ve durumlarla
ilgili deneyimlere sahip katilimcilar, arastirmaci tarafindan secilmektedir (McMillan,
2004).

Arastirma Sorulari

o Tarlada c¢alisan kadinlarin “tarlada c¢alisan kadin olmak” kavramina yonelik
algilari nelerdir?

J Tarlada galisan kadinlarin yasadigi psikososyal sorunlar nelerdir?

J Tarlada g¢alisan kadinlarin aile-is yasamindaki dengeleri ne diizeydedir?

o Tarlada c¢alisan kadinlarin tarlada calisma memnuniyetleri ne dizeydedir?

. Tarlada g¢alisan kadinlarin is-licret doyumu hakkindaki disiinceleri nelerdir?

. Tarlada calisan kadinlarin daha iyi kosullarda calisabilmesi, daha mutlu

olabilmesi adina yapilmasi gerekenler nelerdir?

Aragstirma Grubunun Belirlenmesi
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Arastirma grubu 2021 yilinda Mersin’in Silifke ilgesinde ikamet eden ve tarlada ¢alisan
kadinlardan olusmaktadir. Arastirma grubu belirlenirken kartopu 6rneklem yontemi
kullanilmistir. Arastirma kapsaminda arastirmaya katilmayr kabul eden ve tarlada
¢alisan 15 kadinla gériisme gergeklestirilmistir.

Veri Olusturma Siireci

Gorlismelere baslamadan 6nce katilimcilar, goérismenin icerigi ve amaci hakkinda
bilgilendirilmis, gortismelerin gizliligi ve goénulli katihm hususlarina deginilmistir.
Katihmcilara goriismelerin ses kaydi ile kaydedilmesine iliskin bilgiler aktarilmis,
katilimcilarin bilgilendirilmis onamlari alinmistir. Katilimcilarin gizliligini koruyabilmek
amaciyla isimler K1, K2..., K15 seklinde kodlanmistir. Yapilan derinlemesine goriismeler,
katihmcilarin rahat hissettikleri ve gizlilik hususunda bir probleme neden olmayacak
mekanlarda gergeklestirilmistir. Gorismelerin slresi 25 dakika ile 50 dakika arasinda
degismekte olup goriismeler ortalama 33 dakika stirmustir. Yapilan gortismelerin ses
kayitlari ve arastirmacinin alanda yasadigl deneyimler Word belgesine eksiksiz bir
sekilde aktarilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde tematik analiz yontemi kullaniimistir. Tematik analiz gergegi
yansitan ve gercegin Uzerindeki ortlyu kaldirmaya fayda saglayan bir yontem olarak
ifade edilmektedir (Braun ve Clark, 2019). Verilerin analiz edilmesinde nitel veri analiz
programi olan MAXQDA 2022 kullanilmistir. Analiz yapilirken, elde edilen veriler birgok
kez okunmus olup kadinlarin ifadelerinin 6zl anlasilmaya calisilmistir. Arastirmaci
tarafindan desifre edilen goériismeler bu programa aktarilarak bulgular kisminda ifade
edilen alti ana temaya ulagilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilim gosterenlerin  sosyo-demografik o6zellikleri ve katilimcilarin
gortismeler sirasinda verdikleri bilgiler bu bolimde acgiklanmaktadir. Arastirmaya
katilanlar tarlada calisan kadinlar olup, gorismeye dahil olan 15 kisiden veri elde
edilmistir. Tablo 1’de katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Katilimci Yas Ogrenim Medeni Cocuk
Durumu Durumu Sayisi

K1 55 ilkégretim Evli 2

K2 52 ilkégretim Evli 2
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K3 30 ilkégretim Evli 1
K4 45 ilkégretim Evli 2
K5 55 ilkégretim Evli 3
K6 53 ilkégretim Evli 2
K7 25 Lisans Evli 1
K8 55 Lise Evli 2
K9 48 ilkégretim Evli 2
K10 38 ilkégretim Evli 2
K11 55 ilkégretim Evli 2
K12 28 Lisans Evli 1
K13 42 ilkégretim Evli 2
K14 62 Okuma yazma biliyor Evli 4
K15 32 Lise Evli 2

Arastirmaya katilan tarlada ¢alisan kadinlardan yalnizca birinin sadece okuma yazma
bildigi, katilimcilarin ¢gogunun ilkégretim mezunu oldugu (10 kisi), ikisinin lise mezunu
oldugu ve ikisinin de lisans mezunu oldugu gorilmektedir. Arastirmaya katilan
katihmcilarin tamami kadinlardan olusmakta, katilimcilarin yaslari 25 ila 62 arasinda
degiskenlik gostermektedir. Ayrica katiimcilarin tamaminin evli ve ¢ocuk sahibi oldugu
bilinmekle birlikte ¢ocuk sayilari da ¢ogunluk (10 kisi) 2 olmak lzere 1 ila 4 arasinda
degiskenlik gostermektedir.

Analiz sonuglarini gorsel bir sekilde ortaya koyabilmek adina ana tema ve alt temalara
yonelik tematik analizler yapiimistir. Elde edilen kodlar dogrultusunda kelime frekans
analizi ve kod alt kod bélimler modeli kullanilmistir.

Kelime frekans analizi ile “Tarlada Calisan Kadin Olmak” algisina yonelik anahtar
kelimeler belirlenmistir. Analizin yapilabilmesi icin MAXQDA 2022 programindan
faydalaniimistir. Bu kapsamda elde edilen miulakatlar listelenmis, sozciliksel tarama
yapiimistir. Bazi kelimeler tek basina bir anlam ifade etmedigi icin haric¢ (fakat, ancak,
daha, veya, gibi, ayrica vb. gibi kelimeler) tutulmustur. Yapilan kelime frekans analizi
sonucunda “Tarlada calisan kadin olmak” algisina yonelik tespit edilen kelimeleri
gorsellestirmek amaciyla kelime bulutu olusturulmustur.
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Sekil 1. Verilere iliskin Kelime Bulutu

Sekil 1’de 72 kelimenin bulundugu kelime bulutu goérinmektedir. Her bir kelime,
frekansina baglh olarak blyik ya da kiiclik olarak gosterilmektedir. Kelime bulutunda
dikkat ceken ilk kelimeler “ev, tarlada, is, yorgun, saat” olmakla birlikte ayni zamanda
“kadin, sabah, aksam, erken, calisan, para, yemek” kelimeleri de 6n plana ¢cikmistir ve
bu kelimelerin calismanin bulgulariyla uyumlu oldugu anlasilmaktadir.

“Tarlada calisan kadin olmak” algisinin tarlada calisan kadinlara gére ne anlam ifade
ettiginin ve onlarin aile hayatinda, calisma hayatinda ve sosyal yasaminda ne gibi
sorunlar yasadiginin daha iyi anlasilmasi adina ana ve alt temalar oldukca seffaf bir
sekilde aktarilmis ve en ince ayrintisina kadar irdelenmistir. Elde edilen veriler “Aile
Yasami”, “Calisma Hayat1”, “Sosyal Yasam”, “Tarlada Calisan Kadin Olmak Algisi”,
“Yasanilan Sorunlar” ve “Calisma Sartlarinin lyilestirilmesi icin Oneriler” olmak tizere
alti ana tema altinda agiklanmistir.

1. Aile Yasami Ana Temasi

Aile yasami ana temasi, tarlada mahalli olarak c¢alisan kadinlarin aile ici
sorumluluklarinin, eslerinin aile icindeki faaliyetlerinin ve buna dair anlamlarin kadinlar
tarafindan ne ifade ettiginin anlasilmasi amaciyla olusturulmustur. Bu dogrultuda
kadinlara eslerinin  bos zaman faaliyetlerine ve kendilerinin aile igindeki
sorumluluklarina dair sorular sorulmus, buna paralel olarak alt temalar
olusturulmustur.
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1.1.Aile igi Sorumluluk

Tarlada galisan kadinlara aile igi sorumluluklarinin ne oldugunu dair sorular yoneltilmis,
elde edilen cevaplar Sekil 2’de gosterilmistir.

¢ ¢ Her sey bana yiikleniyor. Esim olmadig icin her sey
K11, 8 K10, 9 bana yikleniyor herr sey. Yiyim, giyim, alg), vergi
/ her sey bana ylkleniyor. Bitiin isi ben yaparim

mesela faturalan ben dderim, oglumu kizmi ben

okuttum, eve bisey alinir ben alinm, kendime hisey
L alirsam ben alinm, sobayi kisin ben yakarim, ev
K128 Bahce isleri isleri zaten ben yapanim. Herr sey benden sorumlu

¢ \ T yani. (K6, 9)
o o T~ S / Q
K1, 8
Bir de kizim giydir yedir Aile ici sorumluluk -
odevleriyle uéra§ onu editmeye Ev isler
calis. Bunlar yani. (K3, 9)
¢ Maddi des;\\ (:) ¢
\ K6, 9 13,8
K1<3>8 ¢ K14, 8 Her sey bende. Hem tarlaya gidiyorum

Gocukla ilgilenmek \
\ s
K10,9 K69 } ¢
Aile icinde gelen para birikim hem gelince ev isleri camasir bulasik

yaptigimiz bir hesap var oradan ev dizenleme bahce yani her sey

k7.8 daha cok evin ihtiyaclanna bana bakiyor. Yani bi kadin olmak
harciyoruz. Mesela evde bir tadilat kolay degil. (K9, 9)

olacadi zaman falan hep onlara
harciyoruz ortak olarak. (K8, 8)

Sekil 2. Aile ici Sorumluluk Koduna Yonelik Gériislerin Dagilimini Gésteren Kod Alt Kod
Bolimler Modeli

Sekil 2’de de gorildugl Uzere kadinlara yoneltilen aile igi sorumluluklarina dair
sorulara kadinlarin verdigi cevaplar “bahge isleri”, “ev isleri”, “cocukla ilgilenmek” ve
“maddi destek” olmak lizere dort kodda toplanmistir. Katilimcilarin tamami aile icinde
kendilerine yliklenen sorumlulugun “ev isleri” oldugunu séylemektedir. Evde yapilacak
her isin kendilerinde oldugunu aktaran bir katilimci soyle séylemistir:

“Her sey bana yilikleniyor. Esim olmadigi icin her sey bana yiikleniyor herr sey. Yiyim,
giyim, algi, vergi her sey bana yiikleniyor. Biitiin isi ben yaparim mesela faturalari ben
6derim, oglumu kizimi ben okuttum, eve bisey alinir ben alirrm, kendime bisey alirsam
ben alirim, sobay: kisin ben yakarim, ev isleri zaten ben yaparim. Herr sey benden
sorumlu yani.” (K6)

Bir diger katilimci da yine bu konudan su sekilde bahsetmistir:

“Her sey bende. Hem tarlaya gidiyorum hem gelince ev isleri, camasir, bulasik, ev
diizenleme, bahce... Yani her sey bana bakiyor. Yani bir kadin olmak kolay degil.” (K9)

Sadece ev islerinin kendilerinde oldugunu aktaran bir katilimci da su sekilde
anlatmistir:
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“Yuvayi disi kus kurar hesabi o yuvayi gegindirmek de geleneklerimizde bayanlara ait
gibi gériiniiyor yani evin isini bayanlar hallediyor.” (K2)

Bunlara ek olarak katilimcilardan 7’si “ev isleri” disinda “maddi destek” kavramini da
dile getirmislerdir. Katimcilar bu konudan su sekilde bahsetmistir:

“Bazi ihtiyaglarda parasal olarak ben destek veriyorum. Ornek verecek olursam mesela
oglum evlenecedinde alinacak seyler vardi onun igin her giin tarlada ¢alisip o parayi
biriktirdim.” (K14)

“Aile icinde gelen para birikim yaptigimiz bir hesap var oradan daha ¢ok evin
ihtiyaglarina harciyoruz. Mesela evde bir tadilat olacagi zaman falan hep onlara
harciyoruz ortak olarak.” (K8)

Tim bunlarin disinda “ev isleri” kavrami ile birlikte “bahcge isleri” ve “cocukla
ilgilenmek” kavramlarini da dile getiren katiimcilar bulunmaktadir. Ornegin K10, aile ici
sorumluluk olarak “cocukla ilgilenmek” kavramina su sekilde deginmistir:

“Kendimin ve ¢ocuklarimin ihtiyaci igcin ¢ogunlukla. Okul ihtiyag¢lari igin. Kitaplari,
kalemleri, cetvelleri, defterleri, cantalari, kiyafetleri hep ben alirrm.” (K10)

1.2. Eslerin Bos Zaman Faaliyetleri

Arastirmacilara eslerinin tatil giinlerinde, bos vakitlerinde hangi faaliyetlerle ugrastig
hakkinda sorular sorulmus ve verilen cevaplar “bahceyle ugrasma”, “kahveye gitme” ve
“evde dinlenme” seklinde kodlanmistir.

. 2
Q “—-iu/ ?

Tatil glinii sadece Pazar giind. Kah . K33 E\fde oturug_?jr‘ sa';j.ece TjIEfOTIa
Onda da bisey yaptigi yok, ahveye gitme \ ugragiyor. Gidip bir yerde ¢alisip

kahveye gider oyun oynar orada edeyim demiyor hic. (K5, 3)
oturur (K4, 3) /

¢ Eslerin bog zaman faaliyetleri Evde dinlenme K8, 3
K9, 3 \ /

- B ¢ Biseyle ugrasmaz.Sadece kendini
¢ Bahgeyle ugrasma

dinlenmeye aliyor.Ev islerine
yardim etmez. (K2, 3)

K11, 3 / AN K103

(:) K13, 3

Tatil glinlerinde de bahceyle, K154

ciceklerle ugrasiyor. (K14, 3)

Sekil 3. Eslerin Bos Zaman Faaliyetleri Koduna Yonelik Gorislerin Dagilimini Gosteren
Kod Alt Kod Bolimler Modeli
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Katihmcilarin 7’si eslerinin tatil glinlerinde sadece evde dinlendiklerini belirtmislerdir.
Katihmcilar eslerinin tatil glinlinde yaptigi faaliyet hakkinda soyle sdéylemistir:

“Biseyle ugrasmaz. Sadece kendini dinlenmeye aliyor. Ev islerine yardim etmez.” (K2)

“Evde genelde. Bahge isleri, ev isleri. Gezmeye firsat olmuyor. Haftada 1 giin izni
oldugu igin evde dinlenmek istiyor. O sekilde gegiyor.”(K3)

Katilimcilarin 5’i esinin tatil glinlerinde sadece bahcgeyle ugrastigini ve 3’G de sadece
kahveye gittigini belirtmistir.

2. Calisma Hayati

Katihmcilardan elde edilen Gcretlerin alinip degerlendirilme bilgisi, glinlerinin nasil
gectigi, hayal ettikleri meslekler, tarlada ¢alisma sebepleri gibi veriler bes alt bashk
altinda degerlendirilmis ve kodlar haline getirilmistir.

2.1.Ucretlerin Degerlendirilmesi

Ucretlerin degerlendirilmesi alt temasinin daha iyi anlasilmasi adina bu tema
“UOcretlerin alinmasi” ve “Elde edilen (icretlerin harcanmasi” seklinde iki alt baslik
altinda ele alinmistir.

e Ucretlerin alinmasi

“UOcretlerin alinmasi” bashigi, katiimcilara sorulan “Calistiginiz siire boyunca elde
ettiginiz Ucretleri ne zaman, kim vasitasiyla aliyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplar
neticesinde olusturulmustur. Katilimcilarin neredeyse tamami (12 kisi) Ucretleri
cavus vasitasiyla aldigini belirtmistir. Ucretlerin kim tarafindan ve ne zaman
dagitildigi su sekilde anlatiimistir:

“Simdi bizim bi patron var bi de ¢avus var. Cavus patrondan paray: alir, bize o
dagitir. Biz patronu ¢ok gérmeyiz ama ¢avusla ayni tarlada ¢alisir ederiz. Tarlada
isimiz biter bitmez almiyoz tabi. 15 giine bir, 20 giine bir aliriz ama ¢ok ihtiyaci olan
oldu muydu ¢avusa s6yler onunki erken verilir.” (K4)

“Canim cavus daditir paralari. Sonra dagitilir genelde. Arada ihtiyaci olana verilir
hindi mesela 10 giin 15 giin ¢alisirsin ihtiyacin var mi diye sorarlar énce gittigimiz
yerde Oyleydi hindi burada naal bilmem. 40 giin 1 ay gidersin de sonra mi alirsin
gene bilmiyom.” (K1)

Katilimcilarin biri patronun kendisinin (cretleri dagittigini ifade ederken biri ise
tarla sahibinin akrabasi oldugunu ve ondan aldigini dile getirmistir:

“Eltimin tarlasinda ¢alisiriz ailecek. O ylizden benim eltim veriyor parayi. Genelde
toplar verir 15 giine bir ama ben sikisirsam daha erken de verdigi olur.” (K6)

Sosyal Saglik Dergisi, 2022, 2(1) 14



“Tarlada Calisan Kadin Olmak” OI_gusu Uzerine Nitel Bir
Arastirma: Silifke Ornegi

Katihmcilardan kimisi bekletilip de verilmesine itiraz ederken kimi de paralarini bazi
zamanlar alamadiklarini belirtmislerdir. Bu konuyla ilgili bir katiimci su ifadelerde
bulunmustur:

“Kimisi vermiyor kapkaggi diyoruz ona. Mesela adami tanimiyorsun ama isine
gidiyorsun bugiin vercem yarin vercem adam battim yattim ¢amura battim para
yok diyo, oluyo bunlar yani. Kimisi geg¢ veriyor bir anlami kalmiyor. Yevmiyen
birikiyor birikiyor az az veriyor ¢alistigini vermiyor. Ben isterim ki ¢alistigim an
verilse hani bana enerji gelir daha ¢ok ¢alisasim gelir ama ben ¢alisayim calisayim,
para almayayim sonunda veya ¢ok geg versinler, degeri kaybolsun. Hem viicudum
yipransin hem kafam yipransin yani ucunda para da yok ne gerek var. (K3)

o Elde edilen licretlerin harcanmasi

K2 12

Q

K1, 11
Bazen de &zel ihtiyaglar oluyor
mesela gegen sene ¢alistigimda

A A Faturalar/Odemeler
param biriktirip dislerimi

N

ﬂt\\

yaptirmigtim, (K8, 11)

I

/K411

Kazandlg\m parayl eve
harcryorum, Aldiklarimi biriktirip

(ll) Ozel ihtiyaclar Bv |ht|yag\ar| evimin altini yaptim mesela.
/ Elde edilen Ucretlerin harcanmasi \ Esime destek oluyorum. (K5, 12)
K5, 12 J

? .

a-—

Q

K3, 12 K4, 11 K8, 11
Gocuklann ihtiyaglan \ K12, 11
¢ / Kendimin ve cocuklanimin ihtiyaci
K12, 11 igin gogunlukla. Okul ihtiyaglan

icin. Kitaplan, kalemleri, cetvelleri,
defterleri, cantalan, kiyafetleri hep
ben alinm. (K10, 12)

2,6

K7, 11

Sekil 4. Elde Edilen Ucretlerin Harcanmasi Maddesine Yénelik Gorislerin Dagilimini
Gosteren Kod Alt Kod Bélimler Modeli

Katiimcilarin bu baslk altinda verdigi cevaplar 4 kategoriye ayrilmistir: Ozel
ihtiyaclar (4), Faturalar/Odemeler (3), Ev ihtiyaglari (12), Cocuklarin ihtiyaclari (8).
Elde ettigi Ucretleri evin ihtiyaclarina harcayan bir katiimci bu konuyu su sekilde
aktarmistir:

“Aileme destek icin harciyorum. Mesela bi mutfak ihtiyaci aliyorum. Ya da evin bi
faturasini 6deyebiliyorum. Ev esyasi falan aliyorum. Bi bayan zaten ne icin ¢alisir. Ya
kiyafetini alir ya yiyecek alir. Ya bir ¢eyiz alir birikim yapar.” (K2)
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Elde ettigi Ucretleri “gocuklarin ihtiyaglar” icin harcadigini ifade eden K4, bu
durumdan soyle bahsetmistir:

“Ben aldigim parayi genelde ¢ocuklarimin egitimi igin harcarim. Ciinki kocanin
parasi anca eve yetiyor, cocuklar da okumasin mi, kitapti, dershaneydi, gelis gidisti
mecbur para lazim. Koca yetemediginde ben karsiliyom. Mesela biiyiik kizim bu
sene Ankara’yir kazandi, tip okuyor su an.” (K4)

Elde ettigi Ucretleri 6zel ihtiyaci igin harcayan 8 katiimcidan biri de konuyu su
sekilde agiklamistir:

“Ozel ihtiyaclarimiz icin kullaniniz. Kizimla yiyip, icip, geziyoruz. Aldigim parayi
kizimla kendime harciyorum ashinda yani bu bana 6zgii bir sey tabi. Ciinkii benim
tarlada sahit olduklarim hep farkl seyler yani daha farkli seyler de var. Hep ihtiyag
icin harcayan da var evi gegindirmek igin. Clinkii mesela kiminin kocasi hi¢ ¢alismaz
kahvede oturur. Hani bunu da séyleyemez éyle disarida falan. Yani sadece kadin
parasi yerler. Kadin tarlada ¢alisir, aksama kadar kendini harap eder. Sonra biitiin
parasi eve gider kendine hi¢ harcayamaz. Ben ¢ok gérdiim buna sahit oldum tarlada
yani. Ben kizimla yiyip icip gezmeye harcarim.” (K3)

2.2.Tarlada Calisma Sebepleri

Katilimcilarin tarlada calisma sebepleri “maddi sebepler” ve “psikososyal sebepler”

olmak Uzere iki kategoride degerlendirilmistir. Katilimcilarin cevaplari incelendiginde

toplamda 12 cevabin maddi sebepler kategorisinde, 8 cevabin psikososyal sebepler

kategorisinde oldugu saptanmistir.

12

10

Tarlada calisma sebepleri
12

Maddi sebepler Psikososyal sebepler

Sekil 5. Tarlada Calisma Sebepleri Grafigi

Katilimcilardan K3, tarlada calisma sebebi olarak maddi sebebi su sekilde oOne

sirmustar:

“Tabiki de para kazanmak icin yani hicbir insan oraya gecenin giiniinde hobi olsun diye

gitmez yani.” (K3)

Bazi katilimcilar da psikososyal sebebini séyle aktarmistir:
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“Evde sikilinca tarlada daha eglenceli bir vakit gegiyor. Stres atiyorum biraz da. Para
kazanmak var tabi isin icinde ama en ¢ok ruhum evde daraliyor benim. Ben evlenmeden
énce 7 yasimdan bu yana tarlalarda ¢alisirdim. Domates dikerdik, toplardik. Zeytinle
udgrasirdik, bag bahge budardik. Alistigim icin evde biraz durunca daraliyorum. E
komsuya gitsem onlar da hep tarlalarda oldudu igin gidemiyorsun. En azindan orada
gliniin gegiyor yani, iyi geliyor.” (K5)

“Orada herkesin derdini dinleyebiliyon. Bak hele bak benim derdim var da onu
dinleyince benim derdim ondan iyiymis, dersin bir sey oldu muydu. Kafani dagitiyon en
azindan.” (K1)

Katilimcilarin bazilari hem maddi hem sosyal hem de psikolojik agidan sebepleri
oldugunu anlatmistir. Ornegin K4 kisisi:

“En o6nce sebebim para kazanmak. Onun disinda evde tiim giin oturmak insani
dayfaltiyor. insanin icine bi sikinti geliyor. Orada temiz hava aliyon, arkadaslarinla bir
iki konusup muhabbet ediyon sana iyi geliyor.” seklinde ifade etmistir.

2.3.Giin Degerlendirmesi

Katilimcilardan tarlada calistigi bir glinini anlatmasi istenmistir. Verilen cevaplar
icerigindeki baskin kavramlara gore 6 gruba ayrilmistir. Cevaplar g6z O6nilinde
bulunduruldugunda 12’si gline erken basladigini, 12'si isten sonra ev isleriyle
ilgilendigini, 9’u da tekdiize bir hayat stirdiguniu aktarmistir.

Giin degerlendirmesi
12

10

1 1 1
|
Giine erken Ev isleriyle mesgul  Tekdiize bir hayat Tartisma dolu Eglenceli Zorlu
baslama olma

Sekil
6. GUn Degerlendirmesi Grafigi

Katilimcilardan biri gline erken basladigini séyle aktarmistir:

“Gecenin gliniinde kalkiyorsun iste yani o kadar zor bisey ki normal bir insana desen ki
o gecenin saatinde kalk evde olsan bile o saatte kalkmazsin. Sabah 4 buguk gibi
kalkiyosun kahvalti yapip hazirlanip ¢cikana kadar saat 6 oluyor.” (K3)

K4 katilimcisi glin icinde isten geldikten sonra ev isleriyle ilgilendigini, hayatinin
tekdlize bir sekilde gectigini soyle ifade etmistir:
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“Eve gelince is biter mi tabi bitmez. Once bi disarida dis kiyafetlerimi ¢cikaririm, ¢irpar
bir kenara korum. Sonra evde kiyafetleri ¢cikarip makineye atarim. Onlar yikanirken ben
de bi banyoya girerim hizlica yikanip ¢amasirlari serer, yemege koyulurum. Evi topla,
yemek ye, bulasikti ¢aydi derken gece olur erkenden yatarim, sabah tekrar is. Béyle
sdrer gider.” (K4)

K8 katilimcisi giin iginde kavgalarin ¢ok oldugunu ve glnilniin genelde tartisma dolu
gectigini “...Tdm glinim tartisma igerisinde gegiyor. Yanimizda birgok is¢i var. En iyi
calisan, en iyi palet ¢ikartan biziz ama en ¢ok kavga olan grup da biziz. Tartismalar ¢ok
oluyor ¢avusla isgiler arasinda.” seklinde aktarmistir.

2.4.Ruh Halinin Derecelendirilmesi

Katilimcilara gilin icinde kendilerini ruhen nasil hissettikleri sorulmus ve 1 cok kéti, 5
cok iyi olmak Uzere 1’den 5’e kadar puan vermeleri istenmistir. Katilmcilarin ikisi 5,
dordi 4, ikisi 3, besi 2 ve ikisi 1 derecelerini vermislerdir.

B Ruh halinin derecelendirilmesi

4
2 I 2

1 puan 2 puan 3 puan 4 puan 5 puan

Sekil 7. Ruh Halinin Derecelendirilmesi Grafigi
Gun icindeki ruh haline 5 puan veren katilimcilardan biri neden 5 puan verdigini soyle
aciklamistir:

“Gilin iginde zeytin topluyoruz ya, glin icinde ruhen éyle rahat oluyon ki sade ona
odaklandigin igin hi¢ bisey diisiinmeyon. Sergeni ser, zeytini tirmiklan siyir, ¢uvali getir,
zeytini kat, yesillik seg, siyah se¢. Cok giizel. Ben 5 veriyorum. En yiiksegini. Tam bana
gére. Benim psikolojime gore.” (K6)

1 puan veren katilimcilardan biri de nedenini su sekilde aktarmistir:
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“1 veriyorum. Cok kétii hissediyorum ¢iinkii ¢alismak istemiyorum. Yani zorla gidiyorum
ashinda. Zaten tiim yil ¢alismiyorum yaz olunca birakiyorum yaylaya ¢ikiyorum birikmis
parayla idare ediyorum.” (K8)

Ruh hali i¢in 2 puan veren katiimci sayisi digerlerinden fazladir. Bunun sebebinin
genellikle yorgunluk ve yogunluktan kaynakli oldugu katilimcilarin cevaplarindan
anlasiimaktadir:

“Sabah din¢ oluyorum erken kalktigim igin, 6glene kadar ¢alissam 4 veririm ama
aksama kadar ¢alisiyorum genelde, o yiizden 2 verebilirim derece olarak. Ciinkii ¢ok
yoruluyorum, agrilarim oluyor.” (K11)

“Yorgun oluyorum. 2 derece derim. Uykusuz oluyorsun. Toprakla ugrasmaktan ¢ok
yoruluyorsun. Eve gidince hi¢bir sey yapmak gelmiyor iginden” (K15)

2.5.Hayal Edilen Meslek

Tarlada c¢alisan kadinlara, okuma imkanlari olsaydi/ge¢cmise donebilselerdi hangi
meslege sahip olmak istedikleri ve nedenleri sorulmus, 5 farkli cevaba ulasiimistir.
Katihmcilarin ¢ogu (8 kisi) hayal ettigi meslegin “6gretmenlik” oldugunu soylemislerdir.
Diger katilimcilar ise “polis (2)”, “hemsire (2)”, “memur (2)”, “doktor (1)” olmak
istediklerini dile getirmiglerdir.

Ogretmen olmak istemelerinin sebeplerini bazi katilimcilar gézleri dolu ve duygusal bir
durumdayken aktarmistir:

“Ogretmen olmak isterdim. Ana sinifi 6Gretmenli§i mesela. Cocuklarla aram iyi ¢iinkii
severim yani. Okutsalardi eger, ¢ok isterdim ben. Bir de bir kadin igin en iyi meslek
bence. Okula gidiyon, geliyon evine de bakabiliyon. Cok da tatilin var. Rahat meslek
yani.” (K10)

“Ogretmen olmak isterdim. Hep onu isterdim. Yani bilmiyorum ¢ocuklari ¢cok severdim
yani hala seviyorum. Benim okuma firsatim olmadi... Hani ailem tarafindan destek
verilmedi bana. Allah’im insallah yani yeni nesil bilmiyorum insallah giimbiir giimbiir
gelir de hepsi okuyuverir ve giizel insanlar olurlar.”(K3)

“Kiigiikliigiimiiz bizim ne bileyim... ilkokula gittik beni 6gretmen ¢ok okutmak istedi.
Ben 6gretmen olmayi ¢ok hayal ederdim. Aah ah... Dedem rahmetlik kiz cocugu okur
mu dedi. Géndermedi beni. Ev tutulcak, hu olcak bu olcak dedi géndermedi. Tabi
insanin hayali olma mi olur tabi bi memur olsan 6gretmen olsan mesela... Ben
ogretmenlige daha ¢ok &zlem duyardim yani. Heveslenirdim. Hosuma giderdi.
Ogretmeni gériince béyle cok hosuma giderdi. Rezilligidi bizim kizim, ¢cok rezillik. Biz
okula giderdik, annemgil yaylaya gécerdi sabah gelirdik 1 saatti yol. Ogleden sonra bi
de okuldan 1 saat yiiriir yaylaya giderdik yayan... Okusam 6gretmen olmak isterdim
yani iste. Olmad...” (K6)
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Bir katiimci da memur olmak istedigini soyle ifade etmistir:

“Masa basi memuru olmak isterdim. Diizenli bir is ¢linki, maasin diizenli, paranin ne
zaman sana geldigi belli. Masada oturuyorsun da isini 6yle yapiyorsun. Giin boyu glines
altinda degilsin, tarlada ¢camurda degilsin.” (K11)

3. Sosyal Yasam

Katihmcilarin sosyal hayatlariyla ilgili ifadeleri dogrultusunda “sosyal yasam” ana
temasi olusturulmustur. Katiimcilarin is hayatinin sosyal yasamlarina etkileri hakkinda

”n “" ” “"

verdigi ifadeler “olumlu”, “olumsuz”, “nétr” ve “hem olumlu hem olumsuz” seklinde
dort baslik altinda incelenmistir.

Sosyal Yasam

Hem olumlu hem olumsuz

B oumsuz
l Olumlu

2 Notr

Sekil
8. Katilimcilarin Sosyal Yasamina Dair Daire Grafigi

Sekle bakildiginda katilimcilarin 7’si sosyal yasamlarinin hem olumlu hem de olumsuz
olarak etkilendigini ifade ederken, 4’U olumsuz, 2’si olumlu etkilendigi belirtmistir.
Katilimcilarin 2’si ¢calisma hayatinin sosyal yasamini hi¢ etkilemedigini belirtmistir. Bu
konu hakkinda genel bir bitinlik saglamak amaciyla asagidaki sekilden
yararlaniimigtir.
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Tarlada calismadan énce de zaten
evimde oturuyordum. §imdi de
dyle. O yiizden sosyal hayatimda
K10, 7-8 bir degisiklige sebep olmad.
Tarladan ¢ikinca sosyal hayatinda da gezebilirsin. Evdeyim eve geliyorum. Yorgun
Aksam altinda araban olursa gidersin ¢arsida oluyorum... (K8, 7)
yemegini yersin, sosyal hayatini yasarsin yani onun /
highir stkintisi olmaz.
Is arkadaslarimla da vakit geciriyorum, Mesela ben K3, 7-8
eltimlerin bahgesinde caligiyom koyde. O ¢ikinca K17 Nétr / ' K2, 7-8
cadinyor gel bugin aksam bizde oturalim diyor.
Gediyoruz aksam yemek yiyoruz, cay iciyoruz falan, AN / /
Erikte caligirken bi arkadagim varch mesela uzak R

oturuyoruz. Onunla hala araginz telefonda E— e
gorlistiriz devamh. (K6, 7-8) Hem olumlu hem olumsuz K117
Oluml Sosyal Yagam
\ K 7

Olumsuz

-

Daha yorgun geldigim igin yani o glin bir sey
yapamiyorum. Biitlin giin yatiyorum geldikten sonra. Elinde paran oldugu igin sosyal hayatimda her sey daha pratik oluyor ama
Aynica ev isleri, cocuk, ertesi gliniin yemegi var. Zaman istedigin gibi gezemiyorsun yorgun oldugun icin yatryorsun. Hani
olmuyer yani sosyal hayata. Is disinda da tarladaki K158  dinlenme seyin olsa paran var diye gezer edersin ama yorgun olunca
arkadaslanimla vakit gecirmiyorum clinkii hem herkes aklinda 6zgiiriim diyorsun da gezemiyorsun aslinda yatmaktan.

yorgun oluyor zaten hem de evlerimiz birbirine uzak. Ama eve gelince, tarlada mesela giinimiizl geciriyoruz. Geliyoruz, tarlada
Kimseyle gdrismiyorum (K7, 7) konusuyoruz arkadaslarla zaten hadi buglin surada oturalim diye, Mesela
K14 7 &glen gelince evde yemek yemiyoruz. Gidiyoruz orada kisir, kéfte ne
K127 bulursak oturup beraber yiyoruz. Orada da sohbetimizi stirddriyoruz. (K5,
" Sekil

9. Sosyal Yasam Koduna Yonelik Kod Alt Kod Bélimler Modeli

Gahsma hayatinin zorluklari dolayisiyla sosyal yasamlarinin olumsuz etkilendigini ancak
is arkadaslariyla gegirilen vakit dogrultusunda g¢alisma hayatinin olumlu anlamda da
kendilerine katkida bulundugu anlasilan katiimcilardan biri bu konuyu soyle dile
getirmistir:

“Tarlada calisinca biraz alisveris 6zgiirliigiin oluyor. Obiir tiirlii de gecimine katki
oluyor. Ama sosyal olarak olumsuz etkiliyor. Bedenen ¢ok yoruluyorsun o yiizden bir
yere gidemiyorsun gelince. Ama mesela ¢alistigimiz arkadaslarimizla is olmadigi zaman
toplasiyoruz, giin yapiyoruz mesela. Oturuyoruz, egleniyoruz. Yiyip, icip, dagiliyoruz.
Mesela simdi buradaki komsularin bazilar1 hep is arkadasim. Ben normalde komsularla
béyle karisamiyordum. ise gedip de alisinca normal hayatta esas arkadaslarim oldu
yani onlar. O agidan da olumlu mesela.” (K2)

Bir katiimci da tarlada galismanin onu olumsuz etkiledigine dair ifadede bulunmustur:

“Sosyal hayatimiz yok zaten. Bi sosyal hayatimiz yok. Aksam gelince evde zamanimiz
geciyor. Sabah erken saatlerde tarlaya gidip aksam geldigimiz icin anca evle
udgrasiyoruz, baska bir aktivitemiz olmuyor yani. Arkadaslarimizla zaman da
geciremiyoruz ¢iinkii haftanin 7 giinii ise gidiyoruz.” (K12)

Belirtilen ifadelerden de anlasilacagl (izere tarlada calismak, beden yorgunluguna
sebep olmaktadir ve kadinlar, eve geldiklerinde evde de onlar bekleyen birtakim
sorumluluklar oldugu icin, dinlenmeye firsat bulamamakta ve sosyal yasamlari bu
acidan olumsuz etkilenmektedir. Bununla birlikte vakit gecirecekleri kisilere tarlada da
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ulasabildikleri, tarlada ¢alisirken ayni zamanda arkadas da bulabildikleri igin, psikolojik
olarak kendilerini agik havada ya da calisirken daha iyi hissettikleri igin tarlada
calismanin sosyal yasamlarina olumlu etkide de bulundugunu ifade etmislerdir.

4. “Tarlada Calisan Kadin Olmak” Algisi

Arastirmaya katilan 15 katihmciya “Tarlada c¢alisan kadin olmak sizce ne demektir?”
sorusu yonlendirilmis ve 10 adet farkli cevap elde edilmistir. Elde edilen cevaplar
“Tarlada Calisan Kadin Olmak” Algisi ana temasi altinda degerlendirilmistir.
Katihmcilarin bazilari cevaplarinda konu hakkinda birgcok seyi ifade ettikleri igin
arastirmanin amaci dogrultusunda her bir cevaba ayri ayri kodlar eklenmistir.

Tarlada Calisan Kadin Olmak Algisi

8

7

6

5

: 3 3

’ 2 2

2

. . 1 1 1 1 1

! = .

Yorgunluk  Stres Eve Zor Gereklilk  Intiyaclan  Dogal Saghkh, Gig Emeginin
atmak maddi  sartlarda karslama  ortam aktif karsiigini

destek  calismak k olmak almak

Sekil
10. Katilimcilarin “Tarlada Galisan Kadin Olmak” Algisina Dair Grafik

Elde edilen 23 ifadenin 8'inin “yorgunluk”, 3’Gnin “stres atmak”, 3’Gnln “eve maddi
destek”, 2’sinin “zor sartlarda calismak”, 2’sinin “gereklilik” kavramini ifade ettigi; ayni
zamanda “ihtiyaclari karsilamak”, “dogal ortam”, “saglikh, aktif olmak”, “gli¢”,
“emeginin karsihgini almak” kavramlarinin da ifade ettigi gorilmustir. Baz
katihmcilarin ifadelerinin de bulundugu kod haritasi asagida gosterilmistir.

5. Yasanilan Sorunlar

Katilimcilarin tarlada calistiklari sGire boyunca yasadigi sorunlar ve tarladan eve
geldiklerinde evde yasadigl sorunlar ifade ettikleri sekilde degerlendirilmis, “yasanilan
sorunlar” ana temasi olusturulmustur. Bu baslik altinda 3 alt tema bulunmaktadir.
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Yasanilan sorunlar

is kazalar 14

Sosyal sorunlar -3

0 2 4 6 8 10 12 14

Sekil 12. Yasanilan Sorunlara Dair Grafik

Katihmcilarin neredeyse tamami (14 kisi) gorisme esnasinda kendi ya da bir
arkadasinin yasadigl is kazalarindan bahsetmistir. Katihmcilarin 13’0 kendi saghk
sorunlarindan bahsetmistir. 3 katilimci da yasadigi sosyal soruna deginmistir.

60
,\ o Q

/KB’ & K1, 15
Daha ok tarlada is arkadaglanyla — ———_ @ ¢
yapilan kavgalar oluyor. Calismak K2, 14
icin degil de yani oraya sanki Sosyal sorunlar '
- ¢

insanlar oluyor ya da kuguk bir

bile olabiliyor. (K7, 13) - A kazalan Mesela benim arkadaslanmdan tarlaya

sadece kavga etmek icin gelen \

minibliste otururken yer kavgasi

giderken minibisiin ¢cok dolulugundan
Yasanilan sorunlar fazlaisi yliklendiginden hani
(-JP minibiisgii minibiisii kontrol edemeyip
kanala ugup 6lenler oldu. 2 bayan boyle
K8, 12 ¢ ¢ 6ldi mesela. Biri anne biri de kizyd:.

Hem de cezaevinin oradaki tel drgtilerin
¢ —— oradan biiyik kanala uctular. Minibls
v ] k4,13 K5, 15-18  mesela 20 kisilikse 35 kisi aldiklan
' / Saglik sorunlari oluyor. (K2, 15)

Bel fitigim vardi ama ¢ok hafifti. Simdi ¢ok agirlasti.
Bazi islere gidemez oldum artik. Agir kaldirmak
zorundasin mesela limon kesmeye gidiyon, 20
kiloluk kofe kaldinyorsun. Kaldirmak zorundasin. Ya
da agaca ¢lkmak zorundasin. (K2, 14)

K5, 14

Sekil 13. Yasanilan Sorunlar Koduna Yonelik Kod Alt Kod Bélimler Modeli

Sekilde ifade edilen olaylar disinda katilimcilardan bazilarinin yasadigi is kazalari su
sekildedir:

“Evvelce alay eden diye séylemedim bi de hindi bir sey olur, duyulur. Ama sen isim,
mahalle verilmeyecek dedin, anlativereyim. Kamyonet gelmedi o giin, 3 tekerlekliyle
6-7 kisi vardik. Birinin bahgesini kaza gidecektik. Yolda giderdik bir savrulduk,
bereket kanala uctuk. Suyun igine diistiik, bir kafalarimiz géziikiiyordu. Géziimiin
6niine sadece cocuklarim geldi, napacak bunlar tek basina dedim, ben 6liirsem ag¢
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susuz kalirlar dedim. Koca kanalin igcine diistiik, sonra tévbe etmistim tarlaya
gitmeycem diye de yine basladim iste baya gecti bu olay olali...” (K1)

“Kilolu oldugum igin mesela ben limon agacina ¢ciktim. Ayagimin altindaki dal kirildi.
Dalda askida kaldim ve kolumun lifleri siindi. 100 kilonun (stiinde oldugum igin
kolum dayanmad. iscisin, ¢alismak zorundasin. Adaca ¢ikacaksin dendidi igin,
benim genelde dizimden ve belimden sorunum oldugu igin ¢émelip kalkamadigim
icin agaca ¢ikayim bari diyordum. Ama ben askida kaldim. Bagirdim ¢ok ciddiye
almadilar, kimse gelmedi. Ayagimin altinda 2 metre yiikseklik vardi. Gévdemi elimle
ileriye ¢ekerekten indim. Simdi sol kolum sakat... (K2)

Bir katilimci da baskasinin basina gelen bir olaydan cok etkilendigini ifade etmistir:

“Is kazasi olmustu. 3-4 sene olmustu. Arkadasimin biri zeytin adacindan diismiistii
ve kafasini yardi. Kafasini yardigi, kanadigi halde doktora gitmedi, tekrar devam
etti. O beni ¢ok etkilemisti. Baya da yasl bir bayandi yani yapan kisi de. Gitmedi,
inat etti, biseyim yok benim dedi. Devam etti ise yani, hayret etmistim ihtiyaci o
kadar fazla mi var acaba demistim, o beni ¢ok etkilemisti.” (K10)

Katihmcilarin ifadelerine gbére onceki saglik sorunlari tarlada calistiktan sonra
tetiklemis, saglik sorunu bulunmayanlarin ¢ogunun da tarlada c¢alismaya
basladiktan sonra saglik sorunlari ortaya ¢ikmistir. Bunlar bazisinda ¢alismaktan
bazisinda is kazalarindan dolayi meydana gelmistir. iki katilimci bu durumdan séyle
bahsetmistir:

“Ayaklarda belde tutulmalar oldu. Kolum tutmaz oldu mesela yukari kaldiramiyom
artik cok. Onceki rahatsizliklarimi tetikledi. Onceden de ¢ok hastaligim vardi. Onlari
hep tetikledi tabi.” (K5)

“Benim kalici bir saglk sorunum olmad.. Gengligimden sanirim. Ama olan ¢ok insan
vardi. Bébrek hastasi olan, belini kolunu inciten, fitik olan, ayadi al¢iya alinan
insanlar var tabi. Yani el, cilt sorunlarini saglhk sorunundan saymadim tabi ¢linkii
herkeste oluyor zaten. Ona sira gelinceye kadar ohoo. Susuz kalan, lsliten ¢ok kisi
bébrek hastasi oldu yani gézlerimle gérdiim, sahit oldum. (K3)

6. Calisma Sartlarinin iyilestirilmesi igin Oneriler

Katilimcilara “Tarlada calisirken daha rahat olmaniz/¢alismaniz icin ne gibi degisiklikler

yapilmali?” sorusu sorularak verilen cevaplar dogrultusunda sonug¢ ve Oneriler kismi

olusturulmustur. Kadinlarin  onerileri analiz edilmis ve 7 baslk altinda

degerlendirilmistir.
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Galisma Sartlarinin lyilestirilmesi igin Oneriler

7
7
b
5
4
3
2
1
| . =
0 .
Mola Ucretlerin Saghk Calisma Kapal alan Psikolojik
saatlerinin artirimas| malzemelenmn givencelerinin -~ saatlerinin alternatif destek
artirimas| verilmesi olmasi azaltimas!

Sekil
14. Calisma Sartlarinin lyilestirilmesi icin Oneriler Grafigi
Katilimcilarin ifadesine gore bu bashk altinda 22 bulguya ulasilmistir. Elde edilen
bulgularin 7’si “mola saatlerinin artirlmasi”, 5’i “lcretlerin artirilmasi”, 3’0 “is

malzemelerinin verilmesi” seklindedir. Katilimcilarin ifadelerinin arasinda en ¢ok
onerilenin “mola saatlerinin artirilmasi” oldugu gortlmektedir.

Calisma sartlarinin iyilestirilmesi icin ©6nerilen ¢6zimler agisindan katilimcilarin
ifadelerinin bir kismi sekildeki gibidir:
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Tarlada ¢ahisanlarda sunu yapmalan lazim. Bv
hanimlannin higbir giivencesi yok. Buna bi

glivence olmasi lazim. Bi is kazasi olsa mesela ¢ ¢

Gavusla agalar bi nasilsiniz, kolay
gelsin, var mi bi sikintiniz
K8, 14 K13, 14 sorununuz dese daha mutly

\ / caliginz severek is yapaniz. (K9, 15)

hichir glivencemiz yok. Mesela ben agactan
dustim, ayadim kinldi, Higbir glivencem yoktu. O
giin beni hastanenin éniine attilar. lqi orada
bitiyor. igverenlerin ilgisi orada bitiyor, Bunlann bi

duzenlenmesi lazm. Mesela bi sigortasi olsa tanim @ / Hindi gilege gittigimiz yerde fazla
iscisinin, bazlannda var ama herkeste yok. Mesela . dinlenmeyiz, Dinlenmis olsan o
devamli isi olan birinin 10 tane isgisinde varsa bu Kapal alan altermai @ zaman da);wa viicucun dinlenmis
100 tane isgisinde yok... (K2, 16) \ k.20 olur, daha iyi is yaparsin. Mola

@ bitmez tabi. (K1, 16)

Psikolojik destek ' o
/ saatin olursa dahaiyi olur. Cok
¢ I @ / mola verirsen de is obanin isi

Saglik glivencelerinin olmasi

6,16 A
- Mola saatlerinin artinimasi
~
Caligma Sartlannin lyilestirilmesi icin Oneriler / \
C:) T e K13, 14
K7, 14 ©] ¢
Calisma saatlerinin azaltilmasi

(O
Caligma siiresi fazla geliyor. Boyle @ Ucretlerin artinimesi

K3 16
olmazsa da adamlann isi bitmez Is malzemelerinin verilmesi / \\ ¢

tabi ama bize ad gelyor. /
Degisiklik yapilacaksa calisma
stireleri azalmali. (K11, 14) ¢ ¢ K6, 16
K7, 14 ¢ . @15
K213
Glinlilk yevmiye Ucretlerimiz

artirilabilir. B&ylece daha sevkle
calisabiliriz yani, (K12, 14)

Mesela caligirken eldiven kullaniyoz, bagimiza
yazma bagliyoz, ¢aput badliyoz, salvar
giviyoz. Ust bas hep yirtiliyo eskiyo. 15 giine
bir eski kiyafet arayagidiyoz. Bunun i¢in bir
sey yapilabilir. Aldigimiz paranin dederi
olmuyor bdyle. (K4, 15)

Sekil 15. Calisma Sartlarinin lyilestirilmesi icin Oneriler Koduna Yénelik Model

Sekilde gosterilen oOneriler disinda  “kapal alan alternatifi” onerisinde bulunan
katihmcilar, gilines altinda c¢ok durduklarindan en azindan tezgahta duranlar icgin
golgede calisma imkani verilmesi gerektiginden, 6zellikle yagmurlu havalarda kapall
alanda c¢alisiimasinin daha dogru oldugundan bahsetmislerdir:

“Bence biraz daha bahg¢ede, tezgahta duranlar igin gélge olsun diye musamba serilebilir
yani sera tarzi yapilabilir herkesin daha kolay ¢calisabilmesi igin.” (K8)

“Mesela yagmurlu havada acik yerde ¢alismak yerine depoda calisilabilir.” (K13)
SONUC VE ONERILER

Ulkemizde calisma yasaminda kadinlarla ilgili cesitli arastirmalar yapilmasina ragmen
tarlada calisan kadinlarin calisma ve yasam sartlarini, saglik sorunlarini, psikososyal
sorunlarini, istek ve beklentilerini, sorunlara karsi ¢6zim Onerilerini ele alan tarlada
calisan kadin hakkinda spesifik calismalar yok denecek kadar azdir.
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Arastirmada, tarlada calisan kadinlara gore tarladaki calisma hayatinin ve “tarlada
calisan kadin olmak” algisinin ne anlam ifade ettigi ¢alisiimistir. Tarlada ¢alisan kadin
olmanin bireylerde psikolojik, ekonomik ve sosyal etkiler olusturacagl ongoriisiinden
hareketle tarlada ve tarla disinda yasanilan sorunlar, ¢alisma ve yasam kosullari,
beklentiler goértiisme verileri 1s1ginda  kodlanmistir. Tarlada ¢alisan kadinlarin
hayatlarinda yasadigi birtakim zorluklar, ¢alisma hayatinda memnun oldugu noktalar ve
memnun kalmadiklari durumlar, hayatlarindan ufak kesitler ortaya koyulmaya
cahisilmistir. Son olarak ise katilimcilarin tarlada yasadigi sorunlarin ¢éziimiine, calisma
kosullarinin iyilestirilmesine yonelik o6nerileri agiklanmistir.  Aciklanan Oneriler
makalenin sonug ve 6neriler kismina da isik tutmustur.

Mersin’in Silifke ilgesinde yasayan ve tarlada ¢alisan 15 kadin, “tarlada ¢alisan kadin”
olmayi genel olarak “yorgunluk, stres atmak, eve maddi destek saglamak” olarak
algilamaktadir. Kimisi de bu durumun bir gii¢ ifade ettigini, emeginin karsihgini almak
ve zor sartlarda ¢alismak oldugunu belirtmektedir. Gortslilen kadinlarin tarlada ¢alisan
kadin olmaya yonelik bu algilari, tarlada galisan diger bir¢ok kadin igin de olasidir. Bu
nedenle ¢alismanin genellestirilebilmesi amaciyla nicel yontemlerle ve farkli illerde de
uygulanmasi miimkin gérinmektedir. Arastirmada 25-62 yas arasi kadinlara ulasiimisg
ve 35 yasin altindaki kadinlarin tamaminin tarlada c¢alisan kadin olmak algisini
“kendinde olmamak, yorgun olmak, zorluk” olarak adlandirdigi gortlmustir. Ayni
zamanda tarlada c¢alisan kadin olmanin sosyal hayatlarini da olumsuz etkiledigini
vurgulamislardir. Tarlaya gitme sebeplerinin maddi kazang¢ saglamak oldugunu hatta
tarlada calisan kadinlarin baska bir amacla tarlaya neden gittiklerini anlamadiklarini
ifade etmislerdir. Bu da tarlada calisan kadinlarda orta yas altindaki kesimin istedikleri
yasam tarzinin ve beklentilerinin daha farkli bir seyirde oldugunu géstermektedir.

Tarlada yasanilan sorunlarda ilk sirada is kazalarinin, ardindan saglik sorunlarinin yer
aldigi gorilmektedir. Tarlada calisan kadinlar, ¢alismaya giderken yolda yasanan
tehlikeli ve sagliksiz ulasim sartlarindan, g¢alisma esnasindaki is kazalarindan oldukga
fazla bahsetmislerdir. Yasanan tehlikeli ulagsim sartlarinin énlenmesi agisindan kot
hava sartlarinda tarlaya gidilmemesi, tarlaya gittikleri aracin fazla sayida isci almamasi
Onerilerinde bulunmakla birlikte olaylarin ardindan vyasadiklari magduriyetin
giderilmesi acisindan da sosyal gilvencelerinin olmasi gerektigini belirtmislerdir.
Yasanilan is kazalarinin da azalmasi ve zararin en aza indirgenmesi icin disme ve
bayilma tehlikesi acisindan gerekli tedbirlerin alinmasi, tarlada calisan kadinlarin
cahistiklari yerlerde ilk yardim cantalarinin bulunmasinin saglanmasi ve bu konuda
yeterli sayida isciye Ozellikle kadin iscilere ilk yardim egitiminin verilmesi
gerekmektedir.

Yasanilan saglik sorunlarindan birisi de, kadinlar her ne kadar bunun bir saglik sorunu
oldugunu ifade etmeseler de, cilt hastaliklari ve giines lekeleridir. Bunun icin 6zellikle
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uzun eldivenlerin kullanilmasi, sapka takilmasi, ¢ok sicak zamanlarda tarlalarda
bulunulmamasi gerekmektedir. Ancak isverenler, Urinlerin hasar gormemesi gerektigi
dislincesiyle ¢alisanlarin eldiven kullanmamalarini ya da ince ameliyat eldivenlerini
kullanmalarini séylemektedir. Ayrica kadinlar, kiyafetlerinin ve is malzemelerinin bir¢ok
sebepten dolayl ¢abuk yiprandigini ve aldiklari Ucretlerin bir kismini bu malzemeleri
alarak harcadiklarini, isverenlerin ya da devletin is malzemesi destegi yapmasi
gerektigini belirtmislerdir. Bunun igin gerekli mecralarla gorusilip bu destegin belli
periyotlarla saglanmasi gerektigi diistinilmektedir.

Tarlada ¢alisan kadinlarin galisma sartlarinin iyilestirilmesi adina en ¢ok 6nerdikleri
¢O0zlimler, mola saatlerinin artirilmasi ve verilen Ucretlerin artirilmasidir. Calisma
saatlerinin azaltilmasi gerektigi de 6nerilen ¢6ziimlerdendir. Bu konuda isverenleri de
anladiklarini, cok fazla mola verilirse ya da tarlaya ge¢ saatte gidilip erken gelinirse
islerin bitmeyecegini, istedikleri miktarda Uriin elde edilemeyecegini ancak bu sekilde
de kendi fiziksel ve ruhsal sagliklarini olumsuz etkiledigini ve sosyal hayatlarindan
mahrum kaldiklarini ifade etmektedirler. Bunun igin is saatlerinin en azindan 1 saat
azaltilmasi ve mola saatlerinin de artirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Ucretlerin
verilmesi konusunda katilimcilar (cretlerin is bittigi glin degil en az 15-20 glin sonra
verildigini ifade etmistir. Verilen Ucretlerin yetersizligi ve gec verilmesi sebebiyle
kadinlarin motivasyonlarinin azaldig1 ve isteksiz calistiklari sonucuna ulasiimistir. Bu
acidan bakildiginda verilen Ucretlerin artirilmasi ve (cretlerin zamaninda verilmesi
kadinlarin tarlada daha rahat bir sekilde ¢alismasina imkan taniyacaktir.

Onerilen ¢dziimler arasinda kapali alan alternatifi de bulunmaktadir. Kisin ¢cok soguk ve
yagmurlu havalarda kapali yerlerde, yazin ise ¢ok sicak ve gilinesli havalarda golge olan
yerlerde c¢alismanin onlar icin daha verimli bir ¢calisma getirecegi, daha mutlu bir
ortamda calisacaklari dusitnllmektedir. Bunun igin alternatif alanlarin yapilmasi,
¢alismalarin bu mekanlara uygun olarak sekillenmesi 6nerilmektedir.

Son olarak tarlada ¢alisan kadinlarin dnerdigi bir diger ¢6ziim, psikolojik destek temasi
altinda degerlendirilmistir. Tarlada ¢alisan kadinlar, isverenlerin ya da gavuslarin is
zamanlarinda onlarla muhabbet etmesi, hatirlarini sormasi, nasilsin demesi onlarin
daha motive bir sekilde calismalarina sebep olacagini ifade etmektedir. Bu ifadeden
yola c¢ikarak sosyal hizmet uygulamasi olarak kadinlara bu ag¢idan zaman zaman
psikososyal destek verilmesi gerektigi, verilen desteklerin devamliligi agisindan bunun
once bir proje daha sonra bir sosyal politikaya dondstirilmesi gerektigi
distinilmektedir.
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