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Oz: Bu aragtirmanin amaci maske-mesafe uygulamasmin ilkokul birinci siif 6grenme siirecine etkisinin 6gretmen ve veli goriisleri dogrultusunda
belirlenmesidir. Arastirmada mevcut “maske-mesafe uygulamasi” durumunun detayh bir sekilde incelenmesine olanak sunacag: duisiiniilen nitel
arastirma felsefesine dayanan biitiinciil tekli durum deseni kullanilarak yapilandirilmigtir. Arastirma ana durumu maske ve mesafe uygulamasidir.
Arastirma katilimcilari amagli 6rneklem yontemlerinden 6lgiit 6rneklem ydntemi kullanilarak belirlenmistir. Arastirmaya 23 veli ve 34 ilkokul birinci
smif 6gretmeni katilmistir. Arastirma verileri farkh iki yontem ile toplanmustir. Veliler ile ilgili veriler yari-yapilandirilmig gortisme formu kullanarak
yiiz ylize gorlismeler yaparak; 6gretmen verileri yapilandirilmig goriis formu kullanarak ¢evrim igi toplanmigtir. veri analizinde igerik analizine
gidilmistir. Arastirma verileri aragtirmacilar tarafindan es zamanl ve birbirinden bagimsiz bir sekilde gergeklestirilip daha sonra ortak goriis
olusturma amaciyla elde edilen veriler karsilastirilmigtir. Veri analizinde Hermeneutik bir yaklasim benimsenmis olup, elde edilen veriler
tiimevarimsal ve tematik bir anlayis ile sunulmustur. Elde edilen verilerin katiimei gruplarina gore farklilagtigt goriilmiistiir. Ogretmen goriisleri
olumsuzluklara odaklanirken, veli goriislerinde maske ve mesafe uygulamasimin énemsiz goriildiigii; bagka bir ifade ile okullarin agilmasinin
golgesinde kalan olumlu bir olgu olarak algilandig: goriilmiistiir. Katilmcilarin ortak goriisti noktasinda uzaktan egitim stirecinin ilkokul birinci simif
okuma yazma siirecinde zorlayici bir yap1 oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 pandemisi, ilkokul birinci sinif, Maske, Mesafe, Okuma yazma egitimi.
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Abstract: This research aims to determine the effect of mask policies and physical distancing guidelines on the learning process of first-grade students
in primary schools. The study is structured using a holistic single-case design based on the philosophy of qualitative research, which allows for a
detailed examination of the current “mask-distance application” situation. Research participants were selected using a criterion sampling method,
which is one of the purposive sampling methods. The study included 23 parents and 34 first-grade primary school teachers as participants. Data about
the parents were collected through a face-to-face semi-structured interview form, while teacher data were collected online through a structured opinion
form. Content analysis was used to analyze the data. The research data were collected simultaneously and independently by the researchers and were
later compared to form a consensus. A hermeneutic approach was adopted in the data analysis, and the data were presented using an inductive and
thematic understanding. The data obtained differed based on the participant groups. While teachers' opinions focused on the negative aspects of mask
policies and physical distancing guidelines, parents' opinions, on the other hand, considered mask-wearing and physical distancing as unimportant.
It was observed that the opening of schools was generally perceived as a positive phenomenon that was overshadowed by the requirement of mask
policies and physical distancing guidelines.
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1. GIRIS

2019 yilinda hizl bir sekilde tiim diinyay1 sarsan COVID-19 viriisii, okullarmn ylizyiize egitim siireglerini
kesintiye ugratarak egitim siirecine agir bir darbe vurmustur. Covid 19 viriisii, tiikiiriik ya da solunum
yoluyla {iretilen salgilar yoluyla bulasan ve bireyde enfeksiyon olusmasina sebep olan bir viriistiir
(Greenhalgh vd. 2020; Yiirtik Bal ve Celik, 2020). Covid 19'u 6nlemek ve hizimi azaltmak icin tim
isletmelerin ve kurumlarin online ¢alismasi ile hem saglikli bireylerin hem de en ¢ok etkilenebilecek kronik
rahatsizlig1 olan bireylerin korunmasi yoluna gidilmistir (World Health Organization, 2020). Bu siirecte
bir¢ok iilkede is yerlerinin ve okullarin kapatilmasi, sosyal izolasyona, online egitim, karantina, ortak
kullanim alanlarinin diizenli dezenfekte edilmesi, el yikama ve cerrahi maske kullamimi gibi tedbirlerin
alindig1 gortilmiistiir. Tiirkiye’de 11 Mart 2020’de ilk vakanin goriilmesinin ardindan Milli Egitim
Bakanligi (MEB) tarafindan alinan kararla tiim 6gretim diizeylerinde okullarin kapatilmasi planlanmis ve
2019-2020 egitim yilinin uzaktan egitimle tamamlanmasina karar verilmistir (MEB, 2020a). Covid-19 ile
miicadele tedbirleri kapsaminda MEB tarafindan alinan kararla 2020-2021 6gretim yilinda sadece okul
oncesi ve ilkokul birinci sinif diizeyinde yiiz ytiize egitime baslanmas1 planlanmistir (MEB, 2020b). Covid-
19 vaka sayisinun artmasi tizerine tiim ogretim diizeyinde egitim faaliyetlerinin 20 Kasim 2020-04 Ocak
2021 tarihleri arasinda uzaktan egitim araclariyla siirdiiriilmesine karar verilmistir (MEB, 2020c). Bu
siirecte viriis farkli varyantlari ortaya ¢ikmistir.

Iki yilin sonunda bigim degistiren viriis, Omicron varyantina déniigerek, kiiresel salgimn yarattigi panik
havasindan, as1 kaynaklarinin artmasiyla normal yasama gecis saglanmaya calisilmistir. MEB tarafindan
alinan karar dogrultusunda 2021-2022 6gretim yilinda yiiriitiilecek egitim faaliyetleri, 6 Eylil 2021-17
Haziran 2022 tarihleri arasinda yiiz yiize siirdiiriilmesine karar verilmistir (MEB, 2020d). Yiiz yiize egitim
siirecinde bulas riskinin azaltilmasi amaciyla bazi 6nlemler alinmistir. Bu 6nlemlerden baslicalar1 yiiz
maskesi kullanimi, sosyal mesafe ve kisisel hijyendir. 4 Nisan 2020 tarihinden itibaren Kronaviriis Bilim
Kurulu tarafindan kapali ve kalabalik alanlarda, toplu tasima araglarinda, toplu calisilan isyerlerinde yiiz
maskesi kullanimi zorunlu hale getirilmistir (https://Covid-19.saglik.gov.tr,2022). Covid-19'un farkl
yollardan bulasmas: (konusma, Oksiirme, hapsirma, bagirma vb.) ve bulasin Onlenmesi igin maske
kullanilmas: gereklidir (WHO, 2020). Fiziksel mesafenin yaninda yiize takilan maske Covid-19’dan
kaynakli enfeksiyona kars1 az da olsa koruma saglamasi, viriisiin damlacik dagilimini en aza indirilmesi
ve kisisel koruyucu ekipmanin (KKE) gerekliliginin kabulii uluslararas: alanlarda 6nemli hale gelmistir
(Chu vd., 2020; CDC, 2020; Asadi vd., 2019). Okullarda yiiz yiize egitime ge¢mesiyle birlikte sinif gibi
kapali ortamlarda mesafe ve maske kullanimi 6nemli bir yer tutmaya baglamistir. Ogretim siirecinin tekrar
yliz yiize baglamasiyla birlikte cesitli arastirmalarla maske kullanimi {izerine tartismalar ortaya ¢ikmuistir.

Hampton vd. (2020), maskelerin, konusan kisinin gorsel iletisimde dudaklarin gortiniimiin engellenmesi
ozellikle kalabalik ortamlarda veya isitme engeli/bozuklugu olan kisilerle konusma algisinin
engellenebilecegini ifade etmislerdir. Benzer sekilde Magee vd. (2020) maske kullaniminin akustik
konusma sinyalini degistirdigini, bu durumun sesin isitilmesi ile ilgili sorunlara sebep oldugunu ifade
etmistir. Covid-19 kiiresel salgin siirecinde, uzun siireli yiiz maskesi kullaniminin en sik goriilen yan etkisi,
bas agrist meydana geldigi ve yiiz maskesinin ¢ikarilmasindan sonraki 30 dakika icinde agrimin
kendiliginden diizeldigi yoniinde bulgular elde edilmistir (Ong vd., 2020). Yine yiiz maskesi kullaniminin
yiiksek kalp atis hiz1 olugsmasi ve bunun sonucunda olumsuzluk hissi, gerginlik, kasint1 ve yorgun hissetme
duygulara neden oldugu yoniinde bulgulara rastlanmaktadir (Li vd., 2005). Covid-19'un 6nlenmesinde
yliz maskelerinin takilmasiyla ilgili ek endiselerin de dile getirildigi goriilmiistiir. Bunlardan bazilar
asagida maddeler halinde sunulmustur.

Yiiz maskesi takmak yanlis bir giivenlik hissi yaratabilir (Hirsiz vb).

Yiiz maskesi takmak gozliigiin bugulanmas: nedeniyle rahatsizlik yaratabilir ve kazalara neden olabilir.
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Yiiz maskesi takmak her soluk aligveriste daha 6nce solunan karbondioksitin bir kismi solunmasina neden
olur. Bu durum nefes alma sikligini ve derinligini arttirir ve maske takan enfekte kisiler daha fazla kirli
hava yayarak covid-19 ortamini daha da kétiilestirebilir.

1-  Yiiz maskesi takmak s6zlii ve s6zlii olmayan iletisimi bozabilir

2-  Yiiz maskesi takmak, 6gretmen ve 6grenci arasindaki duygusal sinyalleri engelleyebilir (Spitzer,
2020).

3-  Yiiz maskesi takmak nefes alma ve seslerin rahat isitilmesi engelleyebilir.

4- Yiiz maskesi takmak, konusma, telaffuzu etkileyebilir, dil becerilerini gelistirme sorunlarina neden
olabilir.

5- Yiiz maskesi takmak iletisim, etkilesim, sosyal gelisim gibi gesitli sorunlar sdylenebilir (Giines,
2021).

Yapilan alan yazin taramasinda kiiresel salgin siirecinin veli goriisleri dogrultusunda degerlendirilmesine
yonelik kiiresel salgin etkilerinin sosyal hayat ve okul baglaminda (Erol ve Erol, 2020) degerlendirildigi,
ebeveynlerin ilkokul siirecine yonelik kaygilarinin belirlenmeye galisildigi (Ozden ve Ilgar, 2021); uzaktan
egitim siirecindeki 6gretimin niteligine yonelik 6gretmen goriislerinin incelendigi (Kargin ve Karatas, 2021;
Ozcan ve Saydam, 2021; Saygi, 2021) ve yiiz yiize egitim siirecinin ilkokul birinci smif diizeyi agisindan ele
alindig1 (Bozan ve Anilan, 2022; Kasa Ayten ve Ercan, 2022; Yilmaz, Yilmaz ve Savas, 2021)arastirmalara
rastlanmistir.

Alan yazin taramasinda ifade edildigi gibi maske kullaniminin okuma yazma 6gretim siirecinde sesleri
anlama ve ses telaffuzu {izerine etkileri ile mesafe uygulamasmin birebir etkilesimin gerektigi yazma
siireclerine etkilerinin belirlenmesinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Arastirmanin okuma yazma
siireci 6gretmen-ogrenci-veli {i¢ biriminin ikisini es zamanli kapsamasi agisindan 6zgiin bir deger tasidig:
diistiniilmektedir. Ogretim siirecinde maske ve mesafe ile ilgili yasanan aksakliklar1 ve etkileri arasindaki
farkliliklar: ve yapilabilecek diizenlemeler hakkinda 6gretmen, veli goriislerini ortaya koymaktir.

1.1. Arastirmanin amaci

Bu arastirma alan yazinda yer alan arastirmalarda farkli olarak ayni siirecin igerisinde yer alan iki farkh
grup olan 6gretmen ve velilerin ortak goriisleri dogrultusunda kiiresel salgin siirecinin ortaya koydugu bir
zorunluluk olan “maske ve mesafe uygulamasi1” durumunun resmi egitim siirecinin baglangici olan ilkokul
birinci smif 6grencilerini nasil etkiledigini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma katilimcilarinin ayni
ogrenciler ve 0gretim siirecinde yer almasi arastirmay1 diger arastirmalardan ayiran bir diger noktadir.
Veli goriisleri ile kisisel deneyimler ve velisi olduklar1 6grencilerin deneyimlerinin ortaya gikarilmasi;
Ogretmen goriisleriyle 6gretmenlerin siirecteki deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmustir.

Bu arastirma “Maske mesafe uygulamasimin ilkokul birinci sinif okuma yazma 6gretim siirecini nasil
etkilemistir?” sorusuna yanit aramaktadir. Bu soru kapsaminda:

1- Maske ve mesafe uygulamasimna yonelik veli goriileri nelerdir?
2- Maske ve mesafe uygulamasma yonelik 0gretmen goriisleri nelerdir? alt sorularina yanit
aranmigtir.

1.2. Arastirmanin 6nemi

Alan yazin taramasinda ifade edildigi gibi maske kullaniminin okuma yazma 6gretim siirecinde sesleri
anlama ve ses telaffuzu {izerine etkileri ile mesafe uygulamasinin birebir etkilesimin gerektigi yazma
siireclerine etkilerinin belirlenmesinin 6nemli oldugu diistintilmektedir. Arastirmanin okuma yazma
stireci 6gretmen-6grenci-veli {i¢ biriminin ikisini es zamanli kapsamasi agisindan 6zgiin bir deger tasidig:
diisiiniilmektedir. Ogretim siirecinde maske ve mesafe ile ilgili yasanan aksakliklar1 ve etkileri arasindaki
farkliliklar1 ve yapilabilecek diizenlemeler hakkinda 6gretmen, veli goriislerini ortaya koymaktir.
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2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Maske ve mesafe uygulamasmin ilkokul birinci smif egitim siirecindeki etkilerinin 6gretmen ve veli
goriisleri dogrultusunda belirlenmeye calisildigi bu arastirmada bitiinciil tekli durum deseni
kullanilmistir. Bu desenin segilmesinde Yin (2014) tarafindan ifade edilen kritik, tekrari olmayan, ayirici
glicii yiiksek, daha once ortaya ¢ikmamis ya da incelenmemis bir siirecin degerlendirilmesi s6z konusu
oldugunda basvurulan bir yontemdir. Bu arastirmada giris boliimiinde de ifade edildigi gibi kiiresel salgin
stirecinin kritik ve daha Once ortaya ¢ikmamis (ge¢mis kiiresel salgin siireclerinde maske ve mesafe
uygulamalar1 ulusal g¢apta uygulanmamistir) bir durum olmasi, ilkokul birinci smif diizeyinde
arastirmanin olmamasi, stirecin devamliliginin olmamasi ve bu siireci yasayan birincil grubun 6gretmen
ve velilerin siirecin baslangicindan 2022 yili ortalarina kadarki yasantilarinin ele alinmasi bu desenin
kullanilmasmin arastirmacilar tarafindan uygun oldugu diisiincesini ortaya c¢ikarmistir. Arastirin
yontemsel tasarimi asagida yer alan sekil ile 6zetlenmistir.
Sekil 1. Arastirma analiz birimleri
Durum (pandemi siireci maske mesafe uygulamasi)

Birim (ilkokul birinci sinif)

Durum
Gorus birlestirme B
f

( —(")gretmen L

Sekil 1’de goriildiigii tizere mevcut durum {i¢ birimi kapsamaktadir. Bu birimler; 6gretmenler, veliler ve
ogrencilerdir. Ogrenciler analiz birimi disinda tutulmustur. Bunun nedeni 6grencilerin gelisimsel olarak
somut islemler doneminde olmasi, mevcut yasantilarini ifade etmede kelime dagarciklarinin yetersiz
olacag diisiincesidir. Ayrica 6grencilerin daha 6nce okul dncesi disinda bir egitim siirecinde olmamalar1
ve okul Oncesi ile ilkokul egitim siireglerindeki farkliliklar nedeniyle durumu net bir sekilde ifade
edemeyecekleri diisiincesidir. Son olarak Veli ve Ogretmenlerden alnacak olan verilerin
karsilastirilmasiyla 6grenci grubundan elde edilecek muhtemel verilere yakin verilerin elde edilecegi
diistiniilmektedir.

2.2. Arastirmanin calisma grubu

Arastirma katilimcilar1 belirlenirken amaghh Orneklem yontemlerinden Olgiit Orneklem yontemi
kullanilmistir. Creswell ve Clark, (2016) tarafindan ifade edilen “6lgiitiin durma uygunlugu” ve
aragtirmanin teorik temeline uygunlugu (Edmonds ve Kennedy 2016) boyutlar: nedeniyle iki katihmc
grubu icin 06l¢iit 6rneklem yontemine bagvurulmustur. Veliler igin belirlenen temel dlgiit, kiiresel salgin
siireci 6ncesinde ilkokul birinci sinifta 6grenim gérmiis bir ocugu olmasidir. Ogretmenler icin ise kiiresel
salgin O6ncesinde birinci smif 0gretmeni olarak ¢alismis olmak kriterleri belirlenmistir. Bu kriterlerin
belirlenmesindeki temel amag¢ ge¢mis salgin oncesi ve salgin sonrasi okuma yazma Ogretim siirecinin
karsilagtirilmasidir. Aragtirmanin bir durum ¢aligmasi olmasi ve arastirmanin teorik temellerinin mevcut
durumu degerlendirmeye odaklanmasi nedeniyle bu Oolgiitlere basvurulmustur. Katilimci1 sayist
belirlenirken “veri doyumu” dikkate alinmistir. Nitel arastirmada 6rneklem biiytiikliigii verilerin tekrara
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basladig1 ve elde edilen ilgilerin doyuma ulastig1 katilimcida bitirilmesine dayanmaktadir (Denzin ve
Lincoln, 2008) arastirma katilimcilarini igeren tablo asagida sunulmustur.

Tablo 1.
Aragtirma Katilimcilar: Demografik Temel Bilgiler
Ogretmen Veli Toplam
Cinsiyet Erkek 25 9 34
Kadin 8 15 23
5-10 y1l 6
Gorev siiresi 10-15 yil 12
16+ 15

Yukarda yer alan Tablo 1'de bulunan katilimcilara ait temel demografik ozellikleri gostermektedir.
Aragtirmaya toplam 33 siif 6gretmeni ve 24 veli katilmistir. Ogretmenlerin 1. Simf okutma sayilar iki ila
dort arasinda degismektedir. Arastirma katilimcilar1 34 erkek ve 23 kadin olmak {izere toplam 57 kisiden
olusmaktadir. Velilerin 14'ii ikinci ¢ocugunu; geri kalan 10 veli ise ii¢ ve tizeri ¢cocugunun ilkokul birinci
siif 6grenim siirecinde bulunmaktadir. Yukarida belirtilen veri doyumu siirecinde tekrarin basladig: 18.
veli ve 29. 6gretmen olmustur. Buna karsin yeni kod ¢ikma ihtimaline karsin siire¢ devam ettirilmistir.

2.3. Veri toplama araclan ve siireci

Arastirmanin bir durum calismasi olmasi ve durum c¢alismas: seklinde tasarlanmasi, ¢oklu veri araci
kullanilmasinin gerekliligi (Yin, 2014) ortaya ¢ikarmaktadir. Bu nedenle 6gretmen ve veliler i¢in iki ayr
form hazirlanmistir. Hazirlanan yapilandirilmis goriis formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu
“maske ve mesafe” kavramlari temel almarak tasarlanmistir. Veri toplama aracglar1 hazirlanirken alan
yazinda yer alan arastirma sonuglar1 dikkate alinarak taslak yapilar olusturulmustur. Hazirlanan taslak
formlar bir Tiirk dili, bir PDR ve temel egitim alaninda uzman akademisyen goriisiine sunulmustur. Alinan
doniitler dogrultusunda yapilan diizeltmeler sonrasi {i¢ smnif 6gretmeni ve iki veli ile pilot uygulamalar
gerceklestirilmistir. Veri toplama araci tasarim siireci asagidaki sekilde yer almaktadir.

Kuramsal
Alan yazin . Sorularin -
taramasi yapilmasi bgeellillglee‘rl’lerﬁlegi olusturulmast Uzman goriisii alinmasi
A
Diizeltilmeli
[
<
b3
=
35
Amaca orii i
o Gor:I%;nhezlie nn Cevrim i¢i Pilot uygulama
Nihai form
| Amaca uygun degil
Amaca

Yiiz ylize goriisme

Sekil 2. Veri toplama siireci

Alinan goriisler dogrultusunda cevrim ici 6n uygulamalar gerceklestirilmistir. Yukarda yer alan akis
semasinda iki risk faktorii goriilmektedir. Birinci faktor uzman goriislerindeki olumsuzluk ya da arastirma
kapsamini yansitmamadir. Bu amagla gelen doniitler kapsaminda diizeltmelere gidilmistir. Tkinci risk
faktorii yapilan pilot uygulamalara yoneliktir. Yapilan pilot uygulamalar ¢evrim igi goriisme seklinde
gerceklesmis anlamsal biitiinlitk saglanmaya ¢alisilmistir. Kiiresel salgin nedeniyle bu yola
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basvurulmustur. Cevrim ici pilot uygulamalarda katilimcilardan, 6zellikle velilerden elde edilen verilerin
arastirma kapsami disina ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu nedenle ¢evrim ici goriismelerin farkl veliler ile yiiz yiize
yapilmasina karar verilmistir. Yapilan goriismeler sonrasinda ogretmen ve velilere {iger ana sorudan
olusan veri toplama araglar1 olusturulmustur. Elde edilen goriisme formlar1 6gretim siirecinin 6gretmen
tizerine etkisi, 6grenci izerine etkisi ve veliler {izerine etkisi olmak iizere ii¢ ana temada kurgulanmustir.

2.4. Verilerin analizi

Nitel arastirmalarin dinamik yapisi veri analiz siirecinin arastirmacilar igi tekrarli ve karsilagtirilmali
yapilmas1 gerekmektedir (Chandra ve Shang 2019; Creswell ve Poth, 2016; Yin 2019). Bu kapsamda
arastirma verileri arastirmacilar tarafindan ayri ayr1 kodlanarak siire¢ yiriitiilmiistiir. Siirece yonelik
gorsel asagida sunulmustur.

1. Kodlayici
Goriis ifadesi —l Uzlasmavar Kod
(OGRETMEN VELI) (KABUL)
1. Kodlayici
1. Kodlayici
Gorusg ifadesi Uzlasma yok Arastirmacilarin ~ Kod
(OGRETMEN VELI) birbirini ikna i (KABUL)
1. Kodlayici

Sekil 3. Arastirma veri analiz prosediirii
*Tiirksoy ve Altintas (2022) den uyarlanmastir.

Yukarda yer alan sekil incelendiginde 6gretmen ve velilerden elde edilen her veri arastirmacilar tarafindan
bagimsiz ve es zamanl bir sekilde analiz edilmistir. Yapilan analizler sonrasinda yiiz ylize goriismeler
yapilip kodlamalar karsilastirilmistir. Yapilan karsilastirmalarda ortak elde edilen kodlar kabul edilmistir.
Arastirmacilar arasi itilaf olmas1 durumunda karsilikli ikna yoluna gidilmistir. Bu siireg ile veri toplama
stirecinde iki veli verisi arastirma disinda tutulmustur. Arastirmaya dahil edilen katilimcilardan elde
edilen 146 kod igerisinde sekiz kod i¢in ikna siireci yiiriitiilmiistiir. Sekil 3 yiiriitiilen siire¢ baslangicta
ogrencilerinde dahil edildigi arastirmadan c¢ikarilmasma sebep olmustur. Bu durum pilot uygulama
sirasinda goriisiilen {i¢ 6grencinin vermis olduklar1 cevaplarda kisa, siurli ya da “glinkii takiyorum”,
“annem istedi” vb. ifadeleri kullanmasi arastirma konusuna yonelik istenilen verilerin elde edilemeyecegi
kanisinin olusmasi nedeniyle ilkokul birinci simif 6grencilerinin arastirmaya dahil edilmemesine karar
verilmistir. Arastirma katilimcilar1 isimlerine yer verilmeyip elde edilen veri tarihi temel alinarak kod
isimler atanmigtir. Ornegin “O13” ifadesi goriis elde edilen 13. Siif gretmenini “V9” goriisme yapilan
dokuzuncu veliyi ifade etmektedir. Arastirmanin birlestirici yapisi ve tamimlayic1 yapisi geregi
katihimecilarin goriigleri ifalik yazi tipinde verilmis uzun ctimleler ise ii¢ nokta (...) kullanilarak
kisaltilmigtir.

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaymn Eti§i Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.
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3. BULGULAR

Arastirma kapmamasinda maske ve mesafe uygulamasimin ilkokul birinci Ogretim siirecine etkisi
incelenmistir. Elde edilen bulgular veli ve 6gretmen goriisleri basliklar1 altinda ele alinmistir. Elde edilen
veriler arastirma bulgular boliimii sonunda, kod iliskileri sunularak 6zetlenmistir. Elde edilen kodlarin
tamamina yer verilmistir.

3.1. Maske mesafe uygulamasina yonelik veli goriisleri
Arastirma kapsaminda velilere maske uygulamas: ve mesafe uygulamasina yonelik sorular sorulmustur.

Elde edilen kodlar asagida yer almaktadir. Elde edilen veriler Ogretim siirecini kapsayici sekilde

maske-mesafe

O B, N W b U1 O N
% e o

3 3
2 2 2 2
I I I I i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
B QY QLR Y QN RN D LR L O
oY & & & & @‘Q & QJ&’\C” e‘@@ & S & € <<3§ 5 0&6\ o & 03‘50 & @Q/‘Q JQ;%*\
N P AN SR W L0 & & el S S & P
X N AS N N & & N < N\ boS I
& & OO AN OIS NS O ¢ oF &
K & & N @ @ FE T E S o0 F el
X A 2 R '\ S \k-\\ NSRS OENAEN AR R
A & < P & BRI &N &
o A X 3 NN & SO
S e 2 & e F & X
&b RN S N NI\
F ’b«\& N ) \@Q/ »
N\
g'\\/\/

Sekil 4. Velilerden elde edilen kodlarim dagimi

yapilandirilmaya calisilmistir. Sekil 4 incelendiginde velilerin ogretim siirecine yonelik degerlendirme
yapmaktan uzak durdugu goriilmiistiir.

Yukarda yer alan grafik incelendiginde toplam 23 kod ve 36 siklik elde edildigi goriilmektedir. Elde edilen
kodlarda siklig1 en yiiksek olan “etkisi yok” (f:6) kodudur. Daha sonra “okula gitme istegi” (£:3) ve “sikilma”
(f:3) kodlar1 gelmektedir. Genel yap: dikkate alindiginda velilerin online egitim siirecinden yiiz yiize
egitime gecisin maske ve mesafe uygulamasin golgede biraktig1 goriilmektedir. Elde edilen kodlarda
“sikilma” (f:3), “bunalma” (f:2) ve “maske takmak istememek” (f:2) ifadeleri yer almaktadir. Bunun disinda
stirecin genel olarak olumlu algilandig1 goriilmektedir. Asagida velilerin goriislerinden alintilar yer
almaktadir.

V3: “Egitsel acidan bir sikintist oldugunu diisiinmiiyorum. Sadece biraz maske takmaktan sikildi.” Bu ifade de
¢ocugun egitimine engel olusturmadigi buna karsin maske takmanin c¢ocugu siktigimi ifade ettigi
goriilmektedir.
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V7: “Maske taktig1 igin nefes alip verirken sikint1 gekse de okulu ve arkadaslarimi sevdigi icin pek de 6nemsemiyordu.”
Bu ifade de okul sevgisi ve arkadaslari ile birlikte olmanin ¢ocuk igin maske ve mesafe uygulamasinin
onemsizlestirdigi goriilmektedir.

V13: “Evde olmak sikic1, uzaktan egitim siirecinde ¢ok sikildr okula gidecegini duyunca sevincinden ne yapacagin
bilemedi o giin ¢cok neseliydi. Sadece hastalik bulasir m1 diye biz endiselendik...”  Velilerin online egitim
stirecinin birinci smif i¢in uygun olmadigini ifade etmektedirler. Okullarin agilmasi olumlu karsilanmis ve
getirdigi zorluklar geri plana atilmisgtir.

V6: “Online egitim almasina nazaran 6gretmen ve 0grenciler arasindaki iletisim ve egitim alanindaki ilerlemeleri
olumlu bir seyir gosterdi. Daha disiplinli davranmaya bagladi. Yeni arkadaslar edinmesi onu cok mutlu etti.
Arkadaslariyla bir araya gelememe durumundan olumsuz etkilendi.” Bu ifadede veli tarafindan uzaktan egitim
ile karsilastirma yapildig, yiiz yiize egitimin disilin kazanmada ve arkadas iliskileri kurmada olumlu
etkileri oldugu goriilmektedir. Okul ortamindan kopmalarin g¢ocuk {izerinde olumsuz etkisinin
vurgulandig goriilmektedir.

Veli goriislerinden elde edilen bulgularin uzaktan egitim siirecinin olumsuz algis1 golgesinde kaldig:
goriilmektedir. Velilere sorulan sorulardan biri “gocugunuzun yiiz yiize egitim siirecinde maske
kullanmasinin ve mesafe kuralina uyma zorunlulugunun okuma yazma siirecindeki etkisi nedir?”
seklindedir. Bulgular dikkate alindiginda velilerin uzaktan egitim siirecinde zorlandig: ytiiz yiize egitimin
baslamas: ile uzaktan egitim siirecinde karsilasilan sorunlarin azaldigma yonelik ifadeler bulgular
arasindadir. Okuma yazma siirecine yonelik okuma yazma becerisini normal siirecten daha uzun bir
stirede edindigine yonelik yalnizca bir veli goriis bildirmistir.

3.2. Maske mesafe uygulamasina yonelik 6gretmen goriisleri

Birinci sinif ogretmenlerine maske ve mesafe uygulamasmun etkilerine yonelik sorular sorulmustur.
velilerle yapilan goriismeler bir temada toplanirken 6gretmenler tarafindan maske ve mesafe iki ayr1 tema
altinda toplanmustir. Asagida elde edilen kod ve sikliklari iceren grafik yer almaktadir.

Maske Mesafe
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Sekil 5. Maske ve mesafe uygulamasina yonelik 6gretmen goriisleri

Yukarda yer alan tablo 6gretmenler tarafindan maske ve mesafe uygulamasina yonelik goriislerinden elde
edilen kodlar1 icermektedir. Maske temasina yonelik 20 kod ve toplam 52 frekans elde edilmistir. Mesafe
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temasina yonelik 20 kod ve 58 frekans elde edilmistir. Elde edilen kodlar arasinda 11 sikilik ile “Ggretim
sorunlar’” gelmektedir. Daha sonra “ses tanima” (f: 9) ve “anlama sorunu” (f: 8) gelmektedir. Elde edilen
kodlar igerisinde olumlu goriis bildiren bir 6gretmen bulunmaktadir. Bu durumun nedeni ise velilerde
oldugu gibi 6gretmenin uzaktan egitim siireci ile karsilastirma yapmasidir.

O16: “Maske kullaniminda suif icinde pek sikinti gelmemektedir. Ogrenciler biiyiik bir kismi suif icinde maske
kuralina uymustur. Fakat belli bir siire sonra maske rahatsizlik vermemektedir. Buda dersi takip etmede 6grencileri
zora sokmaktadir.” Ogretmen ifadesinde “biiyiik bir kismi1” ifadesi gecmektedir. Bu durum smif icerisinde
tam olarak kurala uyulmadigini gostermektedir. Devaminda ise maske takan ogrencilerin siirecin
devaminda dikkat dagimikligina sebep oldugu goriilmektedir.

O1: “Maske kullanimi cocuklarin dikkat siirelerini azaltmis olup odaklanma konusunda problemler yasamlmgtir.”
Bu ifade O16 ile benzerlik gostermektedir. Maskenin dikkat ve odaklanma sorununa sebep oldugu
gortilmektedir.

O3: “Maske sorun degil, ses calismasinda dudak okuma stkintr...” O3 maskenin ses 8gretim siirecinde sikintilara
sebep oldugunu bu sikintilarin  temelinde dudak hareketleri-ses iliskisi kurulmasmnin
gerceklestirilememesi kaynakli oldugu goriilmektedir.

O10: “Birinci simifta okuma, yazma 6gretiminde maske kullanimi biz 6gretmenleri cok zorlad. Agiz hareketlerini,
harflerin nasil soylendigini, ¢ikarildigim gésterememek 6grencilerin 6grenmesini zorlastirdi. Birbirine benzeyen 1, n
harflerinde dil ve dudak hareketlerini maske takmak zorunda oldugumuz icin acik bir sekilde gosteremedik. Bu durum
da maalesef 63renme siiresinin uzamasina neden oldu.”
uygulamasmin Ogretim siirecini zorladigr goriilmektedir. Maske nedeniyle seslerin ¢ikarilmasinda
mimiklerin gosterilememesi sorunlarin temelini olusturmaktadir. Ayrica maskenin belirli bir kullanim
siiresi sonrasinda 6grencilerin sikilmasina sebep oldugu ve odaklanma siiresini azalttig1 goriilmektedir.

Ogretmenlerin ses Ogretim siirecinde maske

Mesafe uygulamasi ile ilgili olarak 6gretmenlerin ifadeleri asagida yer almaktadir. Sorunun okuma yazma
ogretimi ve okul kiiltiirii konusunda yogunlastig1 goriilmektedir.

O1: “Ogrencilerle birlikte oynanan fiziksel temaslh oyunlar yerine sosyal mesafe kurallar: esas alinan oyunlar
oynanmaya baglanmg bu durum somut donemde olan bu cocuklarin birbirleriyle olan etkilesimini paylasma
duygusunu gozle goriiniir bicimde azaltmistir.” Mesafe uygulamasi kaynakl olarak 6grencilerin arkadaslarina
dokunamamasi, mesafe temelli oyunlar oynamasinin paylasim duygusunun azalmasina sebep oldugu
goriilmektedir.

023: “Cocuklarn 63retmene ve okula alismalart icin temas gerekmektedir. Duygusal bag kurmak uzun siirmiistiir.
Kalem tutma, cizgi ve harf calismast yapilirken ellerinden tutmak gerekir fakat sosyal mesafe kuralindan dolay:
yapilamad:.” O23 ifadelerinde “temasmn onemi” vurgusu dikkat gekmektedir. Temasin hem arkadashk
stireglerini olumsuz etkiledigi hem de okuma yazma 6gretim siirecini zorlastirdig: goriilmektedir. Burada
harf 6gretim siirecinde ¢ocuklara uygulamali 6gretim ve doniit verme konusunda Ogretenin sikinti
yasadig1 goriilmektedir.

08: “Ogzellikle 1. siniflarda harfleri yazmakta zorlanan cocuklarn elini tutarak yazdirmak gerekiyordu. Bir de birinci
stmif 6grencisinin sosyal mesafe konusuna dikkat etmesi asiri derecede zor oldu yiiz yiize egitim sirasida.” O8
ifadeleri O23 ifadeleri ile paralellik gostermektedir. Fiziksel temas gerektiren yazma egitimi sirasinda
sosyal mesafe kuralina uymak 6gretim siirecinin zorlayict bir unsuru olarak goriilmektedir.

O15: “1. siiflar ile okuma yazma egitimi yaparken sosyal mesafe kuralina uymaya cahstik. [k zamanlarda buna
uyabildiler. Ancak daha sonra etkinliklere bagladigimizda bu kurala uyulmadi denilebilir. Ozellikle harf 6gretirken,
harfin yazig yoniinii yapamayan cocugu cesaretlendirmek ve d3retmek adina sosyal mesafe kuralina yeri geldiginde
uyulmad. Fiziksel temas (omuzuna dokunma, sirtimi swazlama, sagini oksama vb.) 6grencinin aidiyet duygusunu
artiran bir unsur. Pandemi buna engel oldu.”
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Yukarda yer alan 6gretmen goriisleri dikkate alindiginda sosyal mesafe kuralina uyum siirecinin egitimi
aksattig1 goriilmektedir. Bazi 6gretmenler her ne kadar uymak istese de bir noktan sonra kural ihlali
yaptiklar1 goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda fiziksel temasin
gerekliligi Ogretmenler tarafindan vurgulanmaktadir bu durumu 029: “Ogrenci ile fiziksel temas
kurmadan yapilan egitim, yagsiz tuzsuz ¢orbaya benzer.” seklinde ifade etmistir. Asagida yer alan grafik
maske ve mesafe temalar: ile ilisikli kodlarin bir kismini icermektedir. Bu kodla birbirine yakinlik
durularina gore segilmis ve iki tema altinda birlikte olusum yapisini temel almistir. Kirmizi oklar kodun
asil ait oldugu temay1 diiz siyah ¢izgiler ise temalar aras: iliskileri ifade etmektedir. Kesikli ¢izgiler ise
kodlar arasi iligkileri gostermektedir. Ok yonleri nedensellik durumlarini ifade etmektedir.
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Sekil 6. Arastirma bulgular: iliskisel yapis:

Sekil 6 maske ve mesafe uygulamasimin etkilerini elde edilen kodlar baglaminda sunmaktadir. Maske
temasi ile ilgili olarak; maskenin en ¢ok anlama ve ses tanimada zorluklara neden olmaktadir. Bunlara ek
olarak iletisim ve telaffuz sorunlar1 da belirgin sorunlardir. Motivasyonu diistirme, fiziksel etkinlikleri
kisitlama ve ders biitlinliigiintin bozulmasina sebep oldugu goriilmektedir. Anlama sorunu sebepleri
arasinda dikkat siiresinin azalmasi ve sesleri (maske nedeniyle) taniyamama oldugu goriilmektedir.
Anlama kaynakh 6grencilerin motivasyonlarinin olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Ogrencilerin fiziksel
etkinliklerindeki kisitlanma (maske kaynakli) ders bitiinligiiniin bozulmasina sebep oldugu
goriilmektedir. Mesafe kodu altinda ise Ogretimsel ve sosyal nitelikli kodlar goriilmektedir. Sosyal
duygusal boyutta mesafe kaynakl etkilesimdeki diisiis 6grenciler arasinda duygusal uzaklik olusmasina,
akranlar arasi kaynasmayi engellemesine ve Ogretmen-0grenci, Ogrenci-0grenci baginin olusmasin
engelledigi gortilmektedir. Egitsel agidan mesafe uygulamasi Ogretmenlerin Ogrencilere yazma
yardiminda bulunmasini engelledigi, bu durumun yazim yanlslarimi diizeltmeyi engelledigi ve pekistireg
vermenin zorlastig1 goriilmektedir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirma maske ve mesafe uygulamasinin ilkokul birinci smif 6grencileri okuma yazma siireci lizerine
etkisi incelenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler ve veliler hem uzaktan egitim hem de ytiz yiize hibrit
egitim siireclerinde yer almigtir.

Aragtirma bulgularindan elde edilen bilgiler dogrultusunda “Maske ve mesafe uygulamasina” yonelik
velilerin gogunun bir etkisi olmadig1 yoniinde goriis belirtirlerken, velilerin maske ve mesafe kapsaminda
sorulan sorulara verdikleri genel cevap “uzaktan egitim olmasinda maske mesafe Onemli degil”
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seklindedir. Yineleyen ve alternatif sorularla tekrar sorulan goriisme sorularina velilerin cevaplari benzer
sekilde olmustur. Veliler uzaktan egitim siirecinde ¢ocugun bilgisayar, tablet, telefon karsisinda ders
dinleyemedigini belirtmislerdir. Elde edilen bulgular uzaktan egitime yonelik olumsuz algi agisindan
(Arslan, Arn ve kanat, 2021; Inci Kuzu, 2020; Kasa Ayten ve Ercan, 2022) ile benzerlik gostermektedir.
Uzaktan egitim siirecinde ortaya ¢ikan olumsuz algilar yiiz yiize egitimin 6grencinin akademik ve sosyal
gelisimi acisindan olumlu olarak degerlendirildigi goriilmektedir.

Arastirma sonuglarindan bir digeri velilerin ¢ocuklarinin egitimine bir engel olusturmadigini ancak maske
takmaktan sikildiklarini, bunaldiklarin1 ve maske takmak istemedikleri yoniinde goriis belirttikleri
goriilmektedir. Veliler, yiiz yiize egitim ile uzaktan egitimi karsilastirdiklari, online egitimin birinci siniflar
i¢in uygun olmadigini, okul ortamindan kopmalarin ¢ocuk {izerinde olumsuz etkisinin bulundugunu
belirtirken, yiiz yiize egitimin baslamis olmasini olumlu karsiladiklar1 goriilmektedir. Bu olumlu stireci
okula baslama sevinci, disiplin kazandirma, arkadaslariyla iliski kurabilme ve birlikte olma isteklerinin
arttigl yoniinde goriislerini ifade etmislerdir. Diger taraftan sikilma ve bunalma durumlarinin benzer
aragtirmalarda da oldugu (Bayhan ve Oz, 2022; Demir (2022) goriilmiistiir. bu durum bilgi isleme kurami
agisindan Ogrenme siirecleri iizerine olumsuz etkisi oldugu, 6grenenin sikilmasmin duyussal kayit
siireclerini olumsuz etkileyecegi ve ulasilmas: gereken program hedeflerine ulasmay zorlastiracagy ifade
edilmektedir (Akbaba, 2021). Olusan durum her ne kadar veliler tarafindan 6nemsiz gibi algilansa da
maske kullanimi kaynakli sikilmanin 6grenme siirecini zorlastirdigi diistintilmektedir. Bu durum
ogretmenlerden elde edilen verilerle de desteklenmektedir.

Veli goriislerinde yiiz ylize egitim ile cocuklarin arkadaslar ile kaynasma firsati buldugu vurgu dikkat
¢cekmektedir. Buna karsin oOgretmenlerin ifadelerinde c¢ocuklarin paylasimdan uzaklastigi ve siuf
arkadaslar ile kaynasmada sorun yasadigi gortilmektedir. Baz1 ¢alismalarda; bireylerin beden ve ruh
saghigini destekleyecek miizik, spor etkinlikleri, arkadashk iliskilerini gelistirmek gibi sosyal yatirimlarin,
iletisim kurmada uzlasmact bir davranis gelistirebilecegi (Cantekin ve Arpaci, 2020), bu etkinliklerin
yasami daha keyifli ve yasam kalitesini sosyal ac¢idan yiikselmesine destek olmasini saglayabilecegi
(Arpaci, 2005), yoniindeki bulgular ile veli goriisleri agisindan (Kasa Ayten ve Ercan, 2022) arastirma
sonucunu destekler niteliktedir. Yiiz maskesi takmanin kisilerarasi iletisim {izerinde olumsuz bir etkisi
olabilecegi, yiiz ifadelerinin yapilmasini ve okunmasini simirlayabilecegi ve bu olumsuz duygular, niyetten
uygulamaya kadar olan siireci sekteye ugratabilir, yiiz maskesi kullanim siiresini azaltabilir ( Li vd., 2022)
bulgusuyla ortiismektedir.

Arastirma bulgularindan elde edilen bilgiler dogrultusunda “Maske ve mesafe uygulamasina” yonelik
ogretmenlerden elde edilen veriler maske ve mesafe olarak iki ana temaya ayrildigir gorilmiistiir.
Ogretmen goriisleri agisindan daha énce birinci sinif okutmus olmanin verdigi deneyim ile 6gretmenler
tarafindan kiyaslama yapildigi, velilerin aksine uzaktan-yiiz yiize egitim kiyaslamasina gitmedikleri
goriilmiistiir. Ogretmenler maske kullaniminda en cok &gretim sorunlari ile kargilagtiklari, daha sonra ses
tanima ve anlama sorunlari ile yasadiklar1 goriilmektedir. Mimiklerin kullanimi okuma yazma 6gretim
siirecinde ozellikle seslerin telaffuzu siirecinde énemli bir etkiye sahiptir (Susar Kirmiz ve Unal, 2021;
Taskaya, 2021). Ogretim siirecinde mimiklerin kullamilamamasinin olumsuz bir durum olarak kargimiza
¢ikmaktadir.

Ogretmenler ayrica maske takan dgrencilerin siirecte dikkat dagmniklig1 ve odaklanma sorunu yasadiklari,
ses Ogretiminde mimiklerin ve agiz hareketlerinin goriilmemesi harf 6gretimini zorlastirdig1 yoniinde
goriis belirtmislerdir. Bazi ¢alismalarda; maske takiliyken nefes almanin zorlagsmasi ve kelimelerim boguk
gelmesinden dolay1 diizgiin bir konusma yapamama yaygin sikayetlerin olusmasi (Young, Friithholz ve
Schweinberger, 2020), siirekli maske kullaniminin 6zellikle 15 yas alt1 ¢ocuklarin uyum saglayamamasi
(Canini vd., 2010) maske kullanan ¢ocuklar tarafindan rahatsizlik verme, dikkat dagitma, toplum
tarafindan tam benimsenememe gibi faktorlerin rapor edildigini ortaya ¢ikarmistir (Li vd., 2020). Giines
(2021) yaptig1 calismada maskenin etkilerini; solunum, ses, konusma odakli ve telaffuz, kelimeleri, yiiz
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ifadelerini ve sozel olmayanlari algilama ve anlama iletisim, dil 6grenme ve okuma ve dil becerileri
gelistirme yetersiz kaldigin1 ayrica 6grencilerin sesleri duyma, konusma, telaffuzu anlama, anlagilamama
gibi sorunlar yasadiklar1 yiiz ifadelerini gorememek ve dil becerilerini yeterince gelistirememe gibi
sonuglarla karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu durum arastirma bulgular ile benzerlik gostermektedir.
Maske kullaniminin 6grencinin sinif ortamina uyum saglamasinda sorunlar ortaya ¢ikardigi, 6grencilerin
smif kiiltiiriine uyum saglayamamasinin 6grenme siirecini de olumsuz etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Maske takma konusunda &gretmen ve velilerin goriisleri benzerlik gostermektedir. Ogretmenler
ogrencilerin “cogunun” maske kullandig1 vurgulanmaktadir. Bu ifadeden 6grencilerin tamaminin maske
takmadig1 ya da belirli bir siire sonunda maskeyi ¢ikardig1 goriilmiistiir. Cocuklarda maske kullanimz,
iletisimlerde kullanilan materyaller, mesajlar ve mekanizmalar esnek ve uyarlanabilir olmalidir ve yeni
kanitlar ve degisen toplumsal ihtiyaglar ve meseleler 1s1ginda sistematik olarak gozden gegcirilip
glincellenmesi (Martinelli vd., 2021) yoniinde goriisler bulunmaktadir.

Ogretmenler mesafe uygulamasinda ise 6grencilerin arkadaglariyla fiziksel etkilesimde bulunamamas,
mesafe temeli oyunlarda paylasim duygusunun azalmasi, harf 6gretimi stirecinde 6zellikle yaz1 yazma
calismalari, uygulamali dgretimdeki gibi 6grencinin defterine miidahale edememe, bunun temelinde
ogrenciye fiziksel yardim ile pekistire¢ ve doniit verilmesinin ortadan kalkmasi yazma egitimi siirecinde
sitkint1 yasamalarina sebep oldugunu belirtmislerdir. Uzaktan egitim siirecinde sosyallesme firsati
bulamayan &grencilerin yiiz yiize egitim ile bu firsati edindigi goriilmektedir Ote yandan grencilerin
diinya genelinde Covid-19 nedeniyle orgiin egitim ortamindan uzaklastigi yoniinde bulgular vardir
(56zen,2021). Covid-19 siirecinde mesafenin yeniden yapilandirilmasinda iligkilerin, etkilesimlerin
yeniden analiz edilmesi, hareketlilik kisitlamalarmin toplami olarak, yetersiz veya mevcut olmayan kisiler
ya da kigiler arasi iletisimin kiigiiltiilmesine neden olmustur (Cant6-Mila, Gonzalez Balletb6, Sanmarti,
Pifias ve Swen Seebach, 2021).

Covid-19 ile tiim diinyadaki degisimler egitim siirecinde de kendini gostermektedir. Uzaktan egitim yiiz
yiize egitimi destekler nitelikte devam edecegi 6n goriilmektedir. Ogretmenlerin uzaktan egitimde icerik
olusturabilecekleri, teknoloji destekli egitim siireglerini planlayabilecekleri, velilere bilgilendirme
seminerleri diizenlenmelidir. Covid-19 siirecinde ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarinda 6gretmen ve velilerin
hazir bulunusluklar: orta diizeyde ya da daha diisiik oldugu diisiiniildiigiinde, 6grencilerle ilgilenmek icin
yeterli zamani bulamamak, ¢evrim i¢i sorunla karsilasildiginda kullanmada yetersizlik duyulmasina sebep
olabilmektedir. Ogretmen egitimleri, 6gretim materyalleri, egitim ortamma entegre edilmis dijital
nesnelerin iyi planlanarak hayata gecirilmesi gz oniinde tutulmali ve buna uygun tedbirler alinmalidur.
Boylece 6gretmen ve 6grencilerin egitim siirecindeki hazir bulunusluklar1 desteklenebilir

Oosterhoff vd. (2020) yaptiklar: bir ¢alismada, genglerin, COVID 19 salgin sirasinda zihinsel ve sosyal
sagliklarina yonelik hastaliklardan ka¢inmak igin sosyal mesafeyi koruyarak daha az kayg: ve daha az
kaygi yasadiklarini belirtmislerdir. Hastaliklarla karsilasma her zaman miimkiin olabileceginden,
¢ocuklarin erken donemlerden itibaren davranis gelistirebilmeleri icin velilerin, 6gretmenlerin davrams
modeli olduklarint unutmamalidirlar.

Insanlar, toplumdaki sosyal iletisim ve davranis normlarina uyum saglamak igin davranislarini
degistirebilirler. Yapilan bir ¢calisma dogrultusunda bu pandemi sonrasi maske takma, uzaktan ¢alisma gibi
bazi aliskanliklar 6nemli olglide degisecektir (Sheth,2020). Dolayisiyla hijyen kurallarini benimseme,
uygulamada ve hayata gecirebilme yoniinde farkindalik olusturabilecekleri sinuf i¢i ve sinuf disi etkinlikler
ile farkli igerikteki atolyeler diizenlenmesi dnerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

He COVID-19 pandemic has disrupted the education process worldwide, and schools have attempted to
overcome this problem by implementing a hybrid learning process. The hybrid learning process was
initiated primarily at the primary school first grade and secondary education 12th grade levels. The
primary reason for offering hybrid learning to first-year students is to help them acquire their literacy skills
during a developmentally didactic period. During the hybrid learning process, students continued their
education through a distance learning format via the education information network, while face-to-face
training was carried out in line with the necessary precautions. Some of these precautions included the use
of masks and maintaining a certain distance between students. There are studies in the literature that
highlight the importance of physical contact in promoting the development of reading, pronunciation, and
writing skills, which may be affected by these new measures. As a result, the effects of the newly-
introduced mask and distance application in the teaching process are important factors to consider. This
study aims to determine how the "mask and distance application," a necessity for the global epidemic,
affects primary school first-grade students. The opinions of teachers and parents, who are two different
groups involved in the process, will be taken into account when evaluating the impact of these measures
on literacy education

2. METHOD

The holistic single-case design was used in this study to evaluate a critical, non-repetitive, highly
discriminating longitudinal process. This design was chosen because it had not been previously examined
before, as stated by Yin (2014). The criterion sampling method was used to determine the research
participants, which is a type of purposeful sampling method. For parents, the main criterion was to have a
child who had been educated in the first grade of primary school before the global epidemic process. The
teacher's criterion was to have worked as a first grader before the pandemic. The research included a total
of 57 participants, consisting of 34 men and 23 women. To collect data, two separate forms were prepared
for teachers and parents, and content analysis was used in the research data analysis. The research data
were coded simultaneously and independently by two researchers. In case of code incompatibility, mutual
persuasion was used to compare and reconcile the obtained data.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

The research data were presented by analyzing the teacher and parent groups separately. The opinions of
the parents were evaluated jointly, and the opinions of the teachers were evaluated separately under the
"mask" and "distance" themes. In the findings obtained from the parents, a total of 23 codes and 36
frequencies were obtained. Some of the codes obtained were "no effect" (f:6), "willingness to attend school"
(£:3), and "boredom” (f:3). The findings suggest that the problems encountered in the distance education
process decrease with the start of face-to-face education, and parents have difficulty with the distance
education process. Only one parent stated that their child acquired literacy skills at a slower rate than the
normal process. When the teachers' opinions were examined, 20 codes and a total of 52 frequencies were
obtained for the "mask" theme, and 20 codes and 58 frequencies for the "distance" theme. Among the codes
obtained, "teaching problems" had a frequency of 11. Then "voice recognition" (f:9) and "understanding
problems" (£:8) followed. Based on the findings, while most parents stated there was no effect on the "mask
and distance application", the general answer given by parents to questions asked was "mask distance is
not important for distance education". Parents reported that their children were bored and did not want to
wear masks. They compared face-to-face education with distance education, stating that online education
is not suitable for first graders, being disconnected from the school environment had a negative effect on
the child, and that they welcomed the start of face-to-face education. Teachers stated that students wearing
masks experienced distractions and focus problems, and the lack of facial expressions and mouth
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Maske ve Mesafenin Ilkokul Birinci Simf Opretim Siirecindeki Etkisi
(The Effect of Mask and Distance on Primary School First Grade Teaching Process)

movements in voice teaching made letter teaching difficult. Teachers reported problems within distance
practice such as students' inability to interact physically with their friends and decreased sense of sharing
in distance-based games, and problems in giving feedback in the writing teaching process.
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ARASTIRMANIN ETIK iZNi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayimn Etigi YOnergesi” kapsaminda
uyulmasi gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykiri Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adr: Kirsehir Ahi Evran Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 21.04.2022

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2022/03/36
ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Arastirmacilarin arastirmaya katki oranlari, 1. yazarin arastirmaya katki orani %60, 2. yazarin arastirmaya
katki oran1 %40’dir. Katki oranlar1 asagida belirtilmistir

Yazar 1: Arastirmanin tasarlanmasi, Yontemin belirlenmesi, veri analizi.

Yazar 2: Damismanlik, gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari, , raporlastirma.

CATISMA BEYANI

Arastirmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden ¢ikar catismasinin
bulunmamaktadir.
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