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Oz
Yavag yemek akimiyla baslayan yavas hareketi, kentten medyaya modadan seyahate kadar
bircok alanda karsimiza c¢ikmaktadir. Sakin sehirler “cittaslow” unvani almalari beraber
turizmde de ataga ge¢mislerdir. Cittaslow “markasi1” ile bu sakin kentlerin tanmnirligi artmis, bu
da bu kentleri turistler igin birer cazibe merkezi haline getirmistir. Ancak tanimrlikla birlikte
turist sayisinin artmasi, bu kentleri “sakin”likten ¢ikarmaktadir. Bu sehirlerde daha ok
gliniibirlik turistler agirlanmaktadir. Sakin sehirlerdeki turistlerin genelinde geleneksel turistler
gibi tiikketmeye yonelik turizm anlayis1 mevcuttur. Bu calismada, zellikle ¢evresel ve kiiltiirel
degerlerin korunmasi bu unsurlarin nasil turist ¢ekebilecegini ve yavashk unsurunun kitle
turizminden uzaklasarak siirdiiriilebilir turizm kavramina nasil yaklastiracagi oOnerilerle
tartisgilacaktir. Bu baglamda 9 sakin sgehire ziyaretler yapilmis ve oradaki kisilerde
gorlistilmiistiir. Arastirmanin yontemi katiimli gozlem ve derinlemesine goriismedir.
Aragtirma 113K624 nolu TUBITAK projesi cercevesinde yapilmustir. Tiirkiye’deki 9 sakin

sehirde katiimli gozlem yontemiyle yasanmis ve arastirma yapilmistir. Bu aragtirmayla sakin
sehirlerdeki hizli turizmin cittaslow markasiyla ilgisi ve sonuglar1 ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimler: sakin kent, yavas hareketi, yavas turizm.

Slow Cities Fast Tourists

Abstract

Slow movement started with slow food, is prevalent in several areas from cities to media, from
fashion to tourism today. Slow cities, after they receive the “Cittaslow” appellation lunged
ahead in tourism. Recognition of these cities increased with the Cittaslow “brand,” which in
turn made these cities a center of attraction for tourists. However, with popularity came
increasing number of tourists and these cities cease to be “slow.” Mostly excursion tourists are
visiting these cities. Tourists that visit Cittaslow usually have a mind set on consumption
similar to conventional tourists. The objective of the present study is to discuss preservation of
environmental and cultural values, how these factors could attract tourists and how the factor
of slowness could be distanced from the mass tourism and could move closer to the concept of
sustainable tourism with suggestions. Thus, 9 slow cities were visited and interviews were
conducted with people in these cities. The method of the study is attended observation and in-
depth interview. The study was conducted within the framework of TUBITAK project No
113K624. The author has experienced 9 slow cities in Turkey using attended observation
method and conducted research. The study aimed to establish the relationship between the fast
tourism in slow cities and the Cittaslow brand and the results of this relationship.

Keywords: cittaslow, slow movement, slow tourism.

1 Bu ¢aligma 113K624 nolu TUBITAK projesi gercevesinde yapilmustir. II. Avrasya Uluslararas
Turizm Kongresinde sunulan bildirinin genisletilmis halidir.



Serife Ozgiin CITAK

Giris

Yavas hareketinin temel ¢kis noktasini kiiresellesme tezlerinden
homojenlesmenin olusturdugu soylenebilir. Kiiresel ekonomiyle kiiltiir
diinyanin her yerinde aynilagmaktadir. Ozellikle ulusdtesi sirketlerin
standartlasmis hizmet politikalar1 farkliliklar1 ortadan kaldirarak
aynilasmaya neden olmaktadir. Bu siire¢ “fastfood” zinciri olan
McDonalds’la anilmakta, “McDonaldslasma” seklinde
kavramsallagtirilmaktadir. Standartlasmaya yol agan degisim ve bu
degisimin hizlihgl, aile yasantisindan, yemek aliskanliklarina, seyahat
aliskanliklarindan giyime kadar pek ¢ok alana sirayet etmistir. Toplumsal
yapidaki tiim bu degisimlerin eskiye oranla ¢ok daha hizli gelismesi, bugiin
gelinen noktada eski aliskanliklarin degismesini, bir¢ok kiiltiirel degerlerin
geride birakilmasin tetiklemistir.

Yavas hareketinin ortaya c¢ikmasinda da McDonalds tam orta yerde
durmaktadir. Italya’da 1986’da Roma Piazzadi Spagna’da Ispanyol
Merdivenleri olarak bilinen mevkide McDonald’s restoraninin agilisini
biiyiik bir protestoya sahne olmustur. Gazeteci Carlo Petrini 6nderligindeki
bu protesto hareketi kiiresel restoran zincirlerinin yerel tatlar1 ve yemek
kiltiirtinii yok ettigini, “fastfood” olarak adlandirilan hizli yemek yeme
kiiltiirtinin  yerine hayattan zevk alarak ve tiim tatlar1 hissederek
yenilebilecek bir seye birakmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu sekilde de
yavas yemek akimi ortaya ¢ikmustir. Sonrasinda 1999'da GeirBerthelsen ve
onun yarattigt “The World Institute of Slowness” (Diinya Yavaslik
Enstitiisii), “Yavas Gezegen” seklinde bir genis goriis sunmustur. “Yavas
Hareketi” organize edilmis veya tek bir organizasyon tarafindan kontrol
edilen bir hareket degildir. Avrupanin gesitli sehirlerinde oldugu gibi,
Avustralya ve Japonya gibi bazi Uzakdogu iilkelerinde de hareketin
arkasindaki felsefeyi kabul eden insanlarin sayis1 zamanla artmaktadir.

Yavas hareketinin kisaca tamimimi yapmak gerekirse; iletisim ve ulasim
teknolojilerinin hizla gelismesiyle, bu hizli gelisimin toplumsal hayat:
doniistiirmesi bu doniisiimiin insanlarin hayattan zevk alacak unsurlar
gozden kagirmasini 6nlemektir (Honore 2008).

Yavas Kent (Cittaslow)

Cagimizin bir gereksinimi olarak hizlanmanin karsisinda diger bir ¢ok
hareket gibi farkli alanlarda kiiresellesmenin getirdigi problemlere ¢6ziim
olabilecegi ihtimali ile gesitli formlara sokulup uygun hale getirilmeye
calisilarak, ve temel Ozellikleri korunarak pratikler gelistirilmektedir.
Toplumsal hayata deginen ve bunlarin arasinda belki de en fazla 6ne ¢ikan
ise yavas sehirlerdir. 1999 yilinda Orvieto Kongresinden (Ekogastronomi
kongresi) sonra onlarin heyecanina kapilan bir grup yerel yonetici kendine
has bir yasam sekli ve korunmaya muhtag 6zel tiriinleri bulunan baz kiigiik
sehirleri bir araya getirecek bir birlik kurdu (Petrini, 2012:156). Bu birlik ile
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yavas hareketi sehirleri de icine alacak olclide genisletilmis oldu. Fikir o
donemde Chianti'deki Greve kentinin belediye bagkami olan sosyal
demokrat PaoloSaturnin'den ¢ikmistir (Petrini, 2012:156). Ik baglarda
Ortvieto, Positano ve Bre kentlerini kapsayan bir ag kurulmustur. Ingilizce
yavag anlamina gelen “slow” ve Italyanca sehir anlamma gelen “citta”
kelimelerini birlestirerek bu organizasyon kendine “cittaslow” adim
vermistir. Bu ag giderek yayginlasmustir. Bugiin bu aga dahil 30 {ilkeden 208
sehir bulunmaktadir (Cittaslow Organization). Cittaslow’un amaci, kent
sakinleri ve ziyaretciler icin, iyi fikirler, deneyimler ve bilgi aligverisini
saglayarak yasam kalitesini arttirmaya yonelik calismalar yapmaktir (Miele,
2008:136). Cittaslow, niifusu 50.000'nin altinda olan kentlerin iiye olabildigi,
kentlerin kendi gelenek, goreneklerini, yemeklerini, tarihsel kimliklerini
korumalarin1 6ngoren bir birliktir. Cittaslow felsefesi kentlerin hangi
alanlarda giiglii ve zayif olduklarim analiz etmelerini ve sahip olduklar:
sartlar cercevesinde bir strateji gelistirmelerini tesvik etmektedir
(http://www.cittaslowturkiye.org/).

cllaslow

Resim 1: Cittaslow logo.

“Yavas Sehir” olarak adlandirilmak igin sehrin kontrol edilmesi, belirli
araliklarla da gorevliler tarafindan denetlenmesi gerekmektedir. “Yavas
Sehir” bildirisi, giiriiltii kirliligini ve trafigi kesmek, yesil alanlar1 ve yaya
bolgelerini artirmak, yerel {iretim yapan ciftcilerle bu {iriinleri satan diikkan
ve lokantalar1 desteklemek ve yerel estetik 6geleri korumak gibi sayis1 70'ten
fazla taahhiit icermektedir. Bu taahhiitler cevre politikalari, altyap:
politikalari, kent dokusunun kalitesinin artirilmasi, yerel tiretimi koruma ve
destekleme, konukseverlik ve farkindalik bagliklar1  tagimaktadir
(www.cittaslow.org). Bu basliklara iliskin 6ne ¢ikan temel nitelikler su
sekilde siralanmaktadir:

Cevre Politikalar

1. Hava, su, toprak Kkalitesini yasalarla belirlenmis standart seviyelerde
tutmak,
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2. Endiistriyel ve evsel atiklardan kompost giibre elde edilmesini
desteklemek ve yayginlastirmak,

3. Atiklar1 kaynaginda ayirma programlar: olusturmak,

4. Kanalizasyon atiklarinin aritilmasini saglamak,

5. Enerji verimliligini ve alternatif enerji kullanimlarini yayginlastirmak,

6. Ticari reklamlar ve trafik isaretlerinde diizenleme yapmak,

7. Elektromanyetik kirliligi 6nlemek,

8. Giiriiltii kirliligini 6nlemek,

9. Isik kirliligini 6nlemek,

10. ISO 9001 ve ISO 14000 gibi Cevre Yonetim Standartlar1’ni1 benimsemek.

Altyap1 Politikalar

1. Tarihi ve kiiltiirel degerleri korumak, gelistirmek ve tarihi mekanlar
yeniden kullanilabilir hale getirmek,

2. Hareketliligi ve trafigi gtivenli kilmak,

3. Okul ve kamu binalarma ulasimda bisikleti yayginlastirmak, bunun i¢in
yollar yapmalk,

4. Toplu ulagimi ve yaya ulasimini desteklemek,

5. Mimari uygulamalari, engellileri de dikkate alarak yapmalk,

6. Aile yasamin1 ve yerel etkinlikleri desteklemek, rekreasyon alanlari, spor
alanlar1 yapmak, kronik hastalara ve yaslilara yardim etmek, ailelerle
okullar arasinda cesitli etkinlikler diizenlemek,

7. Tibbi yardim merkezleri agmak,

8. Yesil alanlar ve oyun sahalar1 olusturmak,

9. Dogal iirtinlerin satilabilecegi ticari merkezler agmak,

10. Friendlyshop (dost magazalar) olusturmak (magaza sahipleri ile
anlasarak halkin mutlu alisveris yapmasini saglamak),

11. Bozulan kentsel alanlar1 yeniden diizenleyerek kentin kullanimina
sunmak,

12. Kenti yeniden sekillendirmek ve gelistirmek,

13. Semt danisma ofisleri agmak ve Cittaslow bilgilendirme boliimii
olusturmak.

Kent Dokusunun Kalitesini Artirma

1.Biyomimarlig1 6gretmek ve gelistirmek,

2 Kenti fiber optik ve kablosuz sistemle donatmak,

3.Elektromanyetik alanlar1 belirleyecek sistemler olusturmak,

4 Belirlenmis bir program dahilinde peyzaj ve cevre atiklari
konteynirlarda toplamak,

5.Acik alanlara (kamu-6zel) yoreye uygun, 6zellikle de yerli bitkiler dikmek,
6.Vatandaslarin internet yoluyla bilgilenmesini saglamak igin sistemler
gelistirmek,

7. Evden c¢alismay1 desteklemek .
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Yerli Uretimi Koruma ve Destekleme

1. Organik ciftciligi gelistirmek,

2. El sanatlarini ve zanaatkarlar1 desteklemek, yok olmalarini 6nlemek,

3. Yerel iiretimi yayginlastirmak

4. Okullarda “yavas yemek” akimini yayginlastirmak ve lezzet egitimi
vermek,

5. Yoreye oOzgili irilinlerin ticarilesmesini saglamak ve yok olmalarin
onlemek,

6. Sehirde bulunan yasl ve tarihi 6zellik tasiyan agaclari koruma altina
almak,

7. Yerel kiiltiirel etkinlikleri desteklemek.

Konukseverlik

1. Turistlere kars1 konukseverlik i¢in halki ve ¢alisanlar egitmek,

2. Tarihi ve turistik mekanlara turistler igin uluslararasi yonlendirme
levhalari yerlestirmek,

3. Magazalarda tiriin etiketlerinin agik, anlasilir bir sekilde yazilmasi
konusunda magaza sahiplerini uyarmak,

4. “Yavas” gezi programlari icin gerekli hazirliklar1 yapmak (brostir, web
sayfasi...)

Farkindalik

1. Cittaslow konusunda bilgilendirme kampanyalar1 diizenlemek,

2. “Yavag” felsefesini anlatmak,

3. Cittaslow ve SlowFood'u yayginlastirmak i¢in etkinlikler diizenlemek.

Tiirkiye’de Yavas Sehirler

Tiirkiye'de yavas sehirler, neredeyse {ilke cografyasinin her noktasinda
goriilebilmektedir. Ulkenin dogusunda, batisinda, kuzeyinde ve giineyinde
yavas sehir secilmis kentler mevcuttur. Adaylik siireci devam eden ve aday
olmay1 diistinen, bu yonde basvurularini yapmakta olan, ya da basvurmak
i¢in hazirlanmakta olan sehirler bulunmaktadir. Simdilik Tiirkiye'deki Sakin
Sehirlerin sayis1 onbirdir: Seferihisar, Akyaka, Gokceada, Halfeti, Tarakl,
Vize, Yalvag, Yenipazar, Persembe, Savsat ve Uzundere'dir.
(http://cittaslowturkiye.org, erisim tarihi :20.02.2016).

“Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi”
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Calisma TUBITAK tarafindan desteklenen “Iletisim Caginda Frene Basmak:
Yavag Sehirlerin Cevre Iletisimi Baglaminda Analizi, Cevresel Toplumsal
Katilim, Isbirligi Ve Uzlagsma Stratejilerinin Yavas Sehirlerde Nasil
Saglandiginin  Belirlenmesine YoOnelik Bir Arastirma” ¢ergevesinde
hazirlanmistir. Bu kapsamda Tiirkiye'nin dokuz yavas sehrine gidilmis
katilimcr gozlem ve derinlemesine gozlemlerle veri toplanmistir. Katilimer
gozlemde temel veri kaynagi olarak, arastirmacinin yaptigr gozlem ve
bunlarla ilgili yorumlaridir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2014: 142).

Aragtirmanin yapildigi bu sehirler fzmir Seferihisar, Mugla Akyaka,
Canakkale Gokgeada, Sanliurfa Halfeti, Sakarya Tarakli, Kirklareli Vize,
Isparta Yalvag, Aydin Yenipazar, Ordu Persembe’dir. Sakin sehirlerde
belediye baskanlari, cittaslow temsilcileri, yerel se¢cimlerde degistiyse eski
belediye baskanlar1 ve sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri ile
goriisilmiistiir.

Yavas Kentler Ve Turizm

Yavas akimu ve cittaslow hareketi, yavas kentlerdeki dokuyu koruyarak yore

halkinin yasam kalitesini arttirmay1 ya da korumay1 hedeflemektedir.

Turizmin 6nemli islevlerinden birisi de farkh kiiltiirleri tanimak ve bu yolla
farkli toplumlar ya da kiiltiirler arasinda anlasmay1 saglamaktir (Kuntay,
2004: 82). Kitle turizmi, “genis halk gruplarinin daha ekonomik turistik iiriin
sunularak, turizm olayma katilimi arttirllmasini hedefleyen turizm tiiriinii
ifade etmektedir” (Tung ve Sag, 1998: 38). Kitle turizmi ya da Tiirkiye’de de
orneklerine sik¢a rastlanan kiy1 turizminde yerel ogeler birincil cekicilige
sahip degildir. Cevre duyarliligi da yine birincil derecede dikkat edilenler
arasinda yer almamaktadir. Bu tip seyahati tercih eden turistler de yereldeki
giindelik hayat1 6grenmek gibi bir amag i¢inde degildirler (Pekin, 2011: 153-

154). Kitle turizminde goriilen bir diger istenmeyen durum da, asir1 ve
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yanlis kullanimin gevreyi tahrip etmesidir. Asir1 kullanim dogal yasama
zarar verirken, su kaynaklarini da azaltmakta ve kirletmektedir (Toskay,
1989: 212).

Diinya Turizm Orgﬁtﬁ’ne gore, turistlerin ilgi ve beklentilerinde
degisiklikler goriilmektedir. Buna gore, turistler ilgi alanlarina gore seyahat
tiplerini ve vyerlerini se¢mektedirler. Gittikleri yerlerin tarihi, dogal
glizellikleri, yerel kiiltiirii bu se¢imlerini etkilemektedir. Turistlerin ¢evrenin
korunmasina yonelik duyarhiliklar1 da bulunmaktadir (Kozak ve Bahge,
2009: 18). Sanayilesme ve modernlesme ile birlikte insanoglunun dogaya
hitkmetme fikri beraberinde pek ¢ok cevresel sorunu da bir araya
getirmistir. Ekonomik kaygilarin 6n plana ¢ikmasi her alanda oldugu gibi
turizm sektdriinde de goriilmektedir. Ozellikle kitle turizminde goriilen,
kisa vadeli fayda igin cevreyi dnemsememe fikri, yavas kent politikalariyla
uyum saglamamaktadir. Bu noktada Ozellikle yavas kentlerin iginde
bulundugu yavas turizm, kiy1 turizmi ya da kitle turizmi olarak anilan
turizmin alternatifi durumundadir. Siirdiiriilebilirlik kavrami ise bu noktada
onem kazanmaktadir. Yavas kentlerin g¢evre ve altyap:r politikalarina
uyumlu olarak, siirdiiriilebilirlik ilkesi yasam kalitesini muhafaza etmek,
cevreye ve cevresel kaynaklara kalici zarar vermekten kacinmak, yasami
siirdiirmek i¢in gerekli olan kaynaklarin nesilden nesile aktarimi konusunda
israrct  olmak ve genel yasam kalitesini korumak gibi amaclar
bulunmaktadir (Kozak ve Bahge, 2009: 92). Turizm hareketlerine en ¢ok
ivme kazandiran Ogelerden birisi de, turistik yerlerin dogal cevre
degerlerine sahip olmalaridir. Bu baglamda dogal ekolojik yapinin
korunmasi 6nem kazanmaktadir. Ozel ilgi turizmi olarak tanimlanan
turizm, genellikle 6zel bir ilgi alanina sahip turistlerin ilgi gosterdigi bir
turizmdir. Bu turistler sayica daha azdir ve diger turistlerden sosyo-
ekonomik olarak daha iist sinifta yer almaktadir (Kozak ve Bahge, 2009: 131-
32). Yavas kent turizmini de bu baglamda 6zel ilgi turizmi iginde saymak

yanlis olmayacaktir.

Siirdiiriilebilir turizm “tiim yenilenebilen kaynaklara siireklilik saglayacak,
turistik {irtinlerin uzun yillar arza konu olabilme kosullarin yaratacak, basta
cevre olmak tiizere kaynaklar1 gelistirerek korumak {iizerine optimal ve
rasyonel kullanilacak bir planlama ve uygulama anlayisidir” (Pekin, 2011:
55). Alternatif bir turizm sekli olarak yavas turizm, siirdiiriilebilir turizm ile
ayni kaygilar1 tasimaktadir. Yerel halkin yasam kalitesini arttirmak, dogaya
ve gevreye en az zararla faaliyet gostermek, yerel dokuyu ve kiiltiirel mirasi
korumak gibi ortak amaglar1 bulunmaktadir.

“Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi”
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Glntbirlik turizm adindan anlasilacagr gibi konaklama yapilmayan
tesislerin bulundugu, dinlenme, eglenme ve cevreyi tamima gibi turistik
islerin 24 saatten kisa siirede yapildig1 bir turizm tiirtidiir (Tung ve Sag, 1998:
44). Tiirkiye’de bulunan yavas kentlerin ¢ogunlugunda hakim olan turizm
tiiri de giiniibirlik ve hafta sonu turizmlerine uygun diismektedir. Turistik
faaliyetler, turistik bolgelerin sezonluk ya da mevsimlik bile olsa niifusunun
artmasina neden olmakta, bu da kaynaklarin ve c¢evrenin kullanimini
etkilemektedir. Tiirkiye’de bulunan yavas sehirlerdeki turizm de bu
destinasyonlarin niifusunu ve kaynaklarin kullanimini arttirmaktadir. Yavas
kent markasinmi tasiyor olmak, bu kentlerin tamimirliginda, dolayisiyla da

turist sayilarinin artmasinda etkili olmustur.
Bulgular

Aragtirma kapsaminda su anda sayilar1 11'i bulan yavas sehirlerden 9'unda
derinlemesine goriisme ve katiliml gozlem yapilmistir.

Halkin Bakis1

Tiirkiye’deki sakin sehir olgusunun yavas kavramiyla 6zdeslestirilmesinden
dolayr yerel halk tarafindan zaman zaman direngle Kkarsilandig:
goriilmistiir. Yavashgm karsisina kalkinma kavraminin konulmaya
calisildig1 sakin kentler de olmustur. Yenipazar'da yerel seg¢imlerde sakin
degil, iireten sehir olmakla ilgili bir kampanya yiiriitiilmiis, bu kampanya da
halkta karsiligin1 bulmustur.

Turizmin oldugu sakin kentlerde, yerel halkin ekonomik geliri de turizmle
iligkili olarak farklilagmaktadir. Cittaslow markasi da bu sakin kentlerin
turistik agidan tanmirligini artirmaktadir. Ekonomik geliri turizimden olan
destinasyonlarda da cittaslowu kabullenmek ve sahiplenmek daha kolay
olmustur.

Yerel Yonetimlerin Bakis1

Turistik faaliyetlerin giiglii oldugu sakin sehirlerde yerel yonetimlerin sakin
kente bakislar1 da daha pozitiftir.

Yerel secimlerde Tiirkiye'deki yavas kentlerin ¢ogunun belediye baskani
degismistir. Bu durum yavas kentlerin siirdiirmekte oldugu cittaslow
politikalarini da etkilemektedir. Aydin'in Yenipazar ilgesinde yasanan yerel
yonetim degisikligi sonrasinda yeni belediye baskani, giden bagkanin
yaptig1 kiiltiirel miras1 koruma g¢alismalarinda degisiklige gitmistir. Eski
belediye bagkaninin yaptigi kent miizesini bir kuruma kiralamis, miizede
sergilenen, yerel halktan toplanan ve Yenipazar'in giindelik hayatini da
yansitan objeleri de depoya kaldirmistir. Yavas turizm igin gekici olabilecek
bu miizenin kalkmasiyla birlikte, Yenipazar'da gastronomi turizmi yalniz
kalmugtir.
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Seferihisar Belediye Bagkami Tung Soyer ile yapilan derinlemesine
goriismede Soyer, Seferihisar'in diger cittaslowlardan farkinin ne olduguna
iliskin soruyu soyle cevaplamistir: “Aslinda her yavas sehir birbirinden
farkli. Aslinda bu hareketin ¢ikis noktasi her sehir egsizdir. Her sehir kendi
ritmi ile yasamalidir. Farklidir, kendi gelenekleri, lezzetleri miraslar1 vardir.
O nedenle her sehir aslinda essizdir. Bu nedenle, Seferihisar da egsiz. Tabi ki
Yalva¢ da egssiz, Gokgeada da. Kiiresellesme siireci hepsini birbirine
benzetmek icin dayatiyor. Kimlikleri kaybolsun, hepsi birbirine benzesin
diye ugrasiyor. Yavas sehir ise, her biri kendi kimligi ile kalsin istiyor. Temel
olarak dncelikle bunu sdylemek istiyorum. Ikincisi, Seferihisar'n bu temel
ozelligi bir yana, 25000 yillik bir kent olmasi. Iki antik kenti aslinda, icinde
barindiriyor olmasi. 500 yillik bir kalenin iginde, i¢ hayatin kesintisiz
yasandig1 bir kalenin var olmasi. 49 km. sahil seridi. Hig tahrip olmamus piril
piril bir sehir. Mavi bayrak, plajlar. Biiyiik bir mandalina bahgesi, zeytin,
tiziim, enginar... Tim bunlar st {iste koydugunuz zaman, hakikaten bir
cennetten bahsedebiliriz.” (Tung Soyer - Seferihisar Belediye Bagkani
goriismesi)

Potansiyelleri ve Dezavantajlar1

Seferihisar Tiirkiye’'deki cittaslowlarin baskenti durumundadir. Seferihisar,
ilk yavas kent olma 6zelligi tasimaktadir. Sahil seridinin olmasi, iki antik
kenti icinde barindirmasiyla tipik bir kiy1 turizmi destinasyonuna
benzemektedir. Cittaslow unvan almasiyla birlikte sehrin marka degerinde
artts gozlemlenmistir. Siirdiiriilebilirligin  devami noktasinda yavas
hareketinden yararlanilmaya calisilmistir. Giiniibirlik turizm, sahil seridine
sahip olmasina ragmen Seferihisar’da da goriilmektedir.

Istanbul’a yakin bir mesafede bulunan ve Kirlareli'ne bagli olan Vize, tarihi
zenginlikleri de olan bir yerlesim yeri olma 6zelligi tasimaktadir. Kendine
0zgli mutfak kiiltiirii turistik hareketleri de etkilemektedir. Vize’de goriisme
yalpan isimlerden birisi de Dogal Yasami1 Koruma Vakfi goniilliisii Ismail
Metin’dir. Metin, somut olmayan kiiltiirel miras ile ilgili “...Baz1 koylerde
devam eden bazi gelenekler var mesela yiiz yillardir falan devam ediyor.
Tabi lokal lokal seyler, kentlerde ¢ok fazla olmasa da kdylerde bu seyler
yasatiliyor. Iste diigiinlerde vs. diigiinlerin yapilis sekli iste oradaki gelin
alay1 dedigimiz, gelin kapmasi dedigimiz, iste damat tiras1 vs. bu tarz seyler
yapiliyor...” seklinde bilgi vermistir (Ismail Metin - Dogal Yasami Koruma
Vakf1 goniilliisii goriismesi).

Canakkale’ye bagli olan Gokgeada diinyanin ilk cittaslow adast olma 6zelligi
tasimaktadir. Ada olmasina ragmen giiniibirlik turizm burada da kendini
gostermektedir. Organik tarim konusunda ‘cennet’ olarak tanimlanan
Gokgeada, Agustos ayinda yapilan Meryem Ana Senlikleri ile de din
turizmine de ev sahipligi yapmaktadir. Gokgeada’da yapilan goriismeler
sirasinda gliniibirlik gelen turistin, yiyecegini ve igecegini yaninda getirdigi
kaydedilmistir. Bu turistlerin adaya ekonomik bir deger birakmadiklar: gibi,
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sahil kenarinda giiniin sonunda ¢oplerini biraktiklar1 anlatilmistir. Yavas
kent markasi tastyan Gokgeada bu baglamda, kitle turizminin yalnizca vahsi
yoniiyle karsilasmaktadir. Gokceada Belediye Baskani, Gokceada'min yavas
kent olmak i¢in uygun bir yer oldugunu soyle ifade etmistir: “Hem iklimsel
hem mevsim yani kosullar1 cografyas: iste tabiatiyla, bir ada olmasiyla
paralel diisiiniirsek, Gokgeada bu cittaslow felsefesine uygun bir yerlesim
yeri. Dolayisiyla biz yerel yonetim olarak bunu desteklemek durumundayiz
ve destekliyoruz da zaten.”( Unal Cetin - Gokgeada Belediye Bagkam
goriismesi).

Tanitim Cabalar1

Sakin sehirlerin tamaminda tanitima yonelik ¢abalar halen siirmektedir. Bu
tanitim ¢alismalar1 sadece yore halkina yonelik degildir. Tiirkiye’deki sakin
sehirler turizm potansiyeline de sahip olduklarindan, cittaslow markas:
turistler i¢in de 6nem tasimaktadir.

Gusto sahibi olmanin 6nemli goriildiigli giinlimiizde yemek artik yalnizca
karin doyurmaktan ibaret degildir. Yemek bir iletisim bigimi, olarak kiiltiir
tasiyicisidir. Bu durum gastronomi turizmi adi altinda turizmi de
etkilemektedir. Tiirkiye’deki yavas kentlerin ¢cogunda da yerel yiyecekler
turizm icin bir ivme kaynagi durumundadir. Bunun en basarili 6rnegi,
pidesi ile {inlii olan Yenipazar'dir. Ana yol iizerinde olmamasima ragmen
Yenipazar pidesini bilen ya da duyanlar icin 6nemli bir ugrak yeri haline
gelmistir. Yenipazar'in eski belediye baskani Yiisriin Erden, Yenipazar'in
turizm ile ilgili iliskisi hakkinda sunlar1 soylemistir: “Yoriik Ali Efe Evi
Miizesini ziyaret edenlerin sayisi, yilda ortalama on bin kisiydi. Simdi kirk
bin kisi. Dort kat artt1. flcede en az ciro yapan pideci esnafinin, kullandig1 un
cuvali miktar1 iki kat artti. Ama sadece pideci esnafin1 ya da ne bileyim,
biifecileri falan filan, gelen giden yabancilarin, yani ilgemizi ziyaret eden
misafirlerin sayisinda bir artis var. Bunda sakin sehir sifatini almamizin
mutlaka bir etkisi var. Fakat bizim sadece pideyle, miizeyle bu isi
gotiiremeyecegimiz ¢ok acik. Biz biitiin bunlar1 neden yapiyoruz? Bir kere
biitiin bunlar ne igin yapiliyor? Biitiin bunlar bir, bu ilgede yasayan
insanlarin, bu bolgede yasayan insanlarin bir kere saglikli bir ortamda,
kaliteli ve konforlu bir ortamda yasamasi icin, yani biz yerel yoneticilerin
gorevi bu. Ama ayni zamanda da hane halki gelirlerini de arttirmayi
hedefliyoruz tabi.” (Yiisran Erden — Eski Belediye Bagkani goriismesi).

Sorunlar ve Tehditler

Yerel yonetimlerin se¢cim donemlerinde degismesi sakin kent olgusunun
devamliligini  etkilemektedir. Cittaslow kriterlerini yerine getirmek
acisindan devamlilik istemektedir. Bu baglamda cittaslow olusumunu
benimseyen ve destekleyen yerel yoneticilerin olmasi, sakin kentin
surdiiriilebilirligi agisindan 6nem tagsimaktadir.
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Yerel halka cittaslowu iyi anlatabilmek ve yerel halkin destegini almak da
cittaslowun devamlili1 agisindan bir diger 6nemli konudur.

Turizm gelirinin artmast yerel halkin cittaslowu kabullenmesini
kolaylastirirken, bu sakin kentlerin vahsi turizme teslim olmalari tehlikesini
de dogurmustur.

Cittaslow Halfeti gerek hikayesi, gerekse tasidig: kiiltiirel miras ile kisa
zamanda turistik bir yer haline gelmistir. Yavas sehirlerin genelinde goriilen
giiniibirlik turizm Halfeti’de de mevcuttur. Diger cittaslowlarda oldugu gibi
glniibirlik turizm de kitle turizmine yakindir. Halfeti’de yapilan tekne
turlari, gilineydeki turistik illerdeki tekne turlarma benzer o6zellikler
tasimaktadir. Yiiksek sesli ve popiiler miizik yayini yapilmasi, kentin somut
olmayan kiiltiirel mirasim1 korumamaktadir. Ayrica kitle turizmine yakin
anlayis ile yeni otel binas1 yapilmaktadir. Bina Halfeti'yi tepeden goren otel,
somut kiiltiirel mirasa ve yOrenin yapisina uygun diismemektedir. Turizm
yerel ve geleneksel degerlere muhalefet etmeden ilerlemeli ilkesine
uyulmada, bu baglamda zorlanildig1 goriilmektedir. Halfeti’de goriisiilen
yerel sair Nihat Ozdal, Halfeti’deki turizm ile ilgili sunlar1 sdylemistir: “Alt
bin aracin girdigi giinler oluyor. Bir giinde alt1 bin ara¢. Bunlarn diisiiniirsek
cok titopik rakamlar. Tabi Karagiil dizisinin ¢ok ciddi bir etkisi oldu. Fakat
Karagiil dizisi 6éncesinde de sehre ¢ok ciddi bir ilgi vardi. Ciinkii insanlara
Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde, Dogu Anadolu'da tekne turu yapabilirsin
fikri ¢ok cazip geliyor. Suyun kendine has bir 6zgiinliigii var burada. Burada
insan altyapisi, turizm boyutuyla ilgili ok miisait. Insanlar yenilige agik.
Seviyorlar bu tarz seyleri. Dolayisiyla bu burada asi tuttu hani. Gelen
misafirlere de cok rahat bir sekilde burada istedikleri gibi sey yapryorlar.
Mesela Halfeti'de tiim bolge icinde icki dedigimiz bir olay var. Insanlar
bunu burada ¢ok rahat bir sekilde tiiketebiliyor. Kimse kimseye rahatsizlik
vermeden yapabilir.Turistlerin Tiirkiye'de Giineydogu Anadolu'da bu
sekilde ickilerini igebilecekleri, esiyle ailesiyle muhabbet edebilecegi baska
bir yer yok.” (Nihat Ozdal - Cittaslow temsilcisi goriismesi).

Mugla’da bulunan Akyaka diger sakin kentlerden bu noktada
ayrilmaktadir. Akyaka deniz kenarinda bulunan bir yerlesim yeri olmasi
nedeniyle de kitle turizmi olarak kiy1 turizmi y6rede daha ¢arpici bir sekilde
goriilmektedir. Kitle turizminin vahsi hareketlerinden kendini korumaya
caligsa da, Azmak deresinin, kitle turizmine yonelik sekilde kullanilmasi,
habitatin korunmas: noktasinda zorluklari da beraberinde getirmektedir.
Akyaka'nin yerel damak tadiyla bulusulabilecek bir restoran yerine yine
kitle turizmi yapan turistlere 0Ozgli restoranlarin bulunmas1 dikkat
cekmektedir. Akyaka'nin turizm agisindan en ¢ekici 6zelliklerinden birisini
de Nail Cakirhan imzasiyla baglayan ve yoreye ait olan mimari yapisi
olusturmaktadir. Yoreye giiniibirlik gelen turistlerin, araglarini sahile en
yakin noktaya birakmak istemeleri trafigin yogunlasmasina yol agmaktadir.
Yavas kentlerden biri olan Akyaka, Azmak deresi ve gevresindeki ekolojik
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yasam ile 6n plana ¢ikmaktadir. Sinekle miicadele icin sazliklarin kesilmesi
ve Azmak deresinde motorlu teknelerle gezi yapilmasi, bolgenin dogal
ekolojik dengesine zarar vermektedir. Yine bu derenin turistik cekicilik
yaratmak icin geceleri de aydinlatilmasi, yavas turizmden c¢ok vahsi bir
sekilde yapilan kitle turizmini hatirlatmaktadir. Serdar Denktas Akyakanin
cevre ve turizm arasindaki iligkisi hakkinda “Akyaka’nin 6zel bir statiisii var
zaten. Korunma alani. Ozel gevre koruma bélgesi. Yani, bir yandan da sey,
turizmin gelismesiyle aslinda gelecege yonelik baktigimizda, sey gelismeler
¢ok umut vermiyor. Yani buranin bu yapisini koruyamayabiliriz. Gidisat
Oyle gortiniiyor. Hani bunu nasil daha saglam bir cerceve iginde sey
yapabiliriz, koruyabiliriz.” seklinde fikir beyan etmistir (Serdar Denktas—
Kent Konseyi ve Cittaslow Kurucusu goriismesi).

Ordu iline bagli olan cittaslow Persembe, kiy1 seridi ve sakin yapisiyla
dinlenme destinasyonlarindan birisidir. Persembe’de, yerel halka ev
pansiyonculugu yapabilmeleri icin sertifikali kurs verilmis olmasina
ragmen, ev pansiyonu isletme noktasinda goniillii olmamuslardir.
Persembe’de proje kapsaminda goriisiilenlerden biri olan Nedim Saka ev
pansiyonculugunun yapilamamasi ile ilgili: “Bu isin, sakin sehrin, en fazla
seylerinden biri de ev pansiyonculugudur. Bizden oOnceki yoOnetim, ev
pansiyonculugu konusunda buradan, Turizm Bakanligi’'ndan eleman
isteyerek, burada ev pansiyonculugu yapilabilsin diye belgeler verildi... Ev
hanimlarina yonelikti, ama beyler de aldi. Aldik, ¢agirdik. Burada toplanti
yaptik. Anlattik ama burada yetmis alt1 belge dagitildig: halde bir tane ev
pansiyonculugu yapan olmadi... Gelip bize pansiyon soran var.. Hep
beklenti su. Biri yapsin, basarili oluyorsa ben yaparim. Girisimcilik eksik.”
seklinde bilgi vermistir (Nedim Saka- Cittaslow temsilcisi goriismesi).
Ordu’'nun Persembe ilcesinde yer alan alabalik tesisleri gevre duyarlilig
konusunda tartismali bir noktadadir. Denizdeki balik ciftliklerinin kiyiya
yakin mesafede olmasi dogal ekolojik yasama zarar vermektedir. Bu
baglamda yavas kent felsefesine de aykiridir.

Istanbul’a yakin bir bagka cittaslow, Sakarya'nin Tarakl ilgesidir. Kendine
0zgli mimarisi bulunan Tarakli, tarihi konaklarmin turizme kazandirilmasi
ile yavas hareketinin felsefesine uyum saglamaktadir. Ayrica anit agacinin
olmas1 yine onemli bir kiiltiirel mirastir. Tarakli’y1 ¢ekici bir destinasyon
yapan bir diger Ozelligi ise kaplica turizmine ev sahipligi yapmasidir.
Tarakli’da Tarakli bezi, simsir tarak, tahta kasik gibi el sati {iriinleri de
bulunmaktadir. Tarakli belediye baskani Tacettin Ozkahraman kendisiyle
yapilan goriismede, Tarakli halkinin turizme olan bakis acis1 hakkinda
sunlar1 sOylemistir. “Tabi vatandasin belediyeden, beklentileri tam
anlamiyla karsilanamayip... Bize, vatandasin ¢ok yabanci olan turizm olay1
ile ilgilenince, vatandastan soyle elestiri aliyorduk. ‘Baskan takti kafay1
turizme. Turizmden ne olacak?’ Iste satan vatandas, turistin bana ne faydasi
olacak diyor. Diiz mantikla bakarsaniz hakli. Gelen turist ondan tiip, beyaz
esya ekmek kizartma tost makinesi almayacak. Ama dolayh
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diistindiigiinlizde, iste turizmden oraya para girmeye baslaymnca para
kazamlmaz anlayislar gidip ondan daha fazla alisveris yapacak. Tabi bu
goriis olumlu degisti. Taraklilara sorduklarinda ankette ankete katilan
ylizde 75 Tarakli'nin gelecegini turizmde gérmeye baslamis. Bu bir degisim,
doniisim. Ve en zor sey de bu. Bene en o6nemli degisim zihniyetin
degismesi.” (Tacettin Ozkahraman — Tarakli Belediye Bagkani goriismesi)

Isparta ilinin Yalvag ilgesi de kendine 6zgii hamur isleri yapan firinlar ile
unliidiir. Firinlarda tiretilen yerel tatlar, ulasiminin kolay olmasi nedeniyle
de ilgenin fastfood yemegi halindedir. Ileye gelen turistlerin de bu
finnlardan alis veris yaptiklar1 goriismeler sirasinda kaydedilmistir.
Derinlemesine goriisme yapilan isimlerden birisi de Yalva¢'in eski belediye
baskan1 Tekin Bayram’dir. Yerel degerlerin korunmas: ve kiiltiirel mirasin
devam ettirilmesi hakkinda Bayram sunlar1 sOylemistir: “Mahalle firinlar
para ile calismaz, mahalle firinlar1 para ile calismaz. Hamurunu kadin getirir
tekne ile yakit1 da getirir yani gazel dedigimiz aga¢ yaprak seylerini de
getirir. 15 ekmege 1 ekmek firinciya hak verir. Yani 15 ekmek yaptiysa 1
ekmek hak verir. yani bdyle bir sey vardi. Bunlarin yasamasi gerekiyordu.
Onlar suan yasiyor ve her mahallede 20 ye yakin mabhalle firinlar1 restore
edildi ve mahallede yine bu adet, 61f ve adetler devam edilmeye ¢alisildi. Bu
arada da carsida ekonomik olarak yapan ona yakin firinlar olustu.
Arkasindan biz tabi mahalle iligkilerinin, komsu iliskilerinin soyut olmayan
kiiltiir seylerini sahip olaya calistik. Ee, eski evlerin insanlarin yasamasi
gerektigine yani bos restore ediyoruz yapiyoruz ama yasamasin istiyorduk.
Tabi sonugta belki ilk diislincelerimiz bu isin ekonomiye katkisi olsun.
Pansiyonculuk falan baglar amaciyla, turizm amaciyla baslandi.” (Tekin
Bayram — Eski Belediye Bagkan1 goriismesi)

Yalvag, 6nemli Oren yerleri ile birlikte, ayrica din turizmine de ev sahipligi
yapmaktadir. Yalva¢'in 6ne ¢ikan bir bagka degeri ise beldede bulunan anit
agactir. Yalva¢'in eski belediye baskani Tekin Bayram kendisiyle yapilan
derinlemesine goriisme sirasinda eski orf ve adetleri yasattiklarimi ifade
etmistir.

Sonug

Proje kapsaminda yapilan arastirmada, turizmden elde edilen ekonomik
gelir, genel anlamda Tiirkiye’deki yavas kent felsefesinin halk tarafindan
benimsenmesini kolaylastirdig1r goriilmiistiir. Cittaslow olusumu yerel
tatlarin, yerel mimarinin ve  kiltiirel degerlerin  korunmasini
desteklemektedir. Bu da kitle turizmi yerine alternatif turizm arayan
turistler icin iyi bir se¢enek durumundadir. Ancak yavas kentlerdeki, turizm
alanindaki cesitli is kollarinda hizmet veren yerel halkin, yavas turizmden
ziyade kitle turizmine daha ¢ok uyan bir yol benimsedikleri goriilmektedir.
Yavag turizmin bilinirliginin heniiz yeterli seviyede olmamasi yalnizca
turizm igletmelerinde degil, aym1 zamanda turistlerde de goriilmektedir.
Yavas kentlere gelen ozellikle yerli turistlerin pek ¢ogunun, yavas kentlerde,
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kiy1 turizmi Ogeleri aradiklar1 yapilan goriismelerde arastirmacilara
anlatilmistir. Yavas kentlerin kendi 6zelliklerine uygun, yavas turizm yerine
kitle turizmine benzer turizmle i¢ ice olmalar1 beraberinde bazi sorunlari da
getirmektedir. Halfeti, Akyaka,ve Seferihisar’da kitle turizmine benzer
turizm anlayisinin olmasy; sikisik trafik, cevre kirliligi ve giiriiltii gibi,
cittaslow felsefesine aykir1 durumlara sebebiyet vermektedir. Ozellikle hafta
sonu ve gliniibirlik turistler icin cekici yerler olmasi, turist sayisii da
arttirmaktadir. Bu da, bu yerlesim yerlerindeki altyapinin yetersiz kalmasina
neden olmaktadir. Yavas kentlerdeki turizmin yalnizca yerel halkin
ekonomik durumuna katki yapmaya yaradig1 gozlemlenmistir. Turizmin bu
yorelerdeki halka ekonomik getiri sunmasi, yavas hareketine muhalefeti
azaltmakta, cittaslow markasini benimsemeyi de kolaylastirmaktadir.

Tiirkiye'de cittaslow markasini tasiyan yavas kentlerin geneli ¢cogunlukla
gliniibirlik turistleri agirlamaktadir. Giiniibirlik turizmde, turistler kendi
yiyecek ve iceceklerini genellikle yanlarinda getirdikleri icin, yoreye ve
haliyle turizme ekonomik anlamda katki saglamamaktadir. Ancak turizmin
hemen her tiiriinde oldugu gibi, maddi ve maddi olmayan kaynaklarin
kullanilma orani degismemektedir. Bu da yavas destinasyon ya da yavas
turizm felsefesine aykir1 bir durum olusturmaktadir.

Gerek yavas kentlerde yasayan yerel halkin, gerekse de bu yavas kentlerde
tatil yapmak isteyen potansiyel turistlerin cittaslow felsefesini hizli bir
sekilde para kazanmak ve hizli bir sekilde tiiketmekten Gte, yasam bigimini
iyilestirme olarak goérmeye baslamalar1 bu durumu degistirecektir. Yerel
yoneticilerin, konuyla ilgili sivil toplum Orgiitlerinin ve kan1 onderlerinin
farkindalik galismalar1 yapmalar:t ya da hali hazirda var olan calismalar:
arttirmalar1 bu baglamda yararli olacaktir. Toplumsal katilimin igbirligi ve
uzlagmanin saglanmasi bu noktada onem tasimaktadir. Bu katilim ve
igbirligi i¢in her tiirlii iletisim kanalina agik olmak cittaslow felsefesinin
surdiiriilebilirligini kolaylastiracaktir.

Demokrasinin geregi olarak gerceklestirilen yerel se¢imlerde, halkin istegi
ve oylar1 dogrultusunda yerel yoneticiler degisebilmektedir. Yavas kentlerde
de, yerel secimlerde pek ¢ok belediye baskani degismistir. Yerel yoneticilerin
degismesi yavas hareketinin her alaninda stirdiiriilebilirligi etkilemektedir.
Yavas kavramimi ilerlemenin karsiti olarak goren ve bu sekilde secim
calismas1 yapan politikacilar olmustur. Yavas kent olgusunun tamamina
zarar veren bu durumdan yavas turizm de etkilenmektedir. Bu baglamda
yavas hareketi ile ilgili politikalarin, devamlilik arz etmesi Onem
tasimaktadir. Turizmin yavas kentlerde kitle turizmi anlayisindan uzaklasip
‘yavag’lamasi, uzun vadede hem yavas kentlerin hem de yavas turizmin
yararina olacaktir. Bunun saglanmasi icin yine toplumsal uzlasma ve
igbirligine gidilmesi, isleri kolaylastiracaktir.
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