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Ozet

Bu aragtirmada yavru ve juvenil gokkusagi alabaligi yemlerine farkli oranlarda ilave edilen kekik
(Origanum vulgare) ugucu yaglarinin biiyiime performansi, yemden yararlanma ve yasama orani iizerine
etkisi belirlenmistir. Bu amagla, deneme yemlerine 3 farkli konsantrasyonda (0,125, 1,5, 3,0 mg/kg) kekik
yagi ilave edilmistir. Yavru (ort. 0,4+0,5 g) ve jiivenil (ort. 27,50+1,5g) gokkusagi alabaliklart 90 giin
boyunca (11°C su sicakligi, 7,5 ppm O,, 7,5 pH) beslenmislerdir. Tiim deneme gruplari 3 tekerriirlii olarak
planlanmig ve tesadiifi parselleme metoduna goére baliklar gruplara dagitilmistir. Deneme sonuglarina gore
yavru alabaliklarda sadece deneme sonu agirligi ve canli agirlik artisinda gruplar arasi fark 6nemli ¢ikmisken,
jlivenil alabaliklarda canli agirlik artisi, spesifik bilyiime orani, yem doniisiim orani ve yasama oraninda
gruplar arast fark onemli bulunmustur (p<0,05). Jiivenil alabaliklarda deneme sonu agirligi, canl agirlik
artisi, spesifik biiylime orani, yem doniigiim orani ve yagsama orani agisindan en iyi veriler 3,0 mg/kg grubunda
elde edilmis ve istatistiksel olarak fark onemli ¢ikmistir (P<0,05). Sonug olarak; bu ¢alismada, kekik ugucu
yaginin balik yemlerine ilave edilmesi ile biiylime destekleyici etkiye sahip olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Gokkusagi alabaligi, biiyiime performansi, Origanum vulgare, kekik ugucu yagi.

The Effects of Adding Different Proportions of Thyme Essential Oil (Origanum vulgare L.) on the
Growth Performance and Feed Efficiency of Fry and Juvenile Rainbow Trout (Oncorhynchus mykiss)

Abstract

In this study, added in different proportions thyme (Origanum vulgare) essential oil to feed fry and juvenil
rainbow trout determined effect on the growth performance, feed utilization and survival rate. For this
purpose, the thyme essential oil to the experimental feed at three different concentrations (0.125, 1.5, 3.0 mg
kg') was added. The fry rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) (average 0.4+0.5 g) and juvenile rainbow trout
(approx. 27.50+1.5 g), (water temperature 11°C, dissolved oxygen 7.5 ppm and pH 7.5) were fed for 90 days.
All treatment groups were planned three replicate and randomly plots method and fish were distributed to
groups. According to the trial results were obtained and different only weight gain significant between in fry
rainbow trouts groups while, there were different about weight gain, specific growth rate, feed conversion
ratio and survival rate significant between juvenil rainbow trouts (p<0,05). According to the trial results were
obtained the best group about weight gain, spesific growth rate, feed conversion ratio and survival the rate
group of 3.0 mg kg in juvenile rainbow trouts (p<0,05). As a results in this study, addition of thyme essential
oil to fish feed is determined to have a growth stimulating effected.
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*Bu ¢alisma yiiksek lisans tezinden 6zetlenmistir.

Alntilama
Cihangir, E., Diler, I. 2016. Yavru ve Jiivenil Gokkusag1 Alabaligt (Oncorhynchus mykiss) Yemlerine Farkli Oranlarda ilave Edilen Kekik Yagmin (Origanum
vulgare L.) Biiyiime Performansi ve Yemden Yararlanma Uzerine Etkisi. Siileyman Demirel Universitesi Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi, 12(2), 86-96



Cihangir ve Diler 2016 SDU-ESUFD 12(2), 86-96

GIRIS

Ulkemizde su iiriinleri iiretiminde alabalik, levrek ve gipura gibi ii¢ 6nemli tiiriin
tiretimi yapilmaktadir ve bu tiirler igerisinde en yiiksek tiretim 107,533 ton ile alabaliklara
aittir (TUIK, 2014). Alabalik iiretimini énemli yapan unsurlarm baginda diger salmonid
tirlerine gore hastaliklara karst daha dayanikli olmalari, hizli biiylimeleri ve yem
degerlendirme oranlarinin diisiik olmasi gosterilebilir. Bununla birlikte yogun iiretim
kosullarinda yasanan sikintilarin bazilari alabaliklarda da gézlenmektedir.

Diinyada yapilan aragtirmalar sayesinde tibbi bitki ekstraktlar1 ve ugucu yaglarin bazi
bakteri ve mantar tiirleri iizerine antimikrobiyal &zellikleri oldugu uzun yillardan beri
bilinmektedir (Kivang ve Akgiil, 1986; Digrak vd., 2002). Son yillarda tibbi bitkilerin
genel hayvansal ve su {irlinleri iiretiminde yem katki maddesi, biiylimede artis, yem
degerlendirmede olumlu sonuglarin eldesi, hastaliklardan koruyucu iiriinler olarak
kullanilmas1  konusunda bazi arastirmalar yapilmistir (Hammer vd., 1999;
Athanassopoulou vd., 2004; Rahman vd., 2009; Zheng vd., 2009; Ekici vd., 2011;
Gormez, 2012). Giiniimiizde su {iriinleri alaninda ekosisteme zarar vermeyen, dogal,
giivenilir, antimikrobiyal alternatif ajanlarin in vivo’da etkin dozlarmin belirlenerek
sektore kazandirilmasina ihtiyag vardir.

Yem katki maddeleri, yemden yararlanmay1 arttirmak, elde edilen hayvansal iiriinlerin
miktar ve kalitesini yiikseltmek, hayvanlarin sagliklarini korumak ve sonugta elde edilen
irtiniin maliyetini diisirmek amaciyla kullanilan maddelerdir. Bunula birlikte son yillarda
yogun antibiyotik kullanimi sonucu ortaya cikan sorunlar nedeniyle alternatif yem
katkilar1 kullanimin1 6n plana c¢ikaran yeni yaklasimlar uygulanmaya baslanmistir.
Uygulamada kullanilan yeni alternatif katki maddeleri enzimler, organik asitler,
probiyotikler, oligosakkaritler (prebiyotikler) ve bitki ekstraktlaridir (Kahraman, 2009).

Diinyada su triinleri sektoriinde de tibbi bitkilerin alkoloidleri, flavonoidleri,
pigmentleri, fenolik icerikleri, terpenoidleri, steroidleri ve ugucu yaglarinin yeme ilave
edilerek kullanilmasi s6z konusudur. Bu {iirlinler sentetik kimyasallara alternatif olarak
goriilmektedir (Yigitarslan vd., 2011).

Ulkemiz &zellikle ugucu yag igeren bitkiler bakimindan ¢ok zengin bir floraya sahiptir.
Akdeniz Bolgesi, tibbi ve aromatik bitkilerin ¢ogunlugunu iceren Labiatae familyasinin
gen merkezidir (Karakaya, 2003; Ozgiiven vd., 2005). One ¢ikan baz tiirlerin baginda,
Istanbul kekigi (Origanum vulgare) gelmektedir. Origanum tiirlerinde karvakrol oram
%70-80 olarak degismekte olup karvakrol antimikrobiyal (bakteri, parazit, mantar) etkiye
sahip temel bilesendir (Oflaz vd., 2004).

Origanum onites L. Avrupa’ da bilinen adi ile ‘Turkish Oregano’ ile yapilan
caligmalarda %1-5 verim, %50-82 karvakrol tespit edilmistir. Avrupa’ da "Greek
Oregano” olarak bilinen, Origanum vulgare L. subsp. hirtum bitkisi (istanbul kekigi,
Canakkale kekigi) ile yapilan ¢aligmalarda ise ugucu yaginda % 1-7 verim ve % 23-80
oraninda karvakrol tespit edilmistir (Baser, 2000, 2002). Kanal yaym (Ictalurus
punctatus) baliklarinda Origanum heracleoticum L. ugucu yagi (% 0,05) yani sira
karvakrol (% 0,05) + timol (%0,05) ve karvakrol (% 0,0485) + timol (% 0,0015)
karisimlariin antioksidan etkilerinin incelendigi ¢alismada, en iyi etkinin yeme Origanum
ucucu yaginin eklenmesiyle saglandig tespit edilmistir (Zheng vd., 2009).

Bitkilerin ve igerdikleri aktif maddelerin yetistiricilikte kullanilma olanaklarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan sinirh sayidaki arastirmada, yeme ve suya ilave edilen bitki
ekstraktlarinin yem tiiketimi, yemden yararlanma, biiylime ve karkas kalitesini iyilestirdigi

87



Cihangir ve Diler 2016 SDU-ESUFD 12(2), 86-96

bildirilmistir (Simsek vd., 2005; Aly vd., 2008; Immanuel vd., 2009; Ahilan vd., 2010;
Oskoii vd.,2012).

Bu ¢alismanin hedefi iilkemizde bol miktarda bulunan Origanum tibbi bitki tiirlerinin
su driinleri sektdrii i¢in pratikte kullamilabilir hale getirilmesidir. Daha iyi bir biiylime
performansi ve yem etkinligi ile iilkemiz tibb1 bitkilerinin katma degerinin arttirilmasi
amaglanmaktadir. Su driinleri sektorii i¢in kekik grubundan Origanum cinsi Origanum
vulgare (Istanbul kekigi) ugucu yagi ile yemden yararlanma, biiyiime performansi ile elde
edilecek verilerin sektore aktarilmasi hedeflenmektedir.

MATERYAL ve YONTEM
Deneme Plani

Calismada, Isparta’ nin Aksu ilgesinde bulunan dzel bir isletmeden saglanan daha 6nce
hastalik gecirmemis, asilanmamis ve herhangi bir hastaliga maruz kalmamis olan yavru
(ort. agirliklar1 0,4+0,5 g) ve jlvenil (ort. agirliklart 27,50+1,59) gokkusagi alabaliklar
kullanilmugtir. ilk olarak 0,5 g'lik yavru baliklar 400 1’lik fiberglas tanklara konulan
50x50x100 cm ebadinda etrafi ag fileli kiiciik kafeslerde denemeye alinmustir. Ikinci
olarak 27 g’lik jiivenil alabaliklar 400 I’lik kare fiberglass tanklarda denemeye
almmuslardir. Deneme Oncesi yavru ve juvenil gokkusagi alabaliklar1 15 giinliik
adaptasyon sonrasinda gruplara ayrilmislardir. Her denemede gruplara ii¢ tekrarli olarak
4x3=12 deneme tanklarina boy-agirliklari birbirine yakin olarak, tesadiifi parsel
yontemine gore 70 adet balik/tank stoklama orani ile toplam 840'ar adet yavru ve jiivenil
alabalik kullanilmigtir. Her iki deneme grubundaki alabaliklarin yemlerine; kekik yagi
ilavesiz kontrol grubu ile 0,125 mg/kg, 1,5 mg/kg ve 3,0 mg/kg oranlarinda kekik yagi
ilave edilen gruplardaki baliklar 12’ser hafta (90 giin) boyunca doyuncaya kadar
beslenmistir.

Denemede kullanilan O. vulgare L. yapraklarimin yag verim oranlari dikkate alinarak
cicekli donemlerinde bitki toplama merkezleriyle irtibat kurularak temin edilmistir. Bitki
orneklerinin teshisleri, Silleyman Demirel Universitesi Fen/Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii Botanik Anabilim Dali’ nda yaptirilmistir.

Denemede yavru ve jiivenil gokkusagi alabaliKlari igin kullanilan yemlerin besin
madde degerleri sirasiyla ham protein %55-40; ham yag %15-12; ham seliiloz %1,94-2,0;
ham kiil %8-12 ve sindirilebilir enerji 4200-3400 kcal/kg olarak analiz edilmistir.

Deneme siiresi toplam 90 giin olup, her 30 giinde bir baliklarin biyometrik dlgiimleri
yapilarak bitki tiiriine ait ugucu yaglarin biiyiime, yem degerlendirme, yasama orani
iizerine etkileri belirlenmistir. Denemede, baliklarin agirlik 6l¢timleri, 0,001 g hassasiyetli
dijital teraziyle, toplam boy 6l¢limleri ise 1 mm bdlmeli 6lgiim cetveli ile yapilmustir.

Arastirmada Kullamlan Bitki Ucucu Yagimin Yeme ilave Edilmesi

Denemede kullanilan yemlere O. vulgare tiiriine ait ugucu yagdan 0,125-1,5-3,0 mg/kg
oraninda ilave edilmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir yag ilave edilmemistir.

Deneme Yemlerinin Hazirlanmasi

Yeme ugucu yag ilavesi aygigegi yagi ile birlikte (20 ml/kg) farkli oranlarda ilave
edilerek spreyleme yontemi ile yapilmistir. Ucucu yag igerigindeki bilesenlerin
etkinliklerinin korunmasi amaciyla yemler haftalik olarak hazirlanmis ve kapakli cam
siselerde +4°C’ de depolanmustir.
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O. vulgare bitkisine ait ugucu yaglar hizmet alimi yoluyla 6zel bir firmaya
cikartilmistir. Elde edilen ugucu yagin ana bilesenler yoniinden kimyasal yapisi Siileyman
Demirel Universitesi Deneysel ve Gozlemsel Arastirma Laboratuvarindaki gaz
kromatografi cihaziyla (GC/MS aparati kullanilarak) belirlenmisgtir.

Biiyiime Performansi Uzerine Etkisinin Belirlenmesi

Biiylime parametrelerinin hesaplanmasinda kullanilan formiiller Tablo 1'de verilmistir
(Cetinkaya, 1995; De Silva ve Anderson, 1995; Goddard, 1996)

Su Kalitesi

Arastirmada kullanilan artezyen suyunun debisi 12 1t/dk, tanklardaki suyun ortalama
sicakligr 11,0+0,5°C, pH’ s1 7,5 ve suda ¢oziinmiis oksijen miktar1 7,4 mg/lt olarak
Olcililmiistiir.

istatistiksel Analizler

Denemede elde edilen veriler (biiylime degerleri, yem doniisiim oranlar1 gibi) SPSS
16.0 paket programinda Anova testi ile degerlendirilmistir. (SPSS Inc, Chicago, IL, USA).
Denemede incelenen cesitli parametrelerin 6nem derecelerini karsilastirirken sonuglar
ortalama deger ve standart sapma olarak verilmistir. Gruplar arasindaki ayrim varyans
analizi ve gruplarin karsilatirilmasi Duncan ¢oklu karsilagtirma testi ile belirlenmis ve
onem diizeyi P=0,05 secilmistir (Ozdamar, 2001).

BULGULAR
Kekik Ugucu Yaginin Yag Asit Bilesenleri

Calismada kullanilan O. vulgare tiiriine ait ugucu yaglarin kimyasal bilesen miktarlari
yapilan analiz sonuglarina gore ana bilesenin karvakrol oldugu tespit edilmis olup bu
bilesenlerin oransal degerleri sirasiyla karvakrol %94,31, y-terpinen %1,53, simen %1,29,
linalool %1,25, izoberneol %1,13, misen %0,49 olarak 6l¢tilmiistiir.

Kekik Ucucu Yagmmin Yavru Gokkusagr Alabaliklarimin Biiyiime Performansi
Uzerine Etkileri

Farkli oranlarda O. vulgare L. ugucu yag ile beslenen gokkusagi alabaliklarinda
biiylime performansinin belirlenmesi amaciyla dlgiilen biyometrik parametreler Tablo 1’
de verilmistir.

O.vulgare L. yagi ile yapilan yavru alabalik besleme denemesinde gruplarin canli
agirhik artig agirliklart 1,59+0,54 - 1,83+0,63 g arasi elde edilirken, 0,125 mg/kg ve 1,5
mg/kg gruplarinda 3,0 mg/kg ve kontrol grubuna gore daha iyi oldugu tespit edilmistir
(p<0.05) (Tablo 1, Sekil 1). Gruplar arasinda spesifik biiylime orani 1,75+0,05 ve
1,914+0,06 arasinda, yem doniisiim orani 0,82+0,05 - 0,954+0,05 arasinda elde edilirken
istatiksel olarak gruplar arasinda fark goriilmemistir (p>0,05) (Tablo 1, Sekil 1).
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Tablo 1. Farkli oranlarda kekik ugucu yagi ile beslenen yavru ve jiivenil gokkusagi
alabaliklarinda biyometrik parametreler (X£SD)*

Deneme gruplar: (mg/kg)

Kontrol 0,25 15 3,0
Yavru alabaliklarin biiyiimeye iliskin verileri
Deneme baslangic 41010 0394013 0404012  0.36+0,08
agirhg (g)
Deneme sonu 2.00£0.56°  2,10£057° 2230650  2,01+0,46®
agirhg (g)
Canh agirhk artist (®) | 59,0 54> 17020620  1,83+0,63°  1,64+0.46%
(CAA) b b 9 b 9 9 b b
Spesifik biiyiime
+ =+ =+ -+
oram (SBO)’ 1754005  1.87+020  1,9120,06  1,90+0,03
Yem doniisiim
+ +| +| +

orant (FCR) ° 0,95:0.05 089011  0.82+0.05  0,91+0,04

0,
2@%’;‘5‘3 oram (%) 705741572 81904459 75714796  79.52+7.87

Juvenil alabaliklarin biiyiimeye iliskin verileri

Deneme baslangic 7 (0,398 27914408  27.8643.52  28.05+3.70
agirhig (g)
Deneme sonu 75.98+£15.87° 79.36£9.83°  90,73£12,19° 90,72+12,68
agirhg (g)
(CC*‘X‘A)‘“Q“"“ artisn (0) 483140 18  51.45:145°  62,68:257a 62,91+138°
Spesifik bilylime 43040,05°  437£0,03°  4,59+0,02°  4,59+0,09°
oram (SBO)
Yem doniisiim ab a c c
oram (FCR) 1,3840,03%  1,31+0,05 1,14£0,10°  1,110,04

o)
Yasama oram (%) g6 661080 08.0940,82%  99,04+40,82°  99,52+0,82%

(YO)

*Ayni satirdaki fakli harfler istatistiki agidan dnemlidir (p<0,05)

a Canli Agirlik Artis1 (CAA) = Den.Sonu Ort.Ag1. - Den.Bast Ort.Agir.
b Spesifik Biiylime Orani (SBO) = 100x [(Ln Son Agir. - Ln Bas.Agir) / giin sayisi]

¢ Yem Doniisiim Orani (FCR) = Top.Tiiket.Yem Mik. (g) / Topl.kazan.Canli Agir.

d Yasama Orani (YO) = (Deneme sonu tankta kalan balik sayis1 / Deneme bas1 balik sayisi) X 100
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2,00
1,50
1,00
0,50

0,00

1,50

1,00

0,50

0,00

Canhi Agirlik Artisi, CAA

Kont 3,00 1,50 0,125

H CAA

Yem Do6niigiim Orani, YDO

Kont 3,00 1,50 0,125

mFCR

Spesifik Bliyiime Orani, SBO

2,00 -
1,90 -
1,80 -
1,70 -
1,60 -
1,50 -

85,00

80,00

75,00

70,00

m SBO
Kont 3,00 1,50 0,125
Yasama Orani, YO
B Yasama
Orani

Kont 3,00 1,50 0,125

Sekil 1. Yavru gokkusagi alabaliklarinda canli agirlik artisi (CAA), spesifik biiyliime orani
(SBO), yem déniisiim oran1 (YDO) ve yasama oram (YO) degerleri

Kekik Ugucu Yagmin Jiivenil Gokkusagl Alabaliklarimin Biiyiime Performansi
Uzerine Etkileri

Farkli oranlarda O. vulgare. ugucu yag ile beslenen juvenil gokkusag: alabaliklarinda
biiylime performansinin belirlenmesi amaciyla olgiilen biyometrik parametreler Tablo
1’de verilmistir.

O. vulgare ile yapilan besleme denemesinde canli agirlik artisi, spesifik biiylime orant,
yem degerlendirme oran1 ve yasama orani bakimindan 1,5 mg/kg ve 3,0 mg/kg
gruplarinda 0,125 mg/kg ve kontrol grubuna gore daha iyi oldugu tespit edilmis ve gruplar
arasi fark 6nemli bulunmustur (p<0,05).
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Canh Agirhik Artis1 (CAA) Spesifik Biiyiime Orani (SBO)
80,00 4,80 -
60,00 4,60 -
40,00 4,40 -
20,00 4,20 -j
0,00 4,00 -
Kont 3,00 1,50 0,125 Kont 3,0 1,50 0 125
Yem Déniisiim Oram (YDO) Yagama Orani (YO)
2,00 - 300,00 -
250,00 -
1,50 -
200,00 -
1,00 - 150,00 -
100,00 -
0,50 -
50,00 -
0,00 - T T T 0,00 -
Kont 3,00 1,50 0,125 Kont 3,0 1,5 O 125

Sekil 2. Jivenil gokkusagi alabaliklarinda canl agirlik artisi, spesifik biiytime orani, yem
doniisiim orani, yasama orani degerleri

Denemede en iyi canli agirlik artisi 3,0 mg/kg grupta 62,91+1,38 g. degerle elde
edilirken en diigiik 48,31+2,18 g. ile kontrol grubunda edlde edilmistir. Spesifik biiyiime
orani bakimindan en iyi 3,0 mg/kg grupta (4,59+0,09) elde edilirken bu grubu 1,5 mg/kg
(4,59+0,02) grubu izlemis ve en diisiik 4,30+0,05 ile kontrol grubunda elde edilmistir.
(p<0,05) (Tablo 1, Sekil 2).

Yem doniisiim oran1 bakimindan en iyi 3,0 mg/kg grupta (1,11+0,04) elde edilirken bu
grubu 1,5 mg/kg (1,14+0,10) grubu izlemis ve en diisiik 1,38+0,05 ile kontrol grubunda
elde edilmistir. (p<0,05) (Tablo 1, Sekil 2).

Yasama orani bakimindan 3,0 mg/kg grup (% 99,52+0,82) ve 1,5 mg/kg grubunda (%
99,04+0,82) en iyi oldugu tespit edilirken, en diisiik kontrol grubunuda (% 96,66+0,82)
elde edilmistir (p<0,05) (Tablo 1, Sekil 2).

TARTISMA ve SONUC

Diinyada su triinleri sektoriinde de tibbi bitkilerin alkoloidleri, flavonoidleri,
pigmentleri, fenolik igerikleri, terpenoidleri, steroidleri ve ugucu yaglarinin yeme ilave
edilerek kullanilmasi s6z konusudur. Bu firiinler balik hastaliklarina direng saglamak
iizere sentetik kimyasallara alternatif olarak goriilmektedir. Ayrica s6z konusu bitkiler
aktif redoks molekiilleri igerdikleri igin antioksidan karakterde olup, baligin genel
fizyolojik durumunu iyilestirici ve enzimleri aktive edici 6zelliktedirler. Baliklar {izerinde
yapilan in vivo arastirmalarda stres onleyici etkilerinin de oldugu bildirilmistir.

Bitkisel iirtinlerin kullanimi; daha kolay temin edilebilmeleri, ucuz olmalari, minimal
yan etkilerinin olmasi, genelde diisiik dozlarda etkili olabilmeleri ve patojenlere karsi
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genis spektrumlu (bakteriyal, viral, fungal, parazitik) etki géstermeleri, ¢cevre igin zararsiz
ve biyolojik olarak geri doniistimlerinin olmasi1 da tercih edilme sebepleri arasindadir.

Farkl1 balik tiirlerinde bitkilerle yapilan besleme ¢alismalarinda, protein etkinlik orani
(PER), ve prodiiktif protein degerinde (PPV) artis olmasi bu hipotezi desteklemektedir
(Shalaby vd., 2006; Goda, 2008; Nya ve Austin 2009). Bitkisel iirlinlerin gokkusag:
alabaliklarinda biiytime {izerine etkisi ile ilgili ¢alismalar mevcut olup, Erol-Florian vd.
(2011), gokkusagi alabaliginda zencefil, sarimsak, kekik ve ekinezya bitkilerinin
biiylimeye olan etkisini incelemislerdir. Bu amagla farkli diyet hazirlamislar (% 1 zencefil,
% 1 kekik, % 2 sarimsak, % 0,5 ekinezya) ve baliklar 116 giin siiresince bu yemlerle
beslenmislerdir. Beslemenin sonunda biiyiime performansi i¢in boy, agirlik ve yem
doniistim degerleri belirlenmistir.Bitkisel bilesenlerle beslenen gruplarin agirlik artis1 ve
spesifik biiyiime orani kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En iyi
agirhik artisinin kekik ilaveli yemle beslenen grupta, en iyi spesifik biiyiime orani ise
ekinezya ile beslenen grupta oldugu bulunmustur. Yem doniisiim degerlerine (FCR)
bakildiginda bitkisel iirlinlerle beslenen gruplarda kontrol grubuna gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir.

Yilmaz vd. (2012), levrek baliklarinda (Dicentrarchus labrax) yeme ilave edilen
biberiye (Rosmarinus officinalis), kekik (Thymus vulgaris) ve ¢emen otunun (Trigonella
foenum graecum) bilyiimeye olan etkisini incelemislerdir. Bu amagla R. officinalis (%1),
T. vulgaris (%1), T. foenum graecum (%1) igerikli farkli yemler hazirlamislar ve baliklar
45 giin siiresince bu yemlerle beslemislerdir. Beslemenin sonunda biiyiime performansi
icin boy, agirlik ve yem doniisim degerleri tespit edilmistir. Agirlik artis1 bitkisel
bilesenlerle beslenen tiim gruplarda kontrol grubuna gore yiiksek iken, spesifik biiylime
orani sadece T. vulgaris ilaveli yemle beslenen grupta yiiksektir. FCR ise kontrol grubuna
gore sadece T. vulgaris ilaveli yemle beslenen grupta diisiik oldugu bulunmustur. Volpatti
vd. (2013) levrek baliklarinda balik yagina ilave edilmis saf karvakrol ile hazirladiklari
yem ile 9 hafta %0,025 ve %0,05 oranlarinda besledikleri baliklarin biiyiime performansi
tizerine etkisinin olmadigini belirlenmistir.

Giannenas vd. (2012), ort. 113 g.lik gokkusagi alabaliklarinda yeme ilave edilen
karvakrol ve timol bilesenlerinin biiylimeye olan etkisi incelenmistir. Bu amagla 3 farkli
diyet hazirlamiglar (negatif kontrol, 6,0 g/kg karvakrol, 12,0 g/kg timol) ve baliklar 8 hafta
stiresince bu yemlerle beslenmislerdir. Beslemenin sonunda biiyiime performansi igin
agirlik kazanci, yem alimi ve yem doniisiim degerleri tespit edilmistir. Timol ilaveli yemle
beslenen grupta agirlik kazanci degerinin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmisken yem alimi ve yem doniisiim degerlerinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
Karvakrol ilaveli yemle beslenen gruplarda ise biiylime parametrelerinde herhangi bir
artisin olmadig1 belirlenmistir.

Bu ¢alismada O. vulgare L. ugucu yag ile yapilan jiivenil gokkusagi alabaliklarinda
yapilan besleme denemesinde en iyi canli agirlik artisi, spesifik biiyiime orani, yem
doniisiim (FCR) oran1 3,0 mg/kg ve 1,5 mg/kg gruplarinda oldugu biiyiime iizerinde etkili
oldugu tespit edilirken, kontrol ve 0,125 mg/kg gruplarinda ise biiyiime iizerinde etkili
olmadig tespit edilmistir (p<0,05). O. vulgare ugucu yag ile yapilan yavru gokkusagi
alabaliklarinda yapilan besleme denemesinde en iyi canli agirlik artis1 1,5 mg/kg grubunda
(1,83+0,63) elde edilirken, en diisiik kontrol grubunda (1,59+0,54) elde edilirken
(p<0,05), 0,125 mg/kg grup ile 3,0 mg/kg grup arasinda 6nemli bir fark gérilmemistir
(p>0,05).
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O. vulgare Akdeniz bolgesinde yaygin olarak bulunan tibbi bitkilerdendir. Gokkusagi
alabaliklarinda O. vulgare bitki tiiriinden elde edilen ugucu yaginin, yavru ve jiivenil
alabaliklarda biiytime performansi etkisinin incelendigi bu arastirmada; yemlerine ilave
edilen ugucu yaglarin yavru alabaliklarda degil ama jiivenil alabaliklarda igtah artisi
sagladigi, blytime parametrelerini artirdigi ve 1,5-3,0 mg/kg oraninda yemlere ilave
edilebilecegi elde edilen verilerden yola ¢ikilarak ifade edilebilir. Ugucu yaglardan zengin
olan bu bitkisel iiriinlerin antimikrobiyal ve antioksidan 6zellikleri ayrica belirli dozlarda
biliylime performansin1 olumlu etkileri neticesinde su firiinleri iiretiminde prebiyotik
benzeri etki yapan bir alternatif yem katki maddesi olarak kullanilabilecegi sdylenebilir.
Ucucu yaglarin balikta biiylimeyi arttirici etkileri, balik bagirsagindaki patojen bakteri
populasyonunun gii¢lii inhibisyonu sonucu olabilecegi ayrica gastrointestinal sisteme ait
hiicrelerin kalitatif ve kantitatif histofizyolojik o6zelliklerinin baliktaki biiyiime
performansini olumlu etkileyebilme ihtimali g6z Oniine alindiginda bu konuda daha ileri
bakteriyel mikroflora arastirmalarin yapilmasi yararli olacaktir. Ayrica O. ulgare L. ugucu
yagt ile ilgili profilaktif uygulamalar i¢in optimum uygulama siirelerinin tespit
edilebilmesi i¢in detayli arastirmalarin desteklenmesi 6nerilmektedir.
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