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Tiirk ve Alman Kiiltiiriinde “At”
(Icinde “At” Sozciigii Gecen Atasézleri ve Deyimler)

Imran KARABAG ™

Oz: Binlerce yil once binek hayvam olarak ehlilestirilmis olan at her alanda insanin
en onemli yardimcist olmugtur. Oncelikle gocebe toplumlarin yasadiklart Orta Asya bol-
gesinde ehlilestirilmis olan at biiyiik bir hizla diinyanin hemen her yerine yaylmigtir. Atin
ehlilestirilmesi ile birlikte savaslar daha farkli bir nitelik kazanmus, istilalar ve toplumla-
rin daha uzak ve farkli cografyalara gocleri hizlanmuigtir. Goglerin neden oldugu bu yeni
donem atin her toplum ve kiiltiir bolgesinde taninmasina neden olmus ve boylece yeni bir
sosyo-kiiltiirel atilim donemi baslamistir. Oncelikle bir binek hayvant olan attan toplum-
lar savaslarda, tasimacilikta, iletisim hizmetlerinde, spor yarismalarinda ve daha birgcok
alanda yararlanmislardir. Toplum yasaminda ¢ok onemli bir rol iistlenmis olan at kendi
kiiltiirtinii de olusturmustur. Her dilde at ile ilgili atasozii ve deyimler yer almaktadir.
Tiirk ve Alman kiiltiirtinde de atin 6nemli bir yeri vardwr. Bu calisma her iki kiiltiirde var
olan ve kullanmilan at ile ilgili es anlamli atasozii ve deyimleri tespit etmeyi ve karsilastir-
mali olarak incelemeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: atin ehlilestirilmesi, sosyo-kiiltiirel atilim, at kiiltiirii, atasozii,
deyim

“Horse” in Turkish and German Culture
(The Proverbs and Idioms including the Word ‘““Horse”)

Abstract: Horses, which were tamed as mounts thousands of years ago, have become
the most important assistants of human beings in many fields. Horses which were tamed
for the first time in Middle Asia where the immigrants led their lives have been used
widely all around the world all at once. After people began to tame horses, horses
played an important role in the wars, conquests and it enabled people to immigrate to
different geographical environments far away. This new period that appeared as a result
of immigrations led to the popularity of horses in each society and cultural region, thus
a new period of socio-cultural progress came to the fore. First of all, people got benefit
from horses in the wars, in transportation, communication, sports and in many fields, then
horses playing an important part in social life turned out to be a cultural phenomenon.
In every language, proverbs and idioms about the horse can be observed. In Turkish and
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German culture, the horse is regarded as important. This study aims at identifying and
investigating in a comparative manner the synonymous proverbs and idioms employed
about horses in these two cultures.

Keywords: raming of the horses, socio-cultural progress, horse culture, proverb,
idiom
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I. Giris

Insan tarihinin en énemli doniim noktalari tekerlegin icadi ve atin ehlilestirilmesi-
dir. Bugiin gelinen ekonomik, sosyal ve kiiltiirel gelismiglik diizeyinin temelinde bu iki
onemli etken vardir. Insanlarin farkli cografyalara Kitleler halinde gog etmesinde, savas-
larda ve daha bircok alanda bir iletisim, nakil ve tagit araci olarak yararlanilan at ayni
zamanda insan i¢in her zaman ¢ok 6nemli bir besin kaynagi da olmustur. Siire¢ icerisinde
toplumlarin ayrilmaz bir parcasi olan at kendi kiiltiiriinii de ortaya ¢ikarmustir. At ile gelen
bu kiiltiir sayesinde her milletin dilinde icinde at s6zcligli gecen ¢ok sayida atasozii ve
deyim olugmustur. Bu ¢alismanin amaci, Tiirk ve Alman kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutan
bu tiirden atasozii ve deyimlerin es anlamlilarini ortaya ¢ikarmak ve incelemektir.

I1. Atin Evcillestirilmesi ve Tiirk ve Alman Kiiltiiriinde At

Atlar, Orta Avrupa’da yaklasik olarak 5.000 yil énce evcillestirilmistir. Ilk¢aglarda
atin hem doguda hem de batida et ve siitiinden dolay1 temel bir besin kaynagi olarak kabul
edildigini arkeolojik calismalar ortaya koymaktadir. Ornegin Asya’nin bazi bolgelerinde
kimiz hala geleneksel icecekler arasinda yer almaktadir. Ayn1 zamanda atlarin genel itiba-
riyle sahibiyle birlikte ya da ayr1 olarak gomiildiikleri, bazen tanrilart memnun etmek i¢in
kurban edildikleri de arkeolojik kazilarla tespit edilmistir. Genel olarak atlar insanlarin
en fazla faydalandiklar1 hayvan tiirleri arasinda yer almaktadir. Atlar bir yandan ytik ta-
stmacilig1, ulagim, binicilik, diger yandan askeri ve sivil hayatta olmak tizere kiiltiirlerin
gelisimine oldukca katki saglamislardir. Buna bagli olarak da ata verilen deger biiyiik
olmustur. Romal1 tarih¢i Tacitus’un aktardigi bilgilere gore Germenlerin bazi hayvanlara,
ozellikle de atlara cok itibar ettikleri goriilmektedir. Atlarin hareketleri ve kisnemeleri
isaret kabul edilmekte ve bu nedenle atlar dikkatle gézlenmektedir. Ister siradan halk,
ister soylu veya rahip olsun genel olarak insanlar atlara ¢cok 6nem verirlerdi. Tacitus’un
verdigi bilgilere gore Germen rahipler kendilerini tanrilarin hizmetkari, atlari ise tanrila-
rin yakinlari, sirdasi olduklarina inanmaktaydilar (Tacitus,1988: 9).

Sertkaya, W. Koppers, F. Flor ve W. Schmidt gibi ¢ok sayida aragtirmaci, atin Ttirkler
tarafindan ehlilestirildigini kaynaklartyla ortaya koymaktadirlar. insanlik tarihinde ulagi-
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lan bu bagari, kavimlerin ve diger kiiltiirlerin gelismesinde 6nemli sonug¢lar dogurmustur.
Atin ehlilegtirilmesi, tarima bagh hayvancilifin cok tistiinde bir kiiltlir agamas: olarak
belirtilmistir (Sertkaya,1995: 27). Attan daha ¢ok ulagim hizmetlerinde yararlanilmig ve
bdylece bir yerden bir yere gitmek, farkli yer ve bolgelere yerlesebilmek, eskiye oranla
cok daha kolaylasmistir. Atin ehlilestirilmesi uygarliga giden yolda insanin en énemli
kazanimlarindan birisi olmustur. At, Tiirk mitolojisinde de 6nemli bir yere sahiptir. Bilge
Seyidoglu, atin Tiirk mitolojisinde sezgiyi de sembolize ettigini vurgulayarak, atin tanri-
lar1 gordiigiinii, onlara yardimei oldugunu ve evrenin sirlarina vakif oldugunu ifade eder.
At ayn1 zamanda insanlara daha yakindir ve her zaman da insanlara yardimc olmugtur.
Bu temel inaniglarin sonucu at, Tiirk toplumunda dost, sirdas, arkadas ve yardimci 6zel-
liklerini bugiine kadar korumustur (Seyidoglu,1995: 94). Tiirk¢enin en eski s6zliigii olan
Divanii Liigati't-Tiirk’te de at, Tiirk iin kanad1 olarak adlandirilmistir. Kug kanatin er atin
ifadesi bir kusun kanatsiz olamayacagi gibi Tiirk’iin de atsiz diistintilemeyecegi anlamin-
da kullanilmigtir. Alp Er Tunga’ya gére, ay gok icin ne ise, at da er icin o kadar gereklidir.
Divanii Liigati-t—Tiirk’te at kiiltiiriinii inceleyen Cinar, at kiiltiirtiyle ilgili olarak yukari-
daki soyleme ek olarak sunlari vurgulamaktadir:

“Tiirk kiiltiir tarihinde at, yalnizca binek hayvani olarak degil, ekonomik
deger olarak 6nemli role sahiptir. Giyinme, beslenme, barinma ve ticari
bir mal olarak Tiirk insaninin hayatinda vazgeg¢ilmez unsurlardan biridir.
Siyasi, askeri, ekonomik ve kiiltiirel sebepler zamanla atin kiilt olarak
yer almasina vesile olmustur. Savas diizenleri bile atlarin donlarina gére
yapilmustir. At igler er oviiniir atas6zii atin buradaki roliinii yansitmakta-
dir. At caginin en iyi iletisim ve teknolojik aracidir.” (Cinar,1995: 147)

Avrupa Ortacag kiiltiiriinde ise atlarin besin kaynag1 olarak degerlendirilmesi kilise
tarafindan yasaklanmistir. Ancak kitlik donemlerinde alt tabakalara mensup insanlarin bu
yasaga uymadiklari varsayilmaktadir. At etinin tiiketilmesinin yasak oldugu bir donem-
de at kanmin iyilestirici bir 6zellige sahip olduguna inanildigin1 gésteren bazi metinler
bulunmaktadir. Ornegin Roma-Katolik Kilisesi’nin azizelerinden Alman Hildegard von
Bingen (1098-1179) Hayvanlara dair Kitabinda (Buch von den Tieren) at etinin hazminin
oldukca zor oldugundan bahsetse de, at kaninin bazi hastaliklara iyi geldigine dikkat ¢ek-
mektedir. Ortagag’da 6zellikle yiik hayvani olarak insanlara fayda saglayan bu hayvanlar,
ayn1 zamanda iletisim araci olarak da kullanilarak, haber ve posta iletilmesi konusunda
katk: saglamaktaydilar. Askeri anlamda ise atlar, 6zellikle savag zamanlarinda, stratejik
bir 6nem ve deger kazanirlardi. Ayrica 6zel at tiirlerinin yetistirilmesi ve sovalyeligin
altin cagini yasamastyla birlikte gosterisli sovalye, av ve binicilik atlarina sahip olmak
ayn1 zamanda insanlara bir statii de kazandiriyordu. Ortagag’da soylu sinifina mensup er-
keklerin yan1 sira kadinlar da ata binmekteydiler. Ortagagin erken donemlerinde ise sava-
sa hazirlik niteligi tagiyan turnuvalarda, atlar adeta sahipleriyle 6zdeslesmekteydiler. Bu
etkinliklerde hem biniciye hem de ata biiyiik miktarlarda paralar harcanmaktaydi. Turnu-
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valarda kazanan govalyeler biiyiik maddi kazanglar da elde ediyorlardi. Atlar, Ortacag’da
10 ila 20 y1l arasinda yasamaktaydilar. Eti tiiketilecek hayvanlarin ise genelde 2,5 yasinda
kesildikleri, kemiklerinin ¢cogunlukla tarak vb. gibi kiiclik esyalarin yapiminda, deri ve
yelesinden ise tekstil yapiminda, 6zellikle de kumas ve iplik tiretiminde faydalanildig:
bilinmektedir. S6z konusu nedenlerden dolay1 insanlarin hayatlarina bu denli etki eden
ve Prestij unsuru olan atlara maddi ve manevi ag¢idan oldukca deger verilmistir. Kisacasi
Ortacag kiiltiirii at olmaksizin diigtiniilemezdi. Atlar bu 6zelliklerinden dolay: insanin en
sadik ve giivenilir dostu olarak kabul edilmis ve insanlik tarihinde 6nemli bir yer edin-
mislerdir. Hem bati, hem de dogu kiiltiirtiniin ¢cok 6nemli bir unsuru olan at, her donem
edebiyatta ve sanatta gosterisi, biiytikliigii ve giicli sembolize etmisgtir.

III. icinde At Sézciigii Gegen Tiirkce ve Almanca Atasozleri ve Deyimler

Bu calismada evrensel kiiltiirde ilk ¢aglardan bu yana 6nemli yer tutan at ile ilgili
atasozleri ve deyimler incelenecektir. At ile ilgili atasozleri ve deyimler icerisinden 6zel-
likle degisik anlam katmanlarini iceren ve anlatim giicii zengin olanlar tercih edilecektir.
Bundaki temel amag secilen atasozlerinin ayni zamanda kiiltiirel degerlerini yansitabil-
mektir. Omer Asim Aksoy’un Tiirkce Atasozleri Sozliigii’nde iginde at sozciigii gecen
atasozlerinin toplam sayis1 137 dir. Aksoy’un Deyimler Sozliigii’nde ise toplam 23 adet
icinde at gecen deyim vardir. Ali Piskiilliioglu’nun Tiirk Atasozleri Sozliigii’nde iginde
at gegen atasozlerinin sayis1 134 tiir. Piiskiillioglu nun Tiirkce Deyimler Sozliigii’ nde ise
toplam 20 adet az ile ilgili deyim tespit edilmistir. Almancada at ile ilgili atas6zlerinin
sayist da oldukca fazladir. Ornegin, sadece 1846 yilinda yayimnlanan Karl Simrock’un
caligmasina bakildiginda bile 53 tane at ile ilgili atasdzlintin oldugu dikkat cekmektedir
(Simrock, 1846: 370- 372). Bu kitapta yer almayan, ancak farkli kaynaklarda bulunan
cok sayida atasozleri de ilave edildiginde Almancada at ile ilgili atas6zlerinin sayisinin
cok daha fazla oldugu soylenebilir. Ancak burada onemli bir noktaya dikkat cekmek
gerekmektedir. Glinlimiiz calismalarina bakildiginda at ile ilgili atasozlerinin sayisinin
azlhig1 dikkat ¢cekmektedir. Son yillara ait ¢aligmalara bakildiginda giiniimiizde Alman
dilinde kullanilan at ile ilgili atasozii sayisinin yirmiyi asmadigi dikkat ¢ekmektedir. Bu-
nun nedeni ise ge¢miste insanlarin hayatinda olduk¢a 6nemli bir yer tutan savas, ulagim
ve iletisim alaninda adeta vazgecilmez, yani ¢cok fonksiyonel olan atin glintimiizde bu
degere sahip olmamasiyla aciklanabilir. Dilin dinamik yapisindan dolay1 anlam itibariy-
le cagimiza ayak uyduramayan, ihtiyaclar1 karsilamayan ya da deger yargilar itibariyle
gecmise ait kiiltiirel degerleri ve yargilart icinde barindan, dolayisiyla gegerliligini yitir-
mig olan atasozlerinin zamanla elemine edildigi goriilmektedir. Duden Redewendungen,
Worterbuch der deutschen Idiomatik’te tespit edilen at sdzctigii ile ilgili deyim sayis1 13
tiir. Bu calisma icin O. A. Aksoy’un Tiirkce Atasozleri ve Deyimler Sozliigii 1 ve 2, A.
Piskiilltioglu'nun Tiirk Atasozleri Sozliigii ve Tiirkge Deyimler Sozliigii taranmustir. Ayri-
ca A. Tekinay’in Worterbuch der idomatischen Redensarten (deutsch-tiirkisch / tiirkisch-
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deutsch) ve M. Yurtbasi’nin Tiirkische Sprichworter und ihre deutschen Entsprechungen
sozliiklerinden yararlanilmistir. Almancadaki atasozleri ve deyimler ise K. Simrock’un
Die deutschen Volksbiicher, G. Biichmann’in Gefliigelte Worte ve G. Drostowski’nin Du-
den Redewendungen, Worterbuch der deutschen Idiomatik ve Das grofie Buch der Zitate
und Redewendungen s6zliiklerinden secilmistir.

IV. Tiirkce ve Almancada Icinde At Sozciigii Gecen Ortak Atasézleri

Beles atin disine bakilmaz [Einem geschenkten Gaul schaut man nicht ins Maul]:
Her iki dilde ayni anlamda kullanilan at ile ilgili az sayidaki atasozlerinden birisi "Einem
geschenkten Gaul schaut man nicht ins Maul." (Beles atin disine bakilmaz)‘dir. Bu ata-
sOzli genel olarak, bir kimseye sunulan hediyenin oldugu gibi kabul edilmesi ve memnun
olunmast gerekliligini anlatmaktadir. Gelen hediye elestirilmemeli, kusurlu ya da eksik
bulunmamalidir. Sunulan hediyenin degeri ne olursa olsun, burada 6nemli olan hediyeyi
verenin bir jest yapmis olmasidir. Ayrica hic bir emek sarf etmeden elde edilen seylerin
kesinlikle degerli oldugu anlatilmaktadar.

Ifadenin kokeni, Roma atasozii ,,Noli equi dentes inspicere donati” ye dayanmaktadir.
Sophronius Eusebius Hieronymus (M.S 347- 420 yillar1 arasinda yasamis bir Aziz) tara-
findan yazili metinde kullanilmasi sonucu bu ve buna benzer atasdzleri Avrupa’da ¢ok
sayidaki dile yerlesmistir (Biichmann, 1959: 99).

At ticaretinde satici, atin degerini agzina bakarak ve dislerini kontrol ederek tespit
eder. Diglerinin durumuna bagl olarak atin yas1 ve saglig tespit edilir ve ona gore deger
bi¢ilir. Hediye edilen atlarda ise bu tip bir davranisa gidilmemesi 6gretisi vurgulanmak-
tadur.

Emanet ata binen tez iner [Wer auf fremdem Pferde reitet, kommt zu Fu3 heim /
Wer mit fremden Ochsen pflligt, hat eine magere Ernte / Fremdes Pferd und eigener Sporn
machen kurze Meilen] : Her iki dilde es anlamli kullanilan bir ataséziidiir. Bagkalarina
bagiml yasamin gegiciligi anlatilmaktadir. Kendisine ait olmayan seyler insana huzur da
mutluluk da getirmez. Gegici olarak baska birisinin malin1 veya parasini kullanarak ancak
bir siire mutlu ve rahat olunabilir. Insan ancak kendi mali veya parasiyla mutlu olabilir.
Bu atasoziiniin temel 6gretisi mutlu ve huzurlu olmanin tek yolunun insanin istedigi veya
ihtiya¢ duydugu seylere sahip olmasi i¢in ¢calismasi ve emek harcamasi zorunlulugudur.

At, avrat, silah 6diin¢ verilmez [Dein Pferd, dein Weib und dein Schwert leih nicht
her]': Bir zamanlar Almancada yaygin olarak kullanilan ve Tiirk¢ede de benzeri bulunan

1) Ozellikle 1850’li yillardan sonra Almanya’da basilan ¢ok sayida atasozleri sozliiklerinde gecmisin
kdiltiir miras1 kabul edilen atasozleri tespit edilerek incelenmeye baglanmistir. Bu ¢alismalarin sadece
bazilarina yer vermek gerekirse ilk olarak 1846 yilinda basilan Simrock’un eseri dikkat cekmektedir.
Tiim atasozlerine ve varyantlarina alfabetik sirayla yer veren bu caligma 1988’de tekrar basilmistir.
Ancak bu ¢alismada atasdzlerinin anlamina iligkin bilgi yer almamaktadir. Buna ragmen s6z konusu
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Dein Pferd, dein Weib und dein Schwert leih nicht her (At, avrat, silah 6diing verilmez)
atasozi artik sadece eski Almanca kaynaklarda yer almaktadir. Ciinkii s6z konusu ifade
Almanya’da kullanilmayan ve unutulmaya yiiz tutmus olan atasézlerindendir. Oncelik-
le bu atasoziintin ataerkil toplum yapisinin Ulrtinti oldugunu vurgulamak gerekmektedir.
S6z konusu atasoziinde kadin, eski caglarda erkegin hayatinda son derece onemli yer
tutan kili¢ ve at ile ayn1 kefeye konmaktadir. Boyle bir benzetme ise kadin-erkek esitligi
acisindan giiniimiizde kabul gérmemektedir. Ustelik erkeklerin at ve kili¢ kullanim1 da
gliniimiizde artik ¢ok azaldigindan ve bu eylemin temel ihtiyaclar arasinda yer almadi-
&indan dolay1 bu atasoziintin gecerliligi de kalmamuistir denilebilir. Ayrica byle bir eylem
artik erkegin toplum icerisindeki itibari ve onuruyla iligkilendirilmemekte ve hatta eski
donemlerde oldugu gibi statii simgesi olarak da degerlendirilmemektedir. Tiirkcede de
bu atasoziiniin ayni nedenlerden otiirii artik nadiren kullanildig1 dikkat cekmektedir. Bu
atasoziiyle anlatilmak istenen ise, erkegin toplum ontinde itibarini teskil eden, onurunu
ve statiislinii olugturan temel varliklarini asla bagkalarina emanet etmemesi, bu konuda
baskalarina giivenmemesi, glivendigi daglara kar yagabilecegi uyaris1 ve 6giidii yer al-
maktadir.

At 6liir eyeri kalir, insan oliir eseri kalir [Man sollte viel schaffen, solange man lebt,
denn man lebt nicht ewig] : Yasadigi donem icerisinde topluma yararli caligmalar yapmis
ve arkasinda degerli eserler birakmuis kisiler anlatilmaktadir. Insanlar 6ldiikden sonra da
yaptiklariyla anilirlar. Onemli olan giizel isler basarabilmek, en azindan bunun igin ¢aba
harcamaktir.

Kimse attan (inip) esege binmek istemez [Es kommt niemand gern vom Pferd auf
den Esel] (Simrock, 1846: 371) : Bu atasoziinlin anlami, kimsenin bulundugu makam
veya konumdan daha asag1 bir yere inmek veya alinmak istemeyecegidir. Almancada
eskiye oranla giinlimiizde ¢ok daha az kullanilan bu atasézii, 6zellikle Tiirk¢ede yaygin
bir kullanim alanina sahiptir ve sevilen atasozleri arasinda yer almaktadir. Atin goérsel

eser oldukca kapsamli eserler arasinda yer almaktadir (Simrock, Karl: Die deutschen Volksbiicher.
Gesammelt und in ihrer urspriinglichen Echtheit wiederhergestellt. Die deutschen Sprichworter.
Fiinfter Band. Frankfurt a. M. Druck und Verlag von Heinr. Ludw. Bronner. 1846, s. 372). Diger
caligmalarin bazilarinda atasozlere iligkin agiklamalara yer verilmesine ve Simrock’un sozliigtinde
yer almayan atasozlerin tespit edilmesine ragmen, yine de ¢ogunlukla Simrock kadar kapsamli bir
saylya ulagsamadiklar: gortilmektedir (bkz. Latendorf, Friedrich (Hg.): Michael Neanders deutsche
Sprichworter. Schwerin: Druck und Verlag der Birensprung’schen Hofbuchdruckerei, 1864; Sieben-
kees, Johann Christian: Deutsche Sprichworter mit Erlduterungen. Niirnberg: Verlag der Bauer-und
Mann’schen Buchhandlung.1790; Sailer, Johann Michael: Die Weisheit auf der Gasse oder Sinn
und Geist deutscher Sprichworter: Spriiche der Weisen: Spriiche mit und ohne Glosse; Fragmente
aus der Lebenskunde; zwei Theile. —=Die Weisheit auf der Gasse oder Sinn und Geist deutscher
Sprichworter, Band 1. Sulzbach: Seidel, 1843; Lohrengel, W.: Altes Gold: deutsche Sprichworter
und Redensarten, nebst einem Anhange. 1860; Eselein, Joseph: Die Sprichworter und Sinnreden des
deutschen Volkes in alter und neuer Zeit: zum erstenmal aus den quellen Geschopft, erldutert und mit
Einleitung Versehen. 1838.
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olarak ihtisaml1 bir hayvan olmasi, buna karsin esegin daha kiigiik ve gosterigsiz olmasi
ve genelde sadece yiik tagimaciliginda kullanilmasi, okuyucu veya dinleyicinin goziinde
dogrudan bir resim ¢agristirmasina neden olmaktadir. Bu ise genel olarak birkag¢ s6zciik
ile ¢izilen olumsuz ve uyari niteligi tagiyan tablonun genis bir agidan anlatilmasina gerek
kalmaksizin anlamin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.

At calindiktan sonra ahira Kilit ne care (ahirin kapisim kapamak) [Wenn das
Pferd gestohlen ist, schliesst man den Stall zu] (Aksoy, Deyimler Sozliigi, 2014: 589) :
Bir is olup bittikten sonra énlem almaya kalkigmanin mantiksizigi anlatilmaktadir. in-
sanlar giivenliklerini 6nceden tespit ederek almalidirlar. Can ve mal giivenliginin 6nemi
tek bir cimlede ¢ok belirgin ve anlasilir bir dille anlatilmaktadir.

Atlar tepisir, arada esekler ezilir [Wenn die Groflen streiten (aufeinanderprallen),
miissen die Kleinen darunter leiden] (Aksoy, Atasozleri Sozliigi , 2014: 408) : Giiglii-
ler, varliklilar veya biiyiiklerin arasinda gergeklesen ¢ekisme ve ¢atigmalardan giigsiizler,
yoksullar veya kiiciikler zarar gortir. Bu durum ayni1 zamanda as-iist iligkisinin gecerli
oldugu tiim kurum ve kuruluglarda gegerli olabilmektedir. Sonugta biiytikler ¢atigir ve
bedelini kiiciikler 6der uyarist yer almaktadir bu ataséziinde. Buna bagli olarak gii¢siiz
insanlarin, bazi kavgalara miidahil olmamalar1 gerektigi, aksi takdirde zarar gorebilecek-
leri ifade edilmektedir. Aynt durum devletlerarasi iligkiler i¢in de s6z konusudur. Biiytik,
zengin ve giiclii devletlerin kendi aralarindaki ¢atismalar en ¢ok yoksul iilkelere zarar
vermektedir.

Bir mih bir nal, bir nal bir at, bir at bir er, bir er bir memleket kurtarir [Wer den
Nagel am Hufeisen nicht achtet, der verliert auch das Pferd] (Aksoy, Atasozleri Sozliigii,
2014: 652) : Herhangi bir olayi, bir isi veya bir 6devi kiiciik ve 6nemsiz gérmemek gere-
kir. Her is 6zenle, titizlikle ele alinmali ve yapilmahdir. Kii¢iik ve 6nemsiz gibi goriinen
igler, biiytik ve istenmeyen sonuglar dogurabilir. Bundan dolayi insan bulundugu gorevi
ya da yaptig1 isi 6nemsemeli ve mutlaka titizlikle yapmalidir.

Esege altin semer vurulsa esek yine esektir [Ein goldener Sattel ist wohl viel wert,
aber er macht aus einem Esel kein Pferd / ein goldener Zaum macht das Pferd nicht
besser] (Aksoy, Atasozleri Sozligl, 2014: 1151) : Tiirk¢ede oldugu gibi Almancada da
siklikla esege altin semer vurmak onu at yapmaz bicimiyle kullanilan bu atasozi, insant
degerli yapan seyin onun kilik kiyafetinin degil, onun diisiince ve davraniglarinin oldu-
gunu anlatmaktadir. Yani iyi giyinmek insan1 degerli yapmaz. Insan1 toplum igin yaptigi
glizel ve yararli igler sevdirir ve ona sayginlik kazandirir.

Bir at1 zorla su icmeye gotiirebilirsin fakat zorla su iciremezsin [Pferde lassen sich
zum Wasser bringen, aber nicht zum Trinken zwingen] (Simrock, 1846: 370) : Bu atasozii
de hayata dair 6nemli bir 6gretiyi igermektedir. Insanlara yardim edilebilir, destek teklif
edilebilir. Ancak yardimi kabul etmek ya da etmemek kisinin tamamiyla kendi verecegi
bir karardir. Yani kisi yardimi kabul etmeye zorlanamaz. Burada anlatilmak istenen insan-
larin kendilerine sunulan firsatlar1 degerlendirmeleri konusunda daha bilingli davranma-
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lar1 ve kendilerine sunulan olanaklardan yararlanmalaridir. Son ve kesin karar1 verecek
olan insan ayagina kadar gelen firsatlar1 tepmemeli ya da tepmeden 6nce iyice dlisiinme-
lidir. Buradaki temel 6greti insanlara zorla iyilik yapilamayacagi olgusudur. Bu iyiligin
veya bu yardimin yapilmasi kisi tarafindan 6ncelikle istenmeli veya talep edilmelidir.

At1 bos birakirsan iistiinden atar [Wer dem Pferde seinen Willen 143t, den wirft
es aus dem Sattel / Wer dem Pferd seinen Willen 14t, den wirft es ab] (Simrock, 1846:
370) : Bu soziin 6ziinde, aslinda insanlarin dizginlenmesi ya da kontrol edilmesi konusu
islenmektedir. Tipki atlar basibos birakildiklarinda nasil kontrol edilemez hale geliyor-
larsa, bazi insanlara sinirlar konmazsa, yoldan ¢ikmalari, s6z dinlememeleri ve sorun
cikarmalari s6z konusu olabilir. Bagibog birakilan bu tip insanlarla bas edilmesi ise son
derece gii¢ olabilir. Bu nedenle, zarar géormemek i¢in, bazi siirlarin 6nceden cizilmesi
gerekmektedir.

At oldiikten sonra arpa getirsen ne fayda [Wenn das Pferd tot ist, kommt der Hafer
zu spiit] : Tyiliklerin zamaninda yapilmasi konusunu ele alan 6nemli atasézlerinden birisi-
dir. Burada insanlara verilen 6giit, her seyin, 6zellikle de iyiliklerin zamaninda yapilmasi
geregidir. Bu nedenle insanlar saglikli olduklari siirece islerini, gorevlerini, sorumluluk-
larin1 tamamlamakla yiikiimliidiirler. Is isten gectikten sonra, yani insanlar zarar gordiik-
ten, hatta oldiikten sonra ge¢ kalinmig olacaktir. Yapilmak istenilen ancak yapilamayan
seylerin bu durumda telafisi de miimkiin olmamaktadir.

Dereden (irmaktan) gecerken at degistirilmez. [Es ist nicht gut, die Pferde zu
wechseln, wihrend man den Fluss tiberquert] (Biichmann, 1959: 272) : Daha sonralari
bir atasoziine doniiserek diinyanin tim dillerine gecen bu s6z, ilk kez Amerika Birlesik
Devletleri’nin 16. Bagkan1 Abraham Lincoln (1801-65) tarafindan s6ylenmistir. Bir is, bir
proje ytirtitiiliirken bir yontemden farkli bir yonteme ge¢menin onarilmasi zor hatta ola-
naksiz sorunlar getirebilecegi ve bu durumun da zarara neden olabilecegi anlatilmaktadir.
Bu atasoziiniin temel 6gretisi sabretmektir.

V. Tiirkce ve Almancada Icinde At Sézciigii Gecen Ortak Deyimler

Tiirk¢e ve Almancada icinde af s6zcligli gecen az sayidaki es anlamli deyim arasindan
en cok ve siklikla kullanilanlar1 agsagida siralanmugtir:

Dolap beygiri gibi calismak [Wie ein Pferd arbeiten]

Ata et, ite ot yedirmek [Das Pferd am Schwanz aufzdumen]|
Attan diismiis karpuza dondiim [(ich denk,) mich tritt ein Pferd]
Yanhs ata oynamak [Auf das falsche Pferd setzen]

Beni oraya on at (top arabasi bile) gotiiremez [Keine zehn Pferde bringen mich
dorthin]

Aralarmdan su sizmamak [Mit jemandem Pferde stehen konnen]

Kus beyinli olmak [Pferdeverstand haben]
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VI. Sonug¢

Ilkgaglardan bu yana insanlarin hayatinda son derece 6nemli bir yer tutan, insanlara
bu kadar yakin olan, hatta kimi zaman insanlarin varligini stirdiirebilmesinin temel unsu-
ru olan atlar ve bu birliktelikten dogan atasozleri ve deyimlerin son derece yaygin olmasi
sasirtmamaktadir. Kimi zaman insani 6zelliklerin yakigtirildigi, kimi zaman ise insana
ve insan iligkilerine dair 6zellikleri anlatmak veya betimleyebilmek i¢in dogrudan atlara
mal edilerek anlatildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Boylece at ile insan adeta 6zdeglestirilerek,
sosyal hayata yonelik bazen elestirel bazen ise Ggiit niteligi tasiyan atasozlerinin odak
noktasini olusturmuslardir. Iste tam da bu nedenle atasozlerinin ayn1 zamanda anlatima
renk, kivraklik ve canlilik katt1g1 s6ylenmektedir. Ayni sekilde somut at benzetmesinden
yararlanilarak dile getirilen deyimlerin de hem Tiirkcede hem de Almancada anlatima
nasil kivraklik kattigini ve s6ylemi nasil ¢ekici ve hog bir anlatimla dile getirdigini goriiy-
oruz. Genel olarak atasozleri ve deyimler ortak insan aklinin bir {irlinii olduklar1 icin
her yerde siklikla ve sevilerek kullanilan evrensel dil tiriinleridir. Thtiyaclar insanlar1 her
yerde ayn1 seyleri diisiinmeye ve ayni seyleri iliretmeye zorlamistir. Bundan dolayidir ki
insan akli her yagam alaninda, her yasam diinyasinda her zaman i¢in insan ihtiyaclarina
yonelik ¢alisir. Bu da ortak insan aklinin evrenselligi ile agiklanabilir.
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