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0z

Bu ¢alismanin amaci 2 farkli egime sahip yapay kanal-
larda Fanta BabyRotary ve Scope Mini pedodontik kanal
egelerinin dongiisel yorgunluk direncini karsilagtirmak-
tir. Her ege grubundan 30’ ar olmak iizere toplamda 60
yeni pedodontik ege calismaya dahil edildi. Egeler 30°
ve 45° kanal egim acisina sahip paslanmaz celikten ya-
pilmis yapay kanallarda dongiisel yorgunluk testine tabi
tutuldu. Egeler kirillincaya kadar gegen siire kaydedildi
ve egelerin kirilincaya kadar gerceklestirdigi tur sayisi
hesaplandi. Egelerin kirilmis pargalarinin uzunluklari
da kaydedildi. Elde edilen veriler bagimsiz 6rneklem t
testi ile istatistiksel olarak degerlendirildi.30° egime
sahip yapay kanalda, Fanta BabyRotary ve Scope Mini
egesi arasinda dongiisel yorgunluk direnci agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmadi (p>0.05)
45° egime sahip yapay kanalda, Fanta BabyRotary egesi,
Scope Mini egesinden daha ytiksek dongiisel yorgunluk
direncine sahipti (p<0.05). Egelerin kirilmis pargalari-
nin uzunluklar1 bakimindan her iki egime sahip kanalda
da egeler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktu
(p>0.05). Fanta BabyRotary egeler 45° egime sahip ya-
pay bir kanalda Scope Mini egelerinden daha yiiksek
dongiisel yorgunluk direnci sergiledi.
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ABSTRACT

To compare the cyclic fatigue resistance (CFR) of Fanta
BabyRotary ve Scope mini pedodontic files in curved
two artificial canals. A total of 60 new pedodontic files
were tested in artificial canal with 30° and 45° angles of
curvature. CFR was determined by recording the time to
file fracture in the artificial canals. The length of each
fractured fragment was also recorded. An independent
sample t-test was used to analyse the data. In the
artificial canal 30° angle of curvature, there was no
statistically significant difference between Fanta
BabyRotary and Scope Mini files in terms of the CFR
(P>0.05). In the artifical canal with a 45° angle of
curvature, Fanta BabyRotary files had greater the CFR
than Scope mini files (p<0.05). There was no
statistically significant difference between the files in
terms of the lengths of fractured fragments in canals
with 30° and 45° angles of curvature (p>0.05). Fanta
BabyRotary files exhibited greater the CFR than Scope
mini files in an artificial canals with a 45° angle of
curvature.
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GIRIS

Siit disi kanal tedavilerinde kanal sekillendirmesinde el
egelerinin kullanimi son derece yaygindir. Bununla bir-
likte el egeleri kullaniminda, kanal sekillendirmesinin
uzun siirmesine bagh olarak hasta ve hekimde yorgun-
luk olusmasi ve kok kanallarinda iyatrojenik hatalarin
ortaya ¢ikmasi gibi dezavantajlardan dolay: nikel titan-
yum doner egelerin pedodontide kullanimi popiilarite
kazanmistir (1,2). Nikel titanyum alasimlar sahip oldugu
siliper elastisite sayesinde, paslanmaz celik el egeleriyle
kiyaslaninca kirilmaya karsi olan direnglerini arttirir ve
bunun yaninda bu doéner egeler egri kok kanallarinin
sekillendirilmesi sirasinda orjinal kanal formunun ko-
runmasina da yardimc1 olarak kanal sekillendirme stire-
sini olduke¢a azaltirlar (3). Bununla birlikte nikel titan-
yum ege sistemlerinde de kanal sekillendirme prosedii-
rii esnasinda kirillmalar meydana gelebilmektedir. Orta-
ya cikan ege kirllmalari tedavi sonucunu etkileyebilece-
ginden dolay1 6nemli bir problemdir (4). Nikel titanyum
doner egelerin kirilmasi, genellikle doéngilisel ve
torsiyonel yorgunluga baglanmistir (5).

Dongiisel yorulma, egimli bir kanalda doénen bir ege
izerindeki meydana gelen sikisma ve gerilme stresle-
rinden kaynaklanmaktadir. Bu spesifik gerilmelerin
tekrar tekrar ortaya ¢ikmasi, genellikle maksimum bii-
kiilme noktasinda bir kanal egesini zayiflatabilir ve son-
rasinda da kirilmasina neden olabilir (6). Onceki calis-
malar, kok kanal sekillendirme prosediiriic esnasinda
doner egelerde meydana gelen kirilmalarin birincil se-
bebinin dongiisel yorgunluk oldugunu bildirmistir (7,8).
Dis hekimligi literatiirinde farkli déner alet sistemleri-
nin dénme yorgunluk direncinin degerlendirildigi bir-
¢ok calisma vardir (9-11). Buna karsin siit dislerinde
kok kanal sekillendirilmesi icin 6zel olarak {iretilen do-
ner alet sistemlerinin dénme yorgunluk direncinin de-
gerlendirildigi bir ¢alisma yoktur. Bu ¢alisma farkl iki
pedodontik kanal egesinin (Fanta BabyRotary ve Scope
Mini) donme yorgunluk direncini 30° ve 45° egime sa-
hip yapay kanallarda test etmeyi amaglamaktadir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma Tipi

Bu arastirma cocuk dis hekimligi bransinda pulpektomi
isleminde kullanilan kanal egelerinin kirilma direncini
test etmek icin laboratuvar sartlarinda yapilmis bir ¢a-
lismadir.

Arastirmanin Orneklemi

Onceki bir calismanin verilerine (12) dayanarak yapilan
orneklem biiyiikliglii hesaplamasina gore istatistiksel
giicin %80 olarak hedeflenmesi i¢cin Tip 1 hata 0,05
(a=0,05) olarak belirlenerek hesaplandiginda her grup
icin 15’er adet kanal egesini kullanilmasina karar veril-
mistir.

Calismada toplamda 60 adet yeni Fanta BabyRotary (25
numara, %6 acil1) ve Scope Mini (25 numara, %6 agili)
egesi dongiisel yorgunluk direnci i¢in test edildi. Deney-
sel prosediirlere baslamadan &nce her bir ege deformite
veya ¢atlak varliginin tespit edilmesi i¢in 24 kat biyiit-
mede bir operasyon mikroskobu (ZeissOpmi; Carl Zeiss,
Jena, Germany) altinda incelendi. Dongiisel yorgunluk
testi i¢in, 2 mm kurvatiir yarigapina, 30° ve 45° kanal
kurvatiir agisina sahip paslanmaz ¢elik yapay kanal kul-
lanildi (Sekil I). Tiim egelerde ¢alisma boyu 12 mm ola-
rak belirlendi.

Topguoglu G, Topcuoglu HS

Sekil I. Dongiisel yorgunluk test diizenegi

Tiim egeler tork kontrollii bir endodontik motora (X-
Smart; DentsplyMaillefer) takilarak ve iireticilerin 6ner-
digi hiz ve tork degerinde kullanildi. Egeler i¢in hiz ve
tork degerleri sdyleydi; Fanta BabyRotary egesi 350rpm
hiz ve 2 Ncmtorkta ve Scope Mini egesi 300 rpm hiz ve 2
Ncmtorkta kullanildiEgeler yapay kanalda donme
haraketi yaparken siirtinmeyi azaltmak i¢in sentetik bir
yag (WD-40, Milton Keynes, England) kullanildi. Test
prosediirii, uygulayicilar arasindaki olasi farkliligi 6nle-
mek icin tek bir Kklinisyen tarafindan gerceklestirildi.
Deney esnasinda bir kronometre kullanild.

Verilerin Toplanmasi

Yapay kanalda bir endodontik motor vasitasiyla dénme
hareketine baslayan egede kirllma meydana geldigi
anda, kronometre durdurularak kirilma anina kadarki
stire kaydedildi. Daha sonra egelerin kirilincaya kadar
yaptig1 tur sayisi (TS) formiil (TS = Dakikada yaptig1 tur
sayis1 (rpm) x Kirilincaya Kadar Gegen Siire (sn)/60) ile
hesaplandi.Her bir egenin kirilmis parcasinin uzunlugu
0.01 mm dogruluga sahip bir eletronik kumpas
(Absolute Digimatic, Mitutoyo, Kawasaki, Japan) ile 6l-
culdii.

Istatistiksel Analiz

Olciimlerin istatistiksel analizi icin verilerin normalligi
Shapiro Wilk testi ile kontrol edildi. Veriler bagimsiz
orneklem t testi kullanilarak SPSS 20.0 software (SPSS,
Chicago, IL, USA) programi kullanilarak analiz edildi.
Istatistiksel 6nem seviyesiP=0.05 olarak belirlendi.
Arastirmanin Etik Yonii

Calisma herhangi bir insan veya hayvan 6gesi icermedi-
ginden ve laboratuvar sartlarinda yapilacagindan dolay1
Erciyes Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
tarafindan 15.09.2022 tarih ve 96681246-051-99 sayili
karar sayisi ile Etik Kurul onaya gerek olmadig yazisi
alinmistir.

BULGULAR

Her iki egeye ait kirllma siireleri ve kirilan pargalarin
uzunluklarina ait ortalama degerler Tablo I'de sunul-
mustur. [statistiksel analiz bulgularina gére 30° egime
sahip kanallarda Fanta BabyRotary ve Scope Mini egele-
ri arasinda dongiisel yorgunluk degerleri agisindan fark
gbzlenmemistir (p>0.05). Bununla birlikte 45° egimli
yapay kanallarda Fanta BabyRotary egeler, Scope Mini
egelerinden daha ytiksek ortalama déngiisel yorgunluk
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Tablo I. Egelerin kirilincaya kadar yaptiklari tur sayilari ve kirik ege uzunluklarinin ortalama ve standart sapma degerleri

Gruplar 30° egimli kanal 45° egimli kanal
KKTS KEU KKTS KEU
Ortalama *+ SS Ortalama +SS Ortalama +SS Ortalama +SS
Scope Mini 542.64 +98.2 2.25+0.3 317.21+84.3 2.15+0.4
Fanta BabyRotary 611.32+107.3 2.21+0.2 538.14+97.5 2.28+0.6
p=0.163 p=0.258 p=0.0362* p=0.426

KKTS: kirilincaya kadar tur sayisi, KEU: kirik ege uzunlugu
*[statistiksel olarak 6nemli farki géstermektedir. (P<0.05)

degerlerine sahipti (p<0.05). Kirik par¢a uzunluklari
bakimindan her iki egime sahip kanal da egeler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir
(p>0.05).

TARTISMA VE SONUC

Siit disi pulpektomi uygulamalarinda, ahsilmadik ve
kivrimh kanallarin varligt mekanik enstriimantasyon
icin biiyiik zorluk olusturmaktadir (13). Bu yiizden egri
kok kanallariin sekillendirmesi esnasinda nikel titan-
yum egelerin kirilmasi siklikla meydana gelmektedir.
Literatiir taramas1 yaptigimiz zaman egimli yapay ka-
nallarda pedodontik egelerin déngiisel yorgunluklarinin
karsilastirildig1 bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu ne-
denle ¢alismamizda siit disi kanal tedavilerinde kullanil-
mak tlizere tretilen iki farkl nikel titanyum doner ege-
nin dongiisel yorgunluk direnglerini karsilastirildi.
Birka¢ calisma, bir kanal egesinin yorulma Omriiniin
kanal egriliginin yaricap1 ve agisindan etkilendigini gos-
termistir (14,15). Cesitli calismalarda, egelerin dongiisel
yorulma direncini test etmek icin 2, 5 veya 10 mm'lik
egrilik yarigaplar: kullanilmistir (16,17). Bu ¢alismada
pedodontik egelerin dongiisel yorgunluklarinin karsi-
lastirilmasi amaciyla 2 mm egrilik yaricapina sahip ya-
pay bloklar kullanilmistir.

Nikel titanyum doner egelerin déngiisel yorgunluk di-
renglerinin karsilastirilmasinda paslanmaz gelik yapay
bloklarin kullanimi; kanal uzunlugu, egim yaricap: ve
derecesi gibi degiskenlerin standardize edilmesini sag-
ladigi i¢in, siklikla tercih edilmektedir (18,19). Bununla
birlikte, paslanmaz celik yapay bloklarin kullanimi, do-
gal dislerin dentin mikro sertligi veya yiizey yapisi gibi
klinik durumlar1 yansitmadigindan dolay: kanal egeleri-
nin dongiisel yorgunlugunu degerlendiren ¢aligmalarin
bir limitasyonudur. Cekilmis dislerde; yukarida degini-
len degiskenlerin standardizasyonunu saglamak miim-
kiin olmadigi i¢in, nikel titanyum doner egelerin dongii-
sel yorgunlugunu test etmek i¢in bu dislerin kullanimi
ideal degildir. Calismamizda egelerin dongiisel yorgun-
lugunu tespit etmek icin dinamik test metodu tercih
edilmistir. Onceki caligmalarda, egelerin déngiisel yor-
gunlugunun statik olarak test edildigi diizeneklerde
egeler lizerinde ilave burulma (torsiyonel) streslerinin
olustugu ifade edilmistir (20,21). Dinamik olarak test
uygulandig1 zaman aksiyel hareketle birlikte daha iyi bir
stres dagilimi1 meydana geldigi, alet lizerindeki sikisma

ve gerilme konsantrasyonunun azalarak donme yorgun-
luk direncinin arttif1 bildirilmistir (22).

Calismamizda standardizasyonu saglamak icin ayni ug
capina ve koniklik agisina sahip olan devaml rotasyon
hareketiyle calisan iki farkli pedodontik doner egesi
déngiisel yorgunluk direnci agisindan test edildi. Onceki
calismalarda nikel titanyum doéner egelerin dongiisel
yorgunluk direnci tlizerine kanal egesinin ¢apraz kesiti
ve metal alasim tipinin etkisinin olabilecegi belirtilmis-
tir (23,24). Calismamizin bulgular1 gosterdi ki; kanal
egimi arttikca test edilen pedodontik egelerin dongiisel
yorgunluk direngleri arasinda farklilik meydana gelmis-
tir. Test edilen her iki egede licgen kesite sahip oldu-
gundan, 45° egimli kanaldaki déngiisel yorgunluk farki
icin olasi neden egelerin metal alasimlari olabilir. Fanta
BabyRotary egesi AF™-H Wire olarak adlandirilan 6zel
bir tel teknolojisiyle iiretilmis olup, Scope Mini egesi
gold 1s1l isleme tabi tutularak iiretilmistir. Nikel titan-
yum alasimlarinin siiper elastikiyet 6zelligi olmasina
ragmen son yillarda nikel titanyum egelerin iretildigi
alasimlar farkli 1s1l islem prosediirleri ile gelistirilmis,
boylece esnekliklerinin ve déngiisel yorgunluk direncle-
rinin arttiritlmasi saglanmistir (25). Konvensiyonel nikel
titanyum egeler kanal i¢i 1s1sinda sert ve kirilgan oldugu
Ostenit fazdadir. Buna karsin son zamanlarda 6zel 1s1l
islemler uygulanarak tretilen kanal egeleri kanal ici
1sida daha esnek ve yumusak olan martensit fazda kala-
rak kirilmalara karsi daha direngli hale getirilmistir
(26).

Calismamizda test edilen pedodontik egelerin kirik par-
calarin uzunluklarinin ortalama degerlerinde 6nemli bir
farklilik gézlenmemistir. Egelerin kirik uzunlugu, yapay
kanalin egriliginin merkezinde veya bu noktanin hemen
altindaydi, bu da egelerin test siireci boyunca dogru
konumlandigini dogrular. Bu 6nceki ¢alismalarin bulgu-
lartyla uyumludur (27-29).

Calismamizin laboratuvar ortaminda metal bloklarda
yapildig1 disiiniildigi zaman, elde edilmis sonuglar
klinige dikkatli bir sekilde yansitilmaldir. Nikel titan-
yum doner egeler klinik kullamim sirasinda hem
torsiyonel hem de dongiisel yorgunluga maruz kalmak-
tadir. Bu nedenden dolay bu iki 6zelligin de ayni1 anda
test edildigi ileri ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Calismamizin bulgular1 dahilinde, 45° kanal kurvatiir
acisina sahip yapay bir kanalda Fanta BabyRotary egesi-
nin dongiisel yorgunluk direncinin, Scope Mini egelerin-
den daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.
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Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar
catismasi yoktur.
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