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HINDUIZM’DE CENAZE TORENLERI (ANTYESTI SAMSKARA)

Cemil KUTLUTURK:

Oz
Hinduizm’de son gecis toreni olarak kabul edilen cenaze torenlerinin (antyesti
samskara) dnemli bir yeri vardir. Hindu inancina goére dliiniin ardindan icra edilen cenaze
torenleri, 6len kisinin ruhunun bagka bir bedene kolayca ge¢mesinde ve sonraki hayatta
kurtulusa ulagmasinda 6nemli rol oynar. Bu yiizden her bir birey i¢in kutsal metinler ve

geleneksel inanglar ¢ercevesinde kurallar1 belirlenmis uygun bir cenaze merasimi
diizenlenmelidir.

Genel kanaatin aksine 6len her Hindu’nun cesedi yakilmamaktadir. Nitekim Hindu
kutsal metinleri incelendiginde topraga gémme geleneginin en erken uygulama oldugu
anlasilmaktadir. Bunun yani sira bazi 6zel durumlarda cesetlerin suya atildig1 veya 1ss1z bir
yere birakildigi da olmustur. Fakat Hindular arasinda cesetler ¢ogu zaman yakilarak
ortadan kaldirilmistir. Hindu kutsal metinlerinde cenaze yakma merasimi Oncesi ve
sonrasinda uygulanmasi gereken teferruathi ve zahmetli pek cok ritiielden soz edilir. Dini
alt yap1 kadar geleneksel ve Kkiiltiirel unsurlardan da beslenerek sekillenmis olan bu
uygulamalar, erken donemde kurallarina uygun olarak icra edilmisken sonraki siirecte belli
Olciide degisime ugramistir. Bu makalede Hindular acisindan bu derece énemli olan ve
yaklasik dort bin yildir devam eden cenaze torenleri, Hindu kutsal metinleri esas alinarak
incelenmistir. Diger taraftan bu kadim Hindu geleneginin tarihi siire¢ igerisinde ne gibi
degisimlere ugradig1 tespit edilmeye calisilmis ve tecriibi bilgiler 1s1g8inda giiniimiizdeki
yansimalarina dikkat ¢ekilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Cenaze torenleri, 6li yakma, oO6lim 6&tesi, Hinduizm,
Hindistan.

THE FUNERAL RITES IN HINDUISM (ANTYESTI SAMSKARA)
Abstract

The funeral (antyesti samskara) which is regarded as the last rite of passage, has a
significant status in Hinduism. Funeral rites observed after dead, according to Hindus,
possess a very important role in transmigration of the soul in an easy way and to obtain
salvation by soul in the next life. Therefore, on behalf of each Hindu, a proper funeral of
which rules have been determined by scriptures and traditional beliefs, must be performed.

Contrary to common misconception, in Hindu tradition all dead bodies have not
been cremated. When analyzed the Hindu sacred texts it is understood that the burial
practice is probably the earliest method of removing the corpse. Besides, in same special
cases corpses have been cast away into water or a lonely place. The most popular method
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of disposing of the dead among Hindus, however, is cremation. The scriptures mention
about many exhaustive rites which should be performed before and after cremation. They
have been effected not only by religious infrastructure but traditional and cultural factors.
Although these rites have been fulfilled according to rules in early periods, they have been
exposed to some variations in following periods. This article, thus, analyses the Hindu
funeral, which is one of the most significant religious customs among the Hindus and has
been continued approximately for four thousand years, with reference to Hindu sacred
texts. This paper, on the other hand, handles position of this ancient Hindu tradition within
the historical process and points out its status in modern times in the light of experiential
data.

Keywords: Funeral rites, cremation, hereafter, Hinduism, India

Giris

Hinduizm’de dogum, evlilik ve 6liim gibi insan hayatinin degisik safhalarinda icra
edilen gegis torenleri (samskara)' 6nemli bir yer tutar. Gegis torenlerinin temel amaci
bireylere yeni rollerindeki goérev ve sorumluluklarini hatirlatmak ve onlart Hindu
toplumunun bilingli ve donanimli birer ferdi haline getirmektir. Dini diisiincelerin yan sira
geleneksel ve bolgesel unsurlardan da beslenmis olan bu térenler dini, ahlaki ve toplumsal
degerlerin bireylere asilanmasinda 6nemli rol oynar. Dolayisiyla gecis torenleri, insanlari

biiylileyen gorkemli kutlamalar olmasinin yaninda bireyleri maddi ve manevi agidan
olgunluga ulastiran deruni anlamlar da ihtiva eder.’

Hindu kutsal metinlerinde gecis torenlerinin sayist ve isimleri konusunda farkli
bilgiler yer almasina ragmen Hinduizm’de genel olarak on alt1 gegis toreni 6n plana ¢ikar.’
Bunlardan bir kism1 dini ve sosyo-kiiltiirel sahada vuku bulan gelismelere bagli olarak
tarihi silire¢ icerisinde Onemini kaybetmis ve uygulanabilirligini yitirmistir. Gegis
torenlerinin sonuncusu olan ve dort bin yildir devam eden cenaze torenleri ise bir takim
degisimlere maruz kalmakla birlikte Hindu dini gelenegindeki yerini ve dnemini biiyiik
Olciide korumustur. Bu durum Hindularin cenaze torenlerine atfettikleri 6nemle ilgilidir.
Nitekim Hindu inancina goére dlen kisinin 6liim &tesi hayatini degerli kilacak ve orada

“Samskara” kelimesi, klasik Sanskrit literatiiriinde “birlestirme, basariyla tamamlama, egitme, bedeni
temizleme, zihni saflastirma, faziletli eylem, dini tdren, gizemli ve kutsal ritlie]” gibi degisik anlamlarda
kullanilir. Rigveda, V.66.2; V1.28.4; VIII1.33.9; Satapatha Brahmana, 1.1.4.10. Dini terim olarak ise, “bireyin
bedenini, zihnini ve ruhunu temizleyerek toplumun ehliyetli ve donanimli bir {iyesi olmasini saglayan dini
torenler, gecis torenleri” anlamina gelir. Sasikala Pandeya, Santa Sahitya ki Paribhasika Sabdavali, Anamika
Pakasana, Allahabad, 1981, s. 305; Shivram V. Abtay, Sanskrit Hindi Sabdakos, 2007, s. 124; M. Monier
Williams, A Sanskrit-English Dictionary (I-1l), Varanasi, 2008, c. 2, s. 1741; Rajbali Pandey, Hindu
Samskaras: Socio-Religious Study of the Hindu Sacraments, Delhi, 1976, s. 16; C. Sivaramamurti,
“Samskaras and Sculpture”, In Essays in Indian Art, Religion and Society, Krishna Mohan Shrimali (ed.),
New Delhi, 1987, s. 57.

P. V. Kane, History of Dharmasastra: Antient and Medieval Religious and Civil Law in India, Vol. 11, Part I,
Poona, 1997, ss. 192-193; Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 15.

Gautama Dharmasutra’da kirk sekiz, Manusmriti’de (I1.16.26; I11.1-4) on ii¢, Grihyasutralar’da on iki ile on
sekiz arasinda ge¢is téreninden soz edilir. C. Sivaramamurti, “Samskaras and Sculpture”, ss. 59-60; Rajbali
Pandey, Hindu Samskaras, s. 18; C. P. Ramaswami Aiyar, The Cultural Heritage of India, Calcutta, 2003, s.
23.
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mutlu bir yasama kavusmasimni temin edecek temel hususlardan biri kendisi igin
diizenlenecek uygun bir cenaze torenidir.

Makalede Hinduizm’de cenaze torenleri, bu torenler esnasinda icra edilen ritiieller
ve bunlarin yapilis amaglart Hindu kutsal metinleri esas alinarak incelenmistir. Bu
baglamda 6zellikle cenaze merasimleri hakkinda detayli ve sistematik bilgiler ihtiva eden
Grihyasutralar’a miiracaat edilmistir. ilk ortaya cikis siireci milattan &nce besinci asra
kadar uzanan Grihyasutralar, aile i¢i kurallari, gilinlik yapilmasi gereken ritiielleri ve
ozellikle de gecis torenlerini ele alip ¢esitli yonleriyle izah eden metinlerdir. Bu agidan
Veda donemine ait dinsel ve geleneksel uygulamalarin daha saglikli anlasilmasina katki
saglayan eserlerdir.* Calismamizin ilgili kisimlarinda bu metinlerin Sanskrit orijinallerine
basvurulmustur. Bununla birlikte daha saglikli anlagilmasi igin Ingilizce terciimelerinden
de yararlanilmis ve bunlar yeri geldiginde mukayese edilmistir.’

1. Cenaze Torenleri (Antyesti Samskara)

Sanskrit dilinde “son, ylice, nihai” anlamina gelen “antya” ile “kurban, sunu, adak”
anlamindaki “isti” sozciiklerinin birlesiminden olusan “antyesti”, kelime olarak “son
kurban, Tanr1’ya sunulan son adak, son dini téren” anlamlarina gelir. Dini terim olarak ise
Hinduizm’deki gegis torenlerinin sonuncusu olan “cenaze torenlerini” ifade eder.’
Hindulara gore birey, yasami boyunca farkli donemlerde icra ettigi ¢esitli ritiieller ile
diinyevi hayatin1 kutsamis olur. Oliim 6tesi hayatim degerli kilacak olan ise dliimiinden
sonra kendisi icin diizenlenecek uygun bir cenaze torenidir. Kutsal metinde yer alan “Iyi
bilinmelidir ki, dogumdan 6liim anina kadar uygulanan gecis torenleriyle bu diinya hayati
kazamlir; 6limden sonra icra edilen gecis toreniyle de cennet/mutluluk elde edilir.”’

The Grihya-Sutras (I-1I), Hermann Oldenberg & F. Max Miiller (trans.), Delhi, 1964, SBE, vols. XXIX,
XXX; Maurice Winternitz, A History of Indian Literature (I-11]), Delhi, 1981, c. 1, ss. 248-252.

Miiracaat edilen baslica kaynaklar sunlardir: Paraskara Grihyasutra, Karkacarya (ed.), Munsirama
Manoharalala, New Delhi, 1982; The Grihya-Sutras (I-1I), Hermann Oldenberg & F. Max Miiller (trans.),
Delhi, 1964, SBE, vols. XXIX, XXX. Grihyasutralar’in yani sira cenaze merasimleri hakkinda bilgi veren
baska metinler de vardir. Ornegin, Aranyakalar cenaze torenlerini, “6len kisilerin ruhlarinin refaha kavusmasi
icin uygulanan ritiieller” (pitrmedha) baslig1 altinda inceler ve bu esnasinda yapilmasi gereken ritiielleri
genellikle sirasina uygun olarak zikreder. Bkz. Taittiriyaranyaka, III. Garuda Purana da cenaze torenleri
iizerinde etraflica durur. Oliim sonras1 hayata iliskin teferruatl bir aciklama ile baslayan bu metin, cenaze ile
ilgili islemleri ve bu esnada uygulanmasi gereken ritiielleri sirasiyla ele alir. Daha sonra 6len kisinin ardindan
uyulmast gereken belli bagli kurallart ve bunlarin siiresini agiklar. Metin, 6len kisinin ardindan verilmesi
gereken sunular ve “Yama” hakkinda bilgi vererek devam eder. Giiniimiizde cenaze merasimlerinin biiyiik
bir kismi bu metindeki bilgilerden hareketle icra edilir ve torenler esnasinda buradaki dizelerden istifade
edilir. Calismamizda zaman zaman bu tiir metinlerin Ingilizce terciimelerinden de yararlanilmistir. Vedic
Hymns (I-1]), F. Max Miiller and H. Oldenberg (trans.), Delhi, 1964, SBE, vols. XXXII, XLVI; Rigveda-
Samhita: A Collection of Ancient Hindu Hymns, (I-VI), H. H. Wilson, N. Triibner and Co (trans.), London,
1866-1888; The Laws of Manu, Georg Biihler (trans.), Delhi, 1964, SBE, vol. XXV; Dharmasutras; The Law
Codes of Apastamba, Gautama, Baudhayana, and Vasistha, Patrick Olivelle (trans. and ed.), 2000; Manu’s
Code of Law A Critical Edition and Translation of the Manava-Dharmasastra, Patrick Olivelle (trans.),
Delhi, 2006; The Garuda Purana, Erenst Wood, S. V. Subrahmanyam (trans.), Allahabad, 1911.

K. V. Sing, Hindu Dharma Mein Vaigyanik Manyatayen, 2009, ss. 24-25; M. Monier Williams, 4 Sanskrit-
English Dictionary, c. 1, s. 67. Hinduizm’de cenaze torenini ifade etmek {lizere Antima Samskara, Antyakriya,
Vahni Samskara gibi farkl terimler de kullanilir.

ITTGEPRIH  SrpHTHB IS Wﬁ?ﬂ'{[ AFH 1 Catasamskirenemam lokam abhicayati

mritasamskarenamum lokam. Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.1.4.
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ifadesi bu duruma isaret eder. Bu nedenle Hindular cenaze torenlerinin kurallarina uygun
olarak icra edilmesine 6zen gostermislerdir.

Hindularin gerek kendilerini 6liime hazirlama gerekse o6liim sonrasi hayatlarini
tanzim etme istekleri, cenaze torenlerinin ortaya ¢ikmasinda etkili olmustur. Olen kimsenin
geride kalanlara zarar verebilecegi inanci da bu torenlerin ortaya ¢ikmasina etki eden bir
diger husustur. Nitekim 6len kimsenin aile fertleri ve akrabalari, cenazenin kendileri ile
temas kurmasindan korunmak icin ¢esitli uygulamalar gelistirmislerdir. Ornegin, 6liim
dosegindeki kisi ile veda konusmasi yaparak onu teskin etmislerdir. Benzer sekilde dlen
kisinin ruhunun rahat bir yolculuk yapmasi ve bir an énce “Yama”nin® yurduna ulagmasi
icin gesitli sunular takdim etmislerdir.” Bu torenler yapilmadig: takdirde onun “Yama’nim
yurdunda uygun bir yer bulamayacagma ve bir “preta”'® olarak geride kalanlar siirekli
rahatsiz edecegine inanmiglardir. Dolayisiyla Hindu cenaze torenleri dini inanglar,

geleneksel ve kiiltiirel faktorler gibi gesitli etkenlere bagli olarak sekillenmistir.

Hindularin cenaze merasimlerine iliskin bilgiler iceren elimizdeki en erken kaynak
Vedalar’dir."' Buradaki baz1 ifadelerden cenazelerin topragin altma gomiilmesinin veya bir
zemin iizerine birakilmasinin muhtemelen en eski yontem oldugu anlagilmaktadir. Bunun
yani sira daha basit bir yontem oldugundan cesetlerin zaman zaman nehre atildigina isaret
eden ifadelere de rastlanir.'* Hartland’a gore, 6len kisinin geride kalanlara zarar vermemesi
icin boyle bir yontem takip edilmistir. Nitekim o donemde su, Hindular tarafindan koti
ruhlar1 engelleyen bir bariyer olarak gériilmiistiir.”> Hartland boyle bir goriis 6ne siirse de
Hindular daha ¢ok yakini bulunmayan kimselerin vefatlar1 durumunda suya birakma
yontemini pratik bir ¢oziim olarak uygulamiglardir ve bdylece akrabalar tarafindan icra
edilmesi gereken teferruatl bir cenaze merasimine gerek duymamuslardir.'* Vedalar’da
cenazelerin yakildigindan da bahsedilmektedir. Kronolojik agidan topraga gomme
uygulamas1 daha eski olsa da bu uygulama ortadan kalkmis ve yerini cenaze yakma
térenlerine birakmustir."> Dolayisiyla ¢alismamizda Hindular arasinda en fazla ragbet géren

¥ Hindu inancina gore “Yama”, Slimden sorumlu tanrisal varlik olup Slen kisilerin ruhlari “Yama’nin
bulundugu mekéana gider. Roshen Dalal, The Religions of India A Concise Guide to Nine Major Faiths,
Delhi, 2006, s. 398.

? Rigveda, X.14.16.

10 “preta” kavrammm Hinduizm’de iki temel manada kullamldigi goriilir. Buna gére “Preta” Hindu
mitolojisinde, 6lmiis kisilerin bedenlerine girerek onlart yeniden dirilten bir tiir hayalet veya koti varlik
anlaminda kullanilir. Ayn1 zamanda bu kavram, bazi ruhlarin gegici olarak bulunduklari konumu ifade eder.
Ozellikle 6ldiikten sonra cenaze torenleriyle ilgili bazi ritiielleri eksik kalanlarin veya heniiz icra edilmemis
olanlarin “preta” halinde kaldiklarina inanilir. Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 291.

" Yakin zamanda yapilan bazi arkeolojik calismalar Veda dénemi 6ncesine dair bazi ipuglart verse de Veda
donemi dncesinde cenazelerin ne sekilde ortadan kaldirildigina iliskin net bilgiler mevcut degildir.

12 Rigveda, X.14-19, Atharvaveda, X VIII.

" E. S. Hartland, “Death and Disposal of Dead”, Encyclopedia of Religion and Ethics (I-XIII), James Hastings
(ed.), New York, 1951, c. 4, s. 421.

!4 Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 239. Giiniimiizde daha ¢ok kiigiik yasta 6len ¢ocuklarin bedenleri suya
birakilir.

!> Zaman igerisinde topraga gomme gelenegi zayiflamis olmasia ragmen bazi uygulamalarda izlerini devam
ettirmistir. Ornegin, cenaze yakma isleminin ardindan cesetten geriye kalan kiillerin bir kapta toplanarak
bagka bir yere gomiilmesi hadisesinde, topraga gdomme geleneginin izlerinin oldugu ileri siiriilebilir.
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cenaze yakma torenleri, bu torenler esnasinda icra edilen ritiieller, bunlarin uygulanis
amaci ve Hindular nezdindeki degeri incelenmistir.

2. Cenaze Yakma Torenleri

Cenaze yakma torenleri, Hinduizm’in en belirgin O6zelliklerinden biridir. Bu
uygulamanin asirlardir varhigini siirdiirmesinde ve Hindular tarafindan genis 6l¢iide kabul
gormesinde inan¢ basta olmak {izere bir takim geleneksel ve kiiltiirel unsurlar etkili
olmustur. Hinduizm’in erken dénemlerinde ates (Agni)'‘, tanrilarin yeryiiziindeki elgisi
olarak goriilmiis ve torenlerde takdim edilen sunular ates vasitasiyla tanrilara
ulagtirllmistir. Diger sunular gibi insanin da oldiikten sonra ates tarafindan tanrilara
iletilecegine inanilmistir. Bu yiizden 6len kimselerin cesetleri yakilmistir."”

Hinduizm’in erken ddnemlerinde yeryiiziindeki koétiictil ruhlarin, topragm altina
gomiilmiis kotli karakterli kimselerden kaynaklandigina inanilmistir. Bu inang, cenaze
yakma torenlerinin yayginlik kazanmasinda etkili olan bir diger faktordiir. Hindular,
kotiiciil varliklarin  serrinden korunmak ve diinyadaki sayilarini azaltmak amaciyla
cenazeleri yakarak ortadan kaldirmay: tercih etmislerdir.'® Onlar 6len kimsenin ruhunun
refaha ermesi i¢in de cenaze yakma torenlerini gerekli gormiislerdir. Bu baglamda
Hindular 6lii yakma tdrenlerini, “ruhu bedenin esaretinden kurtaran ve bu sekilde onun
cennete yiikselmesini saglayan dini uygulamalar” (aurdhvadaihika kriya) seklinde
adlandirmiglardir. Cenaze yakma tdreni yapilmadigi takdirde bedenden ayrilan ruhun
cesitli sikintilar gekecegine ve gidecegi mekéna cok geg ulasacagina inanmuslardir.'” Tarihi
stire¢ igerisinde topraga gdmme uygulamasinin terk edilerek cenaze yakma geleneginin
yayginlik kazanmasiyla ilgili bu tlir bazi izahlar getirilse de Hinduizm’de boyle bir
doniisiimiin neden yasandigini biitiin yonleriyle tespit edebilmek giictiir.

2.1. Cenaze Yakma Isleminden Once Yapilan Uygulamalar

Cenaze yakma isleminden Once yapilmasi geren ritiieller, kutsal metinlerindeki
bilgiler ve geleneksel uygulamalar ¢ergevesinde sekillenmistir. Hindular i¢in bunlar cenaze
yakma tdreninin basariyla gerceklesmesi i¢in gereken 6n hazirliklardir. Buna gore oliim
doseginde olan kisi akrabalarin1 ve arkadaslarini yanina ¢agirarak onlardan helallik ister.
Onlara gesitli tavsiyelerde bulunur ve varsa vasiyetlerini bildirir. Oliim sonrasi hayatinda
daha mutlu bir yasama kavugmak timidiyle Brahminlere ¢esitli hediyeler sunar ve giiciiniin
yettigi kadariyla ihtiya¢ sahiplerine yardimda bulunur. Hindulara gdre bu esnada din
adamlarma sunulabilecek en degerli hediye bir inektir. Onlar, Brahminlerin sahip olduklar1

' Ates tanrist olarak bilinen “Agni”, aslinda kurban torenlerindeki atesin kisilestirilmis halidir. Rigveda’da
adma sunulmus iki yiiz civarinda ilahi bulunur. Bu durum onun erken dénem Hinduizm’de Indra’dan sonra
en onemli tanrt oldugunu gosterir. D. Sampurnananda, Hindu Deva Parivar ka Vikas, Maya Press,
Alllahabad, 1964, ss. 23-24; Yves Bonnefey, Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler
Sozliigii, Cev. Levent Yilmaz, Dost Kitapevi, Ankara, 2000, c. 1, ss. 446-447, 596; c. 2, s. 60 vd.

"7 Rigveda, 1.60; X.14.8; Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 242.

' A. A. Macdonell, Vedic Mythology, Strassburg, 1987, s. 70; Yves Bonnefey, Antik Diinya ve Geleneksel
Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sozliigii, c. 1, ss. 453-454; c. 2, ss. 60-61.

' Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 243.
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gizemli giigleri sayesinde Olen kisilerin mutluluk diyarina ulagmalarina yardimci
olduklarina inanirlar.

Oliim an1 yaklagan kisinin yani basinda kutsal metinlerden bazi pasajlar okunur.*’
Bu gorevi 6liim an1 yaklasan kisinin yetistirdigi talebesi yapmalidir. Atharvaveda’da bu
okumalarin 6liim dosegindeki kisiyi tekrar hayata dondiirmek i¢in yapildig: belirtilir ve bu
basarilamadig takdirde cenaze yakma merasiminin artik basladig1 ifade edilir.”' Buna gore
Olen kisi basi giineye gelecek sekilde temiz bir yere yatirilir. Ardindan cenazenin sag eline
dokunularak yakinda bulunan bir atese tereyag, siit gibi cesitli sunular takdim edilir. Oliim
gerceklestikten hemen sonra ¢esitli ilahiler esliginde yapilan bu uygulama aslinda “homa”
ritiielinin devanu niteligindedir.”* Olim gerceklestikten hemen sonra cenazenin yani
basinda bulunanlar tarafindan icra edilen “homa”, erken donemde cenaze merasimlerinin
Oonemli bir parcast goriilmiisken Hinduizm’de kurban merkezli din anlayisinin
zayiflamasiyla birlikte, gelenege bagli bazi Hindu aileleri diginda, 6nemini kaybetmistir.
Bunun yerini bagka uygulamalar almistir. Tulasi yapragini kullanarak 6len kimsenin agzina
birka¢ damla su verme, bunlardan en yaygin olanidir. Farkli bir uygulama da Bengal
bolgesinde ortaya ¢ikmistir. Buna gore 6liim gerceklestikten hemen sonra cenaze bir irmak
kenarina gotiiriilmekte ve cenazenin belden asagi kismi suya batirilmaktadir. Erken donem
Hindu kutsal metinlerinde boyle bir uygulamaya dair agik ifadelerin bulunmayisi, bunun
muhtemelen daha sonraki donemlerde ortaya ¢iktigin1 ve bazi bolgelere 6zgii oldugunu
gostermektedir.

Oliimden hemen sonra icra edilen ve bdlgesel ve Kkiiltiirel 6zelliklere gore
degiskenlik gosteren bu uygulamalarin ardindan cenaze yakilacak alana goétiiriilmek iizere
hazirlanir. Bunun i¢in cenaze once yikanir. Daha sonra cenazenin ayak bagparmaklari
birbirine baglanir™ ve ona 6liim Otesi hayata gecisini sembolize eden yeni elbiseler
giydirilir. Uzerine sade bir bez pargasi ortiiliir ve bununla bedeni sarilir. Bu islem
tamamlandiktan sonra daha 6nceden hazirlanmis bir sedye getirilir ve cenaze, basi giineye
gelecek sekilde sirt {istii buraya yatirilir.**

0lim doseginde olan bir Brahmin ise, Ozellikle Aranyaka’dan bazi bolimlerin okunmasina &zen
gosterilmistir. Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 247. Giiniimiizde daha ¢ok Bhagavadgita ve
Ramayana’dan ¢esitli boliimler tercih edilir.

2! Atharvaveda, XVIIL.7.53.

2 “Homa,” aym zamanda “havana” (83+7) seklinde de ifade edilir. M. Monier Williams, 4 Sanskrit-English

Dictionary, c. 2, s. 1890. Erken dénem Hinduizm’de gegis térenlerinin 6zellikle de ev igi ritiiellerin (grihya)
onemli bir parcasi olan “homa” ritlieli, sunularin bir takim ilahiler esliginde atese takdim edilmesi
uygulamasidir. Bu esnada 6zellikle tereyaginin atese serpistirilmesi ¢ok 6nemli goriilmiistiir. Bu uygulama
ile tanrilara adanan sunularimn/kurbanlarin kutsallik kazandigina inanilmistir. “Homa” uygulamasmin dikkat
¢eken bir diger yonii bireyin, 6zellikle hane reisinin, basinda herhangi bir dini lider olmaksizin bunu tek
basina icra edebilmis olmasidir. C. Sen, A Dictionary of the Vedic Rituals: Based on the Rauta and Grhya
Sutras, Concept Publishing Company, Delhi, 1978, s. 168.

> Atharvaveda, V.19.4; V.19.12.

** Asvalayana Grihyasutra, IV.1.
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Sedyeye konulan cenaze yakilmak iizere belirlenen alana gotiiriiliir. Erken
donemlerde cenaze, Okiiz veya atin gektigi bir yiik arabasina konularak tagmmistir.”’
Metinlerde yer alan “Erdemli kimselerin ugrak yeri olan Yama’nin bolgesine yol alirken
seni tasimasi i¢in bu iki 6kiizii kosuyorum”*® ifadesi bu duruma isaret eder. Daha sonraki
donemlerde ise kan bagi olan akrabalar, cenazeyi yakilacak alana tasima gorevini
{istlenmislerdir. Destanlar déneminde®’ ve sonrasinda tasima esnasinda cenazeye kendi
kastt disinda herhangi birinin dokunmasi hos karsilanmamistir. Boyle bir temas
gerceklestiginde cenazenin kirlendigine ve ancak bir takim kefaret uygulamalari ile bu
kirlilikten kurtulabilecegine inanilmistir. Kutsal metinde yer alan “Brahmin o6ldiigiinde
yaninda kendi simifindan biri varken cenaze islemlerinin bir Sudra tarafindan yerine
getirilmesine izin verme. Ciinkii hizmetinde bulunan diisiik kasttan birisinin ona
dokunmasi kirlenmesine neden olur. Bu durum ise 6len kimsenin cennete ulasmasina mani
olur.” ifadesi ile bu diisiince ortaya konmustur.”®

Cenaze yakma merasimine kimlerin katilmas1 gerektigi konusunda farkli anlayislar
ortaya ¢ikmistir. Baz1 metinlerde iki yasindan biiyiik akrabalarin cenaze alayma katilmasi
gerektigi belirtilse de”
donemlerde erkeklerin yani sira kadinlar da iizlintiilerinin bir gostergesi olarak sag¢i basi
daginik sekilde cenaze alayma eslik etmislerdir.’® Fakat bu uygulama daha sonraki siiregte

Hindular bu hususa c¢ok fazla riayet etmemislerdir. Erken

terk edilmis ve kadinlarin cenaze yakma alanina gitmeleri uygun goriilmemistir.

Cenazeyi yakilacak alana gotiiren kalabalik belirli bir diizen i¢inde hareket eder.
Buna gore en 6nde agit tutanlar’', onlarin arkasinda cenazeyi tasiyanlar ve en sonda da
diger katilimcilar yer alir. Tasima esnasinda agit tutan grubun basini ¢eken kisi, genellikle
6len kimsenin en biiyiik oglu olur ve eline bir ates alarak cenaze alayinin oniine geger. O,
Olen kisiye hitaben, “Nereye gideceklerini iyi bilen bu hayvanlar, seni atese tagiyorlar. O
ates ki, Agni, senin ne ile karsilasacagini bilir. Seni, 6lmiis atalarinin ruhlarinin bulundugu
yere (pitr) nakleder” anlamina gelen bazi ilahiler okur. Digerleri de onun sdylediklerini
tekrar eder.’”> Erken dénemlerde okunan bu tiir ilahiler ve cenaze tasima esnasinda
uygulanan diger pek cok ritiiel, daha sonraki siirecte unutulmus ve terk edilmistir. Nitekim
giiniimiizde cenaze tasinirken genellikle 6len kimsenin bagli bulundugu mezhepte One
¢ikan Hari, Rama, Rudra gibi tanr1 isimleri zikredilir. Benzer sekilde “Rama’nin/Tanri’nin
ad1 gercektir” anlamina gelen “Ram Nam Sathya He” gibi dizeler siirekli tekrar edilir.

Cenaze yakilmak iizere irmak kenarina veya 6zel olarak tayin edilmis belirli bir
alana getirilir ve burada odun yigininin iizerine yatirilir. Hinduizm’in erken dénemlerinde

* Atharvaveda, II. 56; Taittiriyaranyaka, IV.1.3. Giiniimde bdyle uygulama olmakla birlikte sartlara bagl
olarak ii¢ tekerlekli riksa, otomobil veya minibiis gibi ¢esitli tagima araglart da kullantlir.

*® Asvalayana Grihyasutra, IV.1.

*" Destanlar donemi (M.0. 200 - M.S. 300), Ramayana ve Mahabharata Destan: ile Manu Kanunnamelerinin
derlendigi ve yaziya gecirildigi donemi kapsar. Ali Ihsan Yitik, Hint Dinleri, Izmir, 2005, s. 12.

28 Manusmriti, V.104.

** Paraskara Grihyasutra, I11.8-10.

*% Baudhayana Pitrmedhasutra, [.4.1.

>l Atharvaveda, VIIL1.19; IX.2.11.

32 Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 249.
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cenaze yakilacak alana getirildikten sonra bir takim ritiieller icra edilmistir. Ornegin &len
kimsenin bagli oldugu kastina gére Brahmin ise avucuna bir par¢a altin, Ksatriya ise bir
yay, Vaisya ise degerli bir tas konulmustur.”> “Hayvan sunma” (anustarani/racagavi)
olarak adlandirilan bir diger ritiielde ise bir inek veya keci, “Ey bu yerlerin koruyucusu
olan Tanri’miz, bu senin i¢in bir kurbandir” seklinde ilahiler sdylenerek cenazenin
yakilacagl alanina getirilmis daha sonra da “Olen kisinin giinahlarini temizlemek ve
acizlikten kurtulmak igin seni kurban ediyoruz” denilerek cenazeyle birlikte yakilmistir.*
Cenaze merasimi ile ilgili bilgi veren metinlerde bu ritiiel esnasinda kaza veya aksaklik
gibi bazi durumlarin vuku bulmasi halinde kurban edilecek hayvanin serbest birakilmasi
gerektigi bildirilmistir. Boyle bir durum ortaya ¢iktiginda hayvan, odun yi1gininin etrafinda
tic kez dolastirilmis ve daha sonra ayini yoneten kisinin su dizeleri sdylemesinin ardindan
serbest birakilmistir: “Bu hayvan mutlulugumuzun kaynagidir. O yiizden biitiin bilge
kimselere yemin olsun ki, bu masum ve kutsal hayvani 6ldiirmeyin. Su igmesi ve ot yemesi
icin onu birakin. Om, ben onu serbest birakiyorum”.>> Hayvan sunma ritiieli zaman
icerisinde 6dnemini yitirmis ve terk edilmistir. Bunun yerine Brahmine inek hediye etme
gelenegi yayginlik kazanmistir. Gilinlimiizde de mevcut olan bu uygulama bazen hasta
6lim dosegindeyken bazen de cenazenin yakilacagi yerde icra edilmistir.

Hinduizm’in erken donemlerine ait bir diger ritiielde ise 6len kisinin karist odun
yigimnin tizerine ¢ikartilarak kocasmin yanima yatirilmistir.”® Bu esnada kutsal metinlerden
“Ey bu diinyadan ayrilan kisi! Esin, cansiz bedeninin yanina uzanarak obiir diinyada
seninle birlikte olmak istiyor. O, inanghi ve sadik bir es olarak iizerine diisen biitiin
vazifeleri yerine getirmistir. Bu diinyada sana bagli kalmas1 ve yasamaya devam etmesi
i¢in ona miisaade et. Varislerine de hak ettikleri miras1 bagisla™’ seklinde bazi ifadeler
okunmustur. Bu sézlerin ardindan 6len kisinin kardesi, 6grencisi veya hizmetcisi odun
yigmin iizerine ¢ikmis ve kadina hitaben “Cenazenin yanma uzanmis kadin, artik kalk!
Kocandan ayril ve yasadigimiz su diinyaya geri don. Seninle evlenmek isteyecek kimsenin
karis1 ol” diyerek onu asagiya indirmistir.>®

994

Sutralar donemi®” sonrasina kadar yaygin olan bu uygulama, “sati”*’ adi verilen dul

kadinin kendini kocasinin cenaze atesine atarak hayatina son vermesi gelenegini ¢agristirir.

33 Asvalayana Grihyasutra, IV; Baudhayana Pitrmedhasutra, 1.8.3-5; V. N. Jha, “Varnasamkara in the Dharma
Sutras: Theory and Practice”, In Essays in Indian Art, Religion and Society, Krishna Mohan Shrimali (ed.),
New Delhi, 1987, ss. 90-91.

3* Atharvaveda, XVII1.2.4.8; Baudhayana Grihyasutra, 1.4.1.

%> Asvalayana Grihyasutra, IV.1.

36 Rigveda, X.18.7; Atharvaveda, XVIIL.3.1.

*7 Asvalayana Grihyasutra, IV.

¥ Rigveda, X.18.8-9; Asvalayana Grihyasutra, IV.2-4.

%% Sutralar, klasik Sanskrit edebiyatinin koleksiyonlarindan birini olusturan Sutralar, Vedalar’in anlasilmasi
amaciyla kiigiik, 6zIii ve uyakli ciimlelerle yazilmis din ve egitim konularini igeren eserlerdir. Sutralar
donemi genelde milattan 6nce besinci/dordiincii asir ile milattan 6nce ikinci asir arasini kapsar. Maurice
Winternitz, A History of Indian Literature, c. 1, ss. 249-250; Ali Thsan Yitik, Dogu Dinleri, Istanbul, 2014, s.
33.

40 «gati” (HFrﬁ) kelimesi “hanimefendi, fazilet sahibi, kocasmna sadik, inangli kadin” gibi anlamlara gelir.

Monier Williams, 4 Sanskrit-English Dictionary, c. 2, s. 1658. “Sati” geleneginde kocasi 6len kadinin “Sati”
karar1 almasi igin bir siire beklenirdi. Bu karar1 veren kadin yakilmak iizere ates yiginin iizerine ¢ikartilarak

184



e-Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi

ISSN: 1308-9633

Journal of Oriental Scientific Research (JOSR) www.esarkiyat.com

(JOSR) Nisan-2016 Cilt:8 Sayi:1 (15) (s. 177-196) (JOSR) April-2016 Volume:8 Issue: 1 (15)

Cenaze merasimleriyle ilgili bilgi veren erken doneme ait metinlerdeki uygulanis bigimleri
g6z Onilinde bulunduruldugunda kocasmin yanina yatirilan dul kadinin yakilmadigi, bir
takim ritiiellerin ardindan serbest birakildig1 anlasilmaktadir. Bu durum “sati” geleneginin
ozellikle Sutralar donemi sonrasinda gelistigini gosterir. Dolayisiyla dul kadinin bir takim
ritliellerin ardindan serbest birakilmasi veya atese atilarak yakilmasi, Hindistan’in farkli
bolgelerinde ayn1 zaman diliminde uygulanan gelenekler olmustur. Fakat zaman igerisinde
evvelki uygulama zayiflayarak “sati” gelenegi yayginlik kazanmustir.*' Neticede dinsel ve
geleneksel inancglar basta olmak lizere bolgesel sartlar ve irksal farkliliklar, dul kadinin
akibeti konusunda Hindular arasinda farkli uygulamalarin ortaya cikmasina sebebiyet
vermistir.

Cenaze yakma islemi Oncesi icra edilen bu tiir ritiieller tamamlandiktan sonra
cenazenin ayak basparmaklarini birbirine baglayan ip ¢oziliir ve ylizii zarar gérmemesi
icin ortiiliir.* Ardindan 6len kimsenin en biiyiik oglu, abisi veya orada bulunan yetkili biri
tarafindan odun y1gim bir ates pargalisiyla tutusturulur ve bdylece cenaze yakma islemi
baslar.*’ Cenaze yanarken torene katilanlar tarafindan “Ey Agni, bu bedene ac1 verme,
onun derisini ve uzuvlarim saga sola dagitma! Ey Cataveda!™ Onun ruhunu, ceset
tamamiyla yandiktan sonra gidecegi mekana ilet.”” seklinde dualar okunur. Hindulara
gore ceset, kutsal atese sunulan bir adaktir. Kutsal ates de kendisine sunulan bu kimseyi
cennete ulastirir.*® Cenaze yakma toreni esnasinda yakimlarinm gok fazla yas tutmalari,
asir1 tepki vermeleri veya yiiksek sesle agit yakmalar1 hos karsilanmaz. Kutsal metindeki
anlatimlara baglh olarak ¢ok gdzyasi dokmenin Slen kimseye aci verdigi diistiniiliir.*’
Erken donemlerde cenaze yakma torenine istirak edenler, yakma islemi basladigi andan
itibaren Glen kisinin ruhunun hangi mekéana ne kadar siirede ulasacagini tartismislardir.*®

kocasinin yanina yatirilirdi. Bunun yani sira zaman zaman kadimin kendisi atese atlar veya bagdas kurarak
kocasinin yaninda yanmay1 beklerdi. Burada her ne kadar kadinin kendi istegi séz konusu olsa da bazi
durumlarda Hindularin kadimi ikna etmek i¢in uyusturucu verme gibi cesitli yollara bagvurduklari da
kayitlardan anlasilmaktadir. ingilizlerin Hindistan’1 isgal etmesinin ardindan kanunen yasaklanmis olan bu
uygulamanin, Hindistan’in kirsal kesimlerinde devam ettigi bilinmektedir. Nitekim biz de 2011-2013 yillar
arasinda Uttar Prades eyaletinin bazi bolgelerinde Hindularla yaptigimiz goériismelerde sdz konusu
uygulamanin nadir de olsa devam ettigi yoniinde malumat edindik. “Sati” uygulamas1 hakkinda genis bilgi
icin bkz. Arvind Sharma, Ajit Ray, Alaka Hejib, Katherine K. Young, “Sati: Historial and Phenomenological
Essays”, Delhi, 1988; In Position and Status of Women in Ancient India (I-1I), L. K. Tripathi (ed.), Varanasi,
1988.

1 «Sati” gelenegi, derlenme siireci miladi dokuzuncu asra kadar devam eden Purana metinlerinde sik¢a yer
almistir. Bkz. Brahma Purana, X.76; Arvind Sharma, Sati, ss. 31-34.

*2 Atharvaveda, XVIIL2.58.

* Hinduizm’in erken dénemlerinde cenaze evinden getirilen bir ates ile odun yigimin tutusturulmasina 6zen
gosterilmigken sonraki siiregte bu uygulama devam ettirilmemistir.

# “Cataveda”, Veda metinlerinde “Agni”nin bir unvani olarak kullanilmistir. “Cataveda” kelimesi “dogmus,
yaratilmig, tiir” anlamina gelen “cata” ile “bilme, bilgi” anlamia gelen “veda” kelimelerinin birlesiminden
olusur ve “yaratilan her seyi, biitin mahlikat1 bilen” anlamina gelir. The Upanishads, Swami Paramananda
(trans.), Boston, 1919, s. 79.

45 Atharvaveda, XVIIL.2.7.

* Asvalayana Grihyasutra, IV.1-2.

*7 Mahabharata, II1.145; Mahadeva Gangadhar Bakre, Grihya-sutra: with five commentaries of Karka
Upadhyaya, Jayaram, Harihar, Gadadhar and Vishvanath, Delhi, 1982.

* Asvalayana Grihyasutra, IV.2-4.
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Gilintimiizde ise bu konu iizerinde ¢ok fazla durulmaz ve sessiz bir sekilde cenaze yakma
merasiminin bitmesi beklenir.

2.2. Cenaze Yakma Isleminden Sonra Yapilan Uygulamalar

Cenaze yakma islemi tamamlandiktan sonra térene katilanlar cenaze atesinin sebep
oldugu maddi ve manevi kirlilikten kendilerini temizlemek i¢in en yakin akarsuda banyo
yaparlar. Saclar1 baglar1 daginik halde sade elbiseleriyle suya girerler ve ¢ikinca da
kiyafetlerini yenileriyle degistirirler. Suda yikanirken giineye donerler. Ellerini birlestirip
avuglarina su doldururlar. Daha sonra 6len kimsenin adini zikrederek avuglarindaki suyu
yavas yavas bosaltirlar. Bu sekilde onu yad etmis olurlar. Cenaze yakildiktan sonra yapilan
bu ritiiele, “cenazeye su takdim etme” (udakakarma) adi verilir.*’

Banyo yaparak temizlenen cenaze yakinlari, cenaze evine hemen dénmeyip uygun
bir yerde bir miiddet dinlenirler. Bu dinlenme esnasinda din konusunda bilgi sahibi olanlar,
kutsal metinlerden Ozellikle Destanlar’dan ve Puranalar’dan hikayeler anlatarak yas
tutanlari teselli ederler. Ayn1 zamanda dlen kimseyi gilizel ve oviicii sozlerle anarlar. Giines
battiktan sonra da 6nde gengler, arkada da yaslilar olmak {izere cenaze evinin bulundugu
mahalleye veya koye donerler.”® Cenaze evinin kapisindan igeri adim atmadan once hem
temizlenme hem de 6len kimse ile iliskiyi kesme maksadiyla su, ates, tezek, tahil ve yag
gibi bazi nesnelere dokunurlar ve bunun ardindan eve girerler.”' Hindular bu uygulama
esnasinda kullanilan nesnelerin, 6len kimsenin ruhunun kendilerine verecegi zarari ve
rahatsizli1 dnleyecegine inanirlar.

Hindu inancina gore bir kimse 6ldiigiinde aile fertleri manevi olarak kirlenir. Bu
ylizden cenaze yakinlari, eve dondiikten sonra cenazeden kaynaklanan manevi kirlilik sona
erinceye kadar belli kurallara riayet etmelidirler. Bu durum “asaucha” olarak adlandirilir.
Eglenceyi ve rahathig1 terk ederek aci ve {iziintii duyduklarini géstermeleri, rahat yataklari
birakip yerde yatmalari, kendilerine ikram edilen yiyecekler ile yasamlarini idame
ettirmeleri, sa¢ ve sakal kesmemeleri, kendi baslarina Veda  metinleri
okumamalari/calismamalari; cenaze yakinlarinin belli bir miiddet uymasi gereken
kurallardan bazilaridir.”® Bu kurallara riayet, 6len kimsenin akrabalar iizerinde biraktig
manevi kirlilik sona erinceye kadar devam eder. Bunun suresi ise 6len kisinin dini
yasantisina, dahil oldugu kast sinifina, yasima ve cinsiyetine bagli olarak degiskenlik
gosterir. Ornegin, hayati boyunca kendini Veda calismasma vermis bir Brahminin
Oliimiinden sonra ailesi lizerinde olugan manevi kirliligin bir glin sonra sona erecegi
belirtilir.”® Benzer sekilde Grihyayasutralar’a gore iki yasindan kiigiik bir gocuk vefat
ettiginde sadece ebeveyni bir giin siire ile bir takim seyleri yapmamalidir. Diger yakinlari

* M. Monier Williams, 4 Sanskrit-English Dictionary, c. 1, s. 281; Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 255.

> Bu merasimin ardindan eve ne zaman déniilecegi konusunda metinler arasinda farkli degerlenmemler s6z
konusudur. Kimilerine gore giines batana kadar, kimilerine gore ilk yildiz goriiniinceye degin, kimilerine
gore ise giines dogana dek cenaze evine girilmemelidir. Paraskara Grihyasutra, 111.10.36; I111.16.35.

°! Paraskara Grihyasutra, I11.10.24.

32 Paraskara Grihyasutra, I11.10.31-32; Yacnavalkyasmriti, III.15-16; Manusmriti, V.73.

>3 Paraskara Grihyasutra, I11.1-2.
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ve akrabalari igin boyle bir kural gerekli degildir.”* Manusmriti’ye gére ise bir ¢ocuk isim
koyma toreni (namakarana) icra dilmeden Once vefat etmisse “asaucha” uygulamasina
gerek yoktur.” Giiniimiizde de gegerli olan genel kanaate gére Slen kisi Brahmin kastina
mensup ise yaklasik olarak on giin, Ksatriya sinifindan ise on bes giin, Sudra sinifindan ise
bir ay bu kurallara riayet edilmesi gerekir.>®

Cenaze yakma iglemi sonrasi kiillerin ve diger kalintilarin toplanmasi (asthi
sanchayana), dikkat ¢eken bir diger ritiieldir. Bu uygulamada 6len kisinin kiilleri bir kapta
toplanir ve belli bir siire gectikten sonra uygun bir yere gdmiiliir veya birakilir. Bu ritiiel,
Hinduizm’in erken doénemlerinde ¢ok Onemli goriilmiis ve ayrintili bir sekilde icra
edilmisken ozellikle Sutralar doneminden sonra biiyiik dl¢lide degisme ugramistir. Erken
doneme ait kaynaklardaki bilgilere gore cenaze yakildiktan sonraki ii¢ilincii, besinci veya
yedinci gilinde 6len kisinin kemik ve kiilleri bir kapta veya deri parcasinda toplanmus,
ardindan uygun bir yerde topraga gémiilmiistiir. Bu uygulama 6len kisinin hizli bir sekilde
yeni bir beden almasi ve bir sonraki hayatinda daha giizel bir mekana ulagmasi i¢in
bedenine ait biitlin parcalarin  6teki diinyaya iletilmesi gerektigi inancindan
kaynaklanmugtir.”” Nitekim kiillerin toplanmasi esnasinda okunmasi tavsiye edilen,
“Yiikselmen ve yeni bir bicim alman icin kalintilarin1 topluyorum. Arkanda bedenine ait
higbir sey birakma... Kutsal bir mekanda tanrilarin sevdigi kimse ol.”® seklindeki dua bu
inanc1 yansitir. Hinduizm’in erken donemlerinde bazi kimselerin kiilleri topraga
gomiildiikten sonra gdomiilen yer belli olmasi i¢in tepe seklinde bir miktar yiikseltilmistir.
“Cenazeye ait kiillerin gdmiildiigli mekan, yiikseltilmis yer, mezar” (smasana) adi1 verilen
bu uygulama 6zellikle toplumda 6ne ¢ikan din adamlarinin vefatlari durumunda, onlarin
onurunu koruma amaciyla icra edilmistir.>”

Olen kisinin kalintilarin1 toplama sekli ve bunlar1 belirli bir yere gdmme/birakma
uygulamasi zaman icerisinde degisime ugramustir. Ozellikle ortagag doneminden itibaren
su ve nehirlere atfedilen 6nemin artmastyla birlikte cenaze yakma torenleri daha ¢ok irmak
kenarlarinda icra edilmistir. Kemik ve kiiller, belli bir siirenin ge¢mesine gerek
duyulmaksizin cenaze yakildiktan hemen sonra toplanmistir. Bunlar genellikle topraktan
yapilmis kiigiik bir kaba konularak suya atilmis veya 1ssiz bir yere birakilmistir.”
Gilintimiizde ise kalintilarin cenazenin yakildig1 giin toplanmasi ve Ganj veya diger kutsal
nehirlere atilmasi, 6len kimse adina 6nemli bir ritiiel olarak goriiliir. “Kiilleri Ganj nehrinin
tizerinde yiizen erdemli kimse Brahmaloka’dan (Tanri’nin bulundugu mekéan) ¢ikmayacak
ve oliimliiler diinyasina geri gelmeyecektir. Insanlar tarafindan kiilleri Ganj nehrine atilan
kimse, binlerce yuga®' cennette yasayacaktir”®* ifadesi, Hindular arasinda yaygin olan bu

>4 Paraskara Grihyasutra, I11.10.2-5.

> Manusmriti, V.70.

°% Paraskara Grihyasutra, I11.10.38; Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 257.
°7 Asvalayana Grihyasutra, IV.5; Baudhayana Pitrmedhasutra, 1.14.6.

*¥ Baudhayana Pitrmedhasutra, 1.14.6.

*% Satapatha Brahmana, XIII.8, Agvalayana Grihyasutra, IV.5.

%0 Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 261.

! Hindu kozmolojisine gore evrenin baglangici ve yok olusu birbirini takip eden doért devirden (yuga) olusur.
Siireleri ve ozellikleri birbirinden farkli olan bu donemlerin isimleri sirasiyla Satya Yuga, Treta Yuga,
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inanc1 ortaya koymaktadir. Dolayisiyla cenaze yakma merasiminin diger asamalarinda
oldugu gibi kiillerin toplanip gémiilmesi uygulamasinda da tarihi siire¢ icerisinde eski adet
ve uygulamalar kismen degismistir. Bunda ise Hindularin gerek din algisinda gerekse
toplum yapisinda meydana gelen degisimlerin etkisi olmustur.

Cenaze yakma toreni sonrasinda hem geride kalan kimseleri teskin etmek hem de
6len kisi adina iyi dileklerde bulunmak amaciyla bir bagka ritiiel (santi karma) icra edilir.
Bunun i¢in 6len kisinin yakin akrabalari genellikle cenaze yakildiktan sonraki onuncu
giinde belirlenen bir yerde toplanirlar. Burada bir ates yakarlar ve yere serdikleri boga
derisi iizerine otururlar.”> Ayini yéneten kisi, kutsal metinden ilahiler okuyarak atese cesitli
sunular takdim eder. Diger katilimecilar ise bu ilahilere eslik ederek hem dlen kimsenin
kurtulugsa ermesi hem de kendi refah ve mutluluklar1 i¢in dua ederler. Ritiiel bu sekilde
tamamlandiktan sonra toren alanindan ayrilan son kisi tag veya sopa kullanarak arkasina
bir ¢izgi ¢izer. Ritiiele istirak edenler bu ¢izgiyi, kendileri ile 6liim arasina Oriilen manevi
bir duvar olarak telakki ederler ve bu sekilde dliimden uzaklasmis olduklarina inanirlar.
Ayn1 zamanda 6len kimsenin kendilerine verecegi zararlardan ve kotii varliklarin serrinden
korunmak igin de bdyle bir uygulama yaparlar.®* Bu uygulamanin ardindan cenaze
yakinlar1 evlerine donerek temizlenirler ve giinliik yasamlarina kaldiklar1 yerden devam
ederler.

Hindularin cenaze yakma tdreni sonrasinda uyguladiklart ritiiellerin son halkasini
6len kimse i¢in takdim edilen sunular olusturur. Hindulara gore 6len kimsenin ruhunun,
atalar yurduna (pitr) ulasmasi zaman alir. Ruh, bir miiddet onlardan ayr1 kalir. Bu inangtan
dolay1 cenaze yakinlari, 6len kiginin ruhunun atalar yurduna girisini kolaylastirmak ve
onlardan ayr1 kaldig: siire zarfinda rahat etmesini saglamak amaciyla onun adma cesitli
sunular takdim ederler. Pirin¢ unu, arpa, siit ve tereyagi karisimindan yapilan misket
biiytlikliigiindeki hamurlar (pinda), bu tiir sunularin basinda gelir. Bu ritiiel i¢in Brahminler,
genellikle cenazenin yakildigi yerde toplanarak bir halka olustururlar. Halkaya cenaze
yakinlarindan katilanlar da olur. Din adamlar1 tarafindan kutsal metinlerden ¢esitli ilahiler
okunarak kii¢iik hamurlar hazirlanir. Hazirlanan sunular ¢esitli dualar esliginde elden ele
dolastirilarak olen kisi adina su ile birlikte takdim edilir. Bu sayede olen kisinin
giinahlarmin temizlendigine ve bir sonraki hayatinda rahata erdigine inanilir. Bu yiizden bu
ritiielin bir an 6nce yapilmasi 6nemli goriiliir.®

Hindistan’in baz1 bolgelerinde dlen kisinin ruhunun atalar yurduna bir an 6nce
ulagsmasin1 saglamak i¢in farkli uygulamalarin yapildigi da vakiadir. “Bogay1 serbest

Dvapara Yuga ve Kali Yuga’dir. Vettam Mani, Puranic Encyclopedia, s. 482; K. V. Sing, Hindu Dharma
Mein Vaigyanik Manyatayen, ss. 23-27.

j_?f WW II Gangétoye ¢a yasyasthi plvate subhakarmanah. Na tasya punaravritti brahmaloka

atkadacana. Bkz. Paraskara Grihyasutra, I11.10 .

% Giiniimiizdeki uygulamada boga derisi pek kullanilmaz. Bu ritiiele bayanlarm istirak etmesi de gerekli
goriilmez.

%4 Asvalayana Grihyasutra, IV.5.

6 Asvalayana Grihyasutra, IV.5; Paraskara Grihyasutra, I11.10.27-28. ﬁﬁm Tl I ST | Pinda

mavayavaplrakam dattava. Cayarama.
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birakma” (vrsotsarga) seklinde tarif edilebilecek uygulama bunlardan 6ne ¢ikanidir. Buna
gbre bir boga temizlenip siislendikten sonra bir takim ritiieller esliginde 6len kimse adina
serbest birakilir. Bu uygulamanin ardindan Brahminlere ¢esitli hediyeler takdim edilir ve
ziyafet verilir. Hindular, bu ritiie]l esnasinda Brahminlere takdim edilen hediyelerin din
adamlar1 vasitastyla dlen kisiye iletildigine ve bu sayede onun obiir diinyada rahat ettigine
inanirlar. Hindular, 6len kisinin atalar yurduna bir yil i¢inde ulastigini diisiindiiklerinden
Brahminler i¢in hazirladiklar1 yiyeceklerin bir yil yetecek kadar bol olmasina &6zen
gosterirler.*®

3. Cenaze Torenleriyle Ilgili Ozel Durumlar

Hindu dini geleneginde cenazeler ¢ogu zaman yakilarak ortadan kaldirilmistir.
Ancak Olen kisinin yasina, yasantisina ve 6lim sekline bagl olarak zaman zaman farkl
uygulamalar da olmustur. Atharvaveda’da yer alan “Ey Agni! Yakilan, gdmiilen, 1ss1z bir
yerde kalan ve ortalikta birakilan biitlin 6lmiisleri al” ifadesi bu duruma isaret eder. Burada
s0z konusu edilen ziimrelerin kimleri kapsadigi net olarak ortaya konulmamis olsa da
gerek diger kutsal metinler gerekse devam ede gelen mevcut uygulamalar neticesinde bu
hususla alakali bir takim ¢ikarimlarda bulunmak miimkiindiir. Buna gore “gdmiilen”
ifadesinin ¢ocuklar ve zahitler, “iss1iz bir yerde kalan” ifadesinin Tanri’ya ulagmak
arzusuyla ormana c¢ekilen dilenciler, “ortalikta birakilan™ ifadesinin ise Oldiikten sonra
cenaze yakma merasimini icra edecek akrabalari olmayan kimsesizler i¢in kullanildig: ileri
siiriilebilir.” Neticede Hindular, 6len her bireyin cenazesini yakmadiklari gibi 6len kisinin
durumuna bagli olarak cenaze yakma torenlerini de zaman zaman farkli sekillerde icra
etmislerdir. Bu 6zel durumlarin kimleri kapsadig1 ve bdyle hadiselerin vuku buldugu anda
uygulanmas1 gereken ritiiellerin neler oldugu meselesi ise milattan énce dordiincii asirdan
itibaren sistematik bir sekilde ele alinmaya baslanmustir.®®

Hinduizm’de cenaze torenleriyle ilgili dikkat ¢eken 6zel uygulamalarin basinda
cocuklarin durumu gelir. Hindulara gore ¢ocuk yasta dlenler masum ve temizdirler. Onlar
yetigkinler gibi diinyevi islerle kirlenmemisler ve hirs, 6fke, sehvet gibi nefsani duygulara
yenik diigmemislerdir. Onlarin taze ve hassas bedenleri atesin kizgin alevlerine maruz
kalmamalidir. Cocuklar saf bir hayat yasadiklar1 i¢in 6ldiiklerinde ne temizlenmeye ihtiyag
duyarlar ne de aile iizerinde manevi bir kirlilige sebep olurlar. Diger taraftan onlar hayatta
kalmak i¢in maddi besinlere yetiskinler kadar gereksinim duymamislardir. Gelecek
yasamlarinda da buna ihtiyaglar1 olmayacaktir. Bu yilizden cenaze merasimlerinde
kendilerine ulagsmasi i¢in bir takim sunular takdim etmeye de gerek yoktur. Cocuklara dair
biitlin bu kanaat ve inanislar, onlar i¢in farkli bir cenaze merasimi yapilmasi sonucunu
dogurmustur.®”’

Hindu kutsal metinlerinde bu kategoriye dahil olacak c¢ocuklarin ozellikleri
hakkinda farkli degerlendirmelerin yapildigi goriiliir. Ancak genel olarak 6grencilik

% Paraskara Grihyasutra, II1.10; Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, ss. 266-267.

%7 Satapatha Brahmana, IV.5.2.13; Taititirya Aranyaka, III; Candokya Upanisad, VI1.6.2.3.
% Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 268.

%9 Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, s. 239.
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hayatina kabul toreni yapilmadan 6nce vefat eden erkek ¢ocuklarin, heniiz evlenmeden
6len kiz ¢ocuklarin ve 6lii dogan ¢ocuklarin cenazelerinin gomiilmesi gerektigi belirtilir.
Bunlarin cenaze merasimini icra eden yakinlarinin ise iizerlerindeki elbiseleri ile banyo
yaptiktan sonra temizlenmis olacaklar1 ifade edilir.”” Manusmriti’ye gore iki yasini
tamamlamadan Glen ¢ocugun cenazesi, akrabalari tarafindan giizel elbiselerle siislenerek
uzak bir yere gotiiriilmeli ve orada agik alanda birakilmali veya topraga gomiilmelidir.
Boyle bir durumda cenaze yakilmamali, kemikleri veya Kkiilleri toplanmamali ve adak
olarak suya birakilmamalidir.”' Giiniimiizdeki mevcut uygulamada ise cocuk yasta 6lenler
Hindistan’in sadece belli bolgelerinde gomiilmektedirler. Pek ¢ok bdlgede yaygin olan
uygulama onlarin nehirlere atilmasi seklindedir.

Nefsani istekileri terk edip diinyadan el etek ¢eken ve boylece Tanr1’y1 idrak eden
zahitler i¢in uygulanan cenaze merasimlerinde de kismi farkliliklar bulunur. Hindulara
gore bu tiir kimseler, gecici mutluluk olan atalar yurdunu degil ebedi kurtulus yurdunu
(Brahmaloka) kazanmayi amac¢ edindiklerinden hem dini hem de sosyal agidan siradan
halktan farklidirlar. Dolayisiyla diinyevi yasamin ardindan ebedi mutluluga ulasan bu
kimseler icin diizenlenecek son gegis toreni de diger insanlarinkinden farkli olmalidir.
Erken donemlerde yaygin olan uygulamaya gore boyle kimselerin cenazesi agilan bir
cukura dualar esliginde gomiilmiis, gobeginin iizerine dilenci kasesi, sag eline ise su dolu
matarasi (kamandalu) konulmustur. Cesedin iizeri toprakla ortiildiikten sonra hayvanlarin
ve diger dis etkenlerin verecegi tahribati onlemek amaciyla mezar1 toprakla bir miktar
yiikseltilmigtir. Diger insanlar i¢in cenaze yakma toreni sonrasi yapilan ritiieller, bu tiir
kimselerin vefatindan sonra gerekli goriilmemistir.””

Bu uygulama giiniimiizde kismen degismis olmakla birlikte miinzevi yasami 6n
planda tutan bazi Hindu mezheplerinde siirdiiriilmektedir. Bunlar mezhep Onderlerinin
cenazelerini topraga gomerler veya suya birakirlar. Inanca gore boyle kimseler, manevi
bilgi sayesinde aklanmis ve Tanri’ya ulagmislardir. Bu yiizden onlarin ruhlarinin yeni bir
beden almasi veya atalarmmin yanina ulagmasi i¢in cenazelerinin yakilmasina gerek
yoktur.” Ancak mezhep taraftarlar1 boylesine 6zel bir cenaze merasimi gerektiren kisilerin
seciminde oldukga titiz davranilirlar. Nitekim adanmislik yolu (bhakti marga) veya bilgi
yolu (cnana marga) gibi kurtulus yollarini takip ettiklerini iddia eden modern donemdeki
her bir din adaminin, Hindular tarafindan ¢ileci yasami benimsemis hakiki bir zahit olarak
kabul edilmedigi vakiadir.

Hamileyken vefat eden kadinlarin cenaze merasimlerinde de farkli uygulamalar
mevcuttur. Bu sekilde dlen kimselerin bedenleri genel olarak yakilmakla birlikte cenaze
merasimlerinde bir takim 6zel muameleler ve ritiieller s6z konusudur. Erken dénemlerde
anne karnindaki cocuk alindiktan sonra kadinin cesedi yakilmistir.”* Giiniimiizde ise

7% Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.6.1.
' Manusmriti, V.67-70. Bu metinde disleri ¢ikmis bir ¢ocugun cenazesinin gémiilmesi veya yakilmasi
konusunda serbestlik taninir. Manusmriti, V.70.

7? Baudhayana Pitrmedhasutra, ITL.11.1.

7> Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, ss. 271-272.

7 Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.9.1.
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cocugun anne karnindan alinmasi igin Ozel bir ¢aba harcanmaksizin bu islem
yapilmaktadir. Ozellikle Hindistan’in giiney kesiminde bulunan Kerala ve Tamil Nadu
eyaletlerinde yasayan Hindular arasinda lohusalik veya ay hali doneminde 6len kadinlarin
cenaze merasimlerinde 6zel uygulamalar bulunur. Ornegin, bu sekilde vefat eden kisi
dogumdan veya adet kanamasindan dolay:r kendisine bulagan kirlilikten temizlenmesi
amaciyla i¢inde “panchagavya”” bulunan su ile yikanir. Sonra bedeni temiz elbiselerle
sarilir ve dualar esliginde yakulir.

Evlerinden uzak diyarlarda vefat edenlerin cenaze torenlerinde de kismi farkliliklar
bulunur. Erken donemlerde gurbette dlen kisinin cenazesi miimkiin olan en kisa siirede
evine getirilmis ve ona uygun bir cenaze toreni icra edilmistir.”® Cenazesine ulasilamayan
kisinin ise ceylan derisinden biistii yapilmis ve 6len kisiyi temsil eden bu biist, bir takim
ritiieller esliginde yakilmistir.”” Evinden ¢iktig1 halde belli bir miiddet gegmesine ragmen
donmeyen ve kendisinden haber alinamayan kisi i¢cin de benzer bir cenaze merasimi
uygulanmistir. Fakat haber alinamayan bdyle kimselerden bazilariin nadir de olsa bir siire
sonra evlerine dondiikleri olmustur. Bu durumda onlarin manevi olarak yeniden hayata
donmeleri amaciyla tekrar bir takim ritiieller diizenlenmistir.”® Giiniimiizde de gurbette
Olen kimseler icin buna benzer cenaze merasimleri so6z konusudur. Fakat kaybolan
insanlarin cenaze merasimini diizenleme hususunda erken donemde oldugu gibi aceleci
davranilmaz. Boyle kisilerin donme ihtimallerinin bulunmadigina kanaat getirildikten
sonra cenaze torenleri icra edilir.

Kaza, yaralanma, zehirlenme, bogulma ve diisme gibi nedenlerden dolay1 dlen
kimseler i¢in de farkli uygulamalar giindeme gelmistir. Hinduizm’in erken donemlerinde
bu sekilde dlen kimselerin atalar yurduna kabul edilmeyecekleri diisiiniildiiglinden onlar
icin zahmetli ve yorucu olan cenaze yakma toreni ¢ogu zaman uygulanmamistir. Onlarin
cenazeleri genellikle bir nehre atilmis veya 1ssiz bir yere birakilmistir. Olen kisilerin
ardindan belli siire riayet edilmesi gereken bir takim kurallar, boyle durumlarda gerekli
goriilmemistir.”” Ancak daha sonraki siiregte bu anlayis terk edilmis ve bu sekilde vefat
eden kimseler igin de ¢ogu zaman cenaze yakma toreni uygulanir hale gelmistir.*
Hinduizm’in erken donemlerinde diisiik kasta mensup bir erkek ile daha iist kasta mensup
bir kizin evlenmesi (pratiloma)®' sonucu diinyaya gelen kisilerin ve bu boyle bir evlilik
gerceklestirenlerin, din degistirenlerin, zina yapanlarin, g¢ocugunu aldiranlarin ve
kocasindan nefret eden eslerin vefatlar1 durumunda da teferruatli bir cenaze merasimi

7 “panchagavya” kelimesi, “inckten elde edilen bes iiriin” anlamma gelir. idrar, diski, siit, kaymak ve
tereyaginin belli oranda karistirilmasi sonucu elde edilen “panchagavya”, bazi 6zel torenlerde kullanilir.

7% Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.6.2.

77 Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.6.2.

7® Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.7.

7 Baudhayana Pitrmedhasutra, I11.7.1.

% Hindistan’m Varanasi gibi bazi bélgelerinde yilan sokmasi sonucu zehirlenerek o6len kimselerin
cenazelerinin yakilmadigini, bir beze sarilarak nehre atildigini miisahede ettik. Bu durum erken doneme ait
baz1 diigiince ve uygulamalarin kismen de olsa devam ettigini gosterir.

# Hinduizm’in erken dénemlerinde bir erkegin kendisinden daha diisiik kasta mensup bir kizla evlenmesine ise
“anuloma” ad1 verilmis ve genellikle bu tiir bir evlilige miisaade edilmistir. Kumari Sutra, Hindu Dharma
mai Karma aur Sannyasa, Varanasi, 1980, ss. 24-33.
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diizenlenmesi hos karsilanmamistir. Bunlar toplum yapisina ve ahlaki sisteme zarar
verdiklerinden, pek c¢ok manevi faydast olan cenaze torenlerinden mahrum
birakilmuslardir.** Giiniimiizde ise Hindu toplumunda buna benzer bir tutumun mevcut
oldugunu sdylemek giigtiir. Modern donemin getirdigi sartlar itibariyle bdyle bir yaptirimi
gerektirecek davraniglarin acgik olarak belirlenmesi ve buna gore bir diizen kabul edilmesi
de kanaatimizce kolay goziikmemektedir.

4. Degerlendirme

Dogum, ogrencilik, evlilik ve olim gibi birey hayatin1 dogrudan etkileyen
asamalarda icra edilen gecis torenleri, Hinduizm’in erken donemlerinde inang, ibadet,
ahlak, sanat, gelenek, gorenek, egitim ve saglik gibi pek ¢ok alanda yaptig1 katkilarla
Hindu toplumuna biiyiik dl¢liide yon vermistir. Fakat sonraki siirecte, dzellikle ortagag
Hinduizm’i déneminde®’, Hindu dini tarihinde meydana gelen gelismelere bagli olarak
bunlardan bazilar1 deger kaybetmis ve uygulanabilirligini yitirmistir** Buna karsin hayatin
doniim noktalariyla dogrudan iliskili olan gecis torenleri, bir takim degisimlere maruz
kalmakla birlikte Hindular nezdindeki 6nemini ve iglevselligini biiylik 6l¢iide muhafaza
etmistir.

Egitim cagma gelmis bir bireyi dinen ve ahlaken yetistirme g¢abasi, hane reisinin
ailesini glivence altina alma istegi ve kisinin gelecek yasaminda huzura kavusma arzusu
gibi hususlar Hindular1 ge¢is torenlerine baglayan etkenlerden bazilari olmustur. Diger
taraftan Hindular bu torenler ile dini inang ve geleneklerini belli 6l¢iide koruma ve ge¢mis
donemlere ait bu birikimlerini gelecek kusaklara tasima arzusu iginde olmuslardir.
Dolayistyla pratik yasami ilmek ilmek isleyerek insan hayatinin diizeltilmesine ve
anlamlandirilmasma yardimci olan belli bash gecis torenleri, Hindu dini gelenegindeki
yerini asirlardir korumay1 basarmistir. Fakat su unutulmamalidir ki bu térenlerin uygulanis
bicimi ve torenler esnasinda icra edilen ritliellerin igerigi, Hindu toplumunun sosyo-
kiiltiirel ve dini-felsefi yapisinda meydana gelen degisimlere bagli olarak tarihi siire¢
icerisinde degiskenlik gdstermistir.

Hinduizm’de 6nemini ve uygulanabilirli§ini koruyan ge¢is tdrenlerinin basinda
cenaze torenleri gelir. Hindu dini tarihi incelendiginde zaman zaman cenazelerin farkli
yontemler kullanilarak ortadan kaldirildig: goriiliir. Fakat Hindular arasinda en fazla ragbet
goren ve asirlardir siirdiiriile gelen yontem cenazelerin yakilmasi olmustur. Hindu kutsal
metinlerinde cenaze yakma islemi 6ncesinde ve sonrasinda uygulanmasi gereken pek ¢ok
ritielden soz edilir. Metinlerde bunlarin yer almis olmast séz konusu ritiiellerin
Hinduizm’in erken doénemlerinde uygulandigin1 gosterir. Fakat ozellikle cenaze yakma
islemi Oncesine ait ritiiellerin pek ¢ogu zaman igerisinde zayiflamis ve terk edilmistir.

82 Manusmriti, V.87-90.

% Ortagag Hinduizm’i donemi yaklagik olarak miladi dokuzuncu asir ile on yedinci asir arasini kapsar.

¥ Ornegin, bag1 tiras etme ve ogrencilige giris torenleri daha onceden evlerde icra edilirken Puranalar
donemiyle (M.S. 300-M.8S. 800/900) birlikte baz1 durumlarda tapinaklarda uygulanir hale gelmistir. Rajbali
Pandey, Hindu Samskaras, s. 277.
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Cenaze yakma islemi sonrasi yapilan ritiieller ise kismi degisimlere maruz kalmakla
birlikte genel olarak giiniimiize kadar varligin1 korumustur.

Cenaze yakma torenlerinde uygulanan ritiiellerden bir kismimin zaman igerisinde
terk edilmesi veya degisime ugramasiyla ilgili cesitli degerlendirmeler yapilabilir. Boyle
bir sonucun ortaya ¢ikmasina neden olan hususlardan biri Hinduizm i¢inde gelisen dini ve
felsefi sistemlerden her birinin cenaze torenlerini kendi goriislerine gére yorumlamalar1 ve
bu sekilde dar bir kaliba sokma cabalaridir. Bu durum cenaze torenlerinde icra edilen
ritliellerden bazilarinin statik bir hal almasina ve Hindular nezdindeki degerinin azalmasina
neden olmustur. S6z konusu ritiiellerden bir kisminin uygulanabilirligini yitirmesine yol
acan hususlardan biri de cenaze yakma torenlerinde kullanilan dil ile toplumun konustugu
dil arasinda baglantinin yeterince tesis edilememis olmasidir. Ritiiellerde okunan ilahilerin
biiylik ¢ogunlugu Vedalar’dan se¢ilmis ve bu torenler icra edilirken kadim Sanskrit dili
esas alinmistir. Oysaki Sanskrit dili sonraki donemlerde Hindistan’in popiiler dili olma
ozelligini yitirmis ve egitim goérmiis ¢ok az Hindu disinda bilinir ve anlasilir olmaktan
cikmustir.®

Hindu din adamlarinin tutumu da cenaze torenlerindeki bazi uygulamalarin
unutulmasina ve islevselligini yitirmesine sebebiyet vermistir. Nitekim ortagag Hinduizm’i
donemi boyunca din adamlarinin kahir ekseriyetinin bu ritiiellerin toplum tarafindan
anlasilmas1 icin gerekli ¢abay1 gosterdiklerini veya belirli diizenlemelere gittiklerini
sOylemek gilictiir. Bu tutum, cenaze yakma merasiminde icra edilen ritiiellerden bazilarinin
toplum tarafindan kabul gdrmesini ve icra edilmesini gli¢lestirmistir. Neticede toplumun
degisen sartlarina uyum saglama 06zelligini kaybeden bu ritliellerden bir kismi, Hindular
nezdinde yeterince karsilik bulamamustir. Ote taraftan bu ritiieller belirli bir otorite
tarafindan bir biitiin halinde sistematik olarak aktarilamadigi i¢in cografi olarak genis bir
alana yayilmis olan Hinduizm i¢inde cenaze torenleriyle alakali farkli uygulamalar ortaya
cikmustir.

Sonug

Hinduizm’de son gecis toreni (antyesti samskara) olarak kabul goéren cenaze
merasimleri birey ve toplum agisindan 6nemli manalar ihtiva eder. Nitekim Hindulara gore
6len kisinin ruhunun bir sonraki bedene kolay ve ¢abuk ge¢mesi, geride kalanlari rahatsiz
etmemesi ve Olim Otesi hayatta mutlu ve huzurlu bir yasama kavusmasi kendisi i¢in
diizenlenecek uygun bir cenaze torenine baghdir. Boyle bir inanis cenaze merasimlerinin
Hinduizm’in erken donemlerinden gilinlimiize degin varligini  ve islevselligini
stirdlirebilmesinde etkili olmustur. Hindu dini tarihinde 6ne ¢ikan diger gecis torenlerinden
hi¢ biri cenaze merasimlerinde oldugu kadar bunu basarabilmis degildir.

Kutsal metinler incelendiginde cenazelerin ortadan kaldirilmasiyla ilgili Hindular
arasinda ortaya cikan ilk uygulamanin topraga gémme yontemi oldugu anlagilmaktadir.
Bazi durumlarda ise cesetler suya atilmis veya 1ss1z bir yere birakilmistir. Fakat giiniimiize
degin Hindular arasinda en fazla ragbet géren muamele, cesetlerin yakilmasi olmustur.

8 Rajbali Pandey, Hindu Samskaras, 35; 278.
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Atesin insan bedenini tanrilara ilettigi, giinahlar1 temizledigi ve 6len kisinin ruhunun atalar
yurduna atesin dumanina karisarak ulastigi seklindeki inanislar bu yontemin yayginlik
kazanmasinda etkili olmustur. Olen kimsenin bir sonraki hayatinda hizli bir sekilde
yeniden bedenlenebilmesi i¢in maddi bedenine ait her seyin yakilmasi gerektigi diisiincesi
de bunda 6nemli rol oynamigtir. Bunun yam sira o6zellikle erken yasta 6len cocuklar,
hamile veya ay halindeyken hayatin1 kaybeden kadinlar, kendini Tanr1’ya adamis zahitler
ile dine ve gelenege siki sikiya bagli kalanlar i¢in hususi cenaze merasimleri
diizenlenmistir. Toplumun dini ve ahlaki yapisina zarar veren kimselerin cenaze
torenlerine ise fazla Onem atfedilmemistir. Boylesine farkli uygulamalarin geligmis
olmasinda Hindularin dini inanglar1 kadar 6len kisi ile ilgili diisiinceleri ve toplumsal
normlar da etkili olmustur.

Dini metinlerde 6liim 6tesi hayatta huzura ve ebedi kurtulusa ulasmasinin, kural ve
kaidelerine uygun sekilde icra edilen cenaze torenlerine bagli oldugu vurgulanir.
Grihyasutralar basta olmak iizere cenaze torenleri hakkinda malumat veren Hindu kutsal
metinlerinde cenaze yakma islemi Oncesi ve sonrasinda uygulanmasi gereken pek cok
ritlielden soz edilir. Oldukga teferruatli olan bu ritiieller, milattan dnce birinci asrin basina
kadar diizenli sekilde icra edilmistir. Daha sonraki siirecte, 6zellikle ortacag Hinduizm’i
doneminden itibaren mezhepsel, bolgesel ve kiiltiirel unsurlara bagli olarak bunlardan bir
kismi islevselligini yitirmis, bir kismi ise baz1 degisikliklere ugrayarak giliniimiize kadar
varligimi korumustur. Sonug olarak bireyin hem yakin ¢evresini teskin eden hem de 6lim
Otesi hayatin1 dogrudan ilgilendiren ve orada mutlu bir yasama kavusmasina katki saglayan
cenaze torenleri, Hindular nezdindeki 6nemini asirlardir muhafaza etmeyi basarmistir.
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