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Tanitimini yapacagimiz eser, modern donem Zerdiistilerinden olan
ve Zerdiistilerin Kutsal kitab1 Avesta'y1 giintimiiz Farscasmna cevi-
ren Hasim Rezi'nin "ZERTOST Zindegi Zeman Mekin" adl1 eserinin
Tiirkgeye yapilan gevirisidir. Hasim Rezi, Mecusilik/Zerd{istilik
inancmin dializmden uzak, tek tanr1 inancina sahip bir din oldu-
gunu; boylece Ahura Mazdamnin tekligini ve Angra Mainyu'nun
Ahuranin karsit1 bir tanr1 olmadigini, bunun Zerdiist sonras: donii-
sen bir teoloji oldugunu savunan bir Mecusidir.! Rezi'nin Zerdiigti
olmasi, eserde deginilen konular1 bir Zerdiisti'nin géziinden okuma
imkani saglamaktadar.

Avesta'ylt mutlulugun kaynagi olarak goren yazar, bu eseri
Zerdist'tin Ogretilerinin anlasilmasina katk: saglamak ve bu amag
dogrultusunda insanlara bir yontem sunmak {izere kaleme aldigini
belirtmektedir. Eser sekiz bagliktan olusmaktadir.

Rezi, eserin ilk ii¢ bashginda Zerdiist'iin hayati, yasadig1 do-
nem, soyu ve arkadaslar1 hakkinda bilgiler sunarken 6nemli gordii-
glimiiz hususlar1 s6yle siralamaya ¢alistik:

Tarihi siireg icerisinde o kadar yikici1 olaylar yasanmistir ki ken-
disiyle birlikte tarihe 1s1k tutacak ¢ok sayida yapiy: ve eseri de yok
edip gotirdiigiinii vurgulamaktadir. Bu baglamda diinya tarihine
yon vermis biiylik insanlarin ve peygamberlerin hayati yazmanin
zor olacagma vurgu yapan Rezi, Zerdiist'iin hayatini da yazmanin
da giig bir is oldugunu ifade eder. O, Zerdiist donemindeki bilgi ve
belgelerin tahrip edilmis bir sekilde giintimiize ulasmasindan do-
lay1 baz1 arastirmacilarin Zerdiist'ii tarihte yasamamas, efsanevi bir
karakter olarak gordiiklerini; ancak "Gatha"nmn varligmm bu diisiin-
ceyi yalanladigini ifade etmektedir. Rezi, Sasani donemi Avesta ila-
hiyatindan olan Dinkard kitabinda ve Yunan tarihgilerinin kitapla-
rinda Zerdiist'ten soz edilse de bu konuda en dogru bilgiyi

1 Mehmet Alici, Kadim fran’da Din, Ayis181 yayinlari, Istanbul: 2012, s. 292.
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Gathalardan 6grenilecegine vurgu yapar. Ciinkii Gathalarin hem
Zerdiist'iin kendisi hem de ailesi, arkadaslar1 ve takipgileri hak-
kinda bilgiler icerdigini dile getirir. Gatha disindaki eserlerde Zer-
diist'iin hayatin olaganiistii ve sihirli olaylarla anlatildigini ifade
ederek, kisaca bunlara deginir. Ancak bu eserlerden bazilarinin yan-
lis bilgiler aktardigini ileri siirer.(s.11-12)

Rezi, Zerdiistli Ari peygamberi, onun getirdigi Ahura Mazda
merkezli dini ise “Mazdayi Zerdiistliik” olarak ifade etmektedir.
Zerdiistin felsefesinin, fikirlerinin ve insanlifa sundugu degerli
yolun etkileyici olduguna ve giiniimiiz felsefesine katki sagladigina
inanan Rezi, MO IV. yiizyildan giiniim{iize kadar Zerdiist ve gretisi
hakkinda pek ¢ok aragtirmanm yapildigia vurgu yapar.

Zerdiist'iin hangi donemde yasadigi ile ilgili spekiilasyonlara
da deginen Rezi, Gathalarmn dil yapismin belirtilenden ¢ok daha eski
donemlere ait olmasindan o6tiirii verilen tarihlerin hicbirinin bilim-
sel bir kesinlige sahip olmadigini ifade eder. Ona gore kesin olan tek
bilginin, Zerdiist'iin milattan onceki bir déonemde yasadig: bilgisi-
dir. Zerdiist'in dogdugu, yasadig1 ve peygamberligini bildirdigi
yer hakkinda bilgi verdikten sonra, eski ayinlere gore 1siktan dog-
dugu, dogumu esnasmda giildiigii ve hayatinda bazi mucizevi olay-
larin gergeklestigi bilgisini verir. Avestanin 13. Yest ve 19. Yest bo-
liimlerinde dogumuna deginildigini de ifade ederek bu
boltimlerden pasajlar aktarir. (s.17)

Rezi, Zerdiistlin peygamberligi 6ncesinde daha biiyiik bir
amag icin dogdugu hissine kapildigmi, bu yiizden 10 yillik bir in-
ziva hayat1 yasadigini, bu siirecte hakikate eriserek Ahura Mazda'y
buldugunu, ayrica diinyaya ve insana hiikmeden iki giictin (iyilik
ve kotiiliik) varhgini fark ettigini ifade etmktedir. Bununla birlikte
yazar, Zerdiist'iin kendisine peygamberlik verilmeden 6nce dinden
ve ruhaniyetten haberdar oldugunu, bundan dolay: kendi done-
minde var olan dini gelenegin zayiflhigimi ve eksikligini fark ettigini
ve yeni bir din insa ettigini ifade eder. (s.19)

Rezi, Avesta ve Zerdiist adli baglik altinda Edmund Bordeaux
Szekely'nin Zend Avesta kitabinimn ilk cildinden alintilara yer verdi-
gini ifade eder. Ancak dipnot vermediginden hangi gortiisiin Sze-
kely 'ye hangisinin Rezi' ye ait oldugunu tespit etmek zordur. Bun-
dan dolayr boliimle ilgili bilgileri sunarken Rezi'ye atfederek
sunacagiz.
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Rezi, insanlik dmriiniin en biiyiik kiiltiir hazinesi olarak kabul
ettifi Zerdiist'in Avesta'sinin insanhig mutluluga gotiirmek icin
gonderildigini; fakat insanlhigin yani baginda bulunan mutluluk kay-
nagini fark etmedigini, Szekely'den alintiladig1 Meaterlinck's masa-
liyla anlatir. Masalda mutlulugun kaynag1 olduguna inanilan Mavi
Kus'u her tiirlii zorluga katlanarak arayan; fakat sonunda kusun ev-
lerinde oldugunu 6grenen iki kardesin hikayesi anlatilmaktadir. Bu
baglamda Avesta'nin mutluluk icin egitsel bir program sundugu
dile getirilmekte ve insanhigmn Zerdiist'in ogretilerine muhtag ol-
dugu ifade edilmektedir.

Rezi'ye gore giiniimiizde Avesta ve Zerdiist'iin 6gretileri anla-
silamamaktadir. Bunun i¢in Zerdiist'iin 6gretilerini anlamaya bas-
larken smirlarm 6tesine gecip, dilbilimcilerin eski dil hakkinda sun-
duklar1 yetersizliklere takilmadan Zerdiist'iin gercek fikirlerini
ortaya koymak gerekmektedir.(s.29-30) Nitekim Rezi, Zerdiist'iin
Ogretisinin giintimiiz dilbilimciler ve filozoflar tarafindan tam ma-
nasiyla anlasilmadigini, bunun icin de Avesta'nin sozlerini tam ola-
rak aciklayamadiklarini 6ne siirer. Szekely'ye gore Zerdiist tarafin-
dan yazilan ilk Avestanin Stimer yazisiyla yazildigini ifade eden
Rezi, Avestanin anlasilmasi ve sifresinin ¢oziilmesi i¢in Siimer ya-
z1s1 terciimesi seklinde yazilmas: gerektigini vurgular. Rezi'ye gore
bu sekilde Zerd{ist'iin 6gretileri dogru bir sekilde okunabilecek; an-
cak ogretiler, sadece ylizeysel olarak anlasilacaktir.(s.31-32) Bu du-
rum, Rezi'nin Avesta'nin insantistii ve ilahi bir kaynak oldugunu ve
hikmetinin anlasilmasmin zorlugunu gosterme ¢abasi i¢inde oldu-
gunu gostermektedir.

Avestanin anlasilmasmin zorlugu yaninda Zerdiist'iin de ta-
ninmasimda bir takim zorluklarm olduguna deginen Rezi, bu du-
ruma gerekge olarak eski kaynaklarm gilintimiize kadar ulagmama-
sm1 gosterir. Ayrica Rezi'ye gore, bir bagka neden de Zerdiistl
tanitmaya ¢alisan tarihgi ve arastirmacilarin, ¢ok iyi arastirmalarda
bulunmamalar1 ve onun yasadig ¢agmn sartlarmy, kiiltiir ve yasayi-
sin1 dikkate almadan anakronizme diismeleridir. Miellif, Zerdiist
hakkinda yazilan en eksiksiz ve olaylar1 sebep sonug iligkisi icinde
degerlendiren teorinin, tii¢ farkli dénemde {i¢ farkli Zerdiist'iin var-
ligindan s6z eden teori olabilecegini ifade eder.(s.35-37) yazarin an-
latimindan hareketle Yunanli tarihgilerin, Zerdiist'ten bahsederken
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kendinden 6nce yazilanlara bir seyler ekleyerek farkli Zerdiist tipo-
lojileri olusturduklarmi ifade edebiliriz. Ayrica bu teorinin, Yunanh
tarihgilerin Zerdiist'iin yasadigr donemle ilgili bilgi verirken birbi-
rinden farkl ii¢ tarih vermis olmalarindan kaynaklandigini soyle-
memiz de miimkiind{ir.

Rezi, bagka bir baghkta Zerdiist'iin 6gretilerinden kesitler sun-
maktadir. Din /Religion kelimesinin Religere kokiinden geldigini
bunun anlaminin da yaklastirmak, birlestirmek oldugunu ifade
eden Rezi, bu anlamdan hareketle Zerdiist dinindeki 6gretilerin in-
san1 diinyaya bagladigini, diinyayla birlestirdigini belirtir. Bu bag-
lamda Avestanin kelime anlammin da eski dillerdeki manasidan
hareketle "yasamin kitab1" oldugunu ifade eden Rezi'ye gore Aves-
tamin her boliimiinde Zerdiist'tin kutsadigi, insan1 diinyaya bagla-
yan unsurlara methiyeler vardir. Rezi'nin aktarimina gore ilk 6vii-
len/kutsanan Toprak'tir. Oviilen diger unsurlar: Su, "hayatin babast"
olan Giines, "hayatin nefesi" olan Hava /Atmosfer, insanin kardesi ola-

"non

rak kabul edilen "Agac", "Yasam Atesi", hayatin sahibi olan "[nsan",

kiiltiir olarak tarif edilen "Yagamin Is1§1" ve son olarak "Sonsuz Ya-
sam" dir. (s.39-48)

Rezi'nin "Yagam Atesi"ni kutsama ile ilgili yaptig1 yorumlar dik-
kat gekicidir. Rezi'ye gore yasam atesinden kasit, harici bir enerji ya
da ates degildir. Bu ates, yasam enerjisi anlaminda kabul edilmekte
ve insan ruhundaki saflik ve temizligi temsil etmektedir. Yasam
enerjisi, tamamen insanmn viicudu ve ruhuyla alakalidir. Bu bakis
acisindan dolay1 Rezi, yunan filozof ve tarihgilerin Avesta'da sozii
edilen atesi, zahiri olarak gorerek gercek anlamdan uzaklastirdikla-
rmi1 ve boylece insanlarin onu yanhs anlamalarina neden oldukla-
rin1 6ne siirer. Bu baglamda Rezi'ye gore kiliseler Isa &gretilerinden
nasil uzaklastirildi ise Zerdiisti ayinler de Zerdiist'tin 6gretilerinden
Oylece uzaklastirilarak yapilmaktadir.(s.42-44)

Diger bir ilgi ¢ekici yorum, "hayatin sahibi"ne yapilan 6vgii ile
ilgilidir. Hayatin sahibinden kasit Insanoglu 'dur. Tabiatin bir par-
cas1 olmakla birlikte insan1 6nemli kilan sey, diisiince giicii ve akli-
dir. Razi, Zerdiist'iin insan1 tanrmin yerytiziindeki tecellisi olarak
gordiiglinii, dolayisiyla insanin yaratma eyleminin devam ettiricisi
oldugunu ve diinyay1 kendi ihtiyacina gore sekillendirme ve hiik-
metme giicline sahip yegane varlik oldugunu ifade eder. Ona gore
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Avesta, yaratici tanrmin tabiat ve evren igin koymus oldugu kanun-
lar1 anlamay1 saglayan kitaptir.(s.45-46)

Rezi, Avesta'da bir diger kutsamanin "yasamin 1s1gma" yani
"Insanliga" yapildigmn belirtir. Yagam 1s1§mdan kastmn, kiiltiir oldu-
gunu ifade eden Rezi, biitiin insanlarin buna hiirmet etmesi gerek-
tigini, Zerdiist dininin kadim diinyanin en kapsaml felsefesine sa-
hip, en dogru yasayis bi¢imi oldugunu ve kendi disindaki eski dini
ayinlerden de faydalandigmi ve onlara saygr duydugunu ifade
eder.(s.47)

Avesta'daki dokuzuncu ve son kutsamanin "Sonsuz Yasam™
kutsama oldugunu ifade eden Rezi, Zerdiist'e gore yasamaktan kas-
tin sadece insanin {izerinde yasadigimiz gezegenle smirh olmadi-
gin1; sonsuz saylda sistemin, galaksinin icinde yasamin fakli suret-
lerde var oldugunu; evrende gezegenler veya sistemler kaybolsa da
yasamin yine de devam edeceginden sonsuz bir varolusun oldu-
gunu; insanin da bunun bir parcasi olarak ebedi bir bi¢cimde sekil
aldigini belirtmektedir.(s.48)

Kitabin sonraki baghginda Rezi, Pehlevi bir metne gore Zer-
diist'iin hayatindan kesitler sunar. Bu metin miladi IX. yiizyilda ya-
sayan Mecusi teolog Zat-Sparam'a! ait olan "se¢gme yazilar" adli ki-
tabini hicri VIL ylizyllda manzum sekilde yazan Zerdiist Behram
Pejdu'nun kitabindan aktarilmistir.(s.49-71) Zerdiist'e peygamber-
lik verilmeden 300 yil 6nce onun geleceginin miijdelenmis oldugu
(5.51) otuz yasinda iken peygamber oldugu ve dinini yaymaya bas-
ladiktan kirk yedi yil sonra vefat ettidi ifade edilmektedir. Ayrica
Zerdiist'tin Spenta Mainyu araciligi ile tanr1 Ahura Mazdanin hu-
zuruna ¢iktif1 bilgisi de gegmektedir.(s.59) Bu metinde Zerdiist'tiin
hayat hikayesi, mitolojik bir anlat1 seklinde aktarilmakta olup veri-
len bilgileri kanitlayan tarihi bir belge bulunmamaktadir.

Baska bir baslikta Edmond Bordeaux Szekely'nin 1953 yilinda
yayimlanan The World Picture of Zaratushtra adl eserin ilk cildinde
gecen Zerdiist ile Hindu bir hekim arasinda gecen bir hikayeye yer
verilmektedir.(s.73-83)

Son baglik altinda Rezi, yine Szekely'nin kitabinimn ti¢tincii cil-
dinde gecen ve kanit olarak hi¢bir tarihi belge olmasa da Zerdiist'iin
satran¢ oyununun mucidi oldugunu 6ne siiren bir hikayeyi konu

1Ahaq, s. 257.
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edinmektedir. Fakat Rezi'ye gore Zerdiist, bu oyunu, bugiinkii gibi
mutlak kural igerikli bir oyun olarak degil; diinyay: ve evreni tani-
mak ve 6grenmek i¢in bir arag olarak gelistirmistir. Dolayisiyla Rezi,
Zerdiist tarafindan icad edildigine inanilan bu oyunun; diizen, var-
ligin 6zii, doganin enerjisi, bilim ve felsefe iizerine kurulu bir oyun
olarak kabul edilmesi gerektigini vurgulamigtir.(s.85-86)

Modern donemde yasayan bir zerdiisti tarafindan kaleme ali-
nan bu eser, Zerd{istilige dair bir takim ¢ikarimlara imkan vermenin
yani sira bazi tartismalara da kapi aralamaktadir. Bunlar1 sdyle sira-
layabiliriz:

a) Rezi'nin Zerdiist'tin kendi doneminde var olan dine vakif ol-
dugunu ifade etmesi; getirdigi yeni dinin, eskinin ihya edilmis hali
olarak goriilmesine neden olmaktadir. Bu durum Zerdiist'iin dinine
kendinden 6nceki dini gelenekten bazi teolojik ve litiirjik unsurlarmn
gecip gecmedigi tartismasini dogurmustur.

b) Rezi'nin "yagsam 1s1§1n1" kutsama baglammdaki yorumu Zer-
diistiligin, kapsayici bir din anlayisina sahip oldugunu vurgulamak
i¢in One siiriilmiis olabilecegini akillara getirmektedir. Cilinkii diger
dini geleneklerden de yararlanmak ve saygi duymak gerektigi dile
getirilmistir. Bunun yaninda Avesta, en biiyiik kiiltiir hazinesi ve
Zerdiistilik de en nihai din olarak kabul edilmekte; boylece bu din,
hakikatin nihai adresi olarak goriilmektedir.

) Rezi Avestanin ve Zerdiist'iin 6gretilerinin anlasilmasi i¢in
sundugu yontemle zahirden 6te manaya, sekilden 6te ruha odak-
lanmak gerektigini vurgulamaktadir. Bu baglamda Zerdiistiligin
kutsal metinlerinin ve 6gretilerinin asil amacindan uzaklastirilarak
yanlis bir sekilde anlasildigini 6ne stirmektedir.

d) Sonsuz yasamla ilgili yapilan yorum, Zerdiistilerin, yok ol-
madan veya 6liimden sonra da bir hayatin var olduguna inandikla-
rimi gostermektedir. Ahiret hayati olarak adlandirdigimiz bu yagam,
Zerdiistilikte Avesta'daki ifadeden hareketle "sonsuz yasam" olarak
yer almaktadir. Nitekim Rezi, Pehlevi bir metinden hareketle 6liim-
den sonra insanlarin Zerdiist'iin dinine bagli olanlarm kopriiden ge-
cerek cennete ulasacaklarini, digerlerinin ise bu kopriiyii gecemeye-
ceklerini (s.60) ifade etmesi de buna delil olarak sunulabilir.

e) Avesta'da insanin, "hayatin sahibi" olarak kutsanmasi ve tan-
rmin yeryiiziindeki tecellisi ve yaratma eyleminin devam ettiricisi
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olarak ifade edilmesi; Zerdiistiligin, insan1 merkeze alan hiimanist
bir inang sistemine sahip oldugu algisin1 olusturmaktadir.

Adnan GUNES
Ars. Gor., Bingol Universitesi,
Hahiyat Fakiiltesi, Dinler Tarihi Anabilim Dali
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