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COVID-19 Salgin Déneminde Hastalara Yonelik Fedakarhk Olgegi:
Bir Olcek Gelistirme Calismasi

The Scale of Sacrifice for Patients During the COVID-19 Epidemic: A Scale Development Study

Omer DEMIRBILEK?, Seyhmus AKSOY 2, Nilgiin ULUTASDEMIR?®

(074

Afetler dogas1 geregi biiylik yikimlara yol agmakta
ve bu yikimlari ortadan kaldirabilmek biiyiik bir emek
ve ¢aba gerektirmektedir. Yasanan yikimlar her zaman
toplumun biitiinline ve sektorlere esit dagilmaz.
COVID-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra tim
diinyay1 etkilemesinin yani sira etkileri en yogun
sekilde saglik sektorii ve calisanlari {izerinde
hissedilmistir ve bu afetle basa ¢ikmak i¢in en biiyiik
ozveri ve fedakarlig1 saglik calisanlart gostermistir. Bu
arastirmada COVID-19 doéneminde yiiksek riskli is,
fazla ¢alisma saatleri, zorunlu hizmet gibi agir sartlar
altinda hizmet veren saglik caliganlarinin COVID-
19°’lu  hastalara yonelik fedakarliklarini  6lgmek
amaciyla gegerli ve giivenilir bir 6lcek gelistirmek
amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak hazirlanan
acik uglu sorular yardimiyla 9 saglik calisani ile
cevrimigi gorlismeler gergeklestirilmistir. Elde edilen
nitel veri  Ol¢limlenebilir  6lgek  maddelerine
dontstiiriilerek i¢ giivenirligi, kriter gecerliligi ve
faktor yapist 138 kisilik Orneklem {izerinden
incelenmistir. ~ Katilimcilara kolayda  ornekleme
yontemi ile ulagilmistir. Faktor analizi sonuglarina gére
6lcegin tek boyutlu yapida oldugu bulunmustur. Faktor
analizi sonucunda iki madde faktdr yiikleri 0,30’un
altinda oldugu i¢in ¢ikartilmistir. Sekiz maddelik 6l¢ek
toplam varyansin %67’sini agiklamaktadir. Toplam
Olgege ait Cronbach’s Alpha degeri 0,929 olarak
bulunmustur. Sonug olarak, bu ¢alismada elde edilen
bulgular COVID-19 Salgin Doneminde Hastalara
Yénelik Fedakarlik Olgegi  Tiirk  6rnekleminde
psikometrik ozellikleri gorgiil olarak test edilmis
gecerli ve giivenilir bir 6lgek oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Fedakarlik, Ozgecilik, Saglk
Calisanlari, Olgek.

ABSTRACT

Disasters, by their very nature, cause great
destruction and it takes great effort and effort to
eliminate these destructions. The destructions
experienced are not always equally distributed to the
whole society and sectors. In addition to affecting the
whole world after the COVID-19 pandemic emerged,
its effects were felt most intensely on the health sector
and its employees, and the health workers showed the
greatest dedication and sacrifice to cope with this
disaster. In this study, it is aimed to develop a valid and
reliable scale in order to measure the sacrifices of
healthcare workers who serve under severe conditions
such as high-risk work, overtime hours, and
compulsory service during the COVID-19 period. With
the help of open-ended questions prepared for this
purpose, online interviews were conducted with 9
healthcare professionals. The obtained qualitative data
were transformed into measurable scale items and their
internal reliability, criterion validity and factor
structure were examined on a sample of 138 people.
Participants were reached by convenience sampling
method. According to the results of the factor analysis,
it was found that the scale had a one-dimensional
structure. As a result of factor analysis, two items were
excluded because their factor loads were below 0.30.
The nine-item scale explains 67% of the total variance.
The Cronbach's Alpha value of the total scale was
found to be 0.929. In conclusion, the findings obtained
in this study show that the Patient Sacrifice Scale
during the COVID-19 Epidemic is a valid and reliable
scale whose psychometric properties have been
empirically tested in a Turkish sample.

Keywords: Sacrifice, Altruism, Healthcare Workers,
Scale
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GIRIS

COVID-19 2019 yilinin sonlarinda ortaya
cikarak diinyada su ana kadar 120 milyonu
geckin onaylanmis vaka, 2,6 milyon tlizerinde
oliime sebep olmustur.® Diinyada birgok iilke
gibi  Tirkiye’de COVID-19  pandemi
sebebiyle zor giinler ge¢irmektedir. Pandemi
bireylerin  gilinlik yasam faaliyetlerini
kisitlamig, psikolojik ve ekonomik olarak
olumsuz etkilemis goriinmektedir. Pandemi
ile miicadelede hem bireysel diizeyde hem
kurumsal diizeyde (is Orglitleri devlet
kurumlar1) farkli ve birbirini tamamlayici
gorev ve sorumluluklar ortaya ¢ikmistir. Bu
gorev ve sorumluluk piramidinin en tepesinde
Saglik Bakanligi ve ilgili kuruluslar yer
almaktadir. Saglik Bakanlhigi’nda gorevli
saglik calisanlari COVID-19 pandemisiyle
miicadelede en 0n safta yer almaktadir. Saglik
calisanlarina  bu  silirecte  pandemiyle
miicadelenin etkili sekilde yliriitiilmesi igin
bircok yeni zorlu gorev ve sorumluluklar
verilmigtir. Artan mesai saatleri, 0zel
hayatlarimin  akisinin ~ bozulmasi, artan
tiikenmislik ve yoneticilerin takdir ve motive
etmeyen tutumlar1 ise bu siireci daha
zorlastiran faktorlerdendir.?

Saglik calisanlari, pandemilerde yiiksek
risk tastyan meslek gruplarimin basinda yer
almaktadir.® Buna ragmen saglik
calisanlarinin hastalara tedavi ve bakimda
optimum yarar1 gozettikleri belirlenmistir.*
Gosterdikleri fedakarliklar ile bir¢ok insanin
yeniden hayata tutunmasini saglayan ve
pandemi ile miicadele eden on binlerce saglik
calisam1  COVID-19 ile enfekte olmus,
binlerce saglik personeli ise bu siirecte
hayatim kaybetmistir. °

Ozgecilik  bireyin  hicbir  beklentisi
olmaksizin; emek, zaman ve enerjisini de
harcayarak diger insanlara faydali olma,
yardim etme davranisidir.5® Ingilizce’ de yer
alan “altruism” soOzciigline denk gelen
0zgecilik Scott ve Marshall (2009) tarafindan
bireyin her tirlii isinde kendinden Once
baskalarinin faydasini gozetmesi ve egoizm
karsit1 olan  bir  davranig olarak
tanimlanmaktadir.’  Kavram  Tiirkce’de
digerkamlik, fedakarlik, elseverlik gibi farkli

sekilde adlandirilmaktadir.!® Giincel Tiirkce
Sozlikte (2021) ise digerkdmlik olarak
tamimlanmaktadir.!!

Psikoloji acisindan incelendiginde
0zgeciligin kavram haritasindaki konumu pro-
sosyal davranis semsiyesi altinda olan yardim
etme davramis1  igerisinde yer aldigi
soylenebilir.1°

Deneysel kanitlara gore 6zgecilik insanlar
arasinda ¢ok giiclii bir davranis olan 6zgecilik
hayvan topluluklarinda esine rastlanmayan bir
durumdur. Bu giicli davranig insanlar
arasindaki is birligi icin hayati bir 6neme
sahiptir.!> Ancak Feldman (2017) bu davranist
hayvanlar diinyasinda gormenin miimkiin
oldugunu ve yarasa ve primat bazi
hayvanlarin bu sekilde bir davranis sergiledigi
belirtmektedir.”

Ozgecilik saglik hizmetlerinin = dziinde
olan, kokeni Hipokrat’a kadar ulasan bir
davranis  oldugu bilinmektedir.”  Saglik
hizmetlerinde hastalarin bakimi ve gerekli
tedavilerinin saglanmasinda 6zgecilik 6nemli
bir rol oynamaktadir. Baz1 saglik calisanlar
0zgeciligi motivasyonlarinin kaynagi olarak
gormektedirler. ’

Saglik caliganlarinin pandemi doneminde
gorevlerinin disinda aldiklar1 inisiyatif ve
sergiledikleri 6zgeci davranigla pandeminin
seyrini ve pandemiden etkilenen kisilerin
hayati biiyiik 6lciide degistirmislerdir.* Bu
baglamda pek ¢ok saglikginin ozgeci
davraniglar sergileyerek mesai saatleri disinda
insanlara hizmet ettigi bilinmektedir. Ancak
bu oOzgeciligin gittikce azaldigit da bir
gergektir.®> 7 Toplumlarda yasanan yozlasma
ve yiiksek ahlaki degerlerin kaybi her alanda
oldugu gibi saglik¢ilarda da goriilmektedir.
Gegtigimiz ~ yillara  oranla  giinlimiize
bakildiginda saglik calisanlarinda hastalara
kars1 6zgecilin azaldig1 ancak hastalara karsi
diiriistliigiin arttig1 goriilmiistiir. > 14

Saglik calisanlarinda goriilen 6zgecilik
davranmisinin diisiistinde meslekleri karsisinda
elde ettikleri sayg1 ve maddi kazancin diismesi
onemli bir faktordiir.!® Ozgeciligin yiiksek
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olmasi ile bireyin igini sevmesi arasinda gii¢li
bir iliski vardir.!® Yoneticiler tarafindan saglik
personelinin ~ 6zgeciligini  korumak ig¢in
yapilacak Onemli islerden birisi de iyi bir
personel plant yapmaktir.*3

Duyugsal ozellikler gibi  6zgeciligin
Olclilmesi de =zordur. Fakat toplumun
yasantisinda bliyiilk bir Oneme sahip

Ozgeciligin gecerli ve giivenilir araglar ile
ol¢iilmesi gereklidir. &8

Literatiir incelendiginde genel olarak
Ozgeciligi  olgmek i¢in  bircok  arag
gelistirildigi goriilmektedir. Bunlara o6rnek
olarak Rushton, Chrisjohn ve Fekken (1981)
gelistirdigi “Ozgecilik 6lcegi”, London ve
Bower  (1968) tarafindan  gelistirilen

“Ozgecilik, disadoniiklik ve akil hastalig”
olgekleridir.'® " Bu olgekler disinda bir
meslek grubuna yonelik olarak gelistirilen
Olceklere ornek olarak Yavuzer vd. (2006)
tarafindan gelistirilen “6gretmen o6zgeciligi”
verilebilir.®® Ancak tiim diinyay1 her yoniiyle
etkileyen ve degistiren bir siire¢ olan COVID-
19 doneminde pandemiyle en fazla miicadele
eden, en fazla etkilenen bireyler olan saglik
¢alisanlarinin bu davranisini 6lgecek bir 6lgek
mevcut degildir.

Bu arastirmada amag saglik calisanlarinin
COVID-19 doneminde hastalara yonelik
Ozgecilik davraniglarini 6lgmeye yarayacak,
gecerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirmektir.

MATERYAL VE METOT

Arastirma Deseni

Gergeklestirilen bu  c¢alisma  karma
arastirma yontemlerinden olan kesfedici siralt
karma yontem ile ylriitilmiistiir. Calismanin
ilk asamasi1 olan kisim Ol¢ek maddelerinin
gelistirilmesi siireci nitel yontemler, Olgek
maddelerinin uygulanmasi ve analizleri nicel
anlayisla gergeklestirilmistir. Nitel arastirma
asamasinda profesyonel saglik calisanlar ile
nitel arastirma yontemleri icerisinde yer alan
fenomenolojik desen ile yiiriitiilmistiir.
Yiriitilen fenomenolojik ¢alismadan elde
edilen veriler ile Olgek  maddeleri
hazirlanmistir. Nicel asamada ise hazirlanan
olas1 Ol¢cek maddeleri Orneklem {iizerinde
uygulanarak elde edilen veriler analiz edilmis
ve Olgege son hali verilmistir.

Orneklem

Arastirmanin ilk fazinda 9 saglik ¢alisani
ile whatsapp platformu {izerinden uzaktan
acik uglu sorular araciligiyla nitel goriigmeler
gerceklestirilmistir.  Arastirmanin  ikinci
fazinda Olgiimlenebilir 6lgek maddelerine
dontstiiriilerek  olusturulan  Olge8in  i¢
giivenirligi, kriter gecerliligi ve faktor yapisi
138 kisilik 6rneklem iizerinden incelenmistir.
Katilimcilara kolayda 6rnekleme yontemi ile
ulasilmigtir. Katilimcilar 20-52 yas araliginda
(Ort=34,7 SS=15,28), 63’1 erkek 75’1 kadin,
%34’ hemsire, %23’ paramedik, %]17’si

ATT, %59’u evli, %65°1 4500-6000 TL aras1
bireysel gelire sahip, %641 lisans mezunu ve
%74’4  biiyliksehirde  yasayan  saglik
calisanlaridir.

Veri Toplama Aracglar

Demografik Bilgi Formu: Demografik
bilgi formu yas, cinsiyet, medeni durum,
unvan, egitim diizeyi, bireysel gelir, yasanilan
yer degiskenlerinden olugmaktadir.

Ozgecilik Olgegi: Calisma kapsaminda
gelistirilen COVID-19 salgin doneminde
hastalara yonelik fedakarlik 6lgeginin kriter
gegcerliligini test etmek amaciyla Rushton vd.
(1981) tarafindan gelistirilen 20 maddelik
ozgecilik olgegi  kullamlmistir.’®  Olgegin
uygulanmasinda 5°1i likert tipi derecelendirme
kullanilmigtir (1=higbir zaman, 5=her zaman).
Olgegin orijinal formu tek faktorlii bir yapidan
olusmaktadir. Bes farkli uygulamay1 igeren
Olcek gelistirme ¢alismalarinda i¢ giivenirlik
katsayilar1 0,78-0,87 araliginda degiskenlik
gostermektedir. Olgekten elde edilen yiiksek
puan yiiksek diizeyde 0Ozgeciligi ifade
etmektedir.® Olcegin Tiirkgeye uyarlanmasi
Tekes ve Hasta (2015) tarafindan
gerceklestirilmistir. Uyarlama calismasinda
Olcek yardim etme ve bagiscilik alt
boyutlarmma sahip iki faktorli bir yap:
gdstermistir.® Toplam dlcege ait i¢ giivenirlik
katsayis test tekrar test giivenirligi i¢in 0,83
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ve iki yarim test giivenirligi i¢in 0,74 olarak
bulunmustur.

COVID-19 Salgin Doneminde Hastalara
Yonelik Fedakarhik Olcegi: Bu calisma
kapsaminda gelistirilecek olan COVID-19
salgin doneminde hastalara yonelik fedakarlik
Olcegi, salgin doneminde saglik ¢alisanlarinin
hastalara yonelik fedakarliklarmi 6lgmeyi
amagclayan 10 maddeden olusmaktadir. Olgek
maddelerine ‘COVID-19 hastalarinin
bakimin1  aksatmamak igin  nobete/ise
gelemeyen arkadasimin yerine goniillii olarak
caligirim’, ‘COVID-19 hastalarinin
iyilesmelerini 6nemsedigimden istifa etmeyi
disinmem’ ve ‘COVID-19 hastalarina
tyileseceklerine yonelik telkinlerde
bulunurum’  6rnek  verilebilir.  Olgegin
derecelendirilmesinde 7 aralikli (1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 7=Kesinlikle Katiliyorum)
Likert tipi 06lcek kullanilmustir. Olgegin
psikometrik 6zellikleri ve olgegin analizler
sonucundaki son hali bulgular kisminda
verilmigtir.

Olcek Maddelerini Gelistirme Siireci

Calismanin ilk asamast olan nitel fazda,
goriismelerden elde edilen veri iki aragtirmact
tarafindan analiz edilmis ve fikir birligine
varilarak Olgiimlenebilir Olgek maddelerine
doniistliriilmiistiir. Hazirlanan Olcek
maddeleri Tiirk Dili Edebiyati bdliimiinden
bir akademisyene goOnderilerek, dlgek
maddelerinin anlasilabilirligi ve sadeligi ile
ilgili geri bildirim almmistir. Olgek uzman
goriigleri ve aragtirmacilarin  fikir birligi
sonucunda  uygulanmaya  hazir  hale
getirildikten sonra uygulama Oncesinde i
saglik calisanina gonderilerek 6lgegin son hali
verilmistir. Son asamada, demografik bilgi

formu, Glgegin kriter gegerliligini test etmek
amaciyla ozgecilik Olcegi ve gelistirilmesi
hedeflenen COVID-19 salgin déneminde
hastalara yonelik fedakarlik oOlcegi saglik
calisanlarina uygulanmastir.

Arastirmanin Etik Yonii

Calismanin yiiriitiilebilmesi icin ilk 6nce
kullanilacak ~ 6l¢egin  gelistiricisi ~ olan
aragtirmacilardan ~ Olcek  kullanim  izni
alinmistir. Daha sonra arastirmanin etik
ilkelere uygunlugu ve uygulanabilirliginin
onayt igin Sinop Universitesi, Insan
Arastirmalart Etik Kurulundan 27.05.2021
tarihli ve 2021/64 sayili etik kurul izni
alinmistir. Bunun yani sira aragtirmaya katilan
goniillii bireylerden calismaya katilim igin
ayrica sozlii onam alinmaistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler SPSS 22 paket istatistik
programi  kullanilarak analiz  edilmistir.
Olgegin faktor yapist test etmek amaciyla
Maximum  Likelihood Direct Oblimin
rotasyonu ile analiz edilmistir. Olgegin i¢
giivenirligi hesaplamak amaciyla Cronbach’s
Alpha degeri hesaplanmigtir. Son olarak kriter
gecerliligini test etmek amaciyla korelasyon
analizi gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Kisithhiklar

Aragtirmanin kisithliklar arasinda
arastirmanin yiriitiildiigii donemde COVID-
19 salginmmin devam etmesi ve saglik
caliganlarmin  yiikksek  ¢alisma  saatleri
nedeniyle c¢alisgmaya katilmada isteksiz
olmalari mevcuttur. Bu durumlar verilere
ulagsmada ve c¢alismanin beklenen zamanda
tamamlanmasini engelleyen onemli
faktorlerden olmustur.

BULGULAR VE TARTISMA

COVID-19 Salgin Déneminde Hastalara
Yonelik Fedakarhk Olcegi Faktor Yapisi

Faktor analizi sonuglarina gére 6l¢egin tek
boyutlu yapida oldugu bulunmustur. Olgek

saglik alaninda ¢alisan profesyonellerin
hastalara yonelik fedakarlik tutumlarini
olgmektedir. COVID-19 Salgin Déneminde
Hastalara Yénelik Fedakarlik Olgegine ait
Faktor Yapis1 Tablo 1. de verilmistir.
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Tablo 1. COVID-19 Salgin Déneminde Hastalara Yonelik Fedakarhik Olcegi Faktor Analizi Sonuclari

Olcek Maddeleri Faktor Yiikii

1. COVID — 19 hastalarinin bakimin1 aksatmamak i¢in ndbete/ise gelemeyen arkadasimin yerine 056
gOniillii olarak calisirim. '

2. Ek mesai {icreti almadan COVID — 19 hastalarinin iyilesmesi i¢in ¢aligirim. 0,72
3. COVID — 19 hastalarinin tedavisi i¢in izinlerimi ertelerim. 0,92
4, COVID-19 servislerinde goniillii olarak gorev alabilirim. 0,75
5. COVID- 19 hastalarinin iyilegsmesi i¢in her tiirlii fedakarliga hazirim. 0,73
6. 1zinli olsam bile yoneticimin ¢agirmasi durumunda COVID — 19 hastalarina yardime1 olabilmek 090
icin diistinmeden ise gelirim. '

7. COVID-19 hastalarinin tedavisine katki saglayabilecek ek sorumluluklar alabilirim. 0,74
8. COVID — 19 hastalarinin iyilegmelerini dnemsedigimden istifa etmeyi diiglinmem. 0,60

Faktor analizi sonucunda iki madde faktor
yikleri  0,30’un  altinda oldugu i¢in
cikartilmistir. Sekiz maddelik 6lgek toplam
varyansin %67’sini agiklamaktadir.

Alanyazin incelendiginde Rushton vd.
(1981) tarafindan gelistirilen 6zgecilik 6lcegi
tek faktorlii, ayn1 6lgegin Tiirkge uyarlamasi
Tekes ve Hasta (2015) tarafindan yapilan
ozgecilik 6lgegi 2 faktorlii yapr gdstermistir.1®
8 Benzer sckilde Anli (2019) tarafindan
gelistirilen Uretken Ozgecilik Olgegi de 2
faktorli  bir yap1  olusturmustur.’® Bu
calismalardan farkli olarak Durmus vd. (2013)
tarafindan gelistirilen Ozgecilik (Altruism)

Olgegi ise 7 farkli boyutlu yap1, Yavuzer vd.
(2006) tarafindan gelistirilen Altruism 0Olgegi
ise 4 boyutlu bir yap1 gdstermistir.® 1 Yapilan
arastirma ve gelistirilen Olcekler
incelendiginde oOrneklem tiirii, Orneklem
biiylikliigli, madde sayilar1 ve anlam
farkliliklar1 6lgeklerin boyutlarinin sayisini
etkiledigi sdylenebilir.

COVID-19 Salgin Doneminde Hastalara
Yonelik Fedakarhk Olgegi i¢ Giivenirligi

COVID-19 Salgin Doéneminde Hastalara
Yonelik Fedakarlik 6l¢eginin i¢ giivenirligini
test etmek amaciyla Cronbach’s Alpha
katsayist hesaplanmigtir.

Tablo 2. COVID-19 Salgin Déneminde Hastalara Yonelik Fedakirhk Olcegi ’ne Ait Giivenirlik Analizi

Bulgulan
. Diizeltilmis Madde
Ol¢ek Maddeleri Madde Silinirse
Toplam Crobach's
Korelasyonu Alpha
1. COVID - 19 hastalarinin bakimini aksatmamak i¢in nébete/ise gelemeyen
it ,709 ,923
arkadasimin yerine goniillii olarak galigirim.
2. Ek mesai iicreti almadan COVID — 19 hastalarinin iyilesmesi i¢in galigirim. 631 ,930
3. COVID - 19 hastalarmin tedavisi i¢in izinlerimi ertelerim. ,785 917
4, COVID-19 servislerinde goniillii olarak gorev alabilirim. 1192 ,920
5. COVID- 19 hastalarinin iyilesmesi i¢in her tiirlii fedakarliga hazirim. 820 916
6. izinli olsam bile ydneticimin ¢agirmasi durumunda COVID — 19 hastalarina
. S . o ,865 911
yardimci olabilmek icin diisiinmeden ise gelirim.
7. COVID-19 hastalarinin tedavisine katki saglayabilecek ek sorumluluklar
L ,802 ,917
alabilirim.
8. COVID - 19 hastalarinin iyilesmelerini 6nemsedigimden istifa etmeyi 717 922

diistinmem.

Toplam Olgek Cronbach's Alpha Katsayisi: 0,929
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Bu arastirmada gelistirilen COVID-19
Salgin  Doneminde Hastalara  Yonelik
Fedakarlik Olgeginin Toplam Cronbach’s
Alpha degeri 0,929 olarak bulunmustur.

Alanyazinda yer alan diger arastirmalarin
Ic Giivenirligine iliskin Cronbach's Alpha
Katsayilar1 incelendiginde Yavuzer vd.
(2006) yapt1g1 calismada 0,73, Tekes ve Hasta
(2015)’n1n yaptig1 aragtirmada 6l¢egin yardim
etme boyutu i¢in 0,81 ve bagiscilik boyutu
icin 0,70, Durmus vd. (2013) tarafindan
gelistirilen 7  boyutlu  0Olgegin  toplam
Cronbach Alpha degerinin 0,81, Anl1 (2019)
tarafindan gelistirilen Olcegin tamaminin
Cronbach alfa katsayist 0,82 olarak
belirlenmistir.® 8 ® 1° Alanyazinda yapilan
aragtirmalar incelendiginde bu arastirmada

gelistirilen COVID-19 Salgin Déneminde
Hastalara Yénelik Fedakarlik Olgegi ¢

Giivenirliginin  oldukga yiiksek oldugu
sOylenebilir.
COVID-19 Salgin Doneminde Hastalara
Yonelik  Fedakarhk  Olgegi  Kriter
Gegerliligi

COVID-19 Salgin Doneminde Hastalara
Yonelik  Fedakarlik  Olgeginin  kriter
gecerliligini test etmek amaciyla Tekes ve
Hasta (2015) tarafindan gelistirilen Ozgecilik
Olgegi kullanilmustir. Gergeklestirilen
korelasyon analizi sonuglarina gére COVID-
19 Salgin Doneminde Hastalara Yonelik
Fedakarlik Olgegi ile Ozgecilik Olgegi ve alt
boyutlar1  arasinda  anlamli  iliskiler
bulunmustur.®

Tablo 3. CSDHYFO ile Ozgecilik Olgegi ve Alt Boyutlar1 Arasindaki iliskilerin Analizi

Degiskenler Ort. SS. CSDHYFO Yardim Etme  Bagisahk  Toplam Ozgecilik
CSDHYFO 4,78 1,66 1,000
Yardim Etme 3,77 0,62 0,305™ 1,000
Bagisailik 3,65 0,75 0,381 0,547 1,000
Toplam Ozgecilik 4,87 1,62 0,675 0,300 0,386 1,000

p <.01** CSDHYFO: COVID-19 Salgin Déneminde Hastalara Yonelik Fedakdrlik Olgegi

Degiskenler arasindaki  korelasyonlar
incelendiginde COVID-19 Salgin Déneminde
Hastalara Yonelik Fedakarlik Olgeginin
Yardim Etme alt boyutu (r=0,305, p<0,01),
Bagiscilik alt boyutu (r=0,381, p<0,01) ve
toplam Ozgecilik Olgegi (1=0,675, p<0,01) ile
pozitif yonde iligkilendigi bulunmustur. Elde
edilen bulgular gelistirilen COVID-19 Salgin
Doneminde Hastalara Yonelik Fedakarlik

Olgeginin saglik calisanlariin  gosterdigi
fedakarligt  yeterli ve dogru Olctiigi
soylenebilir. Ozellikle Tekes ve Hasta (2015)
tarafindan gelistirilen 6l¢egin Yardim Etme
alt boyutu ile pozitif yondeki iliski saglik
calisanlarinin beklenildigi sekilde COVID-19
hastalarina karsin fedakarlikla hizmet ettigini
gostermektedir.®

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada COVID-19 pandemi siireci
boyunca en agir yiikii tasiyan, en fazla
etkilenen ve en yiiksek riskli grupta bulunan
saglik calisanlarinin biitiin olumsuzluklara
karsin ne kadar fedakarlik igerisinde hizmet
ettiklerini  6lgmek amaciyla  gelistirmek
amaclanmigtir. Calisma sonucunda tek
faktorlii, sekiz maddeden olusan, gegerliligi

ve glivenirligi test edilmis bir 6l¢ek meydana
gelmistir.

Arastirma sonucu iretilen bu 6lcek saglik
calisanlarinin verdigi hizmet kalitesini ve
fedakarlik ozelliklerini belirlemeye imkan
saglamaktadir. Elde edilen bulgular 15181nda
saglik calisanlarinin  profesyonel hizmet
disinda fedakarlikla hizmet yaptiklart bu
durumun ise bireylere fazladan psikolojik ve
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fiziksel yiik getirdigi sdylenebilir. Bu yiikiin

daha profesyonel olmasini saglayacaktir. Bu

azaltilmas1  saghk ¢alisanlarmin  hayat konuda ilgili kurumlarin aksiyon almalari
kalitesinin artmasi ve saglik hizmetlerinin gerekmektedir.
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