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Simeyye BAL, Emine KOG

EBELIK BOLUMU OGRENCILERININ ZORUNLU GOCLE GELEN
BIREYLERE YONELIK ELESTIREL DUSUNME EGILIMLERININ
INCELENMESI

0z:

Amag: Bu ¢aligmada, transkiiltiire] bakim dersi alan ve almayan 6grencilerin
zorunlu gogle gelen bireylere yonelik diisiincelerindeki degisimin degerlendiril-
mesi amaglanmustir.

Yontem: Arastirma, egitim miidahale ¢alismasidir. Transkiltiirel bakim dersi
kapsaminda transkiiltiirel saglik kavramlari, kiiltiirleraras: ebelik kavrami ve ebe-
lik egitiminde transkiiltiirel yaklasimlar, etik karar verme ve transkiiltiirel degerler
gibi konular 6grenciye verilmektedir. Online olarak haftada 2 saat, donem boyunca
toplamda 14 hafta bu ders aktarimi yapilmistir. Calismanin verileri, aragtirmacilar
tarafindan olusturulan “Sosyodemografik Bilgi Formu ve Elestirel Diisiinme Egi-
lim Olgegi” kullanilarak Google form araciligi ile toplanilmigtir. Verilerin tanim-
layici analizleri Kolmogorov Smirnov, ortalama + standart sapma, Mann-Whitney
U testi ile yapilmis, anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir. Arastirmanin
evrenini, Subat 2020-Temmuz 2022 tarihleri arasinda Karadeniz bolgesinde yer
alan bir devlet tiniversitesinde ebelik boliimii 6grencileri olusturmustur (N=310).
Transkiiltiirel bakim dersinin se¢meli bir ders olmasi nedeniyle 6rneklem secimine
gidilmemistir. Arastirmaya toplam 249 (girisim grubu=110 6grenci, kontrol gru-
bu=139 6grenci) ebelik boliimi 6grencisi katilmustir.

Bulgular: Calismada o6grencilerin yas ortalamasi 21.9 +2.8 (min 19-max
30)dir. Ogrencilerin %44,2’si transkiiltiirel bakim dersi almaktadir. Ogrencilerin
%83,1'inin gevresinde zorunlu gog ile gelen bir bireyin olmadigini, %58,6’s1n1n zo-
runlu gog ile gelen bir hastayla karsilastiginda sorun yasayacagini diisiindiikleri
belirlendi.

Sonuglar ve Oneriler: Transkiiltiirel bakim dersi alan ve almayan dgrencilerin
elestirel diigiinme egilim 6lceginden aldiklar: toplam puan ve alt boyut puanlarinin
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig: saptanmistir. Transkiiltiirel
bakim ve elestirel diigiinme ile ilgili 6grencilerle derinlemesine gortismeler igeren
nitel caligmalar ve daha genis 6rnekleme sahip yeni ¢aligmalar yapilmas: 6neril-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel Diisiinme; Transkiiltiirel Bakim; Ebe; Ogrenci;
Zorunlu Gog.
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INVESTIGATION OF THE CRITICAL THINKING TRENDS OF
MIDWIFERY DEPARTMENT STUDENTS TOWRRDS FORCED
MIGRATION INDIVIDUALS

ABSTRACT:

Aim: In this study, it was aimed to evaluate the change in the thoughts of the
students who took and did not take transcultural care course towards the individu-
als who came with forced migration.

Method: The research is an education intervention study. Within the scope of
transcultural care course, subjects such as transcultural health concepts, intercul-
tural midwifery concept and transcultural approaches in midwifery education, et-
hical decision making and transcultural values are given to the student. This course
was transferred online for 2 hours a week, 14 weeks in total during the semester.
The data of the study were collected through the Google form using the "Soci-
odemographic Information Form and Critical Thinking Tendency Scale" created
by the researchers. Descriptive analyzes of the data were made with Kolmogorov
Smirnov, mean + standard deviation, Mann-Whitney U test, and the level of sig-
nificance was accepted as p<0.05. The population of the study consisted of midwi-
fery students at a state university in the Black Sea region between February 2020
and July 2022 (N=310). Since the transcultural care course is an elective course,
no sample selection was made. A total of 249 (intervention group = 110 students,
control group = 139 students) midwifery students participated in the study.

Results: The mean age of the students in the study was 21.9 2.8 (min 19-max
30). 44.2% of the students take transcultural care course. It was determined that
83.1% of the students did not have an individual who came by forced migration
around them, and 58.6% of them thought that they would have problems when
they encountered a patient who came through forced migration.

Conclusions and Suggestions: It was determined that there was no statistical-
ly significant difference between the total score and sub-dimension scores of the
students who took and did not take transcultural care course from the critical thin-
king disposition scale. It is recommended to conduct qualitative studies including
in-depth interviews with students on transcultural care and critical thinking, and
new studies with larger samples.

Keywords: Critical Thinking Transcultural Care; Midwife; Student; Forced
Migration.
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GIRIS

Diinyanin dort bir yanina yerlesen, ¢atigmaya egilimli bolgelerden gelen ve za-
manla sayilar1 artan miilteci ve gé¢menler, bir yerden bir baska bolgeye go¢ ederek
yerlesmektedirler (Oral & Cetinkaya, 2017). Literatiir, go¢gmen kadinlarin pek ¢ok
kadin sagligi sorunu yasadigini; bunlarin gebelik komplikasyonlari, 6lii dogum,
diistik dogum agirligi, erken dogum ve puerperal enfeksiyonlar, diizensiz menst-
rual kanamalar, vajinal enfeksiyonlar oldugunu vurgulamaktadir ($imsek ve ark.,
2015). Gégmen kadinlar i¢in dil engelleri, iletisim sorunlari, sosyo-kiiltiirel inang-
lar, beklentiler ve davranislar bu kadinlarin yardim arama davraniglarinm etkileye-
rek, saglik hizmetlerine daha az katilmasina neden olmaktadir (Almeida ve ark,,
2016; Phanwichatkul ve ark., 2019).

Diinya ¢apinda en hizli biiyiiyen goc tipi diizensiz go¢ veya insanlarin normal
go¢ kanallarinin disindaki hareketi olarak adlandirilmaktadir. Gog; yiiksek gelir-
li tlkelere, ekonomik nedenler, yasam sartlari, hazir, ucuz ve esnek isgiicii talep-
leriyle iligkili olarak insanlar tarafindan gerceklestirilmektedir (Gastaldo ve ark.,
2012; Migration, 2022). Uluslararasi ve kirdan kente go¢, oncelikle is arayan veya
ise baglayan bireyler arasinda gergeklesebilir (Chalasani ve ark., 2013). Herhangi
bir ortamda go¢ akist ve saglik iizerine ¢ok az aragtirma olmasina ragmen, bazi
aragtirmalar kentten kira dénen gé¢menlerin kentsel destinasyonlarda kalanlar-
dan daha kétii saglik sonuglarina sahip oldugunu gostermistir (Lu, 2014; Nauman
ve ark., 2015). Yirminci yiizyill boyunca, diinyadaki ¢ogu iilke sosyal yapi, eko-
nomi, siyaset, egitim gibi nedenlerle biiyiik insan gocleri yasamistir. Uluslararasi
gocteki bu dramatik artis nedeniyle, artan sayida insan kendi kiiltiirii ve gittigi til-
kenin kiiltiirii ile bas etmek zorundadir (Titzmann & Fuligni, 2015). Son yillarda,
esas olarak savas ve gogmenlerin anavatanlarindaki zuliim nedeniyle Avrupaya ve
ozellikle Tiirkiye'ye go¢ 6nemli olgiide artmustir (Mishori R ve ark., 2017). Yap1-
lan bir arastirmada Tiirkiyedeki sayisi fazla olan Suriyeli gogmen kadinlarda kadin
saglig1 sorunlar1 oldugu ve bu durumun hayatlarini olumsuz yoénde etkiledigi tes-
pit edilmistir. Kadinlarda dogurganlik sayilarinin yiiksek olmasi, aile planlamasi
hizmetlerini kullanmadaki sorunlar, perine hijyeni aligkanliklar: ve iireme sagli-
g1 koruyan davranislar agisindan yetersizliklerinin bulunmasi, akint1 ve vb gibi
konular ile ilgili saglik personelinden yardim almada sorun yasadiklar literatiirde
vurgulanmaktadir (Giimiis ve ark., 2017).

Madeline Leininger 1950’1i yillarda Transkiiltiirel bakim kuramini gelistirmis-
tir. Bu kurama gore; ‘degerlerini bilen ve sayg: gosteren hemsirelerin girisimleri ve
verecekleri kararlar, sagligin devami ve hastaliklarin iyilestirilmesinde belirgin fark
gosterecektir’ Bunun i¢in; kiiltiirel bakimin korunmasi veya devaminin saglanma-
s1; ebe ve hemygireler tarafindan kiiltiirel bakimin uyumlastirilmasi veya tartisilarak
kabul edilmesi, kiiltiirel bakimin yeniden yapilandirilmas: ile méimkiindiir (Pek-
tekin, 2013). Transkiiltiirel bakim dersinin amaci ebelik boliimii 6grencilerinin
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kiltiriin tanimu, killtiir ve toplumun etkilegimi, toplumun kiiltiirel olarak 6zellik-
leri ve kiltiirel degisimleri; kadin, yenidogan ve ¢ocugun birinci basamak saglik
hizmetlerinde kargilasabilecegi durumlar, aile ve toplum sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesinde transkiiltiirel ebelik yaklasgiminin 6nemi, transkiiltiirel ebelik ba-
kimina yonelik yaklagimlari 6gretmek ve bunlarin 6grenciler tarafindan 6ztimsen-
mesini saglamaktir. Bu amag dogrultusunda 6grencilerin aktif olarak katilimi ile
transkiiltiirel bakim dersi verilmektedir.

Elestirel diistinme; bilgileri gozden gecirerek soru sorma, problemleri tanimla-
ma, bilgi toplama, degerlendirme ve sonuca ulagma olarak tanimlanmaktadir (Azi-
zi-Fini ve ark., 2015; Caliskan ve ark., 2020). Elestirel diistinme egiliminin lisans
seviyesinde 6grencilere verilememesi, bu beceriden eksik saglik profesyonellerinin
yetismesine, saglik hizmeti sunulan alanlarda hastalarin giivenligi ve uygun sekilde
tedavi edilmesi ile ilgili ciddi sonuglara neden olabilir. Saglik, egitim, ekonomik ve
sosyal zorluklari takip eden yirmi birinci yiizyilda, egitimli saglik profesyonelleri-
nin karmasik klinik durumlarda ¢alismak i¢in yiiksek diizeyde problem ¢6zme be-
cerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir. Saglik sisteminde yer alan ebeler, hastanin
durumundaki degisiklikleri erken donemde tespit etmek i¢in klinik karar verme
becerileri ile elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve iletisim becerilerini kullanmasi
gerekmektedir (Carter ve ark., 2017; Fero ve ark., 2010). Ozellikle kiiltiirel farklilig
olan bireylerde herhangi bir sorun yasamadan ¢oziim siirecine varabilmeleri eles-
tirel diistinme becerisi ile gerceklesebilir.

Son yillarda ebelik 6grencileri ve mezunlarina yonelik elestirel diisiinme sii-
regleri ile ilgili yapilmig ¢aligmalar literatiirde bulunmaktadir (Aein ve ark., 2020;
Arslan ve ark., 2022; Carter ve ark., 2018; Demirci ve ark., 2021; Karadag ve ark.,
2018). Bu galigmalarin sonucunda ebelik gibi problem ¢6zmeye dayali meslekler
arasinda elestirel becerilerin, 6zellikle analiz, akil yiiriitme gibi 6grencilerin 6nem-
li olgiide gelistirebildigi sonucuna varilmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci transkiiltiirel bakim dersi alan ve almayan 6grencilerin
zorunlu gogle gelen bireylere yonelik distincelerindeki degisimin degerlendiril-
mesidir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi: Aragtirma egitim miidahale ¢aligmasidir.

Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin evrenini, Subat 2020-Tem-
muz 2022 tarihleri arasinda Karadeniz bélgesinde yer alan bir devlet {iniversitesin-
de ebelik bolimii 6grencileri olusturmustur (N=310). Transkiiltiirel bakim dersi
se¢meli bir derstir. Bu nedenle 6rneklem segimine gidilmemis olup, tam sayim
yontemine gore dersi alan tiim ogrencilere ulasiimas: hedeflenildi. Aragtirma, go-
niillii olarak katilan 249 (girisim grubu=110 &grenci, kontrol grubu=139 6grenci)
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ebelik boliimil 6grencisi ile gerceklestirilmigtir. Veri toplama araclar1 olarak lite-
ratiir taranarak olusturulmus sosyodemografik soru formu ve Elestirel Diisiinme
Egilim Olgegi (EDEO) kullanilmustir.

Veri Toplama Araglary: Veriler “Sosyodemografik soru formu ve Elestirel
Diisiinme Egilim Olcegi” kullanilarak Google form (https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSfDCStX]_Sf_0nHIi3Tb_hxerXrdf0SutXe7DpfFiwNFAtoUA/
viewform?usp=sf_link) ile hazirlanmigtir. Aragtirmacilar tarafindan literatiir bil-
gileri dogrultusunda olusturulan form, 6grencilere ait bilgileri (yasi, gelir durumu,
aile tipi, yasadig1 yer vb...), zorunlu go¢ yasayan bireyler ve bu bireylere bakim
verilirken yasanilan zorluklar ilgili sorulardan olusmaktadir (Aein ve ark., 2020;
Arslan ve ark., 2022; Carter ve ark., 2018; Demirci ve ark., 2021; Karadag ve ark.,
2018; Oz ve ark., 2018). Verilerin toplanmasinda aragtirmaya katilmay1 kabul eden
249 6grenci 6rnekleme dahil edilmis, 110 6grenciye arastirmaci tarafindan 6n test
yapilmus, 14 hafta transkiltiirel bakim dersi verilmistir. 14 hafta sonunda ders biti-
minde 249 &grenciye son test uygulanmustir.

Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi (EDEO): Tiirkce gegerlilik giivenirligi Kilig ve
Sen tarafindan yapilan 6l¢egin 25 maddesi bulunmaktadir (Kilig & Sen, 2014). Ol-
cegin; katilim, biligsel olgunluk ve yenilikgilik alt boyutlar1 bulunmaktadir. Olgek
5l likert tiptedir ve ters puanlanan maddesi yoktur. Olgekten elde edilebilecek en
diisiik puan 25 en yiiksek puan ise 125tir; yiiksek puan elestirel diisiinme egilimi-
nin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin giivenirlik katsayis1 0.91dir (Kilig &
Sen, 2014). Calismadan elde edilen cronbach alpha katsayist ise; 0.96dur.

Verilerin Toplanmasi

Transkiiltiirel Bakim Dersi: Transkiiltiirel bakim dersi, secmeli ders olarak
haftada 2 saat online, toplamda 14 hafta (veri toplama siirecinde Kovid-19 pande-
misi nedeniyle) olarak islenmektedir. Bu ders; transkiiltiirel saglik kavramlari, kiil-
tiirlerarasi ebelik kavrami ve egitimde transkiiltiirel yaklagimlar, etik karar verme
ve transkiiltiirel degerler ve deger gatigmalari, go¢ kiiltiir saghik iliskisi, jinekolojik
sorunlar ve kiiltiirel yaklasimlar, gebelikte kiiltiirel yaklagimlar, dogum eyleminde
kiiltiirel yaklasimlar, dogum sonu kiiltiirel yaklagimlar, yenidogan ve ¢ocuk ba-
kiminda kiiltiirel yaklasimlar, infertilitede kiiltiirel yaklagimlar, tireme sagliginda
kiiltiirel yaklagimlar konularini icermektedir. Bu derste, kiiltiirleraras: farkin 6ne-
mi ve bunlarin insanlarin hayatinda yaratabilecegi etkileri 6grencilerin kavramasi
ve elestirel diislinme becerisi gelistirmesi ama¢lanmaktadir. Ders programinin ilk
5 haftasinda kuramsal agiklamalar yapilmis, daha sonraki haftalarda ise ders prog-
raminda yer alan konular 6grencilerin elestirel diisiinme durumlari ile karsilasma-
lar1 saglanarak elestirel diisiinme becerileri gelistirilmeye calisilarak grup ¢aligmasi
seklinde ilerlenmistir.
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Verilerin Toplanmasi: Aragtirmanin verileri girisim ve kontrol gruplarina 6n-
test ve son-test uygulamasi yapilarak toplanmustir.

Girigim grubu: Girigim grubuna ebelik dérdiincii ve tigiincii sinif 6grencilerin-
den 110 6grenci alinmistir.

«  On-test: Dénemin basinda transkiiltiirel bakim dersi verilmeden énce veri
toplama formlar1 uygulanmaistir.

o Uygulama: Akademik takvim siiresince 14 haftada 2 saat teorik olarak
transkdltiirel bakim dersi online verilmistir.

«  Son-test: Ogrencilerin degerlendirilmesi i¢cin dénem sonunda veri topla-
ma formlar1 Google form aracilig1 uygulanmistir.

«  Kontrol grubu: Ebelik iigiincii ve dordiincii sinif 6grencilerinden transkiil-
tiirel bakim dersi almayan 139 6grenciden olusmaktadr.

«  On-test: Dénemin basinda transkiiltiirel bakim dersi almayan égrencilere
anket formlar1 uygulanmistir.

«  Uygulama: Ogrenciler rutin egitim 6gretim donemlerine devam etmigler-
dir.

«  Son-test: Dénem sonunda transkiiltiirel bakim dersi almayan 6grencilere
anket formlar1 Google form aracilig1 uygulanmustir.

Verilerin Istatistiksel Analizi: Aragtirmanin verileri SPSS (Statistical Package
for Social Science) 23.0 paket programinda degerlendirilmistir. Normallik ve ho-
mojenite varsayimi i¢in Kolmogorov Smirnov (K-S) testleri uygulanmistir. Normal
dagilim gosteren veriler icin ortalama + standart sapma (ort+ss) ve normal dagilim
gostermeyen Olgek puanlari i¢in ise Mann-Whitney U testi kullanilmigtir.

Arastirmanin Etik Boyutu: Katilimcilara online bilgilendirme formu gonde-
rilmistir. Onay verenler ¢aligmaya dahil edilmistir. Etik Kurul izni (05.02.2020 ta-

rihli 2020/74 No'lu karar) alinarak ¢alisma gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin %44.2’i transkiiltiirel bakim dersini al-
mugtir. Katilimeilarin yag ortalamast 21.9 £2.1 (minimum 18-maksimum 30) olup,
¢alismaya dahil edilen 6grencilerin %91.5’inin Tiirkiye Cumhuriyeti (T.C.) vatan-
dasi oldugu, %7.6’s1n1n gelir getiren bir iste ¢alistig1, %88.0’1n1n gelir durumunu iyi
olarak tanimladig, %9.1'inin bekar oldugu ve %79.1’inin ailesiyle birlikte yasadig1
bulunmustur. Calismaya katilanlarin yarisi (%50.2) il merkezinde yasamaktadir
(Tablo 1).
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Tablo1.Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri.

Katilmar Ozellikleri Ortalama/ st Sapma
Yas 21.942.1
Sayi(n) Yiizde (%)
Uyruk
Almanya 1 0.4
Azerbaycan 3 1.2
Fransa 1 0.4
Iran 6 24
Somali 1 0.5
Suriye 1 0.4
T.C. 228 91.5
Tiirkmenistan 7 2.8
Zambiya 1 0.4
Calisma Durumu
Evet 19 7.6
Hayir 230 92.4
Gelir Durumu
Iyi 18 7.2
Orta 219 88.0
Koti 12 4.8

Medeni Durum
Evli 2 0.8
Bekar 247 99.2

Yasanilan Yer

Aile ile birlikte 197 79.1
Yurtta 34 13.6
Arkadagslar ile birlikte 11 4.5
Akrabalarla birlikte 2 0.8
Yalniz 5 2.0

Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Birimi

Koy/Kasaba 39 15.6
flge 85 34.2
il 125 50.2

https://doi.org/10.47115/jshs.1180387 d
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Calismaya katilan katilimcilarin %44.2’si transkiiltiirel bakim dersi almaktadur.
Ogrencilerin %83.1’inin ¢evresinde zorunlu gog ile gelen bir bireyin olmadig ve
%54.6’sin1n da gogle gelen bireylerle herhangi bir sorun yasamadig: fakat %58.6’s1-
nin zorunlu gog ile gelen bir hastayla karsilastiginda sorun yasayacagini diisiin-
diikleri sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin yaklasik yarisi (%52.7) iletisim sorunu
yagayacagini diigiinmekte olup, farkl bir tilkede yasamayi isteyen 6grencilerin ora-
n1 %64.5dir (Tablo 2).

Tablo 2. Zorunlu gog ile gelen bireylere yonelik tutum ve alinan se¢meli ders
dagilim

Say1(n) Yiizde (%)

Cevresinde Zorunlu Gogle Gelen Birey Varlig:

Evet 42 16.9

Hayir 207 83.1
Zorunlu Gigle Gelen Bireyle Herhangi Bir Yerde Sorun Yasama Durumu

Evet 42 16.9

Hayir 136 54.6

Hig Kargilagmadim 71 28.5
Zorunlu Gogle Gelen Bir Hastayla Karsilastiginizda Sorun Yasanilacagini Diigiinme Durumu
Evet 146 58.6

Hayir 103 414
Zorunlu Gogle Gelen Bir Hastayla Karsilastiginizda Yasanilabilecek Zorluk*

Iletisim Sorunu 77 52.7
Kiiltiir Sorunu 3 2.1
{letisim ve Kiiltiir Sorunu 66 45.2

Farkli Bir Ulkede Uzun Siire Yagamayi Isteme Durumu

Evet 160 64.5

Hayir 89 35.5
Alman Se¢meli Ders

Transkiiltiirel Bakim 110 44.2

Dogumda Yenilikler 35 14.1

Hig Biri 104 41.7

*Birden fazla cevap verilmistir.

Calismada tanskiiltiirel bakim dersi alan ve almayan dgrencilerin EDEQ’nden
aldiklari alt boyut ve toplam puanlarin karsilastirmast incelendiginde; her iki grup
arasinda biligsel olgunluk, yenilik¢ilik ve katilim alt boyutlar1 ile toplam skorda
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir (p>0.05)
(Tablo 3).
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Tablo 3. Ogrencilerin Transkiiltiirel bakim dersi alma durumuna gére UF/EMI
Diisiitnme Egilimi Olgek puanlari.

Transkiiltiirel Transkiiltiirel Bakim .
Bakim Dersi Alan Dersi Almayan Istatistiksel Analiz
(n=110) (n=139)

EDEO Toplam Puan

Ortanca (Min-max) Ortanca (Min-max) Z U P
On test 99 31-125 99 28-125 -0.163 7553 0.87
Son test 99 25-125 99 36-123 -0.077 7601 0.93
Katilim
On test 43 14-55 43 11-55 -147 7562 0.88
Son test 44 11-55 44 16-54 -0.262 7497 0.79
Biligsel Olgunluk
On test 28 7-35 29 8-35 -0.593 7312 0.55
Son test 28 7-35 28 10-35 -0.232 7515 0.81
Yenilikg¢ilik
On test 28 10-35 28 9-35 -0.102 7587 0.98
Son test 28 7-35 28 10-35 -0.070 7606 0.94

U:Mann Whitney U testi, p: Anlamlilik, min: Minimum, max: Maximum

TARTISMA

Kiltirler yaganilan topluluklar: etkisi altina alabilmektedir. Transkiiltiirel ba-
kim dersi ile tilkemize go¢le gelmis bireylere gelecekte saglik hizmeti sunacak olan
ebelik boliimii 6grencilerine olusabilecek olumsuz yaklagimlarinin degismesi i¢in,
her kiiltiriin farkli 6zelliklerinin ve dinamiklerinin oldugu aktarimistir. Bu ¢alis-
mada transkiiltiirel bakim dersi alan ve almayan 6grencilerin zorunlu gogle gelen
bireylere yonelik diisiincelerindeki degisim degerlendirilmistir.

Calisma sonucuna gore; transkiiltiirel bakim dersi alan ve almayan 6grenciler
arasinda elestirel diisiinme puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir. Ebeler ve ebelik 6grencileri ile yapilan bagka bir ¢alismada da iki
grup arasinda elestirel diistinme olarak bir fark bulunmamustir (Demirci ve ark.,
2021). Benzer sekilde hemsirelik 6grencileri ile ilgili yapilmis calismada da elestirel
diisiinme dersi verilmis, sonrasinda elegtirel diisiinme puanlar artmus fakat isten-
dik diizeyde artig bulunmamustir (Caligkan ve ark., 2020). Ayrica hemgirelik 6gren-
cilerinin zorunlu gogle gelen bireylere yonelik elestirel diisiinme egilimlerinin iyi
diizeyde oldugu belirlenen ¢aligma da literatiirde mevcuttur (Oz ve ark., 2018). Bu
¢alismanin gruplar: arasinda bir fark olmamasinin nedeni, elestirel diistinmenin
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¢ok genis kapsamli bir konu olmasi, transkiiltiirel bakim konusuna miifredatta yer
alan, dogum bilgisi, cocuk hastaliklar1 gibi diger dersler icerisinde de deginilme-
sinden kaynaklandig distintilmektedir. Ayrica ders saatinin haftalik 2 ders saati
ile sinirli olmasi ve dersin online olarak islenilmesinden kaynaklandig: géz 6niin-
de bulundurulmalidir. Ogrenciler sinif ortaminda yapilan derslerde, 6gretim iiyesi
ve diger sinif arkadaslari ile iletisim ve etkilesim i¢inde bulunabilmektedir. Fakat
online egitimin olumsuzluklari olarak 6grencilerin internete ve teknolojiye ulaga-
mamalari, bu nedenle de bilgi ve iletisim teknolojilerinin etkin kullanilamamasi da
miimkiin olabilecegi g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%83.1) ¢evresinde zorunlu gog ile gelen
bir bireyin olmadig: ve yaklagik yarisinin (%54.6) gogle gelen bireylerle herhangi
bir sorun yasamadig fakat, yaklasik yarisinin (%52.7) iletisim sorunu yasayacagini
diigiinmekte oldugu sonucuna ulagilmigtir. Oz ve ark’nin (2018) ve Coleman ve
Angostanin yaptig1 (2017) ¢alisma sonucuna gore ¢alisma ile benzer olarak hem-
sirelik 6grencilerinin ve hemsirelerin yabanci hastaya bakim verme konusunda
iletisim sorunu yasayacaklarini diigsiinmektedirler (Coleman & Angosta, 2017; Oz
ve ark., 2018).

Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmas: (TNSA) 2018 verilerine gore go¢ eden ka-
din nitfusun dogurganlik hizlarinin fazla olusu ve tireme saghig: hizmetlerinden
yeterli derecede yararlanamamis olmalar1 bakim hizmetlerinin 6nemine dikkat
cekmektedir (HUNEE, 2019). Gelisen ve degisen diinya diizeni ile birlikte ¢ok kiil-
tiirlii toplumda bakim verecek olan gelecegin ebelerinin iletisim sorununun ¢6ziil-
mesi igin gerekli girisimleri yapmasi gerekmektedir. Alan i¢in daha fazla aragtirma
yapma, ebelik 6grencilerinin kiiltlirler arasi bakim saglama becerilerine iliskin
6z-farkindaliklarini artirmaya yonelik girisimlerde bulunma, empati egitimi ve dil
yorumlama ve egitimlerinin yararlilig1 degerlendirilmelidir.

Kiiltiirleraras: bakim ebelik 6grencilerinin perspektiflerini genisleterek, bagka
kiiltiirlerden, dinden ve topluluktan gelen bireylere bakim sunmada onlar1 yete-
nekli hale getirecektir. Caligma ebelik 6grencilerinin gogle gelen birey konusunda
elestirel diistinme yeteneginin oldugu sonucuna ulagilmistir. Elestirel diisiinme
becerilerinin gelismesi ebelik meslegini uygulayacak olan 6grenciler icin dnemli
ve gereklidir. Kadini ve toplumu yakindan taniyip, degerlendiren, dogum o6ncesi
donemden baslayip, gebelik ve dogum eylemi sonrast takipleri yapan, bagisiklama,
tarama ve arastirma, yonetim gibi alanlarda calisacak olan ebeler i¢in saglik ba-
kim ihtiyaglarini tespit etme, kiiltiirel uygulamalar: bilme ve bunlara empati yapip
elestirel diistinerek ebelik yaklasiminda bulunma son derece 6nemlidir. Klinik uy-
gulamalarda gogle gelen bireylerin kiiltiirel sorunlarina problem ¢6zme basamak-
larini kullanarak ¢6ztime ulastirmalidir.
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SONUC VE ONERILER

Transkiiltirel bakim dersi alan ve almayan 6grencilerin elestirel Diisiinme Egi-
limleri bakimindan 6l¢ek tam puanlari ve alt boyut puanlari agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig1 bulunmustur. Literatiire transkiltiirel bakim ve
elestirel diisiinme ile ilgili daha fazla aragtirma kazandirilmali, teorik ve uygula-
maya yonelik girisimler planlamadir. Transkiiltiirel bakim ve elestirel diigiinme ile
ilgili 6grencilerle derinlemesine goriismeler iceren nitel ¢alismalar ve daha genis
ornekleme sahip yeni ¢aligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Ebelik egitimi veren kurumlarda, egitimcilerin toplumlardaki kiiltiirel ve yerel

yontemlerine kiiltiirleraras: bakima yonelik yeni ve giincel bilgiler eklenmeli, gere-
kirse ebelik boliimii miifredatlarinda degisiklikler yapilabilir. Egitim kurumlarin-
da yapilan bu degisikliklerle ebelik 6grencileri sahada ebelik bakiminin kalitesini
artiracak dolayzsi ile goc ile gelen kadinlarin kiiltiirlerarasi: bakim uygulamalari ile
saglikli bir yasam siireci gegirmeleri saglanacaktir.

Arastirmanin Sinirliliklar:
Caligmanin tek merkezli olmasi, veri toplama zamaninin pandemiye denk gel-

mesi nedeniyle dersin online islenmesi bu ¢aligmanin sinirhiligini olusturmak-
tadir.

Tesekkiir

Aragtirmaya katki saglayan tiim 6grencilerimize tesekkiir ederiz.
Cikar ¢atismasi

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Yazar Katki Oranlart:

Calismanin Tasarlanmasi (Design of Study): EK (%50), SB (%50)
Veri Toplanmasi (Data Acquisition): SB (%50), EK (%50)

Veri Analizi (Data Analysis): SB (%80), EK (%20)

Makalenin Yazimi (Writing Up): SB (%60), EK (%40)
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