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Oz. Bu arastirmada Carabo-cone Yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer
alan gelisim o6zellikleri agisindan degerlendirilmesi amacglanmistir. Bu amagla “Carabo-cone Yonteminin
okul Oncesi egitim programinda yer alan gelisim 6zelliklerine katkisi var midir?” sorusuna cevap
aranmistir. Calismada dokiiman analizi yontemi kullaniimistir. Calisma kapsaminda Madeleine Carabo-
cone tarafindan hazirlanmis olan “Playground For the Music Teacher” isimli kitap incelenmis, Milll
Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel MudurlGgu tarafindan hazirlanmis olan okul 6éncesi programinda
yer alan gelisim 6zelliklerini Carabo-cone Yonteminin karsilama durumu tespit edilmistir. Arastirmadan
elde edilen bulgular dogrultusunda Madeleine Carabo-cone tarafindan hazirlanmis olan “The
Playground For Music Teacher” isimli kitabin okul 6ncesi ve ilkokul mizik egitiminde kullanilmak lizere
ogretmen kilavuz kitabi olarak hazirlanmis oldugu tespit edilmistir. Miizik okur yazarligi edinmeye
yonelik olarak gelistirilen ve farkli yas gruplarina gore temel oyunlar, orta seviye oyunlar ve ileri seviye
oyunlar olmak {izere 3 béliime ayrilan Carabo-cone yonteminin s6z konusu bu kitapta ele alindig
belirlenmistir. Orta ve ileri seviye oyunlarin okul dncesi muzik etkinliklerinde kullanilabilir diizeyde
olmadigs; ilkégretim dizeyinde gerceklestirilen mizik egitimi etkinlikleri icin daha uygun oldugu
distnilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, Okul éncesi miizik egitimi, Carabo-cone yéntemi.

Abstract. The aim of this study is to evaluate the usability of the Carabo-cone Method in terms of
developmental features in the pre-school education program. Towards this aim, this study answers
the question, "is there any contribution of the "Carabo-cone Method" in terms of developmental
features in the pre-school education program?" The document analysis method was used in the study,
which the book “Playground For the Music Teacher” by Madeleine Carabo-cone is examined and it was
determined that the Carabo-cone Method meets the developmental features of the preschool
program prepared by the Republic of Turkey Ministry of National Education General Directorate of
basic education. According to the findings of this study, it is determined that the book in question has
been prepared as a teacher's guidebook for use in preschool and primary school music education and
detailed instructions are given to the teacher to guide the child about music teaching with
concretization. It has been detected that the Carabo-cone method, which was developed for acquiring
musical literacy, the basic games part is for children aged 5-7, intermediate games are for 7-8 year olds
learning basic games and advanced games are for 7-10 year olds who master basic and intermediate
level games.

Keywords: Music rducation, Pre-school music education, Carabo-cone method.
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Extended Abstract

Introduction. Music education, which is defined as a process of acquiring and changing musical
behavior, enables an individual to communicate and socialize with his/her close environment through
music and contributes to making his/her life valuable. The child, With the beginning of corporate music
education, he begins to notice and recognize the music which he is in from the moment of his birth.
The researches carried out show that the musical experiences of the child during this period supports
the development of areas which are social, physical, psychological, etc. It is considered that the child's
other early learning will be supported with the music education, which is at the center of the child's
education in the preschool period and the social, emotional, physical and mental development can be
increased. With the education received during this period, the child is supported in many areas such
as the development of gross and fine motor skills, the increase of vocabulary, the release of suppressed
energy. However, studies show that children who received musical education during this period are
better than children who did not receive education in several auditory and motor abilities such as
reacting with body movements, creating dance figures suitable for music, recognize his voice by
accompanying the music with his voice, sensation and rhythmic sense and melodic contour perception.

For this reason, it is considered necessary to implement an effective music education program
in early childhood. It is known that many educational approaches are used in children's music
education. In this context, contemporary music teaching approaches such as Dalcroze, Kodaly, Suzuki
and Orff-Schulwerk are often used in early childhood education in order to achieve the goals of music
education. Besides that, it is thought that different educational approaches such as Carabo-cone can
also be used in early childhood music education. This method in question was developed by Madeleine
Carabo-cone, inspired by J. Piaget's sensory-motor approach. With this idea, in this research, it was
aimed to evaluate the usability of the Carabo-cone Method in terms of development features in the
pre-school education program. Towards this aim, this research answers the question, "is there any
contribution of the "Carabo-cone Method" in terms of development features in the pre-school
education program?"
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Method. The document analysis method was used in the study. Document Analysis is a research
method for rigorously and systematically analysing the contents of written documents. The scope of
the study, the book “Playground For the music teacher” by Madeleine Carabo-cone was examined and
it has been determined that the Carabo-cone Method meets the developmental features of the pre-
school program prepared by the General Directorate of Basic Education of the Ministry of National
Education.

Results. The book “The Playground For Music Teacher” by Madeleine Carabo-cone has been prepared
as a teacher's guidebook for use in pre-school and primary school music education. In this book in
question, detailed instructions are given to the teacher to guide the child about music teaching with
concretization. In the first part of the book, which consists of two basic parts, there are four
subheadings: background for elementary games, background for more advanced games, the necessary
equipment and general suggestions. In the first subheading of the first part, elementary games are
included and the child is introduced to the grand staff. It is aimed to teach the time values of quarter
notes, half notes, dotted half notes, whole notes, eighth notes, and the time signatures as well as 4/4,
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3/4. In all the games given here, it is mentioned that the child should use his natural living space; his
environment and his own body.

It has been detected that the Carabo-cone Method, which was developed for acquiring musical
literacy, the elementary games part is for children aged 5-7, intermediate games are for 7-8 year olds
learning basic games and advanced games are for 7-10 year who master elementary and intermediate
level games

Discussion and conclusion.: The main goal of the carabo-cone Method is for the child to learn music
through games and at the same time to acquire musical literacy by embodying abstract concepts. In
this context, it is considered necessary to give this method a place in preschool music education that
will support other contemporary music teaching methods.

In our country, music lessons at the preschool and primary school levels are not taught by
music teachers. It is believed that music education, which is carried out with well-trained teachers at
the pre-school and primary school levels, is necessary for children to be able to maximize their existing
capacities to the maximum possible level. For this reason, it is considered necessary that the music
education competencies of preschool and classroom teachers should be of a quality that will bring the
aesthetic level and musical skills of children to the highest level. For this purpose, it should be ensured
that these teachers are supported by in-service training programs, seminars, etc., where they can have
sufficient equipment for planning and implementing music education activities. In this context, should
be included the studies that include contemporary music teaching methods in which the Carabo-cone
method is included.

The music education program included in the pre-school education program implemented by
the Ministry of National Education is given in the form of a framework program. However, music
education activities that are considered to be effective in the development of the child's aesthetic
thinking and cultural level should be well planned and implemented. With this in mind, the music
education practices in the program should be reorganized to include contemporary music teaching
methods; detailed guide books should be prepared for teachers. However, it is considered necessary
to go to new legal regulations that will ensure that music lessons held in preschool and primary schools
are taught by music teachers. In addition, it is suggested that researchers conduct experimental studies
in order to determine the level of usability of the Carabo-cone method in preschool music education.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
10.51460/baebd.1180922



DOKUZ EYLUL UONIVERSITESI
EGiTiM BiLIMLERI ENSTITUSU

Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2023), 14 (1), 182-195. ° Y
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2023), 14 (1), 182-195.
Arastirma Makalesi / Research Paper

Giris

Henliz anne karnindayken ¢ocugun yasantisina giren muzik, bireyin dogumu ile birlikte annesinin
soyledigi ninniler ile devam etmektedir. Cocuk bu dénemde c¢evresinden ve ailesinden duydugu
Sayfa | 186 muzikler ile beslenmekte; G6grendigi ve sGyledigi mizikler onun kesfetmesine, yaratici ve estetik
duygularinin gelismesine katki saglamaktadir (Reynolds ve Burton, 2017; Tekin Girgen, 2009; Trappe,
2012). Bu nedenle dogustan gelen yetenege sahip olan ¢ocuklarin erken yasta mizik konusunda
egitilmeleri 6nemli gorilmekte, erken ¢ocukluk déneminde mizik egitimi ¢ocugun egitim sirecinin
ayrilmaz bir parcasi olarak distiniilmektedir (G6gls, 2009).

Temelinde bir miizikal davranis kazandirma ve degistirme sireci olarak tanimlanan muzik egitimi,
bireyin yakin ¢evresiyle mizik yoluyla iletisim kurmasini ve toplumsallasmasini saglamakta, yasaminin
degerli hale gelmesine katkida bulunmaktadir (Cuhadar, 2016; Ozen, 2004; Tirkmen, 2021). Cocuk,
kurumsal muzik egitiminin baslangici ile dogumundan itibaren icinde bulundugu mizigi fark etmeye ve
tanimaya baslar. Yapilan arastirmalar ¢ocugun bu dénemdeki muzikal deneyimlerinin sosyal, fiziksel,
psikolojik vb. alanlardaki gelisimlerini destekledigini gbstermektedir (Tirkmen, 2021; Ulugbay, 2014).
Bu donemde aldigi egitim ile cocuk buyik ve kiglk motor becerilerinin gelisimi, sézclik dagarciklarinin
artmasi, bastirilmis enerjisinin serbest kalmasi gibi pek ¢cok alanda desteklenmektedir. Bununla birlikte
yapilan arastirmalar bu donemde miizik egitimi almis ¢ocuklarin viicut hareketleriyle tepki verme,
miuzige uygun dans figlrleri olusturma, muzige sesiyle eslik ederek sesini tanima, duyum ve ritmik
ayrimcilik ve melodik kontur algisi gibi bir dizi isitsel ve motor yetenek konusunda miizikal olarak egitim
almayan ¢ocuklardan daha iyi oldugunu géstermektedir (Forgeard ve diger., 2008; Ho ve diger.., 2003;
Ulugbay, 2014).

ilgili alan yazin incelendiginde erken c¢ocukluk egitiminde gerceklestirilen miizik egitimi
yontemlerinin ¢cocugun gelisimine katkisina iliskin pek ¢ok ¢alismanin yapildigi gérilmektedir. Mizik
egitiminin ¢cocugun sosyal, fiziksel, psikolojik kazanimlarina katkisina iliskin calismalar (Tirkmen, 2021;
Ulugbay, 2014), ritim duygusunun gelistirilmesinin konusma algisina katki saglayacagina iliskin
calismalar (Cason ve diger., 2015; Gordon ve diger., 2011; Hannon ve Johnson, 2005), calgi egitimi alan
cocuklarin almayan ¢ocuklara oranla daha fazla s6zel hafiza becerileri edindiklerine iliskin calismalar
gerceklestirildigi gorilmektedir (Ho ve diger., 2003; Ulugbay, 2014). Okul 6ncesi dénem miuzik
egitiminde kullanilmakta olan yontemlerin kullanilabilirligine iliskin calismalar da literatiirde yerini
almistir (Carder, 1990; Dalgin ve Sdzbir, 2019; Ozen, 2004; Ozer ve Pamukgu, 2016; Tabuena, 2021).
Mizik egitimi yontemlerinden Carabo-cone yonteminin incelendigi calismalarin ¢ok az oldugu
goriulmekle beraber (Caglak Eker ve Caglak, 2020), erken ¢ocukluk doneminde Carabo-cone yonteminin
kullanilabilirligine iliskin calismalara rastlanmamistir.

Okul 6ncesi donemde cocugun egitiminin merkezinde yer alan muzik egitimi ile diger erken donem
o6grenimlerinin desteklenecegi; sosyal, duygusal, fiziksel ve zihinsel gelisimlerinin arttirilabilecegi
distnllmektedir. Bu nedenle erken c¢ocukluk déneminde etkin bir muzik egitimi programinin
uygulanmasi gerekli gérilmektedir.
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Cocuklarin mizik egitiminde pek ¢ok egitim yaklasiminin kullanildigi bilinmektedir. Bu kapsamda
Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Orff-Schulwerk gibi cagdas muzik 6gretim yaklasimlari, muiizik egitiminin
hedeflerine ulasabilmek icin erken ¢ocukluk egitiminde siklikla kullanilmaktadir (Tekin Girgen, 2009).
Bunun yani sira Carabo-cone gibi farkh egitim yaklasimlarinin da erken c¢ocukluk muzik egitiminde
kullanilabilir oldugu diisiinilmektedir (Ozen, 2004). S6z konusu bu yéntem Madeleine Carabo-cone
Sayfa | 187 tarafindan J. Piaget’in duyusal motor yaklasimindan esinlenerek gelistirilmistir (Carabo-cone ve
Carabo-cone, 1978; Tabuena, 2021). Cocugun 6grenme sirecinde kendi kendine katiliminin énemi
Uzerinde duran yontem; onun kendi diinyasindaki algisal nesnelerin dinamik, etkileyici ve duygusal
niteliklerini kullanarak cocuktaki miizikal sembollerin somutlasmasina katki saglamaktadir.

Madeleine Carabo-cone (Haziran 1916-Agustos 1988) Fransa’da dogmus Amerikali bir keman
sanatcisidir. Konser kemancisi olarak Amerika Birlesik Devletleri’nde sayisiz konser vermistir. Cleveland
Orkestrasi’nin birinci keman boéliimine kabul edilen ilk kadindir. Cok sayida lnli enstriiman sanatgisi
ile performans gostermis ve ddiiller almistir. Onde gelen {iniversitelerde ve kolejlerde genis atolyeler
sunan aktif bir klinisyendir (Carabo-cone, 1982; Tabuena, 2021). Bununla birlikte yaptig calismalarla
miuzik okur yazarliginin dnemini vurgulayan Madeleine Carabo-cone, gelistirmis oldugu Carabo-cone
yonteminin erken ¢ocuklukta muzik okur yazarliginin gelismesi agisindan kullanilabilir oldugunu da
ifade etmektedir (Carabo-cone,1978).

Bu duslince ile bu arastirmada Carabo-cone Yonteminin okul 6ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzelliklerine katkisi acgisindan degerlendirilmesi amacglanmistir. Erken cocukluk egitiminde
Carabo-cone yonteminin kullanilabilirligine iliskin herhangi bir calismaya rastlanmamis olmasi ve daha
sonra yapilacak ¢alismalara katki saglamasi agisindan s6z konusu bu ¢alisma 6nemli goriilmektedir. Bu
amagla “Carabo-cone Yonteminin okul 6ncesi egitim programinda yer alan gelisim 6zelliklerine katkisi
var midir?” sorusuna cevap aranmistir.

Yontem

Bu calismada dokiiman analizi yontemi kullaniimistir. Dokliman analizi yontemi yazili belgelerin
icerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek icin kullanilan bir arastirma yéntemidir (Wach ve
Ward, 2013). Calisma kapsaminda Madeleine Carabo-cone tarafindan hazirlanmis olan “Playground
For the Music Teacher” isimli kitap ve kitap icerisinde yer alan oyunlar incelenmis, ydontemde yer alan
oyunlarin Millf Egitim Bakanhg Temel Egitim Genel Mudurliigi tarafindan hazirlanmis olan okul 6ncesi
programinda yer alan gelisim ozelliklerini karsilama durumu arastirmacilar tarafindan hazirlanan bir
form aracihgi ile belirlenmistir. S6z konusu bu formda yontemde yer alan oyunlarin uygulanmasi
sonucunda elde edilecek kazanimlar arastirmacilar tarafindan belirlenmis, okul dncesi programinda yer
alan gelisim 6zellikleri ile karsilastirilarak iliskilendirilmistir.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
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Bulgular

Bu boélimde Madeleine Carabo-cone’un “Playground for the music teacher” isimli kitabinin
incelenmesinden elde edilen bulgulara ve ilgili yontemin okul 6ncesi programinda yer alan gelisim
Sayfa | 188 alanlarina katkisina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Madeleine Carabo-cone tarafindan hazirlanmis olan bu kitapta cocuklarin okullarda, oyun
alanlarinda, mizik isaretleriyle donatilmis ortamlarda miizik 6grenme etkinlikleriyle karsilasmalarina
olanak saglayan bir program saglanmistir. S6z konusu bu oyunlar, her ne kadar mizikal oyun olarak
uyarlanmis olsalar da ¢ocugun merak ve heyecan duymasina, rekabet etmesine, bastirilmis enerjisinin
ortaya c¢ikmasina ve buylk-kiicik motor kaslarinin c¢alismasina katki saglayacak sekilde
planlanmislardir.

Kitabin en onemli oOzelligi, sadece miuzik 6gretmenleri icin degil, cocuklar ile mizik egitimi
etkinlikleri yapmak isteyen biitin egitimciler icin uygun olmasidir. S6z konusu kitapta yer alan yontem
2 bolimde ele alinmistir. 1. bolimde 6gretmene oyunlarin arka planinda hazirlik, kazanimlarin
hedeflerinin aciklanmasi ve verilecek bilgilerin 6gretilme yontemleri detayh olarak agiklanip, yontem
anlatilmistir. 2. boliimde ise 1. bolimde yer alan bilgilere iliskin oyunlara detayh olarak yer verilmistir.

Birinci bolimde yer alan igerikler egiticinin tim temel oyunlara liderlik edecegi sekilde
planlanmistir. Bu bolim ¢ocugun temel miuzikal okuma gelisiminin saglanmasina yonelik olarak
egiticinin ¢ocuga dizek, ritim ve nota degerlerini nasil 6gretecegine; cocuktaki koordinasyonun nasil
saglanacagina iliskin unsurlari icermektedir.

Kitapta miuzikal oyun alaninin piyano dizek diizeninin yer aldigi bir zeminde olusturulmasi gerektigi
belirtiimektedir. Bu dizende dizegin tam ortasinda- fa ve sol anahtarinin arasinda- do notasinin
bulunacagi yerde sihirli ¢izgi adi verilen hayali bir ¢izginin var oldugunun kabul edilmesi gerektigi ifade
edilmektedir. Bu bélimde egiticinin piyano dizek dizenine iliskin bilgilendirilmesi hedeflenmekte ve
konuya iliskin ayrintil bilgiye yer verilmektedir. Sekil 1'de piyano dizek dizenine iliskin gizime yer
verilmistir.

7.4 &

Fic. 9. The Grand Staff —alphabetical names of lincs and spaces.

Sekil 1. Piyano dizegi ve nota isimlerinin konumu (Carabo-cone, 1959)
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Gerceklestirilecek bu uygulamanin okul 6ncesi dénem cocuklarin okul 6ncesi egitim programindaki
zihinsel alan gelisim 6zellikleri icerisinde yer alan resmini gordigii nesneyi tanimlama, kisa bir sire
once gordiigl resimle ilgili sorulan sorulara cevap verme, bir dizi icerisindeki nesnelerin birbirlerine
gore konumlarini séylemeye yonelik kazanimlarina katki saglanacagi dislintilmektedir.

Sayfa | 189 Notalarin dgretimi icin ikilik nota degeri ile baslanmaktadir. Kagittan semboller kesilmekte, bu
sembolleri cocuklarin viicutlarinin herhangi bir yerine takmalari istenmekte ve kendilerini nota degeri
olarak gorerek notayi i¢sellestirmeleri beklenmektedir. Gergeklestirilen bu uygulamalar ile okul 6ncesi
donem cocuklarin okul 6ncesi egitim programinda yer alan sosyal ve duygusal gelisim alanlarindaki
kurallara uyma, grup oyunlarina katilma ve motor gelisim alaninda verilen basit sekilleri kesme, baski-
yapistirma islerini yapma gelisim 6zelliklerine yonelik katki saglanacagi disliniiimektedir. Nota degeri
olarak ikilik nota ile baslanmasinin sebebi daire ve ¢ubuk sembollerinin ¢ocuklarin 6grenebilecegi
yapida olmasidir. Notalarinin yerlerinin 6grenilmesi amaciyla zeminde bulunan piyano dizek diizeninde
ayaklarini ya da kesilmis notalari kullanarak yerlestirmeleri istenmektedir. Sekil 2 ve sekil 3’ de
cocuklarin piyano dizegi Gizerinde ayaklarini ya da kesilmis notalari yerlestirme diizenine iliskin gorsele
yer verilmistir.

Fic. 1, Soles of feet on line; note on line,

Sekil 2. Notalarin dizek cizgileri izerindeki konumu (Carabo-Cone,1959)

R

Fic, 3. Soles of feet within space; note in space.

Sekil 3. Notalarin dizek araliklari tizerinde konumu (Carabo-cone, 1959)

Gergeklestirilen bu uygulamalar ile okul 6ncesi donem cocuklarin okul 6ncesi egitim
programinda bilissel gelisim alaninda yer alan mekanda konum ile ilgili yonergeleri uygulama; motor
Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone ydénteminin kullanilabilirliginin okul 6ncesi egitim programinda yer alan
gelisim ozellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
10.51460/baebd.1180922
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gelisim alaninda c¢ift ayak lzerinde sicrama; sosyal ve duygusal alanda kurallara uyma, grup oyunlarina
katilma, sirasini bekleme kazanimlarina katki saglanacagi distinilmektedir.

Bu yontemde cocuklara oyunlar ile mizigin alfabesinin 6gretilmesi hedeflenmektedir. Bu
kapsamda cocuklarin dizekli oyun alaninda yirirken ayni zamanda miuzik alfabesini seslendirmeleri
istenmektedir. Notalarin konumlari 6gretildikten sonra sirasiyla dnce “fa anahtar” ve anahtar tizerinde
notalarin yerleri, sihirli cizgideki orta do, daha sonra da “sol anahtar1” ve notalarin yerleri tanitiimis ve
egiticiye cocuklara bu notalari nasil tanitacagina iliskin ayrintili bilgi verilmistir. Daha sonra notalarin
degerleri ve 6gretmenin bu degerleri nasil 6gretecegine iliskin ayrintili bir agiklamaya yer verilmistir.
Kitapta ayni zamanda nota yazim kurallarina da yer verilmektedir.

Daha sonra ¢ocugun oncelikle dortlik nota degerini gorsel olarak tanimasinin saglanmasi ve
birim vurusu hissedebilmesi icin kollarini sallamasi istenmektedir. Cocugun her 6ne arkaya kolunu
salladiginda her bir salinimin dortliik nota olarak algilamasinin saglanmasinin, hizli ve yavas salinimlarla
da tempoyu hissetmesinin saglanmasinin gerekli oldugu ifade edilmektedir. Ardindan ikilik notanin
dgretimiyle devam edilmistir. ikilik nota 6gretimi icin kolun iki kere salinim yapmasi ve ayni zamanda
nota degerinin seslendirilmesi de istenmektedir. Benzer sekilde nota degerlerinin 6gretimine sirasiyla
g vurus, dort vurus (birlik) ve son olarak da sekizlik nota degerleri ile devam edilmektedir.

Gergeklestirilen bu uygulamalar ile okul ©6ncesi donem cocuklarin okul 6ncesi egitim
programinda bilissel gelisim alaninda yer alan kendisine sdylenen viicut bolimlerini gosterme, 1-10
arasi sayma, verilen iki yarimi birlestirerek bitin olusturma; dil gelisim alaninda sesin tonunu, hizini,
siddetini ayarlama, art arda verilen iki veya li¢c yonergeyi yerine getirme; motor gelisim alaninda
kollarini sag kol, sol kol salinimi yaparak kosma, cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ardi ardina
yapma; sosyal ve duygusal gelisim alaninda ise grup oyunlarina katilma, kurallara uyma kazanimlarina
katki saglanacagi distnilmektedir.

Nota okur yazarligina giristen sonra ¢ocugun piyano klavyesi ile tanistirilmasi ve baslangic
diizeyinde piyano egitiminin hangi sira ile ve nasil gerceklestirilmesi gerektigine iliskin ayrintili bir
yonergeye yer verilmistir. Ogretmenin klavyeyi siyah tuslari gruplandirarak &gretmesi tavsiye
edilmektedir. Daha sonra bu iki grubun birlestirilmesi ve gorsel olarak ¢cocuga do dizisinin siyah tuslarin
etrafindaki beyaz tuslarla iliskilendirilerek tanitilmasi 6nerilmektedir.

Klavye tanitildiktan sonra cocugun klavye ve notalari birlestirmesi icin mizikal oyun alaninda
zihinsel olarak piyano ile piyano dizeginde bulunan 11 cizgi (sihirli ¢izgi) ve 10 araligi iliskilendirmesi
istenmektedir. Bu amaca yonelik olarak 6gretmenlerin oyunu nasil kurgulayacagi yontemde ayrintili
olarak agiklanmaktadir. Gergeklestirilen bu uygulamalar ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim programinda bilissel gelisim alaninda yer alan nesneleri gesitli 6zelliklerine gore karsilastirma,
nesneler arasinda benzerlik ve farkliliklari sdyleme, seslerdeki farkhliklari ayirt etme kazanimlarina
yonelik katki saglanacagi diistiniilmektedir.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
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Ayrica 6gretmene 6grenciye anahtarlari dizek lzerine nasil yerlestirmesi gerektigini 6gretmesi
amacina yonelik olarak ayrintil ve basamaklandirilmis bir yonerge verilmektedir. Anahtar ¢iziminin
ardindan notalarin klavyede yerlesimine iliskin yonergeye gecilmistir.

Cocuga piyano klavyesinin kagit tzerinde o6gretilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Konuya
iliskin olarak 6gretmen igin kitapta ayrintili bir yonergeye yer verilmistir. S6z konusu bu yonerge ile
cocugun klavyeyi somutlastirabilmesi amacina yonelik olarak yaratici uygulamalarin da kullaniimasi
gerektigi ifade edilmektedir. Bu yaratici uygulamalarda oncelikle cocugun 6l¢li sayisinin neyi ifade
ettigini algilamasina ve buna iliskin uygulamalarin nasil yapilacagina yer verilmektedir. 4/4’lik ve 3/4’
lik olcller icinde hangi nota degerlerinin ka¢ adet yer alabilecegine iliskin oyunlar kullaniimistir. Bu
bolimin sonunda 3/4’ luk Ol¢u sayisina sahip bir vals melodisi bestelenmesine iliskin yaratic
uygulamalar bulunmaktadir. Sekil 4’ te s6z konusu oyuna iliskin gorsele yer verilmistir.
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Sekil 4. 3/4'lik 6l¢h oyununun kagit lizerinde gosterimi (Carabo-cone, 1959)

Gergeklestirilen bu uygulamalar ile okul 6ncesi donem c¢ocuklarin okul 6ncesi egitim
programinda bilissel gelisim alaninda yer alan 1’den 10’a kadar sayma, geometrik sekilleri birlestirerek
yeni sekiller olusturma, 1’den 10’a kadar olan nesneleri kullanarak toplama yapma, eslestirme, iliski
kurma, gruplandirma ve siralamayr nasil yaptigini acgiklama; motor gelisim alaninda 6rnek
gosterildiginde kagidi capraz sekilde katlama; sosyal ve duygusal gelisim alaninda ise kurallara uyma,
grup oyunlarina katilma gelisim 6zelliklerine yonelik katki saglanacagi distiniilmektedir.

Temel oyunlardan sonra daha teorik konularin anlatiimasina yonelik olarak miiziksel
etkinliklere ve bu etkinliklerin nasil uygulanmasi gerektigine iliskin bilgilere yer verilmistir. Bu bolimde
ilk olarak major dizisinin tanitilmasi amaglanmistir. Bu amagla oncelikle do major dizisi Gzerinde
cocuklarin adimlarini kullanarak major dizi kalibinin (2 tam 1 yarim 3 tam 1 yarim) 6gretilmesi; daha
sonra da sol major lizerinde notalar basamaklandirilarak major dizisinin pekistirilmesi hedeflenmistir.
Bu konuya yonelik olarak sekil 5’'te gorsele yer verilmistir.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
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Fic. 29. Ladder design, G major shown.

Sekil 5. Dizi araliklarinin farkh tonlara gore gosterimi (Carabo-cone, 1959)

ileri diizey olarak planlanmis bu béliimiin okul dncesi yas grubunun bilissel, motor, dil, sosyal
ve duygusal gelisim alanlarindaki kazanimlarinin gercgeklestirilmesi amacina yoénelik olarak
kullanilabilirliginin uygun olmadig; ilkokul diizeyinde gerceklestirilen mizik etkinliklerinde kullanilabilir
oldugu soylenebilir.

Kitabin birinci boliminin sonunda Carabo-cone Yontemi uygulamalarinda kullanilabilecek
ekipmanlarin neler oldugu, oyunun hangi ortamlarda oynanabilecegi ve nasil hazirlanacagina iliskin
ayrintih bilgi verilmistir.

Kitabin ikinci béliminde ise 6gretmene oyunlari nasil kurgulayacagi, oyunlarin kag 6grenci icin
uygun oldugu, oyunlarda kullanilacak pargalarin piyano esligi ve elde edilecek kazanimlarailiskin olarak
da detayl bilgiye yer verilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Madeleine Carabo-cone tarafindan hazirlanmis olan “The Playground For Music Teacher” isimli
kitap okul o6ncesi ve ilkokul mizik egitiminde kullaniimak Uzere 6gretmen kilavuz kitabi olarak
hazirlanmistir. S6z konusu bu kitapta ¢ocuga muizigin somutlastirilarak 6gretilmesine iliskin olarak
dgretmene yol gosterecek ayrintili ydnergelere yer verilmektedir. iki temel béliimden olusan kitabin
1. boliminde baslangi¢c seviyesi oyunlarinin arka plani, orta seviye oyunlarin arka plani, gerekli
ekipmanlar ve genel 6neriler olmak Uzere dort alt basliga yer verilmektedir. Birinci bolimin ilk alt
basliginda baslangi¢c seviyesinde oyunlara yer verilmekte ve ¢ocugun piyano dizegi ile tanismasi
saglanmaktadir. Dortluk, ikilik, noktali ikilik, birlik ve sekizlik nota degerlerinin ve 4/4’ Ik, 3/4’ |tk 6lcl
sayilarinin o6gretilmesi hedeflenmektedir. Burada yer verilen tim oyunlarda ¢ocugun dogal yasam
alanini; gcevresini ve kendi viicudunu kullanmasi gerektigi belirtilmektedir. Muzigin insan bedeni ile
somutlastirilmasinin 6nemi tizerinde duran Dalcroze Yontemi s6z konusu bu kitapta yer verilen mizigin
somutlastirarak o6gretilmesinin gerekliligini destekler niteliktedir (Juntunen ve Hyvonen, 2004;
Juntunen, 2019). Ayrica mizigin somutlastirilarak 6gretilmesine iliskin farkli calismalar da literatiirde
yerini almistir (Voima, 2009; Avci, 2018). Buradan yola c¢ikarak mizik egitiminde insan bedenin
somutlastirma amaci ile kullanilmasinin daha kalici izli 6gretim agisindan 6nemli ve gerekli oldugu
disundlebilir.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
10.51460/baebd.1180922
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Ozellikle miizik okur yazarligi edinmeye yonelik olarak gelistirilen bu yontemin temel oyunlar kismi
5-7 yas c¢ocuklari i¢in, orta seviyedeki oyunlar temel oyunlari 6grenen 7-8 yas cocuklari icin ve ileri
seviyedeki oyunlar ise temel ve orta seviye oyunlarda ustalasan 7-10 yas ¢ocuklari icin hazirlanmistir.

Bu kapsamda major ve aralik bilgisi verilerek baslanilan orta seviye ve ileri seviye oyunlarin okul
oncesi mizik etkinliklerinde kullanilabilir diizeyde olmadigi; ilkogretim diizeyinde gergeklestirilen
mizik egitimi etkinlikleri igin daha uygun oldugu disinilmektedir.
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Arastirmanin sonuglarindan elde edilen bulgular isiginda ilgili kurumlara yonelik asagidaki
Onerilerde bulunulabilir:

Carabo-cone Yonteminin temel hedefi cocugun mizigi oyunlarla 6grenmesi ve ayni zamanda soyut
kavramlari somutlastirarak miizik okur yazarligi edinmesidir. Bu kapsamda s6z konusu bu yonteme de
okul 6ncesi mizik egitiminde diger cagdas muzik 6gretim yontemlerini destekleyecek nitelikte yer
verilmesi gerekli gérilmektedir.

Ulkemizde okul 6ncesi ve ilkokul kademesindeki miizik dersleri miizik 6gretmenleri tarafindan
verilmemektedir. Okul 6ncesi ve ilkokul dizeyinde mizik egitiminde c¢ocuklarin ilgi, ihtiya¢ ve
kapasitelerinin miimkin olan en Ust diizeye cikarilmasinin, iyi dizenlenmis bir mizik egitimi programi
ve bu programi gergeklestirecek alaninda iyi yetismis Ogretmenlerle gerceklestirilebilecegi
distnilmektedir. Bu nedenle okul oncesi ve sinif 6gretmenlerinin mizik egitimi yeterliklerinin
cocuklarin estetik dizeyine ve miziksel becerilerini en (st seviyeye getirecek nitelikte
gerceklestirilmesi gerekli goriilmektedir. Bu amagla s6z konusu Ogretmenlerin mizik egitimi
etkinliklerini planlama ve uygulama konusunda yeterli donanima sahip olabilecekleri hizmet ici egitim
programlari, seminer vb. galismalar ile desteklenmeleri saglanmalidir. Bu kapsamda Carabo-cone
yonteminin de yer aldigl ¢cagdas miuzik 6gretim yontemlerini de icerisine alan c¢alismalara yer
verilmelidir.

MillT Egitim Bakanligi tarafindan uygulamaya konulan okul 6ncesi egitim programinda yer alan
mizik egitimi programi ¢ergeve bir program seklinde verilmistir. Ancak cocugun gelecekteki yasamina
yon verecek, estetik dislincesi ve begeni diizeyine katki saglayacak mizik egitimi etkinliklerinin iyi
planlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Bu disiinceyle programda yer alan miuzik egitimi
uygulamalari yontem ve kapsam g6z oniinde bulundurularak ¢cagdas miuzik 6gretim yontemlerini de
icine alacak sekilde yeniden diizenlenmeli; 6gretmenlere yonelik ayrintili olarak diizenlenmis kilavuz
kitaplar hazirlanmalidir. Ayrica okul 6ncesi ve ilkokulda gerceklestirilen mizik derslerinin mizik
o6gretmenleri tarafindan verilmesini saglayacak yeni yasal diizenlemelere gidilmelidir.

Ayrica arastirmanin sonuglarindan elde edilen bulgular 1siginda arastirmacilara yonelik asagidaki
Onerilerde de bulunulabilir:

Carabo-cone Yonteminin okul 6ncesi miizik egitiminde kullanilabilirliginin ne diizeyde oldugunu
tespit etmek amaci ile arastirmacilar tarafindan deneysel ¢alismalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

Avgin, i. ve Giil, G. (2023). Carabo-Cone yénteminin kullanilabilirliginin okul &ncesi egitim programinda yer alan
gelisim oOzellikleri agisindan degerlendirilmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 14 (1), 182-195. DOI.
10.51460/baebd.1180922
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