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Ozet

Amag: Calismada Giresun’a bagh 5 ilgede yer alan 15 akarsu ve farkli 5 bolgedeki deniz suyunda protozoon ve helmintlerin
varliginin gosterilmesi amaglanmistir.

Yontemler: Arastirma Mart 2012- Mayis 2013 tarihleri arasinda yapilmis olup her ay belirlenen tarihlerde su 6rnekleri
toplanmistir. Ornekler direk baki ile incelendikten sonra kinyonun asit fast, modifiye trichrome ve trichrome boyalari ile
boyanmistir. Preparatlar 151k mikroskobunda parazitolojik agidan degerlendirilmistir.

Bulgular: Orneklerin incelenmesi sonucunda Cryptosporidium spp. Cyclospora spp., Strongyloides tiirleri, Microsporidia,
Blastocystis spp., kancal kurt ve Giardia spp., tlirlerine rastlanilmistir.

Sonug: Giresun ilindeki akarsularin giinliik ihtiyaclarda ve tarim amaglh sulamada kullanildig1 saptanmistir. Calismanin yapildigi
bolgede atik su aritim tesislerinin yetersizligi géz 6niine alindiginda parazit hastaliklar1 konusunda insanlarda ve hayvanlardaki
epidemiyolojisinin belirlenmesine yonelik arastirmalarin yapilmasi ve elde edilen sonuglara gére kontrol programlarinin
planlanmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Ulasilan kaynak bilgilerde Giresun ilinde ki akarsu ve deniz sularinda protozoon ve
helmintlerin arastirildig1 bir ¢alismaya rastlanilmamaistir.

Anahtar kelimeler: Giresun, parazit, akarsu, deniz suyu

Abstract

Objective: In study, it was aimed to demonstrate the presence of protozoa and helminths in the fifteen rivers which are located
in five districts of Giresun and in the seawater of five different regions.

Methods: The research was conducted between March 2012 - May 2013 and every month water samples were collected on the
dates stated. The samples were painted with the kinyoun acid fast, modified trichrome and trichrome dyes after examining with
the direct bond. The preparations were evaluated in terms of parasitological under a light microscope.

Results: As a result of the investigation of the samples, Cryptosporidium spp. Cyclospora spp. Strongyloides species,
Microsporidia, Blastocystis spp, hookworm and Giardia types were observed.

Conclusion: It was detected that the rivers in Giresun were used for the daily needs and agricultural irrigation. When the
shortage of waste water treatment plants in the area of the institution was taken into account, it was concluded that some
researches should be done for determining of the epidemiology of parasitic diseases in humans and animals and according to the
results, the control programs should be planned. In the resource information’s we reached, any studies which were done for the
investigation of the protozoa and helminths in the rivers and seawater of the province Giresun weren’t observed.
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GIRIS
insanlar, yasamsal ve ekonomik gereksinimleri
icin suyu hidrolojik c¢evrimden alirlar ve
kullandiktan sonra tekrar ayni dongiliye iade
ederler. Bu islemler sirasinda suya Kkarisan
maddeler sularin fiziksel, kimyasal ve biyolojik
ozelliklerini degistirerek, "su Kkirliligi" olarak
adlandirilan olguyu ortaya ¢ikarirlar. Su
kirliligini hizlandiran etkenlerin basinda niifus

artist  ve hizla gelisen endiistrilesme
gelmektedir [1].

Su, sindirim sistemi yoluyla bulasabilen
enfeksiyonlarda  kaynaktir = [2].  Sularda

bulunabilen ve insan saghg acgisindan zararh
biyolojik etkenler viriisler, patojen bakteriler
ve parazitlerdir. Sularin neden oldugu
enfeksiyoz etkenler ise hastalar ve portorler
tarafindan c¢evreye yayillmaktadir. YoOrenin
cografi konumu, alt yap1 tesisleri, atik
maddelerin gordigi islem, toplumun sosyo-
ekonomik yapis1 gibi bircok faktére bagh
olarak,  patojen  bakteriler = ve  diger
mikroorganizmalar diski ve benzeri yollarla
sulara karismaktadir [3]. Yeryiiziindeki tiim
hastaliklarin biiyiik ¢ogunlugu su kokenlidir.
Glivenilir olmayan i¢gme suyu kullanimina bagh
olarak yilda 2 milyondan fazla insan
yasamlarini yitirmektedir [4].

Ulasilan kaynak bilgilerde Giresun ilindeki
akarsu ve deniz sularinda protozoon ve
helmintlerin  arastirildigt  bir  ¢alismaya
rastlanilmamistir. Calismada Giresun’a bagh
merkez dahil 5 ilcede yer alan 15 akarsu ve
farkli 5 bolgedeki deniz suyunda protozoon ve
helmintlerin varliginin gosterilmesi
amaclanmistir. Calismanin hem halk saghigin
koruma hem de Karadeniz Bolge’sinde daha
sonra yapilmasi muhtemel c¢alismalar i¢in 6n
kaynak olusturmasi bakimindan énemlidir.

YONTEMLER
Calisma Giresun ili Merkez, Piraziz, Bulancak,
Kesap ve Espiye ilgelerini kapsamaktadir.
Arastirmada Mart 2012- Mayis 2013 aylari
arasinda 15 akarsu ve 5 deniz suyu o6rnegi her
ay diizenli olarak toplanmuistir.

Ornekler icin belirlenen istasyonlar; Espiye
llcesinde; Gelivera (G-1), Yaghdere (G-2), Deniz
suyu (GD-5), Kesap Ilcesinde; Yolagz1 (G-3),
Kesap (G-4), Kesap Giris Kopriisii (KGK) (G-5),
Deniz suyu (GD-4), Giresun I Merkezi'nde;
Aksu (G-6), Bogacik (G-7), Batlama (G-8),
Biiyiikgiire (G-9), Deniz suyu (GD-3), Bulancak
llcesinde; Bulancak (G-10), Karadere (G-11),
incivez (G-12), Deniz suyu (GD-2), Piraziz
llcesinde; Piraziz (G-13), Caywragz1 (G-14),
Keloglu (G-15), Deniz suyu (GD-1) dur.

Su ornekleri belirlenen istasyonlardan 5’er
litrelik plastik siselerle toplanmistir. Toplanan
su Ornekleri karanlik ortamda yaklasik 1 saat
bekletilip, 6rneklerinin dibinde 200 ml kalacak
sekilde iist kisimdaki su atilmistir. 200ml olan
ornekler 50ml’lik falcon tiiplerine dagitilip
1000 rpm’de santrifiij edilmistir. Siipernatant
kismi atilan o6rneklerin pellet kismi Native-
Lugol, Kinyonun Asit Fast, Modifiye Trichrome
ve Trichrome boyalari ile boyanmis ve 1s1k
mikroskobunda incelenmistir. Incelemelerde
Giardia spp. ve Cryptosporidium spp. pozitif
cikan ornekler PCR ile ¢alisilmistir.

BULGULAR

Calismada Mart 2012- Mayis 2013 aylan
incelenen 300 su 6rneginin 225’i akarsu, 75’i
deniz suyu oOrnekleridir. Giresun Merkezde
incelenen akarsu orneklerin 166’tinde (%73,7)
Cryptosporidium spp. (resim 1), 140’inda
(%62,2) Giardia spp., (resim 2), 112’sinde
(%49,7) Cyclospora spp. (resim 3), 90'ninda
(%40) Microsporidia (resim 4), 37’sinde
(%16,4) Blastocystis spp. ve 21'inde (%9,3)
Strongyloides (resim 5) tiirleri saptanmistir
(Tablo 1). Calismada parazit tespit edilen su
ornekleri PCR c¢alisilmasi i¢in saklanilmistir.
Ornekler de pozitif bulunan Giardia spp., ve
Cryptosporidium spp. PCR ile c¢alisildiginda da
pozitiflik elde edilmistir. Ancak diger parazitler
icin PCR calisiimamistir. Calismada ilgelerde
parazitlerin goériilme oranina goére dagilimi
tablo iki de verilmistir. Deniz suyunda bulunan
parazit oranlar1 da tablo ii¢ te verilmistir.
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Karaman ve ark 0zgiin Makale

Sekil 1: Kinyonun Asit Fast Boyasi ile . o . . gy
Cryptosporidium spp. Ookistleri (100X). Sekil 4: Modifiye Trichrome Boyasinda Microsporidia
(100X).

Sekil 2: Trichrome Boyasinda Giardia spp. Kisti (100X).

Sekil 5: Direk Bakida Strongyloides spp. (10X).

Tablo 1: Giresun il'indeki Cevresel Sularda Parazitlerin

Dagilimi
ISTASYONLAR
. GIRESUN- R

ESPIYE KESAP MERKEz  BULANCAK PIRAZIZ Toplam
i ¢y oo T e noo g S 0888 s
Parazitler oooooooooggéédééﬁﬁ’
f;’"’“’"’””"’"'" 9101515 7 15 9 9 11 14 8 13 9 15 7 166 74
Giardia sp. 814 8 7 6 14 12 11 9 0 13 15 12 11 0 140 62
Cyclosporasp. 813 711 5 9 7 12 0 811 15 0 0 6 112 50

Microsporidia sp. 912 4 0 0 11 12 0 0 14 0 15 0 8 5 90 40

Sekil 3: Kinyonun Asit Fast Boyasi ile Cyclospora spp. )
Ookistleri(lOOX). Blastocyctis sp. 0O 013 710 0 O O O 7 O O O O 0O 37 16

Strongyloides sp. o 0070 0 7 0 0 O0 7 0O0O0OTO0 21 9

Tablo bir incelendiginde goriilme yiizdesi en
yuksek olan parazit Cryptosporidium spp. dir.
(%73,7). Parazitlerin ilgelere gore dagiliminda
en yiiksek oran Giresun Merkez ve Bulancak
ilceleridir (Tablo 2). Deniz sularindan alinan
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orneklerde ise Cryptosporidium spp. %34,6
oraninda diger parazitlerden yliksek
rastlanilmistir. Resim 1-5

Tablo 2: Giresun il'indeki Cevresel Sularda Ilgelere Gore
Parazitlerin Dagilimi

ESPIYE KESAP GIRESUN-MERKEZ BULANCAK PiRAZiZ

Parazitler

Sayi % Sayi %  Sayl %  Sayt % Sayi %
Cryptosporidiumsp. 19 63,3 37 82 44 733 35 77,7 31 688
Giardia sp. 22 733 21 47 46 76,6 28 62,2 23 51,1
Cyclospora sp. 21 70,0 23 51 28 46,6 34 75,5 6 13,3
Microsporidia sp. 21 70,0 4 88 23 38,3 29 644 13 29,0
Blastocyctis sp. 0 00 30 67 0 0,0 7 155 0 0,0
Strongyloides sp. 0 00 7155 7 11,6 7 155 0 0,0

TARTISMA
Bolgelere gore bagirsak parazitlerin dagilimi
incelendiginde, Ege bolgesinde %12-40,

Marmara bélgesinde %10-38, I¢c Anadolu
bolgesinde %50-75 ve Akdeniz boélgesinde
%55-80, Karadeniz bolgesinde %54-94, Dogu
Anadolu bolgesinde %60-95 ve Gilineydogu
Anadolu bolgesinde %60-96 oraninda oldugu
bildirilmistir [5-7].

Ulasilan kaynak bilgilere goére Delioglu [3],
Samsun ve Amasya’da c¢evresel ve i¢cme
sularinda Cryptosporidium spp.’nin varligini
arastirmislardir. Alinan tiim nehir ve c¢ay
orneklerinde Cryptosporidium ookistlerine (6-
99 ookist/0.5litre) oraninda rastlanilmistir.

Arastirma alanindan alinan igme suyu
orneklerinde Cryptosporidium tiirleri tespit
edilmemistir.

Kaya’da [8], Ordu ili farkli deniz suyu

orneklerinde Modifiye Asit Fast metodunu
kullanarak Cryptosporidium spp.nin varhgi
arastirilldi.2010 Aralik-2011 Kasim déneminde
Ordu merkezinden alinan denizsuyu 6érnekleri
calisiimistir. Birinci istasyon; sehir girisinden,
2. Istasyon; Biilbiil Deresi'nin denizle birlestigi
noktadan, 3. istasyon; Civil Deresi'nin denizle
birlestigi noktadan, 4. Istasyon; Melet
Irmagi'nin denizle birlestigi noktadan ve 5.
Istasyon; sehir ¢ikisindan, deniz suyu érnekleri
alinmistir.

Bu orneklerindeki Cryptosporidium ooKkisti
sayim sonuglarinin en yiiksek degerler; 1.
istasyonda (57 ookist/1 litre); 2. istasyonda (59
ookist/1 litre); 3. istasyonda (58 ookist/1 litre);
4. istasyonda (59 ookist/1 litre); 5. istasyonda
(30 ookist/1 litre) oldugunu bildirmislerdir.
Calismada bu arastirmalara paralel ¢ikmis olup
tim istasyonlardan alinan su orneklerinde
Cryptosporidium spp. (%73,7) tespit edilmistir.
Blastocystis hominis saglikli ve hasta bireylerin
diski  6rneklerinde en ¢ok rastlanilan
protozoondur [9]. Inceboz ve ark [10]; Izmir
ilinde gastrointestinal sikayeti ile basvuran
cocuklarin %15,5’inde B. hominis
saptamislardir. Bagirsak parazitlerinin
incelendigi bir baska c¢alismada, 3925 diski
orneginin %4,96 B. hominis, %1,91 Cyclospora
spp- ve %1,78 Giardia intestinalis bulunmustur.
Balct ve ark. [11] ¢ocuklarda intestinal
parazitlerin dagilimini saptamaya yonelik
yaptiklar1 ¢alismada G. intestinalis (%31,4) ve
B. hominis (%14) tespit etmislerdir. Turgay ve
ark. [5] arastirmalarinda yiiksek oranda
saptanan bagirsak paraziti olarak
Cryptosporidium spp. (%33.47), daha sonra
sirasiyla B. hominis (%32.33) ve Cyclospora spp.
(%16.43) bulmuslardir. Cocuklarda yapilan
arastirmalarda  Malatya’da  %1.4, Izmir
Narlidere’de %13.2 oraninda B. hominis
saptanmistir [12,13].

Aycan ve ark. [14] Malatya’da gida ile ugrasan
bir sirketin personelleri {izerinde yapmis
olduklar1 ¢alismada G. intestinalis (%12) ve B.
hominis (%2) tespit etmislerdir. Inceboz ve ark.
[15] gastrointestinal sikayetlerle basvuran
hastalar iizerinde yapilan ¢alismada B. hominis
(%4.38) ve G intestinalis  (%1.15)
belirlemislerdir. Calismada Giresun Il ve
ilcelerinden alinan 300 su orneginde Giardia
spp. (%70) ve Blastosis spp. (%20) olarak tespit
edilmistir.

Tirk ve ark. [16] arastirmalarinda ishalli
hastalarin  %9,8 oraninda Microsporidia
saptamislardir. Karaman ve ark., [17] akut ve
kronik {rtikerli hastalarin diski 6rnekleri
lizerinde  yapmis olduklari calismada
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Microsporidia pozitiflik oranimi %16 olarak

tespit etmislerdir. Atambay ve ark. [18]
Sindirim sistemi sikayetleri bulunan 781
hastanin diski 6rneklerinde Microsporidia
sikhigim ~ %6,5  olarak  belirlemislerdir.

Calismada da Giresun bolgesinden alinan su
orneklerinde Modifiye trichrome boyas1 ile
Microsporidia’'yva %40 oraninda saptanmistir.
Bu durum parazitin sularla bulasabilecegini
destekler niteliktedir. Ancak Giresun ilinde bu
parazitin insanlarda arastirildigi bir ¢alismaya
rastlanilmamuistir.
Sevimli ve ark. [19]. Afyonkarahisar Ili
koyunlar1 iizerinde yaptiklar1 arastirmada
Strongyloides papillosus'u  %3,38 oraninda
bulmuslardir. Alver ve ark. [20] hasta bireylerin
diski orneklerinde G. intestinalis (%3,63) ve
Strongyloides stercoralis (%0,006)
rastlamislardir. Tepe ve Ozbek [21] Elazig
Belediyesi atik su aritma tesisinde ¢evre ve halk

saghgini tehdit eden ve tarimsal amach
kullanimi  sinirlayan parazitlerin  varligim
saptamaya  yoOnelik  yapillan  c¢alismada

Strongyloides spp. bulmuslardir. Arastirmada
da Giresun’dan alinan su Orneklerinde %9
oraninda Strongyloides spp. saptanmistir.
Sevimli ve ark. [19] da koyunlarda %3.38
oraninda parazite rastladiklarini
bildirmislerdir. Bu durum Kkoyunlara sularla
parazitin bulasabildigi seklinde agiklanabilir.
Ankara’da igme suyu kaynaklarindaki C.
parvum, G. intestinalis ve E. histolytica Bakir ve
ark. (22) tarafindan incelenmistir. Toplanan 85
ornegin 2’sinde G. intestinalis’e rastlanirken
belediyelere ait sularda ve baraj suyunda
parazit gozlemlenmedigi bildirilmistir.
Calismada da parazitlerin goriilme sikhig
acisindan  Giardia  spp. %62  oranda
saptanmistir. Bu durum parazitin sularla
bulasin olabildigini destekler niteliktedir.
Parazitlerin ilcelere gore dagilimi
incelendiginde (Tablo 3) Espiye ve Bulancak’da
daha yiiksek oranda saptanmistir. Ancak genel
olarak hemen her ilcede parazit gériilme oranin
yliksek oldugu tablo licte goriilmektedir.

Tablo 3: Giresun il'indeki Deniz Sularinda parazitlerin ilgelere

Gore Parazitlerin Dagilimi

Parazitler kA * % - *, © % ©

a a 2 2 2 54 g%

S [T [T} T} [T] = E = E
Cryptosporidium sp. 5 6 4 5 6 26 34,6
Giardia sp. 6 0 0 7 0 13 17,3
Cyclospora sp. 4 0 0 0 4 8 10,6
Microsporidia sp. 0 0 0 0 0 0 0,0
Blastocyctis sp. 0 0 0 7 0 7 9,3
Strongyloides sp. 0 0 0 0 0 0 0,0

*Espiye Deniz suyu (GD-5), Kesap Deniz suyu (GD-4), Giresun Il
Merkezi Deniz suyu (GD-3), Bulancak Deniz suyu (GD-2), Piraziz
Deniz suyu (GD-1)

Ulasilan kaynak bilgilerde Giresun ilindeki
akarsu ve deniz sularinda protozoon ve
helmintlerin  arastirildigi  bir  ¢alismaya
rastlanilmamistir. Calismada Giresun ilindeki
akarsularin giinliik ihtiyaclarda ve tarim amach

sulamada kullanildig1 saptanmistir. Ayrica
ildeki akarsularda yapilan arazi
incelemelerinde sulara evsel atiklar,

kanalizasyon ve ¢evrede bulunan mezbaha atik
sularinin direk olarak akitildigi gozlenmistir.
Calismanin yapildig1 alanlarda atik su aritim
tesislerinin yetersizligi parazit hastaliklarn
yoniinden insanlarda ve hayvanlardaki
epidemiyolojisinin  belirlenmesine  yonelik
arastirmalarin yapilmasi sonucuna varimistir.
Elde edilen verilere gore kontrol
programlarinin hazirlanmasi, boélgedeki halk
saghgini korumaya yonelik olumlu sonuglar
doguracaktir.
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