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Ozet

Cocukluk doneminin de ¢gocugun babasiyla olan iliskileri ve paylasimlari onun tiim gelisimini
etkilemektedir. Cocuklarin ¢evreyi kesfetmesi ve uyum saglamasi oyun yoluyla olmaktadir.
Cocuklar babalariyla oyun icerisinde ne kadar kaliteli zaman gegirirlerse birbirlerini
anlamalar1 ve baglanmalar1 o 6l¢lide kolay ve giiclii olur. Su an tiim diinyay1 saran Covid 19
salgint nedeniyle babalar ve c¢ocuklart daha fazla ayni ortamda bulunmaktadir. Buradan
hareketle arastirmada cocuklarin babalar1 ile oynadiklari oyunlar, babalarin ¢ocuklarinin
oyunlarma katilim diizeyleri, oyunlarin igerigi hakkinda bilgi sahibi olmak amaglanmaktadir.
Arastirmanin c¢aligma grubunu on baba olusturmaktadir. Bu arastirmada nitel arastirma
yonteminden yararlanilmigtir. Veri toplama tekniklerinden yapilandirilmamig goriisme formu
kullanilmigtir. Calismada kullanilan veri toplama araci, aragtirmaci tarafindan gelistirilmistir.
Veri toplama aracinin, igerik gecerligi ve anketteki sorularin arastirmanin amacina uygun
olup/olmadigr uzman goriislerine gore belirlenmistir. Arastirmada babalar ile ¢ocuklarinin
birlikte ne siklikla oyun oynadiklari, ne tiir oyunlar1 oynadiklari, aktivite sirasinda gegirilen
slire, oyun oynanirken hangi mekanlar tercih ettikleri, hangi materyaller kullandiklar1 gibi
sorulara yanit aranmistir. Buna gore babalar ile ¢ocuklarinin birlikte giinde ortalama bir saat
oyun oynadiklari, Dramatik Oyunlar, Dijital Oyunlar, Akademik Oyunlar, Hareketli Oyunlar,
Manipiilatif Oyunlar ve Salon smif Oyunlart gibi ¢ok ¢esitli oyunlar oynadiklari. Babalarla
cocuklar1 evde en ¢ok Akademik Oyunlar oynamayi tercih ettikleri bunu sirasiyla Hareketli
Oyunlar ve Salon siif Oyunlari takip ettigi, en az Dijital Oyun oynadiklar1 goriilmustiir.
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GIRIS

Okul c¢ag1 c¢ocukluk donemi c¢ocuk gelisiminin 6nemi her gecen giin daha fazla
vurgulanmaktadir. Bu donemde c¢ocugun yakin g¢evresinde olan ebeveynin ¢ocukla olan
iligkileri ve paylasimlari ¢ocuklarin tiim gelisiminde oldugu gibi sosyal gelisimi agisindan da
biiyilk 6nem arz etmektedir. Bu dénemde ¢ocugun gevreyi kesfetmesi ve uyum saglamasi
oyun yoluyla olmaktadir. Hayali, sosyo-dramatik veya hareketli hangi oyun tiirii olursa olsun

oyun oynamak yalnizca eglendirici ve hos zaman gecirme araci degil ayn1 zamanda diinyay1
tanima aracidir.

Evde cocukla 6z bakim ve kaliteli zaman gec¢irme konusunda hep anne sorumlu tutulmus
¢ocugun hayattaki basaris1 buna baglanmistir. Oysaki son yillarda yapilan arastirmalar ¢ocuk
gelisiminde sadece anne ilgisinin yeterli olmadigini, evde baba katiliminin ¢ocuk iizerine
onemli katkilarinin bulundugunu gostermektedir. Giinlimiize babalardan beklenen roller
zaman i¢inde degismis; diger beklentiler tamamen ortadan kalkmamakla birlikte 6n plana
¢ikan temel rol degisime ugramistir. Onceleri babanin rolii evdeki disiplinden sorumlu olmak
iken zaman icerisinde bakim veren ve ¢ocugunun yasamina katilim gdsteren babalik modeli
on plana ¢ikmistir (Pekel Uludagli, N., 2017). Babalarin evde ¢ocugun yasantisina katilim
yollarindan biri oyun yoluyla olmaktadir. Cocuklar babalariyla oyun igerisinde ne kadar
kaliteli zaman gegcirirlerse birbirlerini anlamalar1 ve baglanmalar1 o dlgiide kolay ve gliclii
yirmi yilda 6nemli bir artig goriilmiis olsa da Tiirkiye’de babalarin ¢ocuklarinin ev yagaminda
oyun temelli katilimlarina yonelik ¢aligmalarin sayis1 sinirlidir. Yapilan ¢alismalarda, anne ve
babalarin ¢cocuklariin oyunlarina katilim diizeyleri ve katilimi etkileyen etmenler incelenmis
fakat babalarin cocuklariyla oynadiklart oyun tiirlerine iligkin nitel bir arastirmaya
rastlanmamustir (Istkoglu, N. ve Bora Ivrendi, A., 2008).

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de bir pandemi siireci yasanmaktadir. Bu siire¢ normal
yasantinin disina ¢ikilmasina ve giinlik yasayisin degismesine neden olmustur. Tirkiye’de
izolasyon siirecinde 0-20 yas grubu da sokaga c¢ikma yasagi uygulanan gruplardan biri
olmustur. Calisma da 6-12 yas grubunda olup evde zaman gegiren ¢ocuklarin babalariyla olan
Oyun Etkilesimi arastirma konusunu olusturdu. Bu fikirden yola c¢ikarak arastirmada
babalarin evde cocuklar1 ile oynadiklari oyunlar, oyunlarin igerigi ve aktivite sirasinda
gecirdikleri siirenin belirlenmesi ve Covid 19 salgin doneminin evde baba katilimin1 etkileyip
etkilemediginin 6grenilmesi amag¢lanmaktadir.

Amacg

Arastirmada Covid 19 pandemi siirecinde babalarin evde ¢ocuklariyla oynadiklari oyunlarin
tiirleri, siireleri, varsa normal siirece gore farkliliklar1 ve oyunlarin igerigi hakkinda bilgi
sahibi olmak amacglanmaktadir. Bu temel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir.



Arastirma Sorulari

1. Babalar ile ¢ocuklari birlikte ne siklikla oyun oynamaktadir?

2. Babalar ile gocuklar birlikte hangi tlir oyunlar1 oynamaktadir?

3. Cocuklar Babalariyla birlikte en ¢ok hangi oyunu oynamay1 sevmektedir?
4. Oyun aktivitesi sirasinda gegirilen siire ne kadardir?

5. Genellikle Oyunu kim baglatmaktadir?

6. Oyun oynarken hangi mekanlari tercih ediyorsunuz?

7. Oyun oynanirken hangi materyaller kullanilmaktadir?

8. Babalar oyun oynarken hangi duyguyu hissetmektedir?
9

. Covid 19 izolasyon siireci 6ncesi ve su anki oyunlarmizda farklilik var midir?

10.Babalarin Cocuklariyla Oynadiklari oyunlardan bazilart nelerdir?

Yontem

Arastirma nitel arastirma yontem ve teknikleri kullanilarak yapilmistir. Nitel arastirma
insanlarin yasam tarzlarini, Oykiilerini, davranislarii, Orglitsel yapilar1 ve toplumsal
degismeyi anlamaya doniik bilgi liretme siireclerinden biridir. Calismada nitel arastirma
desenlerinden Durum Calismasi deseni kullanilmistir. Durum Calismasinda amac belirli bir
duruma iliskin sonuglar ortaya koymaktir. Yani bir ortam, durum veya siire¢ biitiinciil bir
yaklagimla arastirilarak ilgili durumu nasil etkiledikleri veya nasil etkilendikleri {izerinde
durulur (Yildirim ve Simsek , 2016).

Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunun belirlenmesinde arastirmaya hiz ve pratiklik katan durum
orneklemesi (convenient sampling) yontemi kullanilarak kolay ulasilabilirlik saglanmasi
amaglanmaktadir. Zaman ve emek yoOniinden evrenin biitiinline ulasmada zorluklar
oldugundan, evreni temsil eden 6rneklem olarak 6-12 yas grubundan ¢ocugu olan 10 baba
calisma grubunu olusturmustur. Katilimc1 10 babadan besinin ¢ocuklarinin kiz ¢ocugu bes
babanin ¢ocuklarinin erkek cocugu olmasina dikkat edilmistir. Babalara “cocuklariyla oyun
oynaylp oynamadiklar’” sorulmus cocuklariyla oyun oynayan babalara goériisme formu
dagitilmistir.

Arastirmaya katilan babalar ve ¢ocuklara ait bilgiler tablo 1°de gosterilmistir.



Tablo 1. Calisma grubuna ait bilgiler

Degiskenler Katilimeilar f %
Katilimeimin yast 29-39 7 %70
40-50 3 %30
Egitim Durumu Lise 1 %10
Universite 5 %50
Yiiksek lisans/Doktora 4 %40
Meslegi Akademisyen 2 %20
Ogretmen 3 %30
Memur 4 %40
Serbest Meslek 1 %10
Cocugun yasi 2014 Dogumlu 1 %10
2015 Dogumlu 2 %20
2012 Dogumlu 5 %50
2008 Dogumlu 2 %20
Cocugun cinsiyeti Kiz 5 %50
Erkek 5 %50
Cocugun dogus sirasi ilk Cocuk 8 %80
Ikinci Cocuk 2 %20

Arastirmaya katilan babalarin %40°1 Yiiksek lisans/Doktora diizeyinde egitime sahip olup
%50 si Universite mezunudur. Katilimeilarin %70 i 29-39 yas araligidadir. Cocuklarin %50
si 2012 dogumlu ve %380 i ilk ¢ocuktur.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada, nitel veri toplama tekniklerinden goriisme teknigi kullanilmistir. Boylelikle,
zengin ve yeterli bilgi toplanilmasi hedeflenmistir (Biiytikoztirk vd., 2010). Arastirmaci
tarafindan yapilandirilmamis goriisme formu hazirlanirken ilgili literatiir taranmistir. Goriigme
formu, i¢ gegerligini saglamak i¢in alaninda uzman bes kisinin goriisiine sunulmustur.
Uzmanlardan, goriismede sorulacak sorularin ele alinmak istenen konuyu tam olarak
kapsayip/kapsamadigi, sorularin agik, net ve anlasilir olup/olmadiginin degerlendirmeleri
istenmistir. Uzmanlarin goriislerine dayanarak, oneriler dogrultusunda diizenlemeler yapilarak
gorliisme sorulart tekrar gozden gecirilmistir. Gorlis Formu 10 agik uclu sorudan olugsmustur.
Arastirmanin gilivenirliginin hesaplamasinda; Giivenirlik=Gorts birligi/(Goriis birligi+Goriis
ayrilig1) Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii kullanilmistir.

Tablo 2. Uzman Goriisme Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularin Giivenirlik
Yiizdeleri

Sorular Givenilirlik Yizdeleri

1. Soru 100




2. Soru 100
3. Soru 85
4. Soru 85
5. Soru 90
6. Soru 90
7. Soru 90
8. Soru o5
9. Soru 100
10. Soru 100

Gortigme kodlama anahtarinin giivenirligine bakildiginda, 1. 2. 9.ve 10. soruda en yiiksek
%100; 5. 6. Ve 7.soruda %90 ve 8. Soru %95 olarak hesaplanmistir. Uzman goriisme kodlama
anahtariin gilivenirlik ortalamasi % 93°diir.

Veri Analizi

Gortigme formundan elde edilen veriler, betimsel analiz yontemi ile degerlendirilmistir “Bu
yaklagima gore elde edilen veriler, daha Onceden belirlenen temalara gore Ozetlenir ve
yorumlanir. Veriler arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilecegi
gibi, goriisme ve gozlem siireclerinde kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate alinarak da
sunulabilir” (Yildirim ve Simsek, 2008: 224). Betimsel analiz teknigi ile veriler 6zetlenerek,
yorumlanmistir. Bununla birlikte, goriisme sorularindan elde edilen ham veriler kodlama
yapilarak kategoriler olusturularak ve veriler kategoriler altinda siniflandirilarak okuyucu igin
anlamli hale getirilmistir. Betimsel analizde, katilimcilarin goriislerini carpict bir sekilde
ortaya ¢ikarabilmek amaci ile dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir. Boylelikle, dogrudan
alintilara yer verilerek gegerlilik saglanmas1 amaclanmaktadir. Katilimcilarin doldurdugu her
bir goriisme formu K1, K2...... seklinde numaralandirilmistir.

BULGULAR VE SONUCLAR

Arastirmada yer alan 10 alt probleme iligkin verilerin analizi yapilmis ve elde edilen bulgular
asagida verilmistir.

1.Alt probleme iliskin bulgular

Birinci alt problemde babalarin ¢ocuklariyla ne siklikta oyun oynadiklarini 6l¢mek amaciyla
“Babalar ile ¢ocuklar1 birlikte ne siklikla oyun oynamaktadir?” sorusuna verilen cevaplar
Tablo 2 de gosterilmistir.



Tablo 3. Babalarin c¢ocuklariyla birlikte hangi sikhkta oyun oynadiklarmma iliskin
bulgular.

Babalarin ¢ocuklariyla birlikte oyun oynama sikhgi f %
Hergiin 9 %90
iki giin ara ile 1 %10

Tablo 3 ‘de verilen cevaplara gore katilimcilarin %90 ‘1 her giin cocuklariyla oyun
oynadiklarini ifade etmislerdir.

2. Alt probleme iliskin bulgular

Ikinci alp problemde babalarin ¢cocuklariyla hangi tiir oyun oynadiklarmi belirlemek amaciyla
“Babalar ile cocuklar1 birlikte hangi tiir oyunlar1 oynamaktadir?” sorusu yoneltilmis ve verilen
cevaplar oyun tiirlerine gore kategorilendirilerek tablo 3 te sunulmustur.

Tablo 4. Babalarin cocuklariyla birlikte hangi tiir oyunlar1 oynadiklarmma iliskin
bulgular.

Oyun Tiirii Oyun Isimleri Grupf %

Dramatik Oyunlar Tiyatro, %19
Rol Oynama
Dogaclama

Kendi iirettigimiz yaratici oyunlar

7

e

Dijital oyunlar Bilgisayar Oyunlari 2 %5

Konsol Oyunlari

Akademik Oyunlar Kitap veya dergi okuma %26
Akl oyunlari

Isim Sehir

Satrang

Bilmece sorma

Bilgi yarismasi

Scrable (Kelime Bulma Oyunu)

10

Hareketli Oyunlar Saklambag %21
Top oyunlari
Salincakta sallanma, kaydiraktan kayma

Dans oyunlari

Manipiilatif oyunlar Legolarla oyun 3 %8
Ahsap Bloklarla oyun

Puzzle

Salon sinif Oyunlari Sicak-soguk %21
Nesi var

Evcilik

Kayip Esya Bulma Oyunu
Oyuncaklarla serbest oyun

Kart Oyunlart (Uno, Reversi)

WRPRPRPRPRPRRPRPRPREPNONRPRENRENNRRE
©

w
[ee]

Toplam %100




Babalarin ¢ocuklartyla oynadiklar1 oyunlar eldeki verilere gore Dramatik Oyunlar, Dijital
Oyunlar, Akademik Oyunlar, Hareketli Oyunlar, Manipiilatif Oyunlar ve Salon sinif Oyunlar1
olarak gruplandirilmistir. Babalarla ¢ocuklart evde %26 Akademik Oyunlar oynamay1 tercih
ettikleri bunu sirasiyla Hareketli Oyunlar ve Salon sinif Oyunlarinin ( %21) takip ettigi, en az
Dijital Oyun (%5) oynadiklar1 gériilmiistir.

3. Alt Probleme iliskin Bulgular

Cocuklarin Babalartyla birlikte en ¢ok hangi oyunu oynamayi sevdiklerini tespit etmek
amaciyla “Cocuklar Babalartyla birlikte en ¢ok hangi oyunu oynamayi sevmektedir” sorusu
yoneltilmis verilen cevaplar tablo 4 te sunulmustur.

Tablo 5. Cocuklarin Babalariyla birlikte en cok hangi oyunu oynamayi sevdiklerine
iliskin bulgular

Cocuklarin Babalariyla birlikte en ¢cok hangi oyunu oynamayi sevmektedir.

Katilimer Oyun Adi f %

K1 Kayip Esya Bulma Oyunu 1 %10
K2, K4 Topla Oynanan Oyunlar 2 %20
K3, K8 Saklambag 2 %20
K5,K9 Akil Oyunlari 2 %20
K6 Oyuncaklarin Tanistirilmasi (Dogaglama) 1 %10
K7 Satrang 1 %10
K10 Kitap Okumak 1 %10

Tablo 5’ e gore cocuklarin oynamay: tercih ettikleri oyunlar Topla Oynanan Oyunlar,
Saklanbag, Akil Oyunlar1 (%20) kayip esya bulma oyunu, satrang, kitap okumayi, dogaclama
(%10) dur.

4. Alt Probleme iliskin Bulgular

Babalarla ¢ocuklarin oyun aktivitesi sirasinda gecirdikleri siireyi belirlemek amacglanmis ve
sonuglar tablo 5 de sunulmustur.

Tablo 6. Oyun aktivitesi sirasinda tahmini gecirilen siireye iliskin bulgular

Oyun aktivitesi sirasinda tahmini gegcirilen siire f %
Yarim saatten az 1 %10
Yarim saat 2 %20
1 saat 6 %60
2 saat 1 %10
Toplam 10 %100

Katilimcilar her oyunda gegirilen siirenin farklilik gosterdigini belirtmekle birlikte genelleme
yaparak bir siire belirlemislerdir. Buna gore %60 ile en ¢ok aktivitenin 1 saat siirdiigii ifade
edilmis %20 ile yarim saat, iki saat ve yarim saatten az ifadeleri de yer almistir.

5. Alt Probleme iliskin Bulgular



Besinci alt problemde oyun aktivitesini kimin baglattigini belirlemek amaciyla soru
yoneltilmis verilen cevaplar tablo 6 da sunulmustur.

Tablo 7. Oyunu kimin baslattigina dair bulgular

Oyun aktivitesini Kimin baslattig f %
Baba 1 %10
Cocuk 9 %90
Toplam 10 %100

Tablo 7’ye gore oyun aktivitesini baslatan %90 cocuklar olmustur. Babalar %10 oyunu
baglatan taraf olmustur.

6. Alt Probleme iliskin Bulgular

Babalarin ve ¢ocuklarin oyun oynamak amaciyla evin hangi boliimlerini oyun alani olarak
kullandiklar1 6grenmek amaglanmis ve “Oyun oynarken hangi mekanlarin tercih ediyorsunuz”
sorusu yonlendirilmis verilen cevaplar tablo 8 de yer almustir.

Tablo 8. Oyun oynarken hangi mekanlarin tercih edildigine ait bulgular.

1. Oyun oynarken hangi mekanlarin tercih edildigi f %
Salon 8 %50
Koridor 4 %25
Cocuk odasi 2 %13
Evin her odas1 1 %6
Balkon 1 %6
Toplam 16 %100

Tablo 8 incelendiginde babalar ile ¢ocuklarnin evde oyun oynama mekani olarak en gok
(%50) evin salonunu daha sonra koridoru (%25) tercih ettikleri goriilmiistiir. Cocuk odasi
oyun oynamak icin 3. Sirada yer alirken evin her boliimiinii kullandigini ifade eden (%6)
katilimcilar da vardir.

7. Alt Probleme iliskin Bulgular

Yedinci alt problemde Covid 19 pandemi siirecinde evde ¢ocuklart ile oyun aktiviteli baba
katilim1 yapan babalarin “Oyun aktivitesi sirasinda hangi materyallerin kullaniyorsunuz?”
sorusuna verilen cevaplardan elde edilen verilerin siniflandirilmas yapilmistir.

Tablo 9. Oyun aktivitesi sirasinda hangi materyallerin kullanildigina dair bulgular.

Oyun Oynarken Kullanilan Materyaller f %
Evdeki Malzemeler 4 %20
Cesitli Oyuncak Ve Toplar 6 %30
Eslestirme Kartlari, Puzzle 6 %30
Kitap, 2 %10
Kalemler Kagitlar, Karton Vs. 2 %10
Toplam 20 %100




Babalar ¢ocuklariyla oyun oynarken oyunun igerigine gore materyal kullandiklarinm
belirttikten sonra ev de en ¢ok Cesitli Oyuncak Ve Toplarla, Eslestirme Kartlari, Puzzle
(%30) ile oyun oynadiklarini belirtmis 4 katilimci evdeki tiim malzemeleri oyunun igerigine
gore kullandiklarini ifade etmistir. Baz1 katilimcilarda Kalem Kagit, Karton vs. ile Kitaplar
oyun materyali olarak kullandiklarini ifade etmislerdir.

Babalarin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K4 “Oyuna gore degisiyor. Lego ise legolar ile oynuyoruz. Bazen Kkartonlar kalemler
kagitlarla kostlim yapiyor sonrada tiyatro oynuyor cep telefonu ile videoya cekip izliyoruz.
Ozellikle bu oyunu oynarken hepimiz ¢ok egleniyoruz .”

K1 “Evdeki tim malzemeler bizim i¢in oyun malzemesi oluyor. Zarar vermeyecek, dikkat
ceken, kirilmayan malzemeleri oyunlarimizda kullantyoruz”

8. Alt Probleme iliskin Bulgular

Sekizinci alt problemde evde cocuklart ile oyun aktiviteli baba katilimi yapan babalarin
“Cocuklarinizla oyun oynarken  hangi duyguyu hissediyorsunuz?” sorusuna verilen
cevaplardan elde edilen verilerin siniflandirilmasi yapilmstir.

Tablo 10. Babalarin oyun oynarken hangi duyguyu hissettigine dair bulgular

Babalar oyun oynarken hangi duyguyu hissetmektedir. f %
Egleniyorum 5 %50
Mutlu oluyorum 1 %10
Huzurluyum 1 %10
Sevgi doluyum 1 %10
Egleniyorum fakat yoruluyorum 2 %20
Toplam 10 %100

Tablo 10’°a goére babalarin biiyik bir bolimi (%50) c¢ocuklariyla oyun oynarken
eglendiklerini, bazilar1 yoruldugunu fakat eglendigini (%20) ifade etmistir. Oyun aktivitesi
sirasinda mutlu oldugunu, sevgi dolu hissettigini, huzurlu oldugunu belirten Katilimeilar
olmustur.

Asagida bazi katilimcilarin ifadesine oldugu gibi yer verilmistir.

K7. Oglum keyif aldig1 i¢in mutlu olurum

K2. Cok egleniyorum mutlu oluyorum. Onlarin gelisimini izlemek beni motive ediyor.

K3. Miithis egleniyorum. Hayatimin belki de en giizel anlarin1 yasiyorum.

K9 “Zamana, kizimin anlik tepkilerine ve oyunun siiresine gore degiskenlik gosterebiliyor ve
farkli duygular yasayabiliyorum. Genellikle; mutluluk, endise (kosarken bir yere garpacak, bir
sey olacak), saskinlik (olmadik zamanda olmadik laflar edebiliyor) ama en ¢ok da sevgi”.




9. Alt Probleme iliskin Bulgular

Dokuzuncu alt problemde Covid 19 pandemi siirecinde evde ¢ocuklari ile oyun aktiviteli baba
katilimi yapan babalarin “Covid 19 izolasyon siireci 6ncesi ve pandemi (su anki) slirecinde
oyunlarinizda farklilik varmidir?” sorusuna verilen cevaplardan elde edilen verilere tablo 11
de yer verilmistir.

Tablo 11. Covid 19 izolasyon siireci oncesi ve su anki oyunlarda farkhhk olup
olmadigina dair bulgular

Covid 19 izolasyon siireci oncesi ve su anki oyunlarda farkhibik olup f %
olmadig:

Farklilik Yok 8 %80
Farklilik Var 2 %20
Toplam 10 %100

Katilimeilarin %80°t  Covid 19 izolasyon siirecinde ¢ocuklariyla evde etkilesimli oyun
oynamalarinda bir farklilik olmadigini ifade ederken %20’si oyunlarda artis ve ¢esitlenme
gibi farkliliklar olustugunu ifade etmistir.

Babalarin goriislerinden bazilar1 agagidaki gibidir:

K8 “Disarida scooter a binmek veya parka gitmek ¢ok ¢ok azaldi bu siiregte. Onlarin yerine
puzzle 6n plana ¢ikti. Ayrica evdeki imkanlarla salonda kaydirak yapma ve balkonda su ile
oynama ¢ok artt1.”

K2. Oyunlarda artis var ¢esitlenme var ¢linkii ayn1 oyunlardan sikilabiyorlar

K3 Hayir yok. Genelde ev i¢i oyunlar oldugundan fark yok

10. Alt Probleme iliskin Bulgular

Onuncu alt problemde Covid 19 pandemi siirecinde evde c¢ocuklari ile oyun aktiviteli baba
katilim1 yapan babalarin “Cocuklarinizla Oynadigimiz oyunlardan ornekler verir misiniz?”
sorusuna verilen cevaplardan elde edilen verilere oldugu gibi yer verilmistir

Tablo 12. Babalarim Cocuklariyla Oynadiklar: oyunlardan verdikleri érneklere iliskin
bulgular

Katiimer ~ Oyun Ornekleri

K1 Mor spot 15181 altinda parlayan sar1 nesnelerin gizlenmesi ve ¢ocuklarin bu nesneleri odaya girerek
bulmasina dayanan bir oyun. Nesneler tamamen gizlenmeyip kiiclik bir kism1 bulmasina imkan
verecek sekilde saklanir. Cocukta dikkatin ve odaklanmanin artirildigina yaradigini diistiniiyorum.
En uzun oynadigimiz oyunun bu olmasi ¢ocuklarin da sevdigini gdsteriyor.

K2 Onlara bir konu veriyorum orneklerle akillarinda neler yapabileceklerini canlandirmalarini
istiyorum sonra da konu ile alakali dogaglama tiyatro yapiyorlar. Videoya ¢ekip sonra izliyoruz
Kartondan sans ve bilgi oyunlar1 yapiyoruz ve oynuyoruz.

K4 Lego, knex vb. yapi insa oyunlari oynuyoruz.

K5 Role play: telefonda oynadigi oyunlardaki veya televizyonda izledigi filmlerdeki karakterleri
canlandiriyoruz

K6 Karete Futbol Saklamba¢ Kovalamag¢ Satran¢ Son kale oyunlari gibi hareketli oyunlar1 tercih
ediyoruz,
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K7 Tas kagit makas gibi oyunlarin yani sira doktorculuk taksi soforii olma gibi mesleklerle ilgili
dramatik oyunlarda oynuyoruz.

K8 Satrang, Uno, Reversi, gibi masa oyuncaklar1 kart oyunlar1 oynuyoruz ayrica c¢esitli boyalar ile
boyama yapariz.
K9 Kitap veya dergi okumak (oyundan daha 6ncelikli, illaki okutur), ben at olurum sirtima biner, kart

eslestirme, puzzle yapariz yagina uygun ayrica salincak ve kaydirak(Evdeki minder ve yastiklarla)
oyunu oynariz birlikte .

K10 Erkek ¢ocugum oldugu i¢in 6zellikle bu donemde evde enerjisini atabilmesi i¢in karete futbol
saklambag kovalama gibi hareketli ve eglenceli oyunlar oynuyoruz bazende Satrang oynuyoruz.

Babalarin Cocuklariyla Oynadiklar1 oyunlardan ornekler vermeleri istenmis ve babalarin
soruya verdikleri cevaplar Tablo 12 de yer almistir.

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma babalarin “Covid 19 siirecinde Oyun Etkilesimli Evde Baba Katilim ile ilgili
goriiglerini ortaya koymak™ amaciyla hazirlanmistir. Babalara ¢ocuklariyla evde etkilesimli
oyun oynayip oynamadiklari sorulmus olumlu yanit verenlere goriisme formu dagitilmistir.
Calismada katilimcilarin genellikle yas ortalamasi 29-39 yas araliginda.olup ¢ocuklarin yas
aralig1 6-12 dir. Cocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun ailenin ilk ¢ocugu oldugu tespit edilmistir.
Arastirmaya katilan babalarin tamamina yakim Universite ve Yiiksek lisans/Doktora
diizeyinde egitime sahip tir. Haight, Parke ve Black (1997) yaptig1 arastirmada egitim
seviyesinin yiiksek ebeveynlerin oyuna iliskin bakis agilarinin daha olumlu oldugunu ortaya
koymustur. Bunun yani sira egitim diizeyinin baba katilimi ile olumlu yonde iliskili oldugunu
(Paquette ve ark., 2000) ve egitim diizeyinin anlamli etkisi olmadigini belirten (Paulson,
Dauber ve Leiferman, 2010) bulgular da vardir.

Babalarin geneli ¢ocuklariyla hergiin ortalama bir saat oyun oynadiklarini belirtmislerdir.
Oztirk E (2019) Ebeveyn Bakis Agisiyla Oyun: Cukurca lilgesi Ornegi calismasinda
ebeveynlerin ¢ocuklariyla glinde yarim saat ile iki saat arasinda oyun oynadiklarini tespit
edildigini ifade etmistir. Bu durum arastirmadaki siireyle ortiismektedir.

Babalarin ¢ocuklariyla oynadiklart oyunlar eldeki verilere gére Dramatik Oyunlar, Dijital
Oyunlar, Akademik Oyunlar, Hareketli Oyunlar, Manipiilatif Oyunlar ve Salon simif Oyunlar1
olarak gruplandirilmig tir. Babalarla ¢cocuklarin evde en ¢ok Kitap veya dergi okuma, Akil
oyunlari, Isim Sehir, Satrang, Bilmece sorma, Bilgi yarismasi, Scrable (Kelime Bulma
Oyunu) gibi cocuklarin akademik yoniine de katki saglayacak oyunlari tercih ettikleri
goriilmistlir. Arastirmanin verilerine gére en az oynanan oyun tiirii ise bilgisayar oyunlaridir.
Aral ve Dogan-Keskin’ in (2018) c¢ocuklarin teknolojik alet kullanimina yonelik olarak
ebeveyn goriislerinin ele alindig1 ¢alismasinda; ¢ocuklarin %44,8°1i cep telefonu, %43,1°1
tablet, %21°1 bilgisayar kullandiginm1 ve %70,2’si televizyon izledigi sonucuna ulagmistir.
Arastirmada en az oynanan oyun tiirlinlin bilgisayar oyunlar1 olmasi babalarin oyun oynama
konusundaki biling ve istekleri oldugu gibi cocuklariyla oyun igerisinde kaliteli zaman
gecirme diisiinceleri de olabilir. Ayrica Isikoglu ve Ivrendi, 2008 de “Anne ve Babalarin
Oyuna Katilimi1” tizerine yaptiklari arastirmaya gore babalar sosyo-dramatik ve hareketli
oyunlara annelere gore daha fazla katilmaktadirlar. Etkilesimli oyun oynamada oyunu kimin
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baslattigi 6nemlidir. Babalar her ne kadar oyun oynamakta istekli olduklarini sdyleseler de
oyunu baslatan tarafin genellikle cocuklar oldugu tespit edilmistir.

Oyun aktivitesi sirasinda evde hangi mekanlarin daha fazla tercih edildigine iliskin yapilan
arastirmada salon, oturma odasimin oyun alani olarak kullanildig1r bunu evin koridor ve hol
kisimlarinin izledigi ¢ocuk odasinin oyun alani olarak ¢ok fazla tercih edilmedigi sonucuna
varilmistir. Evde salonlarin daha genis mekanlar olmasi ve salgin déneminde evde uzun siire
kalinmasi genis mekanlarin tercih edilmesini saglamis olabilir. Cocuklarin babalariyla en ¢ok
hangi oyunlar1 oynamak istedigi arastirildiginda Topla Oynanan Oyunlari, Saklanbag, Akil
Oyunlarini, satrang oynamay1 kitap okumay1 ve dogaglama yaparak imgesel oyun oynamayi
tercih ettikleri goriilmiistiir.

Oyun oynarken oyunun igerigine gore materyal kullaniminin yani sira yaratici oyunlarda
evdeki her malzemeyi oyun materyali olarak kullanildig: belirtilmistir. Bunun yani sira gesitli
oyuncak ve toplar, eslestirme kartlari, puzzle kalem kagit, karton vs. ile kitaplart oyun
materyali olarak kullandiklarini ifade etmislerdir. Kitaplarin babalarla ¢ocuklarin birlikte
kaliteli zaman gecirdikleri bir siirecte yer almasi sevindiricidir. Boylece kitaplar ¢cocuklarin
kiiclik yasta hayatina girmis olmaktadir. Katilimcilarin egitim seviyesinin yiiksek olmasinin
burada etkili oldugu disiiniilmektedir. Giiven’in 2018 yilinda oyun arastirmasinda da
cocuklarin oyuncaklarla oynadigi ve oyunlarinda kullandiklar1 oyuncaklarin da en ¢ok “top,
araba ve bebek” oldugunu ortaya koymustur.

Babalarin ¢ogunlugu cocuklariyla oyun oynarken eglendiklerini ifade etmislerdir, oyun
aktivitesi sirasinda mutlu oldugunu, sevgi dolu hissettigini, huzurlu oldugunu belirten
katilimcilar da olmustur. Anlasildig1 lizere oyun etkilesimi sanildig1 gibi sadece ¢ocuklarin
yararina bir etkinlik olmay1p babalarinda keyif aldig1 severek yaptigi bir faaliyettir.

Son olarak arastirmanin bulgularina gére Covid 19 izolasyon siirecinde babalar ¢ocuklariyla
evde etkilesimli oyun oynamalarinda bir farklilik olmadigini ifade etmislerdir. Oyunun
pandemi Oncesi gibi pandemi doneminde de evde oynandigr i¢in bir degisiklik olmadigim
ifade edenlerin yani sira pandemi doneminde evde uzun siire kalindigi i¢in oyunlarda artig ve
cesitlenme oldugunu ifade edenlerde olmustur.

Yapilan arastirmanin sonuglarindan hareketle su 6neriler sunulabilir:

Oyun c¢ocugun en Onemli isi ve ugrasidir. Dolayisiyla babalar oyunu tesvik etmeli
gerektiginde oyun kurucu, oyun kolaylastirict ve oyun materyali saglayici roli ile oyunu
gelistirmeli ya da zenginlestirmelidirler. Arastirma Covid 19 salgin doneminde yapilmistir.
Babalarla ¢ocuklarin evde etkilesimli oyun katilimina iliskin c¢alisma normal siirecte de
yapilabilir. Nevsehir ilinde gerceklestirilen ¢aligma farkli yas gruplariyla ve farkli illerde de
yapilabilir.
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