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Tasavvuf; Islim dininin inang, ibadet ve ahlak temellerine dayanarak nefsi tezkiye etme, giizel ahlak sahibi
olarak dini yagama ve ruhun kemale ermesi igin caba gostererek Allah’a vasil olma diisiincesidir. Bu anlamda
tasavvuf manevi bir ahlak egimini ifade etmektedir. Seyr-ii siilik metodu, bu ahlak egitiminin verilmesi
noktasinda onemli bir vasita roliinii iistlenmektedir. Seyr ve siilik birbirinden ayri diigiiniilemeyen iki
kavramlardir. Seyr, biitiin kotii vasiflardan ve benlikten armarak ilme, ahlaka ve Allah’a dogru yiirimektir.
Siilik, Allah’a vasil olmaya vesile olan manevi bir yoldur. Miirid bu yola talip olan yolcu, seyh ise bu yolda
miiridin gézetmenligini yapan tecriibeli kimsedir. Seyh, yolun basindan sonuna kadar miiridine eslik ederek bu
husustaki temel ilke ve esaslar1 hem teorik hem pratik olarak gostermektedir. Miirid ise seyhin gdstermis oldugu
kural ve kaideleri eksiksiz bir sekilde yerine getirmekle sorumludur. Bu nedenle tasavvufi eserlerde seyh ve
miiridin tanimi, mahiyeti detayli bir sekilde ele alinmistir. Ayrica seyh ve miiridde bulunmasi gereken vasiflar
ayrintili bir sekilde zikredilmistir. Boylelikle hakiki manada yerine getirilmesi gereken seyh-miirid iliskisinin
esaslar1 belirlenmistir. Tasavvuf ilminin s6zlii ve fiili unsurlarimi i¢inde barindiran seyh, en ¢ok tenkit edilen
kavramlardan birini olusturmaktadir. Ayni sekilde miirid, bir¢ok elestirinin yoneltildigi kavramlardandir. Bu
nedenle makalede 6zellikle seyh ve miiridin tanimi, seyh ve miiridde bulunmasi gereken vasiflar, seyh-miirid
iliski, seyh-miirid iliskisinin gerekliligi ve seyhe baglanmanin hiikmii gibi konular ele alinacaktir. Boylelikle
tasavvufun ¢ok hassas temeller {izerine kurdugu seyh-miirid iliskisinin hakikat yoniine bir nebze olsun 11k
tutulmaya g¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler- Tasavvuf, Ahlak, Seyr-ii Siiliik, Seyh, Miirid.

ABSTRACT

Stfism is the idea of purifying the soul through the faith, worship, and moral foundations of Islam, along with
leading a religious life honoured with good morals and reaching Allah through the efforts to ensure the
perfection of the soul. In this sense, Safism implies a spiritual moral inclination. The method of sayr al-suliik
plays a critical role in offering this moral education. Sayr and suliik are two intertwined notions that cannot be
considered independent of each other. Sayr means to walk towards knowledge, morality, and Allah by getting rid
of all bad qualities and the self. Suliik is a spiritual way to reach Allah. The murid is the passenger who pursues
this path, and the sheikh is an experienced person who supervises the murid during his/her journey.
Accompanying his murid from the beginning to the end of the path, the sheikh theoretically and practically
reveals the fundamental principles. The murid, on the other hand, is responsible for fully abiding by these rules
and principles imposed by the sheikh. Therefore, this study addresses the definition and nature of the notions of
sheikh and murid in stfi works. Furthermore, it also elaborates on the essential qualifications that a sheikh and
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murid should possess. Thus, it puts forward the principles of the sheikh-murid relationship, which must be
established in a genuine way. Embodying the verbal and de facto components of Stifism, the notion of sheikh is
one of the most seriously criticized issues. Likewise, murid is one of the concepts against which many criticisms
are voiced. Therefore, this study discusses various related issues, particularly the definitions of sheikh and murid,
the properties that they should have, the sheikh-murid relationship, the necessity of such a relationship, and the
ruling of being a follower of the sheikh. In short, it sheds some light on the essence of the sheikh-murid
relationship built by Stfism on very delicate foundations.

Keywords- Sifism, Morality, Sayr al-Suliik, Sheikh, Murid

I. GIiRiS

Allah, insanoglunu diinya hayatina imtihan i¢in gondermistir. Bu imtihan sebebiyle sinavin muhtevasini
bildirmek ve hatirlatmak igin sik sik rehberler gondermistir. Allah ile insan arasinda hem rehberlik hem elgilik
yapanlar peygamberlerdir. Bu gorevi son olarak Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed istlenmistir. Elgilik
gbrevi Hz. Muhammed ile son bulmustur fakat rehberlik gorevi devam etmektedir. Ozellikle Allah’a vasil olma
noktasinda Allah ile insan arasindaki Kur’an ve siinnet merkezli bag1 alimler, salihler, veliler ve miirsidler
kurmaktadir. Onlarm bu noktadaki gérevi Allah’a ulasma ve bu yoldan sapmama noktasinda insanlara rehberlik
etmektir.

Dinin asli unsurlar1 denilen helaller ve haramlar bellidir. Helal ve haram hassasiyetini muhafaza eden
bir Miisliiman, hedefledigi noktaya elbette ulasabilir yani cenneti kazanabilir. Fakat s6z konusu hedefini daha
yiikseklere tastyip bu yoldaki yolculugunu tasavvufl anlamda yapmak isteyenler farkli bir metot izlemesi gerekir.
Bunun igin 6ncelikle Allah’a vasil olma yolunda kendisine bir rehber bulmasi, daha sonrasinda bu yolu onunla
yiirlimesi icap eder. Dolayisiyla tasavvufi anlamdaki seyr-ii siilik kendimizin icat ettigi yontemlerle veya basta
tasavvuf olmak {izere ¢ok farkli alanlardaki kitaplar1 okuyarak kat edebilecegimiz bir yol degildir (Kara. 2011:
171).

Yollar genel ve 6zel olarak kisimlara ayrildigi gibi bazisi dogru ve net, bazisi sapa ve ¢ikmazdir.
Cikmaz yola girenler diledikleri yere ulagsamazlar, sapa yola girenler istedikleri yere ulagmakta gecikirler, dogru
yol ise kurtulus yoludur. Fakat bu yolu kesfedip Allah’in murad ettigi yere varabilmek i¢in ¢ogu zaman rehbere
ihtiyag duyulmaktadir. Iste bu gérevi tasavvuf ilminde seyh veya miirsid iistlenmektedir.

Tasavvuf bir ilim olmasindan daha ziyade irfan, marifet ve hikmet yoludur. Bu nedenle Cibril hadisinde
Iman ve Islam’dan sonra gecen ihsan kavramiyla tasavvuf ilmine isaret edildigi bildirmektedir. (Buhari. 1993:27;
Siibki. 2008:103-117). Tasavvufun amaci ise iyi bir insan, salih bir kul yetistirebilmektir. Ayrica kemal sahibi
bireylerin yetismesine onciililk etmektir. Bu sebeple tasavvuf yoluna girebilmek i¢in ¢ok alim bir insan olmak
sart degildir. Bilhassa abdest alip namaz kilmayi, dinin zaruri kildig1 esas ve hiikiimleri bilmek yeterlidir.Diger
bir husus ise tasavvufi yolun temel sart1 ahlak ve kemal sahibi olmaktir. Daha sonrasinda bu yolukemal sahibi,
faziletli, arif bir miirsidin veya seyhin 6nderliginde yiriimektir (Uludag. 2010: 68).

Tasavvufi eserlerde 6zellikle ilk mutasavviflarin salik, talip, arif, fakir, zahit, muhib, salih, mittaki ve
abid gibi isimlerle zikredildigini, miirid ve seyh kavramlarinin ise ¢ok fazla kullanilmadigini ifade edebiliriz.
Fakat daha sonra tarikatlarin gogalarak yaygmlagmasi ve tekke miiesseselerinin énem kazanmasi seyh-miirid
iligkisini artirdig1 gibi bu kavramlarin daha ¢ok yayginlagmasina da zemin hazirlamistir. Ayrica bu durum seyhin
miirid iizerindeki hakimiyetini, gézetimini, miiridin de seyhe olan baghligini artirmistir (Miirid, 2006: 48).

Aragtirmamizin temel kavramlart ¢ergevesinde Oncelikle seyh ve miiridin tanimlarimi zikredip daha
sonra tasavvuftaki seyh-miirid iliskisinin gerekliligini, seyhe baglanmanin hiikmiinii, seyh ve miiridde bulunmasi
gereken vasiflari ele alacagiz.

II. SEYHIN TANIMI VE MAHIYETI

Seyh, sozliikte reis, ihtiyar, yasl adam, lider, dnder, yonetici, devlet adami, kafile ve kabile baskan1 gibi
manalara gelmektedir. Ayrica sozliikte elli yas tistii yash kimse olarak ifade edilmektedir. Seyh kelimesinin
¢ogulu siiylih, esyah, mesayihtir (Manzur, ty.: 2373; Ciircani, 1997: 135). Halk arasinda seyh kavrami ilmi, irfam
ve tecriibesi ¢ok manasinda da kullanilmaktadir (Isfahani, 1990: 356). Seyh tasavvuf literatiiriinde seriat, tarikat
ve hakikat ilimlerini tahsil edip bu alanlarda s6z sahibi olan kimsedir. Ayrica bir seyhe baglanip seyr-ii siilikunu
tamamlayan kimselere denir. Bu makama erisen kimselere ise seyhii’l-arifin denir. Bu makamdaki seyh,
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baskalarini irsad ettigi gibi nefsin kotiiliikklerinden, hastaliklarindan muhafaza etmektedir. Ayn1 zamanda nefsin
hile ve tuzaklarini bilip bunlara ¢6ziim iireterek baskalarinin hidayetine vesile olmaktadir (Kasani, 2012: 154).

Bazi tarikatlarda veya bolgelerde seyh karsiligi olarak farkli kavramlar kullanilmaktadir. Ornegin
Naksibendiyye tarikatinda seyh karsiligi olarak “hace” (¢ogulu hacegan) kavrami tercih edilmektedir. Aym
sekilde Yeseviyye tarikatinda seyh yerine “ata” kelimesi kullanilmaktadir. Tiirkistan’da ve Idil havzasi
Tiirkler’inde ise seyhlere “isdn” denilmektedir. Anadoludaki bazi tarikat mensuplarinda da seyhler “baba” olarak
ifade edilmektedir (Suhreverdi, 2010: 285, 525-533; Uludag, 2012: 335; Giindiiz6z-Kiziler, 2021:
189).Tasavvufta seyh, miirsid ile es anlamli olarak kullanilmaktadir. Miiridlerini terbiye ve tezkiye eden miirsid
¢ogu yoniiyle bugilinkii 6gretmen fonksiyonunu icra etmektedir. Miirsidler, miiridlerin kalplerine Allah’in
muhabbetini naksetmeye ¢alismaktadir. Bu agidan seyhin, seriat, tarikat ve marifet bilgisine sahip olmasi gerekir.
Ayrica fena makamma vasil olmus, oviilen bir ahlak sahibi olmasi icap eder. En Onemlisi kdmil insan
mertebesine ulagmis olmasi gerekir ki kdmil insan yetistirsin (Cebecioglu, 2017: 322).

Ug ¢esit seyh bulunmaktadir. Birincisi bilgi bakimmdan seyh olanlar, bunlar Islam alimleridir. Ikincisi
ibadet ve kulluk yéniiyle seyh olanlar, bunlar tekke ve tarikatlardaki seyhlerdir. Ugiinciisii ise mevki ve makam
acisindan seyh olanlardir. Bu anlamda seyh kavrami Ozellikle Araplar arasindaki kabile reisleri igin
kullanilmaktadir (Enginli, 2006: 975). Tekke veya tarikatlardaki seyhler, medreselerdeki miiderrislere
benzemektedir. Fakat icra etmis olduklari gorev itibariyle farklilik arz etmektedir. Zira medreselerdeki
miiderrisler 6grencilere 6zellikle ser-1 ilimleri okutmaktadir, seyhler ise kendilerine baglanan saliklere istidat ve
yeteneklerine gore manevi olgunluga ulastirmak amaciyla rehberlik etmektedir. Ayni zamanda miiridlerin
kalbine seriat bilgisini ve Allah’in muhabbetini yerlestirmeye ¢alismaktadir. Diger bir ifadeyle miiderrislerin icra
etmis olduklar1 gdrev nazari ve kavli, seyhlerin ise ameli ve tatbikidir (Ozkose, 2012: 330).

Mutasavvif Ebii Nasr es-Serrac (61. 378/988), tasavvufl acindan seyhi ii¢ kisma ayirmaktadir. Birincisi
talim seyhi; tasavvufi konularda bilgi veren 6gretmen konumundadir. Ikincisi sohbet seyhi; sohbetine herkesin
katilip sozlerini dinledigi hal ve hareketleriyle érnek olan kimsedir. Ugiinciisii tarikat seyhi; miirid veya
miintesiplerini bir annenin yavrusunu egittigi gibi yetistirmeye calisan seyhe denir. Tarikat seyhine terbiye, irsad
veya teslik seyhi de denilmektedir. Diger bir tasnife gore seyh; hal, kal, yol veya yal olmak iizere iige
ayrilmaktadir. Hal seyhi hakiki manada tarikat veya tasavvufu yasayan ve yasatan kimsedir. Kal seyhi tasavvufl
hayat1 sozleriyle, sohbetleriyle anlatmaktadir bu nedenle kal ehlinden sayilmaktadir. Yol veya yal seyhi ise
menfaatgi seyhtir; mensuplarini bazi ¢ikar ve menfaatleri ugruna c¢evresinde tutarak onlart din adina
kandirmaktadir (Serrag, 1996: 477). Dolayisiyla her iki tasnife goére aranip istifade edilmesi gereken seyhin,
hakiki manadaki miirsid-i kdmil oldugu anlagilmaktadir.

Seyhin biri beser, digeri ruhani olmak iizere iki sureti bulunmaktadir. Beseri suret gozle goriip elle
dokundugumuz surettir. Ruhani suret ise gozle goriip elle dokunamadigimiz surettir. Ruhani suret her daim
miirid ile beraberdir (Enginli, 2006: 732). Seyhin hem beseri hem ruhani sureti miirid tizerinde olumlu etki
birakmaktadir. Beseri sureti, miiridin dini 6zellikle tasavvufi rituellerini eksiksiz yerini getirme noktasinda
onemli etkisi bulunmaktadir. Ruhani sureti ise miiridin ¢ikmis oldugu seyr-ii siilik yolunda manevi yoldas
olmaktadir.

Tasavvufta ¢ogu zaman miirsid-i kamil, seyh kavramiyla es anlamli olarak kullanmilmaktadir. Miirgid-i
kamil istlenmis oldugu gorev itibariyle doktora benzemektedir. Doktor nasil ki kendisine bagvuran hastaya
hastaligina ve viicudunun kuvvetine gore tedavi uyguluyorsa, miirsid-i kdmil de kendisine intisap etmek isteyen
kimselere ayni sekilde teshis ve tedavi uygulamaktadir. Diismanla savasan askerin stratejisi komutan tarafindan
belirlendigi gibi, nefis ile savasan miiridin miicadele ve miicahede metodu miirsid-i kamil tarafindan tespit
edilmektedir (Ozkdse, 2012: 330-331). Nitekim tasavvuf ilmine gére Hakk’a vuslat ve Hakk’in rizasina ermek
ancak bir miirsid-i kdmile goniil vermekle olmaktadir (Yilmaz, 2010: 183-185). Zira miirsid-i kamil, Hakk’a
vuslat yolunda ¢ikilan seyr-ii siilik yolunda miiride manevi rehberlik yaparak onun muvaffakiyet elde etmesini
saglamaktadir.

A. Seyhte Bulunmasi Gereken Vasiflar

Tasavvufl gelenekte seyhte bulunmasi gereken temel Ozellikler ilk donemlerden itibaren iizerinde
onemle durulan bir mesele olmustur. Bir miirsidde bulunmasi gereken vasiflar sahte ile gercek miirsidin
anlasilmasi yoniiyle 6nem arz etmektedir. Bu noktadaki en 6nemli kriterlerden birisi de Kur’an ve siinnetin temel
kaidelerini yerine getirme noktasindaki hassasiyettir. Ayrica ser-i Olgililere son derece riayet edilmesidir.
Tasavvuftaki icazet kurumunun islevsel oldugu ve tekkelerin mesihat makamina bagl bir sekilde gorev yaptigi
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zamanlarda bu isin en énemli kriteri icazet sahibi olmakt1. Icazet belgesine sahip olmakla birlikte ser-i kaidelere
uymayan ve kendisine baglanan kimseleri harama yonlendiren seyhler tutuklanir ve bdyle bir sugu ispatlanan
kimseler seyhlik makamindan uzaklastirilarak atilirdi. Fakat giiniimiizde bdyle kurum olmadigr igin seylik
iddiasinda bulunan kimsenin en azindan haramlara bulagma, farzlar terk gibi zaaflari olmamasi gerekir. Seyhlik
miiessesesi insanin ruh diinyasina ve kalp alemine hitap ettigi i¢in etkili ve faydali oldugu kadar, son derece de
suiistimale aciktir. Fakat bu ulvi kurumu istismar edenler bazi kurallar gergevesinde tespit edilebilir. Ozellikle
Kur’dn ve siinnetin esaslar1 konusunda zafiyet ve kadinlarla olan miinasebetinde ser-i kaideleri zorlayan
mahremsiz goriismeler yapmak bu husustaki dnemli ipuglaridir (Serrac, 1996:478).

Kéamil olan seyhler mevki, makam ve ikbal diiskiinii olmazlar. Diinyevi seylere de ragbet etmezler. Her
hal ve durumlarinda mutedillik ve mesreplerinde kemal bulunur. Malayani islerle asla vakitlerini harcamazlar.
Sozleri hikmetlerle dolu olur. Her daim miintesiplerinin ahlaki i¢in ve vuslat yolunda yol kat etmeleri igin caba
sarf ederler. Bu vasiflari tagiyan seyhlerle karsilasanlar, onlarin manevi ve hakiki hayatlarinin varligini ve tesirini
kalplerinde hissederler. Hakiki seyhlerde cehalet ve kerahet gibi uygun goriilmeyen nahos 6zellikler bulunmaz.
Seyr-ii siilike baslattiklar1 miiridlerine kargt gosteris, yalan ve dalkavukluk gibi davraniglarda kesinlikle
bulunmazlar (Ayni, 1985: 92).

Kendisine seyh denilen kimse her seyden 6nce bir 4lim derecesinde Kur’an ve siinneti ¢ok iyi bilmesi
gerekir. Ebette ki her alimin seyh olmast miimkiin degildir. Seyh olacak kisinin namaz, oru¢ ve zikir gibi nafile
ibadetlerin yani sira az yeme, az uyuma, az konugma ve halvet gibi riyazet ve miicahede ile nefsini arindirmasi
gerekir. Ayrica kemal sifatlarla donanmig, diinya ve makam sevgisinden armmmis, Allah ve Resuliiniin (Hz.
Muhammed) ahlakiyla ahlaklanmis kimse olmasi bu hususta biiyiik énem arz etmektedir. (Ozkose, 2012: 330).
Diger bir ac¢idan iimmi (okuma yazma bilmeyen) bir kimsenin de hal sahibi olmasi sartiyla seyh olabilecegi
bildirilmektedir. Bu hususta Tahirzadde ismiyle taninan Musa b. Téhir Tokadi zikredilmektedir. Bu zatin immi
ancak hal sahibi ve arif bir kimse oldugu belirtilmektedir. (Hulvi, 2013: 410; Karahan, 2016: 18). Tasavvuf
ilminde immi bir kimsenin seyh olmasiyla alakali bu tarz 6rnekler bulunmaktadir. Ayrica iimmi kimsenin
seyhligi ozellikle ahlaki meziyetlere sahip olmasi sartiyla kabul edilmektedir. Fakat bu ¢ok nadir kimselerde
goriilen ulvi bir makamdir. Seyhlik makami ilm1 bir caba sarf edilmeden elde edildigi disiiniilerek birgok kimse
tarafindan suistimal edilebilir. Bilhassa bu hususta daha dikkatli davranilmasi icap etmektedir. Nitekim ilmi bir
donanima sahip olmadigi halde seylik iddiasinda bulunan kimseler i¢in Kur’an ve siinnet gizgisinde ortaya
konulan ahlak temel belirleyici faktor olarak kabul edilebilir.

Seyh olan kimse dini konudaki hassas yasantisiyla bagkalarina 6rnek olmalidir. Tasavvufi diger bir
ifadeyle manevi yasam tecriibesiyle baskalarina yol gostermesi gerekir. Ayrica miiridin ihtiyaglarini
kargilayabilmesi i¢in comert, miiridin malina g6z dikmemesi igin tok gozlii olmasi zaruridir. Bunlarin yani sira
seyh; isaret ve davranigla 6giit verebildigi miiddetce kelama ihtiyag duymayan, yumusaklikla egitim miimkiin
iken katiliga veya sertlige bagvurmayan, emrettigi seyi once kendisi yerine getiren ve yasakladiklarindan 6nce
kendisi uzak duran kimse olmasi bu hususta 6nem arz etmektedir (Daye, 2013: 247-250, 283, 196-205;
Suhreverdi, 2010: 525-533).

Dinini tasavvufi boyutta yasamaya niyet eden kimse dikkat ve titizlikle arastirip basiret goziiyle hakiki
seyhini bulmaya ¢alismalidir. Seyhlik iddiasinda bulunan kisiyi hig arastirip incelemeden kabullenmek uygun bir
davranis degildir. Oncelikle onun her hal ve durumda Kur’an ve siinnetin esaslarma riayet edip etmedigine
bakmak gerekir. Daha sonra dinin ser-1 hiikiimlerine aykiri bir soz sarf edip etmedigini tespit etmek gerekir.
Bunlarin diginda seyhin miintesiplerine veya yetistirmis oldugu miiridlerine bakip onlar1 gézlemlemek bu
hususta 6nem arz etmektedir.

III. MURIDIN TANIMI VE MAHIYETI

Miirid, sozliikte irade eden, isteyen, dileyen, meyleden gibi anlamlara gelmektedir (Firtizabadi, 1998:
319). Arapgada istemek, arzu etmek, dilemek manasina gelen 31 fiilinden miistak olmustur. Herhangi bir seyi
irade eden kimseye miirid denilmektedir (Manzir, ty.: 4173). Tasavvufta ise miirid, nefsin istek ve arzularini
reddedip Allah’in rizasina yonelmeye irade eden kimse i¢in kullanilmaktadir (Ciircani, 2004: 16-17; Uludag,
2012: 189). Sifilerin ¢ogu iradeyi, adetleri ve aligkanliklari terk etmek seklinde tanimlamiglardir. Onlara gore
insanlarmn ekseriyeti gaflet halindedir ve nefsin arzularina uymaktadir. irade ise bu kotii aliskanliklarin terk
edilmesidir. Iradenin teorik yonii oldugu gibi pratik yonii de bulunmaktadir. Nefsin arzularindan uzak durup
gaflet halinin terk edilmesi, Allah’a vasil olmak i¢in ¢ikilan yolun temel prensiplerinin yerine getirilmesi pratik
halidir. Dolayistyla kot huylarin tamamindan siyrilip aklen ve kalben Allah’a yonelen kimseye miirid denir
(Miirid, 2006: 47).
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Onemli mutasavviflardan Hallic-1 Mansfir (61.309/922) miiridi, basta Hakk’a ulasmay1 murad eden ve
ona yakinlagtik¢a her seyin sevgisini kalbinden ¢ikaran kimse olarak tanimlamaktadir. Zira bu yolun miiridi
olmak yeni bir hayatin baslangici sayilmaktadir (Kuseyri, 1980: 249). Hakiki manadaki miirid ise yliziini
Allah’a ¢eviren ve ona ulagmak i¢in tarikat disiplinine uyup miirsidine baglanan kimsedir (Eraydin, 1994: 114-
115). Aziz Mahmud Hiidayi (61.1038/1628), bu durumu su sekilde ifade etmektedir: “Hakikatte miirid, iradesi
olmayandir. Her miiridin bir muradi vardir fakat hakiki miiridin muradi sadece Allah’tir (Ozkdse, 2012: 331).”

Iradesini, Allah’in ve seyhinin iradesine teslim eden kimse manasina gelen miiridin karsiligi olarak
bazen Arapga’da fakir, Farsga’da ise dervis kavramlari kullanilmaktadir. Fakir, yokluk ve higlige talip olan
kimse anlamma gelmektedir. Dervig ise herhangi bir tarikatin hizmetinde bulunup oranin hadimi konumunda
olan kimsedir (Ozkdse, 2012: 331). Miirsidine teslim olan kimseye miirid denildigi gibi, bu yolda mesafe kat
eden kimseye de sélik denilmektedir. Tasavvuf ilminde veya tarikat disiplininde siiliik, ilimden daha ¢ok hal ile
olmaktadir. Bu agidan tasavvufta, miiridin miirsidsiz siiliikii tamamlamasi pek mimkiin goriilmemektedir
(Y1lmaz, 2010: 185-187).

Tasavvufl eserlerde, 6zellikle ilk donem mutasavviflart arif, salik, abid, zahid, muttaki, salih, fakir,
muhib ve talib gibi kavramlarla anilmaktadir. Seyh ve miirid kavramlart ¢ok da zikredilmemektedir. Ayrica
tasavvufun ilk kurulus dénemlerinde zuhur eden Hakimiyye, Tayflriyye, Ciineydiyye ve Harraziyye gibi
tarikatlarda sohbet eden kimseye “iistat” bundan feyiz alan kimseye ise “sahip” denilmektedir. Ornegin Siilemi
(6l. 412/1021); Haris el-Muhasibi (61. 243/857), Seri es-Sakati (61. 251/865), Ciineyd-i Bagdadi (61. 297/909),
Muhammed b. Ali el-Kassab (61. 360/970) gibi mutasavviflarin sohbetine katildigini ifade ederken onlardan
feyiz aldigim kastetmistir (Hiidayi, 1922: 20-29). Horasanli mutasavvif Sakik-1 Belhi (1. 194/810), Ibrahim
Edhem’in (61. 161/778) sohbetine istirak etmis, onun yolundan gitmis birisi olarak bilinmektedir fakat onun
istad1 Hatim el-Esamm’dir (61. 237/851). Nitekim bu 6rnekler ilk donem mutasavviflarin birden ¢ok iistadin
sohbetine istirak ettigini fakat fikirlerini ve yolunu benimsedikleri zati iistat olarak isimlendirdiklerini
gostermektedir (Miirid, 2006: 47).

Tasavvufun ilk donemindeki mutasavviflar miirid kavramina, Allah’a vasil olma yolunda kararli ve
sarsilmaz bir irade ortaya koyan kimse manasinin disinda iradesi olmayan kul anlamimi da vermislerdir. Zira
insanin Allah’a giden yolu tutmasi ve artik ondan sonra bu yol istikametinde Allah’in iradesine goére hareket
etmesi, bu durum onun kendi iradesini terk etigi anlamina gelmektedir. Nitekim Bayezid-i Bistam1 (61. 234/848)
gibi mutasavviflar, kendi benliklerinin iradelerini Allah’m iradesine teslim ederek hayat yasanuslardir. iradesi
olmayan bir kul olarak yagamay1 da tasavvufl diisiincelerinin temeli olarak kabul etmislerdir. Dolayisiyla iradede
fena kavrammnin manasmi pratik boyutuyla kendilerinden sonraki nesillere drnek olarak aktarmislardir. iradede
fena ise kulun kendi iradesini, talebini, istegini veya kastini fAni yaparak yani yok ederek onun yerine Allah’m
iradesini, talebini, istegini veya kastin1 koymasidir (Daye, 2013: 247-250, 283, 199-200).

Tasavvuftaki fend-i irade diisiincesi esasinda hakiki miiridin Allah oldugunu gostermektedir. Nitekim
mutasavvif olmayan Ibn Kayyim (61. 751/1350) dahi miiridlerin bir agidan irade sahibi diger bir agidan iradesiz
olduklarini1 sGyleyerek hakikatin de bu oldugunu ifade etmektedir (Cevziyye, 2003: 389). Zira kul iradesini yok
sayarak ger¢ek miiride yani Allah’a baglanmaktadir. Allah’in muradi, kendisine simsiki baglanan miiridini
muhafaza ederek onu cennete almaktir. Dolayisiyla seyh-miirid iligskisinde miiridin muradi Hakk tir ¢linkii hakiki
miirid Allah’tir. Seyh ise bu manevi bagi kurulmasina vesile olan kimsedir.

Baz1 mutasavviflar miiridleri farkli derece ve smiflara ayirarak incelemislerdir. Ornegin Kuseyri (&l.
465/1072), miiridlerin ekseriyetinin dncelikle ¢ile gekmeye ve riyazete muvaffak kilindigini daha sonrasinda ulvi
hedeflere vasil olmaya caligtirildigini ifade etmektedir. Bazi miiridlerin de 6nce cezbe halini yasayarak yiice
anlamlar1 kesfettigini daha sonrasinda ¢ile gekme ve riyazet haline riict ettigini bildirmektedir (Kuseyri, 1980:
249-252). Serrac (6l. 378/988) miibdeti, miirid ve murad seklinde ti¢lii bir siniflandirma yapmaktadir. Miibdeti;
Allah’a vésil olanlarin yoluna dahil olmak i¢in ciddi bir baglangi¢ yapan kimsedir. Miirid, Allah’a yonelenlerin
arasma katilan kimsedir. Diger bir ifadeyle kendi istegiyle seyr-ii siilik yoluna girendir. Murad ise nihayet
mertebesine erigmis ve benliginde irade yok olmus kimsedir. Bu mertebede olan kimse Allah’in iradesi diginda
bir talepte bulunmaz (Serrac, 1996: 334, 210-211). Suhreverdi (6l. 632/1234) ise miicerred salik (siilikunu
tamamlamamis miirid), miicerred meczup (tasavvuf yoluna girmeden ve yolun gereklerini yerine getirmeden
cezbeye mazhar olan miirid), yola dahil olduktan sonra cezbeye gelen salik, cezbeye geldikten sonra yola dahil
olan salik seklinde dort tasnif yapmaktadir (Sithreverdi, 2010: 109-111).
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A. Miiridde Bulunmas: Gereken Vasiflar

Miiridde olmasi gereken vasiflar tasavvuf kitaplarinda ayrintili olarak ele alinmistir. Ozellikle bu
konuda Suhreverdi, Kuseyri, Ibn Arabi (61. 638/1240), Muhasibi gibi mutasavviflar detayl bilgiler vermislerdir.
Suhreverdi, Addbii’l-miiridin adli eserinde miiridin sahip olmasi gereken nitelikleri tek tek izah ederek
saymaktadir. Vaktini iyi degerlendiren, mutedil, nefsini terbiye etmeye ¢alisan, diinyevi biitiin istekleri kalbinden
sokiip atan, tevazu sahibi, isar ruhlu, comert, vefa ve haya sahibi, her daim hiisnii niyet eden, fiitiivvet sahibi,
kiigtiklerine kars1 merhametli, biiyiiklerine kars1 saygili gibi vasiflar Suhreverdi’nin bu hususta zikretmis oldugu
bazi 6zelliklerdir (Siihreverdi, 1977: 16, 19).

Kuseyri’ye gore miirid farz ibadetlerinin yani sira nafile ibadetler de yapmasi gerekir. Boylelikle
kendini hem Allah’a hem kullara sevdirmelidir. Insanlara yapacag: nasihatlerde ve diger amellerinde ihlash
olmas1 6nemlidir. insanlardan uzak uzlet hayatin1 sevmeli, arkadas canlis1 olmalidir. Allah’n hiikiimlerini yerine
getirme hususunda gevseklik gostermemeli, Allah’in isteklerini kendi isteklerine tercih etmeli, Allah’in hognut
olacagi seyler ugruna her seyini feda edebilmeli, Allah’a gotiiren biitiin sebeplere riayet etmeli, s6hretten uzak
durup boyle bir seye meyletmemeli, Allah’a vasil olmadan once kalben karara varmamalidir. (Kuseyri, 1980:
251). Serrac’a gére miiridde sefkat, rikkat, merhamet ve comertlik olmalidir. Ihtiyarlar icin hayirli bir evlat
¢ocuklar icin sefkatli bir baba olmalidir. Onlarin dertleriyle dertlenmeli, sikinti ve zor anlarinda yanlarinda
olmal1 ve eziyetlerine karsi sabirli davranmalidir. Gonliindeki mesguliyet; farzlar1 eda etmek, giinahlardan
kag¢inmak ve mahliikatin selametini istemek olmalidir (Serrac, 1996: 334, 210-211).

Hakiki miirid, yliziinii Allah’a yonelten ve ona vasil olmak i¢in tarikat kurallarina uyan, miirsidine bagl
bir vasfa sahip olmalidir. Miirid ilk basta Allah’a olan inang esaslarina ve iman hakikatlerine riayet etmelidir.
Kalbindeki zan ve siiphelerden kurtulmali, génliinii delalet ve bidatlerden arindirmalidir. Gergek miirgidi bulmak
icin her tiirlii cabay1 gostermeli, aklinda ve kalbinde Allah’in rizasindan bagka bir diigiinceye yer vermeden ona
baglanmalidir. Miirid, kamil bir iman1 elde ettikten sonra 6zellikle dini ilimlerin tamamini tahsil etmesi gerekir.
Ayrica miiridin Allah ve kul hukukuna riayet etmesi baskalarina 6rnek olmasi yoniiyle 6nem arz etmektedir.
Bunlarin yani sira miiridin feraseti, anlayisi, istitadi kuvvetli olmast gerekir. Zira kuru bir agacin riizgarmn
etkisinden nasibi olmayacagi gibi kabiliyeti olmayan bir miiridin de miirsidinden nasibi az olmaktadir. (Eraydin,
1994: 114-1186).

Necmeddin-i Daye, Mirsadii’l-ibad adl eserinde 6zellikle miiridde bulunmasi gereken sifatlari miistakil
bir baslik altinda zikrederek tek tek bunlari izah etmektedir. Bu hususta yaklasik yirmi madde saymaktadir.
Bunlari 6zetle su sekilde bagliklandirabiliriz:

1- Miiridin nasuh tevbesi yapmasi seyr-i siiliik yolunda biiyiik 6nem arz etmektedir.

2- Miirid her seyden 6nce ziihd sahibi olmalidir.

3- Miirid ilgili oldugu her seyden ve ailesinden alakasini giizelce keserek kendini tecrid etmesi gerekir.
4- Miiridin Ehl-i siinnet itikadindan olmasi inang¢ yoniiyle dnem arz etmektedir.

5- Miiridin takva sahibi olmast zorunludur.

6- Miiridin sabirli olmasi yolun mesakkati agisindan mithimdir.

7- Miiridin nefsiyle daima miicdhede halinde olmas1 zaruridir.

8- Miiridin ilim, fiitiivvet, comert ve sidk sahibi olmasi1 6nemlidir.

9- Miiridinakilli, edepli ve giizel ahlak sahibi olmasi elzemdir.

10- Miiridher daim dua halinde ve tefviz (islerini Allah’a havale etmek) sahibi olmas1 gerekir (Daye,
2013: 206-215).

Bunlarin disginda Késtendilli Siileyman Seyhi yazmis oldugu Usilii'I-Vusil isimli eserinde miiridin
adab1 ile ilgili on madde sayarak sidk ve ihlas sahibi olmay1 en 6nemli sart olarak gérmektedir. (Seyhi, ts:
vr.11b;Y1ldirim, 2019: 292).

VI. SEYH-MURID iLiSKiSiNIN GEREKLILiGi VE SEYHE BAGLANMANIN HUKMU

Tasavvufl diisiincenin takva iizerine yasantist belirli usuller veya metotlar gelistirmesine vesile
olmustur. Bu metotlardan birisi de seyh- miirid iliskisine dayali Allah’a vasil olma amaci tagiyan seyr-ii siilik
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yoludur. Allah’a ulagmak igin girilen bu yolun bazi duraklari ve menzilleri bulunmaktadir. Bu durak ve
menzillerin sayisi da ¢ok fazladir. Durak ve menzillerin her birinin kendine 6zgii belli bagh kurallari, 6zellikleri,
vasiflart ve hiikiimleri mevcuttur. Ayrica her birinin neticeleri veya sonuglart vardir. Dolayisiyla seyh-miirid
iliskisi, ozellikle tasavvufun ortaya koymus bu manevi yolculuktaki hata ve eksikliklerin Oniine ge¢me
hususunda 6nem arz etmektedir.

Bayezid Bistami’ye atfedilen “Seyhi olmayanin seyhi seytandir.” sozii bagta tasavvuf kitaplar1 olmak
iizere ¢ogu kaynaklarda zikredilmektedir. (Serrac, 1996: 480; Kuseyri, 1980: 445). Burada ifade edilen seyh
kavramindan maksat miirsiddir. Yukarida zikrettigimiz tizere seyh, miirsid ile es anlamlidir. Pratiksel boyuttaki
ilimlerin hemen hemen hepsi karsilikli olarak bir 6gretmen veya iistat esliginde 6grenilmektedir. Ozellikle bu
tarz ilimlere dair kitaplar1 okumak o ilimlerin tahsili i¢in yeterli olmamaktadir. Ornegin dini ilimlerden kiraat,
uygulamali bir ilim oldugu i¢in daha ¢ok fem-i muhsin (yetkili bir agiz) bir kimse vasitasiyla 6grenilmektedir.
Bu manada kurralik, tecvid veya kiraat kitaplar1 okunarak elde edilecek bir ilim degildir. Ancak yetkili bir agiz
tarafindan bire birde elde edilebilir. Bu minvalde marangozluk, kaportacilik gibi meslekler de zikredilebilir.
Hatta Tip fakiiltesini kazanan ve bitiren kimsenin durumu da bu hususta 6rnek gosterilebilir. Nasil ki Tip
fakiiltesinden mezun olan kisi bir doktorun yaninda egitim gérmeden ihtisas sahibi olamaz veya olmaya
niyetlendiginde insanlarin canini tehlikeye atar veya onlar1 canindan eder, miirid olmak isteyen kimsenin durumu
da buna benzemektedir. Bir miirsidin yaninda tasavvufi egitim almadan kendi istek ve arzulartyla seyr-ii siiliike
kalkisan miirid mutlaka yanilip seytanin tuzaklarma aldanmaktadir (Serrdc, 1996: 480). Dolayisiyla “Seyhi
olmayanin seyhi seytandir.” sézii bu manay: ifade etmektedir. Yoksa sGfi yasami tercih etmeyenin veya
tasavvufa girmeyenin hali haraptir gibi manalar1 igermemektedir.

Tasavvufl hayati tercih edenler i¢in seyh-miirid iliskisi elzemdir. Kimi bu yolda kalir, kimi duraklar,
kimi yoldan doner, kimi yoldan sapar, kimi yolu degistirir, kimi yolunu kaybeder, kimi yoldan ¢ikar. Bu nedenle
istikrarin, dogrulugun, diiriistligiin ve tutarliligin gergek bir 6l¢iisii olan istikamet tecriibesini yasamak i¢in her
daim hayatinda dogruluk, diiriistliik, tutarlilik ve istikrar halini yagsayan miirsid-i kamil ile beraber olmak son
derece onemlidir. (Cetin, 1982: 213). Ayrica seyr-ii siilik yoluna girmek isteyenlerin yola girmeden dnce bunlari
etraflica ve derinlemesine diigiinmesi gerekir. Kendilerini akli ve kalbi olarak iyi hazirlamasi gerekir. Zira bu
yolculuk, ciddi manada zor ve mesakkatlidir. Nitekim Feridiiddin Attar (61. 627/1229) bu yolun sikint1 ve
mesakkatlerini Mantiku ’t-Tayr adli eserinde zikretmektedir (Attar, 1998: 17-32, 139-142, 146-147, 227; Uludag,
2014: 68).

Tarikatlarin yayginlagmasi ve tekke kurumlarmin énemli hale gelmesi seyh-miirid miinasebetinin daha
diizenli ve disiplinli hale gelmesine vesile olmustur. Ayrica miiridin seyh tarafindan denetlenip gozetilmesini
ziyadesiyle artirmigtir. Boylelikle miiridin seyhine olan baglilii artmistir. Suhreverdi’’nin nazarinda miirid,
seyhinin bir pargasi olup baba ogul iliskisi gibi bir manevi bag bulunmaktadir. Seyh oglunu egittigi gibi miiridini
egitmektedir ve miiridi lizerinde babanin oglu lizerindeki gibi hakka sahiptir. Miiridin seyhe baglanmasi ise
ikinci dogumu olarak ifade edilmektedir. Deneme ve hazirlik déneminden sonra uygun goriilen talipler ise seyhe

biat ederek miirid olmaktadir (Suhreverdi, 2010: 122, 139-140; Miirid, 2006: 48).

Seyh, miiridlerinin ahlakini taniyip 6grenmeden onlara riyazet veya hususi sorumluluklar yiiklemez.
Miiridlerinin ahlakini, hallerini, yaslarini taniyip bilir daha sonrasinda onlara hangi miktarda veya yonde tedavi
uygulanacagini belirler. Bu nedenle seyh, miiridlerinin durumuna gore pazarda dilencilik, tuvalet temizligi, orug
tutma, odun ve su tagima gibi gorevler verebilmektedir (Enginli, 2006: 973). Boylelikle seyh, her miiridin ahlaki
zaafl veya kusuruna gore farkl egitim metotlarini tercih etmektedir. Bu ve buna benzer metotlarla da miiridlerin
ahlaki diizeyini yiikseltmeyi hedeflemektedir.

Kamil bir seyhe baglanmanm hiikmiine bakildiginda bu durumun kisilere gore farklilik arz ettigi
sdylenebilir. Yani kimilerine gore farz, kimilerine gére vacip, kimilerine gére ise siinnet veya mubahtir. Ornegin
evlenmek nasil ki bazi kimseler i¢in farz, bazi1 kimseler i¢in vacip, bazi kimseler icin siinnet veya mubah ise bir
seyhe baglanmanin hitkkmii de buna benzemektedir. Bir seyhe intisap etmeden nefsinin serrinden kurtulamayacak
veya haram isleyecek kimseler i¢in farz, manevi derecesinin yiikselmesine yardimci olacak kimseler igin
miistehap, seyhe baglanmanin kendilerine ¢ok sey kazandirmayacak kimseler i¢in de mubahtir (Serrac, 1996:
474). Genel anlamda ifade etmek gerekirse tasavvufi hayatin kdmil bir seyhe baglanmadan gerceklesmesi ¢ok
miimkiin degildir. Bu anlamda herkesin bir seyhe baglanma veya tasavvufi hayatin igine girme zorunlulugu
yoktur. Fakat tasavvufi hayati tercih edenlerin veya manevi bir egitim gdérmek isteyenlerin kamil bir seyhe
baglanmasi zaruret derecesinde dnemlidir.
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V. SONUC

Tasavvuf, kal ilminden daha ¢ok hal ilmidir. Diger bir ifadeyle s6zden ¢ok yasantinin 6n planda oldugu
bir ilimdir. Tasavvufl yolun en 6nemli sart1 da ilimle beraber ahlak sahibi olmaktir. Ahlak, Kur’an ve siinnetten
stiziilen manevi degerlerin yansimasi ve meyvesidir. Ayn1 zamanda dinin en 6nemli gayesidir. Bu anlamda
tasavvuf ilmi, ahlak unsuruna ayr1 bir 6nem vererek bu hususta bazi usul ve metodalar gelistirmistir. Bunlardan
birisi de seyr-ii siiliktur. Seyr-ii siilik, tasavvufl bir ahlak egitimidir. Miiridin, miirgid-i kAmil vasitasiyla Hakk’a
vasil olma yolculugudur. Boylelikle Allah’in ahlakiyla ahlaklanabilme hedeflenmektedir.

Seyh, seyr-ii siilikunu tamamlamis kdmil insana denir. Miirid ise kamil insan olmayir murad eden
kimsedir. Tasavvuf ilminde kdmil insan olabilmek i¢in seyr-ii siiliku tamamlamak gerekir. Bu da ancak miirgid-i
kamil gozetiminde olmaktadir. Tasavvuf ilminde seyh-miirid iliskisi bu anlamda zaruret ifade etmektedir. Zira
bu yol manevi bir yol oldugu icin goriinmeyen zorluklari, asilmasit zor imtihanlari ve karmasik halleri
bulunmaktadir. Aym1 zamanda Hakk’a vésil olmak igin ¢ikilan bu yolda seytanin tuzaklarina aldanip sapabilme
s06z konusudur. Ayrica cennete girme imidiyle atilan adimlar cehenneme ¢ikabilmektedir. Bu nedenle 6zellikle
seyr-ii siilik yolundaki mirid i¢in seyh zorunluluk arz etmektedir. Dolayisiyla “Seyhi olmayanin seyhi
seytandir.” s6zii bu minvalde bir anlam ifade etmektedir. Aksine tasavvufa veya herhangi bir tarikata girme
zorunlulugunu ifade etmemektedir.

Zikredilen bilgilere gore seyr-ii suliik yolu 6zel bir yol oldugu i¢in onun yolculari olan seyh ve miiridin
de 6zel vasiflar1 olmasi gerekir. Bu noktada seyhin en dnemli vasfi ser-1 ilimlerdeki vukifiyetidir. Tefsir, hadis,
fikih, kelam gibi ilimleri ¢ok iyi bir sekilde tahsil edip bilmesi gerekir. Daha sonrasinda bu ilimlerin esaslart
konusunda zafiyeti bulunmamasi1 gerekir. Ayrica itikadi ve ameli olarak kemale ulasmis olmasi miihimdir.
Miiridin ise seyhine sevgi ve muhabbetle baglanip tam teslimiyet gdstermesi vuslat yolunda istikamet i¢in dnem
arz etmektedir. Aklin1 ve gonliinii diinyevi her seyden uzak tutarak seyhinin buyruklarini tam bir sekilde yerine
getirmesi gerekir. Her seyden Ote ahlak sahibi olmasi elzemdir. Ayni seklide seyhin bu noktada kemal
mertebesinde olmasi icap eder.

Seyhte bulunmasi gereken vasiflari bilmek, hakiki manadaki miirgid-i kamili arayip bulma ve ona
baglanma acisindan 6nem arz etmektedir. Zira suistimale ¢ok agik olan bu miiessese ancak hakiki manadaki
miirsid-i kamillerin ellerinde dogru yola hizmet edebilir. Aksi takdirde sahte seyhlerin rant kapisi olmasi yiiksek
ihtimaldir. Bu nedenle miirid olmak veya herhangi bir seyhe baglanmak isteyenlerin oncelikli olarak yapmasi
gereken sey sahte ile gercegi birbirinden ayirt etmeleridir. Ayrica bu hususta zikredilen vasiflar1 ¢ok iyi bir
sekilde bilmeleridir. Konunun bir baska yonii ise miiridde bulunmasi gereken 6zelliklerdir. Miiridde olmasi
gereken vasiflar esasinda bizlere bu yolun ne denli ciddi ve dnemli oldugunu goéstermektedir. Bu dogrultuda
sahte seyh tanimindan hareketle sahte miirid tanimini da yapabiliriz. Sahte miirid, talip olmus oldugu manevi
yolun sorumluluklarmi bilmeyen ve bunun farkinda olmayan kimsedir. Miirid oncelikle tasavvufi hayatin
gerektirdigi seyleri idrak edip bunun farkina varmasi gerekir. Daha sonra ahlaki olarak kendine ¢eki diizen verip
belirli bir diizeyde ahlak seviyesine ulagsmasi gerekir. Ayni zamanda akli ve kalbi olarak tasavvufl hayatin igine
dahil olacagina dair tam bir kanaat getirmesi gerekir. Dogru olan biitiin bu agamalardan sonra gercek miirsid-i
kamili arayip bulmaktir. Diger bir ifadeyle gergek seyhi aramadan 6nce hakiki miirid olmak en dogru olanidir.

Herhangi bir seyhe baglanmanin hiilkmii incelendiginde ise bu durumun kisiden kisiye degistigi
goriilmektedir. Fakat bu hiikiim fetva boyutuyla degil takva boyutuyladir. Kur’an ve siinnetin bu konuyla alakali
direk olarak bir hilkmii bulunmamaktadir. Bu nedenle seyhe baglanma hakkinda fetva boyutuyla farz, vacip veya
stinnettir seklinde bir hiikiim vermek dogru olmaz. Fakat takva boyutuyla ferdi olarak kisilerin durumuna gore
farz, vacip, siinnet veya mubah seklinde bir ayrim yapilabilir. Dolayisiyla genel anlamda ifade etmek gerekirse
herkesin bir seyhe baglanma veya tasavvufi hayatin i¢ine dahil olma gibi ser-i bir zorunlulugu yoktur.
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