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6z

Donanimli dalig son yillarda 6ne ¢ikan alternatif bir turizm aktivitesi ve profesyonel olarak ger-
ceklestirilen bir spor aktivitesidir. Donanimli dalis faaliyetinin kaza ya da olay yasanmadan insan
saghg korunarak emniyetli bir sekilde gergeklestirilmesi igin emniyet bilincinin olusturulmasi ve
emniyet ile ilgili hususlara gerek egitmenler gerekse dalicilar tarafindan disiplinli bir sekilde riayet
edilmesi gerekmektedir. Dalig faaliyeti esnasinda asir 6zgliven, dikkatsizlik, dalig 6ncesi uykusuz-
luk vb. gesitli nedenler ile insan sagligi zarar gérebilmektedir. Bu ¢alismada Turkiye'nin gesitli des-
tinasyonlarinda faaliyet gésteren dalis egitmenleri ile gortismeler yapilarak dalig faaliyetinde risk
faktorlerive dalig emniyetinin saglanmasi igin alinmasi gereken emniyet tedbirlerinin belirlenmesi
amaglanmaktadir. Calismada nitel aragstirma desenleri arasinda yer alan “durum calismasi” kulla-
nilmistir. Veriler, nitel veri toplama yontemlerinden olan “yari yapilandiriimis gortisme yontemi”
kullanilarak elde edilmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler igerik analizi ydntemiyle analiz edil-
mistir. Analiz sonucunda elde edilen veriler dalis kazalari sonucunda can kaybi ve yaralanmalarin
yasanabildigini, yaralanma ile sonuglanan kaza sayisinin can kaybiyla sonuglanan kaza sayisindan
fazla oldugunu, kazalarin nemli bir kisminin dalis i¢cin uygun olmayan ekipman ya da dalis ekip-
manlarinin yanhs kullanimindan kaynaklandigini gostermektedir. Dalis kazalarinin 6nlenmesinde;
dogru ekipmanlarin dogru sekilde kullanilmasi, dalis planinin dikkatli bir sekilde yapiimasi, gegerli
sertifikalarin kullaniminin saglanmasi ve etkin bir egitim verilmesi ile ilgili alinacak emniyet tedbir-
lerinin 6nem arz ettigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Risk faktorleri, emniyet tedbirleri, donanimli dalig

ABSTRACT

Scuba diving is an alternative tourism activity and a professional sports activity that has come
to the fore in recent years. In order to carry out the scuba diving activity safely by protecting
human health without experiencing an accident or incident, safety awareness must be created
and, issues related to safety must be observed in a disciplined manner by both the instructors and
divers. Excessive self-confidence, carelessness, insomnia before diving, etc., can cause damage to
the human health. In this study, it is aimed to determine the risk factors in diving activities and
the safety measures to be taken to ensure diving safety by interviewing diving instructors working
in various destinations in Turkey. In the study, “case study,” which is one of the qualitative research
designs, was used. The data were obtained by using “semi-structured interview method,” which
is among the qualitative research methods. The data obtained from the interviews were analyzed
with the content analysis method. The findings obtained as a result of the analysis show that loss
of life and injuries can occur as a result of diving accidents, the number of accidents resulting in
injury is higher than the number of accidents resulting in loss of life, and a significant part of the
accidents are caused by the improper use of equipment or diving equipment that is not suitable
for diving.

Inthe prevention of diving accidents, it can be said that the safety measures to be taken regarding
the correct use of the right equipment, making the diving plan carefully, ensuring the use of valid
certificates, and providing an effective training are important.

Keywords: Risk factors, safety measures, scuba diving
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Girig

Sualti sporlart diinya tzerindeki milyonlarca kisinin ilgi duydugu
ve popllaritesi giderek daha da artan hem eglenceli bir turizm
alani (Jenfu & Diamond, 2005) hem de diinya Utzerinde konfe-
derasyonlasmis 6nemli bir spor aktivitesidir. Dinyanin hangi
Ulkesine gidilirse gidilsin “SCUBA” denilince insanlarin zihninde
ayaginda palet, yliziinde maske ve sirtinda tiip bulunan bir dal-
gic resmi belirir. Self Contained Underwater Breathing Apparatus
(SCUBA) yani Bagimsiz Sualti Solunum Cihazi anlamina gelen
“donanimli dalig” Glkemizde ve diinyada yayginlasan ve gerek ulu-
sal gerekse uluslararasi resmi organizasyonlar tarafindan sistemli
bir sekilde dliizenlemeleri yapilan bir aktivite alanidir. Donanimli
dalis gerceklestirebilmek icin ekipmanlara gereksinim duyuldugu
icin bu dalis metodu “Aletli Dalis” ya da “Tlpli Dahs” olarak isiml
endirilebilmektedir (Turkel & Gokdemir, 2021). Donanimli dalis
ayrica dalig turizmi olarak ozellikle 1990’larin ortalarindan itibaren
glines, kum ve deniz odakli kitle turizmine alternatif olarak gelisen
alternatif turizm kavraminin igerisinde yer almaktadir (Yarmaci ve
ark., 2017). Gerek bir turizm alani gerekse bir sportif faaliyet alani
olarak degerlendirilen donanimli dalis yapilirken yasanabilecek
kaza riskini en aza indirebilmek amaciyla uluslararasi standartlara
gore minimum ya da ileri dlizey egitimler ve bu egitimler ile ilgili
sertifikalar belirlenmistir. Turkiye'de sportif amach donanimli dals
egitimleri, Confederation Mondiale Des Activites Subaquatiques
(CMAS/Dinya Sualtr Aktiviteleri Konfederasyonu ile akredite ola-
rak Tlrkiye Sualti Sporlari Federasyonu (TSSF) tarafindan dalig
merkezleri vasitaslyla yuritilmektedir. CMAS disinda da Profes-
sional Association of Diving Instructors (PADI/Profesyonel Dalig
Egitmenleri Birligi), National Association of Underwater Instruc-
tors (NAUI/Ulusal Sualti Egitmenleri Birligi) gibi diger 6zel egitim
sistemlerinin dalis egitimleri de hem diinya genelinde hem de
Turkiye'de verilmektedir (Turkel & Gokdemir, 2021).

Donanimli dalista emniyet ile ilgili literatlr incelendiginde 6zel-
likle son yillarda yapilmig bircok yayin oldugu gorilmektedir.
Lucrezi ve ark. (2018), dalicilarin ve dalis merkezlerinin dals
emniyeti ile ilgili algilarini degerlendirmek, dalig emniyeti ile ilgili
emniyet kiltlrd olusturmak amaciyla hazirladiklari galigmala-
rinda 91 adet dalis merkezi ve 3766 dalicinin katiimiyla anket
caligmasi gergeklestirmislerdir. Baek ve ark. (2021), hazirladiklari
calismada endUstriyel dalis alaninda sagligin korunmasi, dalisa
bagli hastaliklarin dnlenmesi ve daha az riskli bir endUstriyel dalis
ortaminin olusturulmasi icin onerilerde bulunmusglardir. Cialoni
ve ark. (2017), donanimli dalig gergeklestiren dalicilarin dalisa
bagli olarak yasadiklari hastaliklari ve dalig risklerini belirlemek
icin epidemilojik bir analiz galigsmasi hazirlamiglardir. Bajaj ve
ark. (2019), dalis faaliyeti esnasinda dalicilarin su altinda gergek-
lestirdikleri hareketlere gore ihtiyac duyacaklari nefes miktarini
hesaplayan ve bdylece oksijen tipu icerisindeki oksijen miktari-
nin gereksiz yere sarf edilmeden verimli bir sekilde kullaniimasini
saglayan matematiksel bir model ortaya koymuslardir. Rana-
purwala ve ark. (2017), dalig faaliyetindeki emniyetsiz hususlari
gidermek maksadiyla hazirladiklari dalis 6ncesi emniyet kontrol
listelerini Haziran-Temmuz 2012 aylarinda 426 daliciya uygulat-
mislar ve listelerin dalis emniyetini artirip artirmadigini belirten
¢ikarimlarda bulunmuslardir. Low ve Chan (2020), dalis kazala-
rina tanik olmus 63 dalig egitmeni ile gorismeler gergeklestire-
rek dalicilarin dalis esnasinda risk alma egilimlerini gdsteren bir
teorik davranis modeli gelistirmislerdir. Elbaradie (2020), hazir-
ladigr calismada denizcilikte emniyet faktorlerinin dalis kaza-
lari ve dalis rahatsizliklari ile iliskisini belirlemeyi amaglamistir.

Mirasoglu ve Aktas (2017), hazirladiklari yayinda, Tlrk dalicilarin
demografik 6zellikleri, dalis sagli§i ve emniyetine olan tutum-
larini analiz eden bir anket ¢alismasi yapmiglardir. Dogru ve ark.
(2019), su alti dalis turizmindeki risk faktorlerini dalis kazalarini
onlemeye yonelik emniyet uygulamalarini belirleyebilmek igin
izmir ilinde faaliyet gosteren dalis egitmenleriyle gériismeler
gergeklestirerek elde ettikleri bulgulari analiz etmislerdir. Aygin
ve Tufekei (2020), diinya genelinde hissedilen Kovid-19 Pande-
misi doneminde ve sonrasinda dalis emniyetini saglamak igin
onemli plf noktalari belirlemeyi amaglayan bir yayin hazirlamig-
lardir. Jang ve Kim (2021), dalis kazalarinin sebeplerini belirlemek
ve bu kazalarin tekrar yasanmamasi icin alternatif stratejileri
belirleyebilmek icin Gliney Kore'de yasanan deniz kazalarini ince-
lemislerdir. Dalis emniyeti konusunda literattir incelendiginde
dalis emniyetinin sadlanmasi ve dalis emniyetini bozabilecek
risk faktorlerinin belirlenmesine yonelik cesitli calismalarin yapil-
mis oldugu ancak gerek ulusal gerekse uluslararasi literattirde
bu tlr calismalarin sayisinin ylksek olmadigi gortlmektedir.
Hazirlanan bu galismanin amaci dalig faaliyetlerinde can kayb,
yaralanma gibi olumsuz sonuglara neden olan risk faktorlerini
ortaya koymak ve bu faktorlere karsin emniyet uygulamalarini
belirleyebilmektir. Calismanin dalis emniyeti ve dalis emniyetini
bozabilecek risk faktorleri konusunda literattire katki saglayacagi
dederlendirilmektedir.

Yoéntem

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden olan durum galismasi
kullanilmistir. Dalig faaliyetlerinde emniyeti tehlikeye dusiren risk
faktorlerini ortaya gikararak bunlari onleyici tedbirleri bulmak igin
dalis egitmenleri ile galisilmistir. Durum galismasi, nasil ve nigin
sorularina cevap bulmaya yonelik bir arastirma deseni oldugun-
dan calisma kapsaminda bu yontem segilmistir.

Veriler nitel veri toplama yontemlerinden olan “yari yapilandi-
rilmig gorisme yontemi” kullanilarak elde edilmistir. Gorisme
gerceklestirilen katilimcilar Ulkemizde farkli destinasyonlarda
faaliyet gosteren dalis egitmenleridir, calisma kapsaminda kati-
limcilar amagh 6rnekleme yéntemleri arasinda yer alan “Olglite
dayali 6rnekleme teknigi” esas alinarak belirlenmistir. Katimci-
lardan elde edilen bilgiler “icerik analizi yontemi” kullanilarak ana-
liz edilmistir. Nitel arastirmalar; olaylarin, algilarin tabi ortamda
gercekgi ve bitlincll bir sekilde ortaya koyulmasini saglamak igin
gorisme, gozlem, dokiiman analizi vb. nitel veri toplama yon-
temleri kullanilarak nitel bir stirecin takip edildigi arastirma olarak
ifade edilebilir (Yildinm & Simsek, 2008). Nitel arastirma kapsa-
minda kullanilan arastirma desenlerinden olan “durum calismasi,”
zaman igerisinde sinirlandiriimis bir veya birkag durumun arastir-
macilar tarafindan gortisme, gozlem, dokliman ve gorsel/isitseller
gibi veri toplama araclari kullanilarak derinlemesine inceledigi,
durumlarin ve durumlara bagh temalarin tanimlandigi nitel bir
arastirma yaklagimidir (Subasi & Okumus, 2017). Nitel arastirma-
larda veri toplama araci olarak kullanilan gortisme yontemi, dnce-
den belirlenmis biramag igin gergeklestirilen, soru sormave cevap
vermeye dayal karsilikli etkilesime dayanan bir iletisim surecidir
(Beycioglu & Aslan, 2012). Gorlisme yontemi icin gesitli siniflan-
dirmalar bulunmaktadir, gérisme yontemi kurallarin katiligina
gore, “yapilandiriimig,” “yari yapilandiriimis” ve “yapilandiriimamis”
olmak Uzere 3 grup olarak siniflandirilabilir (TGrntkld, 2000). Yari
yapilandiriimig gorlisme yonteminde sorulardan bazilar stand
artlastinimistir bununla birlikte goriisme esnasinda goérisme-
nin akisina bagh olarak farkli sorular ya da alt sorular sorularak
kisilerin cevaplarini ayrintilandirmalari saglanabilmektedir. Yari
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yapilandiriimis gortiisme yonteminin sagladigi bu esneklik konu-
nun daha ayrintili sekilde ele alinmasini sagladigi igin galisma
kapsaminda yari yapilandirilmis goriisme yontemi tercih edil-
mistir. Bu kapsamda 6ncelikle literatlr taramasi yapiimig ve alan
uzmanlarinin da gorislerine bagvurularak hazirlanan sorulara
istinaden gorisme formu olusturulmustur. Katilimcilarin ver-
dikleri cevaplar sonucunda elde edilen kodlarin frekans dagilimi
da (ayni cevabi veren katilimci sayisi) bulgular kisminda tablolar
icerisinde ifade edilmistir. Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken
olciite dayall drnekleme teknigi esas alinmistir. Orneklem, evrenle
ilgili calismak igin secilen evrenin sinirli bir pargasidir 6rnekleme
ise evrenden orneklem igin birim g¢ekme islemidir (BlyUkoz-
tiirk ve ark., 2012). Olgiit 6rnekleme, drneklemin problemle ilgili
olarak belirlenen niteliklere sahip kisiler, olaylar, nesneler ya da
durumlardan olusturulmasidir (Altunay ve ark. 2014). Calisma
kapsaminda ele alinan konu g6z dntine alindiginda, aragtirmanin
orneklemini olusturan katilimcilarin uluslararasi gegerliligi bulu-
nan CMAS, PADI vb. dalig editim sistemi egitmen sertifikalarina
sahip olmalari ve bu sertifikalari elde etmeleri sonrasinda en az
1 yil bilfiil dalig egditimi vermis olmalari esas alinmistir. Bu kap-
samda Turkiye'nin farkli bolgelerinde faaliyet gosteren, yas orta-
lamalari 39 ve ortalama dalig sporuyla ilgilenme sireleri 15 olan
12 dalis egitmeni ile gériismeler gerceklestirilmistir. Katilimcilarin
demografik bilgileri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1.
Goriisme Gergeklestirilen Katilimcilara ait Demografik Bilgiler
Dalig
Sporuyla
Katilimar ~ Egitmenlik ilgilenme  Egitmenlik
Numaras1 Seviyesi Cinsiyeti Siiresi (Y1) Siiresi (Y1) Calistig1 Bolgeler
E1 CMAS 1Yildiz  Erkek 8 3 Degirmendere/
Dalis Egitmeni Kocaeli
Ayvalik/Balikesir
E2 PADI Uzman Erkek 6 1 Marmaris-Dalyan
Egitmen /Mugla
Egitmeni
E3 CMAS 2 Yildiz  Erkek 30 20 Ayvalik/Balikesir
Dalis Egitmeni
E4 CMAS 1Yildiz  Erkek 3 2 Degirmendere/
Dalig Egitmeni Kocaeli
Istanbul
E5 CMAS 2 Yildiz ~ Erkek 11 7 Bursa
Dalis Egitmeni
E6 CMAS 2 Yildiz ~ Kadmn 11 8 Degirmendere/
Dalig Egitmeni/ Kocaeli
PADI Uzman
Egitmeni
E7 CMAS 2 Yildiz ~ Kadin 11 8 Istanbul
Dalis Egitmeni Antalya
Avsa/Balikesir
E8 CMAS 2 Yildiz ~ Erkek 14 11 Dalyan/Mugla
Dalig Egitmeni/ Marmaris/Mugla
PADI ID Sistem Degirmendere/
Egitmeni Kocaeli
KKTC
Tayland
E9 CMAS 1Yildiz  Erkek 13 7 Degirmendere/
Dalis Egitmeni Kocaeli
Izmir
E10 CMAS 2 Yildiz ~ Erkek 21 20 Kusadasi/Aydin
Dalis Egitmeni
E11 SSI Uzman Kadin 15 12 Kusadasi/Aydin
Egitmen
(Advance
Level)
E12 CMAS 3Yildiz  Erkek 36 34 Degirmendere/
Dalis Egitmeni/ Kocaeli
PADI Uzman Tiirkiye'nin Ege,
Egitmeni Akdeniz Bolgeleri

Her bir katiimciyla gergeklestirilen gortismeler 30-120 dakika
arasinda sirmustur, gorismelerden elde edilen kayitlar bilgisayar
ortaminda yaziya aktarilmistir. Metin haline getirilen gérismeler
nitel veri analizi yontemlerinden olan icerik analizi yontemiyle
analiz edilmistir. igerik analizi ile ilgili literatiirde birgok tanim
mevcuttur. igerik analizi, metin icinde tanimlanan belirli karak-
terlerden sistematik ve tarafsiz sonuclar ¢ikarmak icin kullanilan
bir arastirma teknigi olarak tanimlanabilir (Stone ve ark., 1966).
Gorismeler sonrasinda elde edilen metinler defalarca okunarak
kodlar ortaya ¢ikarilmis kodlar belirlendikten sonra da bir araya
getirilerek ortak noktalari belirlenmis ve kategoriler olusturul-
mustur. Bilimsel arastirmalarda sonuglarin inandiriciligi calisma-
nin en 6nemli Glgltlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Nicel
arastirmalarda sayisal gostergeler ile bilimsel arastirmalarin
gecerligi ve glvenirligi ifade edilmekte iken nitel calismalarda
sayisal veriler kullaniimadigr igin calismalarin gegerliligi ve glve-
nirligini degerlendirmek daha zordur. Nitel arastirmalarda nicel
arastirmalardan farkl olarak gegerlik ve glvenirligi ifade etmek
icin inanirlik, sonuglarin dogrulugu ve arastirmacinin yetkinligi
gibi kavramlar kullanilmaktadir. Hazirlanan bu calismada arastir-
manin inanirhdini artirmak maksadiyla “katilimci teyidi (member
checking) yontemi” kullaniimistir. Katilimcer teyidi yontemi kati-
limcilara galismada elde edilen bulgularin kendi duslincelerini
dogru yansitip yansitmadigini sorarak geri bildirimde bulunma-
larinin istenmesidir (Bagkale, 2016). Bu yontemin kullaniimasinin
amaci elde edilen verilerin arastirmaci tarafindan yanlis anlasil-
masinin ya da arastirmacinin elde edilen bulgulara yonelik 6znel
varsayimlarda bulunmasinin 6niine gegmektir. Bu yontem kulla-
nilmasi sonucunda galismada elde edilen bulgular katilimcilar ile
paylagilarak teyit edilmigtir.

Bulgular

Gergeklestirilen gérismeler sonrasinda egitmenlerin verdikleri
cevaplar dogrultusunda dalis faaliyetinde gerceklesen kaza ve
olaylar ile bu kazalarin olugsmasina engel olmak igin alinabilecek
tedbirler ortaya konulmustur.

Dalis egitmenleriile yapilan gorismeler sonrasinda dalig emniyeti
ile ilgili olarak; “Gergeklesen Kaza ya da Olaylar,” “Risk Faktorleri”
“Kaza ve Olaylari Onlemeye Yonelik Alinmasi Gereken Tedbir-
ler, “Mevsimler ve Gece/Glndliz Kosullarinin Dalis Emniyetine
Etkisi” ve “Kaza incelemelerini Yapacak Kurum ve Kuruluslar’
calisma kapsaminda bes tema olarak ortaya ¢ikmistir. Bu tema-
lar ve bunlari olusturan kodlar ¢alismanin ilerleyen kisimlarinda

belirtilmektedir.

“Gergeklesen kaza ya da olaylar” ve “Risk Faktorleri” birbirleri ile
iligkili temalardir. Bu temalari olusturan kodlar ile gergeklesen
kaza ya da olaylar ve bunlara sebebiyet veren risk faktorlerine ilig-
kin frekans dagilimi dalis egitmenlerinin verdikleri bilgilere istina-
den olusturularak Tablo 2'de belirtilmistir.

Can Kaybiyla Sonuglanan Kazalar

Can kaybiyla sonuglanan dalis kazalarinin en 6nemli nedeninin
asir 6zgliven oldugu gortlmektedir. Gorismeye katilan tim egit-
menler ozellikle tecribeli dalicilarin kendilerine gcok glivenmeleri
sebebiyle can kayiplariyla sonuglanan kazalarin oldugunu ifade
etmislerdir.

Katilimei E1; “Hayat kaybi ile sonuglanan kazalarda, egitmenle-
rin karistiklar1 kaza sayisi 6grencilerin karistiklari kaza sayisindan
daha fazladir”

Katilimci E6; “Tek basina dalinmamalidir”
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z‘zt:;lzegen Kaza ya da Olaylar ile Risk Faktérleri ve Frekans Dagilimi

Gergeklesen Kaza ya da Olay Risk Faktorii

Kodlar Kodlar Siklik

Can Kayb1 Asim Ozgiiven 12
Panik 8
Uygun Olmayan ya da Eksik Dalig Donanimi Kullanimi 10
Kural ve Talimatlara Uyulmamast 8
Dalicilarin Dalabilecekleri Yasal Limitlerden Daha Derin Sularda Dalig Yapmalar: 9
Dalis Egitmeninin Sualtindaki Acil Durumlara Uygun Sekilde Miidahale Edememesi 1
Dikkatsizlik 1
Dalis Ekipmanlarinin Yanhs Sekilde Kullanimi 1

Sualtinda Yaralanma Tazeleme Daliglarinin Yapilmamasi 2

- Su Altinda Biling Kaybz, Panik 7

- Kesik Olugmasi, N

- Organlarin Zarar Gormesi Agin Ozgiiven 2

- Kramplar Dalis Planina Uygun Hareket Etmeme 5

- Nefes Kontroliiniin Diizglin Yapilamamas1 Dalis Eslerinin Yanhs Segimi 1

- Dekompresyon . et . . .

~Kalp Carpmtis ve Agirt Usiime Hissi Dalisa Uzun Siire Ara Vermis Kisilerin Dalig Esi Olarak Eglestirilmesi 1
Kisilerin Yeterliliklerinden Daha Derin Sulara Dalis Yapmalari 3
Ekipman Eksikligi ya da Uygun Olmayan Ekipmanin Kullanilmasi (Bakimi yapilmamis malzemeler, dengeleyici 9

Mide Bulantis1 ve Kusma

Oksijen Tiiplerinin Ayagin Uzerine Diismesi

Dalis Ekipmanlariin Ayagin Uzerine Diismesi

Dalis Faaliyetinin Tamamlanmasi Sonrasinda
Meydana Gelen Arag Kazalar:

Cilt Yaniklar:
Tekneden Kayip Diisme

Suya Atlayis Esnasinda Dalig Ekipmanlarimin
Viicuttan Cikmas: ile Yaralanma

Tekneden Denize Atlarken Arkadasinin Uzerine
Atlama

Maskeye Su Girmesi

Kulak Esitlemesinin Yapilamamasi

yeleklerin yanhs kullanimi, regtilatori kiyafeti uygun olmayan sekilde kullanimi)
Agirliklarin Yanhs Kullanimi

Ekipman Bakiminin Kullanicilar Tarafindan Yapilmamasi

Kisinin Kalitsal Hastaliklarini Saglik Formunda Belirtmemesi

Dikkatsizlik

Su Alti Canhlarina Dokunma

Dalicilarin Uzun Siire Dalisa Ara Verme Sebebiyle Donanimlara Olan Unsiyetlerinde Azalma
Paletin Sualtinda Cikmasi Nedeniyle Bacaga Kramp Girmesi

Dalis Tiiptindeki Havanin Dikkatsiz Kullanimi

Asir1 Yorgunken Dalis Yapma

Depresyon ilact Gibi Tedavi Amagh ilag Kullanimi

Alkol Alimi Uzerinden Yeterince Siire Gegmeden Dalis Yapma

Agin Sigara Kullanimi

Hastayken ya da Agir1 Yorgunken Dalig Yapma

Yetersiz Su Igimi

Egitim Eksikligi

Dalis Oncesinde Endisenin Paylagilmamast

Dalis Ekipmanlarinim Yanhs Kullanimi

Egitmenlerin Egitim Verebilecekleri Kapasiteden Fazla Sayidaki Ogrencilere Egitim Vermeleri
Egitmenlerin Dikkatsizliginden Kaynakh Ogrenci Yaralanmalar

Dalis Stirelerine Uyulmamas (Gilindiiz Baglayan Dalisin Gece de Devam Etmesi)
Dalicilarin Derinliklere Gore Kalmalar: Gereken Zamanlara Uymamalar:
Kondisyon Eksikligi

Balik¢1 Teknelerinden Kontrolsiiz Sekilde Atilan Capalar

Egitmenlerin Bilgi Eksikligi

Kural ve Talimatlara Uyulmamast

Kural ve Talimatlara Uyulmamast

Yemek Yedikten Kisa Bir Siire Sonra Dalig Yapilmasi

Tekne Tutmasi

Kural ve Talimatlara Uyulmamast

Oksijen Ttiplerinin Dalis Sonrasinda Yatay Konulmasi Gerekirken Dik Konumda Konulmasi
Kural ve Talimatlara Uyulmamast

Dalis Sonras: Olusan Yorgunluk

Gunes Altinda Fazla Kalinmas:
Dikkatsizlik
Kural ve Talimatlara Uyulmamasi

Ekipmanlarin Uygun Sekilde Kusatilamamasi

Dikkatsizlik

Kural ve Talimatlara Uyulmamasi

Egitim Eksikligi

Maskenin Hava Kagirip Kagirmadigimin Kontrol Edilmemesi
Malzeme Bakimlarmmn Gerekli Sekilde Yapilmamasi

Derine Giderken Hava Basilmasi Gerekirken Havanin Bogaltilmasi
Egitim Eksikligi

Yorgun Halde Dalisa Baglanmasi

[ =~ T N T S N S e N N I I T S - I S = S S S-"RN RS

[ I NS

[ I = T =N - S

Research in Sport Education and Sciences 2022 24(3): 73-80 | doi: 10.5152/JPESS.2022.1036235



7

Katilimer E12; “Egitmenlerin kaza yapmalarinin en 6nemli nedeni
Ozgliven, editmenlerin bilgi eksikligi de &grencilerin kaza yasa-
masina neden oluyor. Yasanan kazalar ile ilgili en énemli konu
egitmenlerin dalis emniyeti ile ilgili farkindaliklarinin olmamasi.
Egditmenlerin dalis emniyeti (zerinde ¢cok durmamalarinin sebe-
binin bu igin biraz fazla ticarilesmesi oldugunu dlstntyorum.”
seklinde konuyu ifade etmiglerdir.

Can kaybina sebebiyet veren diger 6nemli risk faktorleri ise dalig
ekipmanlarindan kaynaklanan risk faktorleridir. Dalig ekipmanla-
rinin bakimlarinin periyodik olarak uygun sekilde (bakim yapmaya
yetkili servisler tarafindan) zamaninda yapilmamasi, dalig faaliyeti
esnasinda o dalig igin uygun olmayan ekipmanlarin kullanilmasi
ya da dalig ekipmanlarinin yanhs kullanimi kazalara sebebiyet
verebilmektedir. Bu konuyu Katimci E9; “Kompresor filtrelerinin
bakiminin yapilmasi, oksijen tliplerinin dalis merkezleri tarafindan
zamaninda degistirilmesi ¢ok 6nemli, ufak ¢captaki maliyetlerden
para kazanmak dlsintlmemeli ve bence denetimler artiriimall.”
olarak ifade etmistir.

Panik olmak, kural ve talimatlara uyulmamasi da dalig faaliyeti
esnasinda can kaybina sebebiyet veren dider risk faktorleridir.

Yaralanma ile Sonuglanan Kazalar

Yaralanma ile sonuglanan kazalarin can kaybiyla sonuglanan kaza-
lardan ¢ok daha fazla oldugu gérilmektedir. Dalis faaliyeti esna-
sinda yasanan kazalarin bir bolimU su altinda dalis esnasinda
gerceklesirken bir kismi da teknede iken ya da dalig 6ncesi/sonra-
sinda su Uzerinde yasanabilmektedir.

Su altinda iken, biling kaybi, kesik olugmasi, organlarin zarar gor-
mesi, kalp carpintisi ve Gsime hissi, kramp, nefes kontrollnin
diizglin yapilamamasl ve dekompresyon yasanabilmektedir. Bu
kazalar ele alindiginda en énemli nedenlerin, dalis ekipmanla-
rindan kaynaklanan riskler, yorgunken ya da alkol aldiktan sonra
yeteri kadar slire gegmeden dalis yapma oldugu gorilmektedir.

Bu hususa Katilimci E2; “Dalici yorgun bir sekilde dalig yapiyor,
cok fazla su igmemis kuru hava soluyor ve dikkati dagiliyor kas
kullanimi da az. Bu durumda dekompresyon da ¢ok karsilasilabi-
liyor, dalis sonrasi spor vb., buna sebep olabiliyor.” seklinde katki
saglamistir.

Su altindaki canlilara dokunma eylemi de yaralanmalara sebe-
biyet veren diger bir onemli faktor olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Panik yapma ve dikkatsizlik de sualtinda yaralanmalara sebebiyet
vermektedir.

Su altina girmeden tekne Uzerindeyken oksijen tlplerinin ya da
dalig ekipmanlarinin ayagin tzerine dismesi, teknedeyken ayagin
kaymasi sonucu kayip diisme, cilt yaniklari gibi kaza ya da olaylar
da yasanabilmektedir. Tekne Uzerinde yasanan bu tir kazalarin
genellikle dikkatsizlik ve kurallara uyulmamasi nedeniyle gercek-
lestigi gortlmektedir.

Katiimer E9Q “Oksijen tlplerinin gelisiglizel sekilde tekne lze-
rine birakilmas! sonucu tlpler dalicilarin ayaklarinin lzerine
dlsebilmektedir”

Katilimei E7 “Glnes altinda fazla kalinmasi sebebiyle dalicilarda
cilt yaniklari ile karsilasiyoruz” seklinde gorUs bildirmislerdir.

Suya atlarken dalis ekipmanlarinin ¢ikmasi sonucu zarar gérme
yada birdiger dalicinin tzerine diisme sonucu yaralanmaya sebe-
biyet verme durumlarinin da olustugu gorilmektedir. Katiimci
E5 “Tekneden atlayis yaparken dalisa baglamanin verdigi mutluluk

ile bir 6grenci diger 6grencinin (zerine atlamisti” seklinde konuya
katki saglamistir.

Mide bulantisi ve kusma yanlis beslenme sonucu su altinda iken,
deniz tutmasi nedeniyle tekne lzerindeyken yasanabilmektedir.
Katilimci E5 “Dalis tecriibesi olan bir arkadasimiz dalis 6ncesi kah-
valtisini agir yapmis oldugu icin maalesef o dalista su altinda kus-
mustu” seklinde gorus ifade etmistir.

Maske icerisine su girmesi ve kulak esitlemesinin yapilamamasi
kaza ya da olay olarak degerlendiriimedigi halde siklikla karsilagi-
lan ve dalis konforunu etkileyen iki durumdur. Bunlarin sebebinin
egitim eksikligi oldugu gorilmektedir. Bu iki hususun ozellikle
tecrlbesiz dalicilari panige sevk ettigi gortulmektedir. Bu konuda
Katilimci E1, “Maskenin igine su girmesi gerceklesiyor ve bazen
panik olusuyor, maskenin kolay bir tahliye sekli var sakin kalmak
6nemli. Dalista emercensi bir durumla karsilasildiginda kullanilan
bir yéntem var bu yéntem “Dur-DUsln-Hareket Et” yéntemidir”
notunu diigmektedir.

Kaza ve Olaylari Onlemeye Y6nelik Alinmasi Gereken Tedbirler
Dalis faaliyeti kapsaminda yasanabilecek kaza ya da olaylari engel-
lemek icin ne gibi tedbirlerin alinmasi gerektigi konusunda dalig
egitmenlerinin verdikleri cevaplar sonucunda elde edilen bulgular
Tablo 3’te belirtilmistir.

Dalis emniyetinin; ekipman kullanimi, dalis plani, sertifikalarin
kullanimi ve egitim ile ilgili hususlarda alinacak tedbirler ile sagla-
nabilecegi gorilmektedir.

Ekipmanlarin kullanimi ile ilgili olarak katilimcilarin tamami, ger-
ceklestirilecek dalisa uygun olan ekipmanlarin dalig i¢in kullanil-
masinin ve ekipmanlarin dalis dncesinde bakim ve kontrollerinin
(periyodik olarak yapilan bakimlarda dahil) yapilmasi, oksijen tlipU
gibi dalista kullanilabilecek ilk yardim malzemelerinin kontrolle-
rinin yapiimasinin dalis emniyeti agisindan ¢ok 6nemli oldugunu
ifade etmislerdir. Ekipmanlarin kullanimi kadar dalis planinin
etkinliginin de dalig emniyetinde 6nem arz ettigi gorilmektedir.
Dalig faaliyetinin dalicilarin tekneye girmesinden dalis faaliyetinin
tamamlanmasi sonrasinda tekneden ayriliglarina kadar asama
asama planlanmasi gerekmektedir. Dalig faaliyetinin mutlaka
brifing ile baglamasi, dalis eslerinin tecriibe ve yeteneklerine
gore eslestiriimesi ve birbirlerini kontrol etmeleri, dalis yapila-
cak bolgenin 6ncesinde editmenler tarafindan degerlendirilmesi,
uygun dalis liderinin segimi, dalisin kalabalik gruplar seklinde
degil dalicilara yeter sayida egitmenler nezaretinde yapilmasi-
nin saglanmasi, dalis esnasinda teknede emniyet gozlemcileri-
nin birakilmasi, acil bir durumla karsilagildiginda kimin hangi ilk
yardim ekipmanini kullanarak midahalede bulunacagi, nerelerin
telefonla aranacaginin belirlenmesi 6ne ¢ikan tedbirler olarak
karsimiza gikmaktadir.Dalicilar aldiklari editim ve basarili olduk-
lari sinavlara gore gesitli dalis yeterlilik sertifikalari alabilmektedir.
Dalicilarin dalis sertifikalari ile ilgili alinabilecek emniyet tedbirle-
rine yonelik olarak dalis dncesinde sertifikalarin kontrol edilerek
yeterliliklerini asan bir dalisg faaliyetinde bulunmamalari, yeterli-
likleri dlglstinde dalis yapmalarinin saglanmasi, dalis merkezine
ilk defa gelen dalicilarin sertifikalari kontrol edildikten sonra dalig
kabiliyetlerini anlayabilmek igin gozlemlenmesi ve dalis 6nce-
sinde deneme dalisi yaptiriimasi, dalicilarin sertifikalarinin yetkili
kurumlar tarafindan belirlenecek yontemler ile 2 ya da 3 yilda bir
yenilenmelerinin saglanmasi sertifikasyon ile ilgili alinabilecek
tedbirler olarak gortlmektedir.Dalis faaliyeti esnasinda egitim
konusunda da uygulanmasi gereken emniyet tedbirlerinin oldugu
gorulmektedir. Dalis merkezine ilk defa gelen dalicilarin dalis bilgi
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Tablo 3.
Kaza ve Olaylar1 Onlemeye Yonelik Alinmasi Gereken Tedbirler ve Frekans Dagilimi
Kodlar Siklhik
Kaza ve Olaylar1 ~ Dalig Ekipmanlarimin Kontrolil 12
Onlemeye Yonelik Dalis Oncesinde Dahs Eslerinin Birbirlerini Kontrol 5
Ahnmas: Gereken gy oleri
Tedbirler .
Dalis Igin Uygun Ekipmanin Kullanimi 12
Dalis Brifinglerinin Aksatilmamasi 8
Dalis Planlamasinin Etkili Sekilde Yapilmasi 11
Dalis Esnasinda Teknede Emniyet G6zlemcisi 5
Birakilmasi
Dalis Esleri Se¢imlerinin, Tecriibe, Daliga Ara Verilen 2
Siire, Kisilerin Dahg Yetenekleri vb. Ozellikler Goz
Ontine Aliarak Yapilmasi
Dalicilarin Sertifikalarina Uygun Sekilde Dalmalariim 5
Saglanmasi
Dalis Emniyeti ile ilgili Gorsellerin ve Talimatlarin 6
Iletisim Programlar1 Uzerinden Gonderilmesi
Dalisa Uzun Stire Ara Vermis Dalicilara Dalig 2
Oncesinde Emniyeti ve Acil Bir Durumda Yapilmast
Gerekenler ile Ilgili Egitimlerin Verilmesi
Yaganan Kazalara Dalig Merkezlerinin Ciddiyetle 1

Egilerek Dersler Cikarmalar:

Dalis Merkezine ilk Defa Gelen Dalicilarin Sertifikalart 1
Kontrol Edildikten Sonra Dalis Kabiliyetlerini

Anlayabilmek igin Gézlemlenmesi ve Dalis Oncesinde
Deneme Dalis1 Yaptirilmas:

Egitmenlerin Sertifikalarinin 2 ya da 3 Yilda Bir 1
Yenilenmesi

Tazeleme Daliglarinin Yapilmasi 4
Dogru Dalig Liderinin Se¢imi 2
ilk Yardim Esnasinda Kullanilacak Oksijen Tiipleri vb. 5

Ekipmanin Kontrol Edilmesi

Dalis Faaliyetini Spor ve Hobi Diginda Uygulamak 1
Yerine Deniz Uriinleri (deniz hiyar gibi) Toplamak

igin Dalis Belgesi Alan Kisilerin Egitimleri Uzerinde
Ciddiyetle Durulmasi

Dalis Faaliyetinin Kapasiteyi Asan Kalabalik Gruplar 3
Olarak Yapilmamasi
Dalis Merkezine ilk Defa Gelen Dalicilarin Dalis Bilgi 4

ve Tecriibelerini Tespit Edebilmek Igin
Gozlemlenmeleri Deneme Dalis1 Yaptirilmalar: Tespit
Edilen Eksikliklere Yonelik Tamamlayic1 Egitimlerin
Verilmesi

Dalis Yapilan Bolgeye Ozel Risklerin Etkin Sekilde 1
Belirlenmesi (Ornegin; Tayland’da dev dalgalar var bu
bolgedeki dalgalarin olusturabilecegi riskler 6nceden
belirlenmeli)

ve tecrlbelerini tespit edebilmek i¢in gozlemlenmeleri deneme
daligi yaptirilmalari ve tespit edilen eksikliklere yonelik tamam-
layici e@itimlerin verilmesi, dalisa uzun sire ara vermis dalicilara
bilgilerini hatirlamalari icin tazeleme daliglari yaptiriimasi ve acil
durumlarda uygulanacak usuller ile ilgili egitimlerin verilmesi egi-
tim konusunda uygulanacak tedbirlerden bazilaridir.Dalis emni-
yeti ile ilgili gorsel ve talimatlarin whatsapp, e-posta gibi iletisim
programlari Uzerinden dalicilara gonderilmesini egitmenlerin
yarisi dalig emniyetini artirmada faydali oldugunu ve bu sekilde
uygulamalarin yapilmasi gerektigi yoninde gorus bildirirken, egit-
menlerin diger yarisi ise bu sekildeki gorsellerin internet lizerinde
okunmadan gegilecegi distincesi ile faydali olmayacagdini bunun
yerine ders ortaminda ve teknede iken dalicilara birebir olarak
anlatiimasinin daha faydali olacagi yoniinde gorus bildirmislerdir.

Mevsimsel Kosullarin ve Gece/Glindliz Kosullarinin Dalis
Emniyetine Etkisi

Egitmenlere mevsimsel farklliklarin ya da gece ve giindiz kosul-
larinin dalis emniyetine bir etkisinin olup olmadi§i hangi kosul-
larin daha emniyetli oldugu sorusu sorulmustur. Mevsimsel
kosullarin ve gece/glindliz kosullarinin dalis emniyetine etkisi

Tablo 4.
Mevsimsel Kogullarin ve Gece/Giindiiz Kosullarimin Dalis Emniyetine Etkisi ve
Frekans Dagilim1

Kodlar Siklik
Mevsimsel Kosullarin  Giindiiz Kosullarinda Dalis Daha Emniyetli 4
ve Gece/ Glindiiz Gece Kosullarinda Dalis Daha Emniyetli 1
Kosullarmin Dalig o L
Emniyetine Etkisi Giindiiz ve Gece Kogullarinin Dalig Emniyeti 7
Agisindan Belirleyici Etkisi Yok
Kis Kosullarinda Dalis Daha Emniyetli -
Yaz Kosullarinda Dalig Daha Emniyetli 2
Kis ve Yaz Kosullarinin Dalis Emniyeti Agisindan 10

Belirleyici Etkisi Yok

egitmenlerin konuya iligkin verdikleri cevaplar dogrultusunda
Tablo 4'te belirtilmektedir.

Gece ve glindliz kosullarindaki dalig faaliyeti igin egitmenlerin
yarisindan fazlasi uygun ekipmanlar kullanilip gerekli tedbirler
alindiktan sonra emniyet acgisindan bu kosullarin belirleyici bir
etkisinin olmadigi, egitmenlerin dordi glindiiz kosullarinda gliines
isigindan daha fazla yararlanildidi icin glindiiz kosullarindaki dali-
sin gece kosullarina gére daha emniyetli oldugu, bir egitmen ise
gece kosullarinda glines 1sigindan yararlanilmadigindan dalicila-
rin emniyet konusunda daha dikkatli davrandiklari bu sebeple de
gece kosullarindaki dalis faaliyetinin giindUiz kosullarina gore daha
emniyetli oldugu yénlinde gorus bildirmislerdir. Bu konuya iligkin
olarak; Katimer E1, “Uygun ekipmanlar kullanilarak dalis kuralla-
rina uygun hareket edildikten sonra mevsimsel ya da gece/glindiiz
kosullarinin dalisemniyetine biretkisiolmayacagini distinlyorum.”

Katilimcr E2, “Gece dalislarinda goriis az oldugu igin dalicilar daha
dikkatli hareket ettiklerinden gece dalislari daha emniyetli olabilir”

Katihmci E7, “Glnes 1siklari sebebiyle géris daha iyi bu ylizden
glindliz daliglarinin daha emniyetli oldugunu ddisiniyorum.”
seklinde goruslerini ifade etmislerdir.

Mevsimsel farkliliklarin dalis emniyetine etkisi ile ilgili olarak
egitmenlerin biylk bolimi su sicakligindaki farkhligin uygun
ekipmanlar kullanildigi stirece dalis emniyetini etkilemeyecegi
yoninde goris bildirmislerdir, bununla birlikte egitmenlerin ikisi
kis aylarinda suyun soguk olmasinin riski artirdigi ve viicut isisinin
dismesinin hipotermiye sebep olabilmesi nedeniyle kis daliglarinin
yaz aylarina gore daha riskli oldugu yéniinde goris bildirmiglerdir.

Kaza Sonrasi Gergeklestirilen Kaza incelemelerinin
Yapilmasiyla ilgili Goriisler

Gordsme yapilan editmenler yasanan bir kaza sonrasinda kaza
nedenlerinin bulunarak ve dnleyici tedbirlerin belirlenip ayni kaza-
nin tekraryasanmamasiigin kaza incelemelerinin dnemle tizerinde
durulmasi gereken bir alan oldugunu ifade etmiglerdir. Kaza ince-
lemeleri sonucunda elde edilen derslerin ve uygulanan yaptirim-
larin ilgili kurum ve dalis merkezlerine bildirilmesinin hem proaktif
bir yaklagim ile ayni kazanin yasanmasini engelleyecegini hem de
caydiricilik saglayacagini belirtmislerdir. Katilimer E10, “Yasanan
kazalar sonrasi yapilacak kaza incelemeleri ¢ok énemli yasanan
kazalardan sonra 6nemli dersler ¢ikarilabilir bunlarin dalis merkez-
lerine aktarilmasi kazalarin 6nline gegmek adina fayda saglar. Bu
incelemelerin dalis konusunda (lkemizdeki en yetkili kurum olan
Tirkiye Sualti Sporlari Federasyonu tarafindan yapilmasinin en
uygun oldugunu dusiiniyorum” seklinde goriistini ifade etmistir.

Gorisme yapilan egitmenlerin yarisindan fazlasi, kaza incele-
melerinin Turkiye'de dalig faaliyeti konusunda en yetkin kurum
olan Turkiye Sualti Sporlari Federasyonu tarafindan yapilmasinin
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;?zilti)ii.celemelerinin Yapimastyla Ilgili Gériisler ve Frekans Dagilimi
Kodlar Siklik
Kaza Incelemelerini Yapacak TSSF Tarafindan Yapilmast 7
Kurum ve Kuruluslar Bakanliklar Tarafindan Yapilmasi 2
Bakanliklar Gerektiginde Konfederasyon 1
Tarafindan Yapilmasi
Universiteler Tarafindan Yapilmast 1
Egitmenler Birligi Benzeri Bir Kurulug 1

Tarafindan Yapilmasi

uygun olacagi yoninde goris bildirmiglerdir. Egitmenlerden ikisi
ise bu incelemelerin ilgili bakanliklar tarafindan gorevlendirile-
cek bir ekip tarafindan yapilmasinin daha faydali olacagini ifade
etmislerdir. Bir egitmen, “egitmenler birligi” benzeri bir kurumun
Glkemizde olusturularak kaza incelemelerinin bu kurum tarafin-
dan yapilmasi yoniinde goérus ifade etmis, bir egitmen kaza ince-
lemelerinin Universiteler tarafindan yapiimasi, bir egitmen ise
bakanliklar tarafindan yapiimasi ve énemli dersler ¢ikarilabilecegi
degerlendirilen kazalarinda konfederasyonlar tarafindan incelen-
mesinin faydali olacagi yontinde goris bildirmistir. Egitmenlerin
kaza incelemelerinin hangi kurum ya da kuruluslarca yapilmasiyla
ilgili belirtikleri gortsler Tablo 5'te belirtiimektedir.

Tartisma

Dalis sporu emniyet acgisindan riskler iceren, ekipman kullanimi,
motivasyon, egitim ve yonetim agisindan disiplin icerisinde ger-
ceklestiriimesi gereken bir faaliyet alanidir. Ulkemizdeki farkli
destinasyonlarda faaliyet gosteren dalis editmenlerinin verdikleri
bilgiler ele alindiginda dalis emniyeti konusunda hem egitmen-
lerin hem de dalicilarin kendi sorumluluk alanlarinda emniyet
bilincine sahip olmalari gerektigi gorilmektedir. Coxon ve ark.
(2008), hazirladiklari galismada dalis emniyeti konusunu vurgula-
yarak 6zellikle dalici sayistile lider dalici sayisinin dalis emniyetinin
saglanmasi agisindan dengeli bir sekilde belirlenmesi gerektigini,
dalici sayisina uygun sayida lider dalici gérevlendirilmesi gerekti-
gini belirtmiglerdir.

Dalis kazalarinin énemli bir kisminin ekipmanlardan ve egitim
eksikliginden kaynaklandigi géz online alindiginda egitmenlerin,
dalicilarin kullandiklari ekipmanlarin uygun oldugundan ve veri-
len egitimin etkili bir sekilde verildiginden emin olmalari gerek-
mektedir. Bu hususta dalis merkezleri tarafindan ekipmanlarin
bakimlari zamaninda yaptirilmasi deneme daliglari da dahil olmak
lizere daliglarin kalabalik gruplar olarak degil, egitmenlerin ilgi-
lenebilecekleri sayidaki dalicilara verilecek sekilde yapilmasinin
saglanmasi ¢ok onemlidir. Dalis donanimlarinin uygun sekilde
kontrollerinin yapilmasi gerektigi ve bu bilincin personele kazan-
dirilmasinin yasanabilecek kazalarin dniine gegecegi hususu Page
ve ark. (2005) tarafindan da ifade edilmistir.

Gortsme yapilan egitmenler, dalig faaliyeti kapsaminda emniyete
olan farkindaligin artirilmasi igin kapsamli bir yayinin hazirlanarak
dalis merkezlerine gonderilmesinin faydali olacagini ifade etmis-
lerdir. Hazirlanacak bu yayinda, dalig teknesinin standartlari, dalig
faaliyeti esnasinda teknede bulunmasi gereken materyaller, tekne
calisanlarinin bir dalis kazasiyla karsilastiklari durumda neler yap-
malari gerektigi ve bu mudahaleleri yapmak i¢in hangi sertifi-
kalara ihtiyac duyduklari, sorumlu olunan yasal mevzuat, dalig
merkezlerinin kendi iglerinde yapmalari gereken ve ilgili makam-
lar tarafindan yapilan denetimler, dalis kazalari sonrasinda kaza
incelemesi yapacak makamlar ve izlenecek prosedur, verilmesi
gereken egitimler, gibi hususlar hakkinda bilgilerin yer almasinin

fayda saglayacagi belirtilmistir. Dogru ve ark. (2019), hazirladik-
lari galismada da egitim dokimanlarinin dnemini vurgulamiglar,
egitim doklmanlarinin sistematik ve anlasilir olmasi gerektigini
dalig merkezlerinin uygulayacaklari yonetmeligin tim paydasla-
rin fikirleri alinarak uzlasma saglandiktan sonra hazirlanmasinin
uygun olacagini ifade etmiglerdir. Urcan ve ark. (2017) dalis kaza-
larinin 6nlenmesi adina Turk Karasularinda yetki ve belge veren
Liman Bagkanliklarinca yapilan denetimlerin 6nemine vurgu
yapmiglardir.

Sonug ve Oneriler

Dalis sporu genellikle yaz aylarinda ve tatil beldelerinde gercgek-
lesen bir spor oldugundan dalis igin gelen dalicilar, dalisi e§lence
amagch kisa sureli bir faaliyet olarak gorebilmektedir. Gorlisme
yapilan editmenlerin bir kismi, dalig sadece eglence odakli goril-
digu igin ogrencilerin emniyet ile ilgili konulari goz ardi ede-
bildiklerini ifade etmislerdir. Her ne kadar egitmenler emniyet
konusunun Uzerinde dursalar da dalis yapacak ogrencilerinde
emniyet farkindaligina sahip olmalar gerekmektedir. Dalis faaliye-
tinin pratik olarak emniyetile icra edilebilmesiigin teorik konularin
tam olarak anlasiimasi gerekmektedirYurt diginda galismis olan
egitmenler dalis sigortasinin birgok Ulkede zorunlu tutuldugunu
ve dalis sporuna olan motivasyonu artiran bir unsur oldugunu
ifade etmiglerdir. Ozellikle dekompresyon gibi sualti yaralanma-
larina yapilan mudahalelerin maliyetleri yliksek olabileceginden
dalig sigortasina sahip dalicilar yiiksek meblaglar ile kargilagma-
dan tedavilerini olabilmektedir.
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