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UNIVERSITE OGRENCILERININ EVLILIKLE iLGILi BEKLENTI VE
TUTUMLARININ BELIRLENMESI: (ERZINCAN ORNEGI)

University Students' Expectations About Marriage And

Determination Of Attractions: (The Case Of Erzincan)
IBRAHIM AKSAKAL

Oz:

Bu c¢aligmanin amaci Erzincan Binali Yildirim
Universitesi’nde egitim goren evlenme cagindaki
geng yetiskin dgrencilerin evlilik tutumlarin1 ve bu
durumu etkileyen degiskenleri tespit etmektir. Bu
amacla  2021-2022 egitim Ogretim  yilinda
iiniversitenin g¢esitli fakiiltelerinde egitim goren 18-
25 yas arast 447 (120 erkek, 327 kiz) bekar
Ogrenciye evlilik tutum oOlcegi uygulanmistir.
Arasgtirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi
formu ve 5°li likert tipinde hazirlanmis olan Inénii
Evlilik Tutum Olcegi kullamlnugtir. Arastirma
orneklemi basit tesadiifi orneklem yontemi ile
belirlenmistir.  Ogrencilerin  evlilik  tutumlari,
cinsiyet, romantik iligki durumu, ekonomik kaygi
diizeyi, sosyal medya kullanim aligkanlig1, dindarlik
ve yerlesim yeri degiskenleri  agisindan
degerlendirilmistir. Verilerin analizi igin SPSS 23
paket program kullanilmistir. Arastirma bulgular
dogrultusunda bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii
Anova testi uygulanmigtir. Katilimeilarin evlilik
tutumlar1 ile cinsiyet, sosyal medya kullanim
aliskanliklari, ekonomik kaygi diizeyi ve dindarlik
degiskenleri arasinda anlamli bir iliski tespit
edilmigtir. Yerlesim yeri ve iliski durumu ile evlilik
tutum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik tutumu, Aile, Evlilik
kaygisi, Evlilik 6ncesi egitim.

Abstract:

The aim of this study is to determine the marriage
attitudes of young adult students of marriageable age
studying at Erzincan Binali Yildirim University and
the variables that affect this situation. For this
purpose, the marriage attitude scale was applied to
447 (120 male, 327 female) single students between
the ages of 18-25, studying in various faculties of the
university in the 2021-2022 academic year. Personal
information form and Indnii Marriage Attitude
Scale, which was prepared in a 5-point Likert type,
were used as data collection tools in the study. The
research sample was determined by simple random
sampling method. The marital attitudes of the
students were evaluated in terms of gender, romantic
relationship status, level of economic anxiety, social
media usage habits, religiosity and place of
residence. SPSS 23 package program was used for
data analysis. In line with the research findings,
independent groups t-test and one-way Anova test
were applied. A significant relationship was found
between the marriage attitudes of the participants
and the variables of gender, social media usage
habits, level of economic anxiety and religiosity. No
significant relationship was found between residence
and relationship status and marital attitude levels.

Keywords: Aattitude toward marriage, family,
marital anxiety, premarital education.
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1. GIRIS
Evlilik ve aile kurumunda yasanan kriz bugiin sosyal bilimler, sivil toplum orgiitleri, uluslararasi
kuruluslar ve politikacilar arasinda en ¢ok tartisilan konular arasindadir. Zira diinyanin bir¢ok iilkesinde

aile ve evlilik kurumu ciddi bir kriz ile kars1 karsiyadir ve bu krizin yakin vadede ¢oziimiine dair bir

gosterge mevcut degildir.

Evlilik ve ailenin en eski toplumsal kurum ve toplumun temel yap1 tast oldugu siiphesizdir. Evlilik ve
aile kurumu insan varliginin temelini olusturmaktadir. Aile, sosyal sistemin merkezi noktasi ve her
toplumun ezeli ve ebedi kurumudur. Tiim sosyal kurumlar aileden kaynaklanmaktadir ve aile, hepsinin
merkezindedir (Orukpe & Omoruyi, 2018; Behera & Lenka, 2018). Aile siireklilik ve degisim arasindaki
baglantidir. Toplumun devamini, bireyin gelisimini ve sosyal diizeni saglar. Diinyadaki biitiin aileler
binlerce yildir degisim yasamaktadir ve bu degisim son zamanlarda da devam etmektedir. Fakat
giiniimiiz toplumlar1 degisim kavramimin yaninda bozulma ve islev kaybetme kavramlarini da
tartismaktadir. Toplumlarin en eski ve kritik kurumlarindan biri olan aile moderniteyle birlikte

degisirken ayni zamanda bozulmakta ve islevlerini kaybetmekte midir?

Aile kurumundaki degisiminin belirgin sebepleri arasinda sanayilesme, kentlesme, modernlesme,
liberallesme ve kadinlarin egitim seviyesinin artan bigimde yiikselmesi gosterilmektedir (Behera &
Lenka, 2018). Kadinlarin 6zgiirlesme siirecinin sanayilesme ve liberal yasamin benimsenmesiyle
miimkiin olmustur. Aile i¢i rol dagilimi kadin lehine degismis ve kadinlar artik iktisadi yasama gegmise
nazaran daha fazla uyum saglayabilir hale gelmistir. Yani kadinlar gelir saglayan islerde ¢alisma firsati
elde etmis ve erkeklerin tahtin1 derinden sarsmistir. Bdyle olmasina ragmen kadinlarim ev igi
sorumluluklar1 beklenen derecede azalmamis, aksine c¢alisan kadinlar ikinci vardiya kavramiyla
anilmaya baglanmistir. Kadinlarin is hayatina atilmasi ve 6zgiirlesmesi ile birlikte esler arasinda aile igi
rol dagilimi ¢atigmalar1 yasanmaya baslanmistir. Ataerkil patrimonyal sistemi terk etmek istemeyen ve
yeni diizene ayak uydurmayan hegemonik erkekler aslinda aile kurumunun mevcut durumu igin énemli
bir faktor olarak gosterilebilir. Toplumdaki kadin-erkek iligkilerinin doniistimii baglaminda, evlilik ve
ebeveynlik kurumlari ve normlar1 daha da ayrilmis ve yeni ebeveynlik modelleri ortaya ¢ikmigtir
(Zaitseva, Lavrishcheva, & Ocheretko, 2021). Fakat geleneksel ebeveyn davraniglarinda israr edilmesi
aile ici iligkilerinin kisir bir dongiiye girmesine sebep olmustur. Bunun yaninda cinsel yasamda
iligkilerin serbestlesmesi ve bu anlamda kiiltiirel degerlerin degismesi aile kurumunun 6zellikle bati
merkezli toplumlarda sorgulanmasini da beraberinde getirmistir. Bugiin birgok geng ve bosanmis
yetiskin evlilik dis1 iliskileri yaygin bir bigimde tercih edebilmekte ve evlilikten uzak durabilmektedir.
Bunun sonucunda ise tek ebeveynli cocuk sayisinda artiglar yagsanmakta ve ¢ocuklar gegmise nazaran
daha fazla ebeveyn mahrumiyeti ¢ekmektedirler. Gelinen noktada yeni aile bigimleri ortaya ¢ikmis,
evlilik dis1 birlikte yasama, ¢ocuksuz aileler, tek ebeveynli ¢ocuklar normal olarak kabul edilmeye
baslanmistir.  Escinsel ¢iftlere ¢esitli yasal haklar taninmis ve statiileri bir¢ok iilkede mesruiyet

kazanmistir. Bu tip aile egilimlerinin yayginlagmasi bireysel tutum ve davraniglarin bir sonucu olarak
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degerlendirilebilir. Bu tutum ve davranig kaliplar1 toplumlarin geleneksel sosyal norm ve davraniglaria
etki etmekte, buna ilaveten sosyal politika ve kanunlar da bu baglamda diizenlenmektedir (Giulio, Fent,

Philipov, Vobecka, & Winkler-Dworak, 2021, s. 2).

Elbette aile kurumunun yapisi ve islevlerinde iilkeler arasinda 6nemli farkliliklar vardir. Degisim ve
sarsilma konusunda biitiin iilkeler i¢in aynm yargilarda bulunmak miimkiin degildir. Aile kurumundaki
sarsilmanin bati merkezli oldugu bilinse de kiiresellesme ve kiiltiirleraras: etkilesimin artmasi bu
durumun biitiin toplumlarin ortak bir sorunu haline gelmesine sebep olmaktadir (Raymo, Park, Xi, &
Yeung, 2015). Zira bugiin batida baslayan bir kiiltiirel olgu yakin ya da orta vadede diinyanin diger
bolgelerini de etkilemektedir. Bu ifadelerle anlatmak istedigimiz aslinda aile kurumunda yasanan
sarsintinin sebebi olarak batiy1 gostermek degildir. Bat1 cogunlukla degisimin baslangic noktasidir. Bu
nedenle aile kurumundaki sarsintinin O6nce batida yasanmasi olagan bir durumdur. Liberallesme,
sanayilesme, modernlesme ve kadin-erkek esitligi siirecleri biitliin toplumlarda tedricen yasanmis ve

gelinen noktada aile kurumu yeni bir degisim siirecine girmistir.

Bugiin yine bat1 merkezli olmak iizere diinyanin bir¢ok bolgesinde dogurganlik oranlarinin diismesi ve
buna bagli olarak yasanan demografik doniisiim sorunu mevcuttur (Aksakal, 2022). Sanirim bu sorun
toplumlarin karsilasabilecegi en biiyiik ve en tehlikeli sorundur. Zira toplumlarin devami ve selameti
neslin devami ve geng niifus oranlariin yiiksek olmasiyla miimkiindiir. Aile kurumun en biiyiik islevi
¢ocuk yapmak ve bu sayede toplumlarin gen¢ ve daim olmasini saglamaktir. Yine aile kurumunun
onemli bir bagka islevi yeni nesillerin toplumsal diizene uyum saglayan bireyler olmasini saglamaktir.
Bu baglamda insan toplumunun siyasi 6rgiitlenmesinin ve istikrarinin eski zamanlardan itibaren biiyiik
6l¢iide evlilik ve aile yagaminin istikrarina bagli oldugunu iddia edilebilir (Orukpe & Omoruyi, 2018).
Evlilik ve aile yasaminin istikrarindan anlagilmasi gereken aile kurumunun varliginin siirdiirmesi
degildir. Aile kurumu var olmaya devam ederken ayn1 zamanda bireysel ve toplumsal gorevlerini yerine
getirmelidir. Yani bir taraftan evlenen giftler aile kurumundan beklentilerini kasilarken diger taraftan da
toplumun beklentileri de karsilanmalidir. Eskiden beri evlilik bir insanin hayatindaki en 6nemli
asamalardan biri olmustur. Evlilik, bir yandan bireyin sosyal yapiya entegre olmasini saglarken, diger
yandan cinsel tatmin, zihinsel iyi olus, sevime, saygi gorme ve ait olma gibi ¢esitli bireysel ve psikolojik

ihtiyaclarini kargilamaktadir (RezaecanLangeroodi, Azizinazhad, & Hashemi, 2011, s. 407).

Bat1 egilimlerinin etkisi altinda kalan evlilik ve aile kurumu, kadina siddet olaylarinin kanun koyucu
tarafindan bir tiirlii engellenememesi, bosanma oranlarinin artmasi, uzun siireli evlilik disi iliskilerin ve
ebeveynligin normallesmesi, ¢ocuk yetistirmede aile i¢i rol dagiliminin bozulmasi gibi sebepler
nedeniyle ciddi bir tehditle kars1 karsiyadir (Zaitseva, Lavrishcheva, & Ocheretko, 2021; Fisman,
lyengar, Kamenica, & Simonson, 2006). Aile kurumun yasadigi doniisiim toplumsal yapiy1 derinden
etkileyen sorunlar dogurmustur ve bu tip sorunlar artarak devam etmektedir. Yoksullagsma, bakici
sorunlari, ebeveyn mahrumiyeti, tek ebeveynlik, suga itilen ¢ocuklar, ¢ocuk istismari, alkol ve

uyusturucu kullanimi gibi toplumsal diizene olumsuz etkisi olan durumlarda artislar yasanmaktadir.
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Yine gelenekler, kiiltiir, dil, kiyafetler, tiiketim aligkanliklari, sosyal iligkiler, sosyal davranig kaliplar
ve milli degerler de asimile olmakta ve biitiin bu sorunlara kamu diizeninden sorumlu kurumlar kalici

¢Oziimler bulmakta oldukg¢a zorlanmaktadir.

Evlilik {izerine yapilan calismalar evlilik ¢aginda olan geng yetiskinlerin evlilik tutumlar ile ilgili
olumlu ve olumsuz sonuglar ortaya koymustur. Bag ve Cengiz (2008) kadin ve erkek dgrencilerin aile
ve evlilik iizerine goriislerini inceledigi bir arastirma yapmis ve her iki cinsiyetin de evlilige karst olumlu
tutum sergilediklerini tespit etmistir. Ayrica arastirmada 6grencilerin toplumsal baskidan dolay1 evlilige
biiyiik bir anlam yiiklendigi sonucu elde edilmistir. Teke (2017), iiniversite dgrencilerinin evlilik ve
aileye bakis acisini incelemek amaciyla betimsel bir ¢calisma yapmis ve 3 farkli {iniversitenin farkl
fakiiltelerinden olusturulan 6rneklem iizerinde yapilan ¢alismada aile, evlilik, es se¢imi gibi kavramlarin
{iniversite gencligi agisindan onemini korudugu sonucuna ulasmustir. Payat ve Oksiiz (2022), geng
eriskin ve bekar bireylerin mutluluk korkusu ve evlilik kaygis1 arasindaki iliskiyi yas, cinsiyet,
ekonomik diizey, iliski durumu gibi degiskenler agisindan degerlendirmistir. Aragtirma sonucunda yas
ve iliski durumu ile evlilik kaygisi arasinda anlamli bir iligki oldugu sonucuna varmistir. Akyazi, Citak
ve Tosun (2022), evlilik tutumunu agiklamada evlilik rol beklentilerinin roliinii incelemis ve
katilimcilarn evlilik tutumlari ile sosyo-demografik degiskenler arasinda iliski tespit etmistir. Yildiray
ve Celik (2020), toplumsal cinsiyet rolleri ve evlilik dis1 cinsel yakinlik arasindaki iliskinin cinsiyete
gore farklilasip farklilasmadigini tespit eden bir arastirma yapmis ve toplumsal cinsiyet rolleri ile evlilik
dis1 iligki tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski bulmustur. Arica bu iliskinin cinsiyete gore degistigi
sonucuna varilmistir. Akin ve Aydemir (2007), {iniversiteli kiz 6grencilerin cinsiyet rolli tutumlari
baglaminda aile ve evlilik kurumlarina bakislarini anlamaya doniik uygulamali bir calisma yapmis ve
katilimeilarin evlilige yonelik tutumlarinin geleneksel formlardan koptugunu tespit etmistir. Ayrica
katilimeilarin modernlik ve geleneksellik bakimindan arada kaldigi tespiti yapilmistir. Akbag ve ark.
(2019), iniversite 6grencilerinin evlilik tutumlarimi etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla bir
arastirma yapmig ve dgrencilerin evlilik tutumlarinin cinsiyet, anne-babanin mutluluk diizeyi ve evlilik
kaygisi gibi degiskenlerden etkilendigini sonucuna varilmstir. Keldal (2021), tiniversite 6grencilerinin
evlilige iliskin goriislerini incelemis ve katilimcilarin ¢ok az kisminin evlilige hazir oldugunu tespit
etmistir. Keldal’in aragtirmasinda katilimcilarin {igte biri evliliklerinin ebeveynlerinin evliliklerine
benzemesini istediklerini belirtmis ve yaklagik dortte biri evlilik dis1 cinsel birlikteligi dogru bulmus,
yaklagik ligte biri evlenmeden birlikte yasamaya olumlu yaklasmis ve yaridan fazlasi evlilikten
kaygilandigini ifade etmistir. Efe (2013), tiniversite 6grencilerinin es se¢me egilimleri incelemis ve kiz
ve erkek Ogrencilerin potansiyel este tercih ettigi kisilik 6zelliklerinin benzerlik gosterdigini tespit
etmistir. Arastirma sonucuna gore katilimcilar potansiyel este daha cok, diirtstliik, giivenilirlik, saygi,
sadakat, hosgérii ve merhamet gibi Ozellikler ararken bekaret, duygusallik, hamaratlik,
giizellik/yakigiklilik, dindarlik ve zenginlik gibi 6zellikler daha az arananlar arasinda olmustur. Pmar

(2008), tniversite genglerinin evlilige bakis agisin1 belirlemek amaciyla arastirma yapmis ve
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katilimcilarin genelinin evlilige duyarl olduklar1 ve 6zen gosterdikleri sonucuna ulagsmustir. Lee (2013),
Universite dgrencilerinin evlilife hazirhk diizeylerini incelemis ve kiz ve erkek dgrencilerin cesitli
agilardan farklilastig1 sonucuna varmistir. Kiz ve erkek 6grenciler, ¢atisma ¢dzme becerisi, cinsel iligki
becerisi, ev isleri becerisi, finansal yonetim becerisi, bos zaman yonetimi becerisi, ebeveynlik hazirlik
becerisi ve ebeveyn rolii becerisi olmak {izere cesitli beceriler agisindan incelenmistir. Elde edilen

sonuclara gore kiz ve erkek 6grenciler bu becerilere gore gesitli agilardan farkliliklar gostermistir.

Yapilan calismalar incelendiginde son yillarda birgok arastirmacinin genglerin evlilik tutumlar1 ve es
secme stratejilerine odaklandigi goriilmektedir. Aragtirmalardan elde edilen sonuglar géstermektedir ki
miistakbel evli ¢iftlerde evlilik 6ncesi ¢esitli kaygilar ve kararsizliklar mevcuttur. Siiphesiz ki genglerin
evlilikle ilgili kaygi ve kararsizliklar1 yapacaklari evliliklerin basarisiz ve mutsuz olmasina sebep
olabilecektir. Yine cesitli arastirma sonuglar1 baz1 katilimcilarin geleneksel degerlerden uzaklastigi ve
evlilige karsit olumsuz tutumlar gelistirdigini tespit etmistir. Benzer sonuglar yabanci literatiir
incelendiginde de goriilmektedir. Dolayisiyla geng yetiskinlerin evlilik ve aile kurumuna kars1 kararsiz
veya olumsuz tutumlar1 donemsel ya da bolgesel degil biiyiik oranda evrensel bir sorun oldugu

sOylenebilir.

Aile kurumunda yasanan kriz 6niimiizdeki birkag on yil sosyal bilimcilerin, uluslararast kuruluslarin ve
politikacilarin odaginda olmali ve yagsanan ve yasanmasi muhtemel krizler i¢in ¢oziimler {iretilmelidir.
Bu krizin odak noktasinda ise elbette evlenme adaylar1 olan gengler olmalidir. Genglerin, aile kurumu
ve ebeveynlik konusundaki algilar incelenmeli ve evlilik dncesi aile egitimine dahil edilmelidir. Zira
ergenler ve genglerin aile kurumuna bakis agis1 ve beklentileri onarilmadan aile krizlerinin ¢éziilmesi
pek miimkiin degildir. Bu arastirmanin amaci evlenme siirecinde olan iniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlarini ve aile kurumundan beklentilerini tespit etmektir. Ayrica cinsiyet, dindarlik, ekonomik kaygi
diizeyi, yerlesim yeri, iliski durumu ve sosyal medya kullanim aligkanliklar1 gibi degiskenlerin evlilik
tutumlar {izerine etkisi tespit edilmeye ¢aligilmistir. Bu amagla daha 6nce Bayoglu ve Atli (2014)
tarafindan gelistirilerek giivenirlik ve gecerlik ¢alismalar1 yapilms Inénii Eviilik Tutum Olgegi
kullamlmustir. IETO Erzincan Binali Yildirim Universitesi’nde egitim goren 447 bekar dgrenciye (120
erkek, 327 kiz) uygulanmis ve sonuglar SPSS 23 programu ile analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda
kiz 6grencilerin evlilikle ilgili kaygi diizeylerinin erkek 6grencilere nazaran daha fazla oldugu, sosyal
medya kullanim pratikleri, gelecege dair ekonomik kaygi ve dindarlik degiskenlerinin evlilik tutumlarini

anlaml diizeyde etkiledigi sonucuna varilmigtir.
2. ARASTIRMA PROBLEMI

Aragtirmanin amaci Erzincan Binali Yildirim Universitesi’nde egitim goren ve yaslari itibariyle evlilik
caginda olan 6grencilerin evlilik tutumlarini belirlemek ve sebeplerini ortaya koymaktir. Ayrica kiz ve
erkek oOgrencilerin evlilik tutumlari arasinda anlamli farkliliklarin olup olmadiginin tespiti

amaglanmustir.
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2.1. Arastirmanin Alt Problemleri
1. Ogrencilerin evlilik tutumlar1 cinsiyete gore degisiklik gdstermekte midir?
2. Ogrencilerin evlilik tutumlar yerlesim yerlerine gore degismekte midir?
3. Ogrencilerin evlilik tutumlar1 sosyal medya kullanim aliskanliklarina gére degismekte midir?
4. Ogrencilerin evlilik tutumlari iliski durumlarina gére degismekte midir?
5. Ogrencilerin evlilik tutumlar1 dindarlik tutumuna gére degismekte midir?
6. Ogrencilerin evlilik tutumlar1 ekonomik kayg1 diizeyinden etkilenmekte midir?

3. YONTEM
3.1. Model

Bu caligma, evlilik ¢aginda olan geng¢ {iniversite 0grencilerinin evlilik tutumlarini ortaya koymak
amaciyla korelasyonel desende tasarlanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 23 programu ile

analiz edilmistir.
3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu Erzincan Binali Yildirrm Universitesi’nin cesitli fakiiltelerinde egitim
goren 327 kiz (%73), 120 erkek (%27) olmak tizere 447 bekar 6grenciden olugsmaktadir. Calisma grubu
belirlenirken seckisiz 6rnekleme tiirlerinden biri olan basit segkisiz drnekleme yontemi kullanilmisgtir.
Basit seckisiz 6rnekleme (simple random) yonteminde evrendeki tiim birimler, 6rnege segilmek igin esit
ve bagimsiz bir sansa sahiptir. Seckisiz 6rnekleme, temsil edici bir 6rneklemin belirlenmesinde gegerli
ve en iyi yoldur (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2016). Calismaya alinan
bireylerin yas 18-25 araliginda degigsmektedir ve yaglarin ortalamasi 21,3 (D=2.1) olarak ol¢iilmiistiir.
Katilimcilarin 244’1 kent merkezinde 203’ii ise kirsal bdlgede yasamaktadir. Universitemizde hali
hazirda egitim goren 6grenciler yaslan itibariyle evlilik siirecinde olan ya da yakin zamanda evlenme
planlar1 yapma potansiyelinde olan yas gurubudur. Bu nedenle 6grenciler iizerinde bdyle bir ¢aligma
yapmak arastirmamiz amaci agisindan uygun goriilmiistiir. Ayrica aragtirmacilar 6lgekleri uygulamadan
once 6grencilere giivenilir kosullar saglama ve verileri saglikli bir ortamda elde etme imkanina da sahip

olmustur.
3.3. Prosediir

Bu calismada oncelikle arastirma formu icin Erzincan Binali Yildirim Universitesi Sosyal ve Beserd
Bilimler Etik Kurulu’ndan 27.07.2022 tarih ve E-88012460-050.01.02-185199 sayili yazi ile etik kurul
onay1 alinmustir. IETO Erzincan Binali Y1ldirim Universitesi’nin gesitli fakiiltelerinin lisans boliimlerine
uygulanmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden &grencilere bilgilendirici onam formu sunulmustur.
Uygulama agamasinda Ogrencilere ¢alismanin amact ve formun nasil doldurulacagi detayli olarak

acgiklanmigtir.
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3.4. Veri Toplama Araclari

Aragtirmada verilerin toplanmasinda aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kigisel bilgi formu ve daha
once Bayoglu ve Atli (2014) tarafindan gelistirilerek giivenirlik ve gecerlik calismalar1 yapilmis Inénii
Evlilik Tutum Olgegi kullanilmustir. IETO katilimeilara yiiz yiize uygulanmis ve uygulama goniilliiliik
esasina gore yapilmistir. Katilimcilara aragtirmanin amaci anlatilmig ve verilerin higbir sekilde amacinin
disinda kullanilmayacagi ve mahremiyet smirlarimin ihlal edilmeyecegi taahhiit edilmistir.
Katilimcilarin  kendini agma diizeyinin yiiksek olmasi icin uygulama oOncesinde arastirmanin
sonuc¢larinin dneminden ve katilimcinin arastirmaya gercek cevaplar vererek saglayacagi katkidan

bahsedilmistir. Ayrica mahremiyet ihlali olmamasi adina kimlik bilgileri talep edilmemistir.
3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Calisma grubuna alinan katilimeilarin yas, cinsiyet, iliski durumu, ekonomik gelir diizeyi, yasadiklar
yerlesim yeri, sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve dindarlik tutumlarini belirlemek igin

olusturulmustur.
3.4.2. inénii Evlilik Tutum Olgegi

IETO, 21 maddeden olusan tek boyutlu bir lgektir. 5°li likert tipindeki derecelemeler; Hig katilmiyorum
(1), Nadiren katiliyorum (2), Biraz katiliyorum (3), Katiliyorum (4) ve Kesinlikle katiliyorum (5)
seklindedir. Elde edilen puanin yiiksek olmasi evlilige yonelik olumlu tutumu, diisiik puan ise evlilige

yonelik olumsuz tutumu ifade etmektedir (Bayoglu & Atli, 2014, s. 405).
3.5. Arastirmanin Smirhhklan

Bu arastirma Erzincan Binali Yildirim Universitesi dgrencileri iizerinde uygulanmustir. Uygulama
asamasinda her ne kadar 6rneklemin evreni temsil etme giiciine 6zen gosterilmis olsa da dgrencilerin
¢ogunlugunun Dogu ve Giineydogu Anadolu bdlgelerinden olmasi ve bu nedenle homojen bir kiiltiirel
0zellige sahip olmas1 arastirma sonuglariin geneli yansitmasini tam anlamiyla miimkiin kilmamaktadir.
Ayrica Ogrencilerin  ¢ogunlugunun diisiik ekonomik gelire sahip olmasi evlilik beklentilerini
etkileyebilmektedir. Bu nedenle farkli {iniversitelerde farkl: kiiltiirel 6zelliklere ve ekonomik kosullara

sahip dgrenciler iizerinde yapilacak ¢aligmalar bizim ¢aligmamizi tamamlar nitelikte olacaktir.
3.6. Veri Analizi

Arastirma verilerinin giivenirlik diizeyini belirlemek amaciyla Cronbach Alpha giivenirlik analizi
yapilmis ve Indnii Evlilik Tutum Olgegi’nin Cronbach’s Alpha giivenirligi .926 olarak belirlenmistir.
Ayrica aragtirma verilerine istatistiksel yontemin tespiti amaciyla i¢in kiz ve erkek 6grenciler icin ayri
ayr1 Shapiro-Wilk testi ve normallik grafikleri incelenmistir. Her iki grubun da verilerinin normal
dagilim 6zelligi gosterdigi (p<.05; skewness -.641, kurtosis .334) belirlenmistir. Ogrencilerin evlilik
tutumlarmin iliski durumu, dindarlik, ekonomik kaygi, yerlesim yeri, sosyal medya kullanim

aliskanliklar1 ve cinsiyet degiskenleri agisindan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla
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bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii Anova testi uygulanmistir. Etki biiyiikligii hesaplama i¢in bagimsiz
gruplar t testi sonuglarina Cohen’s d ve Anova analiz sonuglarina ise eta kare etki biiyiikligii

hesaplamas1 kullanilmustir.

4. BULGULAR
4.1. Giivenirlige iliskin Bulgular;

Tablol. Inénii Evlilik Tutum Olgegi’nin Giivenirlik Tablosu

Cronbach's Alpha N of Items
IETO ,926 21

Katilimeilara uygulanan inénii Evlilik Tutum Olgeginden elde edilen verilerin giivenirlik diizeyi
Cronbach Alpha yontemi ile hesaplanmis ve sonuglarin giivenirlik diizeyi .926 olarak elde edilmistir.
Bu nedenle tiniversite 6grencilerine uygulanan evlilik tutum 6l¢eginden elde edilen verilerin giivenirlik

diizeyinin yeterli oldugu kanaatine varilmustir.
4.2. Cinsiyet, Iliski Durumu, Dindarlik, Ekonomik Kaygi ve Yerlesim Yerine Iliskin Bulgular;

Tablo2. Ogrencilerin Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuglari

t-testi
Cinsiyet n X SS sd p Cohen’s d
Kiz 327 3,73 75 445 .000 42
Erkek 120 4,04 70
t testi
Dindarhk n X SS sd p Cohen’s d
Evet 219 4,02 63 445 .000 .58
Hayir 228 3,60 80
t testi
Ekonomik Kaygi n X SS sd p Cohen’s d
Evet 210 3.50 77 445 .000 .86
Hayir 237 4.10 61
t testi
Iliski Durumu n X ss sd p Cohen’s d
Var 181 3,80 79 445 772 .026
Yok 266 3,82 73
t testi
Yerlesim Yeri n X SS sd p Cohen’s d

Kent Merkezi 244 3,80 75 445 749 .026
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Kirsal 203 3,82 76

Tablo 2’de dgrencilerin evlilik tutumlarinin yerlesim yeri, iliski durumu, ekonomik kaygi, dindarlik ve
cinsiyet degiskenleri acisindan farklilasma durumunu gosteren bagimsiz gruplar t testi sonuglar
verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi 6grencilerin cinsiyetleri, gelecege dair ekonomik kaygilar1 ve
kendilerini dindar olarak tanimlama durumlar1 evlilik tutumlarini anlamli diizeyde etkilemektedir.

Yerlesim yeri ve iliski durumlarinin ise evlilik tutumlarinin {izerinde anlamli etkisi tespit edilememistir.

Erkek 6grencilerin evlilik tutum puanlarinin ortalamasi (4,04), kiz 6grencilerin tutum ortalamasindan
(3,73) biiyiiktiir. Kiz ve erkek 6grencilerin evlilik tutum puanlari arasindaki farkin bagimsiz gruplar t-
testi sonucu anlaml bir farklilik gostermistir (t [445]= -3.833: p<.05). Kiz ve erkek 6grencilerin test
sonuclar1 arasindaki farkin etki biiyiikliigii (Cohen’s d= .42) orta diizey olarak hesaplanmistir. Etki
biiylikliigli analizi, degiskenler arasindaki iliskinin biyiikligiiniin veya giiciiniin standartlastirilmig
Olcisiidiir. Etki biiyiikliiglinlin 6l¢iilmesinde bir¢ok arastirmaci Cohen’s d etki biiyiikliigii testini tercih
etmektedir (Christensen, Johnson, & Turne, 2015, s. 411). Bagimsiz gruplar t-testi ve Cohen’s d etki
biiyiikliigii testi sonuclarinda gére Inonii Evlilik Tutum Olgegine katilan kiz ve erkek 6grencilerin evlilik
tutumlar arasinda anlamli bir farklilik vardir. Her iki grubun da evlilik tutum skorlar1 yiiksek puanlar
vermis olsa da kiz dgrencilerin evlilik kaygilarmin erkek 6grencilerin kaygilarindan fazla oldugu
belirlenmistir. Kendini dindar olarak tanimlayan ve tanimlamayan 6grencilerin evlilik tutum olgegine
verdigi cevaplarin anlamli derecede farklilastigi goriilmektedir (p<.05). Dindar oldugunu ifade eden
ogrenciler IETO’den daha yiiksek puan almislardir ve bu sonug onlarin evlilik ve aile iliskilerinde inang
sisteminin etkisiyle hareket ettigini gostermektedir. Fakat buradan, dindarlarin ya da dini vecibelerini
yerine getiren insanlarin evlilige dair korku ya da kaygi tasimadigi ve tutumlarmin degismedigi
sonucuna ulasilamaz. Dindarlik birey i¢in gelenekler, degerler ve kiiltiirin korunmasi i¢in bir sebeptir.
Bu durum degisimi yavaslatsa da tamamen engellemez. Gelecege dair ekonomik kaygi tasiyan
katilimeilarin IETO sonuglari ekonomik kaygi tasimayan katilimeilarin IETO sonuglari arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilmistir. Gelecege dair ekonomik kaygi tasimayan katilimeilarin IETO ortalamasi
4,10 iken ekonomik kayg tastyan katilimeilarin iIETO ortalamalari 3,50 olarak belirlenmistir. Iki grubun
IETO ortalamalar1 arasindaki farkin t testi sonuglar1 (p<.05)’tir. Elde edilen sonug beklenen bir
durumdur. Zira giiniimiizde bircok birey evlenme siirecini ekonomik kaygilardan dolay1
erteleyebilmekte ya da evlilik kaygisi tasimaktadir. Olgege katilan 6grencilerin heniiz diizenli bir gelire
sahip olmamalari ekonomik kayg1 tasimalarinin ve buna bagli olarak da evlilik tutum diizeylerinin disiik

olmasinin sebepleri arasinda gosterilebilir.

4.3. Sosyal Medya Kullanimina iliskin Bulgular

Tablo 3. Inénii Evlilik Tutum Olgeginin Sosyal Medya Kullanim Davranislarina Gére Anova Sonuglari
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ANOVA
Tutum_Ort
Sum of df Mean f Sig
Squares Square
Between (Combined) 22.296 3 7.432 14.405 .000
Groups
Linear Term  Weighted  3.594 1 3.594 6.967 .009
Deviation ~ 18.702 2 9.351 18.124 .000
Within Groups 228.558 443 516
Total 250.854 446

Tablo 4. inénii Evlilik Tutum Olgeginin Sosyal Medya Kullamim Davranislarina Gore Post Hock Test

Sonuglari
Multiple Comparisons
Tutum_Ort %95 Confidence Interval
Mean Std. Sig.
Differans  Error Lower Bound. Upper Bound
Sosyal Medya Sosyal Medya
Hig Nadiren Kullantyor .19275* 12612 000 4962  1.0893
Kullanmriyor
Siklikla Kullantyor .714285* 12097 000 4584  1.0273
Nadiren Kullantyor  Hig¢ Kullanmiyor -79275* 12612 000 -1.0893 -.4962
Siklikla Kullantyor — .049990 .07336 775 -.2224 1226
Siklikla Hig¢ Kullanmiyor -.74285* 12097 .000 -1.0273  -.4584
Kullaniyor
Nadiren Kullaniyor .049990 .07336 775 -1226 2224

Katilimcilarin sosyal medya kullanim tutumlari, hi¢ kullanmayanlar, naziren kullananlar ve siklikla
kullananlar seklinde ii¢ grup halinde smiflandirilmistir. Katilimeilarin sosyal medyayi kullanim
davraniglarinin evlilik tutumlari ile iliskisini tespit etmek amaciyla Anova analizi yapilmis ve sonuglar
Tablo 4 ve Tablo 5’te verilmistir. Tablolarda goriildiigii {izere dgrencilerin sosyal medya kullanim
aligkanliklar ile evlilik tutumlar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur (p<.05). Sosyal medyanin
nadiren ya da sik kullanimi arasinda ise anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>.05). Haliyle sosyal
medya kullanan 6grencilerde ya da geng yetiskinlerde evlilik ve aile kurumuna dair yaklagimlarin,

evlilik beklentilerinin ve evlilige dair kaygilarin degistigi ifade edilebilir.
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma Erzincan Binali Yildirim Universitesi’nde egitim goren ve evlilik caginda olan 18-25 yas
arasindaki geng¢ yetigkin Ogrencilerin evlilik tutumlarimi ¢esitli degiskenler agisindan tespit etmek

amaciyla yapilmistir. Segkisiz 6rneklem yonteminin kullanildigi aragtirmaya katilan 6grencilerin dortte
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ticii kiz, dortte biri erkeklerden olugmustur. Katilimeilarin %55°1 kentsel alanda %45°1 ise kirsal bolgede

yasamaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin evlilik tutumlarinin yiiksek oldugu (x=3,81) ancak erkeklerin evlilik
tutum ortalamalar1 (x=4,04) ile kizlarin evlilik tutum ortalamalar1 (Xx=3,73) arasinda anlaml farkliligin
oldugu tespit edilmistir. Erkek Ogrencilerin evlilik tutum puanlann kiz 6grencilerin evlilik tutum
puanlarin daha yiiksektir. Bu bulgular daha o6nce yapilan benzer ¢aligmalarla (Bas ve Cengiz 2008,
Yildiray ve Celik 2020, Pinar 2008 ve Lee 2013) tutarhilik gostermektedir. Kiz 6grencilerin evlilik
tutumlar1 incelendiginde erkeklerle ozellikle farklilasan boyutlarin giliven, sayginlik ve evliligin
saglayacagl yasam standartlar ile ilgili oldugu gorilmektedir. Kiz 6grencilerin yasadigi kaygilar
toplumda kadinlarin yaygin bi¢cimde yasadig1 sorunlarla benzerlik gostermektedir. Zira kadinlar hala
yaygin bicimde gesitli esitsizliklere ve magduriyetlere maruz kalmaktadir. Ogrencilerin evlilik tutumlart
incelendiginde kiz 6grencilerin evliligin kendilerine huzur getirecegine, sayginlik kazandiracagina ve
hayatin1 diizene sokacagina dair inanglarinin zayif oldugu goriilmektedir. Bu durum sasirtici bir sonug
degildir. Zira geleneksel yasam bicimi itibariyle evlilik ve aile iligkilerinde cinsiyetler arasi esitsizlikler
yasanmaktadir. Kadinlar siddet magduru olabilmekte, ekonomik yoksunluk yasayabilmekte, toplum
tarafindan esine itaate zorlanabilmekte ve sorumluluklari erkeklere nazaran orantisiz bir bigimde
artabilmektedir. Bu konuda yapilan diger caligmalar da bunu desteklemektedir. Dolayisiyla
arastirmamizda elde edilen bu sonuglar kadinlarin giinliik hayatta yasadigi toplumsal cinsiyet sorunlari
ile ortiismektedir. Kiz 6grencilerin evlilik olmadan hayatin eksik kalacagina, evliligi herkesin yasamasi
gerektigine ve evliligin rahat bir hayat sunacagina dair inanglari yine erkek 6grencilerden zayiftir. Bu

konuda kizlarin tutumlarimin olumsuz olmasi evlilik beklentilerinin diistikliigline isarettir.

Kadinlarin aile kurumu baglaminda kendilerini giivende hissetmemesi, bu uzun ve kalici toplumsal
cinsiyet baskisinin yogunlugu ileride kari-koca arasinda asitmetrik iligkilerin olugmasina ve kadinlarin
bir¢ok a¢idan magdur ve madun olmalarina sebep olabilmektedir. Aile kurumunda taraflardan birinin
magdurlugu birlikteligin sancili ylirimesine sebep olacak ve aile kurumu beklenen bireysel ve toplumsal
islevleri yerine getiremeyecektir. Sayet aile kurumunun yasadigi kriz ¢6ziilmek isteniyorsa kadinlarin
yasam standartlarinin diismedigi, aile i¢i rol dagiliminin ¢agdas yasama uyarlandigi, kadin haklarinin

saglam temeller iizerine oturtuldugu bir aile modeli lizerine ¢aba sarf edilmelidir.

Aile kurumunun tesis edilmesinde ve yiiriitiilmesinde bireylerin tutum ve davranislarini belirleyen
onemli kurumlardan biri dindir. Insanlar sayet hayatlarini inanglar1 geregi siirdiiriiyorlarsa es segme ve
evlilik pratikleri de yine inanglarina gore sekillenmektedir. Kendini dindar olarak goéren bireyler
inanglarinin emir, yasak ve geleneklerini genellikle yok saymazlar. Kar1 koca iliskileri, es se¢gme
stratejileri, ebeveynlik pratikleri, evlilik bi¢imi, evlilik zamani ve aile igi iligkiler belli bir oranda inang
sistemlerinin etkisi altinda kalir. Bu nedenle arastirmamizda katilimcilara “Kendinizi dindar olarak
tanimliyor musunuz?” sorusu yoneltilmistir. Dindar oldugunu ifade eden (%49) ve dindar olmadigini

sOyleyen (%51) katilimcilarin evlilik tutum puanlart arasinda kendini dindar olarak tanimlayanlarin
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lehine anlaml1 farklilik tespit edilmistir. Inang sistemleri bir toplumsal kontrol sistemi islevine sahiptir.
Bu nedenle dinin emir ve yasaklarini giinliik hayatinda merkeze almayan bireyler bireysel benlik tipinin
ozelliklerine daha yakinken dindar bireyler kolektif benlik o6zellikleri gostermektedir. Hogg ve
Vaughan’in “benlik, kendi 6zelliklerini dahil oldugu grubun 6zelliklerinden ¢ikarir” diislincesi bircok
erken donem psikologu tarafindan kabul edilmektedir (Hogg & Vaughan, 2014, s. 130). McDougall,
gruptaki bireyler arasindaki etkilesimin zamanla bir grup ruhunu olusmasina sebep oldugunu sdylerken
(Hogg & Vaughan, 2014) kolektif kimliklerin olusmasmi agiklamaktadir. inang sistemleri de
miintesipleri arasinda grup ruhu olusturma bakinimdan oldukga basarihidir. Ozellikle dindar bireyler
grubun kural ve kaidelerine ¢ogunlukla uymay tercih ederler. Bireysel benlikler ise kolektif benliklere
kiyasla icinde bulundugu gurubun daha az etkisinde olan kimliklerdir. Giinliik hayatlarinda kararlar
verirken bireysel davranma potansiyelleri yiiksektir. Bu baglamda dindarlarin ve dindar olmayanlarin
evlilik patriklerinin farklilagmasi normaldir. Arastirmamizda kendini dindar olarak tanimlayan
katilimeilarin evlilik tutum O6lgegi ortalamalar1 digerlerine kiyasla daha yiiksektir. Haliyle inang
sisteminin etkisinde olan bireylerin evlilik kaygilarinin daha diisiik oldugu soylenebilir. Zira inang

sisteminin etkisinde olan bireyler daha teslimiyetc¢i ve kaderci bir anlayisa sahiptirler.

Arastirmamizda anlamli sonuglar elde ettigimiz bir baska degisken ise katilimcilarin gelecege dair
ekonomik kaygi diizeyleridir. Arastirmaya katilan 6grencilere gelecege dair ekonomik kaygilar tagiyip
tasimadig sorusu yoneltildi. Ogrencilerin %47°si ekonomik kaygi tasidigini sdylerken %53’ii ekonomik
kaygi tasimadigini ifade etti. Ekonomik kaygi diizeyi yiiksek olan &grencilerin evlilik tutum 6lgegi
ortalamasinin (X=3,50) ekonomik kaygi tasiyanlarin tutum ortalamasindan (X=4,09) daha diisiik oldugu
tespit edilmistir. Iki degisken arasindaki sonug¢ bagimsiz gruplar t testi ile analiz edilmis aradaki farkin
anlamli oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin heniiz mezun olup diizenli gelir elde ettikleri bir mesleklerinin
olmamasi ekonomik kaygi diizeylerinin yiiksek olmasinin sebepleri arasinda gosterilebilir. Fakat yine
de gengler arasinda evliligin getirecegi ekonomik sorumluluklara dair kayginin yaygin oldugu ve bu
durumun evlilik ve aile kurumuna kars1 tutumlara yansidigi sdylenebilir. Aile diizenin ve mutlu evliligin
on kosullarindan biri ekonomik refah diizeyinin yiliksek olmasidir. Kentlesmenin yayginlasmasi ve buna
paralel olarak tiiketim aligkanliklarinin degismesi aile kurumunda yasanan ekonomik sorunlarin énemli
sebepleri arasindadir. Bu nedenle katilimcilarin evlilik tutum diizeyleri yerlesim yerlerine gore de

alimmus fakat bu bakimdan anlaml bir farklilik tespit edilememistir.

Arastirmamizda ele aldigimiz bir bagka konu ise katilimcilari sosyal medya kullanim aligkanliklaridir.
Glinlimiizde gengler arasinda yaygin bicimde kullanilan sosyal medya, kiiresel kiiltiiriin bir tasiyis1 araci
olma ozelligine sahiptir. Bu yoniiyle sosyal medya araglari, kullanicilarinin tutum ve davranislarim
etkileme 6zelligine sahiptir. icinde bulundugumuz dénemde bireyler erken yaslardan itibaren sosyal
medya araglarin1 kullanmaya baglamakta ve bu durum kimliklerinin insa olmasinda etkili olmaktadir.
Kimlik gelisiminde merkezi bir konumda olan aile kurumu yerini tedrici bir bigimde sosyal medya

araglarina birakmis ve Durkheim’in ifadesiyle telkin edilmeye olduk¢a miisait olan gocuklar (Durkheim,
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2016) sosyal medya araclarinin adeta esiri olmustur (Aksakal, 2021). Bu durum sosyal medya kullanan
bireylerin evlilik tutumlar ve es segme stratejilerine de yansimaktadir. Arastirmamizda elde ettigimiz
sonuclar da ortaya koymustur ki sosyal medya kullanimi {iniversite 6grencilerinin evlilik tutumlart
iizerinde anlamli bir etkiye sahiptir. Evlilik ¢aginda olan geng yetiskinler, sosyal medya araglarinin —
dolayistyla bat1 kiiltiiriiniin- etkisinde kalarak evlilik ve aile kurumuna kars1 olumsuz tutum ve beklenti
icine girebilmektedirler. Bu nedenle okullarda ve ailede medya okuryazarlig1 ve sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 agisindan tedbirler alinarak gocuklarin ve genglerin insa ettikleri dijital kimliklerinde hayal

ile gercegi ve dogru ile yanlis1 ayirt edebilmesi saglanmalidir.

Bugiin aile kurumu benzeri goriilmemis bir degisim siireciyle kasi karsiyadir. Toplumsal diizen i¢in
kritik bir 6neme sahip olan aile kurumunun karsi karsiya kaldig1 bu krizin atlatilmasi i¢in ¢ocuklarin ve
genclerin evlilige kars1 tutumlar1 yeniden diizenlenmelidir. Evlilik ve aile karumunun gencler nazarinda
itibar kaybetmeye devam etmesi orta ve uzun vadede telafisi miimkiin olmayacak toplumsal sorunlar
doguracaktir. Bu nedenle yeni nesillerin aile hayati1 ve kadin-erkek iliskileri bakimindan egitilmesi ¢ok
onemlidir. Okullar ¢ocuklar1 erken yaslardan itibaren egitip kesiklerini bicimlendiren baslica kurumlar
arasindadir. Sayet uygun miifredatlar gelistirilir ve es secme, evlilik siireci ve aile hayati bakimindan

yeni nesiller dogru yonlendirilirse yasanan krizin siddetinin azaltilmas1 miimkiin olabilir.

REFERENCES/KAYNAKCA

AKBAS, M., Siiriicii, S. G., Kéroglu, C. O., & Oztiirk, M. (2019). Universite dgrencilerinin evlilik
tutumlarmi  etkileyen faktorler. Cukurova Medical Journa, 44(1):93-100, DOI:
10.17826/cum;j.441022.

AKIN, M. H., & Aydemir, M. A. (2007). Cinsiyet rolii tutumlar1 baglaminda aile ve evlilik kurumlarina
bakislar1 (Selguk Universitesi Ornegi). Selcuk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 0(18),
18-43, https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/151856.

AKSAKAL, 1. (2021). Cocuk, Kimlik ve sosyal Medya. S. Yildirim, & A. Dogutas icinde, Cocuk,
Medya ve Sosyal Medya (s. 117-134). Egitin Kitap.


https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/151856

EUSBED 2022-15(2)- E-ISSN-2148-9289 182|Sayfa

AKSAKAL, I. (2022). Covid-19 pandemisine Ulrich Beck’in “risk toplumu” ve Michel Foucault’un
“disiplinci iktidar” kuramui tizerinden bir degerlendirme. Tarih Okulu Dergisi, 15(58), 1799-
1826, Doi: http://dx.doi.org/10.29228/Joh.61910.

AKYAZL, K. G., Citak, S., & Tosun, C. (2022). Evlilik tutumunun bir yordayicisi olarak evlilik rol
beklentileri. ODU Sosyal Bilimler Arastirmalart Dergisi, 12 (2), 931-948, Doi:
10.48146/0dusobiad.1107960.

ALTUNTAS, S., & Atli, A. (2015). Es se¢gme envanteri gelistirilmesi. Mustafa Kemal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (12)32, 123-135, https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/183452.

BAS, E., & Cengiz, E. (2008). Universite 6grencilerinin evlilik ve aileyi anlamlandirma bigimleri:
Karadeniz Teknik Universitesi ornegi. fmgelem, 2, 1-23,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/503496.

BAYOGLU, F., & Atli, A. (2014). inonii evlilik tutum 6lgegi: gecerlik ve giivenirlik analizleri. Ege
Egitim Dergisi, 397-415, (15) 2, https://toad.halileksi.net/sites/default/files/pdf/inonu-evlilik-
tutum-olcegi-toad.pdf.

BEHERA, J. R., & Lenka, C. (2018). Attitude of adolescent girls towards marriage and family life.
National Journal of Multidisciplinary Research and Development, 3(1), 414-417.

BUYUKOZTURK, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2016). Bilimsel
Arastirma Yontemleri. Pegem Yaymevi.

CHRISTENSEN, L. B., Johnson, R. B., & Turne, L. A. (2015). Research Methods, Design, and
Analysis. Pearson.

DURKHEIM, E. (2016). Ahlak Egitimi. Cem Yaymevi.

EFE, E. (2013). Universite 6grencilerinin es secme egilimleri. Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

FISMAN, R., Iyengar, S. S., Kamenica, E., & Simonson, 1. (2006). Gender differences in mate selection:
evidence from a speed dating experiment. The Quarterly Journal of Economics, 673-697. .

GIULIO, P. d., Fent, T., Philipov, D., Vobecka, J., & Winkler-Dworak, M. (2021). State of the Art: A
Family-Related Foresight Approach. Vienna Institute of Demography, 1-27,
10.1553/0x003d06d8.

HOGG, M. A, & Vaughan, G. M. (2014). Sosyal Psikoloji. Utopya Yayinevi.

KELDAL, G. (2021). Universite dgrencilerinin gdziinden evlilik. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi , 23(2), 375-393, https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1497258.

LEE, S. H. (2013). An Exploratory study on gender differences in marital preparation skills of college
students. International Journal of  Human Ecology : (14), 53-68,
http://dx.doi.org/10.6115/ijhe.2013.14.2.53.

ORUKPE, W. E., & Omoruyi, B. O. (2018). Christianity, marriage and family life in Esanland. llorin
Journal of History and International Studies, 8(1), 113-136, .

PAYAT, S., & Oksiiz, Y. (2022). Geng yetiskinlik ¢agindaki bireylerin evlilik kaygisi ile mutluluk
korkusu arasindaki iliskinin incelenmesi. Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 12(2),
621-642, https://dergipark.org.tr/tr/pub/kusbd/issue/71575/999417.



Universite Ogrencilerinin Evlilikle Ilgili Beklenti Ve Tutumlarinin Belirlenmesi 183|Sayfa

PINAR, G. (2008). Universite son sinif dgrencilerinin evlilige bakis agisi. Aile ve Toplum, 4(14), 49-51,
https://dergipark.org.tr/tr/pub/spcd/issue/21109/227350.

RAYMO, J. M., Park, H., Xi, Y., & Yeung, W.-j. J. (2015). Marriage and family in East Asia: Continuity
and Change. Annual Review of Sociology, 8.1-22.

REZAEANLANGEROODI, R., Azizinazhad, M., & Hashemi, M. (2011). The investigation of
biological and psychological of marriage criteria from the view points of Iranian University
students with that of their parents. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 28, 406-410,
file:///C:/Users/ebyu/Desktop/evlilik%20ve%20e%C5%9F%20se%C5%9F%C3%A7e%20ma
kale/yabanc%C4%B1%20makaleler/The_Investigation_of Biological_and_Psychological_.pd
f.

TEKE, E. (2017). Universite égrencilerinin evlilik ve aileye bakisi. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

YILDIRAY, B., & Celik, S. B. (2020). Universite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile evlilik
dist  cinsel yakinliga yonelik tutumlart. Mavi Atlas Dergisi, 8(2), 427-440,
https://doi.org/10.18795/gumusmaviatlas.758983.

ZAITSEVA, 1. A., Lavrishcheva, O. A., & Ocheretko, E. A. (2021). Transformation of marriage and
family values in modern Russian society. Laplage em Revista, 7(3), 258-271.



EUSBED 2022-15(2)- E-ISSN-2148-9289 184|Sayfa

EXTENDED SUMMARY

The crisis in the family institution should be in the focus of social scientists, international organizations
and politicians for the next few decades, and solutions should be produced for the current and possible
crises. At the focal point of this crisis, of course, should be young people who are candidates for
marriage. Young people's perceptions of the institution of family and parenting should be examined and
included in premarital family education. Because it is not possible to resolve family crises without
repairing adolescents' and young people's perspectives and expectations towards the family institution.
The aim of this research is to determine the marriage attitudes of university students who are in the
process of marriage and their expectations from the family institution. In addition, the effects of
variables such as gender, religiosity, level of economic anxiety, place of residence, relationship status
and social media usage habits on young adults' marriage attitudes were tried to be determined. For this
purpose, Indnii Marriage Attitude Scale, which was developed by Bayoglu and Atli (2014) and whose
reliability and validity studies were carried out, was used. IETO was applied to 447 single students (120
boys, 327 girls) studying at Erzincan Binali Yildirim University and the results were analyzed with the
SPSS 23 program. As a result of the research, it was concluded that female students' marriage-related
anxiety levels were higher than male students, and social media usage practices, economic anxiety about
the future and religiosity variables significantly affected their marriage attitudes.

This study was designed in correlational design in order to reveal the marriage attitudes of young
university students who are at the age of marriage. The data obtained from the research were analyzed
with the SPSS 23 program.

The gender of the students, their economic concerns about the future and the status of defining
themselves as religious significantly affect their marriage attitudes. There was no significant effect of
residence and relationship status on marriage attitudes. The average of male students' marriage attitude
scores (4.04) is higher than the female students' average (3.73). The independent groups t-test result of
the difference between the marriage attitude scores of female and male students showed a significant
difference (t [445]= -3.833: p<.05). The effect size (Cohen's d= .42) of the difference between the test
results of male and female students was calculated as medium. Effect size analysis is a standardized
measure of the size or strength of the relationship between variables. Many researchers prefer Cohen's
d effect size test to measure effect size (Christensen, Johnson, & Turne, 2015, p. 411). According to the
independent groups t-test and Cohen's d effect size test results, there is a significant difference between
the marriage attitudes of male and female students participating in the Indnii Marriage Attitude Scale.
Although the marriage attitude scores of both groups gave high scores, it was determined that the
marriage anxiety of female students was higher than that of male students. It is seen that the answers
given to the marriage attitude scale of students who define themselves as religious and those who do not
differ significantly (p<.05). Students who stated that they were religious got higher scores in the IETO,
and this result shows that they act under the influence of their belief system in their marriage and family
relationships. However, it cannot be concluded from this that religious people or people who fulfill their
religious duties do not have fear or anxiety about marriage and their attitudes have not changed.
Religiosity is a reason for the individual to preserve traditions, values and culture. Although this slows
change, it does not prevent it completely. A significant difference was found between the IETO results
of the participants who have economic concerns about the future and the participants who do not have
economic concerns. While the average of the participants who do not have economic concerns about the
future is 4.10, the average of the participants who have economic concerns is 3.50. The t-test results of
the difference between the means of ETAS of the two groups are (p<.05). The result obtained is an
expected situation. Because today, many individuals can postpone the marriage process due to economic
concerns or they have marriage anxiety. The fact that the students who participated in the scale do not
have a regular income can be shown among the reasons for their economic anxiety and, accordingly,
their low level of marriage attitude.



