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Uluslararasi Dig Hekimligi Bilimleri Dergisi

SON KULLANMA TARiHI GECEN VE GECMEMIS iKi FARKLI KOK KANAL
PATININ SERTLIiK DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF HARDNESS LEVELS OF TWO DIFFERENT ROOT

SEALERS EXPIRED AND UNEXPIRED

oz
Amac: Bu ¢alismanin amact son kullanma tarihinin iizerinden 2 yil ge¢mis ve son
kullanma tarihi heniiz gegmemis rezin esash kanal dolgu patlarmin (AdSeal Meta

Biomed, Kore) ve MM-Seal Micro- Mega Besancon, Fransa) sertlik diizeylerinin
degerlendirilmesidir.

Gerec¢ ve Yontemler: Kok kanal patlarindan 3 mm kalinliginda 10 mm capinda
teflon kaliplarda 10’ar adet 6rnek hazirlandi.(n=10) Orneklerin bulundugu
kaliplar %100 nemli ve 37 °C’de etiivde 24 saat bekletildi. Sertlik diizeylerinin
degerlendirilmesi icin hazirlanan 6rnekler Slciim cihazina yerlestirildi. Olgiim
cihazinin uygulama ucu 300 gram kuvvetle 10 saniye boyunca oOrneklerin
yizeyine dik olacak sekilde uygulandi. Elde edilen mikrosertlik degerinin
ortalamasi Vickers mikrosertlik degeri olarak belirlendi. Elde edilen sonuglarin
istatistiksel degerlendirilmesi tek-yonlit ANOVA testi uygulanarak yapildi.

Bulgular: Son kullanma tarihinin {izerinden 2 yi1l ge¢mis rezin esasli kok kanal
pati, diger kok kanali patmna kiyasla daha diisiik sertlik degeri gostermesine
karsin, istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig gorildii (p>0,05). Son
kullanma tarihi gecmis ve gegmemis olan MM-Seal kok kanal patlarinin, ADSeal
kanal patina gore istatiksel olarak anlamli olacak sekilde daha yiiksek
mikrosertlik degeri gosterdigi saptand1 (p<0,05).

Sonuc: Son kullanma tarihi gegen kok kanal patlarmin sertlik diizeyinde 6nemli
Olciide bir azalma meydana getirmedigi sonucuna ulasilsa da, bu tiir kanal
patlarinin diger o6zelliklerinin durumuyla ilgili daha fazla ¢alisma yapilmasina
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Apikal Debris Taskinligi, Adaptif Hareket, Kontrol
Memory, Egimli Kanal, Nikel Titanyum Ege.

ABSTRACT

Objectives: The aim of this study was to evaluate the hardness levels of resin
based root canal sealers (AdSeal, Meta Biomed, Korea and MM-Seal Micro-
Mega Besancon, France), which have expired not yet or have been expired for
two years.

Materials and Method: Curved mesial roots of mandibular first molar teeth were
instrumented using XP-endo Shaper, HyFlex, ProTaper Next, TF-Adaptive, and
2Shape instruments. All procedures were performed at 35°C. The extruded debris
was collected into pre-weighed Eppendorf tubes. The tubes were weighed to
obtain the weight of the debris. The weight of debris was calculated by
subtracting the initial weight of the tube from the final weight.

Results: All of the instruments were associated with apical debris extrusion. No
significant difference was found between the groups. 2Shape instruments
demonstrated the highest mean extrusion value, whereas TF-Adaptive instruments
demonstrated the lowest (p>0,05).

Conclusion: None of the instrument systems or instrumentation kinematics
significantly reduced the amount of apical debris extrusion in curved roor canals.

Key Words: Apical Debris Extrusion, Adaptive Motion, Controlled Memory,
Curved Canal, Nickel Titanium Instrument.
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Bagarili bir kok kanal tedavisinin amaci, enfekte
olmus kok kanallarinin tamaminin sekillendirilip
dezenfekte edilmesinin yaninda, kok kanal sistemini
sizdirmaz bir sekilde boyutsal olarak stabil bir
materyalle doldurmaktir (1). Kok kanallarinin
doldurulmasinda guta perka konlar1 ve kanal dolgu
materyalleri kullanilmaktadir. Kok kanal dolumunda
kullanilan kanal dolgu materyalleri, biyolojik olarak
uyumluluga, ozellikle apikal bolgede sizdirmazliga,
radyografide ayirt edilebilecek diizeyde
radyoopakliga, akicilik yetenegine, uygun fiziksel ve
kimyasal niteliklere sahip olmalidir (2-4).

Kok kanal tedavisinde birgcok farkli kok kanal pati
kullanildig1 bilinmektedir. Bu patlardan rezin esash
olanlar;  polimerizasyon  biiziilmesi = meydana
getirmemeleri, nemli ortamdan etkilenmemesi,
hermetik tikama Ozelliklerinin 1iyi olmasi, dentin
dokusuna yiiksek baglanim gdstermesi, bakteriostatik
etkinlikleri ve radyoopasitelerinin yeterli diizeyde
olmasi nedeniyle siringa formunda iiretilen kanal
patlar1 tercih edilmektedir (5-7). Calismamizda rezin
esasli kok kanal patlar1 olarak olarak ADSeal
(MetaBiomed, Kore) ve MM-Seal (Micro-
Mega Besancon, Fransa) kullanilmistir.

Kliniklerde ve dis depolarinda kok kanal patlarinin
kullanim tarihi dolmus iiriinlerin oldugu karsimiza
cikabilmektedir. Bu son kullanma tarihi gegmis
materyallerin ozellikleri hakkinda yeterli bilgiye ve
caligmaya rastlanilmamistir.

Bu calismada, son kullanma tarihinin lizerinden 2 yil
geemis ve son kullanma tarihi heniliz gegmemis 2
farkli rezin esashi kanal dolgu patlarinin (AdSeal,
(Meta Biomed, Kore) ve MM-Seal (Micro-
Mega Besancon, Fransa) sertlik diizeylerinin ve
sertlesme siirelerinin degerlendirilmesi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Bu c¢alismada, rezin esaslhi kok kanal materyali olan
ADSeal (MetaBiomed, Kore) ve MM-Seal (Micro-
Mega Besancon, Fransa) kullanildi. Son kullanma
tarihinin tizerinden 2 y1l ge¢cmis ve son kullanma tarihi
heniiz gegcmemis kanal dolgu patlart sertlik diizeyleri
acisindan degerlendirildi.

Sertlik diizeylerinin degerlendirilmesinde patlardan 3
mm kalinliginda 10 mm c¢apinda teflon kaliplarda
10’ar adet Ornek hazirlandi.(n=10) Kaliplarin altina
diiz bir zemin olusturmak icin polietilen film
kaplanmis camlar yerlestirildi. Kok kanal patlar
dreticinin  talimatlar1  dogrultusunda  hazirlandi.
Orneklerin bulundugu kaliplar %100 nemli ve 37
°C’de etiive aktarild1 ve 24 saat bekletildi. Sertlik testi
icin instron mikrosertlik Olglim cihazi (HMV-2;
Shimadzu Corp., Japonya) kullanildi. Numuneler

etiivden c¢ikarildiktan sonra test cihazina yerlestirildi.
Uygulama ucu ile numune yiizeyi arasindaki temasin
saglanmast i¢in 1 gr kuvvet 5 saniye boyunca
uygulandi. Temas saglandiktan sonra uygulama ucu
300 gr kuvvetle 10 saniye boyunca oOrneklerin
yiizeyine dik olacak sekilde uygulandi. Yiizeyde
olusan piramit izin kosegenleri stereomikroskop
altinda Olgiiliip ortalamas1 alinarak mikrosertlik degeri
belirlendi.

Elde edilen sonuglarin istatistiksel degerlendirilmesi
tek-yonliil) ANOVA testi uygulanarak yapild.
ANOVA i¢in giiven araligt %95 olup anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR

Kok kanal patlariin sertlik degeriyle ilgili istatistiksel
veriler Tablo 1’de gosterilmistir.

Sertlik Sertlik
Degeri

(MM-Seal)

p degeri

Degeri
(ADseal)

Son kullanma 18,30+ 0,16 23,19+ 0,20 <0,05
tarihi gegmemis
Son kullanma 17,96 £0,22 23,02+0,24 <0,05
tarihi gegmis
p degeri >0,05

Tablo 1. Son kullanma tarihi gegmis ve gegcmemis kok kanal
patlarindan edilen ortalama mikrosertlik degerleri (Vickers).

Son kullanma tarihi ge¢memis ADSeal kok kanal
patinin ortalama mikrosertlik degeri 18,30 += 0,16
bulundu. Son kullanma tarihinin iizerinde 2 y1l ge¢mis
ADSeal kok kanal patinin ortalama mikrosertlik degeri
ise 17,96 £ 0,22 olarak tespit edildi. Bu iki kok kanal
patindan son kullanma tarihinin {izerinden 2 y1l ge¢cmis
rezin esasli kok kanal pati, diger kok kanali patina
kiyasla daha diisiik sertlik degeri gostermesine karsin,
istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig
sonucuna ulasildi (p>0,05).

Son kullanma tarihi ge¢gmemis MM-Seal patinin
ortalama mikrosertlik degeri 23,19 £+ 0,20 olarak
saptand1. Son kullanma tarihinin iizerinde 2 y1l ge¢mis
MM-Seal kok kanal patinin ortalama mikrosertlik
degeri ise 23,02 £+ 0,24 olarak belirlendi. Bu kok kanal
patlarinda da son kullanma tarihinin {izerinden 2 yil
geemis olan kanal pati, diger kanali patina kiyasla
daha distik sertlik degeri gdstermesine karsin,
istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig:
tespit edildi (p>0,05). Hem son kullanma tarihi gegmis
hem de ge¢cmemis olan MM-Seal kok kanal patinin,
ADSeal kanal patina gore istatiksel olarak anlamli
olacak sekilde daha yiiksek mikrosertlik degeri
gosterdigi saptand1 (p<0,05).
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TARTISMA

Endodontik tedavinin basarili olmasindaki amacg,
enfekte kok kanal sisteminin mekanik preparasyonu
yapilip  dezenfeksiyonunun  ardindan  hacimsel
biiziilme gostermeyen ve biyouyumlu bir kanal dolgu
materyali ile sizdirmaz bir sekilde ii¢ boyutlu olarak
doldurmaktir (8).

Raf Omiirleri dolan kok kanal patlari kullanilmasi
onerilmemektedir. Uretim maliyetleri diisiiniildiigii

zaman, bu tiir kok kanal patlarinin
degerlendirilmemesi ekonomik bir kayip olarak
goriilmektedir. Bir materyalin ylizeyine etki eden
kuvvete  karst  gosterdigi  dirence,  ‘sertlik’

denilmektedir (9). Kanal patinin sertligi kanal tedavisi
sonucu direnci azalmig dig dokusunun direncini bir
miktar daha artirllmasini saglanmaktadir (10). Ancak
son kullanma tarihini gegiren iriinlerin kimyasal
tepkimelerinin etkilenebilmesi sonucu, bir takim pat
ozelliklerinin  degisebilmesi beklenmektedir (11).
Calismamizda son kullanim tarihi dolmus kok kanal
patlari ile son kullanim tarihi heniiz gegmemis olan
kok kanal patlarinin  sertlik diizeyleri agisindan
herhangi bir ¢alismayla karsilasiilmamasi sebebiyle bu
alandaki bilgi eksikligi giderilmeye ¢aligilmistir.

Kok  kanal  patlarinin  sertlik  diizeylerinin
incelenmesinde bircok cihaz kullanildig
bilinmektedir. Bu cihazlardan siklikla tercih edileni,
instron mikrosertlik Olglim cihazidir. Mikrosertlik
Ol¢lim cihazlarinda farkli kuvvetler, 6rnek durumuna
gore uygulanabilmektedir. Kanal patlarinin sertliginin
belirlenmesi ile ilgili olarak sinirli veriler bulunmakla
beraber, kanal patlarinin mikrosertligi ile ilgili tespit
edebildigimiz tek ¢alisma, Mokeem-Saleh ve ark.’nin
caligmasidir. Bu ¢alismada, TubliSeal, EndoRez ve
RealSeal kok kanal patlarinin sertlik derecelerini
kiyaslarken, 300 gr kuvveti 10 saniye boyunca
orneklerin ylizeyine dik olacak sekilde
uygulamisglardir. RealSeal i¢in 26,72 + 2,46, TubliSeal
icin 13,57 + 2,72, EndoRez icin 28,54 + 2,72
mikrosertlik  degerleri  elde  edilmistir  (12).
Calismamizda da kullanilan kanal patlarmin sertlik
diizeyleri Mokeem-Saleh ve ark.’nin g¢alismalariyla
uyumluluk gostermektedir. Bununla birlikte, son
kullanma tarihi dolmus kok kanal patlarinin sertlik
diizeylerinin  6nemli bir Ol¢iide etkilenmedigi
belirlenmistir. Son kullanma tarihi ge¢mis kanal
patlarinin  sertlik diizeyleriyle ilgili herhangi bir
caligmaya  rastlanilamadigi  i¢in  herhangi  bir
karsilastirma yapilamamastir.

Calismamizda kok kanal patlarmin sertlik diizeylerini
degerlendirilirken, = Mokeem-Saleh ve  ark.’nin
caligmasi referans alinarak 300 gram kuvveti 10 saniye
boyunca, oOrneklerin yiizeyine dik olacak sekilde
uygulandigi sekilde gergeklestirilmistir.

SONUC

Son kullanma tarihi gegen kdok kanal patlarin sertlik
diizeyinde, Onemli olg¢iide bir azalma olmadigi
sonucuna ulasilsa da, raf omriinii doldurmus kanal
patlariin diger Ozelliklerinin belirlenmesiyle, ilgili
daha fazla ¢alisma yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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