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Ozel Egitime Thtiyaci Olan Bireyler Icin (0-36 ay) Erken Cocukluk
Ozel Egitim Ogretim Programi: Ebeveynlerin Program ve Siirece
Yonelik Deneyimlerinin incelenmesi

Ezgi TURKKENTY", Merve OZER?

Oz: Erken g¢ocukluk dénemi, gocuklarm ogrenmeye ozellikle yatkin olduklart ve yiiksek duyarlilik
gosterdikleri kritik donemlerden biri olup erken miidahale uygulamalarinin da temelini olusturmaktadir.
Ulkemizde erken miidahale hizmetlerinin verilmesine yonelik ¢alismalar son yillarda artsa da bu
caligmalarin yeterli olmadigi goriilmektedir. Bu arastirmanim amaci; 2018 yilinda MEB tarafindan 0-36
aylik 6zel egitime ihtiyact olan ¢ocuklara yonelik hazirlanan Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim
programindan faydalanan ebeveynlerin goriislerini belirlemek ve deneyimlerini ortaya koymaktir.
Olgubilim olarak desenlenen bu aragtirmada; halen programdan yararlanan {i¢ ebeveyn ile ¢esitli nedenlerle
programdan ayrilmak zorunda kalan ii¢ ebeveyn olmak {izere toplam alt1 ebeveynle yar1 yapilandirilmig
goriisme gergeklestirilmigtir. Bu goriismeler olgubilim veri analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma sonucuna gore ebeveynlerin genel olarak erken miidahalenin 6neminin farkinda olduklar1 ancak
iilkemizde ytiriitiilen erken miidahale programlart hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmektedir.
Ebeveynler yararlanmis olduklar1 Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programi’nin olumlu y®dnleri
olarak; program sayesinde c¢ocuklarinin gelisim alanlarini desteklediklerini, gelisimini takip ettiklerini,
ebeveyn-¢ocuk etkilesimini arttirarak evde gocuklari ile kaliteli vakit gecirdiklerini belirtmistir. Ancak bazi
ebeveynler, pandemi kosullarindan dolay1 sosyal temastan kaginma, kuruma fiziksel agidan ulagsmada zorluk
yasama, programin faydali olmadigimi diisiinme gibi ¢esitli nedenlerle programdan ayrilmak durumunda
kalmigtir. Ebeveynler tarafindan programin gelistirilmesi gereken ydnleri ise; verilen egitim siiresinin az
olmasi, egitimin siirekliliginin olmamasi, egitim siirecinde materyal desteginin olmamasi ve farkli
disiplinlere ait uzmanlarin yer almamasi seklinde belirtilmistir. Buradan yola ¢ikarak erken miidahale
hizmetlerine yonelik ¢esitli 6neriler sunulmustur.
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Early Childhood Special Education Curriculum for Individuals with
Special Education (0-36 months): Examination of Parents’
Experiences with the Program and Process

Abstract: Early childhood is one of the critical periods when children are particularly predisposed to
learning and exhibit high sensitivity, and it is also the foundation of early intervention. Although studies on
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the provision of early intervention in Turkey have increased in recent years, it is known that the number of
studies is not sufficient. The present study aims to determine the views and experiences of the parents who
participated in the early childhood special education program developed by the Ministry of National
Education in 2018 for 0-36 months old children with special needs. In the study designed with the
phenomenological approach, semi-structured interviews were conducted with six parents; three of whom
were current attendants of the program, and three of whom had to leave the program, and the interviews
were analyzed with the phenomenological method. The findings revealed that although parents knew the
significance of early intervention, they were not aware of the available early intervention programs in
Turkey. Parents stated that the positive aspects of the Early Childhood Special Education program included
support for children's development, monitoring of their development, and the improvement in quality time
at home by increasing parent-child interaction. However, certain parents left the program for various reasons
such as the pandemic and the consideration that the program was not beneficial. They stated that the program
had certain aspects that needed improvement, such as the short duration, the lack of continuity and material
support, and the absence of experts in various disciplines. Based on these comments, various
recommendations are presented for early intervention services.

Keywords: Early childhood, early intervention, parent

Giris

Erken ¢ocukluk donemi, c¢ocuklarmm 6grenmeye 6zellikle yatkin olduklart ve yliksek
duyarlilik gosterdikleri kritik/hassas donemlerden biridir. Cocuklarin bu dénemdeki 6grenme
yasantilar1 hem saglikli bir gelisim gostermeleri hem de uzun vadede toplumsal ve ekonomik
refahlar1 agisindan olduk¢a Onemlidir (Senemoglu, 2018; Odom, 2018). Bu kritik gelisim
donemlerinde 6grenme firsatlar1 yeterince saglanamazsa gelisimde sapmalar veya gecikmeler
meydana gelebilmektedir. Bu durum ayni zamanda erken miidahale uygulamalarinin da temelini
olusturmaktadir. Tiirkiye’de 0-3 yas grubu g¢ocuklarin gelisimsel anlamda degerlendirildigi bir
calismada ¢ocuklarin %20,9’unda gelisimsel gecikmenin oldugu goriilmiistiir (Goziin-Kahraman
vd., 2016). Bu durum erken miidahale kavraminin 6énemini ortaya koymaktadir. Erken miidahale;
gelisimsel gecikmesi, yetersizligi veya gelisimsel riski bulunan cocuklarla ilgili g¢esitli tibbi,
egitimsel, ailevi ve sosyal sorunlari ¢dzmeyi iceren biitiinlesik ve cok disiplinli hizmetler
biitinidiir (Yildirnm-Dogru, 2019). Temelde, 0-36 aylik (0-3 yas) 6zel gereksinimli ¢ocuklara ve
ailelerine yonelik miidahaleyi kapsamaktadir (Odom ve Wolery, 2003). Erken miidahalenin amact;
biyolojik ya da g¢evresel risk faktorleri nedeniyle dezavantajli durumda olan kiiciik ¢ocuklarin
fiziksel, bilissel, dil, sosyal ve duygusal sinirliliklarini1 6nlemek veya en aza indirmektir (Blackman,
2002). Erken miidahale ile var olan gelisimsel yetersizligin ortadan kaldirilmasi degil, cocugun
yetersizliklerinin Onlenerek daha fazla kaybimmin olmamasi ve yeterliliklerinin arttirilmasi
hedeflenmektedir (Yildirim-Dogru, 2019). Nitekim 6nleyici erken miidahale programlarinin erken
dogmus bebeklerin noro gelisimlerini desteklemede ne derece etkili oldugunun arastirildigi bir
calismada, deney grubundaki 61 ¢ocuk ve annesine duygu diizenleme, algisal ve bilissel becerilerin
desteklenmesine dayali anne-cocuk miidahale programi uygulanmis ve deney grubundaki
cocuklarin biligsel gelisim alt dl¢ceklerinde daha yiiksek puanlar sergiledikleri goriilmiistiir (Gianni
vd., 2006). Baska bir ¢alismada, Amerika’da sosyoekonomik olarak dezavantajli ailelerin
cocuklarina yonelik hazirlanmis olan Chicago Okula Hazirlik Projesinde (The Chicago School
Readiness Project- CSRP) erken miidahale programinin uzun vadeli etkileri arastirilmigtir. Erken
cocukluk déneminde cocuklarin biligsel ve sosyal duygusal gelisimlerini desteklemeyi amaglayan
miidahale programi, 30 hafta boyunca okul 6ncesi donem cocuklarina uygulanmis ve program
sonunda c¢ocuklarin dil, matematik ve erken okuryazarlik becerilerinin arttigi, davranis
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problemlerinin ise azaldig1 goriilmistiir. Bu ¢ocuklar ergenlik donemlerine kadar takip edilmis ve
yapilan ilk degerlendirmelerden 10-11 yil sonra tekrar yapilan degerlendirmelerde programin,
cocuklarin yiiriitiicii iglevleri ve akademik basarilar tizerinde uzun vadeli olumlu etkileri oldugu
bulgusuna ulasilirken davranig problemleri tizerinde herhangi bir etkisine ulasilamamistir (Watts
vd., 2018). Nitekim ¢alismalar, erken ¢ocukluk miidahalelerinin genellikle programin
tamamlanmasindan hemen sonra énemli olumlu etkileri oldugunu fakat bu etkilerin miidahalenin
sona ermesinden sonraki ilk birkag y1l icinde kayboldugunu gostermektedir (Bailey vd., 2017).

Erken miidahale hizmetlerinin basariya ulasmasinda aile olduk¢a 6nemlidir (Aytekin ve
Bayhan, 2015; Karahisar ve Degirmenci, 2015). Erken ¢cocukluk doneminde gelisimin en gii¢lii ve
en tutarli yordayicisinin aile oldugu géz oniine alindiginda, aile katiliminin 6nemi anlasilacaktir
(Belsky vd., 2007; Blackman, 2002). Dolayisiyla siirece ailenin katilimi olmadan miidahalelerin
basarili olamayacagi soylenebilir.

Erken miidahale uygulamalariin temel noktasi; ¢ocugun gelisimini ve Ogrenmesini
desteklemek icin etkili ebeveyn-cocuk etkilesimini saglamak, ailelerin kapasitelerini,
Ozglivenlerini gelistirmek ve ailelere cocuklart ile birlikte olduklari zamanlarda 6gretim firsatlarini
nasil degerlendirebilecekleri noktasinda rehberlik etmektir (McWilliam, 2018). Gelisimsel
yetersizligi ya da gelisimi risk altinda bulunan ¢ocuklara en uygun hizmeti verebilmek i¢in cocugun
ve ailenin ihtiyaclarini merkeze alan disiplinler arasi bir is birligine ihtiya¢ vardir (Huang, 2007).
Tek basina bir ailenin; bir egitimci, saglik calisani, terapist ya da sosyal hizmet uzmaninin is birligi
ve koordinasyonu olmadan basariya ulagsmasi pek olasi degildir (Blackman, 2002).

Erken miidahalenin tarihsel gelisimi incelendiginde; Avrupa’da Head Start programi ile
1960’11 yillara dayandig1 goriilmektedir. Bunun disinda yurt disinda uygulanan erken miidahale
programlar1 incelendiginde; High Scope Perry School Projesi, Chicago Cocuk-Aile Merkezi Okul
Oncesi Programi, Carolina Abecedarian Projesi gibi cesitli programlar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
programlarin igerigi ve amaglar incelendiginde; programlarin cocuklarin giinlik yasam
becerilerini gelistirmeye yonelik ¢ocuk odakli stratejiler, davranis yonetimi, beslenme, barinma ve
saglik hizmetleri gibi genis bir g¢ercevesinin oldugu goriilmektedir (Dunst vd., 2000; Guralnick,
2011). Bu programlarin ¢ocuklara, ailelere ve topluma olan kisa ve uzun vadeli faydalarina iligskin
yapilan calismalarda olumlu ciktilarin oldugu goriilmektedir. Kisa vadeli faydalari ile ilgili
beklentiler; artan biligsel performans gibi tipik gelisim odakli iken, uzun vadeli faydalar ise liseyi
bitirme oranlarinda artis ya da ekonomik bagimsizlik gibi sosyoekonomik refah odaklidir
(Blackman, 2002). Nitekim bu programlardan yararlanan g¢ocuklarin sosyal becerilerinin
gelistigi, uzun silire 6grenim hayatlarina devam ettikleri, akademik basarilarinin yiiksek oldugu,
suga karisma oranlarinin diisiik oldugu goriilmektedir (Bywater vd., 2011; Webster-Stratton vd.,
2013). Ozellikle uzun vadeli fayda saglayan erken miidahale programlarmmn giiclii bir ebeveyn
katilimina sahip oldugu ve kalic1 faydalarin ise daha ¢ok sosyal alanda oldugu goriilmektedir
(Blackman, 2002). Bu baglamda odak noktas1 aile olmayan bir erken miidahale programinin uzun
vadede basarili olma sansi1 oldukga diisiiktiir. Ayrica elde edilen olumlu sonuglarin da ¢ok kisa bir
stirede ortadan kalkmasi1 muhtemeldir (Belsky vd., 2007). Diger yandan erken miidahale ile 6zel
egitime ayrilan ihtiyacin azaldigi bilinmektedir (Aytekin ve Bayhan, 2015). Erken miidahale
programlarinin, c¢ocuklara sagladigi bu yararlar disinda ailelerin ebeveynlik becerilerini,
Ozgiivenlerini gelistirdigi ve ekonomik anlamda aile biit¢esine katki sagladigi belirtilmektedir
(Currie, 2000). Tiim bu faydalarinin yani sira erken miidahale programi hazirlamak zaman, maliyet
gerektiren kapsamli bir siirectir. Ancak maliyet- fayda analizi diisliniildiigiinde faydalarinin daha
fazla oldugu agiktir.
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Tiirkiye’de ise erken miidahale kavrami, son yillarda ¢alisilan bir konu haline gelmistir. Bu
konuda gelisimsel yetersizligi bulunan ya da gelisimi risk altinda olan ¢ocuklarin tanilanmasi ve
bu ¢cocuklara erken miidahale hizmetlerinin verilmesine yonelik ¢aligmalarin son zamanlarda arttig1
goriilmektedir (Dogan ve Keskin-Baykog, 2015; Goziin-Kahraman vd., 2016; Oran vd.,2014). Bu
anlamda tiniversitelerin-akademisyenlerin ve sivil toplum kuruluslarinin is birligi ile risk altinda
bulunan ¢ocuklar ve aileleri i¢in; Anne Cocuk Egitim Programi, Ana-Baba Okulu, Baba Destek
Programi, Gezici Anaokulu Projesi gibi ¢esitli erken miidahale programlarinin gelistirildigi
goriilmektedir (Kartal, 2007). Ozellikle 1982 yilinda bir grup akademisyen tarafindan gelistirilen
Erken Destek Projesi bu anlamda ilki olusturmaktadir (Tomris ve Celik, 2021). Ancak ¢esitli
programlar gelistirilse de erken miidahale alaninda aileler ve kurumlar arasinda is birliginin
olmamasi, ailelere yeterli destegin verilememesi, programlarin siirekliliginin saglanamamasi, yasal
diizenlemelerin olmamasi gibi sorunlarin halen devam ettigi goriilmektedir (Bakkaloglu, 2013). Bu
acidan yurt disinda uygulanan erken miidahale programlari ile karsilastirildiginda; iilkemizin yasal
dayanaklari olan sistemsel bir modele ihtiya¢ duydugu soylenebilir.

Ozellikle gelisimsel agidan risk altinda olan c¢ocuklarm erken yasta tanilanmasi ve
gelisimine uygun yonde egitim almasi yagamsal bir oneme sahiptir. Alan yazin incelendiginde 0-
36 aya yonelik yapilan Erken Cocuklukta Ozel Egitim calismalarinin “erken miidahale/erken 6zel
egitim” olarak adlandirildig: goriilmektedir (Tomris ve Celik, 2021). Bu agidan bu arastirmada ele
alinan ve MEB tarafindan gelistirilen Ozel Egitime ihtiyact Olan Bireyler i¢in Erken Cocukluk
Ozel Ogretim Programi, 0-36 aylik cocuklari ve ailelerini hedef aldig1 icin bir erken miidahale
progranmi olarak diisiiniilebilir. Erken Cocukluk Ozel Ogretim Programinin uygulama sekli
incelendiginde; program ¢ocugun gelisim diizeyine uygun uygulamalar ile birlikte, bu siirecin evde
aile tarafindan devam ettirilmesine ve uygulamalarin kurumda egitimci ya da uzman tarafindan
desteklenmesine dayanmaktadir. Programin igeriginde; biligsel, alic1 dil, ifade edici dil, kaba
motor, ince motor, sosyal-duygusal ve uyumsal beceriler olmak tiizere sekiz gelisim alani
bulunmaktadir. Programin yapisi incelendiginde; gelisim alanlart ile iliskili oldugu i¢in dengeli ve
biitiinsel, bireysel farkliliklara uygun oldugu icin esnek, kazanimlari gerceklestirmede oyun
etkinliklerine yer verdigi i¢in oyun ve etkinlik temelli oldugu, ev ve kurum merkezli uygulandigi
ve anne-gocuk- egitimci arasindaki etkilesime dayandigi goriillmektedir (MEB, 2018).

Temiz ve Akman (2015) tarafindan erken miidahale programlarma yonelik yapilan
calismalarin daha ¢ok 6gretmen, ebeveyn, saglik calisani gibi ¢esitli paydaslarin konu ile ilgili
algilarini belirlemeye, goriislerini almaya yonelik yapildig1 belirtilmektedir. Ayrica Head Start,
High Scope Perry School, Carolina Abecedarian, PORTAGE gibi erken miidahale programlarinin
etkililigini degerlendiren calismalar da bulunmaktadir (Akoglu ve Sipal, 2012; Anderson, 2012;
Heckman ve Karapakula, 2019; Lien- Thorne ve Kamps, 2005; Ramey, 2019; Welterlin, 2009).
Ozellikle otizmli ¢ocuklar ve erken miidahale programlarini inceleyen (Camarata, 2014; Glynne-
Owen, 2010; Kasari, 2002) ¢aligmalar yogunluktadir. Yurt i¢i alan yazin incelendiginde ise erken
cocukluk egitiminde erken miidahale konulu ¢alismalarin akademisyen (Temiz ve Akman, 2015),
Ogretmen adaylart (Akman vd., 2018; Hayta vd., 2019; Yumus ve Tanju, 2015) okul oncesi
ogretmeni (Dogaroglu ve Bapoglu-Diimenci, 2015; Kardes ve Akman, 2020) gibi cesitli
paydaslarin goriiglerini alan ¢alismalar oldugu goriilmektedir. Cesitli amagclarla gelistirilmis Kii¢iik
Adimlar (Meral vd., 2011; Sucuoglu- Nimet vd., 2014; Yiicesoy- Ozkan ve Sucuoglu, 2011), Anne
Cocuk Egitim Programu (Kartal, 2007), Keyhole (Yazici, 2018), Basarrya ilk Adim (Celik vd.,
2016; Karaoglu, 2011) gibi erken miidahale programlarini degerlendiren g¢aligmalar oldugu
goriilmektedir. Bunun disinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve etkililigi degerlendirilen
cesitli erken miidahale programlar1 bulunmaktadir (Aytekin, 2014; Celebioglu-Morkog, 2011;
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Dogan, 2012; Tomris, 2019). Ancak, alan yazinda bu egitim programini degerlendiren herhangi bir
calismanin bulunmamasi, arastirmanin 6zgiinliigiinii ortaya koymaktadir. Ozellikle programin
basariya ulagsmasinda kilit 6ge olan ebeveynlerden programa ve siirece iligkin goriis alinmasinin
programi iyilestirme noktasinda program gelistiricilere ve uygulayicilara katki saglayacagi
distiniilmektedir.

Bu aragtirmanin amact; 0-36 aylik 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik hazirlanan
Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim programindan faydalanan ebeveynlerin goriislerini
belirlemektir. Bu kapsamda asagidaki sorulara yanit aranmustir:

1. Ozel gereksinimli cocugu olan ebeveynlerin erken ¢ocukluk dzel egitim birimine dahil
olma ve devam etme siirecine iligkin goriisleri nelerdir?

2. Ozel gereksinimli cocugu olan ebeveynlerin erken ¢ocukluk dzel egitim birimine dahil
olma ve devam etme siirecine iliskin deneyimleri nelerdir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim kullanilmistir. Olgubilim
deseninde kisilerin; algilarina, deneyimlerine, olaylara bakis agilarina ve anlamlandirmalarina
odaklanilmaktadir (Yildirirm ve Simsek, 2018). Olgubilim c¢alismalarinda amag¢ genellenebilir
sonuclar ortaya koymak degildir. Amag; deneyimlerin altinda yatan derin anlamlar1 kesfetmektir
(Bas ve Akturan, 2017). Bu arastirmada Erken Cocuklukta Ozel Egitim ve Ogretim Programina
dahil olan ebeveynlerin programa iliskin goriisleri ve siirece iliskin deneyimleri ele alindigindan
olgubilim tercih edilmistir.

Calhisma Grubu

Olgubilim ¢alismalari, olguya iliskin deneyimleri sorgulayarak deneyimin 06ziine
ulasilmaya calisildigindan olguyu yasamis ya da yasamakta olan kisiler, arastirmanin ¢alisma
grubunu olusturmaktadir (Ersoy, 2017). Bu arastirmanin ¢alisma grubu belirlenirken amacli
ornekleme yollaridan dlgiit 6rnekleme kullanilmistir. Olgiit drnekleme, dnceden belirlenen ve
belli olgiitleri karsilayan biitiin durumlarin ¢alisilmasidir (Biiylikoztiirk vd.,2022; Patton, 2014).
Bu baglamda 6lgiit olarak; Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programindan yararlanma
durumu belirlenmistir. Olgubilim calismalarinda katilimci sayisinin ¢oklugu yerine elde edilen
verinin niteligine odaklanildig1 i¢in ¢aligma grubu 3 ile 10 arasinda degismektedir (Creswell,
2014). En belirgin kriter, katilimecinin incelenen durumla ilgili deneyimidir (Korstjens ve Moser,
2018). Bu nedenle arastirmada Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programi’ndan halen
yararlanan {i¢ ebeveyn ve programdan ayrilmak durumunda kalan ii¢ ebeveyn olmak {izere toplam
alt1 ebeveynle arastirma ylritilmiistir. Arastirmaya katilmadan Once ebeveynlere Ebeveyn
Goniilli Katilim Formlar1 verilmis ve formlari okuyup imzalamalari istenmistir. Arastirmaya
katilan ebeveynlere, farkli kod isimler verilerek etik ilkesine dikkat edilmis ve ebeveynlerin
kimlikleri gizli tutulmustur. Arastirmaya katilan ebeveynlerin kisisel bilgileri Tablo 1.’de
verilmigtir.
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Tablo 1

Ebeveynlerin Kisisel Bilgileri

Ebeveyn Yas Egitim  Meslek Programdan  Cocugun Cocugun Cocugun
Diizeyi yararlanma yetersizlik  yasi(ay) tam
siiresi tiiri konma
yasi (ay)
(ay)
Yekta 43  On Giivenlik 15 Gelisim 30 3
lisans Gorevlisi geriligi ve
bedensel
yetersizlik
Oznur 47  ilkokul  Ev hanmmu 6 Down 29 Dogum
Sendromu oncesi
Ebrar 38 On Gida 7 Gelisim 35 28
lisans teknikeri geriligi
Giilay 28  On Turizm 12 Down 24 Dogum
lisans otel sendromu
isletmecisi
Sevda 41  Lise Ev hanim 2 Down 30 Dogum
sendromu
Nihal 32 Lisans Ogretmen 3 Down 16 Dogum
Sendromu

Tablo 1. incelendiginde arastirmaya bes anne, bir baba olmak {izere toplam alt1 ebeveyn
katilmistir. Ebeveynlerden Nihal, Sevda Hanim ve Yekta Bey programdan ayrilmak zorunda
kalirken Oznur, Ebrar ve Giilay Hanim programa halen devam etmektedir. Ebeveynlerin Ozel
Egitime Thtiyac1 Olan Bireyler I¢in (0-36 ay) Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programindan
yararlanma siireleri incelendiginde siirenin 1.5 ay ile 12 ay arasinda degistigi goriilmektedir.
Programdan yararlanan ¢ocuklarin yas araliklarinin ise 16-35 ay arasinda degistigi, ¢cocuklarin
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cogunlukla Down Sendromlu oldugu, ¢ocuklardan ii¢iiniin dogumda, birinin dogum O6ncesinde,
ikisinin ise dogum sonrasinda tani aldig1 ebeveynler tarafindan belirtilmektedir.

Veri Toplama Araci ve Veri Toplama Siireci

Olgubilim ¢alismalarinda basglica veri toplama teknigi derinlemesine yapilan goriismelerdir
(Christensen vd., 2014; Yildinm ve Simsek, 2018). Arastirmada veri toplama araci olarak
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan iki ayr1 yar1 yapilandirilmis goriigme formu kullanilmistir. Yari
yapilandirilmis goriisme, konusma boyunca farkli sorularla konunun genislemesine, konu hakkinda
yeni basliklarin olusmasina firsat verdigi i¢in tercih edilmistir (Merriam, 2015). Goriisme sorulari
hazirlanirken programa halen devam eden ebeveynler i¢in 6 agik u¢lu soru kullanilmis,
programdan ayrilan ebeveynler i¢in ise 5 agik uglu soru kullanilmisgtir. Bu forma digerinden farkl
olarak “Dahil oldugunuz ve sonradan ayrildiginiz programin daha iyi islemesine yonelik neler
Onerirsiniz?” sorusu eklenmistir. GoOriisme sorularinin anlasilirhi@ini saglamak igin biri nitel
arastirma yontemlerinde uzman, diger ikisi 6zel egitim alaninda uzman olmak iizere toplam {i¢ alan
uzmaninin goriisleri alinmistir. Uzmanlarin gorisleri dogrultusunda Kisisel Bilgi Formunda yer
alan cocugunuzun engel tiirii ifadesi yetersizlik tiirii olarak degistirilmistir. Yar1 yapilandiriimis
goriisme formunda ise ¢esitli degisiklikler yapilmistir. Bu degisiklikler “Devletin 6zel gereksinimli
bireyler icin hazirladigi erken ¢ocukluk donemi/ erken miidahale programlarina iliskin ne/neler
biliyorsunuz?” sorusu “Devletin 6zel gereksinimleri olan bireyler i¢cin hazirladigr erken ¢ocukluk
donemi/ erken miidahale programlart hakkinda neler séyleyebilirsiniz?”, sorusu “Devletin erken
miidahale konusundaki politikalarint ve uygulamalarini nasil degerlendiriyorsunuz?” seklinde
orneklendirilebilir. Ayrica uzman goriisleri dogrultusunda “Siz bir erken miidahale programi
gelistirecek olsaniz, bu programda olmasi gereken ozellikleri nasil agiklarsiniz?” ve “Gelecekte
hazirlanacak olan erken miidahale programlarina yonelik neler énerirsiniz?” sorular1 eklenmistir.

Veri toplama siirecine baslamadan énce Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 07.04.2022 tarihinde 299413 protokol numarasiyla gerekli
izinler alinmistir. GOriisme Oncesi, ses kayd1 alinacagina dair ebeveynlerin izinleri alinmig ve onam
formlarii doldurmalar1 istenmistir. Goriigmeler, nitel aragtirma yontemlerine iliskin hem teorik
hem pratik bilgi sahibi olan aragtirmaci tarafindan 23.04.2022-1.05.2022 araliklarinda kurumun
midiir odasinda ebeveynlere uygun saatlerde yiiz yiize gerceklestirilmistir. Ancak bir ebeveyn,
kuruma gelemeyecegini ifade ettigi igin goriisme c¢evrimici ortamda gergeklestirilmistir.
Goriismeler en az 19, en ¢ok 59 ortalama ise 31 dakika siirmiistiir. Sorular anlasilmadiginda ya da
katilimcilar konudan uzaklastiginda; “Baska ne olabilir?”, “Biraz daha konuyu acabilir misiniz”
seklinde sonda sorulara yer verilerek daha derin bilgiye ulasilmaya c¢alisilmistir. Yapilan
goriismeler ses kaydi ile kaydedilmis ve goriismelerin ardindan ses kayitlar1 dinlenerek yaziya
aktarilmistir. Ses dokiimleri arastirmacilar tarafindan birer kez dinlenmis ve arastirmacilar
tarafindan kontrol edilmistir. Eksik ya da yanlis yazilan kisimlarda gerekli diizeltmeler yapilarak
dokiimlere son hali verilmistir.

Veri Analizi

Olgubilim calismalarinda veriler analiz edilirken; odaklanilan olguyu tanimlamak, algilari
anlamlar1 ve deneyimleri ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir (Yildirnrm ve Simsek, 2018). Bu
olgubilim c¢alismasinda Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim programindan yararlanan
ebeveynlerin deneyimlerinin ve bu programa iligkin algilarinin gesitli yonlerden agiklanmast
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amaglanmaktadir. Bu nedenle verilerin analizinde Moustakas’in (1994) gelistirdigi, olgubilim
analiz yonteminden yararlanilmis ve asagida yer alan asamalar takip edilmistir:

Analiz oncesi asama:

1. Transkriptlerin olusturulmasi: Ses kayitlarmin kelime kelimesine yaziya aktarildigi
asamadir.

2. Transkriptlerin dogrulugunun saglanmasi: Ses kayitlar1 yaziya aktarildiktan sonra
goriismelerin dogrulugunun konuya hakim olan biri tarafindan kontrol edildigi asamadir.
Bu asama her iki aragtirmaci tarafindan da saglanmistir.

Analiz agamasi:

3. Onemli ifadeleri listeleme: Arastirma amaci ile ilgili olan ve katilimcilarin olguyu iliskin
deneyimlerini yansitan ifadelerin listelendigi asamadir. Onemli ifadeleri listelerken
ifadenin deneyimi yansitmasina ve ifadenin kuramsallastirilmasina dikkat edilmelidir (Bas
ve Akturan, 2017).

4. Gereksiz ifadelerin elenmesi: Kodlarin belirlendigi asamadir. Kodlar1 olusturmadan 6nce
ifadeleri elerken birka¢ defa tekrar edilen ifadelerin ayni anlama gelip gelmedigi ve
deneyimi yansitma durumu kontrol edilmelidir.

5. Gruplama ve kodlari temalar altinda toplama: Birbiri ile iligkili olan kodlar bir araya
getirilerek temalar olusturulur. Bu dogrultuda konu ile ilgili olarak; 65 koda ulasilmistir.
Erken miidahale kavramina iliskin bakis ag¢is1 ve programa iligkin gorlis ve deneyimler
olmak tizere iki ana temaya ulasilirken, programa iliskin goriis ve deneyimler basligi
altinda; erken miidahale programina iliskin bakis acisi, programin olumlu yonleri ve
programin gelistirilmesi gereken yonleri, oneriler olmak {izere {i¢ alt temaya ulasilmistir.

6. Gecgerlik ve giivenirlik ¢alismalariyla kodlarin ve temalarin son halinin verilmesi: Kodlar
ve temalar kontrol edilerek kod ve temalarin agik bir sekilde ifade edilmesine, birbiriyle
uyumlu olmasina dikkat edilir.

7. Kodlarin ve temalarin metinlestirerek sunulmasi: Gegerlik ve giivenirligi saglanmis kodlar
ve temalara iliskin katilimeilarin goriislerinin dogrudan alintilar ile sunuldugu asamadir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu ¢alismada gecerlik ve giivenilirligi artirmak i¢in birtakim yollar izlenmistir. Bunlar;
inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirliktir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Calismada inandiriciligr saglamak i¢in uzman incelemesi kullanilmis ve veri toplama araci
gelistirilirken ti¢ alan uzmanin goriisiine bagvurulmustur. Ayrica veri toplama siireci ayrintili ve
seffaf bir sekilde anlatilmistir. Arastirmanin aktarilabilirligini saglamak i¢in; ayrintili betimleme
ve amagli drnekleme kullanilmistir. Bu dogrultuda ele alinan programdan yararlanan ebeveynler
ile goriisme gerceklestirilmis, ebeveynlerden elde edilen bulgular okuyucu ile dogrudan alintilar
seklinde paylasilmistir. Aragtirmanin tutarliligini saglamak i¢in; arastirmacilar birbirinden
bagimsiz kodlama gergeklestirmis ve kodlar, temalar ve alt temalar iizerinde uzlasiya varilmistir.
Uzlas1 saglanirken nicel arastirmalarda siklikla kullanilan Miles-Huberman formiilii (Giivenirlik =
Gortis Birligi / (Goris Birligi + Goriis Ayriligr) kullanilmistir. Bu formiile gore goriis birliginin en
az %80 olmas1 beklenmektedir (Baltaci, 2017; Miles ve Huberman, 1994). Arastirmacilar
arasindaki goriis birligi .86 olarak hesaplanmistir. Arastirmanin teyit edilebilirligini saglamak i¢in
ise veri toplama araglari, veri analizi ve ham veri dijital ortamda muhafaza edilmistir. Hem
katilimcilarin gizliligini hem de arastirmanin etik ilkesini saglamak i¢in katilimcilara kod isimler
verilmistir. Say1 verme ya da isimleri kisaltma yerine kod isimler kullanmak, hem okuyuculara

311



Van Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2023; 20(1), 5.304-331.

Van Yiiziincii Yil University Journal of Education, 2023; 20(1), p.304-331. DOI:10.33711/yyuefd.1184757

okuma kolaylig1 saglamakta hem de katilimcilar ve okuyucular arasinda olusabilecek mesafeyi
azaltmaktadir (Glesne, 2013).
Bulgular
Aragtirmanin veri analizi sonucunda 65 koda, iki ana tema ve ii¢ alt temaya ulagilmistir.

Veri analizi sonucunda ulasilan tema ve alt temalar Tablo 2. de asagida yer almaktadir.

Tablo 2
Arastirma Sonucunda Ulasilan Tema ve Alt Temalar

Erken miidahale
kavramina
iligkin bakis agisi

Erken miidahale
programina yonelik
goriis ve deneyimler

Erken midahale Erken midahale Erken midahale
programina iligkin programinin programinin geligtiriimesi
bakis agisi olumiu yénleri gereken yonleri ve Gneriler

Tablo 2. incelendiginde arastirma sonucunda erken miidahale kavramina iliskin bakis agis1
ve erken miidahale programina yonelik goriis ve deneyimler isimli ana temalara ulagilirken erken
miidahale programina iliskin bakis acis1, programin olumlu yonleri, gelistirilmesi gereken yonleri
ve programa iligkin Oneriler isimli alt temalara ulagilmigtir.

Erken Miidahale Kavramina Yonelik Goriisler

Ebeveynlerin erken miidahale kavramina iliskin bakis acilar1 incelendiginde gelisimsel ve
duygusal agidan bu kavrama yaklastiklar1 goriillmektedir.

Erken miidahale kavramina iliskin bakis acist

Arastirmaya katilan ebeveynlerin erken miidahale kavramina gelisimsel acidan
yaklastiklarinda goriislerinin benzer oldugu goriilmektedir. Ebeveynler erken miidahaleyi; gerekli,
onemli, hayat kurtarici, fayda saglayici, erken tani, destek, egitim, bir adim dnde baslama gibi
olumlu ifadeler ile agiklamislardir. Yekta Bey, erken miidahalenin hayat kurtardigini sdyle ifade
etmistir: “Simdi erken miidahale evet hayat kurtaryyor, ¢ok onemli yani kiginin saglhig
acisindan.” Sevda Hanim erken miidahaleyi yararli buldugunu sdyle agiklamistir: “Evet cocuklara
faydali olabilecegini diistintiyorum, bir adim onde baslamast i¢in. Ciinkii daha onlar i¢in geg
kalinmamasi lazim diye diistiniiyorum. Biz biraz ge¢ kaldik.” Ebrar Hanim, erken miidahale
kavraminda siirdiiriilebilirligi vurgulamis ve sdyle demistir: “Tanisi. Egitimi, tam dogrultusunda
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vapilan egitim ve bunun siirdiiriilebilirligi.” Giilay Hanim, erken miidahale ile 6zel gereksinimli
cocuklarin, normal gelisim gosteren yasitlarini gelisim agisindan yakalamasina katki sagladigini
ifade etmis ve sunlan dile getirmistir: “Bir ¢ocugun daha yasitlariyla birebir ayni o yasa
geldiklerinde ya da okula basladiklarinda aymi seviyeye ulasabilmektir erken miidahale. Ayni
seviyeye ulasabilmek i¢cin ¢aba.” Benzer sekilde Nihal Hanim ise sunlari sdylemistir: “Dora ’ya en
basitinden bir ati bir kusu 6gretebilmek icin biz giinlerce ugrasiyoruz. O yiizden ne kadar erken
baslarsak o kadar birazcik daha o makasi kapatabiliriz diye diigiiniiyorum.”

Erken miidahaleye duygusal a¢idan yaklasan ebeveynlerin bu kavrami mutlulukla
iligskilendirdigi goriilmektedir. Yekta Bey bu konuda “Erken miidahale, zamaninda miidahale de
kisinin hayatini kurtaracagi icin iste tabi bizleri de ¢ok mutlu edecek.” derken Nihal Hanim bu
durumu s6yle agiklamistir: “Bana kendimi ¢ok iyi hissettiriyor bir seylere erken baslamak, mutlu
oluyorum.”

Erken miidahale programlarina yonelik goriis ve deneyimler

Bu tema altinda erken miidahale programlarina iliskin bakis acisi, erken miidahale
programinin olumlu ydnleri ve gelistirilmesi gereken yonleri, oneriler baslikli {i¢ alt temaya
ulasilmstir.

Erken miidahale programlarina iligkin bakis agist

Erken miidahale programlarina iliskin goriisler incelendiginde bu konuda ebeveynlerin
bilgisinin yeteri kadar olmadig1 dikkat cekmektedir. Yekta Bey bu konuda “Ya agik¢asi ¢ok fazla
bir bilgim yok.” derken benzer sekilde Sevda Hanim ise bilgisinin olmadigini sdyle dile getirmistir:
“...¢ctinkii hi¢ bilgili degildim, nereye gidecegim ne yapacagim... Hi¢hbir bilgim yoktu bu konuda.”
Gililay Hanim ise “Ya bilmiyor aileler. Bak ben de bilmiyordum bir ogretmen, bir okulun miidiirii
beni aramasa benim boyle bir seyden haberim olmayacakti...” Ebrar Hanim ise erken miidahale
programina iliskin diisiincesini soyle dile getirmistir: “Yani aslinda ¢ok fazla bilgim yok yeni
oldugunu biliyorum. 36 aya kadar olan ¢ocuklar icin oldugunu biliyorum.”

Erken miidahale programinin olumlu yonleri

Ebeveynler, yararlanmis olduklar1 erken miidahale programinin olumlu yonleri olarak;
cocugun gelisim alanlarini destekleme, cocugun gelisimini takip etme, ebeveyn- ¢ocuk etkilesimini
arttirma, evde kaliteli vakit gecirme gibi 6zellikleri ifade etmistir.

Katilimcilar erken miidahale programlarinin 6zel gereksinimli cocuklarin gelisimini
destekledigini, ¢cocuklarinin da gelisimsel acgidan ilerlemeler kaydettiklerini belirtmislerdir. Bu
konu ile ilgili olarak Giilay Hanim goriislerini su climlelerle belirtmistir: “Ciinkii ogretmenin bir
masadan bagslayp sevdigi bir tiriinii oniine koyarak “Arda gel gel.” diyerek sana sunu verecegim,
bunu verecegim diyerek sevdigi bir oyuncak, sevdigi bir nesne, sevdigi bir yiyecegi ona vererek o
cocugun ayakta durma stirvesi, fiziksel olarak gelisti.” Yekta Bey ise diisiincesini su ciimlelerle
anlatmustir: “Ama yani bir hafta ya da iki hafta gecmemisti yani kizim kendisi inip ¢tkmaya
baslamisti merdivenleri. Bu ¢ok biiyiik bir gelisme, cok giizel bir gelisme.” Oznur Hanim
ise cocugunun bu siiregte iletisim becerilerinin gelistigini sdyle ifade etmistir: “Evet Elif in iletisimi
cok giizel oldu, bizimle daha her seyin daha boyle farkinda oldu. Daha giizel yapmaya basladi.”
Ozellikle programin ¢ocugun tiim gelisim alanlarina katki saglamast ile birlikte sosyal gelisimine
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katki sagladigi ebeveynler tarafindan vurgulanmistir. Nihal Hanim bu konuda sunu demistir:
“Oraya gelmesi, disari ¢ikmasi, sizinle iletisime ge¢mesi o bile bizim i¢in ¢ok onemli. Eve
kapanmamasi bile bizim igin ¢ok onemli gercekten.”

Nihal Hanim, erken miidahale programi ile ¢ocugunun gelisimini takip ettigini ifade etmis
ve bu konuda sunu belirtmistir: “Dora ne kadar yol kat etmis ya da bizim eksigimiz ne,
kazandirmamiz gereken kazanim ne. O sekilde bir takip oldugu icin de Dora ne kadar yol almig
onu gorebiliyoruz gercekten de.” Benzer sekilde Sevda Hanim bu konudaki deneyimini soyle
aktarmustir: “Ben Yagmur’daki gelisimi az da olsa fark ediyorum, buradaki 6gretmeniyle yasadig
stireci dolu dolu degerlendirdiklerini gordiim yani. Ben evde ¢ocuguma boyama ya da bir sey
yaptirmay diistinmezken daha erken oldugunu diisiintirken ya da nasil yaptirabilecegimi bilmezken
ogretmenin yonlendirmesiyle onun, onu yapabildigini gordiim.”

Ebeveynler, erken miidahale programi ile aile igi iliskilerinin olumlu yonde degistigini,
cocugun gelisimini destekleyerek evdeki siireci kaliteli gecirdiklerini ifade etmistir. Bu konuda
Ebrar Hanim “Yani ailecek daha ¢ok vakit gecirmeye basladik. Aksamlart tabi televizyonu kapatip
tictimiiz birlikte hep evde etkinlikler yapmaya ¢alistik. Hafta sonlari o sekilde ¢ok dolu dolu gecti.
Hep anne baba ¢ocuk iigtimiiz bir arada daha ¢ok vakit gegirdik bu sayede.” seklinde ifade etmistir.
Benzer sekilde Oznur Hanim bu siiregte ev- okul birlikteligini sagladigini su sekilde belirtmistir:
“Ben de evde onlari devaml kizimla yapryorum, ilgileniyorum, gayret gosteriyorum. Yani el
becerileri olsun, ince motor ¢alismalari olsun, konusmalar, yiiriimeler. Nasil séyleniyorsa okulda
onlart bende evde yapmaya ¢alisiyorum.”

Ebrar Hanim, erken miidahale programi sayesinde evdeki siireci kaliteli gecirdigini ifade
etmis ve bu konudaki deneyimini sdyle paylasmistir: “O siirecte ben Riiya ile evde ne yapabilirim,
o evde birlikte gec¢irdigimiz vakti nasil dolu dolu onun igin faydali bir sekilde nasil gecirebilirim,
ben bunu bilmiyordum. Hep iste burada onu égrendim.” Giilay Hanim ise, bu program sayesinde
programa baba katilimimi sagladigimi belirtmis ve deneyimini sdyle aktarmistir: “Mesela hep
ogretmenin uyarisiyla ben esimi, her seye dahil etmeyi ogrendim. Yoksa ben esimi dahil
etmeyecektim.”

Erken miidahale programinin gelistirilmesi gereken yonleri ve programa iligkin éneriler

Ebeveynlerden iigli, erken miidahale programindan farkli nedenlerden dolay1 ayrilmak
zorunda kaldigin1 belirtmigtir. Nihal Hanim, erken miidahale programinin ¢ocugu icin yetersiz
geldigini diisiinerek programdan ayrilmistir. Bu konuda “Cok hani verim alamadim ya da bize
boyle ¢ok sey olmadi. Bize ¢ok bir sey katilmadi gibi ya da ben mi alamadim bilemedim.” demistir.
Yekta Bey ise pandemi kosullarindan dolay1 programdan ayrilmak zorunda kaldigini belirtmistir.
Bu konuda “Once pandemiden dolay: korktuk. Cocugumuzun agikcast baska ¢cocuklarla temasin
pek istemiyoruz. Simdi benim kizim kalp hastasi oldugu i¢in yani enfeksiyona karst duyarliligi daha
fazla oldugu igin.” demis ve sunu eklemistir: “Tabi ki tabi ki de bakin bu programda olumsuz hi¢bir
yon yok. Yani ben burada eksik yapilan bir sey gérmedim. Basta belirttigim gibi bu programda
belirttigim, olumsuz séyleyebilecegim tek sey, bu binaniz. Yani baska bir sey degil.” diyerek egitim
aldiklar1 kurumun fiziksel kosullariin yetersiz oldugunu vurgulamistir. Benzer sekilde Sevda
Hanim ise, kuruma ulasim noktasinda zorlandigini, pandemi kosullarindan dolay1 programdan
ayrildigini belirtmis ve sunu demistir:

“Su an pandemi donemi var yasiyoruz. Onlarin mikrop kapmamast i¢in toplu tasima araglart
onlar icin uygun degil bence. Yani ben tedirgin olarak biniyorum. Daha onceki kis aylarinda da
oyleydi. O yiizden kalabalik ortamda ¢ocugumu otobiise veya dolmusa bindirip getirmek
istemiyorum agikg¢asi.”
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Ebeveynler, programin olumsuz yonii olarak; verilen egitimin siiresinin az olmasi,
stirekliliginin olmamasi, materyal desteginin olmamasi Ve egitim siirecinde farkl disiplinlerden
uzmanlarin yer almamas: seklinde ifade etmislerdir. Giilay Hanim, ders siirelerinin arttirilmasi
gerektigini belirtmistir. Bu konuda “Ama hani saatler mesela haftada 2 saat olmasin da mesela
haftamin 5 giinti olsun, yarim saat olsun. En azindan o c¢ocuk bir farkindalik yasasin.”
demistir. Benzer sekilde Sevda Hanim sunu demistir: “Belki de haftada iki degil de dort saat
veterli olabilirdi ya da daha fazla ii¢ giine yayabilirdik alti saat. Hani ne kadar talep ederlerse ben
gelebilirdim Yagmur’la o saatleri. Yani siire kisitlamalar: yapmayabilirlerdi. O zaman daha ¢ok
faydalanabilirdik.” Yekta Bey ise erken miidahale programinda siirekliligin saglanmasi gerektigini
belirtmis ve sunu demistir: “Bu seferde diisiinsenize Eyliil ayimdan Haziran aymna kadar burada
verilen emekler o ii¢ ay burasi kapaninca bosa gitmis gibi olur yani. Ha muhakkak kalict baz
seyler oluyordur ama yani benim gériisiim bu bence on iki ay devam edebilir. Devam etmelidir.”
Diger yandan Yekta Bey, erken miidahale programinda materyal destegine dikkat ¢ekmis ve sunu
demistir: “Iste duyusal, duygusal gelisim icin farkli oyuncak tiirleri oluyormus, materyal tiirleri
oluyormus. Motor gelisim icin farkli oluyormus. Bunlari bazen denk geliyor gériiyoruz,
ogreniyoruz bizde iste bu sekilde ¢esitler olabilir.”

Bunun disinda programin uygulandigr kuruma iliskin fiziksel kosullarin yetersizligi ve
kuruma ulasimin zor olmasi, erken miidahale programini uygulama siirecini olumsuz
etkilemektedir. Sevda Hanim, kuruma ulasim konusunda zorlandigini soyle belirtmistir: “Dolmusa
va da otobiisten sonra belli bir yiiriime mesafesiyle geliyorum buraya. Soguk aylarda zaten ulagim
imkdnim ¢ok zor oluyor hastalanmamasi igin veya yagmur, ¢amur, riizgarda ¢ocukla elverisli
olmuyor.” Benzer sekilde Ebrar Hanim, diisiincesini sOyle ifade etmistir: “Yani 6zel ¢ocugun
haricinde beki evde baska ¢ocuklart da vardwr. Birakip gelemiyor veya ulagim sikintist var mesela
uzak. Bilmiyorum bu sekilde engelleri oluyor olabilir. Bunlara belki bir ¢éziim bulunsa.” Yekta
Bey ise kurumun fiziksel kosullarini yeterli bulmadigini belirtmis ve sdyle demistir:

“Ama burasi aslinda ti¢ dort katli bir ev. Evden bozma bir yer, okula ¢evrilmis. Yani buranin
bence ¢ok giizel bir bahgesi olmasi gerek. Genis giizel bir bahgesi, oyun alanlart ondan sonra
cocuklarin igcerde iste aldiklar: ozel egitim aldiklar: odalarin, siniflarin, dersliklerin siz nasil tabir
ediyorsaniz daha iyi, daha giizel olmast lazim.”

Ebrar Hanim ise programina iliskin olumsuz bir durum gérmedigini sdylemis ve bu konuda
sunu demistir: “Beklentilerimi karsiladi. Onun igin diigiindiim simdi beklentilerimi karsiladig i¢in
yiiz yiize goriisemedigimiz siirecte bile online ders yaptik. Dedigim gibi ne zaman istesem arayip
soru sorabildim. Yani daha ne beklerim ki ne bekleyebilirim bilmiyorum.”

Ebeveynler, siirecte yasadiklar1 deneyimlerden ve beklentilerden yola ¢ikarak erken
miidahale programlarinin gelistirilmesine iligskin ¢esitli onerilerde bulunmustur. Bunlar; sosyal,
psikolojik, maddi ve materyal destegin saglanmasi, aile egitimleri ile ¢ocuklara yonelik grup
egitimlerinin yapilmasi Ve egitimin disiplinler arast uzmanlar (dil terapisti, oyun terapisti, miizik
egitmeni vs.) tarafindan verilmesidir.

Ebeveynlerin hepsi, erken miidahale programlarinda ebeveynlere psikolojik destek
saglanmasi gerektigini vurgulamistir. Nihal Hanim, psikolojik destek noktasinda “Bir psikolojik
damsman gergekten. Anne babalar icin ¢iinkii dedigim gibi garip bir girdaba giriyorsunuz ne
vapacaginizt bilmiyorsunuz.” seklinde goriis belirtirken benzer sekilde Ebrar Hanim “Cok giizel
olurdu bir psikolog destegi. Ciinkii iletisim kuramamak insant ¢ok yipratiyor. Cok yoruyor
anlasilamamak.” seklinde agiklama yapmustir. Sevda Hanim ise stirecteki psikolojik destegin
kendisini rahatlattigini soyle aciklamstir: “Ailevi sorunlarda esimin nasil yardimci oldugunu,
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olmadigini bunlarin bilgisini sordu ve aldi. Yani bunlart bile konusmak beni ¢cok rahatlatti. Kafam
biraz daha sakin ve bos gitmis oldum.”

Nihal Hanim sosyal destek noktasinda, bireysel derslerin yani sira 6zel gereksinimli
cocuklarin sosyallesmeleri i¢in grup egitimlerinin diizenlenmesi gerektigini belirtmis ve bu
konudaki diisiincelerini sOyle paylasmistir: “Benim en ¢ok istedigim seylerden birisi cocuklarimizin
en ¢ok ihtiyacit olan sey; sosyallesmeleri. Bu konuda grup egitimleri olabilir. Ciinkii en giizel
birbirlerinden 6greniyorlar. Bir araya getiriyoruz ¢cocuklar: bazen ve ses ¢tkarmayan ¢ocuklar bile
bir araya geldiginde sesler ¢ikarmaya basliyor.” Sevda Hanim ise “Grup etkinligi olsun isterdim.
Yani birebir ¢iinkii cocuklarin sosyallesmesi lazim. Kendi akran gruplarina nasil davraniyor onu
gormek isterdim ¢cocuklarin. Ogretmenleri, aileleri de gérsiin ne yapilmasi gerektigini aileler de
bilsin.” seklinde goriislerini dile getirmistir. Benzer sekilde Giilay Hanim soyle demistir: “Erken
miidahalede su mesela bireysel aliyoruz biz bunu ama daha ¢ok yagsitlariyla bir araya getirilerek
grup egitimleri yapilabilir.”

Ebeveynler, erken miidahale programinda maddi destek verilmesi gerektigini vurgulamstir.
Maddi destek noktasinda Giilay Hanim, “Burada gelir kesimi diisiik olan aileler belirlenip onlara
destek verilmeli. Onlarin ihtiyaclar: giderilmeli. Imkdni olmayan aileler icin devletin bunu
diisiinmesi lazim, destek vermesi lazim.” diye belirtmistir. Oznur Hanim ihtiya¢ duydugu destege
iliskin goriis ve Onerilerini su sekilde agiklamistir: “Nasil size séyleyeyim maddi yonden de biraz
daha iyi olurdu. Ger¢i ¢cok sey degiliz. Allah’a siikiir ama daha biraz imkanlarimiz daha iyi olsaydi
daha benim i¢in iyi olurdu.”

Ebeveynler, erken miidahale programlarinda yer alacak uzmanlarin farkli disiplinlerden
olmas1 gerektigini vurgulamistir. Bu konuda ebeveynlerden Giilay Hanim, diisiincesini sOyle
aciklamistir: “Ama simdi bir erken egitim olan okullarda bana gére bir dil ogretmeni olmali. Ciinkii
bir dil terapistine gidin diyor ki ne kadar erken o kadar iyi. Gergekten ne kadar erken o kadar iyi.”
Nihal hanim ise diislincesini su sekilde belirtmistir:

“Mesela hani biz nasil farkli farkl derslere giriyoruz. Ornegin; beden egitimi dersi var ya
da miizik dersi var. Hani onlar i¢in de kiiciik yaslarda ya da grup dersleri farkl farkli alanlardan
farkli uzmanlardan haftanin belirli giinlerinde farkli dersleri alarak bu sekilde bir egitim gormesini
hayal ediyorum agik¢asi. Niye olmasin?”

Ebrar Hanim erken miidahale programlarindan tiim ebeveynlerin faydalanmasi gerektigini
vurgulamistir. Bu konuda s6yle demistir: “...bana ¢ok yol gosterdi. Ben biitiin annelerin bundan
faydalanmasi gerektigini diistiniiyorum. Yani ¢iinkii eminim hepsi benim gibi ne yapacagini
bilmiyor ki.” Ancak ebeveynlerin ¢ogu, faydalanmis olduklari “Ozel Egitime Ihtiyaci Olan
Bireyler I¢in (0-36 ay) Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programi” na iliskin daha 6nceden
bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmis ve bu programa, egitim aldiklar1 6zel egitim kurumundan
aranma, arkadastan duyma gibi ¢esitli yollarla dahil olduklarini ifade etmistir. Ebrar Hanim erken
miidahale programina dahil olma siirecine iligkin ise sunlar1 demistir: “Dosyamiz RAM dan sonra
buraya yénlendirildi. Buradan esimi aradilar. Bu gsekilde iicretsiz olarak anneye bir egitim
olacagint esime soylediler ve ben hemen kosa kosa geldim. Cok sevinerek basladim. Bu sekilde
ulasildi bize.” Benzer sekilde Oznur Hamim “...bey aradi bizi. Dedi Elif’e dedi ders vermek
istivorum. Istiyorsamiz getirin, istemiyorsaniz baska égrencilerimiz var onlari arariz. Ben tabi
havada kaptim. Istiyordum ne kadar erken egitim goriirse o kadar iyi.” demistir. Giillay Hanim ise,
erken miidahale programina dahil olma siirecini sdyle aktarmistir:

“Beni bu kurumdan bu okuldan aradilar. Bir giin aradilar hatta ben dolandirici zannetmistim
o giin. Ciinkii bilmemezlik... Hani gercgekten siz beni buldunuz. Ben sizi bulmadim o donemde.
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Benim boyle bir egitimden de haberim yoktu. Bir an aradilar ben sasirdim gergekten ¢ok mutlu
oldum ¢ocugum adina. Ve hani sey dedim ki niye gétiirmeyeyim?”

Sadece bir ebeveyn programa iligkin bilgiyi sosyal medyada gordiigiinii ifade etmistir. Bu
konuda Nihal Hanim “Evet ... internette gormiistiim. Bir takip ettigim anne vardi.” demistir.

Ebrar Hanim, erken miidahale programlarinda uygulamali derslerin olmasi gerektigini ifade
etmistir. Bu konudaki deneyimini sdyle aktarmistir:

“Ogretmen bana divor ki sen cocugu yonlendirme oyunda. Ben diyorum “Hadi Riiyacim
araba stiriiyoruz, hadi kasikla iste yemek yiyoruz. Hayir bunu yapma. O ne yapmak istiyorsa, neyi
oynamak istiyorsa sen onu oynayacaksin. Bu sekilde bir uygulamali 6gretmen bana gosterdi.”

Ebrar Hanim, erken miidahale programinin esnek saatlere gore ayarlandigini ve bu sayede
programa katilabildigini ifade etmistir. Bu konuda sunu belirtmistir: “Tamamen benim buraya
gelebilecegim saatlere gore ayarlandi. Ciinkii ¢cocugu birakabilecek bir yerim yoktu. Yeri geldi
onunla birlikte geldim. Bu ¢ok 6nemliydi hani bu anlamda bana kolaylik saglanmasi aksi takdirde
gelemeyebilirdim.”

Sonug¢ ve Tartisma

Ebeveynler erken miidahale kavramini “gerekli, 6nemli, hayat kurtarici, fayda saglayici,
erken tani, destek, egitim, bir adim énde baslama” gibi kavramlarla agiklamaktadir. Akman ve
arkadaglarimin  (2018) yaptiklar1  c¢alismada okul oOncesi Ogretmen adaylar1t erken
miidahaleyi “kurtaric1”, “Onleyici”, “tibbi miidahale” ve “fayda” seklinde gérmektedir. Tufan ve
Yildirnm’m (2013) calismasinda ise okul oncesi 6gretmenleri erken miidahalenin erken teshis
oldugunu belirtmislerdir. Akademisyenlere gore ise erken miidahale Onleyici ve zamaninda
miidahale olarak tanimlanmistir (Temiz ve Akman, 2015). Benzer sekilde okul 6ncesi 6gretmenleri
ve kurum yoneticilerine gore erken miidahale, 6zel egitime ihtiyact olan bireylere yonelik
gelistirilmis programlardir (Kardes ve Akman, 2020). Bu baglamda alan yazindaki ¢alismalardan
yola ¢ikarak hem ebeveynlerin hem de okul dncesi 6gretmen adaylarinin ve §gretmenlerinin erken
miidahale kavramina iligkin goriislerinin benzer oldugu sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin erken miidahale programlarina iligkin yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 goriilmektedir. Karahisar ve Degirmenci’ye (2015) gore ebeveynler, ihtiyaglari
olmadig siirece erken miidahale hakkinda bilgi almamaktadir. Ozer’in (2021) yaptig1 ¢alismada
annelerin, cocuklarinin devam ettigi o6zel egitim kurumunda uygulanan erken miidahale
programlarindan bahsetmemesi oldukea dikkat ¢ekici bir bulgudur. Meral ve arkadaslarinin (2011)
Kiigiik Adimlar erken egitim programimi degerlendirdigi ¢alismada ailelerin bu egitim
programindan haberlerinin olmadigini, programa iliskin reklam ve tanitimlarin yayginlagtiritlmasi
gerektigini belirtmistir. Temiz ve Akman’in (2015) yaptig1 ¢alismada akademisyenler, erken
miidahale ve egitim programlari hakkinda yeterince bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmistir.
Benzer sekilde okul oncesi 6gretmenleri ve kurum yoneticileri erken miidahale programlari
hakkinda bilgi sahibi olmadiklarin1 belirtmistir (Kardes ve Akman, 2020). Bu acgidan erken
miidahale programlarina iligkin yonetici, 6gretmen, ebeveyn, akademisyen gibi cesitli paydaslarin
bilgilendirilmesi gerektigi énemli bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sorunun iistesinden
gelebilmek ve programlara ulasilabilirligi arttirmak i¢in programlara iligkin tanitim faaliyetlerinin
arttirilmasi gerekmektedir (Kardes ve Akman, 2020). Benzer bulgu arastirmaya katilan ebeveynler
tarafindan belirtilmis ve tiim ozel gereksinimli c¢ocuga sahip ebeveynlerin programdan
yararlanabilmesi gerektigi vurgulanmistir. Ornegin; Amerika’da erken miidahale hizmetleri, IDEA
yasast ile giivence altina alinmig olsa bile ¢cocuklarin erken miidahale hizmetlerinden yararlanma
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orant %1.2 ile % 6.5 arasinda degigmektedir. 2020 verilerine gore erken miidahale hizmetlerinden
yararlanan ¢ocuklarin oram1 3 yas altinda sadece %3.7°dir (Schelling, 2022). Benzer sekilde
Tiirkiye’de yoksulluk, saglik sigortasinin olmayist gibi nedenlerle ¢ocuklarin erken miidahale
hizmetlerinden yararlanma orani diisiiktiir (Tercan ve Bayhan, 2020). Tiim bu sonugclar, tiim 6zel
gereksinimli  ¢ocuklarin esit bir sekilde erken miidahale hizmetlerine ulasamadigini
gostermektedir.

Arastirmada ebeveynler, erken miidahale programlarinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
gelisimini destekledigini, program siiresince ¢ocuklarinin gelisimsel ilerlemeler gosterdiklerini, bu
stirecin ebeveyn-¢cocuk etkilesimini arttirdigini belirtmistir. Alan yazin incelendiginde erken
miidahale programlarinin ¢ocuk, aile gibi ¢esitli paydaslar {izerinde olumlu etkilerinin oldugu
goriilmektedir. Erken miidahale programlari ile annelerin ¢ocuklarinin gelisimi ve 6grenmeleri
iizerinde bilgi sahibi olarak kendilerine giiven duyduklari ve mutlu olduklar1 (Ozen- Tuncer, 2022;
Yalgmn, 2021), cocuklari ile nasil etkilesime gececekleri konusunda daha bilingli olduklar
(Karaaslan, 2010), esler arasindaki iligkinin daha olumlu oldugu (Kalek, 2008), ebeveynlerin stres
diizeylerinin distiigii (Muthukaruppan vd., 2022; Tripathi, 2022; Yazic1, 2018) 6z yeterliliklerinin
(Dirks ve Szarkowski, 2022) ve ebeveyn duyarliliklarinin (Benito- Gomez vd.,2022) arttigi
goriilmektedir. Cocuk agisindan ise erken miidahale programlariyla ¢ocuklarin ince motor, kaba
motor, sosyal, dil, bilissel gelisim ve Ozbakim becerilerinin gelistigi (Celebioglu- Morkog,
2011; Karaaslan vd, 2013; Meral vd., 2011; Ozen- Tuncer, 2022), néral baglantilarinin arttig1 (Bick
vd.,2019) problem davranislarinin azaldig1 (Karaoglu, 2011), sembolik oyun (Conner vd., 2014;
Yazici, 2018) ve sosyal becerilerinin (Tripathi vd., 2022) gelistigi belirlenmistir. Dolayisiyla erken
miidahale programlar1 ile gelisimsel agidan yetersiz ¢ocuklarin dezavantajlarinin azalarak
avantajlarinin arttigt ve bu nedenle farkli iceriklere sahip erken miidahale programlarinin
gelistirilmesi gerektigi sdylenebilir.

Ebeveynler, programin olumsuz yonleri olarak; verilen egitim siiresinin az olmasi,
programin siirekliliginin olmamasi, materyal desteginin saglanmamasi ve egitim siirecinde farkli
disipline ait uzmanlarin yer almamasi gibi sorunlar1 ifade etmislerdir. Alan yazin incelendiginde
erken miidahale programlarina iliskin olumsuz yonlerin ¢alisma sonuglari ile benzer oldugu
goriilmektedir. Meral ve arkadaslarinin (2011) Kiigliik Adimlar Erken Egitim Programi’na katilan
ebeveynlerin  programla ilgili goriislerini  degerlendirdikleri c¢alismada aileler, egitim
materyallerine ulagsmada sorun yasadiklarini, aile egitimine ayrilan siirenin kisitli oldugunu, bu
siirenin artarak daha bilingli olabileceklerini vurgulamistir. incesoy Ozdemir’in (2005) yaptig:
calismada aile merkezli erken destek programindan yararlanan aileler, dogru ydnlendirmenin
olmayis1, maddi zorluk, ulasim giicliigii gibi sorunlarla karsilastiklarini ifade etmistir. Ozer’in
(2021) yaptig1 calismada otizmli ¢ocuga sahip anneler, tibbi tan1 sonrasinda ne yapacaklarini
bilemediklerinden dolayr erken miidahaleye gec¢ kaldiklarini, internet ortaminda arastirma
yaptiklarini, egitim siirelerinin kisa oldugunu, kullanilan materyallerin yetersiz oldugunu ve
donaniml1 uzmanin olmadigini ifade etmistir. Ozellikle egitimin kalic1lig1 saglama noktasinda aile
katillmimin yetersiz olmasi biiyiik bir sorun teskil etmektedir. Ciinkii erken miidahale
programlarinin kalitesini ve basarisini; aile merkezli, isbirlik¢i ve gereksinimleri karsilayicit olmasi
gibi gesitli faktorler belirlemektedir (Basu vd., 2010; Ozen- Tuncer, 2022). Ebeveynler siirecte
cocuklarinin gelisimlerini desteklemek icin anne/babalik rollerinin disinda 6gretmenlik rolii,
hizmet saglayici rolil, isbirlik¢i rolii, hak savunucusu gibi gesitli rolleri iistlenmektedir (Turnbull
ve Turnbull, 2001). Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde gocugun biiyiik vaktinin ebeveynle
birlikte gectigi diistiniildiigiinde ebeveynlerin 6gretici roliiniin 5nemi anlasilacaktir. Cocugun dogal
cevresi olarak ifade edilen ev ortaminin ¢ocugun gelisimini desteklemesi olduk¢a Onemlidir
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(Karahisar ve Degirmenci, 2015). Aytekin’in (2014) yapmis oldugu c¢alismada gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin ev gibi dogal ortaminda desteklenmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu
acidan ebeveynlerin hem ev ortaminda desteklenmesi hem de kurumdaki aile katiliminin artirilmasi
gerektigi agiktir. Benzer bulgu Kardes ve Akman’in (2020) yaptig1 calismada yer almis ve erken
miidahale programlarinda Ogretmene diisen gorevin aileyi siirece dahil etmek oldugu ifade
edilmistir. Muthukaruppan ve arkadaslarinin (2022) yaptigi ¢alismada ise aile temelli erken
miidahale programlarinin temelinde isbirlik¢i hedef belirleme, bilgi paylasimi yoluyla miidahale
ve ekip koordinasyonu oldugu ifade edilmistir. Buradan yola ¢ikarak aile katilim1 ve aile egitiminin
erken miidahale programinin vazgecilmez bir parcasi oldugu sdylenebilir.

Erken miidahale ¢alismalarinda yasanan bir diger sorun ise disiplinler arasi is birliginin
yeterli olmayisidir (Detraux ve Thirion, 2010). Erken miidahalenin disiplinler arasi bir alan oldugu
diisiintildiiglinde fizyoterapi, odyoloji gibi pek ¢ok farkli disiplinin ¢ocugun {istiin yarari igin i
birligi igerisinde ¢aligmasi gerektigi aciktir. Bu durum erken miidahalenin kalitesini, basartya
ulasmasini belirlemektedir (Bricker vd., 2022). Ozer’in (2021) yaptig1 ¢alismada anneler, kurum
disinda farkli disiplinlerden alinan egitimin ¢ocuga olumlu katkilar sagladigini belirtmistir. Kardes
ve Akman’in (2020) yaptig1 calismaya gore erken miidahale programlarinin etkili olabilmesi i¢in;
onemli faktorlerden biri paydaslar arasi is birliginin artmasi gerektigidir. Benzer sekilde Sapiets ve
arkadaglarinin (2022) yaptig1 calismada erken miidahaleye erisimi iyilestirmenin koordineli bir
yaklagimdan gegtigi vurgulanmistir. Bu durum, arastirmaya katilan ebeveynler tarafindan da
vurgulanmis ve ebeveynler erken miidahale programlarinda ¢ocuklarin ihtiyaglar1 dogrultusunda
farkl disiplindeki uzmanlar tarafindan desteklenmesi gerektigini ifade etmistir.

Ebeveynler erken miidahale programinin ve siirecin olumsuz yonlerinden yola ¢ikarak
cesitli Oneriler gelistirmistir. Bunlar; sosyal, psikolojik, maddi destegin ve materyal desteginin
saglanmasi, aile egitimleri ile ¢ocuklara yonelik grup egitimlerinin yapilmasi, egitimlerde dil
terapisi, oyun terapisi gibi disiplinler aras1 uzmanlarin birlikte ¢aligmasidir. Temiz ve Akman’in
(2015) yapt1g1 calismada akademisyenler, erken miidahale programlarinin igeriginde en ¢ok cocuga
yonelik psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetlerinin olmasi gerektigini vurgulamistir. Benzer
sekilde Cepdibi ve arkadaglarinin (2018) yaptig1 calismada aileler, en ¢ok psikolojik yardim ve
sosyal destege ihtiyag duyduklarmi sdylemistir. Bu agidan ebeveynlerin bu ihtiyaglarini
karsilayacak bir psikolojik destek sisteminin olusturulmasi ihtiyagtan 6te bir zorunluluk halini
almistir.

Psikolojik destegin yani sira ebeveynler, erken miidahale programlarinin maddi destek
saglamasi gerektigini de belirtmistir. Bertulies-Esposito ve arkadaslarinin (2022) yaptigi ¢aligmada
arastirmacilar, erken miidahale programlarinin maddi destek ve hiikiimet destegi ile
uygulandiginda yaygin bir sekilde uygulanabilecegini ifade etmistir. Benzer sekilde Keles’in
(2019) yaptig1 calismada 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip ebeveynler, maddi destek vurgusunda
bulunmustur. Her 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip ailenin benzer sosyoekonomik sartlara sahip
olmadig1 diistiniildiigiinde, ¢ocuklarin esit sartlarda egitim alabilmesi igin ebeveynin ekonomik
kosullart goz 6niinde bulundurulmalidir. Ciinkii her ¢ocugun kendini gergeklestirme hakki bulunsa
da tiim ¢ocuklar bu hakka sahip olmayabilir (Myers, 1992).

Psikolojik ve maddi destegin yani sira arastirmaya katilan ebeveynler, ¢ocuklarin akranlari
ile birlikte olup sosyallesebilecegi ve akran dgretimini saglayabilecek grup egitimlerine dikkat
cekmis ve erken miidahale programlarinda grup egitimlerinin artmasi gerektigini ifade etmistir.
Benzer sekilde Ozer’in (2021) yaptig1 ¢alismada ise anneler, grup egitiminin gocuklarma olumlu
katkilar sagladigini belirtmistir. Bu ac¢idan erken miidahale programlari, ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirecek grup egitimleri ile desteklenmelidir.

319



Van Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2023; 20(1), 5.304-331.

Van Yiiziincii Yil University Journal of Education, 2023; 20(1), p.304-331. DOI:10.33711/yyuefd.1184757

Erken miidahale; ev temelli, kurum temelli ve hem ev hem kurum temelli olmak {izere ii¢
sekilde sunulmaktadir. Diizenli olarak kuruma giden ¢ocuklar olabildigi gibi seyrek bir sekilde
kuruma giden c¢ocuklar da olabilmektedir (Aytekin, 2014). Bu noktada 6zel gereksinimli ¢ocuk
egitim gordiigii 6zel egitim kurumuna kolaylikla ulagabilmelidir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin
cogunlugu kuruma ulasmada zorlandiklarin ifade etmistir. Benzer sekilde Ozer’in (2021) yaptig
calismada anneler, kuruma ulagimda servis olanaklarinin arttirilmasi gerektigini belirtmistir.

Broonfenbrenner’in Ekolojik kuraminda ifade edildigi gibi cocugun gelisimini dogrudan ya
da dolayli bir sekilde etkileyen pek ¢ok sistem ve bu sistemlere bagl degiskenler bulunmaktadir.
Bu acidan ¢ocugun gelisimini etkileyen maddi, psikolojik, sosyal destek, ulasim, aile egitimi gibi
pek cok degisken erken miidahale programlari uygulanirken dikkate alinmalidir. Ozellikle
cocugun yasaminda degisiklik yaratabilmek icin ailenin ve toplumun desteginin saglanmasi
gerekmektedir.

Sonug olarak Diken ve arkadaslarina (2012) gore Tiirkiye’de erken miidahale alaninda
sistematik bir model bulunmamaktadir. Sistematik bir erken miidahale uygulamasinin olmayisi,
yasanilan sorunlarin temelinde bulunmaktadir. Ulke capinda uygulanabilecek bir erken miidahale
sisteminin olusturulmasi bir zorunluluktur. Ciinkii gliniimiizde 6zel gereksinimli cocuk sayisindaki
artisla birlikte erken miidahale programlarina olan ilgi de artmaktadir (Keles, 2019). Ozel egitime
olan ihtiyac1 azaltmak i¢in erken miidahale alanina daha fazla 6nem verilmelidir. Erken miidahale
programlari ile ailelerin giinliik yasamda veya toplumda karsilastigi pek ¢ok giicliiglin ortadan
kaldirilmasi hedeflenmektedir (Majnemer, 1998). Bu yoniiyle erken miidahale programlari, ¢esitli
amaglara ulagsmay1 hedefleyen birer egitim programi olarak diisiiniilmelidir. Erken miidahale
programlarinin basariya ulagmasi i¢in programin isleyisine ve gelistirilmesi gereken ydnlerine
odaklanilarak belli araliklarla programlar giincellenmelidir (Kilig, 2018). Ayrica erken miidahale
hizmetlerinin yiiriitilmesine iligskin birtakim politika degisikliklerine gidilmelidir. Bu agilardan
mevcut caligmanin, ebeveynlerden goriis alinarak program ve siirecin isleyisine dair bilgi sunacagi,
ileride yiirlitilecek erken miidahale programlar1 ile ilgili g¢alismalara kaynak olacagi ve
gelistirilecek erken miidahale programlarina katki saglayacagi diisiiniillmektedir.

Oneriler

MEB (2018) Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan Bireyler I¢in (0-36 ay) Erken Cocukluk Ozel Egitim
Ogretim Programindan yararlanan ebeveynlerin goriis ve deneyimleri sonucunda sunlar
Onerilebilir;

e FErken miidahale programlarimin uygulandigi kurumlarda c¢ocuklarin biitiinciil gelisimi
diisiiniilerek ergoterapi, fizyoterapi, dil ve konusma terapisi gibi farkli disiplinlere ait
uygulamalar arttirilabilir.

e Erken miidahale programlarinin uygulandigi kurumlarda fiziksel kosullar iyilestirilebilir ve
programlar materyal destegi sunularak uygulanabilir.

e Erken miidahale programlarinin uygulandigi kurumlara 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
kolaylikla ulasmasini saglayacak gesitli nlemler alinabilir. Ornegin; sivil toplum kurulusu,
belediye gibi ¢esitli kurumlarla is birligi yapilarak ¢ocuklarin iicretsiz bir sekilde okula
servisle gelmesi saglanabilir.

e Erken miidahale programlarinin 6zellikle sosyal medya araciligi ile bilinirliginin artirilarak
ailelerin bu programlara erisimi saglanabilir.
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e Ogzellikle 6zel egitim kurumlarinda ¢aligan dgretmenlerin erken miidahale programlaria
iliskin bilgi ve farkindalik diizeyi arttirilabilir.

e Ogretmen yetistirme programlarinda erken miidahale programlari dersinin zorunlu olmasi
saglanabilir, erken miidahale ile ilgili ¢esitli segcmeli dersler programa eklenebilir.

o Ozel gereksinimli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin konu hakkinda detayli bilgilendirilmelerini
saglayacak egitim portallar1 acilabilir. Boylece ebeveynlerin psikolojik danismanlik, egitim
gibi ihtiyaglar karsilanabilir.

e Ailelerin psikolojik destek ihtiyaglarini karsilamak icin telefon ile bir destek hattinin
olusturulmasi ve bu hattin tiim ebeveynler tarafindan bilinmesi saglanabilir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma, Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma
ve Yaym Etigi Kurulundan 07.04.2022 tarihinde 299413 protokol numarasiyla gerekli izinler
alinarak yiiriitilmustiir.

Yazar Cikar Catismasi Bilgisi: Bu calismada ¢ikar ¢atismasi yoktur ve finansman destegi
alimmamustir.

Yazar Katkisi: Yazarlar makaleye esit sekilde katki sunmustur.
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Extended Summary
Introduction

In early childhood, early intervention is significant since it is one of the critical/sensitive
periods when children are particularly disposed to learning and exhibit high sensitivity. Early
intervention aims to prevent or minimize the physical, cognitive, lingual, social, and emotional
limitations of disadvantaged young children due to biological or environmental risks. It was
observed that studies on the provision of early intervention services in Turkey have increased in
recent years. One of these studies, the Early Childhood Special Education Program for Individuals
with Special Educational Needs was developed by the Ministry of National Education in 2018 for
0-36 months old children and their parents. The current study aimed to determine the views and
experiences of parents who participated in the early childhood special education program for 0-36
months old children with special needs.

Method

The phenomenology method, which is a qualitative research method, was used in the
current study. Phenomenological studies aim to determine individuals' perceptions, experiences,
and perspectives about events, and to analyze these in depth to present a holistic perspective
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(Yildinnm & Simsek, 2018). Individuals who experienced a specific phenomenon are included in
the study group, and the number of participants varies between 3 and 10 (Creswell, 2014). Six
parents, three of whom still attend the program and three of whom had to leave the program,
participated in the study, and the study group was assigned with purposive sampling. As a data
collection tool, a parent information form and a semi-structured interview form were developed by
the researchers, and the data collection tool was shaped in line with the opinions of three field
experts. The data were analyzed with the phenomenological approach developed by Moustakas
(1994). The authors independently analyzed the transcripts and agreed on the codes and themes.

Findings

The analysis of the participant demographics revealed that the majority had associate
degrees, attended the program between 1.5 and 12 months, most of their children had a disability
such as Down syndrome or developmental problems, and their disabilities were diagnosed at birth.
The findings demonstrated that parents described early intervention as lifesaving, early diagnosis,
and early education. Parents emphasized that they did not know much about early intervention
programs in Turkey, but they considered these benefits for children; thus, number of early
intervention programs should be increased in Turkey. The advantages of the Early Childhood
Special Education program were that it was free of charge, the training days and hours were
determined based on the work hours of the parents, education was provided by trained teachers,
the children's development was monitored regularly, and parental awareness was raised, and the
education had a positive impact on the parent-child interaction based on point of view of parents.
Parents who had to leave the program stated that the pandemic conditions were effective in their
decision. For the improvement of the program, the parents stated that psychological support, game-
based activities, group activities, the presence of materials that assist children’s development,
practical courses as well as theoretical knowledge, and access for more parents are required. To
improve the physical conditions of educational institutions, parents stated that the conditions of
indoor and outdoor education environments should be improved, educational buildings should be
easily accessible, and the government should provide financial support for the parents of children
with special needs.

Discussion and Conclusion

The point of view of parents on early intervention demonstrated that these were similar to
the literature (Akman, Karlidag, & Ozen,2018; Kardes & Akman, 2020; Temiz & Akman, 2015;
Tufan & Yildirim, 2013). However, it should be noted that parents did not have adequate
information about early intervention programs. According to Karahisar and Degirmenci (2015),
parents were not informed about early intervention as long as they do not need it. Thus, the present
study finding that parents were informed about the program by the institution, was consistent with
that report. It could be suggested that the accessibility of early intervention programs could be
improved by raising awareness about these programs.

Participating parents stated that the program supported the development of their children with
special needs, the children exhibited positive progress during the program, and parent-child
interaction improved in the Early Childhood Special Education Program. Literature review
revealed that early intervention programs had positive effects on various partners such as parents
and children (Conner, Kelly-Vance, Brigette Ryalls, 2014; Celebioglu- Morkog, 2011; Karaaslan,
2010; Kalek,2008; Meral et al., 2011; Ozen - Tuncer, 2022; Yal¢in, 2021; Yazic1,2018). However,
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three parents stated that they had to leave the program for different reasons such as the pandemic,
difficulties of access the educational institution, and the belief that the program would not benefit
their children. Parents proposed various recommendations about the program. These included
further social, psychological, financial, and material support, parental training and group training
for children, and the presence of interdisciplinary experts such as language therapists and game
therapists working together during training. Based on the current study findings, it was observed
that early intervention services in Turkey lacked a systemic approach. The development of a
systematic model, state support, and revision of the early intervention programs by various partners
such as teachers and parents could resolve several problems experienced in the process.
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