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Tiirkiye Yiizme Milli Takiminin Olimpiyat Oyunlarindaki Yarisma
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Orijinal Arastirma

Arastirmanin amaci, giiniimiize kadar yapilmis Yaz Olimpiyat Oyunlarinda Tiirkiye
ylizme milli takiminin performanslarinin analiz edilmesidir. Tiirkiye’yi temsil eden milli
sporcularin yarigsma kategorileri, yarisma siralamalari, yas ve cinsiyet degiskenlerinin
yillara gore olusan dagilimin karsilastirilmasi hedeflenmistir. Giiniimiize kadar yapilmis
olimpiyatlarda ylizmede yer almig Tiirkiye milli takim1 sporculariin yarigma sonuglari
incelenmistir. Veri toplama araci Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0OC) ve FINA
(Fédération Internationale de Natation)’nin resmi yarisma sonuglart kullanilmistir.
Sporcularin yarigma sonuglarindaki siralamalar yil, yas, cinsiyet ve yarigma kategorisi
degiskenlerine gore istatistiksel analiz edilmistir. Yarisma sonuglarina gore Tiirkiye nin
giiniimiize kadar 12 olimpiyatta yiizmede sporcusunun oldugu anlagilmigtir. Erkek
yiiziiciiler Roma 1960°da, kadin yiiziiciiler Atlanta 1996°da ilk defa yarismistir. Toplam
17 farkli kadin, 32 farkli erkek yliziicii Tirkiye’yi temsil etmistir. Tirkiye nin
olimpiyatlarda ylizme yarigmalarinda elde ettigi en iyi sonu¢ “Kadinlar 200 m
kurbagalama olimpiyat 9.’lugu”dur. Kadin yiiziiciilerin erkek yiiziiciilerden istatistiksel
acidan daha iyi yarisma sonuglarina sahip oldugu anlasilmistir (p<0,05). Kadin ile erkek
yiiziiciilerin yas dagilimlar1 benzerlik gostermektedir (p>0,05). Dort ylizme stilinin 100
m ve 200 m yarigsma sonuglari karsilastirildiginda sirtiistii ile serbest ve kurbagalama ile
serbest arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur (p<0,05). Calisma sonucunda Tiirkiye
yiizme milli takimi sporcularmin olimpiyatlarda genellikle orta seviyeli sonuglar elde
ettigi anlagilmis, hi¢ finallerde yarigsmamustir. Hazirlanan bu g¢alismayla Tiirkiye nin
yiizme tarihinde Olimpiyat Oyunlarindaki performans sonuglarina dair sistematik analiz
bilgileri verilmistir. Yarisma sonuglarina gore kadinlarda katilim sikligt ile basari
bakimindan 100 m ve 200 m kurbagalama ile 200 m kelebek, erkeklerde katilim siklig1
bakimindan 100 m serbest ve kelebek ile 400 m serbest ylizme kategorileri dikkat
¢ekmektedir.
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Analysis of Olympic Games Competition Results in Turkey National

Swimming Team

Abstract

The research aims to analyze the performances of the Turkish national swimming team
in the Summer Olympic Games held until now. The goal is to compare the competition
categories, competition rankings, age and gender variables of national athletes
representing Turkey. The competition results of the athletes of the Turkish national team,
who took part in swimming at the Olympics held until now, were examined. The official
competition results of the data collection tool International Olympic Committee (I0OC)
and Fédération Internationale de Natation (FINA) were used. The rankings in the athletes'
competition results were statistically analyzed according to the variables of year, age,
gender and competition category. According to the results of the competition, it has been
understood that Turkey has athletes in swimming in the 12 Olympics so far. Male
swimmers competed for the first time in Rome 1960, and female swimmers in Atlanta
1996. A total of 17 different female and 32 different male swimmers represented Turkey.
Turkey's best result in Olympic swimming competitions was ninth place in the women's
200m breaststroke. Female swimmers have statistically better than male swimmers'
competitive results (p<0,05). Age distributions of male and female swimmers are similar
(p>0.05). When the 100 m and 200 m competition results of the four swimming styles
were compared, significant differences were found between the backstroke - freestyle and
breaststroke - freestyle. As a result of the study, it was understood that the athletes of the
Turkish national swimming team generally achieved intermediate results in the Olympics,
and they never competed in the finals. In this study, a systematic analysis of information
about the performance results of the Olympic Games in Turkey's swimming history is
given. According to the results of the competition; For women, 100 m breaststroke, 200
m breaststroke and 200 m butterfly; for men, 100 m freestyle, 100 m butterfly and 400 m
freestyle swimming categories draw attention.

Key Words: Swimming, Olympic Games, Turkey

Giris

Yiizmek insanoglunun yasami boyunca her dénemde etkin olarak yer almustir. ilk gaglardan
itibaren giinlik yasamin bir parcasi olmus ve yillar icindeki gelismelerle birlikte teknik anlamda
ilerleme gostererek spor etkinligi halini almistir. Cesitli donemleri kapsayan siirecte denizlerde,
nehirlerde ve ylizme havuzlarinda ¢ok sayida ylizme yarigmasi diizenlenmistir (Bozdogan, 2005).
Modern anlamda gerceklestirilen ilk Olimpiyat Oyunu olan 1896 Atina’da ylizme sporu da yer
almistir (IOC, 2022). Zaman i¢inde Olimpiyat Oyunlarinin ana sporlarindan biri olarak kabul
gormiistiir. Giiniimiize kadar araliksiz olarak tiim Yaz Olimpiyat Oyunlarinda yarigmalara dahil
edilmistir (FINA, 2021; I0C, 2022). FINA (Fédération Internationale de Natation / Uluslararasi
Yiizme Federasyonu)’nin 1908 yilinda kurulmasiyla diinya ¢apinda {ist diizey organizasyonlar daha
etkin olarak uygulanmaya baglamistir. Ayn1 zamanda su sporlariyla ilgili branslar hakkinda kurallar
ortaya konmustur. Yiizme yarigmalari kelebek, sirtiistii, kurbagalama ve serbest stillerinde
yapilmaktadir. Yarigmalarda elemelerde her seride sekiz sporcu ylizmektedir. Elemeleri en hizli
ylizen 16 sporcu yar1 finalde yer almaktadir. Yar1 finalde en hizli yiizen 8 sporcu finalde yarisma
hakkina sahip olmaktadir (Bozdogan, 2005; FINA, 2021). FINA’ya bagli su sporu branslar1 yiizme,
artistik yiizme, atlama, yiiksek atlama, sutopu ve agik sudur. Bu sporlarin bazi yarisma kategorileri
yillar i¢inde Yaz Olimpiyat Oyunlarina ve FINA Diinya Sampiyonalarina dahil edilmistir. Olimpiyat
oyunlarinda sadece iilkelerin milli takim sporcular1 yer alabilmektedir (FINA, 2017; FINA, 2022;
I0C, 2022). Dért yilda bir yapilan bu biiylik spor organizasyonuna katilim i¢in bazi baraj veya
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kotalar1 saglayabilme sart1 gerekmektedir. Bu nedenle her iilke istedigi sayida sporcuyu yarigsmalara
dahil edememektedir (FINA, 2017; FINA, 2021; I0OC, 2022).

Literatiirde yiizme konulu arastirmalarin uygulanma sikligini inceleyen ¢aligsmalarin oldugu
goriilmiistiir. Bu arastirmalar arasinda yarisma sonuclarmin analizlerinin de yapilarak birtakim
karsilagtirmalarin uygulandig1 anlasilmistir (Pelayo ve Alberty, 2011). Yiizme sporu iizerine iilkeler
1970 — 2009 yillar1 arasinda ulusal ve uluslararasi yiizme seviyesi daha rekabetci ve profesyonel hale
getirmistir. Yiizme bilimi iizerine yapilan ¢alismalar basarinin anahtarlarindan biri haline gelmis ve
bu konuda caligma yapan iilkelerin yarisma sonuglarinda 6nemli gelismelerin oldugu anlasilmigtir
(Pelayo ve Alberty, 2011).

Cornett ve arkadaslar1 uluslararasi ylizme yarigmalarindaki sporcu performanslari yiizdiikleri
kulvar yerlerine gore incelenmistir. Yarigmalarda yer alan tiim yiiziiciilerin havuz 6zelliklerinden esit
sartlarda yararlanabilme durumlar analiz edilmistir. Yiizme performanslarini etkileyebilecegi i¢in
suyun akintt yonlerinin incelenmesine yonelik tavsiyelerde bulunulmustur (Cornett ve ark., 2015).
Yiizmede basariyi etkileyen unsurlardan biri olarak cinsiyetin etkisi lizerine arastirma ¢aligmalarinin
yapildig1 goriilmiistiir. Erkek ve kadin sporcularin yarisma basarilart karsilastirilmistir (Wolfrum ve
ark., 2013; Wild ve ark., 2014; Hill ve Grand’Maison, 2017). Cinsiyet degiskenine gore kurbagalama
ve serbest yiizme stillerinde yapilan analizler uygulanmistir. Kadin yiiziiciilerin erkeklerden daha
once en hizli ylizme diizeyine ¢iktiklart bulunmusgtur (Wolfrum ve ark., 2013). 1992 — 2013 yillan
arasinda FINA Diinya Sampiyonalari ve Olimpiyat Oyunlarindaki finalistlerin ylizme hizlarinda
cinsiyet farkliligindaki degisiklikler incelenmistir. Genel olarak cinsiyet farkinin olimpiyat ve diinya
sampiyonlarinda degismedigi bulunmustur. Ancak yarisma mesafesinin uzun oldugu yiizme
kategorilerinde finalistlerin ve sampiyonlarin cinsiyet farkini azalttig1 anlagilmistir. Kadin ve erkek
yiizliciiler arasindaki hiz farkinda azalma goriildiigii aktarilmistir (Wild ve ark., 2014).

Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat Oyunlarinda kurbagalama ylizme kategorisinde olimpiyata katilma
hakki dereceleri ile olimpiyat yarisma sonucu dereceleri arasindaki hiz farkinin benzer oldugu
bulunmustur (Akgiin, 2021). Yarisma kategorilerindeki eleme, yar1 final ve finallerde yer alan
yiizliciilerin yas ortalamalari cinsiyet 6zelinde de karsilastirilmistir. Son yirmi yilda birkag yarigma
kategorisi disinda finalde yarisan yiiziiciilerin yas ortalamalarinda artis oldugu ifade edilmistir (Kénig
ve ark., 2014). Yiziiciilerin yaslarmma goére yiizme mesafelerindeki basart durumunun da analiz
edilmistir (Knechtle ve ark., 2016).

Tiirkiye’nin spor tarihini acisindan olimpiyat oyunlarinda aldigi sonuglar 6nemli yer
tutmaktadir. Yiizme sporunda da Tirkiye’nin elde ettigi basari durumunun takibi i¢in bu biiyiik
organizasyonlardaki yarigsma sonuglar1 analizinin tarihsel gelisimin anlasilmasi agisindan gerekli
goriilmektedir. Tiirkiye ylizme tarihine yoOnelik yapilan inceleme arastirmalarinda sporcularin
yarigma performanslarindan kisaca bahsedilmistir. Uluslararas1 yarigmalarda Tiirkiye’yi temsil etmis
milli sporcularin isim bilgileri ve hangi yarigmalara katilip madalya kazandiklari hakkinda
aciklamalar yapilmistir. Genellikle sadece madalya kazanan sporcularin bilgileri kisaca verilmistir
(Atabeyoglu, 1993; Bozdogan, 2005; Pehlivan, 2018; Gonener, 2019). Yapilan calismalarda
genellikle baz1 yarismalardan ve sadece alinan en iyi sonuglara yer verilmistir. Cogunlukla milli
takim1 olusturan sporcularin isimleri ilizerine duruldugu goriilmistiir. Tirk yiizme tarihi
kaynaklarinda yilizme stillerine ait performans sonuglar1 hakkinda detayli agiklamalarinin olmadigi
anlasilmistir (Atabeyoglu, 1993; Bozdogan, 2005; Pehlivan, 2018; Gonener, 2019).

Arastirmanin amaci, giiniimiize kadar yapilmis Yaz Olimpiyat Oyunlarinda Tiirkiye adina
yarigsan ylziliciilerin performanslarinin incelenmesidir. Tiirkiye’nin yilizme tarihi agisindan
sporcularin yarigtig1r uluslararasi biiylik organizasyonlarda elde ettigi derecelerin derinlemesine
incelenmesi hedeflenmistir. Incelenen olimpiyatlarda yer alan milli sporcularin katildiklar yarigma
kategorileri, bagar1 siralamalari, yas ve cinsiyet degiskenlerinin yillara gore olusan dagilimin
karsilagtirilmast  amaclanmigstir.  Yillar i¢inde c¢ogunlukla katilim gosterdigimiz yarisma
kategorilerinin belirlenerek “Milli Yarigma Kategorileri” olarak smiflandirilmasina onciiliik
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edilmistir. Yarigsma sonuglarinin gegcmis yillara gore sistematik olarak incelenmesi {ilkemizin
yiizmedeki basart durumunun objektif sekilde ortaya konmasina olanak saglamistir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin Modeli

Hazirlanan bu calisma dokiiman inceleme tiiriinde olup yarigma sonuglarinin yillar i¢indeki
durumu incelenmistir (Konig ve ark., 2014; Wild ve ark., 2014; Knechtle ve ark., 2016; Sak ve ark.,
2021).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini giiniimiize kadar yapilmis Yaz Olimpiyat Oyunlari ylizme yarigmalart
olusturmaktadir. incelemede Tiirkiye milli takimi sporcularinin bu yarismalarda aldigi sonuglar
incelenmistir. 1896 — 2021 yillarnn arasinda gergeklesmis otuz iki Yaz Olimpiyat Oyunu
bulunmaktadir. Bu Yaz Olimpiyat Oyunlarindaki yiizme yarigma sonuglarindan 6rneklem olarak
Tiirkiye milli takiminda yer almis sporcular belirlenmistir. Bu sekilde tarihsel siiregte Tiirkiye milli
takimindaki sporcular arastirmadaki katilimei niteligini olusturmustur.

Verilerin Toplanmast

Arastirmadaki veriler irdelemeye yonelik olarak betimsel ve tarama modeli seklindedir. Veri
toplama araci Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (IOC) ve FINA’nin resmi yarisma sonugclaridir.
Veriler bu kurumlarin resmi internet sitelerindeki yarigma sonuglarinin temin edilmis ve yarisma
tiirlerinin kategorilerine gore analizi yapilmistir. Katilimcilarla birebir goriisme yapilmayacak olup
uluslararasi yarigsma sonuglarina goére sporcularin yarisma sonuglari karsilastirilmistir. Yaz Olimpiyat
Oyunlar1 yarigma sonuglari online olarak ulagima agiktir. Bu sayede veriler tek tek incelenmistir.

Verilerin Analizi

Yaz Olimpiyat Oyunlar1 ylizme yarigmalari analizlerinde; ilk olimpik ylizme yarigmalarinin
basladig1 Atina 1896’dan Tokyo 2020’ye kadar Osmanli Imparatorlugu ve onun devami olan Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin yarigmalara katilim yillar1 belirlenmistir. Milli sporcularin aldig1 dereceler detayl
olarak yil, yas, cinsiyet ve yarigma kategorisi degiskenlerine goére analiz edilmistir. Arastirma
kapsaminda Tiirkiye milli takimi sporcularinin tarihsel siirecteki katilim durumlar istatistiksel
analizlerle karsilastirilmistir. Yiizme yarismalar1 serbest, sirtiistii, kurbagalama, kelebek stillerinde
dort ana bagslikta incelenmistir. Diger yarigma kategorilerinde ise genel siniflama yapilarak
karsilagtirilmistir.

Istatistiksel analizler i¢in SPSS 26.0 paket programi kullanilmistir. Yarisma sonuglari cinsiyet
degiskenine gore iki bagimsiz grup i¢in parametrik olmayan Mann Whitney U Testiyle analiz
edilmigstir. Kelebek, sirtlistii, kurbagalama ve serbest yiizmeden olusan dort stilinin yarigsma
sonuglarindan elde edilen siralama derecelerinin karsilagtirmasinda parametrik olmayan Kruskal
Wallis Testi kullanilmistir. Ayrica yarisma kategorilerine gore katilim sayisi, en iyl yarigsma sonucu
gibi degiskenlerle ilgili grafik ve tablolar hazirlanmistir.

Arastirmanin Yayin Etigi

Arastirma igin, Arastrma konusunu da kapsayan etik kurul onay:r Istanbul Esenyurt
Universitesi Etik Kurulu’ndan 18.04.2022 tarihli 2022/04-2 no’lu, E-12483425-299-16101 sayiyla
onay almaistir.
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Bulgular

1896 yilindan giiniimiize kadar toplam otuz iki tane Modern Yaz Olimpiyat Oyunu
sayllmaktadir. Bunlarin yirmi dokuz tanesi yapilirken {i¢ tanesi 1. ve II. Diinya Savaslar1 nedeniyle
1916, 1940 ve 1944 yillarinda iptal edilmistir. Diizenli olarak dort yilda bir planlanan bu biiyiik spor
organizasyonu sadece uluslararasi Covid-19 salgin1 kapsaminda bir yi1l ertelenerek bes yil sonra 2021
yilinda yapilmistir. Ik modern olimpiyat olan Atina 1896’dan giiniimiizde kadar yapilan tiim
organizasyonlarda yiizme yarigmalar1 yer almistir. Yillar i¢cinde ylizmeye yeni yarigsma kategorileri
eklenmistir. Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari’nda kadinlarda 17, erkeklerde 17 ve karisik takim olarak
1 olmak tizere toplam ylizme 35 yarisma kategorisi yer almistir.

Tablo 1. Osmanli Imparatorlugu ve Tiirkiye'nin yiizme sporunda yer aldig1 Olimpiyat Oyunlari

Tiirkiye'nin katilip yiizme sporcusu olanlar

e Roma 1960 e  Miinih 1972 e Los Angeles 1984 e Seul 1988
e Barselona 1992 o Atlanta 1996 e  Sydney 2000 e  Atina 2004
e  Pekin 2008 e Londra2012 e Rio de Janeiro 2016 e Tokyo 2020
Osmanl imparatorlugu ve Tiirkiye'nin katihp yiizme sporcusu olmayanlar
e Londra 1908 e Stockholm 1912 e Paris 1924 e Amsterdam 1928
e Berlin 1936 e Londra 1948 e  Helsinki 1952 e Melbourne 1956
e Tokyo 1964 o Meksiko 1968 e Montreal 1976
Osmanh imparatorlugu veya Tiirkiye'nin katilmadig yaz olimpiyat oyunlar
e Atina 1896 e  Paris 1900 e St. Louis 1904 e  Antwerp 1920
e Los Angeles 1932 e Moskova 1980

Tiim modern yaz olimpiyatlar1 incelendiginde Osmanli Imparatorlugu ve Tiirkiye'nin katildig
toplam yirmi li¢ Yaz Olimpiyat Oyunu bulunmaktadir. Bunlarin hangilerinde yiizme yarigmalarina
sporcularin yer aldig1 tablo 1°de verilmistir. Yapilan incelemelerde Osmanli Imparatorlugu’nun
katildig1 olimpiyat oyunlarinda yiizme bransindan sporcunun yer almadig1 goriilmiistiir. Tablo 1°de
yapildig1 yillar1 verilmis olan olimpiyatlarin on iki tanesinde Tiirkiye yiizme bransinda katilim
gerceklestirmistir. Roma 1960°da ilk defa Tiirkiye’yi temsil eden olimpik yiiziiciiler yer almistir.

Tablo 2. Yillara gore Olimpiyat Oyunlarinda Tiirkiye milli takiminin yiiziicii dagilimi

Olimpiyat Oyunu Kadin Erkek Toplam
Yiiziicii Yiiziicii Yiiziicii

Roma 1960 Katimlim yok 2 2
Miinih 1972 Katimlim yok 2 2
Los Angeles 1984 Katimlim yok 4 4
Seul 1988 Katimlim yok 2 2
Barselona 1992 Katimlim yok 3 3
Atlanta 1996 1 3 4
Sydney 2000 3 4 7
Atina 2004 4 5 9
Pekin 2008 3 8 11
Londra 2012 3 3 6
Rio de Janeiro 2016 3 1 4
Tokyo 2020 5 6 11

Toplam 22 43 65
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1960 — 2021 yillar1 arasinda Tiirkiye adina yarismis sporcu sayisi dagilimi kadinlar, erkekler
ve toplam olmak {izere tablo 2’de verilmistir. Gliniimiize kadar Tiirkiye ylizme milli takiminda bazi
yabanci sporcular da Tiirk vatandasligina gegtikten sonra yarismalara katilmistir. Simdiye kadar
yabanci uyruklu olup Tiirk vatandagligi aldiktan sonra Olimpiyat Oyunlarinda iki kadin, iki erkek
sporcu bulunmaktadir. Ayrica bir tane Tiirk erkek yiiziicliniin ise Olimpiyat Oyunlarinda Tiirkiye
adina yaristiktan sonraki yillarda Amerika Birlesik Devletleri adina uluslararasi ylizme
yarigmalarinda yer aldigi goriilmiustiir.

Gilinitimiize kadar en ¢ok katilimin; kadinlarda 5 yiiziicii ile Tokyo 2020’de, erkeklerde 8
yiiziicii ile Pekin 2008’de ve toplamda 11 yiiziicii ile hem Pekin 2008 hem de Tokyo 2020’deki
olimpiyatlarda saglandigr anlagilmistir. Yiizme bransinda giliniimiize kadar Tiirkiye adina
olimpiyatlarda 17 kadin yliziiciiye karsin 32 erkek yiiziicii yer almistir. Baz yiiziiciilerin birden fazla
olimpiyatta yaristig1r goriilmiistiir. Bunlar arasinda Tiirkiye’yi olimpiyat oyunlarina en ¢ok temsil
eden sporcu 6 farkli olimpiyat oyununda yarismistir. Ayni sporcu toplamda 11 ylizme yarigmasinda
Tirkiye’yi temsil etmistir. Bu yarismalar farkli olimpiyatlarda olup ¢ogu zaman ayni yilizme
kategorisinde olmustur. Birden fazla olimpiyatta yarisan diger sporcularin katilim sayist ise ikidir.
Yarisma kategorisi sayisi agisindan bakildiginda, bir olimpiyatta en fazla yiizme kategorisinde
yarigan sporcu Los Angeles 1984 olimpiyatlarinda 6 kategoride Tiirkiye’yi temsil etmistir.

Tablo 3. Tiirkiye’nin olimpiyatlarda katildig1 serbest yiizme yarigmalari

Olimpiyat 50 m 100 m 200 m 400 m 800 m 1500 m

Oyunu K E K E K E K E K E K E

Roma X X - 1 X X - - X X X -
1960

Miinih X X - 1 - - - - - X X -
1972

Los X X - 2 - 1 - 2 - X X 1
Angeles 1984

Seul 1988 - 2 - 2 - 1 - - - X X -

Barselona - - - 1 - 1 - 2 - X X -
1992

Atlanta - 1 - - - - - 1 - X X -
1996

Sydney - - - - - 1 - 1 - X X -
2000

Atina - 1 - 1 - 1 1 1 - X X -
2004

Pekin - 1 - - - - - - - X X 1
2008

Londra 1 - 1 1 - - - - - X X 1
2012

Rio de - - - - - - - 1 - X X -
Janeiro 2016

Tokyo - - - - - 1 2 - 2 1 2 -
2020

Toplam 1 5 1 9 0 6 3 8 2 1 2 3

K: Kadmlar, E: Erkekler, x: Yarigsmasi yok
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Tiirkiye’nin katilim gosterdigi serbest stil ylizme yarigmalari tablo 3°te yer almaktadir. Tablo
3’te anlasildig1 gibi serbest stildeki ylizme yarisma kategorilerine diizenli olarak her olimpiyatta
katilim saglayamadigimiz goriilmektedir. Belirli yillarda arka arkaya katilimin olmasinin nedeni ise
ayni yiiziiciilerin tekrar olimpiyatlarda yarigmis olmasidir. Sporcu sayist FINA kurallar1 nedeniyle
her kategoride iki yiiziiciiyle sinirlidir. Bu kural yarisma katilim derecesini A baraji ile gecen
sporcular oldugu zaman uygulanmaktadir. Eger sadece B barajin1 gecebilen yiiziiciiler varsa en iyi
yiizme hizina sahip sporcu olimpiyatlara davet edilmektedir. Tablo 1, 2 ve 3’e bakarak Tiirkiye nin
cok nadir olarak A barajini yiizebilen sporcularinin oldugu anlagilmistir.

Tablo 4. Tiirkiye’nin olimpiyatlarda katildig: sirtiistii, kurbagalama ve kelebek ylizme yarigmalari

Olimpiya 100 m 200 m 100 m 200 m 100 m 200 m

tOyunu Swrtiistii Sirtiistii Kurbagalam Kurbagalam Kelebek Kelebek

a a
K E K E K E K E K E K E

Roma - 1 X X X X - 1 - X X -
1960

Miinih - - - - - 1 - 1 - 1 - -
1972

Los - 1 - - - - - - - 2 - 1
Angeles 1984

Seul 1988 - - - - - - - - - - - -

Barselona - 1 - 1 - - - - - 2 - 2
1992

Atlanta - 1 - 1 - - - - 1 1 1 1
1996

Sydney 1 1 1 - 1 1 1 - 1 - - -
2000

Atina 1 1 1 1 1 - 1 - 1 1 1 -
2004

Pekin - 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 -
2008

Londra 1 - - 1 1 - 1 - - - - -
2012

Rio de - - 1 - 1 - 1 - - - 1 -
Janeiro 2016

Tokyo - - - 1 - 2 - 1 - 1 1 -
2020

Toplam 3 7 3 6 5 5 5 4 4 9 5 4

K: Kadinlar, E: Erkekler, x: Yarigmas1 yok
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Tablo 5. Tiirkiye’nin olimpiyatlarda katildig1 bireysel karisik ve bayrak yiizme yarismalari

4 x 100 4 x 200 4 x 100 4x100
200 m 400 m m m m m
Bireysel Bireysel
Olimpiyat Karisik Karigik Serbest Serbest Karisik TI:li‘ll"Iljlk
Oyunu Bayrak Bayrak Bayrak  Bayrak
K E K E K E K E K E 2K+2
E
Roma X X X X - X X - - - X
1960
Miinih - - - - - - X - - - X
1972
Los - 1 - - - 1 X 1 - - X
Angeles 1984
Seul 1988 - 1 - - - - X - - - X
Barselona - - - - - - X - - - X
1992
Atlanta - - - - - - - - - - X
1996
Sydney - 1 - - - - - - - - X
2000
Atina - 1 - - - - - - - - X
2004
Pekin - 1 - 1 - - - - - - X
2008
Londra - - - - - - - - - - X
2012
Rio de - - 1 - - - - - - - X
Janeiro 2016
Tokyo 1 - - - - - 1 - - - -
2020
Toplam 1 5 1 1 0 1 1 1 0 0 0

K: Kadinlar, E: Erkekler, x: Yarigmas1 yok

Olimpiyat Oyunlarinda yiizme disinda yer alan diger su sporlar1 atlama, su topu, artistik
ylizme ve acik sudur. Tiirkiye milli takim1 gliniimiize kadar bu branglardan sadece atlamada olimpiyat
oyunlaria sporcu gonderebilmistir. Montreal 1976 Olimpiyat Oyunlari’nda Tiirkiye’yi 3m atlamada
kadinlarda 1, erkeklerde 1 olmak {izere 2 sporcu temsil etmistir. Bunun disindaki diger olimpiyatlara
atlama bransinda da katilim olmamustir. Tiirkiye milli takimlar1 diger su sporlarinda bazi donemlerde
elemelerde yarismis ancak basarili olamayarak olimpiyat kotasi1 alamamislardir.
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Sekil 1. Tiirkiye’nin olimpiyatlardaki en iyi kadin ve erkek yiiziicii yarisma sonuglari

Tiirkiye su sporlar1 tarihinde olimpiyat oyunlarinda elde edilen en iyi bes ylizme yarigmasinin
sonucu sekil 1’de verilmistir. Sekil 1°de solda mor renkle isaretli olarak kadin yiiziiciilerin bireysel
olarak en iyi bes yarisma sonucu, sagda yesil renkli olarak da erkek yiiziiciilerin bireysel olarak en
iyi bes yarigma sonucu yer almaktadir. Gilinlimiize kadarki tiim yarigsma sonuglarina bakildiginda
Tiirkiye’nin ylizme bransindaki en iyi yarisma sonucu Rio de Janeiro 2016’daki “Kadinlar 200 m
Kurbagalama Olimpiyat 9.’lugu”dur. Bu yarisma sonucu hem bireysel hem de takim
yarismalarindaki performanslar dikkate alinarak netlestirilmistir.

Yiizmede bayrak yariglar1 dorder yiiziiclinlin yer aldigi ve belirli kurallara uygun olarak
yiizdiikleri bir yapidadir. Tiirkiye 1960 —2021 yillarinda ylizme bransiyla yer aldig1 on iki olimpiyatta
toplam {i¢ kere bayrak yarigmalarinda katilim gosterebilmistir. Bu ii¢ katilim Los Angeles 1984
Erkekler 4 x 200 m Serbestte 12.’lik, Tokyo 2020 Kadinlar 4 x 200 m Serbestte 13.’liikk ve Los
Angeles 1984 Erkekler 4 x 100 m Serbestte 19.’luktur.

Tablo 6. Tiirkiye adina olimpiyatlarda yarisan yiiziiciilerin cinsiyet ve yas degiskenlerinde
karsilagtirmast

Degisken n Sira Sira U Z p
Ort. Top.
Kadin yiiziiciilerin yarigma sonuglari 14 11,75 164,50 -
59,500 2183 0,028
Erkek yiiziiciilerin yarigma sonuglari 16 18,78 300,50 ,
Kadin yiiziiciilerin yas dagilimi 14 12,82 179,50 _
74500 oo 0,120
Erkek yiiziiciilerin yas dagilimi 16 17,84 285,50 O

Kadin ile erkek yiiziiclilerin yarigsma sonuglar1 arasindaki benzerlik durumunun istatistiksel
acidan kontrol edilmesi i¢in cinsiyet degiskeni Mann Whitney U Testi kullanilarak analiz edilmistir
(Tablo 6). Oncelikle ayn1 yiizme kategorisinde yiizen sporcularin yas ortalamalari belirlenmistir.
Boyle her yiizme kategorisine ait bir tane yas ortalamasi ortaya ¢ikmistir. Gliniimiize kadar Tiirkiye
adma; kadin yliziiciiler 14 farkli yarigma kategorisinde, erkek yiiziicliler ise 16 farkli yarisma
kategorisinde yarismistir. Tablo 6’da elde edilen sonuca gore kadin yiiziiciilerin erkeklerden daha iyi
yarigma sonuglari elde ettikleri istatistiksel agidan anlamli farkla ortaya konmustur (p<0,05). Ancak
burada kadin yiiziicli sayisinin erkeklerden daha az oldugunun belirtilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.
Yiiziiciilerin yas dagilimlar1 ve yarisma kategorileri cinsiyet degiskenine gore karsilagtirildiginda
kadin ve erkek yiiziiciilerin yas ortalamalar1 dagiliminin benzer oldugu bulunmustur (p>0.05).
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Sekil 2. 2000 — 2016 arasindaki olimpiyatlarda Tiirkiye’nin kadinlar kurbagalamadaki sonuglari

Yiizmede Tiirkiye’yi temsil eden sporcularin katildiklar1 yarisma kategorileri incelendiginde
kadinlar kurbagalama stili dikkat ¢ekmektedir. 2000 — 2016 yillar1 arasinda yapilan bes olimpiyatta
Tiirkiye araliksiz olarak kadinlar 100 m ve 200 m kurbagalama yarigmalarinda yer almistir. Tiim bu
yarigmalarda her defasinda bir yliziicii katilim gostermistir. Bu bes olimpiyatta da 100 m kurbagalama
yiizen sporcu ile 200 m kurbagalama yiizen sporcunun ayni oldugu anlasilmistir. Yiiziiclilerden
sadece biri arka arkaya iki olimpiyatta (Pekin 2008 ile Londra 2012) da ayni yarisma kategorisinde
yarigmustir. Sekil 2°de Tiirkiye’nin 2000 — 2016 yillar1 arasinda kadinlar kurbagalama yiizme yarigma
sonuclar1 yer almaktadir.

100 93
80 78
68 68 71
60
60 52 52
52
35
@ 27 ® 27

20

0

1960 1972 1984 1984 1988 1988 1992 2004 2012

@ Yarisma Sonucu

Sekil 3. Tiirkiye’nin olimpiyatlardaki erkekler 100 m serbest sonuglari

Tiirkiye’yi olimpiyatlarda temsil eden ilk kadin yiiziicii Atlanta 1996 Olimpiyatlari’nda
yarigmistir. 1996 — 2021 yillar1 arasinda kadinlarda en ¢ok katildigimiz yiizme yarisma kategorileri
100 m kurbagalama, 200 m kurbagalama ve 200 m kelebek olmustur. Bu ti¢ kategori de farkli yillarda
her zaman bir sporcunun Tiirkiye’yi temsil edebildigi goriilmiistiir. Erkeklerde ise en ¢ok katilim
sagladigimiz yiizme yarigma kategorileri 100 m serbest ve 100 m kelebek olmustur. Bu iki yarigsma
kategorisinde de farkli olimpiyatlarda hep farkl yiiziiciiler Tiirkiye’yi temsil etmistir. Los Angeles
1984 ve Seul 1988 olimpiyatlarinda iki erkek sporcu 100 m serbestte yarismistir. Tiirkiye’nin 100 m
serbestte elde ettigi yarisma sonucu Barselona 1992 ve Londra 2012 olimpiyatlarindaki 27.’liktir
(Sekil 3).
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Sekil 4. Tiirkiye’nin olimpiyatlardaki erkekler 100 m kelebek sonuglar1

Los Angeles 1984 ve Barselona 1992 olimpiyatlarinda iki erkek sporcu 100 m kelebekte
yarismistir.  Tiirkiye’nin 100 m  kelebekte elde ettigi yarisma sonucu Barselona 1992
olimpiyatlarindaki 24. liiktiir (Sekil 4).

Tablo 7. Dort yiizme stilinin yarisma sonucuna ve yas dagilimina gore karsilagtirmasi

Gruplar n Ortalama + sd x? p
SS.
Kelebek 22 31,82 +£10,83
Sirtiistii
Yarisma 18+ PAE TN 5 loeas 0014
Sonucu ' !
Kurbagalama 19 2895+ 12,64
Serbest 16 38,50 £ 10,61
Kelebek 22 20,27 £ 1,96
Sirtiistii 19 22,53 £6,08
Yas 3 3,388 0,336
Kurbagalama 19 21,47+ 2,49
Serbest 16 20,12 +£2.92

**: Bu ylizme stilinde bir sporcu yarigmaya baglamamuistir. Sonug agiklamasinda DNS olarak isaretlenmistir.

1960 — 2021 yillart arasinda 100 m ile 200 m kategorilerinde yiizmiis sporcularin yarigma
sonuglart dort ylizme stili degiskeninde karsilastirilmistir. Bu yarigma kategorilerinde yiizen
sporcular cinsiyet ayrimi olmadan mesafe ve yiizme stiline gore gruplara ayrilmistir. Gruplar
olustururken esit ylizme mesafelerinin olmasi icin serbest stilde sadece 100 m ve 200 m yarigsma
kategorilerinin sonuglar1 dahil edilmistir. Tablo 7’de dort yiizme stilinin yarisma sonuglari
karsilagtirmas1 ile bu kategorilerde yarisan yiiziiclilerin yas dagilimlar1 Kruskal Wallis Testiyle
istatistiksel olarak analiz edilmistir (Tablo 7). Yarigsma sonuglar1 bakimindan dort yiizme stili gruplari
arasinda istatistiksel anlamda farklilik oldugu bulunmustur (p<0,05). Yas degiskeni acisindan ylizme
stilleri gruplarinin istatistiksel olarak benzer 6zellikte olduklart anlagilmistir (p>0,05).

Tablo 8. Tirkiye’nin dort stildeki 100 m ve 200 m yarisma sonuglarinin birbirleriyle
karsilastirmasi
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Gruplar n Ortalama + sd X2 p
SS.
Kelebek 13 37,38 £ 9,54
100 m Sirtiistii 9 29,56+ 9,11 . se20 008
Yyarigma o ’ ’
sonucu Kurbagalama 10 29,80 + 13,81
Serbest 10 38,40 £+ 10,04
Kelebek 9 23,78 £ 6,92
200 m Sirtiistii 9 25,00+ 5,17 . coos 0102
Yyarigma o ’ ’
sonucu Kurbagalama 9 28,00 £ 11,96
Serbest 6 38,67 £ 12,50

Kelebek, sirtiistii, kurbagalama ve serbestten olusan dort yiizme stili 100 m ve 200 m yarisma
sonuglar alt gruplara ayrilarak Kruskal Wallis Testiyle istatistiksel agidan analiz edilmistir (Tablo 8).
Yiizme stilleri birbirleriyle karsilastirildiginda hem 100 m hem de 200 m yarigsma sonuglarinin benzer
oldugu anlagilmistir (p<0,05).

Tablo 9. Dort yiizme stili yarisma sonucunun birbiriyle karsilagtirmasi

Degisken n Sira Sira U Z p
Ort. Top.

Kelebek 22 23,36 514,00 .

135,000 0,089
Sirtiistii 18 17,00 306,00 1,715
Kelebek 22 22,73 500,00 )

171,000 0,320
Kurbagalama 19 19,00 361,00 0,994
Kelebek 22 16,82 370,00 )

117,000 0,084
Serbest 16 23,19 371,00 1,748
Sirtiistii 18 18,67 336,00 )

165,000 0,869
Kurbagalama 19 19,32 367,00 0,183
Sirtiistii 18 12,67 228,00 )

57,000 0,002
Serbest 16 22,94 367,00 3,008
Kurbagalama 19 14,11 268,00 -

78,000 0,014
Serbest 16 22,63 362,00 2,453

Dort ylizme stilinin hangileri arasinda anlamli farkin oldugunun belirlenmesi i¢cin Mann
Whitney U Testi ile istatistiksel analiz yapilmistir. Bunun i¢in gruplar sadece yiizme stillerine gore
belirlenmis olup mesafe ayrimi yapilmamis 100 m ve 200 m birlestirilmistir. Her ylizme stili
grubunun yarisma sonuglar1 digerleri ile karsilagtirilmistir (Tablo 9). Dort ylizme stili yarigsma
sonuclarina gore karsilastirildiginda sirtiistii ile serbest ve kurbagalama ile serbest stilleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli farkin oldugu goriilmiistiir (p<<0.05). Bu bulgular dahilinde serbest ylizme
yarigma sonuglarmin diger {i¢ yiizme stiline gore daha kotii oldugu anlasilmistir.
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Tartisma ve Sonug¢

Tiirkiye yiizme tarihi konulu c¢alismalarda, tarihsel siirecte yarisma bilgilerini igeren
caligmalarin tiimii yerine bazilarindan bahsedilmektedir. Baz1 yiizme kitaplarinda yer alan Tiirk
yiizme tarihi boliimlerinde uluslararasi yarigma siiflamasi yapilmadan daha ¢ok madalya kazanilan
yarigmalara deginilmistir (Atabeyoglu, 1993; Bozdogan, 2005; Pehlivan, 2018; Gonener, 2019).
Olimpiyat Oyunlarinda yiizmede alinan yarisma sonuglari hakkinda detayli agiklama olmadig:
anlagilmistir. Bunun nedeni olarak iist seviye yarigmalarda basarili sonuglarin olmamasi veya az
saylda olmasi diisiiniilebilir. Olimpiyatlarda Tiirkiye ylizme milli takiminin aldig1 sonuglardan bu
¢ikarim yapilmasit miimkiin olabilir. Calisma kapsaminda olimpiyatlarda yiizme yarigmalarinda
alian sonugclar detayl1 olarak incelerek analiz edilmistir. Tiirkiye bu alanda en iyi yarisma sonucunu
2016 yilinda elde edilmis olup kadin sporcularin genel olarak daha basarili sonuglara sahip oldugu
istatistiksel olarak da anlagilmistir.

Yiizme disinda farkli spor branglarinda da yarisma sonuglari analiz edilmektedir. Yapilan bu
analizler o spor bransinin incelenen iilkedeki basar1 durumunu istatistiksel verilerle belirlemesine
yardimci olmaktadir. Calismamizla Tiirkiye’nin farkli spor branglardaki basart durumunun
incelendigi arastirmalara yiizme de dahil edilmistir. Hem Tiirkiye’de hem de diger iilke sporcularini
kapsayan arastirmalar bulunmaktadir. Erkek artistik jimnastik sporcularinin 2009 yilindaki diinya
sampiyonast yarisma puanlar1 analiz edilmistir. Verilen puanlar ile hakemler arasindaki iliskinin
giivenirligi hesaplanmistir (Atikovi¢ ve ark., 2011). Tiirkiye’de judo sporunun gelisimi iizerine
aragtirma yapilmistir. Tiirkiye’nin judoda 1990'h yillarda uluslararasi diizeyde biiyiik basarilar elde
ettigi ancak son yirmi yilda ayn1 basariyr gosteremedigi ifade edilmektedir (Turgut ve ark., 2020).
Arastirmas1 yapilan spor branglarinin ve iilkelerin yillar i¢indeki gelisme durumunun takibinin
yapildigi gorilmiistiir (Yapict ve Ersoy, 2003; Atikovi¢ ve ark., 2011; Veiga ve ark., 2019). Hotub
ve arkadaglar yaptiklari ¢aligmada kurbagalama ve kelebek yiizme kategorilerinde tarihsel siiregteki
olimpiyat yarisma sonuglarini incelemislerdir. Calismalar1 sonucunda ayni1 yiizme kategorilerinde bir
sonraki olimpiyatta yiiziilmesi muhtemel dereceleri belirlemiglerdir (Holub ve ark., 2021). Tiirkiye
ylizme milli takiminin daha 6nceki yillara goére Rio de Janeiro 2016 ve Tokyo 2020 olimpiyatlarinda
ilk yirmi arasinda yer aldig1 yarisma sonucunda kismen de olsa artis oldugu anlasilmistir. Kadinlarda
en iy1 sonug 2016 yilinda elde edilirken, erkekler en 1yi bireysel yarisma sonucu 1992 yilindan beri
giincellenememistir.

1992 — 2012 yillart arasinda yapilan olimpiyat oyunlarinda yiizen sporcularin yas dagilimi
incelenmistir. Yarigma kategorilerinde iist siralarda yer alan sporcularin yas dagiliminin benzer
oldugu anlasilmistir. Olimpiyat sampiyonlarinda diinya sampiyonlarina goére kadin erkek yas
ortalamasi farkinda artig oldugu anlagilmistir. Diinya sampiyonalarindaki yas ortalamast dagiliminda
iki yillik bir fark oldugu ifade edilmektedir. Kadin yiiziiciiler 21 yas ortalamasina sahipken, erkek
yiiziictilerin 23 yas ortalamasinin oldugu anlasilmistir (Knechtle ve ark., 2016). Olimpiyatlardaki
Tiirkiye ylizme milli takimi1 incelendiginde kadin ile erkek yiiziiciilerin yas dagilimi acisindan benzer
ozellikte oldugu bulunmustur.

Tiirkiye ylizme tarihi hakkinda yarigma sonuglariyla ilgili bilgi verilirken grafik ve sayisal
verileri igeren tablolarin bulunmadigi anlasilmistir (Atabeyoglu, 1993; Bozdogan, 2005; Pehlivan,
2018; Gonener, 2019). Sadece sozel agiklamalarin yer almasi nedeniyle karsilagtirmali analizler i¢in
birtakim eksikliklerin ¢ikacag: diisliniilmektedir. Hazirlanan bu c¢alismayla yillara gdre yarisma
sonuglar grafiklerle desteklenerek gorsel agidan da analiz edilmesini daha anlagilir kilmistir.

Calisma sonucunda giiniimiize kadar ylizme milli takim sporcular1 olimpiyatlarda genellikle
orta seviyeli yarisma sonuglari elde etmistir. Tirkiye’nin simdiye kadar ylizme bransinda yer
aldigimiz on iki olimpiyatta hi¢ finalde yarigma hakki kazanamadig1 anlasilmistir. Tiirkiye’nin yiizme
tarthinde Olimpiyat Oyunlarinda katildigi yarigsmalar ve aldigi sonuclar sistematik olarak
aciklanmistir. Hazirlanan ¢aligsmayla Tiirkiye’nin yiizme yarigmalari tarihinde 6nemli yere sahip olan
Olimpiyat Oyunlarindaki performans sonucglarina dair sistematik analiz bilgileri verilmistir.
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Tirkiye’yit milli takim seviyesinde temsil eden yiiziiciilerin yillar i¢cindeki basar1 durumu cesitli
karsilastirmalarla ortaya konmustur.

Arastirma sonucunda “Milli Yarisma Kategorileri”; kadinlarda katilim siklig1 ile basar
bakimindan 100 m kurbagalama, 200 m kurbagalama ve 200 m kelebek, erkeklerde katilim siklig1
bakimindan 100 m serbest, 100 m kelebek ve 400 m serbest ylizme kategorileri olarak belirlenmistir.
Tiirkiye’nin olimpiyatlarda elde ettigi en iyi ylizme yarisma sonucu Rio de Janeiro 2016’daki kadinlar
200 m kurbagalamadaki 9.’luk, en iyi ikinci yarigma sonucu ise Tokyo 2020’deki kadinlar 1500 m
serbestteki 11.’liktir. Tiirkiye’nin olimpiyatlardaki en iyi {iglincli yarigma sonucu ii¢ farkli yili
kapsamaktadir. Barselona 1992°deki erkekler 200 m kelebek, Los Angeles 1984°teki erkekler 4 x 200
m serbest bayrak ve Tokyo 2020°deki kadinlar 800 m serbest yarigmalarinda elde edilen 12.’liktir.
Bu yarisma sonuglarina gére Tokyo 2020°deki kadinlar 800 m ve 1500 m performanslar1 Paris
2024’teki olimpiyatlar icin gelecek vaat etmektedir. Erkeklerde ise Tokyo 2020°de yirmi y1l sonra ilk
defa ilk yirmiye girilmistir. Bu nedenle 100 m kurbagalama gelismeye agik ylizme kategorisi olarak
nitelendirilebilir.

Ileriki calismalarda sporcularin yillara gére yiizme siirelerindeki gelisim seviyeleri olimpiyatlar
diizeyinde takip edilebilir. Tarihsel siirecte iilkeler arasindaki yarisma sonuglari arasindaki dagilima
yonelik incelenmelerin yapilmasi 6nerilmektedir.
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