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OZET: Diinya genelinde ekonomik, kiiltiirel ve sosyal konularda farkli sorunlar ile karsi karsiya kalan
bireylerin hem ruhsal hem de bedensel agidan iyilesmesinde rekreatif faaliyetlerin 6nemi fazladir. Rekreatif
faaliyetler kamu ve 6zel kurumlarm biinyesinde ger¢eklesmekte ve bu alanda yapilan ¢alismalar giin
gectikce artmaktadir. Rekreasyon konusunun farkli bilim alanlarinda ¢esitli kavramlarla iliskisinin
aragtirtlmasi bu alanda c¢aligma yapan arastirmacilara 1s1k tutacaktir. Bu aragtirmanin temel amacini,
rekreasyon yonetimi alaninda son 5 yilda yazilan makalelerin bibliyometrik 6zelliklerinin incelenmesi
olusturmaktadir. Bu amagla rekreasyon yonetimi alaninda yapilan makalelere dergipark veri tabanindan 10-
17.08.2022 tarihlerinde ulasilmistir. Makaleler ‘rekreasyon, turizm ve rekreasyon yonetimi’ anahtar
kelimeleri ile taranmig ve 461 makale icerisinden rekreasyon yonetimi ile iligkili 30 tane makale arastirma
alani i¢in secilmistir. Calismada elde edilecek bulgularin gelecekte rekreasyon yonetimi alaninda yapilacak
aragtirmalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Aragtirmalar ‘‘yayinlandigi dergi, yil, arastirma tiird,
konu egilimleri ve kullanilan yéntem”’ kapsaminda incelenmistir. Caligma sonucunda rekreasyon yonetimi
alaninda en fazla makalenin 2021 yilinda yazildig1 belirlenmistir. Bu alandaki makalelerin ‘Spor Bilimleri
Arastirmalar1 Dergisi’nde yayinlandigi ve makalelerde daha ¢ok nicel aragtirma yontemlerinin kullanildigi
saptanmigtir. Calismalarda daha ¢ok rekreasyon yonetimi, rekreasyon ve turizm igletmeciligi boliimlerinin
miifredatlarinin, egitimlerinin ve programlarinin karsilastirilmasina odaklanilmigtir.  Bunun disinda
ogrencilerin kariyer beklentileri, bu alanda gorev yapan bireylerin mesleki yeterlilikleri, liderlik becerileri,
yonetim alanindaki donanimlar da arastirilan konulardan bazilaridir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Rekreasyon yonetimi, Turizm, Egitim.

ABSTRACT: Recreational activities are of great importance in the mental and physical recovery of
individuals who are faced with different problems in economic, cultural and social issues around the world.
Recreational activities take place within the body of public and private institutions and studies in this field
are increasing day by day. Investigation of the relationship between the subject of recreation and various
concepts in different fields of science will shed light on researchers working in this field. The main purpose
of this research is to examine the bibliometric features of the articles written in the last 5 years in the field of
recreation management. For this purpose, articles in the field of recreation management were accessed from
the Dergipark database between 22-27.09.2022. The articles were scanned with the keywords 'recreation,
tourism and recreation management' and 30 articles related to recreation management were selected out of
460 articles for the research area. It is thought that the findings to be obtained in the study will contribute to
future research in the field of recreation management. The studies were examined within the scope of 'the
journal in which they were published, the type of research, the trends in the subject and the method used. As
a result of the study, it was determined that the most articles in the field of recreation management were
written in 2021. It was determined that the articles in this field were published in the ‘Journal of Sport
Sciences Research' and that mostly quantitative research methods were used in the articles. The studies
mostly focused on the comparison of the curricula, trainings and programs of recreation management,
recreation and tourism management departments. Apart from this, students' career expectations, professional
qualifications of individuals working in this field, leadership skills, and management skills are some of the
subjects researched.
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Giintimiizde kiiltiirel, ekonomik ve sosyal imkanlarla beraber artan, yorucu, yogun,
tekdiize ve disiplinli yasam diizeni, bireyleri hem ruhsal hem de fiziksel ¢esitli sorunlarla
kars1 karsiya getirmistir. Bu olumsuz ortamdan kurtulmak, eglenmek ve dinlenmek
isteyen bireyler, degisen sanat kosullarinin da etkisiyle, bos zaman aktivitelerini artirmis
ve ¢esitlendirmistir. Bireylerin ¢alisma yagsaminin stresinden ve yogunlugundan
uzaklasmak, ruhsal ve bedensel olarak kendilerini yenilemek hedefiyle yaptiklari, cesitli
eglenme ve dinlenme faaliyetleri rekreasyon kavraminin ortaya ¢ikmasina neden olmustur
(Omiir, 2006: 44).

Bos zamanlar1 degerlendirme faaliyeti olarak kullanilan rekreasyon kavraminin
literatiirde c¢esitli tanimlar1 bulunmaktadir. “Rekreasyon kelimesi, Latince ‘Recreare’
kelimesinden tiiremistir ve tazelenme, yeniden yaratma anlaminda kullanilmaktadir.
Ancak bu soézciik zaman igerisinde anlam degistirmis ve gliniimiizde “ruhun ya da manevi
giiclin yeniden canlandirilmasi, yeniden dogum” seklinde ifade edilmektedir (Gozen,
2019:399). Tarihsel agidan bakildiginda ise bu kavram genellikle bireyi ¢alisma hayati
icin 1iyilestirme anlaminda kullanilmaktadir. Rekreasyon alaninda yapilan caligmalar
incelendiginde rekreasyon kelimesinin herkes¢e kabul edilen bir tanimimin olmadigi
goriilmektedir. Bazi yazarlar rekreasyonun sosyallesme ve sosyal kabul 6zelligini, bazi
yazarlar ise bos zamanda yapilan aktivite Ozelligini dikkate alarak kavrami
tanimlamaktadir (Boz, 2021:18). Rekreasyon kisaca kisilerin ya da toplumsal kiimelerin
serbest zamanlarinda isteyerek yaptiklar1 eglendirici ve dinlendirici etkinlikler olarak
aciklanmaktadir. Giiniimiizde bu kavrama her gegen giin yeni anlamlar yiiklenmektedir.
Bireylerin rekreatif faaliyetlere farkli nedenlerden dolay1r katilmasina bagli olarak
ekonomik, sosyal, c¢evresel ve kiiltiirel kosullar sebebiyle bu kavram farkli sekillerde
tanimlanmaktadir (Orhan, 2019: 20-22).

Son yillarda teknoloji diinyasinda ortaya ¢ikan gelismeler bireylerin is Saatlerini
ve zorunlu etkinliklere ayirmalar1 gereken vakti giderek azaltmaktadir. Bu durum
bireylerin kendileri igin ayirabilecekleri bos zamani artirmaktadir. Bog zamanin kullanimi
ise rekreasyon aktiviteler iliskilendirilmektedir (Titiincii, Akgiindiiz ve Yesilyurt, 2019:
112). Rekreasyon etkinlikleri hem kapali hem de acik alanlarda gerceklestirilmektedir.
Futbol, tenis, voleybol vb. etkinlikler agik alanda yapilan rekreatif etkinliklerdir (Goker
ve Unliiénen, 2019: 775). Bu etkinliklerin insan psikolojisi ve saglig1 iizerinde dnemli
etkileri bulunmaktadir.

Ozellikle gelismis iilkelerde yasayan bireyler; mutluluk diizeylerini,
verimliliklerini artirabilmek ve saglikli olabilmek igin farkli rekreatif aktivitelere
yonlendirilmektedirler. ingiltere, Tiirkiye ve Amerika iilkelerinde rekreatif aktiviteler
arasinda yer alan TV izleme orani oldukga yiiksektir. Ancak Avustralya ve Almanya gibi
tilkelerde ise daha ¢ok sportif ve agikhava rekreatif faaliyetlerine katilim s6z konusudur.
Bireyler bilingli veya bilingsiz olarak ¢esitli rekreatif etkinliklere katilmaktadir (G6zen,
2019: 398). Bu etkinlikler kisilerin yasamlarinin {igte birini kaplamaktadir. Rekreasyon
etkinlikleri, her yastan engelli ve saglikli bireyleri kapsamaktadir. Bireylerin bu
etkinliklerden hem sosyal hem de bireysel olarak yarar elde etmesi rekreasyon
faaliyetlerine duyulan ihtiyact artirmaktadir (Titlincii, Akgiindiiz ve Yesilyurt, 2019:
113).

Rekreasyon amagl aktiviteler bireylerin tatmin ve eglence diirtiileriyle yaptiklari
goniillil faaliyetlerden olusur. Bu faaliyetler neticesinde kisi zihinsel ve bedensel olarak
kendini iyi hisseder ve yaratici bir gii¢ kazanir. Rekreasyon faaliyetleri serbest zamani
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degerlendirme alanlarindan biridir ve bireylerin ekonomik statiisti ve zevk alma durumuna
gore farklilik gostermektedir. Tv izleme, kitap okuma etkinlikleri icin bireyler herhangi
iicret 6ddemezken; Ozel sporlarla ilgilenmek, hobi bahgesine sahip olmak ve su parkina
gitmek bireylerin belirli tcretler karsiliginda gergeklestirdigi aktivitelerdir. Yapilan
arastirmalar fiziksel ve sosyal alanda rekreasyonel aktivelere katilan kisilerin daha saglikli
oldugu ortaya koymaktadir (Cakir, 2017: 36-37) Ciinkii insanlar rekreatif faaliyetlere
tatmin olma, rahatlama ve kendilerini gerceklestirme gibi kisisel ihtiyaclar nedeniyle
katilmaktadir (Akgiil ve Giines, 2019: 727).

Rekreasyon, bos zaman ve turizm bireylerin yasamlarinda 6nemli bir yere sahiptir.
Bos zaman faaliyetleri, rekreasyon faaliyetleri kapsaminda degerlendirilmektedir. Bundan
dolay1 rekreasyon, bos zaman etkinligi olarak ifade edilen turizmi de igermektedir. Turizm
antropolojisi ve sosyolojisi alaninda yapilan ilk aragtirmalarda turizm, bos zamanin 6zel
bir formu olarak kabul edilmistir. Bazi yazarlar turizm faaliyetlerini rekreasyon
faaliyetlerinden yalnizca biri olarak degerlendirmektedir. Bu kavram bazi iilkelerde
turizm ile es anlamli olarak kullanilirken, tilkemizde turizm amagh etkinliklere katilmak
icin bos zamanin gerekli oldugu, fakat is amagli yapilan fuar, kongre, festival gibi
etkinliklerin ise turizm faaliyeti alaninda kabul edildigi goriilmektedir. Rekreasyon ¢esitli
alanlarla iligkili disiplinler arasi bir ¢alisma alani oldugu i¢in liniversitelerin spor bilimleri
fakiiltelerinde, uygulamali  bilimler fakiiltelerinde, beden egitimi ve spor
yiiksekokullarinda ve turizm fakiiltelerinde rekreasyon bdéliimleri bulunmaktadir
(Tuttinet, Yesilyurt ve Akgilindiiz, 2019: 113). Bu bolimlerde gelecegin nitelikli
rekreasyon uzmanlar1 yetismektedir. Rekreasyon egitimi sadece kamu kurumlarinda degil
0zel kurumlarda da verilmektedir. Bu kurumlarda verilen egitimin niteligi 6grencilerin
kariyerlerini sekillendirmekte ve ayni zamanda bos zamanlarin1 degerlendirme noktasinda
onlar1 bilinglendirmektedir. Rekreasyon alaninda yapilan c¢aligmalarin ge¢misten
giinimiize gelisiminin incelenmesi yeni yapilacak arastirmalara bir¢ok agidan fikir
verecektir.

Rekreasyon kavrami ile 1960 — 1980 yillar1 arasinda yapilan calismalar
incelendiginde, bu alandaki c¢alismalarin sadece tek bir disiplin alaninda olmadig: diger
diger bir¢cok disiplin alaniyla iligki oldugu gorilmiistiir. Bu alandaki c¢alismalarin
sosyoloji, iktisat, cografya, psikoloji, spor bilimleri, doga bilimleri, saglik, yonetim,
pazarlama ve turizm alanlarinda yogunlastigi saptanmistir (Boz, 2021:1). Ulkemizde
rekreasyon konusu ile iliskili yapilan c¢alismalarda hizli bir gelisimin oldugu
gozlemlenmistir. Ancak rekreasyon yonetimi alan1 da Tiirkiye’de daha yeni oldugundan
direk bu alanla ilgili yapilan calisma sayist sinirlidir (Gozen, 2019:400). Literatiir
incelendiginde bu alanda yapilan ¢aligmalarin daha ¢ok ‘bos zaman, rekreasyon, rekreatif
faaliyetler ve rekreasyon egitimi alanlarinda yapildig1 goriilmektedir. Ancak ‘‘rekreasyon
yonetimi’’ alaninda yapilmis c¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Rekreasyon
yonetimi alani bu alanda egitim goren Ogrencilerin dogru sekilde egitilmeleri ve
rekreasyon ile iliskili ¢esitli kurumlarda g¢alisan bireylerin bu etkinlikleri dogru sekilde
planlamalari, gelistirmeleri ve koordine etmeleri agisindan 6nemlidir. Buradan hareketle
bu arastirmanin amaci rekreasyon yonetimi alaninda yapilan makalelerin bibliyometrik
analiz yontemi kullanilarak arastirilmasidir.

Rekreasyon Yonetimi Kavramm

Rekreasyon yonetimi kavraminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in yonetim kavraminin
tanimlanmast  gerekmektedir. Yonetim, “Oncelikli olarak bireyler olmak iizere
demirbaglari, parasal kaynaklari, hammaddeleri, donanimi, zamani ve yardimci

164



malzemeleri ile uyumlu, etkin ve verimli kullanabilecek kararlar alma ve uygulatma
stireglerinin  biitiinidir’ (Tanesen, 2008:19). Rekreasyon yonetimi ise “bos zaman
degerlendirmeyle ilgili faaliyetlerin planlanmasi, organizasyonu, yonlendirilmesi ve
denetimidir’. Bu aciklama cercevesinde rekreasyon yonetimiyle ilgili isletmelerin
kurulmasi, gereksinim duyulan alt yapmin hazirlanmasi ve rekreasyon aktivitelerinin
izleyici ve katilimeilarin hizmetine sunulmasimin saglanmasi gibi etkinlikler rekreasyon
yonetimi kapsamina girmektedir. Rekreasyon yonetimi rekreasyonel etkinliklerin sosyal
ve ticari hedefli olarak gergeklestirilme sekline gore gesitli faaliyet alanlarindandir (Hazar,
2009:42).

Rekreasyonel faaliyetler; hem planli hem de plansiz olarak gergeklesebilmektedir.
Ancak kurumsal yapilarda gergeklestirilmesi planlanan bu faaliyetlerin ayrintili bigimde
planlanmasi sarttir (Munusturlar, Simsek, Munusturlar, Sevil, Cevik, Basarangil ve Kdse,
2018:72). Bu nedenle rekreasyon yonetiminde, katilimcilarin ilgisi, cinsiyeti, yasi, beceri
ve yetenekleri, amag, zaman, yer ve mekan, organizasyon sekli, grubun biiyiikligi vb.
gibi cesitli etmenlere dikkat edilmelidir (Sevil, Simsek, Katirci, Celik ve Celiksoy,
2012:52). Bununla birlikte rekreasyon faaliyetlerinin yonetimi i¢in bu alanda bireylerin
egitilmesi ve bu egitimi veren uzmanlarin kalifiyeli olmasi gerekmektedir.

Giliniimiizde toplumsal ve ekonomik acidan Onemli bir yeri olan turizmin
rekreasyonla yakin bir iligkisi bulunmaktadir. Turizmin gelisim gostermesi iilkeye gelen
ziyaretgi sayisinin artmasini saglamaktadir ve turistlerin buradaki kalis siiresini uzatacak
unsurlarin basinda rekreatif etkinlikler gelmektedir. Kapali ve agik alanlarda yapilan
rekreatif etkinliklerin artmasi turistlerin tatil deneyiminden tatmin olmasini ve
destinasyonu bagka bireylere tavsiye etmesini saglayacaktir. Turizm ve rekreasyon
hizmetlerinin yonetimi bes unsurdan meydana gelmektedir (Munusturlar vd.,2018:72):

« Insanlar; aileler, bireyler ve toplumlar,

» Ozel sektdr, kamu sektorii ve goniillii yapilan etkinlikler,

» Rekreasyon ve turizm hizmetleri ve tesisleri; faaliyetler, yoneticiler, isletmeler,
diger personel,

* Cevre; yapay ve dogal cevre,

» Siiregler; sosyo- ekonomik, sosyo-politik ve yonetimsel asamalardir.

Insanlarin bos zamanlarim1 degerlendirmek amaciyla katildiklari dinlenme ve
eglenme aktiviteleri turizm olayinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Rekreasyon
faaliyetleri de aynmi sekilde insanlarin bos zamanlarinda, hem psikolojik hem de bedensel
acidan doyum saglamak hedefiyle gergeklestirdikleri etkinliklerden meydana gelmektedir.
Dolayisiyla turizm ve rekreasyon kavramlarmin yakin bir iligki igerisinde oldugu bu
aciklamalardan anlagilmaktadir (Munusturlar vd., 2018: 72). Ayrica rekreatif etkinlikler
turizmin gelisiminde ve pazarlanmasinin énemli bir yere sahiptir (Iskender, 2018:55).
Rekreatif faaliyetler bireysel ve topluluk bazinda ger¢eklesmektedir.

Bireysel bazda yapilan rekreasyon faaliyetlerinde kisi kendi iradesi dogrultusunda
bu faaliyetleri yonetir. Ancak topluluk bazinda yapilan rekreasyon faaliyetlerinde
kuruluglar bu faaliyetleri katilimcilar adina yonetir. Rekreasyon ve bos zaman
organizasyonu islevsel bir faaliyettir. Bu faaliyetlerin igeriginde grup ve kisilerin bos
zamanlarin en iyi sekilde degerlendirmeleri i¢in programlar ve etkinlikler diizenlenir ve
bunlarin yapilanmasinda da hizmet tasarimi ve dagilimi sarttir. Yonetim anlaminda
istenilen hedef ve amaglara ulasmak icin kaynaklar ile 6zellikle insan kaynagini kullanan
bir siire¢ baslayacaktir. Yonetim farkli kisilerin gereksinimlerini gidermek, degisen
olaylara ayak uydurmak, tatmin saglamak i¢in yeterli diizeyde etkili ve esnek olmalidir.
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Rekreasyon faaliyetlerini yoneten ve programlari bireylerin hizmetine sunan kurum ve
kuruluslar ti¢ grupta siniflandirilmaktadir. Bunlar; kamu kurum ve kuruluslari, goniillii
kuruluslar ve 6zel sekt6r kuruluslardir (Munusturlar vd., 2018: 73-74). Kamu kuruluslari
denilince ilk olarak akla bu alanda egitim veren okullar, iiniversiteler gelmektedir.

Tirkiye’de rekreasyon egitimi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ve Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokullarinin  “Rekreasyon” bolimleri ve Turizm
Fakiiltelerinde bulunan “Rekreasyon Yonetimi” boliimleri araciligiyla verilmektedir
(Giines ve Akgiil, 2019: 730). Rekreasyon egitimi, genel egitim igerisinde yurttaglik,
cevre ve saglik egitimleri seklinde bulunan; uygulamalarda ve yalnizca hedeflere ulasma
sekillerinde farkliliklar olan fonksiyonel bir alani olusturmaktadir. Bos zamanlarin en
verimli bicimde degerlendirilmesinin Ogretilmesi ve planlanmasi sarttir ve bu egitim
bireye, zaman igerisinde bos zamanlarimi iyi sekilde degerlendirme aligkanligt
kazandiracaktir (Toksoz ve Giilcan, 2022: 50).

Rekreasyon egitimi ile bireylerin dogru degerleri hayat tarzi olarak benimsemesi
ve farkli yas gruplarindan insanlarin ekonomik kosullarinin iyilestirilerek mutlu, yaratici
ve saglikli toplumlar olugmasinin saglanmasi amacglanmaktadir. Bunlarin yani sira yagam
kalitesinin artmasi ve Yiikselmesi, toplumsal iligkilerin giiclendirilmesi, kusaklar arasi
iliskilerin gelistirilmesi ve bu alanda egitimli ve yetenekli kisilerin yetistirilmesi de bu
egitimin diger amaglar1 arasindadir (Akgiil ve Giines, 2019: 731). Bos zaman
etkinliklerine katilmayan ve katilan insanlarin yasam, sorumluluk ve gérev performanslari
arasinda fark vardir. Bu durum rekreasyon ve bos zaman faaliyetlerine katilmak igin
destek ve yatirnm olmasi gerekliligini ortaya cikarmaktadir. Bu goriis dogrultusunda
rekreasyon, profesyonel ve etik felsefesi dikkate alinarak bir yonetim disiplininin
kurulma gereksinimi duyulur (Munusturlar vd, 2018: 76).

ILGILI LITERATUR

Bu arastirmada rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin bibliyometrik
acidan incelenmesi amaglanmustir. Literatiirde rekreasyon kavraminin ¢esitli kavramlarla
iligkisini ortaya koyan caligsmalar bulunmaktadir. Ancak rekreasyon yoOnetimi alaninda

yapilan ¢aligmalar1 ayrintili sekilde inceleyen calisma sayist sinirhdir. Asagida rekreasyon
yonetimi alaninda yazilmis makaleler bulunmaktadir.
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Tablo 1. Rekreasyon Yonetimi Literatiir Alanyazin Ozeti

Yazar Arastirmanin Amaci Yontem Sonuclar
Bilgisi
Aragtirmada  rekreasyon  alaninda Aragtirma sonuglarina goére rekreasyon uzmanlarinin
Simsek, | ¢alisan uzmanlarin mesleki | Nicel |mesleki yeterliligini belirlemeyi hedefleyen olgek bes
(2022). | yeterliliklerini belirlemeye yonelik bir temel boyut altinda (etkinlik, yonetim ve organizasyon,
Olcek gelistirilmeye caligilmistir. isletme yonetimi, liderlik ve donammm ve yetkinlik)
tanimlanmusgtir.
Sahin, & | Caliyjmada medikal amagh seyahat Arastirmada, turistlerin bu medikal seyahatleri dost,

Giiltekin, |eden turistlerin hangi rekreasyonel | Nicel | akraba, arkadas tavsiyesi ile gergeklestirdikleri ve medikal

(2020). | faaliyetlere katildigint belirlemek ve turistlerin bos zaman davraniglar ile tatminleri arasinda
aktivitelerin miisteri tatminine olan pozitif bir iliski oldugu belirlenmistir.
etkisi incelenmistir.

Acar, Bu aragtirma Beden Egitimi ve Spor| Nicel |Arastrma sonuglarina gore, Ogretmenlerin daha ¢ok
Karaveliog | Ogretmenlerinin  izlenim  ydnetimi sorumlu kisilik ozelligi gosterdigi, izlenim
lu (2022). | yetenekleri ile kisilik nitelikleri yonetimlerinden kendini sevdirme taktigini kullandig

arasindaki iliskiyi incelemektedir. sonucuna ulagilmigtir.
Bu c¢alismada, 2019-2020 yillari Nitel Calismada, akademik personelin istihdam edilmesinde

Tabuk, |arasinda rekreasyon alaninda verilen insan kaynaklar1 yoOnetimi stratejisi ve planlamasimin

(2021). | akademik personel ilanlart 6nemi ortaya koyulmustur.

incelenmisgtir.
Bu arastirmada, Rekreasyon Yo6netimi Nitel |Tlgili alanda yazilan tezlerin biiyiik kismu rekreatif

Toker, Anabilim Dali’nda yazilan tezlerin etkinlikler ve bu etkinliklere katiim  iizerine

(2021). | bibliyometrik  agidan  incelenmesi yogunlagmistir. Tezlerin daha ¢ok turizm ve spor

amaglanmgtir. bilimleri alaninda oldugu saptanmuistir.
Aragtirmada  spor  faaliyetlerinde | Nicel | Arastirmada, goniillillerin faaliyet siiresince yasadigt

Berber & | goniilli ¢aligan bireylerin  yonetim deneyimlerin faaliyetten 6nceki beklentilerini karsilamasi
Terekli, | yetenekleri incelenmistir. durumunda gelecekteki spor kargilagmalarina yeniden
(2019). goniillii olarak katilma isteklerini arttirdigt sonucuna

ulasilmisgtir.
Caligsma, rekreasyon yonetimi alaninda Nitel Calisma sonucunda 44 farkli metafor ortaya koyulmustur.

Gozen egitim goren ogrencilerin Bu kavrama iliskin algilarin ¢ogunlugunun pozitif

(2019). | “Rekreasyon”  kavramina  yonelik nitelemeler iizerinde birlestigi ve literatiirdeki rekreasyon

algilarini metaforlar  araciligiyla kavraminin agiklamalarinda kullanilan ifadelerle benzerlik
6lgmeyi hedeflemektedir. gosterdigi belirlenmistir.

Tavazar & | Calismada 6zel kuruluslarda etkinligin Nitel Arastirma sonucunda; rekreasyonel faaliyetlerin
Giizel. stirdiiriilebilirligi ve etkinlik yonetimi personelin orgiitsel bagliligina, basarisina, verimliligine
(2018). | hedefiyle rekreasyonel etkinliklerin ayrica fizyolojik, sosyal ve psikolojik durumlarina katkida

varlig1 incelenmistir. bulundugu saptanmistir.

Ozdemir, | Arastirmada, rekreasyon yonetimi | Nicel | Ogrencilerin, %70,3’ii boliim hakkinda bilgi sahibi

Akgiil & |alaninda egitim goren Ogrencilerin olmadiklarini belirtmiglerdir. Ayrica ders miifredatlart

Giines. kariyer se¢iminde ve beklentilerinde yurtdigt miifredatlar1 ve turizm sektorii temsilcileri ile

(2021). etkili olan faktorlerin  belirlenmesi egitim kurumlarinin goriislerine bagvurularak

amaglanmgtir. hazirlanmalidir.

Titiincti, | Caligmada, rekreasyon yonetimi ve turi Nitel Caligmada, boliimlerin benzerlik oranlarmin  yiiksek

Akgiindiiz, | zm isletmeciligibolim miifredatlarinin oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte akademisyenlerin

&Yesilyurt | kargilagtirilmasi amaglanmigtir. goriigleri  dogrultusunda benzerlik ve farkliliklarin
(2019). miifredatlara yansitilmasina dair ¢ikarimlarda

bulunulmustur.

Osmanoglu | Calisma, Genglik ve Spor| Nicel | Arastirmada, personelin mantar yonetim algisinin orta

& Uziim, | Miidiirliiklerinde  calisan personelin seviyede oldugu ve diger sektorlerde yapilan galigmalarla
(2020). | mantar yonetim algi dizeylerinin benzerlik gosterdigi ifade edilmistir.

belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Serter, Arastirma, beden egitimi ve spor| Nicel |Kamuda ¢alisan 6gretmenlerin empatik egilim seviyesinin
Biger, Kara | boliimiinde  ¢alisan ~ §gretmenlerin 0zel okullarda ¢alisan 6gretmenlerden daha yiiksek oldugu
& Sentuna. | empatik egilim seviyelerini incelemek bulgusuna ulagilmisgtir. Ayrica ¢alisma siiresi, gelir

(2020). |ve empatik egilim seviyelerini seviyesi ve ¢aligilan bolgenin calisanlarin empatik egilim

etkileyen  faktorleri belirlemeye seviyesini etkiledigi de saptanmustir.
calismaktadir.
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Yildiz ve | Calisma, otellerde ¢alisan kisilerin bos | Nicel |Calisma sonucuna gore, personelin bos zaman-ig
Eren. zaman-isg catigmasinin mesleki catigmasimin mesleki tiikkenmiglikleri iizerinde olumlu
(2021). | tikenmiglikleri ~ {izerindeki  etkisini yonde bir etkisinin oldugu bulgusuna ulasilmistir.
belirlemeyi amaglamistir.
Aragtirma,  spor  egitimi  veren| Nicel | Arastirmada, idari gorevde calisan personelin algiladigi
Yiiceant, |yiiksekogretim kurumlarinda gorev Orgiitsel iklim ve Orgiit kiiltiirliniin yiiksek oldugu
Balanli & |alan idari personelin 6rgiit kiiltiirii ile belirtilmigtir. Ayrica cinsiyet ve gorev siiresi agisindan
Unlii(2022) | érgiitsel iklim diizeylerini belirlemeye orgiit  kultird  ve  orgiitsel  iklimde  farkliliklar
calismaktadir. gbzlemlenmisgtir.
Sagin & | Calisma, Ogretmenlerin goreve | Nicel Caligma sonucunda ogretmenlerin géreve baglamadan
Karabulut. | baslamadan once aldiklar1 hizmet once aldiklar1 hizmet Oncesi egitime iligkin algilarinin
(2020). | oncesi egitime iliskin  algilarinin yiiksek olmadig1 belirlenmistir.
ortaya koyulmasi amaciyla yapilmistir.
Dilek & | Calisma, Italya ve Tiirkiye’deki spor| Nitel |Calismada, Italya’da spor kuliiplerinin profesyonel ve
Arslan. | kuliiplerinin farkli ve benzer yonlerini amator olarak etkinlik gosterdikleri, Tiirkiye’de ise amatdr
(2021). | karsilagtirmak amaciyla yapilmustir. seviyede aktivitelerine devam ettikleri belirlenmistir.
Aslan & | Calismada, Tiirkiye’de espor Nitel Bulgulara gore, esporun giiglii yonlerinin; iilke tanitimi,
Coknaz, |yoneticileri ve  spor  yOnetimi kariyer olanagi, ulasilabilirlik, diisiik maliyet, devlet
(2021). | akademisyenlerinin  bakis  agisina destegi, teknoloji, yeni jenerasyon, bireysel ve sosyal
dayali olarak esporun giiclii ve zayif kazanimlari, gelisim potansiyeli zayif yonlerinin ise;
yonlerinin incelenmesi amaglanmaigtir. tanitim, saglik ve giivenlik sorunlari oldugu sonucuna
ulagilmustir.
YONTEM

Bu arastirmada Tiirkiye’de rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin
bibliyometrik olarak incelenmesi amaglanmistir. Bibliyometrik arastirmalar, segilen bir
konunun biitlinciil bir resmini ¢izmek i¢in son donemlerde oldukga {inlii hale gelmistir
(Toker, 2022: 2107). Bibliyometri yoneticiler, arastirmacilar, kiitliphaneciler ve bilim
adamlar1 tarafindan yogunlukla kullanilmaktadir (Yersiiren ve Ozel, 2020: 1144).
Bibliyometri “arsiv, kiitliphane ya da literatiirde bulunan hizmet ve materyallerin
kullanim kaliplarinin belirlenmesi ve incelenmesi hedefiyle istatiksel ve matematiksel
yontemlerin kullanilmasi; belirli bir bilimsel alanin tarihsel gelisiminin yazarlar, yayinlar
ve kullanim agisindan incelenmesi olarak” agiklanmaktadir. Bibliyometri kavrami ilk
olarak 1969 senesinde Pritchard tarafindan kullanilmistir (Toker, 2022: 2109).
Bibliyometri, dergi ve kitaplarda bulunan g¢alismalarin kullanimina, tarihsel agidan
gelisimine, ilgili istatistiklerin toplanmasina ve yorumlanmasina olanak saglar (Yersiiren
ve Ozel, 2020: 1144).

Aragtirma kapsaminda kullanilan verilere dergipark veri tabanindan 10-17.08.2022
tarihlerinde ulasilmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz tekniginde yararlanilmistir.
Bu ¢alisma Tiirkiye’de rekreasyon yonetimi alaninda yapilacak c¢aligmalara yol gdsterici
olmasi agisindan 6nemlidir. Ciinkii bibliyometrik analiz konuyla ilgili tarihsel ac¢idan bir
sablon ortaya koydugu i¢in konunun gelisimi hakkinda ayrintili bilgi vermektedir.
Aragtirma kapsaminda kullanilan verilerinin saglanmasi amaciyla dergipark platformunda
son 5 yilda rekreasyon, turizm, bos zaman ve rekreasyon yonetimi ile ilgili yazilan
makaleler taranmis ve 461 makaleye ulasilmistir. Ancak yazar tarafindan olusturulan
kisitliklar ve konuyla dogrudan iliskisi bulunmayan caligmalar elenmis ve dogrudan
rekreasyon yonetimi ile iliskili 30 tane makale incelenmek amaciyla segilmistir. Makaleler
“rekreasyon, rekreasyon yonetimi, bos zaman ve turizm” anahtar kelimeleri yazilarak
taranmustir. Bu anahtar kelimeler kullanilarak taranmasinin nedeni turizm kavraminin
rekreasyon yonetimi ile olan yakin iligkisinden kaynaklanmaktadir.
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Bu c¢alisma ile Tirkiye’de rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin asagidaki
ozellikler dogrultusunda incelenmesi amaglanmastir.

1) Makaleler hangi dergilerde yayimlanmistir?

2) Makaleler hangi yillarda yaymlanmistir?

3) Makalelerin konu dagilimi nasildir?

4) Makalelerde kullanilan yontemlerin dagilimi nasildir?

5) Makalelerin arastirma tiirii (derleme, arastirma makalesi) nedir?

Hazirlanan arastirma sorulari1 kapsaminda elde edilecek veriler, rekreasyon yonetimi
alaninda yapilan aragtirmalar ile ilgili genel cerceveyi ortaya koyacak ve daha sonra
yapilacak aragtirmalara yardimc1 olacaktir.

BULGULAR

Rekreasyon, turizm, bos zaman ve rekreasyon yonetimi anahtar kelimeleri
kullanilarak dergipark platformunda 2018 yil1 ve sonrasinda (Son 5 yil) yapilan arastirma
sonucunda 461 makaleye ulasilmistir. Bu makalelerin 425 tanesi arastirma makalesi, 36
tanesi derlemedir. Ancak 461 makale igerisinde belirli stnirliliklar dogrultusunda sadece
rekreasyon yonetimi konusu ile iliskisi bulunan 30 makale arastirma alan1 igin se¢ilmistir.
Makaleler “arastirma tiirli, kullanilan yontem, konu dagilimi1 ve yaymlandig1 dergi” gibi
alanlarda incelenmistir. Tablo 2’de rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin
yayinlandig1 dergiler gosterilmektedir.

Tablo 2. Rekreasyon Yonetimi Alaninda Yazilan Makalelerin Yayinlandigi Dergiler

Dergiler Sayilar %
GSI Journals Serie A: Advancements in Tourism, Recreation and
Sports Sciences, 3 10
Seyahat ve Otel Isletmeciligi Dergisi 1 3.3
Spor Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi 4 13.3
Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi 3 10
Tiirk Turizm Arastirmalar1 Dergisi 2 6.7
Stratejik ve Sosyal Aragtirmalar Dergisi, 1 3.3
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 1 3.3
Anatolia: Turizm Arastirmalari Dergisi 2 6.7
Herkes i¢in Spor ve Rekreasyon Dergisi 1 3.3
Journal of Tourism Research Institute 1 3.3
Turist Rehberligi Dergisi 1 3.3
Tourism And Recreation, 1 3.3
Uluslararas1 Rekreasyon ve Spor Bilimleri Dergisi 1 3.3
Uluslararas1 Giincel Egitim Arastirmalar1 Dergisi 1 3.3
Genglik Arastirmalari Dergisi 1 3.3
Tiirkiye Bilimsel arastirmalar dergisi 1 3.3
Uluslararas1 Egzersiz Psikolojisi Dergisi 1 3.3
CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Gazi 2 6.7
Sosyal Beseri ve idari bilimler dergisi 1 3.3
Uluslararasi Tarih ve Sosyal Arastirmalar Dergisi- 1 3.3
Toplam 30 100

Rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin yayinlandigi dergiler
incelendiginde bu konuyla ilgili cesitli dergilerde c¢alismalarin oldugu goriilmiistiir.
Dergipark platformunda son 5 yilda en fazla makale (%13.3) “Spor Bilimleri
Aragtirmalart  Dergisinde” yayinlanmigtir. Bu sirastyla “GSI Journals Serie A:
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Advancements in Tourism, Recreation and Sports Sciences (%10)” ve “Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi (%10)”takip etmektedir. Bu alanda yapilan
arastirmalarin  oncelikle spor ve rekreasyon ile iliskili dergilere gonderilmesi bu
dergilerdeki makale sayisint artirmaktadir. Ancak rekreasyon yonetimi konusu ¢ok fazla
alanla iliskili oldugundan farkli dergilerde bu konuyla ilgili makalelerin yayinlanmasi
olagandir.

Tablo 3. Rekreasyon Yonetimi Alaninda Yayinlanan Makalelerin Yillara Gore Dagilimi

Yillar Sayilar %
2018 1 3.3
2019 5 16.7
2020 7 23.3
2021 12 40
2022 5 16.7

Toplam 30 100

Rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin yillara gore dagilimi
incelendiginde, en fazla makalenin 2021 (%40) yilinda yazildig: tespit edilmistir. 2019
(%16,7) ve 2020 (%23,3) yillarinda bu alanda makale yazilmistir. Rekreasyon ydnetimi
alan1 heniiz yeteri kadar ¢alismanin yapilmadigi yeni bir alan oldugundan ileriki yillarda
calismalarin artacagi ongoriilmektedir. Bununla birlikte Covid-19 doneminde insanlarin
yasadiklar1 sikintilar sonucu bireylerin rekreasyonel aktivelere olan 6zlemi yazarlarin
gelecek yillarda bu konuya olan ilgisinin artacagini gostermektedir. Bu faaliyetlerin sosyal
ve 1§ hayatina olan etkisi ve bireysel saglig1 ve verimliligi artirici etkisi yazarlarin sonraki
yillarda daha fazla ¢aligma yapacagini ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Rekreasyon Yonetimi Alaninda Yazilmis Makalelerde Kullanilan Yontemlerin

Dagilimu
Yontem N %
Nicel (anket, dlgek) 17 56.7
Nitel (Gozlem, goriisme, dokiiman 13 43.3
Toplam 30 100

Rekreasyon yoOnetimi alaninda yazilan makalelerin (%56,6)’sinda nicel yontem
%43,4’linde nitel yontem kullanilmistir. Nicel yontem kullanilan makalelerde c¢esitli
Olceklerden yararlanilmigtir. Nitel arastirmalarin kullanildigi makalelerde ise dokiiman
analizi, goriisme ve igerik analizi gibi yoOntemler kullanilmigtir. Son yillarda nitel
aragtirmalara olan ilgi arastirilan konularla ilgili derinlemesine ve ayrintili bilgiler
sunuldugu icin artmistir.
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Tablo 5. Rekreasyon Yo6netimi Alaninda Yazilan Makalelerin Konu Dagilimi

cKonular N %

Rekreasyon yonetimi, turizm isletmeciligi, rekreasyon boliimlerinin karsilastirilmast 4 13.3
(miifredat, kontenjan, egitim)

Ogrencilerin kariyer beklentileri ve kariyer planlari 2 6.7
Rekreasyon sec¢iminde bireylerin kisilik ozellikleri ve izlenim yonetimi iliskisi 6.7
(Egitimciler, uzmanlar ve 6grenciler 2

Rekreasyon yonetimi dgrencilerinin ve akademisyenlerin metaforik algilamalari 2 6.7
Rekreasyon uzmanlarinin mesleki yeterlilikleri ve farkindaliklari 1 3.3
Rekreasyon etkinliklerinde planlama 1 3.3
Rekreasyon yonetimi aragtirmalarinin incelenmesi 1 3.3
Spor aktivitelerinde goniillii yonetimi 1 3.3
Rekreasyonel etkinliklerin siirdiiriilebilir etkinlikteki dnemi 1 3.3
Genglik ve spor miidiirliigii personellerinin Mantar yonetimi 1 3.3
Rekreasyon yoneticilerinin empatik egilim seviyeleri 1 3.3
Personellerin bos zaman-is ¢atigmasi 1 3.3
Personellerin orgiit baglilig: ve orgiit iklimi 1 3.3
Egitimcilerin hizmet dncesi egitime yonelik algilari 1 3.3
Ulkelerin spor kuliibii faaliyetlerinin karsilastirilmasi 1 3.3
Rekreasyonel etkinliklerinin akademisyen ve ydnetici bakis agisiyla incelenmesi 1 3.3
Rekreasyon egitimi alan bireylerin otorite tercihleri ve liderlik yetenekleri 1 3.3
Otellerde rekreasyon yonetimi 1 3.3
Rekreatif amagh kullanilan alanlarin korunmasina yonelik planlama 1 3.3
Ogrencilerin iletisim becerileri 1 3.3
Yoneticilerin engelli bireylere yonelik farkindalig 1 3.3
Personelin insan kaynaklar1 yonetimi 1 3.3
Rekreasyon ydneticilerinin yalnizlik algilart 1 3.3
Rekreasyon yonetimi alanindaki akademisyenlerin ve derslerin boliimle olan iligkisi 1 3.3

Rekreasyon yonetimi alaninda yayimlanan makaleler ayrintili sekilde incelenmis
ve konu agisindan degerlendirilmistir. Tabloda rekreasyon yonetimi alaninda 24 farkli
konuda makalenin yazildigi belirlenmistir. ~ Yukaridaki tablo incelendiginde
arastirmacilarin  en fazla inceledigi konunun rekreasyon, turizm isletmeciligi ve
rekreasyon yonetimi boliimlerinin  egitimleri, kontenjanlar1 ve miifredatlarinin
karsilastirilmasina yonelik oldugu goriilecektir. Turizm isletmeciligi ve rekreasyon
yonetimi boliimlerindeki benzerlik ve farkliliklar: belirlemek amaciyla yapilan ¢aligmalar
neticesinde boliim ile iligkili bilgi toplanacak ve bdoliimlerin programlarinin tekrar
giincellenmesi saglanacaktir. Ayrica bu bolimlerden mezun olan 6grencilerin aldiklar
derslerin yetenek ve becerilerini etkiledigi bilgisi goz oniinde bulundurularak derslerin
daha dikkatli segilmesi ve programlarin buna gore olusturulmast gerekmektedir.
Rekreasyon yonetimi boliimlerinin 6grenciler agisindan daha fazla talep edilmesi bolim
ile iligkili farkli bolimler acilmasina neden olarak gelecekte sorunlar yaratabilir.
Makaleler igerisinde arastirmacilar tarafindan ilgi duyulan diger bir konu ise rekreasyon
yonetimi boliimii 6grencilerinin, akademisyenlerinin ve bu alanda ¢alisan personellerin
kisilik Ozelliklerinin belirlenmesine yoneliktir. Akademisyen ve uzmanlarin 6zellikle
sorumlu kisilik 6zelligi islerini basarili sekilde yapmalarinda ve yoneticilik pozisyonunda
etkilidir. Arastirmacilar tarafindan rekreasyon yonetimi 6grencilerinin kariyer planlari ve
beklentileri de ilgi gérmiistiir. Ogrencilerin egitim dncesi ve egitim sirasinda uyguladiklar:
stratejiler  kariyerlerinin  sekillenmesi agisindan 6nemlidir. Rekreasyon ydnetimi
boliimiinde 6grencilere sunulan olanaklar verilen egitimin kalitesi 0grencilerin kariyer
beklentilerini 6nemli diizeyde etkilemektedir.
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Aragtirmacilar tarafindan rekreasyon uzmanlarinin mesleki yeterlilikleri,
etkinliklerde planlama, personellerin mantar yonetimi, orgiit iklimi ve orgiit bagliligi,
rekreatif alanlarin korunmasina yonelik planlama, yoneticilerin rekreatif faaliyetlere
katilan kisilere yonelik farkindaligi, otellerde rekreasyon yonetimi, rekreatif egitim alan
bireylerin otorite tercihleri ve liderlik yetenekleri, farkli iilkelerin rekreatif faaliyetlerinin
karsilastirilmasi ele alinan diger konulardan bazilaridir.

SONUC

Bu calismada Tirkiye’de rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin
bibliyometrik a¢idan incelenmesi amag¢lanmistir. Bu amacla dergipark platformunda son 5
yilda turizm, rekreasyon ve bos zaman iligkisini inceleyen 461 makaleye ulasilmistir. Bu
makaleler arasinda sadece rekreasyon yonetimi alaninda yazilan 30 makale incelenmistir.
Bu incelemede makalelerin ‘‘yayinlandigi dergi, yili, konusu ve kullanilan yontem’’ gibi
faktorler dikkate alinarak rekreasyon yonetimi alanmin gelisimi ortaya koyulmustur.
Rekreasyon yonetimi alaninda yapilan ¢alismalarda hangi konulara odaklanildiginin tespit
edilmesi yapilacak ¢alismalar acisindan 6neriler sunacaktir.

Rekreasyon yonetimi alaninda 2018 yilindan sonra yazilan makalelerin yillara gore
dagilimi incelendiginde en fazla makalenin 2020 ve 2021 yillarinda yazildig1 goriilmiistiir.
Rekreasyon yonetimi konusunun alanyazinda yeni olmasi ve alanin turizm ile olan iligkisi
gdz Oniinde bulunduruldugunda gelecek yillarda bu c¢alismalarin  artacagi
ongoriilmektedir. Ozellikle rekreasyon etkinlikleri diizenleyecek kisilerin egitimi ve
niteligi ile iliskili arastirmalara ilgi artacaktir. Bununla birlikte son yillarda yasanan
ekonomik, sosyal ve ¢evresel sorunlar insanlarin saglikli ve mutluluk diizeylerini artiracak
rekreatif faaliyetlere olan ilgisinin artmasini saglayacaktir. Yine de bu alanda iilkemizde
gerceklestirilen c¢aligmalar Kalite agisindan Merriam’a (2013) gore Avrupa ve Amerika
gibi tilkelerin gerisinde kalmaktadir (G6zen, 2020: 576).

Rekreasyon yonetimi alaninda yazilan makalelerin dergi dagilimima bakildiginda
incelen 30 makaleden 10’u “Spor Bilimler Arastirmalar1 Dergisi’, “Gaziantep Universitesi
Spor Bilimleri Dergisi” ve “GSI Journals Serie A: Advancements in Tourism, Recreation
and Sports Sciences” dergilerinde yayinlanmistir. Rekreasyon yonetimi alaninda ¢alisan
yazarlar daha ¢ok konu ile iliskili dergilere makale gondermektedir. Makalelerde
kullanilan yontemlerin dagilimima bakildiginda daha cok nicel yontem kullanilmistir.
Ancak son donemlerde 6zellikle sosyal bilimler alaninda nitel arastirmalara yogun bir ilgi
s6z konusudur.

Tirkiye’de rekreasyon yonetimi  konusunda yapilan c¢alismalar alanin
multidisipliner olmasindan kaynakli farkli konularla iligkisinin aragtirilmasina neden
olmustur. Farkli konularla rekreasyon yonetimi iligkisinin arastirilmasit boliimiin akademik
acidan gelisimini de saglayacaktir. Bu alanda yazilan makalelerde yazarlar daha cok
rekreasyon yonetimi, rekreasyon ve turizm isletmeciligi boliimlerinin egitimine
odaklanmuslardir. Turizm Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ve Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokullarinin biinyesinde hizmet veren bu bdoliimlerin
egitimlerinin, kontenjanlarinin ve miifredatlarinin karsilastiriimast boliimlerin  kendi
alanlarinda uzmanlagmalar1 ve mezun olacak ogrencilerin kalifiye olmalart agisindan
onemlidir. Aym1 zamanda boliimler arasindaki benzerlik ve farkliliklarin tespit edilmesi
béliim programlarin giincellenmesini saglayacaktir. Ozellikle béliim derslerinin igeriginin
ve programlarinin G6grencilerin bireysel yeteneklerini gelistirecek diizeyde olmasi bu
alandan mezun olacak bireylerin kariyerlerini etkileyecektir. Rekreasyon ydnetimi
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kontenjanlarina olan talebin hangi seviyede oldugunu belirlemek boliimle ilgili farkl
boliimlerin agilmasini saglayacaktir.

Aragtirmacilarin  ilgi  duydugu Onemli konulardan Dbiride Ogrenci ve
akademisyenlerin rekreasyon yonetimine yonelik metaforik algilamalart (%6,7)
iizerinedir. Ogrencilerin bu konuyu daha iyi bildikleri metaforlarla 6zdeslestirmeleri
konuyu anlamalar1 ve algilamalar1 agisindan Onemlidir. Arastirmacilar ayni zamanda
ogrencilerin bu alandaki kariyer beklentileri ve planlarini da odaklanmislardir.

Arastirmacilar rekreatif faaliyetleri yiirliten yoneticiler, uzmanlar ve spor
yoneticilerinin mesleki yeterlilikleri, farkindaliklar1 ve yonetim yetenekleri konusunda da
calisma yapmuslardir. Ozellikle engelli ya da 6zel gereksinim duyan dgrencilere verilen
rekreatif faaliyetler sirasinda egitmenlerin tutumu ve alanla ilgili bilgileri 6grencilerin
ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasinda 6nem arz etmektedir. Hem kamu hem de 6zel
kurumlarda alaninda uzman olmayan bireyler tarafindan verilen etkinliklerin dogru
sekilde programlanamamasi, koordine edilememesi biiyiin sorunlar yaratabilir. Ayrica
turizm isletmelerinde yapilan rekreatif etkinliklere yonelik planlama ve yonetim konulari
da arastirllmistir. Konaklama igletmelerinde yiiriitiilen rekreasyonel etkinliklerin dogru
sekilde planlanamamasi ve farkli etkinliklerin sunulmamasi tiiketici talebini dogrudan
etkileyecektir. Rekreatif etkinliklere katilan bireyler bos zamanlari iyi sekilde
degerlendirmeli ve bu faaliyetlerden verimliliklerini artiracak diizeyde tatmin olmalidir.

Rekreasyon yonetimi konusunun ¢ok farkli kavramlarla olan iligkisi incelenen
calismalar dogrultusunda ortaya koyulmustur. Ozellikle gelecek yillarda yapilacak
calismalarda ekonomi ile olan iliskisinin incelenmesi ve bu egitim alanmin farkli
kurumlar altinda hizmet vermesi boliimiin akademik agidan gelisimi ve tiim alanlarda
egitim gdren 6grencilerin bos zamanlarini degerlendirme aliskanligi kazanmasi agisindan
onemlidir.
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