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Olgu Sunumu/ Case Report
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OzET ABSTRACT
Ust ekstremite ampiitasyonlari fonksiyon ve Upper limp amputations require prosthetic

estetik sebeplerden dolayr kisa siirede igerisinde
protetik tedaviye ihtiyagc goOstermektedir. Hasta
kabullenimi, geciken protetik tedavilerde

gliclestirmektedir. Sunulan vakada protez yapimi geg
kalinmisir.  Ancak protezin estetik 06zelliklerinin
yiikseltilmesi sayesinde hasta silikon protezine kisa bir
siire icinde alismistir. Bu vaka raporunda (st
ekstremite protez yapimi sunulmus ve sonuglari
tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Ekstremite amputasyonu,
estetik dzellikler, silikon, parmak protezi

treatment as soon as possible because of esthetical
and functional reasons. Patient acceptance is difficult
in delayed prosthetic treatment. In the presented case
prosthetic rehabilitation was delayed. However, due to
the increased aesthetical features the patient got used
to her silicone prosthesis in a short time period. In this
case report the reconstruction of an upper limp
prosthesis was presented and the results were
discussed.

Key Words: Upper Ilimp amputations,
aesthetical features, silicon, finger prosthesis

GIRiS

Konjenital veya travmaya bagl Ust ekstremite
ampiitasyonlarinda en kisa sirede  protez
uygulamasina  gegilmelidir.!  Hastalarin  protez
kullanmadaki basarilan, protezsiz olarak gegirecekleri
siire ile ters orantihdir. Hasta bu yetersizlik ve eksiklik
ile hayatini idame ettirmeye alistigi durumda protezi
kabullenmekte zorlanacak, hatta protez yapim
asamalarindan sikilarak tamamen reddedebilecek
diizeye gelebilecektir.!

Amputasyonu takiben yapilan protezlerin hasta
kabullenimi digerlerine gdre daha yiiksektir. Amputas-
yon sonrasi meydana gelen fiziksel ve fonksiyonel
noksanliklar ilk dénemde psikolojik yonden travmalara
neden olmakla beraber bir siire sonra bu durum
genellikle g6z ardi edilmekte, bu arada gegen siire

protez kabullenme ihtimalini de azaltabilmektedir.!
Yapilacak olan protezin daha retantif olabilmesi igin,
operasyondan dnce protezci ve cerrahin konsultasyon
yapmasl retansiyon agisindan 6nemli olan dokularin
korunmasi icin gereklidir.?

Protezlerin  kabulleniminde bazen estetik
faktorler digerlerinden daha fazla 6nem tasir. Protezin
estetik  ozelliklerinin ~ saglanmasinda,  kullanilan
malzeme vyaninda protezden saglam dokuya gegis
bolgesindeki cidarlarin uyumu, protezin tutuculugu
belirleyici unsurlardandir.*® Bu tiir protezlerin adeziv
(doku vyapistiricist) ile  kullaniminin  dezavantaji,
gikartilp  tekrar vyapistirilmasi sirasinda, estetik
gerekgeler ile ince galisilan silikonun dayaniksiz kaldigi
bélgelerde gériilebilen yirtiima ve kopmalardir. 7

Bu vaka sunumunda protez yapiminda geg
kalinmis bir Ust ekstremite travmasi sonucu ampute
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edilmis parmada planlanan ancak yapimi sonrasi
yiksek hasta memnuniyeti sonucu planlamasi
dedistirilen protez yapimi sunuldu ve sonuglari
tartisildr.

OLGU SUNUMU

28 yasinda bayan hasta, sag ikinci parmadi
birinci bogumundan, kigiik yasta gecirdigi bir travma
nedeniyle, kopmus halde bagvurdu (Resim 1). Yapilan
major muayne ve (¢ boyutlu radyografik degerlendir-
meler (iluma, 3M Imtec, USA) sonucunda hastaya
implant tutuculu protez yapilmasi planlandi. Implant
yerlestirilecek bdlgeyi tespit etmek ve bir dngalisma
niteliinde olmak (zere silikon protez yapimi kararlas-
tinldi. Bu asamada aljinat (Alginate; Zhermack SpA,
Badia Polesine Italy) 6lgli maddesi ile her iki elin 6lgu-
leri alinarak algi(Glass Stone 3000 TypeV, Dentsply
International Inc., York PA USA) model elde edildi.
Saglam elin simetrik esine uygun mum modelaj yapila-
rak ornek hazirlandi ve hasta lizerinde prova yapildi.
(Resim 2,3) Kenar uyumunun kontrolii ve estetik uy-
gunluk saglandiktan sonra mum model algi ile muflaya
alindi. Mufla isitilarak mumun eritilmesi saglandi. Ar-
dindan muflalar agilarak negatif mum boslugu kontrol
edildi, kalan mum artiklari sicak su ile ykanarak
negatif boslugun mum artiklari tamamen temizlendi.
Bunu takiben silikonun renklendirilmesine gegildi.
Gesitli renk pigmetler (Lot: 021400, Factor II Inc,
Lakeside, Arizona, USA) kullanilarak gevre dokular ile
uygun renklendirmeler vyapildi ve silikon(VST-50F;
Factor II Inc, Lakeside, Arizona, USA) dretici firma
direktiflerine goére hazirlandi. Silikona yirtlma ve
kopmalara karsi direncini arttirtacak olan til ( No:1
Nylon Art. 2429, Kryolan GmbH, Berlin Germany)
uygun ebatta kesilerek negatif bosluga yerlestirildi ve
hava boslugu kalmasini engellemek amac ile ince
serum hortumu yardimi ile negatif bosluga silikon
siringa ile gonderildi. Mufla kapatilarak 100 mm/hg
basing altinda 24 saat bekletildi. Vulkanizasyonun
gergeklesmesinin ardindan mufla agildi (Resim 4).
Kenar ve renk uyumu yapilarak tesviye ve cila agamasi
tamamlandi. Hasta (zerinde adeziv yapistirici(B-462-
Secure II Medical Adhesive; Factor II Inc, Lakeside,
Arizona, USA ) ile uygulamasi yapildi.(Resim 5,6) 1
hafta sonra hasta kontrole cagrildi. Implant destekli
protez yapimi planlanan hasta, adeziv tutuculu yapilan
protezin memnuniyet verici oldugunu ve bu durumda
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implant destekli protez istemedigini ifade etti. 1(bir) ay
sonra yapllan kontrolde protez kenarlarinda herhangi
bir yirtilma ve kopma olmadi§i ve hastanin

memnuniyetinin ylksek oldugu gordldi.

Resim 1. Hastanin protez 6ncesi.

Resim 2. Protez mum modelajinin model (izerinde provasi.

Resim 3. Protez mum modelajinin hasta (izerinde provasi.
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Resim 4. Protezin mufladan gikartiimis durumu.

Resim 5. Bitmis protezin hasta izerinde uygulanmasi.

Resim 6. Bitmis protezin hasta lizerinde uygulanmasi.
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TARTISMA

Hasta implant tutuculu protez planlamasi
oncesi 6n galisma niteligi tastyan ve doku yapistiricisi
ile  tutuculugu sadlanan protezin tutuculugunun
memnuniyet verici olmasi ve gerek estetik olarak
gorinimi gerekse de kullanm ve temizlemedeki
kolaylidindan dolayr implant destekli bir protez
yapimindan vazgegmistir.

Ekstremite ampiitasyonlari sonrasi yapilacak
protezlerin  hasta tarafindan kabullenilmesinde,
protezin yapimina kadar gecen stire 6nemlidir. Geciken
protez yapimlarinda hasta memnuniyetini saglamak
daha zordur. Bu durumda protezin estetik dzelliklerinin
yiksek tutulmasi sayesinde hasta memnuniyeti
saglanabilir.*

Cene-yliz  protezlerinde  tutuculuk  doku
yapistiricilari  veya implant desteklerle saglanir.>’
Protezin lokalizasyonu ile baglantili olmakla beraber
implant destekli protezlerin, diger yonteme gore
avantajlari  fazladir. Vakada bu nedenle implant
destekli protez planlandi, bunun bir éngalismasi olarak
doku yapistiricisi ile kullanilan silikon protez yapildi,
hastaya bir alisma dénemi tanindi. Bu dénem sonunda
hastanin memnuniyetinin yiliksek olmasi nedeniyle
implant destekli protez yapimi ertelendi.

Protez estetiginin sadlanmasinda protez-doku
gegis bdlgesinde kenar bitimlerinin miimkiin oldugunca
ince yapilmasi gereklidir.>” Ancak bu ince kenarlar
doku vyapistiricilar, kimyasal temizleyiciler gibi
maddelerin  kullaniimasi  sirasinda  deformasyon,
yirtiilma ve kopmalara karsi protezlerin dayaniksiz
olmasina neden olur. Literatirde bu zayifligi
gidermeye yonelik olarak silikon yapisina birgok
malzeme katilmasi denenmistir.*” Vakada 6zellikle
protez cidarlarinda gdrilen bu yirtilma ve kopmalari
engellemeye yonelik olarak ilk olarak tarafimizdan
kullanilmaya baslanan tiil uygulandi.”® Bdylece estetidi
yuksek ince bitimli silikon protezin doku yapistiricisi ile
uzun sureli kullaniminda yirtiima ve kopmalara karsi
direnci arttinimig oldu.

Bu tip protez kullanan hastalar protezin nasil
temizlenmesi gerektigi konusunda bilgilendiriimeli-
dirler. Doku yapistiricilarinin nasil uygulanmasi gerek-
tigi ve bir sonraki uygulamada eskisinin nasil uzaklas-
tinlacag ve protezin bakim ve temizligindeki farkliliklar
hazir matbu bir dokiiman halinde hastaya verildi.*°

Cene yiiz protezlerinde kullanilan silikon ve
materyaller uzun dénem kullanim sonunda renk
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oOzelliginde kayba ugrayabilir. Bu kayip asadidaki bazi
cevresel fakorlere baglanmistir:

a)Dodal gilines 1siginin ultraviyole komponentine maruz
kalma,

b)Elastomerlerin islanmasi ve kurumasi,
c)Kozmetiklerin uygulanmasi ve cikariimasina bagh
olarak kullanilan kozmetiklerin olusturdugu kmyasal
abrazyondur.!! Protezin kullanim sekli ve korunmasi
konusunda bu kriterler dogrultusunda bilgilendirmeler
yapilmistir.

Protez yapiminda estetik unsurlara azami énem
verilmesinin, bu tlr nisbeten kiiguk protezlerin kabul-
lenilmesine, yapimi geg kalinmis da olsa, gok katkida
bulunacad tarafimizdan degerlendiriimektedir.
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