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Oz

Ortadgretim diizeyindeki 6grencilerin ergenlik ¢aginda (14-18 yas) oldugu kabul edilir.
Ergenlik donemi, kisilerin hayatlarinda yasadiklar1 kritik donemlerden biridir. Bu dénemde
biyolojik, fiziksel ve duygusal degisimler yasayan ergen birey, benligini insa ederken bu
degisimlerin etkisi altindadir. Bu insa siirecinin énemli bir kismin1 olusturan benligin sosyal
insasinda ise galismanin degiskenlerinden biri olan sosyal degerlerin oldukca 6nemli bir
etkiye sahip oldugu ifade edilebilir. Bu baglamda calisma, 14-18 yas grubu ortadgretim
ogrencilerinde, sosyal degerler ve dindarlik iliskisini incelemektedir. Boylece kritik bir esigi
tecriibe eden ve degisimler geciren ergenlerin, aile, geleneksel, bilimsel, siyasi, calisma-is ve
dini degerler olarak siniflandirilan sosyal degerleri igsellestime bigimleri anlasilmaktadir.
Ayrica sahip olduklari sosyal degerleri ile iman, duygu, ibadet ve etki boyutlar ile
dindarliklar1 arasindaki korelasyonun anlasilmasi amaglanmustir. Orneklem grubu olarak
Ankara Pursaklar ilcesinde bulunan Anadolu, Fen, Meslek ve THL lise ogrencileri segilmistir.
Secilen 6rneklem grubuna uygulanan anket formu Bolat'in “Cok Boyutlu Sosyal Degerler
Olgegi” ve Giilmez'in “Dindarlik Olgegi” sorulari ve demografik degiskenler sorularindan
olusturulmustur. Calismada elde edilen veriler SPSS programi vasitasiyla analiz edilmistir.
Elde edilen sonuclara gore ergenlerde sosyal degerler ve dindarlik arasinda anlamli bir iliski
bulunmaktadir. Ayni sekilde sosyal degerlerin varligmin dindarlig: pozitif yonde etkileyen
bir etken oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Ortadgretim, Sosyal Deger, Ergen, Dindarlik.

Abstract

Secondary school students are considered to be in adolescence (14-18 years). Adolescence is
one of the critical periods in people's lives. The adolescent individual, who experiences,
biological, physical and emotional changes during this period, is under the influence of these
changes while constructing his/her self. It can be stated that social values, one of the variables
of the study, have a very important effect on the social construction of the self, which
constitutes an important part of this construction process. In this context, the study examines
the relationship between social values and religiosity in secondary school students aged 14-
18. Thus, it is understood that adolescents who experience a critical threshold and undergo
changes internalize social values classified as family, traditional, scientific, political, work-
work and religious values. In addition, it is aimed to understand the correlation between their
social values and their dimensions of faith, emotion, worship and influence, and their
religiosity. Anatolian, Science, Vocational and IHL high school students in Pursaklar district
of Ankara were selected as the sample group. The questionnaire applied to the selected sample
group was composed of Bolat's "Multidimensional Social Values Scale" and Giilmez's
"Religiousness Scale" questions and demographic variables. The data obtained in the study
were analyzed by the SPSS program. According to the results obtained, there is a significant
relationship between social values and religiosity in adolescents. Likewise, it has been
determined that the existence of social values is a factor that positively affects religiosity.
Keywords: Psychology Of Religion, Secondary Education, Social Values, Adolescent,
Religiosity.
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Girig!

Ortadgretim 6grencilerinin 14-18 yas grubunda bulunmalar1 nedeniyle ergenlik
donemlerini yasadiklar1 kabul edilmektedir. Ergenlik doéneminin karakteristik
ozelliklerinin topluma uyum siirecinin bir parcast oldugunu ifade etmek gerekir. Bu
donem, ergenin cevresiyle uyum ve catisma denkleminde dengeli iliskiler kurma cabasz ile

sekillenmektedir.2

I[nsan hayatinda kritik bir evre olarak ergenlik konumuz itibariyle dindarlik ile de
yakindan iligkisi kurulan bir dénemdir.? Dindarlik genel olarak psikolojik ve pratik
boyutlariyla dinin kisilik tizerindeki etkilerini anlatmak igin kullanilmaktadir. Dindar
tanimi, kendisini kutsala ait hisseden ve kutsal emirlere uyan kisi anlamlarinda
kullanilmaktadirt Dindarligin 6lctilmesi ve kavramin tanimlanmasmda sosyal bilimciler
arasinda farkl: tipolojiler gelistirildigi bilinmektedir. Bu farkliligin sebebinin tercih edilen
degisik kavramsal cergeveler, karsilastirma yaparken ortaya cikan gecerlilik sorunu,
smiflandirmanin  giicltigti, asir1  genelleme gibi zorluklardan kaynaklandigindan
bahsedilmektedir.5 Calismada tercih edilen dindarlik 6lgegine ait siniflamanin ise Glock ve

Stark’in dindarlik tipolojisinden¢ etkilenerek hazirlandig1 ifade edilmelidir.”

Dindarligmn insanin biyolojik ve psikolojik gelisimine paralel olarak degisime
ugradig1 ozellikle 12 yastan baslayarak ergenligi takip eden stiregte sorgulama ve soyut
diisinme becerilerinin kazanimiyla kisisellestirilmis, 6zerk ve elestirel bir dindarlik insa
edildigi ifade edilmistir.8 Erikson, ergenlerde kisisellestirilmis tarih algis1 ile toplumsal

tarihin uzlastirilmasinda din ve diger kurumlarin etkisinden bahsetmektedir. Psikososyal

1 Bu makale, yazar1 Betiil dogan Sarikaya tarafindan Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Bolimii, Din Psikolojisi Bilim Dalinda savunmas: gergeklestirilen
“Ortadgretim Ogrencilerinde Sosyal Degerler ve Dindarlik Tliskisi” isimli tezden tiretilmistir.

2 Selguk Budak, Psikoloji Sozliigii- Ciltli (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2017), 258; Richard M. Lerner vd.,
“Understanding Developmental Systems in Adolescence: Implications for Methodological Strategies, Data
Analytic Approaches, and Training”, Journal of Adolescent Research 16/1 (01 Ocak 2001), 11-12.

3 Ronald F. Duska - Mariellen Whelan, Moral Development: A Guide to Piaget and Kohlberg (New York: Paulist
Press, 1975); Michael J. Donahue - Peter L. Benson, “Religion and the Well-Being of Adolescents”, Journal of
Social Issues 51/2 (1995), 145-160; C. A. Markstrom, “Religious Involvement and Adolescent Psychosocial
Development”, Journal of Adolescence 22/2 (Nisan 1999), 205-221; Michael R. Levenson vd., “Religious
Development from Adolescence to Middle Adulthood”, Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality,
ed. Raymond F. Paloutzian - Crystal L. Park (Guilford Publications, 2005); Yoav Ganzach - Chemi Gotlibovski,
“Individual Differences and the Effect of Education on Religiosity”, Learning and Individual Differences 36 (01
Aralik 2014), 213-217.

4 Peregrine Murphy Kavros, “Religiosity”, Encyclopedia of Psychology and Religion, ed. David A. Leeming vd.
(Springer, 15 May1s 2020), 768-769.

5 Asmm Yapici, “Dini Yasayisin Farkli Gortintiileri ve Dogmatik Dindarlik”, Cukurova Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 2/2 (01 Haziran 2002), 75-78.

6 Rodney Stark- Charles Y. Glock, American Piety: The Nature of Religious Commitment (Patterns of Religious
Commitment) (Berkeley: University of California Press, 1968).

7 Cigdem Giilmez, Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet, Ahlaki Coziilme Ve Dindarlik, Doktora Tezi (Samsun: 19 May1s
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2014).

8 Renzo Vianello, “Religious Beliefs and Personality Traits in Early Adolescence”, International Journal of
Adolescence and Youth 2/4 (01 Ocak 1991), 288; 295.
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gelisim kurami ergeni, sadakat duygusu ile betimleyerek din kurumuna baghiligini bu

pencereden degerlendirir.?

Dindarlik; duygu, tutum ve davrams seklinde bilissel ve toplumsal stireclerde
inancin yansimasi olarak belirir. Bu nedenle dindarligin kisinin sosyo psikolojik stiregler
neticesinde insa ettigi degerler ile yakindan iliskisi vardir. Literattirde ortaya konulan deger
smiflamalar1 yoluyla dindarlik ve degerler arasinda iliski daha sistematik bir bicimde
incelenebilmektedir. Bu deger smiflamalarindan en bilineninin ise Schwartz'in deger
smiflamasi’® oldugu soylenebilir.!? Calismada kullanilan c¢ok boyutlu sosyal deger
smiflamasimin ise toplumsal degerleri 6n plana ¢ikaran bir tiplestirme gerceklestirdigi ifade

edilmelidir.12

Ergenlik doneminin kendine has 6zellikleri ile dindarliga olan etkileri kisinin dini
kimliginde oldukga belirleyicidir. Fowler'in inang Gelisim Teorisi inancin hayat boyu farkli
basamaklar halinde gelistigini aktarir. Buradan hareketle ergenlik doneminde bireysel
diisinmeye dayali inang gelisiminin 6n plana ¢iktig1 soylenebilir.’3 Ergenlikte dindarlik ile
ilgili en temel gosterge kurumsal dindarliga kars: olusan itiraz ve bireysel dindarlik insa
etme cabalarindaki yogunlasmadir.’ Ergenligin bir gegis donemi olmasi bilissel gelisime
bagli olarak dini stiphe, dini itiraz ve sorgulamalarin yogunlasmasmi beraberinde
getirmektedir. Bu donemde ergen bireyler gevreleri ile dini kimlik ve dindarlik noktasinda
catismali bir iliski yasarlar. Bu catismali iliskinin dini stiphe, soyut diistinme, anne-baba
otoritesi merkezinde otoriteden bagimsizlasma ve 6zgiir olma talebi, yetersiz din egitimi,
baski, sucluluk duygusu, cinsellik, din-bilim karsilastirmas: gibi nedenlerle dini ve ahlaki

konulardan uzak durma seklinde gerceklestigi ifade edilmektedir.15

Dindarlik, bireyin diistince, duygu ve davranislariyla ilgili oldugu gibi deger kavrami
da insann fiilleri ile iligkilidir. Insanlar davranislarini bazi idealler ve ilkeler etrafinda
sekillendirir. Bu ilke ve idealler davranisa giden yoldaki isaretler olarak da diistiniilebilir.
Ayni1 zamanda kisilerin kutsallik atfettikleri seylerin deger olarak kavramsallastirilmasi s6z

konusudur.1¢ Psikolojik agidan degerin insan davranislarinda bir kriter olmasi ve kisinin

9 Erik H. Erikson, The Life Cycle Completed (New York: W. W. Norton & Company, 1998).

10 Shalom H. Schwartz- Lilach Sagiv, “Identifying Culture-Specifics in the Content and Structure of Values”,
Journal of Cross-Cultural Psychology 26/1 (Ocak 1995), 92-116.

1 Bart Duriez vd., “Dindarlik Hayatimizi Hala Etkiliyor mu? Cesitli Dindarlik Tiplerine Gére Deger Yapilarinin
Farklilasmasini Destekleyen Yeni Deliller”, gev. Veysel Uysal, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 24
(23 Ocak 2014), 28-29.

12 Yavuz Bolat, “Bir Deger Olgme Aract: Cok Boyutlu Sosyal Degerler Olgegi”, Turkish Journal of Education 2/4
(31 Ekim 2013), 13-27.

13 Adem Aygiin- Ali Ulvi Mehmedoglu, “James W. Fowler ve Inanc Gelisim Teorisi”, Cukurova Universitesi
Hlahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 6/1 (01 Mart 2006), 127-129.

14 Inger Furseth- Pal Repstad, “Bireysel Dindarlik”, cev. Mustafa Ulu, Bilimname 2013/2 (01 Haziran 2013), 207.
15 Celal Cayir, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlari Uzerine Bir Aragtirma”, Bilimname 1/2 (2014),
65-73.

16 Enver Uysal, “Degerler Uzerine Baz1 Diistinceler ve Bir Erdem Tasnifi Denemesi: Insani Erdemler-islami
Erdemler”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/1 (01 Ocak 2003), 2.
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inanglariyla yakindan ilgili oldugu kabul edilir.’” Din psikolojisi disiplini ise insan
bilincinde Tanr1 imaj1 olusmasiyla birlikte insanin sahip oldugu degerlerine atif olarak
Tanr1 ve din ile ilgili 6gelere yer verecegini ve boylece bireyin degerler sisteminin dini de
referans alarak sekillenecegini ortaya koyar.!8 Kimsenin dogustan dindar oldugu iddia
edilmemektedir. Buradan hareketle dindarligin bir insa stireci oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Zira dini gelisim ayn1 zamanda bir biling gelisimidir. Bu gelisim stirecinde saglikl1 bir kisilik
olusabilecegi gibi, saglikli bir kisiligin de bu stirecteki motivasyon unsuru oldugu
varsayilir.’® Bu nedenle kritik bir gelisim evresi olan ergenlik donemi, dini gelisimle

yakindan ilgilidir.20
1. Konu, Amag ve Hipotezler
1.1. Konu ve Amag¢

Ergen bireyin hayatinda dindarlik ve degerlerin konumu acikca gortilmektedir. Bu
iliskiyi ortaya ¢ikarmaya doniik calismalarin alan yaziina da yansidigr gortilmektedir.!
Bu acidan calismanin temel problemi ergenlerin hayatinin sekillenmesinde 6nemli bir

etkiye sahip olan dindarlikla, sosyal degerler arasinda nasil bir iliskinin var oldugudur.
Calismanin alt problemleri ise su sekildedir;

e Dindarligin alt boyutlar1 olan duygu, inang, bilgi ve davranis boyutlarmin sosyal
degerlerle iliskisi nasildir?
e Sosyal degerlerin alt boyutlar1 olan, aile, bilimsel degerler, calisma-is degerleri, dini

degerler, geleneksel degerler, siyasi degerler boyutlarmin dindarlikla iliskisi nasildir?

17 Erol Giingor, Degerler Psikolojisi Uzerine Arastirmalar (Amsterdam: Otiiken Yayrnlari, 1993), 9.

18 Faruk Karaca, Din Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2017), 35-36.

19 Behliil Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi (Ankara: Son¢ag Akademi Yaynlari, 2020), 98-99.

20 Mustafa Kog, “Gelisim Psikolojisi Acisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Erciyes Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Dergisi 1/17 (01 Aralik 2004), 236.

2t Ozcan Calp, Lise Son Sunf Ogrencilerin Sosyal Degerlere Bakisi, Yiiksek Lisans Tezi (Ankara: Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti, 2006); Gokhan Kayir, Ortadgretim Ogrencilerinin Deger Algilarmmin Incelenmesi:
Eskisehir [li Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi (Eskisehir: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiist,
2011); Tolga Seki, Ergenlerin Sosyal Goriiniis Kaygist ve Oznel Iyi Oluslarinin Sahip Olduklar: Degerler Agisindan
Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitisti, 2014);
Yusuf Kavun, Ergenlerde Dindarlik ve Insani Degerler, Yaymimlanmis Yiiksek Lisans Tezi (Konya: Necmettin
Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2016); Yasemin Ipek, Fen Lisesi Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi Dersine Iliskin Tutumlar: ve Deger Algilart (Diyarbakir 1li Ornegi), Yayimlanmis Yiiksek Lisans Tezi
(Diyarbakir: Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2016); E. Helin Yaban, Ergenler ve Beliren Yetiskinlerde
Sosyal Deger Yoneliminin Geligimsel, Sosyal-Bilissel Ve Baglamsal Bir Model Cercevesinde Incelenmesi, Doktora Tezi
(Ankara: Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2017); Bettil Acat, Ergenlerde Dindarlik, Degerler,
Internet Bagimhiligi ve Hayat Memnuniyeti Iliskisi, Yiiksek Lisans Tezi (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2019); Kemal Coskun, fmam Hatip Lisesi Ogrencilerinde Din Anlayis: ve Sosyal Degerler Algist,
Doktora Tezi (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2020); Cigdem Asar, Lise Ogrencilerinin
Tanrt Tasavvuru ile Deer Yonelimleri Arasindaki [liski Uzerine Bir Arastirma: Yalova Ornegi, Doktora Tezi (Adana:
Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, 2020); Ali Guil, Yurt Disindaki Tiirk Okullarinda Ogrenim Goren
Lise Ogrencilerinin Dini Tutum ve Ahlaki Deger Diizeyleri, Doktora Tezi (Samsun: 19 Mayis Universitesi,
Lisanstistii Egitim Enstitiisti, 2021); Btisra Temur, Imam Hatip Lisesi 1 ve 4. Stmif Ogrencilerinin Deger Yonelimleri-
Gaziantep Ili, Araban Ilcesi Orneg”i, Yiiksek Lisans Tezi (Adana: Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti,
2022).
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1.2. Hipotezler

Sosyal degerler ve dindarlik iliskisinin yoklandig1 calismanin hipotezleri su
sekildedir.

H1. Sosyal degerler ile dindarlik arasinda anlaml bir iliski vardir.
H2. Dindarligin sosyal degerler {izerine anlamli bir etkisi vardir.
2. Yontem

2.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin genel evreni Ankara, arastirma evreni ise Ankara, Pursaklar flcesinde
ogrenim goren 14-18 yag grubu ortadgretim 6grencileridir. Orneklem grubunu ise Ankara
ili Pursaklar ilcesinde 4 farkli ortadgretim kurumunda egitim goren 6grencilerden ve basit
tesadiifi orneklem teknigi ile secilmistir. Ormeklem biiyiikliigii 0.5 hata payr ve %95
givenilirlik diizeyi ile 370 6grenci olarak hesaplanmis calismada 604 6grenciye ulasiimistir.
Orneklem grubundan elde edilen anket verilerinden 594 tanesi galisma analizlerinde
kullanilmistir. Arastirmact bu calismay1 gerceklestirirken calismanin veri toplama kismi
pandemi donemine denk geldigi icin anket formlar1 online platformlar aracilig: ile
orneklem grubuna ulastirilmistir. Ayrica arastirma, verilerin elde edildigi Nisan 2021-

May1s 2022 tarih aralig1 ile sinirlanmastir.
2.2. Olgme Araglar

Calismada kullamilan Cok Boyutlu Sosyal Degerler Olgegi, Erol Giingdr'iin deger
siniflamasindan faydalanilarak olusturulmustur. Calisma ve Is Degerleri ile ilgili boyut ise
Akbas'm (2004) gerceklestirdigi doktora tezinden alinmustir. Aile degerleri, bilimsel
degerler, calisma-is degerleri, dini degerler, geleneksel degerler ve siyasi degerler
boyutlarindan olugsmaktadir. Olgekte 51i likert yapida cevaplama sistemi kullanilmustir.

Olgek farkli boyutlar1 6lgen 42 maddeden olugmaktadir.

Anket formunda dindarlik ile ilgili sorular icin Glock ve Stark dindarlik modeli esas
almarak Giilmez (2014) tarafindan hazirlanan Dindarlik Olgegi kullanilmistir. Bu 6lgek
toplamda 23 maddeden olusmakta ve dindarligin iman, duygu, etki ve ibadet boyutlarinm

Olgmektedir.
2.3. Verilerin Toplanmasi ve Istatistiksel Analizi

Verilerin elde edilmesinde ilgili donemde egitime ara verilen donemlerin olmasi,
ogrencilerin online olarak gerceklestirilen faaliyetlere kars1 duyarsizlasmasi vb. zorluklarla
karsilasilmistir. Bu zorlugun asilmasinda egitim kurumlarindaki 6gretmenler ve idareciler
yardimer olmuslardir. Sonug olarak Mayis 2022 itibariyle veriler elde edilmistir. Her
arastirma Dbelirli bir yontem izleyerek gerceklestiriimektedir. Bu sayede yapilan

arastirmanin gegerliligi ve gtivenilirligi saglanmus olacaktir. Bu ¢alisma da bulgularin elde
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ederken nicel arastirma yaklasimini ve tarama metodunu kullanmistir. Tarama
arastirmalarinin tarihi antik ntifus sayimlarmna kadar uzanabilmektedir. Tarama
arastirmalar1 arastirilan probleme dair istatiksel veriler sunmay1 saglamaktadir. Tarama
arastirmalarinda katilimcilara tek seferde pek cok soru yoneltilmektedir.22Arastirmada
amag ve hipotezler boliimiinde verilmis olan hipotezlerin sinanmas: amaglanmistir. Bu
amac dogrultusunda uygulanan ¢ok boyutlu sosyal degerler tlcegi ve dindarlik 6lceginin,

olcek maddelerinden elde edilen veriler analizi SPSS programi yardimiyla yapilmustir.
3. Bulgular ve Yorum
3.1. Ortaogretim Ogrencilerinde Sosyal Degerlerin Dindarlik ile Tliskisi

Tablo 1. Aile Degerleri ile iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki iligkiyi Belirlemek

Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar:.

Iman Duygu Etki Ibadet
Aile Degerleri r ,366™ 442" ,A445™ ,324*
p ,000 ,000 ,000 ,000
N 594 594 594 594

Aile degerleri ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek igin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir. Buna
gore sosyal degerler igerisinde ilk olarak inceledigimiz aile degerleri ile iman, duygu, etki
ve ibadet arasinda pozitif yonlii, orta diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmustur. Buradan
hareketle aile degerlerinin dindarlig1 destekleyen bir degisken oldugu ifade edilebilir. Aym
sekilde aile degerlerinin dindarligin etki boyutu ile diger boyutlardan daha anlaml bir
iliskide olmasi, aile degerlerinin bireyin dini davranisa doniistiirebildigi kazanimlari
destekledigini gostermektedir. Yaptig1 arastirmada Dogan, dindarlik ve muhafazakar aile
degerleri arasinda bir korelasyonu tespit etmis ve dini davranislarin muhafazakar aile
tutumlarinda ikinci en 6nemli etken oldugunu aciklamistir.2? Aile, bireyin dogumundan
itibaren degerleri icsellestirdigi ve uyguladigl ortamidir?. Aile ortamindaki degiskenler
bireyin hayatin1 ve dolayistyla inanclarmi da derinden etkiler. Aynmi zamanda ¢alismada
elde edilen sonucun orneklem grubunun hentiz ailesi ile birlikte yasiyor olusu ve
dolayisiyla aile icerisinde 6grenilen dini degerlerin bir yansimasi olarak da okuyabiliriz.
Bununla birlikte ailede yapilan ibadetler bireye birlikte hareket etme de motivasyon
saglamaktadir. Zira aileden ayrildiginda kisinin etrafinda ibadet eden bireyler yoksa ibadet

etmeye daha az ilgili duyacag: diistintilmektedir.

2 W. Lawrence Neuman, Toplumsal Arastirma Yéntemleri (2 Cilt Takim): Nicel ve Nitel Yaklasimlar, gev. Ozlem
Akkaya, 2020, 395-396.

2 Sahin Dogan, “Dindarlik-Muhafazakar Aile Degerleri Mliskisi”, (2016).

24 Ozcan Giingor, “Aile Degerleri” Icinde: Degerler ve Toplum, Ed. Ozcan Giingor. (Ankara: Nobel Yaynlari,
2022),5.211-232
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Tablo 2. Bilimsel Degerler ile Iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki Iliskiyi Belirlemek

Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar:.

Iman Duygu Etki Ibadet
Bilimsel Degerler r -, 155" -,140™ -113" -162"
p ,000 ,001 ,006 ,000
N 594 594 594 594

Bilimsel degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek igin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir. Sosyal
degerlerin alt boyutunu olusturan bilimsel degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasinda
negatif yonlti, disiik diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmustur. Bu carpici sonuca gore
ortadgretim kurumlarinda okuyan 6grencilerin bilimi, dinle iliskilendirme noktasinda
olumsuz goriislere sahip oldugu soylenebilir. Bunun yaninda 6zellikle sosyal medyada
yanlis dini temsiller ve irrasyonel din anlatis1 ergenlerin bilim ve dindarlik arasinda olumlu
iliski kurmasmi engelleyebilmektedir. Bu arastirmanin pandemi doneminde
gerceklestirilmis olmasi ve pandemi, as1, hastaneler ve saglik hizmetleri gibi konularin dini
referanslarla tartisilmasi, bu tarz bir tepkiyi beraberinde getirmis oldugu ifade edilebilir.
Nitekim ozellikle bilimsel degerleri dine onceleyen deist diistincelerin de Allah’in
cezalandirict oldugu fikri {izerinde kurulu kétiilitk problemi etrafinda sekillendigi
bilinmektedir.25 2017-2018 yillar1 arasinda, [HL lerde okuyan 1150 6grenciden olusan bir
orneklem grubu ile gerceklesen Coskun’un arastirmasinda bilim-is degerleri ile dindarlik
arasinda pozitif anlamli bir iliski tespit edilmistir.26 Coskun’un c¢alismasinda bilimsel
degerler ve dindarlik iligkisinde THL'de egitim goren o6grenciler anlamli bir iligki
olustururken calismamizda gergeklestirilen goklu karsilastirma testlerinde lise tiirleri
arasinda fark bulunamamuistir. Ancak Coskun’un da tespit ettigi gibi ergen yas grubunda
dinin etki boyutu ile bilimsel degerler arasindaki negatiflik digerlerine oranla azalmaktadir.
Ug yil ara ile yapilan bu ¢alismalarda ¢ikan farkli sonucun ergenlerin bilim ile dini degerleri
birbirinden daha fazla ayristirdigini gostermektedir. S. Kuczkowski bu noktada dindarlik
ve bilimsel bilgiyi eslestirebilecek bilissel ve duygusal zekay1 dinsel olgunluk seviyesi ile

iligskilendirmektedir.?”

% Giilten Kog, “Lise Ogrencilerinin Deizm Algist: Istanbul Basaksehir Ornegi”, Edebiyat Dilbilim Egitim ve
Bilimsel Arastirmalar Dergisi 1/1 (12 Haziran 2022), 82-83.

26 Kemal Coskun, “Dindarlik ve Toplumsal Degerler: imam Hatip Lisesi Ogrencileri Uzerine Gorgiil Bir Calisma
(Ankara Ornegi)”, Marife Dini Aragtirmalar Dergisi 20/1 (30 Haziran 2020), 132.

27 (S. Kuczkowski, 1993 akt. Michal StriZenec, “Dindarlik ve Biligsel Siirecler”, cev. Abdulvahid Sezen,
Dinbilimleri Journal 10/3 [Eylil 2010], 284.
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Tablo 3. Calisma-Is Degerleri ile Iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki ﬂi@kiyi

Belirlemek Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari.

Iman Duygu Etki Ibadet
Calisma-is Degerleri r ,130™ ,160™ ,150* ,098*
p ,001 ,000 ,000 ,017
N 594 594 594 594

Calisma-is degerleri ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek igin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir.
Calisma-is degerleri ile iman, duygu, etki ve ibadet arasinda pozitif yonlii, diistik diizeyde
ve anlamli bir iliski bulunmustur. Calismanin Islam dininde oldukca énemli goruldugi
hatta ‘ibadet’ olarak addedildigi bilinmektedir. Ergenlerde calisma degerlerinin dindarlikla
diistik diizeyde iliskilendirilmesi bu baglamda bir bilgi eksikligine delalet ediyor olabilir.
Ancak ergenlik cagindaki katilimcilarimizin ibadet boyutuna kiyasla duygu boyutu ile
diistik diizeyde de olsa dindarlik ve calisma-is degerlerini iliskilendirdigi gortilmektedir.
Benzer sonuclarin farkli 6rneklem gruplarinda ortaya konuldugu?® ancak icsel ve dissal
dindarlik ayrimi yapilan bir calismada icsel dindarlik ile calisma degerleri arasinda pozitif
korelasyon tespit edilmistir.? Buradan hareketle 6rneklem grubunun dissal dindarlik
motivasyonu ile calisma-is degerlerini yorumladig: anlasilabilir. Glintimtizde yetistirilen
cocuklarin; calismanin, helal kazang saglamanin, emegin ve hakkiyla yapilan isin ibadet
olusu noktasinda yeterli degerler egitimine maruz kalmamasi boyle bir sonucun ortaya
citkmasina neden olabilir. Ayn1 zamanda modern tiiketim kiiltiirtintin kitle iletisim araglari
yoluyla 6zellikle gengler tizerinde olusturdugu etki tiretme, ¢alisma, ortak hareket erme

bilincinin zayiflamasina neden olabilir.

Tablo 4. Dini Degerler ile Iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki iliskiyi Belirlemek

Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar:.

Iman Duygu Etki Ibadet
Dini Degerler r ,699* ,731* ,709* ,529*
P ,000 ,000 ,000 ,000
N 594 594 594 594

2 Ryan D. Duffy, “Spirituality, Religion, and Work Values”, Journal of Psychology and Theology 38/1 (01 Mart
2010), 52-61.

2 Roxana Al Cardos- I. S. Mone, “Religiousness, Spirituality and Work Values: A Step Forward for Work-
Balance”, Journal Of Evidence-Based Psychotherapies 16/1 (2016), 67-77.
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Dini degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek icin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir.
Dindarlik ile iliskisinin, diger sosyal degerlere nazaran kuvvetli ¢tkmasi muhtemel olan
dini degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasinda pozitif yonli, yiiksek diizeyde ve
anlaml bir iliski bulunmustur. Sonugclar arasinda dikkat ¢eken dindarligin duygu boyutu
ile dini degerlerin pozitif anlamli en yiiksek degere tekabiil etmesidir. Ergenlik doneminde
kimlik ve anlam arayisi, cinsel diirtiilerle birlikte ortaya ¢ikan sugluluk duygusu, rekabet
ve basar1 gibi temel sorunlardan olusan duygusal inis-cikislar bu donemde, dini degerlerin,
duygu boyutu ile iliskilendirilmesini destekler gortiniir.30 Dindarligmn, dini degerlerle
iliskili olarak anlasilmasi ergenlerin soyut diistinme becerilerinin gelisimiyle orantili olarak

degerlendirilebilir.

Tablo 5. Geleneksel Degerler ile Iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki iliskiyi

Belirlemek Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari.

Iman Duygu Etki Ibadet
Geleneksel Degerler r ,225* ,280* 311+ ,191
) ,000 ,000 ,000 ,000
N 594 594 594 594

Geleneksel degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek icin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir.
Toplumun yonlendirmesi ve toplumsal hafizanin daha agir bastig1 geleneksel degerler ile
iman, duygu, etki ve ibadet arasinda pozitif yonli, diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski
bulunmustur. Geleneksel degerlerin en ¢ok iliskili oldugu dindarlik etki boyutu, dinin
kimlige buirtindtigii toplumsallasmay1 iceren dinli hayatin bir gostergesi olmasi acisindan
olduk¢a anlamlidir. Ancak toplumun genelinde oldugu tizere teknolojik degisimler,
kiiresellesme ve modernlesme ile daha yakindan iliskide olan 14-18 yas grubunda
geleneksel degerlerin zayiflamasi, halk dindarligi olarak tanimlanabilecek geleneksel
degerlerle bag1 da zayiflatmisa benzemektedir. Geleneksel dindarlik, geleneksel degerlerde
oldugu gibi modernlesme ile birlikte alan kaybetmektedir. Degisim donemlerinde

geleneksel degerlerin, degisimin ontinde bir engel olarak goriilmesi s6z konusudur.3!

30 Asude Coskunsever, “Gelisim ve Din Psikolojisi Acisindan Ergenlik Donemi ve Temel Problemleri”, Tiirk Din
Psikolojisi Dergisi 5 (30 Haziran 2022), 63.

31 Halil Ibrahim Ugar- Ramazan Akkus, “Dindarlik Tipolojileri Baglaminda Tiirk Toplumu”, Toplum Bilimleri
Dergisi 24 /24 (2018), 124-125.
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Tablo 6. Siyasi Degerler ile Iman, Duygu, Etki ve Ibadet Arasindaki iliskiyi

Belirlemek Icin Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari.

Iman Duygu Etki Ibadet
Siyasi Degerler r ,236* ,275* ,264" ,165"
) ,000 ,000 ,000 ,000
N 594 594 594 594

Siyasi degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasindaki iliskiyi belirlemek igin
Pearson korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar yukaridaki tabloda gosterilmistir.
Calismamizda, siyasi degerler ile iman, duygu, etki ve ibadet arasinda pozitif yonli, diistik
diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmustur. Genel olarak yas ve siyasi ilgi arasinda negatif
yonli iliskinin varlig1 kabul edilmektedir. Ergen yas grubu orgtitlii yapilara, normlara ve
kurallara kars1 ilgisiz olarak nitelendirilir.32 2013 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig:
tarafindan gerceklestirilen ‘Ttuirkiye Ergen Profili Arastirmasi’nda genglerin edinmek
istedikleri meslek sorusuna verilen cevaplarda ‘siyasetci’ meslegi sondan ikinci sirada yer
almistir. Dindarlik ayni1 zamanda tercihler tizerinde gerceklesen bir kontrolii ima ettigi
icin dindarligin siyasi degerlerde ortaya ¢ikacak secimleri etkilemesi beklenmektedir. Siyasi
degerlerle, dindarligin ibadet boyutunun en diisiik anlamlilik diizeyini teskil etmesi ve en
anlamli iliskinin etki boyutu ile ¢ikmasi, 6rneklem yas grubunun dindarlik, siyaset iliskisini

davrarnissal ¢iktilar yoluyla betimledigi seklinde yorumlanabilir.

Sonuc olarak “ergenlerde sosyal degerler ile dindarlik arasinda anlaml bir iliski vardir.” H1
hipotezimiz bilimsel degerler disinda dogrulanmaktadir. Bu iliskinin literattirdeki degerler
ve dindarlik arastirmalarina nispetle daha az anlamli ¢ikmasi, arastirmanin pandemi
doneminde genglerin sosyallesmesinin sekteye ugradig: bir zamanda yapilmasi ile ilgili
oldugu belirtilebilir. Degerler ve dindarlik iliskisine dair literatiir incelendiginde Ipek’in
2015-2016 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir Fen Liselerinde okuyan oOgrenciler ile
gerceklestirdigi 706 ogrencinin katildig1 arastirmada din ile ilgili hassasiyet, bilgi ve
degerlerin 6grenildigi ilk kaynagm aile oldugu ortaya cikarilmistir. Ogrenciler toplumu
oncelikle sosyal degerlerle ilintili olarak algilamaktadir.3* Benzer sekilde 14-18 yas aras1 638
katilimcidan almman veriler neticesinde olusan Kavun'un arastirmasinda degerler ve

dindarlik arasinda pozitif anlamli bir iliskinin varlig1 tespit edilmistir.3> Diinya capinda

%2 Vefa Adigiizel, Genglerin Siyasallagmast ve Siyasal Katitliminda Kimlik ve Din Etkisi: Bingol Ornegi, Doktora Tezi
(Van: Van Yiiziinci Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2020), 116.

3 Mustafa Turgut, Tiirkiye Ergen Profili Aragtirmast 2, Kamuoyu Arastirma Raporu (Ankara: T.C. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudiirliigii, 2013) (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudurliigii), 306.

34 Ipek, Fen Lisesi Ogrencilerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine Iliskin Tutumlar: ve Deger Algilar: (Diyarbakir
1li Ornegi), M-V.

35 Yusuf Kavun, Ergenlerde Dindarlik ve Insani Degerler, Yayimlanmus Yiiksek Lisans Tezi (Konya: Necmettin
Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2016), 84;138.
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farkli toplumlarm hangi degerleri onceledigine dair bilgiler sunan Diinya Deger
Arastirmasi ( World Values Survey) 2017-2020 verilerine gore de Turk toplumu, aile, din,

arkadaslik ve is degerlerine oldukga yiiksek diizeyde 6nem vermektedir.36

3.2. Ortadgretim Ogrencilerinde Dindarligin Alt Boyutlarinin Sosyal Degerler ile
Miskisi

Tablo 7. Iman Boyutu ve Sosyal Degerler iliskisini Aciklamak Igin Basit Dogrusal

Regresyon Analizi Sonugclari.

Degisken B Standart B t p
hata

Sabit 3.009 .081 378 36.96 .000

Iman 173 017 9.94 .000

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda imanin sosyal degerler ile anlaml1 bir
iliskiye sahip oldugu bulunmustur (R=.37, R?=.14, p<.05). Dindarlik boyutlar ile sosyal
degerler iliskisine dair basit dogrusal regresyon analizi sonucunda imanin sosyal degerler
ile anlaml1 bir iliskiye sahip oldugu bulunmustur. Buna gore iman sosyal degerlerin
%14"tinti agiklamaktadir. Standardize edilmis () katsayisi ve t degerleri incelendiginde
imanin sosyal degerlerin anlamli bir yordayicist oldugu séylenebilir. Iman boyutunun
siyasal degerlerle iliskisinde diger degerlere nazaran, en diistik anlamlilik seviyesine sahip

oldugu gortlur.

Tablo 8. Duygu Boyutu ve Sosyal Degerler iliskisini Agiklamak Icin Basit Dogrusal

Regresyon Analizi Sonugclari.

Degisken B Standart B t p
hata

Sabit 3.067 .065 435 47.49 .000

Duygu 173 015 11.74 .000

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda duygunun sosyal degerler ile anlaml1 bir
iliskiye sahip oldugu bulunmustur (R=43, R2=.19, p<.05). Duygu boyutunun sosyal
degerler ile anlamli bir iliskiye sahip oldugu bulunmustur. Buna gore duygu sosyal

degerlerin %19 unu agiklamaktadir.

3% R. Inglehart vd., World Values Survey: Round Seven- Country-Pooled Datafile Version, Bilimsel Rapor (2020).
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Tablo 9. Etki Boyutu ve Sosyal Degerler Iliskisini Agiklamak Igin Basit Dogrusal

Regresyon Analizi Sonugclari.

Degisken B Standart B t p
hata

Sabit 3.168 .056 438 56.86 .000

Etki 157 013 11.86 .000

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda etkinin sosyal degerler ile anlaml bir
iliskiye sahip oldugu bulunmustur (R=.43, R2=.19, p<.05). Etki boyutu sosyal degerlerin
%19unu aciklamaktadir ve anlamli bir iliskiye sahiptir. Ergenlik déneminde bireylerin
ilgili oldugu konularin biri de ahiret inanc1 ve dlimden sonraki yasamin varligina dair
sorgulamalardir. Ergenlerde etki ve duygu boyutunun diger boyutlara oranla daha

agiklayici bir ortalamaya sahip olmasi ergenlerdeki bu sorgulamalarla iliskilendirilebilir.

Tablo 10. ibadet Boyutu ve Sosyal Degerler iliskisini Aciklamak Icin Basit Dogrusal

Regresyon Analizi Sonuglar.

Degisken B Standart B t p
hata

Sabit 3.178 .073 290 44.83 .000

Ibadet 172 023 7.37 .000

Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda ibadetin sosyal degerler ile anlamli bir
iliskiye sahip oldugu bulunmustur (R=.29, R?=.08, p<.05). Ibadet boyutu ise sosyal
degerlerin %8’ini agiklamaktadir ve anlaml bir iliskiye sahiptir. Standardize edilmis ()
katsayis1 ve t degerleri incelendiginde ibadetin sosyal degerlerin anlamli bir yordayicis
oldugu soylenebilir. Oranlara bakildiginda ibadetin sosyal degerler agisindan en diistik
anlaml1 yordayici seviyesinde oldugu anlasilmaktadir. Bireyler ergenlik doneminde merak
duygularinin ytiksek olmasi nedeniyle din ve tanriya dair konularla ilgilidirler. Dindarligin
diger boyutlarma nazaran ibadet boyutunun daha diisitk anlamli yordayici olmasi

ergenlerin dini pratikte daha zayif olduklarmi diistindiirmektedir.

Orneklem grubunu 14-18 yas grubu ergenlerin olusturdugu calismada sirasiyla
duygu, etki ve iman boyutlarmin toplumsal yasamda degerlerin icrasinda daha 6n planda
olmasi din ile kurulan iliskinin maneviyat boyutunun agir bastigin1 diistindiirmektedir.
[badet boyutunun en diisiik yordayici diizeyine sahip olmasi, bu yas grubunda ibadetlere
olanilginin diistikltgii ile ilgili olabilir. Ergenlerin igcinde bulunduklar1 dénemin bir 6zelligi
de olan cabuk sikilma, istikrar saglayamama durumlar: ibadetlerde de kendini gostermis

ve oranin diisiik ¢ikmasma neden olmus goziikmektedir. Nitekim konuyla ilgili yapilan
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calismalarda ergenlik doneminde ibadetlerin daha az yapildig: goriilmektedir.3” Konuyla
ilgili yurtdisinda yapilan galismalarda da benzer sonuglar elde edilmistir.’® Sonug olarak
H2 hipotezimiz “ergenlerde dindarligin sosyal degerler tizerine anlamli bir etkisi vardir.”

dogrulanmustir.
Sonug ve Degerlendirme

Calisma, ortadgretim oOgrencilerinde dindarlik ve sosyal degerler iliskisini ¢ok
boyutlu sosyal degerler ve dindarlik 6lceklerinden olusturulmus anket formu yoluyla ve
604 katilimciyla gerceklestirilen alan arastirmasi neticesinde elde edilen veriler tizerinden
aciklamaktadir. Istatistiki analiz sonucunda 6rneklem grubunu olusturan ortadgretim
ogrencilerinde dindarlik ve alt boyutlariyla sosyal degerler arasinda anlaml: iliski tespit
edilmistir. Literatiire yansiyan ¢alismalarda ortadgretim 6grencisi olan ve 14-18 yas grubu
olmalar1 nedeniyle ergen olarak tanimlanabilecek 6grencilerde benzer sonuclar dikkat
cekmektedir. Arastirmaci acisindan tizerinde durulmasi gereken sonuclarim; aile degerleri,
bilimsel degerler ve siyasi degerler boyutlarinda goruldugti ifade edilmelidir. Aile
degerleri ile dindarlik arasindaki pozitif iliskinin 6zellikle etki boyutunda yogunlasmasi,
bu yas grubunda ailenin dindarlik noktasindaki etki giicini korudugunu
distindiirmektedir. Bilimsel degerler ve dindarlik arasindaki negatif iliski ise 6rneklem
grubunun bilim ve dini uzlastirmada sorun yasadigimi gostermektedir. Siyasi degerler
noktasinda ise disiik diizeyde anlamli iligki tespit edilmesi ortadgretim 6grencilerinin

dindarlig: siyasetin belirleyicisi olarak gormedikleri seklinde okunabilir.

Dindarliktan bagimsiz olarak sosyal degerlerin igsellestirilmesinin igerisinde
yasanilan toplum ile barisik bir kisilik gelistirilmesinde ©nemli bir etken oldugu
soylenebilir. Bu boyutuyla ergenlerin sosyal degerleri ne oranda benimsedigi, hem ergenlik
doneminin genel karakteristik 6zellikleri hem icinde yasanilan zamanin sartlar1 hem de
kabul edilen deger sisteminin etkinligi ile aciklanabilir. Dindarligin duygu ve etki
boyutunun sosyal degerleri en ¢ok aciklayan iki boyut olmas: dikkat ¢ekicidir. Ergenlik
doneminin belirgin ©zellikleriyle uyumlu olarak duygusalligin ve ahlaki gelisimin
dindarlig1 insa etmedeki etkisi 6n plandadir. Ayrica ibadet boyutunun sosyal degerlerle
iliskisde en az acgiklayic1 puani almasi bu donemde istikrarh iliskiler ve davranislara sahip

olmamayla aciklanabilir.

Son olarak sosyal degerlerin dindarligin bir yordayicis1 olmasi din psikolojisi disiplini

acisindan kayda degerdir. Ayrica belirli bir yas grubunda dindarligin insasinda degerlerin

37 M. Taplamacioglu, “Yaslara Gore Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Uzerinde Bir Anket Denemesi”, AUIFD
X (1962); Celaleddin Celik, Sehirlesme ve Din (Konya: Cizgi Kitabevi, 2003); Behliil Tokur, Stres-Dindarlik Iliskisi
Uzerine Bir Arastirma, Doktora Tezi (Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2011).

3 Jeffrey S. Levin- Robert Joseph Taylor, “Age Differences in Patterns and Correlates of the Frequency of
Prayer1”, The Gerontologist 37/1 (01 Subat 1997), 80.
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roltintin anlasilmas:t bu yas grubuna yonelik manevi danmismanlikta kilavuz niteligi

tasiyabilir.
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