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ANADOLU MASALLARINDAKI YASAK (TABU) MOTIFLERININ
KULTUREL UNSURLAR ACISINDAN iNCELENMESi

*

EXAMINING THE BAN (TABOO) MOTIVE IN THE ANATOLIA FOLKTALES IN
TERMS OF CULTURAL ASPECTS

iBRAHIM BOZ*

0Z: Bir milletin kiiltiirel kodlarini iceren ve sozlii anlatilar olan masallarda olustugu yérenin
dili, yasayis1 ve kiiltiirel 6zelliklerine ait unsurlar1 bulmak miimkiindiir. Bu bakimdan
masallar kiiltiirel bellegin gelecek kusaklara aktarilmasinda 6nemli islevler iistlenir. Masal
motifleri ise bircok masalda tekrarlanan, genellikle sira disi, olaganiistii 6zellikler tasiyan ve
olustugu kiiltiirtin 6zelliklerini barindiran kiiciik unsurlardir. Bu bakimdan motifler
kurgunun olusmasinda, olaylarin ve Kkisilerin ortaya ¢ikmasinda, kiiltiirel kodlarin
tasinmasinda etkili olmaktadir. Ayrica bu motifler arasinda siki sikiya bir iligki vardir ve bir
motif diger motifin ortaya ¢ikmasinda araci rol iistlenir. Bu ¢alismada Motif Index’te bulunan
yasak (tabu) motifi incelenmistir. Oncelikle masal ve motif kavramlar {izerinde
durulmugtur. Daha sonra Pertev Naili Boratav’in Zaman Zaman Icinde ve Az Gittik Uz Gittik
kitaplari incelenmis ve bu kitaplarda yer alan, yasak motifleri iceren Baci1 Baci Can Baci, Yedi
Kardesler, Diilger Kizi, Yildirnm Padisahi, Diinya Giizeli, Yeralti Diyarimin Kartali adl
masallar incelenmeye calisilmistir. Bu anlatilarda yer alan yasak motiflerinin Kkiiltiirel
kodlar tasiyip tasimadig1 ortaya c¢ikarilmaya c¢alisilmistir. Ayrica olaylarin gelismesine ve
kisilerin c¢esitlenmesine olan etkisi lizerinde durulmustur. Vladimir Propp’un Masalin
Bicimbilimi adli eserinde belirttigi izere yasagin mutlaka ¢ignendigi goriilmiistiir. Yasagin
cignenmesinden sonra kahramanin basina bir¢cok bela gelmekte, kahraman bu belalar:
asmak i¢in imtihan/imtihanlara tabi tutulmaktadir. Boylelikle yasak motifi diger motiflerin
ortaya ¢ikmasinda ve anlatiya diger olay/kisilerin katilmasinda etkili olmaktadir. Bunun
yaninda Anadolu masallarinda yer alan yasak motiflerinin kiiltiirel kodlar icerdigi ve bu
kodlari tasiyicilik islevinde kullanildig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anlati, Anadolu masallari, motif, yasak motifi, kiiltiirel kodlar.

ABSTRACT: It is possible to find the aspects in the folktales, which are the oral narratives that
include the cultural codes of a nation, regarding the language, daily life, and the cultural
features of the locality where they were produced. Accordingly, folktales assume an important
functions in carrying the cultural memory to the future generations. The folktale motives are
the minor features that are repeated in many folktales, usually extraordinary, and bearing the
features of the culture in which they are formed. Thus, the motives are influential in the
formation of the plot, appearence of the events and the characters, and transmitting the
cultural codes. Additionally, there is a firm relation between these motives, and one motive
assumes an intermediary role in the formation of another one. In this work, the ban (taboo)
motive was examined from the Motif Index. First the concepts of folktale and motif were

* Dr.-Samsun 11 Milli Egitim Midirligii / SAMSUN-ibrahim_boz28@hotmail.com (Orcid:
0000-0002-6350-3137)

turnitin @This article was checked by Turnitin.
69|Sayfa


http://dx.doi.org/10.12981/motif.431

visited. Then, we sruveyed the books Zaman Zaman Icinde and Az Gittik Uz Gittik by Pertev
Naili Boratav, and examined the folktales Bact Baci Can Baci, Yedi Kardegsler, Diilger Kizi,
Yildirim Padisahi, Diinya Giizeli, Yeralti Diyarinin Kartali that appear in these books and
contain the ban motif. We tried to find out if the ban motives in these narratives bear the
cultural codes. We additionally visited their influence on the development of the plot and the
diversity of the characters. As Vladimir Propp mentioned in his work Masalin Bigimbilimi
(Morphology of the Folktale), we observed that ban was always absolutely broken. After the
breaking of the ban, the hero get in big troubles, and is made subject to trial(s) to overcome
those troubles. Thus, the ban motif is instrumental in the appearence of the other motives and
the partition of other events/characters to the narrative. It was also detected that the ban
motives that appear in the Anatolian folktales contain the cultural codes, and that such codes
are used for the surrogacy function.

Keywords: Narrative, Anatolia folktales, motif, ban motif, cultural codes.

Giris

Masal kelimesi i¢in “kissa, dastan ve hikaye” kelimeleri eski
donemlerde siklikla kullanilmistir. 19. yiizyilla beraber “mesel” kelimesinin
kullanim1 yayginlasmistir. Bu kelime zaman icerisinde gliniimiizde de
kullanillan masal kelimesine doénlismiistiir. Masal; zaman, mekan ve
kisilerin belirsiz oldugu olaganiistii olaylar1 anlatan ve dinleyicileri
inandirmay1 basaran bir sozli anlatim tiiriidiir (Sakaoglu, 2012: 2-3).
Masallar1 dinleyen ve okuyanlar masalin gergek disi oldugunu bilir.
Efsaneleri dinleyen ve okuyanlar ise bu anlatilardaki olaylarin gercekten
yasanmis olduguna inanir. Bu bakimdan masal ve efsane tiirleri birbirinden
ayrilir. Ismail Giilec’e gore masallar genellikle bir tekerlemeyle baglar.
Kafdag1 gibi belirsiz mekanlarda gecer ancak bilinen sehirlerde gecen
masallar da vardir. Masallar, olaganiistii kisi ve varliklar sayesinde hosca
vakit gecirmeye imkan tanirken diisiindiirmeyi ve ders ¢ikarmay1 da
saglamaya calisir (2017: 14). Masallar kisa ve yogun anlatimi ile dikkat
ceker ve sozli gelenekte ozellikle -mis’li ge¢mis zaman kullanilarak
anlatilir (Boratav, 2015b: 86). Masallar mensur bir tiir olarak bilinmesine
ragmen bu anlatilarda manzum boélimlere de yer yer rastlamak
miimkiindir. Tekerlemeler ise masalda anlatiy1 siisleme ve
zenginlestirmenin yaninda dinleyici-okuyucuyu masala hazirlama,
mekansal ve zamansal sicramayi saglama gibi islevleri olan s6z kaliplaridir.
Masal anlaticis1 anlatinin gidisatina gore gerekli gordigi yerlerde
tekerlemelere basvurur ve bunlarin etkileyiciligi anlaticinin hiineriyle
yakindan iligkilidir. Uzun kis gecelerinde tekerlemeler vaktin ¢ok olmasi
sebebiyle uzatilir ancak yaz mevsiminde is yogunlugu fazla oldugu icin
daha kisa sdylenir.

Motifler ise bir masali olusturan o©onemli unsurlardan biridir.
Thompson motifi soyle tanimlar: “Eskiden beri yasama kabiliyetine sahip
olan, masalin en kii¢iik unsurudur.” Thompson’a gére masal motifleri;
cadilar, devler, hayvanlar, periler, biiylicliler ve insanlarin olusturdugu
masal kahramanlari; sihirli esyalar ve tuhaf inanmalardan olusan geri
planda kalan hadiseler ve tek hadiseler olmak tizere {li¢ grupta incelenebilir
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(1946: 415). Dolayisiyla motifler, gelenegin bir parcasidir ve bu gelenek
icinde tekrar edilme ozelligine sahiptir. Masaldaki bir unsurun motif
olabilmesi icin gelenekten beslenen kiiltlirel bir arka planinin olmasi ve
daha 6nce goriilmemis 6zelliklere haiz olmasi gerekir.

Motif kavraminin resim, miizik, edebiyat, halk bilimi, sanat tarihi,
arkeoloji, etnoloji gibi bilim dallarinda sikca yer aldig1 ve bu alanlarda farkl
anlamlar tasidig1 goriilmektedir. Arthur Christensen, motif kavramiyla ilgili
onemli gorisler ortaya atmistir. Christensen’e gore motif, dinleyiciye
kendini kabul ettiren, onu etkisi altina alan ve sosyal fikirler olusturarak
yeni biitiinlere ulasmak icin parcalara ayrilabilen unsurlardir (Christensen,
1980, Kocaaslan Uckun 2003’ten: 110). Nikolayevi¢ Vesselovski, motifin
parcalanma imkani olmadigindan bahsetmekte ve onu bir biitiin olarak
gormektedir. Ancak Vladimir Propp, bu goriise katilmamakta ve motiflerin
parcalara ayrilabilecegini diisiinmektedir. Propp, “Ejderha kralin kizini
kacirir.” motifini ele alir ve bu motifin dort pargaya ayrilabilecegini soyler.
Bu bakimdan motifin bir biitiin olarak diisiiniilmesinin dogru olmadigini ve
pargalara ayrildigini ifade eder (2008: 17). Bu konudaki yaygin goriis masal
motiflerinin pargalara ayrilabilecegini gostermektedir. Dolayisiyla masali
bir biitiin olarak disiinmek yanlis olacaktir. Masalin ve onun bir unsuru
olan motiflerin parcalanmasi masal arastirmacilarina incelemelerinde
kolaylik saglayacaktir.

Masal motifleri olaganiistii ve sira dis1 06zellikleriyle dikkati
cekmektedir. Olaganiistii durumlar masallarda benzer ihtiyag¢ ve isteklerin
yansimasi olarak goriilebilir. Zira olaganiistii durumlarin zor isleri kolay
kilma islevinde kullanmldig1 goriilmektedir. Yine motiflerin énemli bir
ozelligi de sik tekrarlanmasidir. Farkh tilkelerdeki masallarda benzer
motiflerin goriilmesi tekrarlanma oOzelliginin bir gostergesidir (Yildiz,
2011: 6-7). Ancak masallarda hangi motiflerin daha sik kullanildigi, nasil
algilandig1 ve kiiltiirel islevleri hakkinda ulusal ve yerel unsurlarin etkili
oldugu unutulmamalidir (Sarpkaya, 2020: 142). Serkan Balci'ya gére masal
motifleri, imgelerin olusmasinda etkili olarak masalin kendi gercekiistii
diinyasini olusturmasina katki sunar (2014: 19). Boylelikle masallarin
bellekte kalma ve yayilmasina imkan taninmaktadir. Ayrica masallar, i¢inde
yasadigl toplumun kiiltiirel 6zellikleriyle beslenmekte, bu kiiltiiriin
etkisiyle degisim ve doniisiim yasamaktadir.

Masal motifleri, masal olaylarinin olusmasinda etkili olan ve devam
etmesini saglayan unsurlardir. Bu bakimdan diger sézli anlati tiirlerinde
oldugu gibi masal tiiriiyle ilgili yapilan arastirmalarda motifler 6nemli bir
yer tutar. Dolayisiyla masal incelemeleri yaparken metnin en kii¢iik unsuru
olarak kabul edilen motiflerden incelemeye baslamak dogru bir karar
olacaktir (Aslan, 2018: 347). Masal motifleri konusunda Thompson, Motif-
Index of Folk-Literature: A Classification of Narrative Elements In Folktales,
Ballads, Myths, Fables, Mediaeval Romances, Exempla, Fabliaux, Jest-Books
and Local Legends (Halk Edebiyat: Motif Indeksi: Masallar, Tiirkiiler, Mitler,
Hayvan Masallari, Orta Cag Ask Hikdyeleri, Kissalar, Kisa ve Komik Orta Cag
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Masallar,,  Fikralar ve Yéresel —Efsanelerdeki Anlati  Ogelerinin
Siniflandirilmasi) (1955-1958) adli bir eser ortaya koyar. Yirmi t¢ bashk
etrafinda toplanan motifler kendi aralarinda da ¢esitli alt basliklar halinde
ele alinmistir. (Sakaoglu, 2012: 16). Thompson, tematik basliklarin altinda
bulunan motifleri genelden 06zele dogru siralamis ve bu motiflere
numaralar  vermistir. Dolayisiyla motifler gelecekte yapilacak
karsilastirmali calismalar icin kodlanmistir (Karagoéz, 2019: 77-78).
Kodlamadaki amac¢ yeni c¢alismalar sayesinde ortaya cikacak motiflerin
Motif Index'deki motiflerle tekrara diismesini Onlemektir. Motiflerin
sistematik olarak siniflandirilmasi motif konusunda arastirma yapanlarin
isini kolaylastiracaktir.

Tabu kelimesi, Polenezce bir kelimedir. Bu kelime “isaretlenmis” ve
“tayin edilmis” anlamlarina gelir; giinah, yasak, haram gibi kelimelerle
yakin iligkilidir. Tabu, giiciinii ruhtan, ilahtan alir, totemlerle baglantisi
vardir. Totem olan seylerle ilgili tabular bulunur ve bunlarin ¢ignenmesi
yasak olarak kabul edilir. Ciinkii tabu olarak kabul edilen totemlerin kutsal,
olaganiistii ve tehlikeli oldugu inanci yaygindir. Bunlara insanlarin
yaklasmasi yasaktir ancak yaklasilacaksa belirli ayinler aracilifiyla bu
islem yapilir. Tabuyu cigneyen kisi ya vicdan azabi c¢ekerek 6liir ya da
grubun diger tlyeleri tarafindan cezalandirilir. Sadece kutsal varliklarla
ilgili tabular yoktur. Bunlarin yaninda murdar ve Kkirli varliklar i¢in de
tabular vardir ve bunlardan sakinmak gerekir. Lohusalar, cesetler, kan gibi
varliklar sakinilmasi1 gereken tabulara 6rnek olarak verilebilir. Bunlara
dokunan kisilerin uzun siiren bir temizlik ayininden gecirilmesi gerekir. Bu
durumda tabunun koruyuculuk goérevi 6ne ¢ikmaktadir (Tanyu, 1986: 168-
169).

“Kutsal sayilan bazi insanlara, hayvanlara, nesnelere dokunulmasini,
kullanilmasini yasaklayan, aksi yapildiginda zarar1 dokunacag: diisiiniilen
dini inan¢” olarak tanimlanan (TDK, 2019, 2239) tabu, Sigmund Freud’a
gore insanligin yaziya gecirilmemis en eski yasalaridir. Tabu yasaklarinin
kokeni tam olarak bilinemez ve bu yasaklar etkisi altinda olan insanlar i¢in
uyulmasi gereken bir zorunluluktur (1998: 27). Hasan Savas ise tabularin
sozli kiltiiriin giicli donemlerinde ortaya ¢iktigini ifade eder. Ona gore
tabular, yazili yasalarin olmadig1 donemlerde toplumlarin sahip oldugu
yasalari; destan, efsane, masal gibi tiirlerle topluma aktaran ve onlara
benimseten unsurlardir. Yasak motifleri sayesinde kiiltlirel kodlar gelecek
kusaklara aktarilir (2017: 164). Bu aktarim siirecinin sonunda insanlar
cezalandirilacagin1  diistinerek yasaklara uyma konusunda hassasiyet
gostermekte, boylelikle toplumda diizenin saglanmasi kolay duruma
gelmektedir.

Kilttirel kodlar ise dil ile kiltiir arasindaki iliskiden dogmustur. Bu
kodlar, toplumun adet, gérenek, geleneklerinin dildeki yansimalar1 olarak
goriilmektedir ve bir milletin bellegine yerlesen kiiltiirel degerleri ¢agrisim
yoluyla ortaya ¢ikarmaktadir. Bunun yaninda insanlar kiiltiirel kodlar1 dil
sayesinde ifade etmekte, kaydetmekte ve korumaktadir. Dolayisiyla
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kiiltlirel kodlar milli degerleri ytlzyillar boyunca koruma o6zelligine de
sahiptir (Sarag, 2019: 168).

Umay Gilinay’a gore halkbilimciler tarafindan yapilan masal
derlemeleri masalin aslina uygun olarak yapilmaktadir. Bu bakimdan
masallar derlendigi yorenin 6zelliklerini yansitmaktadir. Yasadig1 yérenin
atasozii, deyim, alkis ve kargislarin1 oldugu gibi ifade eden masal
anlaticilar1 kiltiriin  gelecek kusaklara tasinmasina da aracilik eder.
Bununla beraber masal anlaticisinin ekonomik durumunun Kkisi ve mekan
tasvirlerine de yansidigi unutulmamalidir. Ilmi metotlarla derlenen bu
masallardan bircok bilim dali arastirma yapmak tlizere istifade edebilir
(1975: 3). Masallar, Tirk sozli kiiltiirtiniin 6nemli iirtinlerinden biridir ve
Tiirk kiltirtiniin belirgin 6zelliklerini yansitmaktadir. Bir milletin tarihi,
mitolojik ve kiiltiirel 6zelliklerini yansitan bu anlatilar yillar boyunca s6zli,
yazili ve gliniimiizde elektronik yollarla yeni nesillere aktarilmistir.

Tarih boyunca masal {lizerine yapilan incelemelerde metin merkezli
ve baglam merkezli yontemlerin kullanildig1 goriilmektedir. Bu yontemlere
baghh olarak gelisen gelisme, yayilma, tarihi-cografi Fin, psikoanalitik,
yapisalcy, islevsel ve baglamsal kuramlar masal incelemelerinde tercih
edilmektedir. Bu kuramlar arasinda tarihi-cografi Fin metodu, yapisalci
kuram ve islevsel halk bilimi kurami 6ne ¢ikmaktadir. Atli'ya gére masal
lizerine yapilan calismalarin 6nemli bir kisminda tarihi-cografi Fin metodu
kullanilmis, bu metotla masallarda bulunan motiflerin ¢6ziimlenmesi
amaglanmistir (2018: 1340).

Bu ¢alismada Stith Thompson'in Motif Index of Folk-Literature adli
eserinde belirledigi yirmi iic motiften biri olan yasak motifi lizerinde
durulmustur. Suna Tuba Ocalan, Nezih Tatlican, Hasan Savas, Ozkan
Dasdemir, Shahnoza Nazarova gibi bilim insanlar1 yasak motifi {izerine
énemli calismalarda bulunmuslardir. Ornegin Nazarova yasak motifinin
kultiirel temelleri, tiirleri, islevleri, toplumsal diizeni saglamak icin
oynadig1 rol ilizerinde durmustur (2017: 267-268). Dasdemir ise kutsal
kitaplardaki yasak motifiyle yeni bir hikdye versiyonundaki motifler
arasinda baglanti kurmus, boylece eski anlatilarin giiniimiize kadar gelen
izleklerine ve motiflerin de stirekliligine deginmistir (2020: 329).

Masallarin kiiltiir tasiyiciik islevinin bir parcast olmasi yasak
motifinin secilmesinde belirleyici olmustur. Bu motifin masalda hangi
islevde bulundugu, masalin gidisatini nasil etkiledigi ve Turk kiiltliriine ait
ne gibi unsurlar tasidigi konusunda tespitlerde bulunmak amac¢lanmistir.
Ayrica yazili kaynaklar1 analiz etmek icin nitel arastirma ydntemlerinden
biri olan dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir. Yazili kaynaklar
incelenmeden once orijinal ve glivenilir olup olmadiklar: tespit edilmeye
calisilmistir. Dokiiman inceleme siireci ¢alismanin sonuna kadar
surdiriilmistiir. Bu y6ntem zaman, maliyet ve Onceden yazarlar
tarafindan kontrol edilmeleri acisindan 6nemli faydalar saglamistir. Ancak
incelenen masallarin arastirmaci tarafindan bizzat icra ortaminda

73|Sayfa



dinlenmemis, anlatan ve dinleyen kisilerin sézel olmayan davranislarinin
gozlenmemis olmasi yasak motiflerindeki kiiltiirel kodlarin tespit
edilmesinde sinirliliklar olusturmustur.

Calismada incelenecek masallar Pertev Naili Boratavin Zaman
Zaman Iginde ve Az Gittik Uz Gittik masal kitaplarindan segilmistir. Bu
kitaplardan alinan Baci Baci Can Baci, Yedi Kardesler, Diilger Kizi, Yildirim
Padisahi, Diinya Glizeli, Yeralti Diyarinin Kartali adhh altu masal
incelenmistir. Bu masallar, yasak motiflerini icermesi ve kiiltiirel kodlari
tasimalari agisindan tercih edilmistir.

Incelenen masallarda Tiirklerin sosyal ve Kkiiltiirel iliskilerde
bulundugu milletlere ait degerlere de rastlamak miimkiindiir. Hatta bazi
kiltiirel unsurlar Orta Asya’daki diger milletlerle benzer 6zellikler
tasimaktadir. Ayrica Anadolu masallarinin olusmasinda Hitit, Roma, Bizans
kiltiirlerinin etkili oldugu sdylenebilir. Bunlarin yaninda evrensel degerler
de masallarda yer almistir. Ancak bu ¢alismada incelenen kiiltiir unsurlari
Tirk kultirtyle sirlandirildign  icin - diger  kiltiir  unsurlarina
deginilmemistir.

Calismada Tirk kiltiirtine ait kiiltlirel unsurlar belirlenirken Sedat
Veyis Ornek’in yirmi bes maddelik tasnif calismas1 (2014: 24-27), Erman
Artun’'un Tiirk Halkbilimi adli kitabinda yer alan siniflandirmalar ve
incelenen masallarin kendine has oOzellikleri dikkate alnimistir. Kiiltir
unsurlar1 belirlendikten sonra bunlarla ilgili yorum ve tahilillerde
bulunulmus, masallarin Tirk kiiltiriini neden ve nasil yansittiklari,
kultiirel tasiyicilik rolleri izerinde durulmustur.

1. Masallardaki Yasak (Tabu) Motifinin Kiiltiirel Tasiyicilik Rolii
1.1. Baci1 Baci Can Bac1 Masalindaki Yasak Motifi

Motif Index’e gére bu masaldaki yasak “igme yasag1” alt baghgi icinde
yer almistir (Simsek, 2001: 189-190; Ergun, 1997: 168-169). Bu masalda
erkek cocugun geyik izinde biriken suyu icerek yasagi cignemesi geyik
olmasina sebep olur. Masalin sonraki bdliimlerinde geyik, ana
kahramanlardan biri olur ve oldiirtilme tehlikesiyle karsilasir. Bu masalda
yasak motifiyle sekil degistirme motifinin bir arada kullanildig
goriilmektedir. Zira Anadolu masallarinda sekil degistirme motifi siklikla
kullanilmaktadir (Ozcan ve Kaval, 2019: 320). Ayrica Tiirk kiiltiiriinde
geyigin kutsal bir varlik olarak kabul edilmesi bu masaldaki hayvana
déniisme motifinde geyigin kullanilmasina etki etmistir (Ogel, 2014, s.
129). Ancak Tiirk mitolojisinde boz geyiklerin yer altiyla bagdastirildig:
goriilmektedir. Bu bakimdan incelenen masalda erkek c¢ocugun geyige
doniismesiyle yer alti ruhralarinin sembolii olan bir geyik tarafindan
cezalandirildig diistiniilebilir (Alsan ve Akin, 2020: 220).

Goktiirklerde yer-su inanisina biliyliik deger verilmistir. Devletin
korunmasinda ve  vazifesini yapmayan devlet gorevlilerinin
cezalandirilmasinda yer-sular etkili olmaktadir. Masalda suyun i¢ilmesinin
yasaklanmasi bu varliga verilen degerin ve korunmasi isteginin bir
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gostergesidir. Bu durum motiflerin bir millete ait kiiltiirel kodlarin
devamlihigina etki ettigini géstermektedir (Ogel, 2014: 409).

Viladamir Propp’a goére masalin islevleri, masalin degismez ve siirekli
ogeleridir. Bu islevler masalda belli bir diizen icerisinde siralanir ve
birbirine siki sikiya baghdir. Bir masalda biitiin islevler bulunmayabilir
ancak bu durum islevlerin diizenini degistirmez (2008: 24-25). Propp’un
masalin islevleriyle ilgili yaptig1 calismada yasagin ¢ignenmesiyle ilgili bir
islev bulunur. Yasak varsa bu yasak ¢ignenir ve bu islev bircok masala
uygulanabilir (2008: 29-30). Benzer sekilde inceledigimiz masalda da
yasagin cignendigi, bu durumun masal icinde bir¢cok motifin ortaya
cikmasini sagladigi gortilmektedir (Ath, 2018: 1842). Bdylece masal
motiflerinin birbirini takip etmesi kiiltiir aktariminin siirekliligine katki
sunmaktadir.

1.2. Yedi Kardesler Masalindaki Yasak Motifi

Motif Index’e gbre bu masaldaki yasak “isim sdyleme yasagl” alt
bashiginda bulunur (Simsek, 2001: 189-190; Ergun, 1997: 168-169).
Masalda kiz, yasagi cigner ve bu yiizden agabeylerine ulasamaz. Ikinci kez
yasak kedi tarafindan cignenir. Kiz bu yiizden devlerden ates almak
zorunda kalir. Kiz, dev karis1 tarafindan bayiltilir. Yasagin cignenmesi
masalin ilerleyen bdliimlerinde bir¢ok olumsuzluga ve kahramanin
giicliiklerle karsilasmasina neden olur. Ancak masalin sonunda iyiler
kazanir.

Masalda annesinin “¢lis dememesini, hep deh deh demesini”
soylemesine ragmen yasagl c¢igneyen Kiz, cezalandirilir. Yasak motifi bu
durumda ceza motifinin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Kiz, yasaga uyup “deh
deh” dedigi zaman da miikafat motifi sayesinde kardesleriyle kavusmustur.
Dolayisiyla yasak motifi diger motiflerin ortaya ¢ikmasinda kopri vazifesi
gormiistiir. Boylece masal motifleri birbiri ardinca devam ederek kiiltiir
aktariminin siirekli olmasina imkan tanimaktadir.

Masalda gecen “Sakin atesi sondiirme!” ifadesi Tiirk kiiltiiriinde
yaygin olan bir gelenege isaret etmektedir. Zira Tiirklerde atesin degerli ve
kutsal kabul edilmesi, atesi sondiirmenin hos goriilmemesi Tirk kiiltir
cevresinde yayilan geleneklerdendir (Ogel, 2014: 641). Her atesin bir iyesi
vardir ve bunlar ailenin korunmasi, birligi ve diizeninin devam etmesine
katki sunar. Bu nedenle atese saygi duyulmasi gerekir. Aksi halde cinler ve
periler aileye musallat olarak zarar verebilir (Kumartashoglu, 2012: 429).

Altayllar ve Yakutlarda cakmak tasiyla yakilan ates kutsal kabul
edilmistir. Bunun yaninda ocakta yanan ates de kutsal olarak goriilmisttir.
Saman inanglarina gore de atesin her seyi temizledigine inanilmistir. Bati
Goktiirkler Bizans’tan gelen elcileri kotii ruhlarin gelmesini engellemek icin
atesin arasindan gecirmistir (inan, 2006: 66-68). Bu inanislar atese
duyulan sayginin bilingaltina yerlesmesinde ve masallar yoluyla nesilden
nesile aktarilmasinda etkili olmustur
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1.3. Diilger Kiz1 Masalindaki Yasak Motifi

Motif Index’e gore bu masaldaki yasak “belirli insan ve nesneye
bakma yasag1” alt bagliginda yer alir (Simsek, 2001: 189-190; Ergun, 1997:
168-169). Masalda diilger kizinin annesi goriiciilerin kizi gérmesine yasak
koyar. Buradaki amac¢ kizin tahtadan oldugunun anlasilmamasidir. Bu
yasak diilger ve karisini bir miiddet idare eder. Kiz, nehirde bulunduktan
sonra ger¢ek bir kiza dontsiir. Bu olaganiistiiliik sayesinde diilger ve karisi
kurtulur. Yasak motifiyle olaganiistiilik motifi birbirine baglanmis olur.
Kizin sehzadeyi odasina almamasi da bir yasak olarak goértlebilir. Burada
amag kendisini hor goren sehzadeye diilger kizinin ders vermek istemesi
ve onu imtihana tabi tutmasidir. Ancak sehzade vezirin kizlariyla evlenerek
sadakatsiz bir duruma ge¢cmistir. Sehzade akillandiginda yasak ortadan
kalkmistir. Ayrica kizin misafirlerin gelecegini haber aldiktan sonra hemen
hazirliga baslamasi Tirk kiiltiirlinde misafirlige verilen degeri géstermesi
bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Tirk destanlarinda giines, disi; ay, kadin olarak tasavvur edilmistir.
(Ogel, 2014: 187) Giines yasamin kaynagi oldugu icin disi olarak diisiiniiliir
ve ay1 ortaya c¢ikaran da giinestir. Ayrica destanlarda kadin ve erkegin ana
ve baba olarak gosterildigi goriilmektedir. Masalda yasagin kalkmasini
saglayan “ay babanin, glin anamin basi i¢cin kapiy1 a¢” ifadesi Tiirk
geleneklerinde ananin giines, babanin ay olarak tasavvur edilmesi inancini
yansitmaktadir (Boratav, 2012: 95; Roux, 2011: 94). Bunun sayesinde Tiirk
kiltiirtine ait bir inanisin aktarimi saglanmaktadir. Yine anne ve babanin
hatirinin sayilmas:i Tiirk geleneklerinde anne ve babaya verilen degeri
gostermesi bakimindan 6nemlidir.

1.4. Yildirim Padisah1 Masalindaki Yasak Motifi

Motif Index'e gore bu masaldaki yasak “yasaklanmis bdlge” alt
bashiginda bulunur (Simsek, 2001: 189-190; Ergun, 1997: 168-169).
Masaldaki kizin yasaklanmis yerlere girme yasagimi tl¢ kez cignedigi
goriilmektedir. Bunlarin sonucunda masal kahramani cezalandirilir. Ama
bu yasaklar ayni zamanda bir imtihandir. Yildirim padisahi kizin sikintilara
katlanip katlanmadigin1 gérmek ister. Kiz onca dayaga ragmen Yildirim
padisahini gérmeye devam eder. Sonunda kiz 6diillendirilir, kirk kiz ise
cezalandirilir. Burada yasak motifiyle imtihan motifinin i¢ ice girdigi tespit
edilmistir. Yasagi cignemek kotii bir durum olsa da kizin imtihani
gecmesinde araci bir rol oynamistir.

Masalda “Neden kirk birinci odaya girme diye tembihlenmis ve yasak
koyulmustur?” sorusuna cevap aranmalidir. Kirk sayisinin Tiirk gelenek ve
anlatilarinda o6nemli bir yer tutmasi bu durumda etkili olmustur
(Schimmel, 2000: 269). Tirk destan ve efsanelerinde siklikla kullanilan
kirk sayisi bu masalda yasagin sinirini belirlemis ve kirk birinci odaya
masal kahramaninin girmesi yasaklanmistir. Ttrk kiiltiirtinde simgesel bir
deger verilen ve 0zellikle dini inanislar dolayisiyla dinsel degerler yiiklenen
kirk sayisi1 (Gliveng, 2009: 86) yasak motifi sayesinde masali dinleyen ve
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okuyan kisilere aktarilmaktadir. Yine bu motifte odaya girmenin yasak
olmasi Tiirk kiiltiiriinde aile mahremiyetine verilen degeri gostermektedir.
Aileye ait odanin kutsal kabul edilmesi yasak koyulmasinda etkili olmustur.

“Yasaklanmis bolge” yasagi incelenirken Eliade’nin kutsal mekéanla
ilgi goriislerine deginmek gerekir. Ona gore kutsal mekanlar; hayvan ve
bitkilerin yer aldigi, mitsel kahramanlarin bulundugu, térenlerin yapildigi
bir mekandir ve bu nedenle kutsallik kazanir. Ayrica bu yerler yiyeceklerin
nasil temin edildiginin 6grenildigi, yeme i¢me torenlerinin yapildigi
yerlerdir ve totem merkezinin sinirlar icerisinde yer alir. Bu mekanlarin
kutsal varliklarla temasa gecilen yerler olmasi kutsallik atfedilmesine katki
sunmaktadir. Bir mabet kutsal mekan oldugu gibi bir ev ya da oda kutsal
mekan olarak kabul edilebilir (2000: 355-356). incelenen masalda kirk
birinci odayla ilgili yasak koyulmasi kutsal mekan inanisiyla baglantil
olabilir. Ciinkii bu mekanlarin sinir1 eski inanislara goére kutsal olmayan
yerlerin siniriyla tamamen ayrilmistir.

1.5. Diinya Giizeli Masalindaki Yasak Motifi

Motif Index'e gore bu masaldaki yasak “yasaklanmis nesne” alt
bashiginda yer alir (Simsek, 2001: 189-190; Ergun, 1997: 168-169).
Masalda kahraman, yasaklanmis bir nesneyle karsi karsiya kalir. Kulagina
gelen sese aldiris etmez ve kanadi alir. Bu kanat kahramani imtihanlarla
dolu bir yolculuga sevk eden ve kahraman kimliginin olusup
tamamlanmasini saglayan bir unsurdur. Kahraman zorluklar1 yenmeyi
basarir. Yasagin cignenmesi motifi bu masalda da varligini siirdiirmektedir.
Bu yasak masalin diger olaylarinin da olusmasini saglamistir. Bars'a gore
yasagin ¢ignenmesinden sonra masal kahramaninin imtihana tabi
tutulmasinda yasak motifi gecis motifi olarak kullanilmaktadir (2014: 269).
Bu bakimdan masallardaki motiflerin birbiriyle siki bir iliski icerisinde
oldugu goriilmektedir.

Masaldaki yasak motifinde Tiirk geleneklerinde deger verilen bir
varlik olan kuslara yer verilmistir. Eski Tiirklerde her boyu temsil eden bir
kus bulunmaktadir. Ayrica Tirk mitolojisi, destan ve halk hikayelerinde
kuslar 6nemli bir yer tutmaktadir (Uslu, 2017: 25). Yine Umay Ana’yla
Hiimay kusu arasinda baglanti olduguna inanilmaktadir. Umay’in koruyucu
roliiniin kuslara verimesi Yakutlarda goriilen bir inamistir. Bu kuslar
kanadinin golgesi nereye diiserse oraya talih ve sans getirir (Inan, 2006:
37).

Avlanan kuslarin getirildigi evi aydinlattigna dair bilgilere eski Tiirk
destanlarinda rastlanilmaktadir (Ogel, 2014: 694). Dolayisiyla kusun
kanadi eski Tiirk inanislarinin sembolik bir izdiisiimu olarak goriilebilir. Bu
bakimdan incelenen masaldaki yasak motifinde kutsal kabul edilen ve
Umay’la ilskilendirilen bir kusun kanadinin alinmasi yasak olarak
belirlenmistir. Kusun kanadinin evi aydinlatmasi ona verilen degerin bu
masaldaki bir gostergesidir. Bu sayede masalda verilen yasak motifi Tiirk
kiltiirtintn bir degerini okuyucu ve dinleyicilere ulastirmaktadir.
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1.6. Yeralt1 Diyarinin Kartali Masalindaki Yasak Motifi

Masalda bulunan yasak, Motif Index'te bulunamamistir. Bu masalda
yer alan yasak icin “belirli hayvanlara binme yasagl” alt bashgl
kullanilabilir. Masalin kahramam kara kogun sirtina binerek yasagi
¢ignemis olur. Bunun {izerine kahramanin basina bircok bela gelir.
Kahraman hepsinin {istesinden gelmeyi basarir. Biitiin bu olaylarin
gelismesinde yasagin c¢ignenmesi onemli bir rol oynar. Diger masal
kisilerinin de masala katilmasinda yasagin cignenmesi etkili olmustur.
Ayrica bu masalda bulunan yasak motifi Tirk kiltiriine ait izler
tasimaktadir. Zira Tiirk geleneklerinde kara renk yerine ak rengin tercih
edilmesi bir gelenek haline gelmistir (Durbilmez, 2017: 66). Dede Korkut
Hikayelerinde yer alan Dirse Han Oglu Bogac Han hikayesinde oglu kizi
olmayanin kara otaga oturtulmasi, altina kara kege serilmesi ve kara koyun
yahnisinden Oniline getirilmesi bu duruma o6rnek olarak gosterilebilir
(Ergin, 1996: 21).

Masalda “Kuyuya inen masal kahramani neden koca binmistir? Kog,
burada neyi temsil etmektedir?” sorularinin cevabi aranmalidir. Koglar,
bolluk ve bereketi, iirekenligi ifade ettigi icin bu hayvana 6nem atfedilmis,
yluzylllardir Tiirk boélgelerinde damga ve heykellerde kullanilmistir.
Masalda yer alan koc¢ ise Tiurk Kkiiltiiriinde casareti temsil eden
sembollerden biri oldugu i¢in bu masalda yer almistir. Biittin bu kultiirel
degerleri ihtiva eden masallarin kiiltiirel kodlarin gelecek kusaklara
aktarilmasina aracilik ettigi sdylenebilir.

Sonug

Sozli anlatilardaki tabular insanlar1 toplumsal kurallara uyma
konusunda glidiilemektedir. Clinki tabu olarak kabul edilen yer, nesne gibi
varliklara kutsallik atfedildigi i¢in insanlar bu varliklarla ilgili tabulara
uymadiklarinda cezayla karsilasacagini diisiiniir, bu yiizden tabu olarak
kabul edilen yasalara uyma zorunlulugu hisseder. Bdylece kiltiirel
degerlerle beslenen toplumsal kurallar yasatilmis ve gelecek kusaklara
aktarilarak kalic1 hale gelmis olur. Bu durum kiiltlirel degerlerin de kalici
ve devamli olmasina, dolayisiyla siirdiiriilebilirligine katkilar sunmaktadir.

Incelenen masallarda yasakh suyu icme, sdylenmemesi gereken bir
ismi sdyleme, belirli insan ve nesneye bakma, yasaklanmis bolgeye girme,
yasaklanmis nesneyi alma, belirli hayvanlara binme yoluyla yasagin bir
sekilde cignendigi goriilmektedir. Ancak bu sayede anlatinin kisi, olay, imge
ve uslup agisindan zenginlesmesi saglanmaktadir. Masallarda yasagin
cignenmesinden sonra kahramanin genellikle imtihan motifiyle karsilastigi
gorilmektedir. Olaganiistiiliik, sekil degistirme, miikafat ve ceza motifleri
de yasak motifini takip edebilmektedir. Bu bakimdan yasak motifi diger
motiflerin ortaya ¢ikmasimi saglamakta, boylece masallarda bulunan
motiflerin birbiriyle siki bir iligki icerisinde oldugunu, bir motifin baska bir
motifin ortaya ¢cikmasina imkan tanidigini géstermektedir.
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Masal motifleri, olustugu kiiltiirtin 6zelliklerini tagimaktadir. Clinkii
masallar olustuklar1 ydrenin yasayis, gelenek ve goreneklerinden izler
tasir. Incelenen masallarda Tiirk geleneklerinde sembolik degerler
atfedilen renk, sayr ve hayvanlarla ilgili kiiltiirel kodlarin siklikla
kullanildig1 tespit edilmistir. Bu kodlar Tiirk milletinin hafizasinda uzun
yillar boyunca yer etmis degerlerin birer gostergesidir ve ilk anlamlarinin
disinda cagrisimlar yoluyla kiiltiirel bellegi yansitan ikincil anlamlar
kazanmiglardir. Bu sayede masallar kiiltlirel kodlarin gelecek kusaklara
aktarilmasinda araci bir rol istlenir. Ayrica masal motifleri arasinda
baglanti olmas kiiltiir aktariminin siirekli hale gelmesini saglamaktadir.
Ancak bu masallarda Tirk kiiltiirtine ait su, geyik, koc, ates, giines, ay, kus
gibi ulusal unsurlardan sevgi, saygi, sabir, sorumluluk gibi evrensel
degerlere ulasmak miimkiindiir. Bununla beraber Anadolu masallar bir¢ok
kiiltiiriin 6zelliklerini tasimaktadir fakat bu inceleme Tiirk Kkiiltiine ait
unsurlar1 temel aldig1 icin diger kiiltiirel unsurlara c¢alismada yer
verilmemistir.

Incelenen masallarda kiiltiirel degerlerin kutsal kabul edilen varliklar
lizerinden aktarildig1 goriilmektedir. Bac1 Baci Can Baci masalinda kutsal
kabul edilen suyun icilmesi yasak olarak kabul edilmistir. Suyun tarih
boyunca degerli olmasi ve Tiirk kiiltiirtinde suya kutsallik atfedilmesi tabu
olarak verilmesinde etkili olmustur. Boylece degerli ve kutsal bir varlik
olan suyun korunmasi gerektigi okuyucu/dinleyiciye aktarilmaya
calisilmistir. Yedi Kardesler masalinda atesin Tiirk Kkiiltiiriinde kutsal
oldugu inanci atesi sondiirme yasagiyla ifade edilmektedir. Boylece atesi
korumanin 6nemi ve kutsal kabul edilen bir varlifin gelecek kusaklara
aktarilmasi saglanir. Diilger Kizi masalinda kizin sehzadeye yasak koyarak
odasini agmamasi Tiirk kiltiirlinde mahremiyeti gostermesi bakimindan
dikkate degerdir. Ayrica kizin ay ve gilines sembolleriyle ifade edilen baba
ve anne hatirim1 sayarak kapisini agmasi Tiirklerde biyiiklere verilen
degeri gostermektedir. Yildirim Padisahi masalinda “Kirk birinci odaya
girme!” ifadesinde Tiirk kiltiirtindeki formel sayilardan biri olan kirk sayisi
belirleyici olmakta, oda mahremiyetine ve mistik varliklarin yasadigina
inanilan kutsal mekénlarin korunmasina verilen deger goriilmektedir.
Diinya Glizeli masalinda kuslara verilen deger ve Yeralt1 Diyarinin Kartal
masalinda renklere atfedilen degerler yasak motifiyle aktarilmaya
calisilmistir.

Calismada yasak (tabu) motifinin kiiltiirel unsurlarin aktariminda
onemli islevler tlstlenerek masallarin kiiltiir aktarici roliine katki sundugu
tespit edilmistir. Ayrica birbiriyle baglantili olan ve masalin iskeletini
olusturan motifler kiiltiir aktariminin devamli olmasini saglamaktadir.
Motiflerin kiiltiirel tasiyicilik rolii tizerine yapilacak yeni ¢alismalarin alan
yazinina onemli katkilar sunacagi disiiniilmektedir.
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