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Alandan Notlar

Samsun ili Terme il¢esinde celtik liretiminde
calisan bir grup iscide
Schistosoma haematobium taramasi
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Ozet

Amacg: Kontamine sular ile deri temasi tarim isgilerinin saghg acisindan 6nemli bir risk
faktoridiir. Ulkemizde celtik iiretiminde calisan iscilerde kontamine su aracihgiyla bulasan
sistozomiyazis taramasi konusunda calisma bulunmamaktadir. Bu calisma celtik tarlasinda
calisan iscilerde schistosoma haemotobium varliini saptamak amaciyla yapildi. Yéntem:
Samsun ili Terme ilcesindeki dokuz koyde yapilan saha c¢alismasinda arastirmaya katilan
bireylerden alinan idrar 6rnegi mikroskop altinda schistosoma haemotobium yumurtalarinin
varligi yoniinden tarandi. Bulgular: Calismaya katilan 84 goniillii bireyde yapilan taramada
schistosoma haemotobium yumurtalarina rastlanmadi. Sonug¢: Gilinlimiizde tarim
teknolojilerinin gelismesinin, iscilerin etkenle temas riskini 6nleyerek sistozomiyazis insidansini
diisiirdiigii diistintiilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Schistosoma haematobium, is saghgi, tarim iscileri hastaliklar:
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Celtik iscilerinde sistozomiyazis

Schistosoma haematobium survey in a group
of rice production workers in the
Samsun/Terme District

Abstract

Objective: Skin contact with contaminated water is an important risk factor for the health of
agricultural workers. We could not found any study that has surveyed the transmission of
schistosomiasis among rice production workers through contaminated water in Turkey. This
study was examined the presence of schistosoma haematobium in rice production workers.
Methods: Individuals who participated in the field study worked in nine villages of the
Samsun/Terme district. We examined the urine samples of the participants under a microscope
for evaluation of the presence of schistosoma haemotobium eggs . Results: There were 84
volunteers surveyed in this study. There was no schistosoma haemotobium eggs found in the
urine samples surveyed. Conclusions: It is thought that developing agricultural technology
reduces the incidence of schistosomiasis in workers by preventing the risk of contact with the
agent.
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Giris bolge disinda ne diger bdlgelerde ne de
celtik liretiminde calisanlarda yapilmis bir

. . . calismaya rastlanmamuistir.
Diinyada 74 iilkede, 80 milyonu

asemptomatik olmak T{izere 200 milyon

civarinda insanin Schistosoma tirleri ile Schistosoma haemotobium insanda
enfekte  oldugu ileri  siiriilmektedir. mesane venlerine yerleserek hastalik
Olgularin %80’i Afrika, Orta Dogu ve Giiney meydana  getirir.  Yerlestigi  bélgede
Amerika  ilkelerinde  bulunmaktadir.’-¢ kroniklesme ve doku hasari nedeniyle kalici
2014 yihnda 61.6 milyondan fazla Kkisi trogenital sorunlar, renal yetmezlik ve
sistozomiyazis tedavisi almistir.” Ozcel ve malignite gibi istenmeyen sonuclara yol
arkadaglari® Turkiye'de ilk driner olgunun acabilir.8 Bulasma, kontamine tath sularla
1934 yilinda Giinalp tarafindan Mardin’li bir temas sonucu parazitin serkarya formunun
askerde tespit edildigini, daha sonra Surug, deriden girmesi sonucu olugsmaktadir. Celtik
Akgakale ~ ve Nusaybin'de insanlarda tarlalarinda calisanlarda el ve ayak derisinin
enfeksiyonun  %12.5 ile %80 oranlari kontamine sular ile temasi iscilerin saghig
arasinda degistigini bildirmislerdir. Bu acisindan  onemli bir risk faktoriudir.
calismalara ragmen yayimlanmis olgu sayisi Ulkemizde celtik iiretiminde calisan
oldukca azdir. Son yillarda yayimlanmis iscilerde kontamine su araciligiyla bulasan
olgularm yurt disinda hastaliga yakalanmig sistozomiyazis taramasi konusunda calisma
olarak iilkemize gelen yabanci uyruklu ya da bulunmamaktadir.

Tiirkiye vatandasi kisilerden olustugu

anlasilmaktadir.+ Tiirkiye'de Bu ¢alisma, piring liretiminin 6nemli
sistozomiazisin sporadik olarak gériildiigii merkezlerinden biri olan Samsun’un Terme
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ilcesinde celtik tarlalarinda calisanlarda
S.haemotobium yumurtalarini  saptamak
amaciyla yapildi

Gerec¢ ve Yontem

Calisma, Temmuz 2013’te
Samsun’un Terme ilcesindeki dokuz koyii
kapsayacak bir alanda saha taramasi
yapilarak ytriitiildi. Terme Gida Tarim ve
Hayvanciik ilge Miidiirliigi'nden alinan
verilere gore taranan koylerde toplam 228
hanede 472 celtik iscisi yasamaktaydi. Bu
iscilerden arastirmaya katilmay1 kabul eden
ve bilgilendirilmis onam formu alinan 18'i
kadin, 66’st erkek olmak tlizere 84 isci
arastirma grubunu olusturdu. Iscilerin yas
ortalamasi 49.6 olup yas araligi 15-81
arasindaydi. Calismaya dahil edilen isciler
en az bir yildir c¢eltik tariminda
calismaktaydi.  Katihmcilara  girisimsel
herhangi bir uygulama yapilmadigindan etik
kurul iznine ihtiya¢ duyulmadi.

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan
anket formu doldurulan kisilerden toplanan
idrar ornekleri 1500-2000 devir/dakikalik
santrifiijde 3-5 dakika santrifiij edildiginde
tipiin dibinde olusan idrar sedimenti
yeniden calkalanarak siispansiyon haline
getirilip  idrar = sedimentinin  direkt
mikroskopisinde S.haematobium
yumurtalari incelendi. Sonuglar
katilimcilara bildirildi.

Bulgular ve Tartisma

Orneklemde hematiirisi oldugunu
bildiren bir kisi, diziirisi oldugunu bildiren
alti kisi vardi. Toplanan idrar ornekleri
santrifiij edildikten sonra yapilan direkt
mikroskopide S.haematobium
yumurtalarina rastlanmadu.

Gelisen tarim  teknolojisi  ve
yontemleri ile birlikte bdlgede iscilerin
etkenle dogrudan temaslarin1 azaltan
koruyucu  onlemler aldigi  gdzlendi.
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Ulkemizdeki farkl geltik iiretim alanlarinda
ve daha genis orneklem grubuyla
calismalarin yapilmasinin yararh olabilecegi
kanaatine varildi. Ayrica celtik iiretiminde
calisan  iscilerde  iriner  sikayetlerin
sistozomiyazis ile ilgili olma ihtimali gézardi
edilmemelidir.
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