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OzZET

Dis kesimi sonrasi pulpa dokusunda gozlenen
duyarliik sabit protetik uygulamalarda temel bir
problemdir. Dentinde gesitli uyaranlara karsi gézlenen
hassasiyeti morfolojik ve fonksiyonel godzlemlerle
bagdastirmak zor olmakla birlikte dental adr
mekanizmasi hidrodinamik teori ile aciklanmaktadir.
Dis yiizeyine (Isi, mekanik ve restoratif islemler) ic
(pulpa odasi yoniinde) ya da dis (pulpa odasinin ters
ybéninde) yoénlerde uygulanan dis uyaranlar dentin
tibdllerinde dentin sivisinin hareket etmesine neden
olmaktadir. Tbdl igeriginin hizh hareketi A ve C
fibrillerini uyarabilmektedir. Dis yonde gézlenen direk
sivi hareketi pulpal yondeki sivi hareketine kiyasla
pulpal mekanoreseptérlerin aktivasyonunda daha etkili
olmaktadir. Pulpal dokuda olasi termal hasari dnlemek
amaciyla, preparasyon kisa araliklarla ve sogutucu su

ile yapilmal, ayrica frez secimine gereken 0&zen
gosterilmelidir.
Anahtar Kelimeler: Dentin  Duyarlihg,

Hidrodinamik Teori, Preparasyon

ABSTRACT

Pulp tissue reaction to tooth preparation for
direct or indirect restorations is one of the major
concerns in fixed prosthodontics. Although the
sensitivity of dentine to a variety of stimuli is difficult
to correlate with morphological and functional
observations, hydrodynamic theory was used to
explain dental pain mechanism. External stimuli (e.g.,
thermal, mechanical and dental restorative processes)
applied to human tooth cause either an inward
(toward the pulp chamber) or outward (away from the
pulp chamber) dentinal fluid flow in dentinal
microtubules. A rapid shift of tubule content may
activate A and C fibers. Outward dentinal fluid shift is
more effective than inward movement to activate
mechanoreceptors. Tooth preparations should be
performed with use of short grinding intervals and
cooling water temperature and special care should be
concerned on bur selection because of possible
thermal damage to the dental pulp.

Key Words: Dentin Sensitivity, Hydrodynamic
Theory, Preparation

DENTININ FizYOLO3JiK YAPISI

Dis kesimi; dis yapisinin korunmasi, tutuculuk,
apikal ve oblik kuvvetlere karsi direngli olma, yapisal
saglamhk, marginal biitlnlik ile periodonsiyumun
korunmasi prensiplerine dayanmaktadir. Dig kesiminin
minede sinirlandirildidi laminate restorasyonlar disinda
metal destekli ve tam seramik restorasyonlarda
yaklagik 1-2 mm eksiltme miktari 6nerilmekte ve dis
kesimi dentin izerinde sonlandiriimaktadir.!

Mine icin tampon vazifesi gbren dentin,
odontoblast hticreleri tarafindan olugturulan mezoderm
kokenli ba§ dokusudur.? Dentin, intratiibiiler dentinal
sivi ve pulpal sivi vasitasiyla pulpa vaskiilarizasyonu ile
badlantili, tibiillerle sarilmig mikroskobik bir siinger
yapi olarak tanimlanmaktadir.’

Dentin tiibileri; mine dentin birlesiminden den-
tine kadar, tim dentin boyunca uzanan kanalciklardir.
Her tibul odontoblastlarin stoplazmik hiicre uzantilari
olan thomes liflerini icermektedir. Tubdllerin sayisi ve
capi pulpaya vyaklasildikga artmaktadir.? Fizyolojik

*Bagkent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Ankara

282 l
N

A



Atatiirk Univ. Dis Hek. Fak. Derg.
J Dent Fac Atatiirk Uni
Cilt:23, Sayi: 1, Yil: 2013, Sayfa: 282-288

olarak biitlinligu bozulmamis olan tiibdl sivisi; dengeli,
dinamik ve mine dokusu ile sinirlandinlmistir. Bu
olusum hiicrelerin yenilenmesi igin gerekli olan icerigi
saglamaktadir. Dis kesimini takiben dentin tibdllerinin
acida cikmasi ile denge bozulmakta ve dentinal sivi
tibillerde sinirlandirilamamaktadir. Dentin tibdllerinin
pulpa ya da mine sonlanmalarinda sivi kaybi ve
yerdegisimi gzlenebilmektedir.?

HIDRODINAMIK TEORI ve
HiIDRODINAMIK UYARANLAR

Dentinin en azindan Ugte ikisinin  sinir
yapisindan yoksun oldugu bilinmektedir. Bu nedenle
siklikla gobzlenen dentin duyarlihdini yapisal ve
fonksiyonel gdzlemlerle bagdastirmak oldukca zordur.®
Dental agrinin hissedilme mekanizmasini aciklamak
amaciyla 3 farkli teori ortaya konulmustur. Bunlar
Sinirsel  Teori (Neural Theory), Odontoblastik
Transdiiksiiyon Teorisi (Odontoblastic Transduction
Theory) ve Hidrodinamik Teoridir (Hydrodynamic
Theory). Bu teoriler arasinda Hidrodinamik Teori
dental agrinin hissedilmesinde en ok kabul gdrendir.
Bu teori, dentin tibdlleri icerisindeki sivinin hareketi

sonucu  mekanoreseptdrlerin - uyarilmasi  esasina
dayanmaktadir.> 7 Diger bir ifade ile; sinir ag
icermeyen dentinin su kaybi, sondlama, sicaklik

degisiklileri ve hipertonik solusyon uygulamalari gibi
uyaranlara karsi hassas olmasinin sebebi pulpaya veya
predentinal bdlgeye yakin olan sinir yapilarina adri
uyaranlarinin hidrodinamik mekanizma ile iletimidir.”
Ekspose ya da kirilmis dentin (zerine potasyumklorit
uygulamasinin agriya neden olmamasina ragmen, hizli
hava uygulamasina ya da sondlamaya karsi agri cevabi
g6zlenmesi dentinin sinir agina sahip olmadigini agikca
gostermektedir.® °

Dentin ekstraselliler sivi igceren milyonlarca
dentin tiibili ile kapiller kuvvetin dagilmasi igin ideal
bir yapiya sahiptir.” Dentin tiibiillerinde gdzlenen sivi
hareketi yeterince hizli oldujunda pulpa-dentin
bélgesinde oldugu bilinen sinir sonlanmalarini (A ve C
sinir  liflerini) aktive edebilir.” Narhi'® prepare
edilmemis diste gdzlenen sicak uygulamasinin temel
olarak C liflerini aktive ettigini bildirirken, Brannstrom’
kuru 1sinin acida gikanlmis  dentin  {izerine
uygulanmasinin A liflerini aktive ettigini ifade
etmektedir. A ve C liflerinin soguk uyarana verdigi
tepkiyi  dederlendiren aragtirmacilar ik  sicaklik
azalmasinda A fibrillerinin uyarildigini, birkag saniyelik
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zaman dilimi sonrasi intradental sicakligin ikincil agri
komponenti olan C fibrillerini uyarmak igin yeterli
degere ulastigini ifade etmektedir.!! Ancak Ikeda ve
ark.> A ve C fibrillerin fonksiyonel farkliliklarinin
belirgin olmadigini ve A fibrillerin bir grubu olan Ac
fibrillerin (Pulpa igi iletim hizi 2m/s'den az ve pulpa disi
iletim hizi 2m/s'den fazla olan fibriller) dental ve pulpal
agriyr karmagik hale getirdiklerini bildirmislerdir.

Genel bir ifade ile dentinden kaynaklanan agriyi
ikiye ayirabiliriz.  Birincisi  soguk, preparasyon,
sondlama ve hava uygulamasiyla sinir liflerinin
deformasyonu sonucu gozlenen kisa keskin agridir. Bu
agn tubdl igeridinin hizli bir bicimde dis yonde hareketi
ile olusmakta ve A fibrillerinin uyarilmasina neden
olmaktadir. ikincisi ise sicak uygulamasi sonucu
go6zlenen, tibdl igeriginin pulpal yéndeki hareketi ile
olusan agridir.> Bu uyaran C fibrillerin aktive olmasina
neden olmaktadir.l® Mekanik harekete duyarl
reseptorlerin ic ve dis yonde harekete neden olan
uyaranlara karsi ayni oranda hassas olmadigi teorik
olarak gésterilmistir.’® Yapilan hayvan calismalarinda
dis yonde gozlenen sivi hareketinin ig (pulpal) yondeki
sivi hareketine kiyasla pulpal mekanoreseptorlerin
aktivasyonunda daha etkili oldugu bildirilmigtir.' 1>
Benzer sekilde insan premolar disleri izerine pozitif ve
negatif basing olusturularak dentin hassasiyetinin
dederlendirildigi bir calismada, dis ydnde harekete
neden olan uyaranlarin daha fazla hassasiyete neden
oldugu gdsterilmistir.®

Bu nedenle soduk nedeniyle dis yonde
gbzlenen sivi akisinin neden oldugu adri, sicak
uyaranlarin sebep oldugu adridan daha etkilidir ve
soguk uyaranlarda agr gok cabuk hissedilirken, sicak
uyaranlar az keskin, uzun soluklu bir agriya neden
olmaktadir.'®'” Dentin hipersensitivitesinden sikayet
eden hastalarin yaklagik olarak % 75‘inin  soguk
uyaranlara karsi hassas olduklari ifade edilmistir.'®
Tubul sivi hareketinin dentin hassasiyetine neden
oldugu gergekliginin yani sira, mine dokusu kaldiriimis
tim dentin ylizeylerinde hassasiyet
gbzlenmeyebilmektedir. Hassasiyet gosteren ve
gostermeyen dentinlerin taramali elektron mikroskobu
ile analiz edildigi bir calismada, genis dentin tlbiilleri
ve ince smear tabakasi hassasiyet olusumu ile
iliskilendirilmistir.*

Hidrodinamik Uyaranlar

Tabil  igeriginin  hareketine
hidrodinamik uyaranlar birgok

neden olan
calismada
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degerlendirilmigtir. Brannstrom? vital dentinin hava ile
kurutulmasinin odontoblast ve gekirdeklerinin dentin
tlbll kompleksinin pulpal bolgelerine aspire olmasina
neden oldugunu bildirmistir. Odontoblast cekirdekle-
rinin tibdl icerisindeki hareketi dentin tibdllerindeki
sivi hareketini gostermektedir. Bunun yanisira agriyi
her zaman odontoblast cekirdeklerinin yer degistirmesi
ile 6zdeslestirmek dogru degildir.” Su sogutmasi
altinda yapilan preparasyonda gozlenen hafif agrida
veya kurutucu kadit, ya da hipertonik siikroz uygula-
malarinda godzlenen keskin adrida odontoblast
gekirdeklerinin yer dedistirmemis oldugu belirtilmek-
tedir.”! Tam kapatimamis ya da ackta birakilmig
dentin altinda dis yonde gdzlenen yavas sivi akisinin
odontoblastlarin dentin tiibillerine hareketine neden
olmakla birlikte agriya sebep olmadig ifade edilmek-
tedir.” Brannstrdm® 1972 vyilinda yaptigi calismada
acida cikarilmis dentin yiizeyinde agn olusturan tim
uyaranlarin ortak ozelliklerinin tibil icerigini hareket
ettirebilme yetenekleri oldugunu ifade etmektedir.
Dentin Uzerine direk hava uygulanmasi sonucu
buharlasma ile tiibiil iceriginde kayip olusmaktadir. Bu
kayip kapiller gekim kuvvetini harekete gegirmekte ve
sivi ylizeyde buharlasma ile kaybedilen miktar
karsilamak amaciyla dis yonde hareket etmektedir.
Kurutmanin ilk saniyelerinde tibil iceriginin 5-10 pm
hareket ettigi gosterilmistir. Bu olaylar ¢ok hizli bir
sekilde seyretmektedir.?? Berggren ve Braennstroem?®
maksimum sivi akisinin saniyede 2-4 mm oldugunu
gostermislerdir. Buradan yola gkilarak; tim dentin
tlibil igerigi buharlasma ile uzaklastirlabilse pulpadan
gelecek sivi ile bu icerigin bir saniyeden daha kisa bir
zaman diliminde yerine gelebilecedi farz edilmektedir.®
Benzer sekilde diger bir galismada yaklasik olarak 10-
20 saniye hava uygulanmasi halinde, odontoblast ge-
kirdeklerinin 20-50 um hareket ettigi gdsterilmektedir.”
Tlbil sivisini disari yonde uzaklastiran diger
faktérler mekanik uyaranlar (sondlama ve prepa-
rasyon), kuru 1si ve soguk uygulamasidir. Camps ve
ark.?* dentin yiizeyinin mekanik olarak cizilmesinin
dentinde plastik ve elastik deformasyona neden
olabilecedini ifade etmektedir. Gozlenen bu defor-
masyonlar dentin sivisinin pulpa yoniinde hareketi ve
buna bagli olarak mekanoreseptorlerin uyariimasiyla
sonuglanabilmektedir. Bu bulgular Hidrodinamik teoriyi
destekler niteliktedir.>* Soguk uygulanmasi ise tiibiil
sivisinin biziilmesine ve tubdllerin pulpal sonlanma-
larindaki icerigin dis yondeki hareketine neden
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olmaktadir.'® Yapilan hesaplamalara gore 20-30°C’ lik
sicaklik azalmasi, 6rnek olarak dondurma tliketilmesi,
sivinin  3-4 pum dis yonde hareketine neden
olmaktadir.?® Bu kiiciik ama hizli dis yénde gbzlenen
sivi hareketi odontoblastlarin  tiibillere hareket
etmesine neden olmasa da pulpa dentin sinir hattinda
bulunan duyu sinir agini aktive etmek igin yeterli
olmaktadir.” Dentinin periferal 1/3 inde isinin 200
dismesi halinde, pulpal sonlanmadaki tibdl icerigi 5
pUm hareket etmektedir. Bu yer degistirme miktarinin
1-2 saniye hava uygulandijinda olusan yer degistirme
ile ayni oldugu ifade edilmistir.

Seker ve kalsiyumklorir gibi hipertonik soliis-
yonlar ile doldurucular ve kadit gibi emici materyallerin
uygulanmasi dehidratasyon olusturarak tiibl igeriginin
yine dis ydndeki hareketine neden olabilmektedir.?®
Cigneme basincl ise bosluklardaki sivinin hacmini
degistirebilmektedir. Sivi hacimdeki bu artma veya
azalma ise interdental A sinir liflerinin aktive olmasina
neden olmaktadir.®

Vital dentinin hava ile kurutulmasi ya da s
uygulanmasi histolojik olarak dederlendirildiginde;
hava ile kurutma sonucu odontoblastlarin ani ve
kuvvetli aspirasyonu, aspire edilen odontoblastlarin
dentin tlbillerinden otoliz ve dig yondeki hareketle
hizica kaybolduklari ve aspire edilen hicrelerin
inflamasyon olusturmadigi gdzlenmistir. Bunlara ilave
olarak 1-3 aylik takip periyodunda pulpa dokusunda
iyilesmenin net bigimde goriildigli, yeni odontoblast
hiicrelerinin reorganize oldugu ve kesilmis tiibiillerin
altinda reperative (tamir) dentin olusumuna 6nciliik
ettigi gosterilmistir.”® Nyborg ve Bransstrom?’ pulpal
hasar olusturmadan vyapilan preparasyon sonrasi
150°C s uyguladiklari 6rneklerin hemen degerlen-
dirilen kesitlerinde odontoblastlarda aspirasyon ve
kayiplar oldugunu gosterseler de 1 ay sonra deder-
lendirilen kesitlerde c¢ok az ornekte lokalize nekroz
oldugunu bildirmislerdir. Degerlendirmelerde pulpa
boynuzlarinda hiicreden zengin bdlgenin yoklugu,
hiicresel dejenerasyon ve hiicre sayisinin azaldigi ifade
edilirken, pulpalarda nekrotik alan yada eksudatif
hicre belirleyicileri  gézlenmemistir.  Preparasyon
sonrasi sicak uygulamasinin kalici pulpal hasara neden
olmadigi da ifade edilmistir.?”

DiS PREPARASYONU
Dig preparasyonu sirasinda hassasiyet daha gok
servikal bolgedeki kavite duvarlarinda goézlenirken
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pulpal veya aksiyal duvarlar daha az hassasiyet
gostermektedir. Bu farkllik proksimal ve bukkal
kavitelerin pulpal duvarlarinin alan basina hassasiyete
neden olabilecek daha az tiiblle sahip olmalarina
baglanabilmektedir.”  Preparasyon sirasinda; Isi
olusumu, kurutma, dentin tibdllerinin sivi kaybi ve
odontoblastlarin  kesilmesi yollar1 ile pulpal hasar
olusabilmektedir. Isi olusumunun sivida genlesmeye
neden oldugu ve bunun sonucunda tdbdil igeriginin
pulpal ydnde hareket ettigi unutulmamaldir.’® Bu
hareket sicakhidin isitilmis sivi seklinde uygulanmasiyla
gozlenirken, kuru isi buharlasmanin artmasina ve dis
yénde tiibiil hareketine neden olmaktadir.?’ Bagis ve
ark.” dis kesiminin insan pulpasinda inflamatuar
cevaba neden olabilecedini histolojik yontemlerle
gosterirken, Jackson ve ark.*® dis kesimi sonras
dederlendirdikleri 603  disten  166'sina  kron
simantasyonu Oncesi kanal tedavisi yapilmasinin
gerekli oldugunu vyaptiklari bir klinik calismada
gostermislerdir. Preparasyon nedeniyle olusan pulpal
adriyr dederlendirirken kullanilan sogutma yontemi ve
frez tercihi 6nem kazanmaktadir.

Sogutma Yontemleri:
Preparasyon sirasinda kullanilan aletin dige

temas ettigi noktada hava-su sogutmasi temasinin
pulpal hasari 6nlemede temel faktér oldugu gorisi
yaygindir. Hava-su sogutmasiz yapilan preparasyon,
odontoblast nikleuslarinin dentin kanalciklari igine
cekilmesine (aspirasyon) ve bu yolla postoperatif agri
ve hassasiyete neden olmaktadir.? Langeland ve
ark.3! yeterli miktarda hava-su sogutmasi ile yapilan
preparasyonlarda baslangic pulpal reaksiyonunun
gozlenmedigini bildirmistir. Bu sodutmanin yetersiz
oldugu durumlarda ise, dentinin zarar gormis
kesitlerine ilave olarak kesilmis dentin tubullerinin
pulpal sonlanmalarinda odontoblastlar ve eritroblastlar
gosterilmistir.3! Zach ve Cohen® yiiksek ya da diisiik
hizla susuz yapilan preparasyonlarin pulpa nekrozuna
neden olabilecegdini bildirmiglerdir. Pulpal 1sida 10
saniye boyunca meydana gelen 5°F(2°C)" lik 1si
artisinin  odontoblastlarda hasara neden olabilecedi,
10°F (5°C)'lik 1s1 artisinin derin pulpal hasara neden
olabilecedi ve 30°F (18°C)'lik 1si artiginin ise siklikla
pulpa nekrozu ile sonuglanabilecegini ifade etmisler-
dir.3? Zach ve Cohen®® bir bagka calismalarinda
5.5°C'den daha fazla sicaklik artisi durumunda %40
oraninda inflamasyonun olustugunu, sicakligin normal
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dederin 11°C (izerine g¢ikmasi sonucu nekroz
gozlendigini bildirmislerdir. Pulpal dokunun 5.5 den
daha fazla sicaklik artisini tolere edemeyecegini ifade
eden Calvacanti ve ark®* ise hekimlerin su akis
miktarini  kontrol altinda tutmalarinin  gerekliligini
vurgulamiglardir. Schubert® pulpal ~fibroblastlar icin
41.5°C sicaklik degerinin kritik limit olarak kabul
edilmesi gerektigini bildirmektedir. Su sogutmasi
altinda preparasyon vyapildiginda dikkat edilmesi
gereken diger bir dnemli nokta ise sogutucu suyun
sicakhdidir. Pulpanin vitalitesinin korunmasi icin su
sicakliginin 30-32 °C arasinda olmasi &nerilmektedir.>
Bununla birlikte yetersiz sogutma durumunda aralikli
asindirmanin yararl olmadidi, yiksek hiz, kontrollii 1si
ve hafif kuvvet (glemesinin minimal patolojik pulpal
cevapla neticelenecegi sonucuna ulasiimistir.””

Ancak tlim arastirmacilar preparasyon sira-
sinda pulpal hasar olusmamasi icin, hava-su ile yapi-
lan sogutmanin en etkili yontem oldugu konusunda
fikir birligi icinde degildirler.?”**° Schuchard ve
Watkins'in®® vital disler iizerinde yaptiklari calismada
sadece hava sogutmasi ile yapilan preparasyonlarda
sicaklik 30 saniyede 4.9°F (2°C), 90 saniyede ise 10°F
(10°C) dismektedir. Bu c¢alismada disik dentin
iletkenliginin ve pulpadaki dolasimin pulpa odasina
yonelen 1siy1 dagittigi sonucuna ulasilirken, hava-su
karigimi ile yapilan sodutmanin tek basina hava
kullanimina gére ¢ok az miktarda Ustlnliik gdsterdigi
bildirilmistir.®® California tiniversitesinde yapilan 7 yillik
galismada preparasyon sirasindaki sogutma sadece
hava kullanilarak yapilmistir. 37000 disin takip edildigi
bu calismada pulpal patojide herhangi bir artis
gbzlenmemistir.3® Bouschor ve Matthews™ 1865 disi
sadece hava sodutmasi altinda prepare etmis ve 4
yilik takip sonunda dislerin hala vital ve saglikh
oldugunu bildirmiglerdir. Benzer sekilde Lockard*
sadece su sogutmasi kullanilarak yapilan dis kesiminin
en az pulpal hasarla sonuglanabilecegini retrospektif
bir galisma ile gostermektedir. Ancak havanin suya
gore daha az 1sinma kapasitesine sahip oldudu,
istenmeyen isinin absorbe edilmesinde daha az etkin
oldugu, lokal kurutma sonucu sivi kagisina ve dentin
dokusundaki odontoblastlarda fizyolojik hasara neden
olabildigi géz ardi edilmemelidir. Bu bilgiler dogrultu-
sunda olasi pulpal hasari géz oniinde bulundurarak
hava sodutmasinin sadece gdrmenin tek problem
oldugu durumlarda ve preparasyon bitim asamasindaki
son dizeltmelerde kullaniimasi dnerilebilir.
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Frez Segimi
Preparasyon sirasinda uygulanan sogutma

yontemi kadar kullanilan dénel ve kesici aletlerinde
pulpal hasar lizerinde etkisi bulunmaktadir. Rotasyonel
hiz rpm ile ifade edilmektedir. 12.000 rpm diisik hiz,
12.000-200.000 rpm orta hizi, 200.000 rpm ise yliksek
hizi ifade etmektedir.? Dusik hiz yiiksek kuvvet
uygulama gerekliligini beraberinde getirdigi icin etkin
degilken, yiksek hiz disik tork birlikteligi 1si, basing
ve vibrasyonu minimuma indirgemesi nedeniyle hizli ve
etkin preparasyon yapiimasina olanak saglamaktadir.
Bununla birlikte preparasyon aninda kesim aletine asiri
basing uygulanmasini engelleyen yiiksek hiz disiik
tork birlikteligi, 50 grami asan basing uygulamalarinda
donel aletin durmasina neden olabilmektedir. Prepa-
rasyon sirasinda rotasyonel aletlerin dis (izerinde sabit
bir sekilde tutulmasi dakikadaki devir sayisini azalt-
maktadir ve etkin kesim yapabilmek icin daha fazla
kuvvet uygulanmasina neden olabilmektedir. Bu
durumun sonucu olarak daha fazla siirtiinme i1sinmasi
gbzlenmektedir sonucuna ulasiimistir. Ayrica yapilan
bir invitro calismada kavite preparasyonu sirasinda
sogutucu su miktarinin azaltilarak, hava basinci ve
ylUkiin arttirilmasinin  pulpa 1sisini arttirdigi gosteril-
mistir.*? Giiniimiizde elmas, tungsten karbit, celik ve
tungsten carbid bitirme frezleri preparasyon sirasinda
kullanilan frezlerdir. Elmas frezlerde partikil biyUklGgu
dis ylzeyinde olusan isi olusumu dolayisiyla pulpal
hasar Uzerinde etkilidir. Kalin grenli elmas frezlerin dis
preparasyonu sirasinda pulpa odasinda daha belirgin
Isi artigina neden oldugu bildirilmistir.** Tungsten
karbit frezlerin ise elmas frezlere gére pulpa odasinda
daha az basing ve sicaklik degisikligine neden oldugu
gosterilmistir.*

Diger yandan preparasyon sirasinda olusan
travmadan sonra pulpal yenilenmenin anahtarinin
bakteri ve bakteri drinleri sizintisinin  6nlenmesi
olabilecegi de gz ardi edilmemelidir.*> % Olusabilecek
herhangi bir olasi hassasiyeti dnlemek s6z konusu
oldugunda ise, dis kesimi sonrasi agida cikan dentin
ylizeyinin 2 ya da 3 asamali dentin bonding sistemler
ile erken dénemde tikanmasi dnerilebilir.* 4

Bunlara ilave olarak dentin duyarligi degerlen-
dirilirken, diseti cekilmeleri ve sonrasinda goézlenen
atrizyon®, hastanin yas®®, geride kalan dentin kalin-
Iig1°1*2, uygulanan gegici kron sistemleri, simantasyon
sirasinda uygulanan bonding ve adezive sistemler gibi
diger faktorler de goz éniinde bulundurulmalidir.
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Bircok vakada go6zlenen dentin hassasiyeti
Hidrodinamik Teori ile agiklanmaktadir. Tlbil sivisinin
buharlasma ile ya da mekanik olarak uzaklastiriimasi,
hipertonik  solusyonlar ya da emici kaditlarla
dehidratasyonu, soduk nedeniyle tiibll igeriginin
biizilmesi dis yonde harekete neden olurken, 1si pulpa
yoninde harekete neden olmaktadir. Tiibil iceriginde
gozlenen hizh kayma hareketi A ve C fibrillerini
uyarmaktadir. Soguk nedeniyle gbzlenen adri, sicak
situmuluslarin sebep oldugu agridan daha etkilidir
bununla birlikte, soguk uyaranlarda agrn cok gabuk
hissedilirken, sicak uyaranlar az keskin, uzun soluklu
bir agriya neden olmaktadir. Preparasyon; isi olusumu,
kurutma, dentin tibdllerinin  sivi  kaybi  ve
odontoblastlarin kesilmesi yollariyla agrn olusumuna
neden olabilir. Preparasyon sirasinda sogutma, hava
sogutmasi ya da hava-su sogutmasi ile yapilabilir
ancak hava-su sogutmasinin sadece hava sogutmasina
gbre Ustlinliglu pek ¢ok calismada gosterilmistir.
Preparasyon esnasinda aralikli asindirma yapilmali,
asirt kuvvet uygulanmamal ve 6zellikle kalin grenli
(coarse) elmas frez kullaniminda 1si olusumuna dikkat
edilmelidir.
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