Atatiirk Univ. Dis Hek. Fak. Derg.
J Dent Fac Atatirk Uni
Cilt:21, Sayi: 1, Yil: 2013, Sayfa: 24-29

Arastirma/ Research Article

FARKLI ICECEKLERDE BEKLETILEN KOMPOZIT REZINLERIN RENK
STABILITELERININ KARSILASTIRILMASI

THE COMPARISON OF COLOR STABILITY OF COMPOSITE RESINS AFTER

Yrd. Dog. Dr. Eda GULER*
Dog. Dr. Ali Cagin YUCEL**

Makale Kodu/Article code: 894
Makale Gonderilme tarihi: 08.08.2012
Kabul Tarihi: 19.12.2012

IMMERSION IN DIFFERENT DRINKS

Yrd. Dog. Dr. Nihan GONULOL*
Yrd.Dog.Dr. Fikret YILMAZ*
Prof.Dr. Engin ERSOZ***

OZET

Amag: Bu calismanin amaci glnlik hayatta sikga
tiiketilen iceceklerde bekletilen farkh kompozit rezinlerin
renk stabilitelerini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Alti farkli kompozit rezin grubundan
(Filtek Silorane, Aelite Aesthetic Enamel, Quixfill, Ceram X
Mono, Grandio, IntenS) disk seklinde (15x2mm) 25%er
adet Ornek hazirlandi. Her bir kompozit grubunda
hazirlanan Ornekler 5 alt gruba aynlarak (n=5) farkh
tipteki sollisyonlarda (su, kahve, cay, kola ve kirmizi
sarap) 37°C' de 48 saat siresince bekletildi. Biitiin
gruplardaki  kompozit  orneklerin  renk  degerleri
sollisyonlarda bekletiimeden dnce ve bekletildikten sonra
kolorimetre cihazi (Minolta CR-300) ile dlglld. Veriler CIE
L*a*b* sistemine gore kaydedilerek renk farkliiklari (AE*)
hesaplandi. Renk degisimlerinin istatistiksel analizi gift
yonlii varyans analizi (Two-way ANOVA) ile yapilirken
ortalamalarin goklu karsilastirlmasi icin Tukey HSD testi
(a=.05) kullanild.

Bulgular: Test edilen 6 farkll kompozit rezin igin en
dusiik AE* dederleri su igerisinde bekletilen gruplarda
tespit edilmistir (p<0.05). En yiiksek renk degisimi ise
kirmizi sarap ve kahvede bekletilen gruplarda tespit
edilmigtir (p<0.05). Restoratif materyaller karsilastiril-
diginda Aelite Aesthetic Enamel, ve Filtek Silorane
gruplarinda belirgin olarak daha az renk degisimi
gézlenmistir (p<0.05).

Sonug: Kompozit rezinlerde olusan renklenmelerin
icecedin tipi ve rezin kompozitin bilegimi ile ilgili oldugu
tespit edilmistir. Siloran esasli kompozit rezinler digsal
renklenmelere karsi direnglidir.

Anahtar kelimeler: Kompozit rezinler, renk stabilitesi,
kolorimetre

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study was to evaluate the
color stability of different composite resins upon exposure
to different drinks which were highly consumed in daily
life.

Materials and methods: Twenty-five disc-shaped
(15x2 mm) cylindrical specimens were prepared for each
of 6 different composite resins (Filtek Silorane, Aelite
Aesthetic Enamel, Quixfil, Ceram X Mono, Grandio,
IntenS). The specimens of each composite resin groups
were divided into 5 subgroups (n=5) for storage for 48
hours at 37°C in different types of solutions: water,
coffee, tea, cola, and red wine. The color values of all
groups were measured before and after exposure to
different solutions with a colorimeter (Minolta CR-300).
Data were recorded according to the CIE L*a*b* system
and then color changes (AE*) were calculated. The
statistical analysis of the color variation data included a 2-
way analysis of variance (ANOVA) and the means were
compared by Tukey HSD test (a=.05).

Results: For the 6 restorative materials tested, the
lowest AE* values were observed in the water immersed
group (p<0.05). The highest color differences were
observed in the red wine and coffee immersed groups
(p<0.05). When comparing the restorative materials,
Aelite Aesthetic Enamel and Filtek Silorane demonstrated
significantly showed less color change than the other
composite groups (p<0.05).

Conclusions: Discoloration of composite resins is based
on the composition of the composite resins as well as the
type of the drinks. Silorane-based composite resins are
resistant to external discoloration.

Key words: Composite resins, color stability, colorimeter
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GIRIS

Glnimiizde dental klinik uygulamalarda
kompozit rezinler hem fiziko-mekanik &zelliklerinin
gliclendirilmesi hem de estetik dzelliklerinin arttiriimasi
ile en popiller restoratif materyaller olarak kullaniimak-
tadir. Estetik restoratif materyaller dodal dis
goriniimani taklit edebilmelidir ve bu durum mater-
yalin renk uyumu ve renk stabilitesi ile direkt iliskilidir!.

Kompozit rezinlerin renk degisimi multifak-
toriyel bir durumdur ve icsel veya digsal sebeplere
bagli olabilmektedir. icsel faktérler hem rezin matriks-
te hem de matriks/partikil arayuzinde kimyasal
yapidaki farkliliklar ile meydana gelirken, dissal faktor-
ler plak, gida ve sigara gibi faktérlerin emiliminden
kaynaklanir?.

Kompozit rezinlerin renk degisim derecesi de
polimerizasyonun tamamlanmamasi, su emilimi, diyet,
oral hijyen ve restorasyonun yiizey pliriizIiliga gibi bir
cok faktdrden etkilenebilmektedir®.

Kompozit rezinler cesitli dimetakrilat monomer-
lerinin (Bis-GMA, Bis-EMA ve UDMA) birlesiminden ve
farkh tipte ve boyuttaki doldurucu partikillerin
birlesiminden elde edilirler. Bu materyallerin klinik
performansinin arttinimasi amaci ile siloran isimli yeni
bir monomer sistemi geligtirilmistir ve bu sistem ile
daha az polimerizasyon biiziilmesi sadlanmistir. Siloran
esasl kompozitler oksiran ve siloksan molekiillerinin
reaksiyonundan elde edilirler ve bu reaksiyonun iki
avantaji vardir;

1. Oksiran halka-agilma polimerizasyon reaksiyonuna
bagh olarak disiik polimerizasyon biziilmesinin
saglanmasi

2. Siloksan yapinin oral sivilar varliginda materyalin
¢6zUnlrliguini azaltmasi ile gelisen hidrofobik
yapinin artigi*,

Siloran esasli kompozit rezinlerle ilgili olarak
yapilan calismalarin bircogunda mekanik Ozelliklerine
odaklaniimigtir. Optik 6zellikleri ile ilgili olarak gok az
galisma bulunmaktadir. Farkli formulasyonlar kompozit
rezinlerin optik 6zelliklerini de etkileyecedinden dolayi
siloran kompozitlerin dimetakrilat rezinlerden daha

farki  renk ve gegirgenlik sergileyebilecekleri
bildirilmigtir®.
Kompozit  rezinlerin  renk  stabilitelerinin

incelendigi gesitli galismalarda farkli igeceklerin (kahve,
cay, sarap, kola, meyve suyu vb) ve adiz calkalama
solusyonlarinin gesitli derecelerde renklendirme etkisi

25

GULER, GONULOL, YUCEL,
YILMAZ, ERSOZ

oldugu bildirilmistir®®. Bu iceceklerin ve soliisyonlarin
renklendirme potansiyellerinin de kompozit rezinlerin
bilesimlerine ve &zelliklerine bagh olarak degisebilecedi
bildirilmistir®.

Bu calismanin amacl farkh iceceklerde
bekletilen siloran ve dimetakrilat esasli kompozitlerin
renk stabilitelerinin karsilagtinlmasidir.

Bu galismanin sifir hipotezi farkli solusyonlarda
bekletilen kompozit rezinlerin renk stabiliteleri arasinda
fark olmayacagidir.

GEREC ve YONTEM

Bu galismada 5 farkli solisyonun (distile su,
kahve, cay, kola ve kirmizi sarap) 6 farkli kompozit
rezin (Filtek Silorane, Aelite Aesthetic Enamel, Quixfill,
CeramXMono, Grandio, Inten-S) (zerindeki etkisi
incelenmistir. Kullanilan kompozit rezin materyallerin
timid A2 renginde olup 6zellikleri ve igerikleri Tablo
1'de gosterilmektedir.

Calismada kullanilan her bir kompozit grubu
icin 25 adet ornek hazirlandi. Bu amagla 15 mm
capinda ve 2 mm derinliginde silindirik yuva
hazirlanmig piring bir kalip kullanildi. Kompozit rezin
materyalleri adiz spatiill kullanilarak kalip icerisindeki
yuvaya tasindiktan sonra lzerine geffaf bant ve siman
cami vyerlestirildi. Bu sirada hafif baski uygulanarak
fazlallk materyalin tasmasi ve diizgiin bir ylizey elde
edilmesi sadlandi. Daha sonra LED isik kaynadi (Hilux
LEDMAX, Benlioglu Dental AS, Ankara, Tirkiye) ile
Uretici firmanin onerileri  dogrultusunda 20 saniye
polimerize edildi. Isik cihazinin polimerize edici ucu
siman camina temas ettirilerek 6rnedin merkezine
gelecek sekilde yerlestirildi. Isik cihazinin gici her
ornedin polimerizasyonundan &nce bir radyometre
(Hilux, Benlioglu Dental AS, Ankara, Tirkiye) ile
kontrol edilerek 500 mW/cm? den vyiiksek glicte
olmasina dikkat edildi. Polimerizasyonun tam olarak
saglanabilmesi icin geffaf bant ve siman cami
uzaklastinldiktan sonra ek olarak 20 saniye daha igik
uygulandi. Yiizey standardizasyonu amaciyla 6rnekler
600’lik 1slak zimpara ile 10 saniye boyunca 300 rpm
hizdaki zmpara makinesi (Buehler Metaserv, Buehler,
Almanya) ile pirizlendirildi. Hazirlanan 6rnekler
37°C'de distile suda 24 saat bekletildi. Her bir
kompozit grubu igin hazirlanan 6rnekler rastgele 5 alt
gruba ayrildi (n=5) ve baglangic renk degerlerinin
Olctimleri icin kurutma kadidi ile kurutuldu.
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Hazirlanan butlin 6rneklerin  basglangig renk
degerleri CIE (Commission International de I'Eclairage)
L'a’b" sistemi kullanilarak kolorimetre cihazi ile
(Minolta CR-300; Minolta Co, Osaka, Japonya)
standart beyaz arka plan kullanilarak &lciildi. Olgiimler
D65 standart aydinlatma kosullarinda yapilmis olup her
Olclimden oOnce cihaz, Uretici Onerileri dogrultusunda
kalibre edildi. Her Oolgim (¢ kere tekrarlanarak
ortalama L*, a* ve b* dederleri kaydedildi.

Baslangic renk dederlerinin tespitinden sonra
ornekler asadida belirtildigi gibi hazirlanan 5 farkl
solusyonda 48 saat siiresince bekletildi:

Grup Sdeki érnekler kontrol grubu olarak belirlend)
ve Ornekler 37 °Cdeki distile suda bekletildl.

Grup Kdaki drnekler 37 °Cde kahvede bekietild.
Bu amagla 3.6 g kahve (Nescafe Classic, Nestle,
Isvigre) 300 ml kaynamis suda c¢ozdiriilerek
hazirlandi, 10 dakika kanistinldl ve solusyon filtre
kadidindan gecirildi.

Grup C'deki ornekler 37 °Cde ¢ayda bekletildi. Bu
amacla iki adet poset cay (2x2 g) (Yellow Label
Tea, Lipton, Rize, Tiirkiye) 300 ml kaynamis suya
batirilarak 10 dakika bekletildl.

Grup KSdeki Ornekler 37 °Cde kirmizi sarapta
(Yakut; Kavakiidere Co, Ankara, Tiirkiye) bekietildi.
Grup CCdeki drnekler 37 °Cde kolada (Coca-Cola;
The Coca-Cola Co, Istanbul, Tiirkiye) bekietildi.

Kirksekiz ~ saatin  sonunda  bekletildikleri
sollisyonlardan cikartilan ornekler 5 dakika boyunca
distile suda ykandlar ve kurutma kadidinda

kurulandilar. ikincil renk &lciimleri yine kolorimetre
cihazi ile ayni sekilde yapildi. Elde edilen iki dlgiim
arasindaki renk farklligini (AE) hesaplamak igin
asadidaki formil kullanildi (Judd ve Wyszecki, 1975;
International Commision on Illumination, 1986):

BE*=[(L* -Lo*)? +(ar* - 30 %) +(by* - by *) 712

Elde edilen verilerin istatistiksel olarak
hesaplanmasinda cift yonli varyans analizi (ANOVA),
ortalamalarin goklu karsilastinimasinda ise Tukey HSD
testi kullanilmistir (a=.05).
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SONUCLAR

ANOVA sonuglarina gore kompozit rezinler,
renklendirici  solisyonlar ve aralarindaki etkilesim
istatistiksel olarak 6nemlidir (P=.0001). Kompozit rezin
gruplarinin her bir solusyondaki renk farkliliklarinin
ortalamalar ve standart sapmalan ile gruplar arasi
farklliklar Tablo 2'de verilmistir.

Bltlin kompozit rezin gruplarinda en dislk
AE" degerleri Grup S'de (1.01) tespit edilirken, bunu
Grup C (2.33) ve Grup CC (2.36) takip etmistir ve bu
iki grup arasinda énemli bir fark yoktur. En yiiksek AE"
dederleri ise Grup K (3.30) ve Grup KS'de (3.14) elde
edilmistir ve bu iki grup arasinda da istatistiksel olarak
6nemli bir fark yoktur (p>0.05).

Alti farkll kompozit rezin karsilastirildijinda ise
Aelite Aesthetic Enamel (1.83) ve Filtek Silorane (1.94)
arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir fark
bulunmamistir ve bu kompozitler diger restoratif
materyallerden belirgin sekilde daha az renk degisimi
gostermiglerdir. Bunun yaninda en fazla renk dedisimi
CeramXMono (2.76), Inten-S (2.76) ve Quixfill (3.05)
gruplarinda tespit edilmistir ve bu gruplar arasindaki
farkllik anlamh degildir (p>0.05).

Tablo 1. Calismada kullanilan kompozit rezin materyaller ve
icerikleri

Kompozit Materyal Bilesimi/Doldurucu | Urerici
Rezin tipi Boyutu Firma
Filtek Silorane | Mikrohibrit Siloran / 0,1-2 pm 3M ESPE, St.
Paul, MN,
ABD
Aelite Nanohibrit Bis-GMA, Bis-EMA/ BISCO,
Aesthetic 0.04-5,0 pm Schaumburg,
Enamel ABD
Quixfill Hibrit UDMA, TEGDMA /| Dentsply
1-10 pm DeTrey,
Konstanz,
ALMANYA
CeramXMono | Nanoseramik | Bis-GMA,  TEGDMA, | Dentsply
UDMA/ 10nm-1 ym DeTrey,
Konstanz,
ALMANYA
Grandio Nanohibrit Bis-GMA, TEGDMA, | VOCO,
UDMA/ Cuxhave,
20-60 nm, 1pym ALMANYA
Inten-S Mikrohibrit Bis-GMA, BisEMA, | Ivoclar-
UDMA/ 0.2 - 7.0 um. | Vivadent,
Schaan,
Lichtenstein
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Tablo 2. Herbir kompozit ve renklendirici sollisyon igin renk degisimi ortalamalari (AE) ve standart sapmalari (SS)

Aelite Aesthetic Grandio F'.Itek Inten-S CeramXMono | Quixfill
Enamel Silorane
Grup S 0.89 (0.15) 0.96 (0.27)* | 1.01 (0.45)° | 0.93 (0.20)* | 1.38 (0.29)° 0.91 (0.20)?
Grup CC 1.51 (0.27)° 2.20 (0.61)° | 1.97 (0.38)° 3.03 (0.30)° | 2.78 (0.18) 2.65 (0.30)°
Grup C 1.76 (0.37)° 2.26 (0.36)° | 1.92 (0.37)° 2.04 (0.28)° | 2.68 (0.22)° 3.33 (0.24)
Grup KS 2.60 (0.36)° 2.44 (0.54)* | 2.67 (0.35)° 3.89 (0.94)° | 3.31(0.25)¢ 3.92 (0.33)«
Grup K 2.37 (0.22)° 3.34 (0.53)° | 2.11 (0.45)° 3.92 (0.42)° | 3.63 (0.50)" 4.45 (0.69)¢

. Her bir siitun igin farkli harfler grup igi farkliliklari géstermektedir (P<.05).

S: distile su, CC: Cola, C: gay, KS: kirmiz1 sarap, K: kahve

TARTISMA

Dental restorasyonlarda optimum estetidin sag-
lanmasinda renk, oldukca 6nemli bir rol oynamaktadir.
Kompozit rezinlerin en 6nemli dezavantajilarindan birisi
zaman igerisinde renklenmeleridir ve bu durum resto-
rasyonlarin yenilemesine neden olabilmektedir'®!:,
Kompozit rezinlerde renk stabilitesinin rezin matriks,
doldurucu partikillerin  bliydkligl, polimerizasyon
derinligi ve renklendirici ajanlarin tipi ile iligkili oldugu
bildirilmistir'®!2,  Dolayisiyla  calismamizda  hem
monomer vyapidaki farklliklarin hem de doldurucu
partikiil buyukliiklerinin etkisinin incelenmesi amaciyla
siloran esasl, nanodolduruculu ve hibrit yapida
kompozitler kullaniimistir.

Metakrilat esasli kompozitlerin polimerizasyon
blizllmesi konusundaki yetersizligi klinikte restoratif
materyalin adeziv ylizeyden ayrilmasina, postoperatif
hassasiyete, kenar renklenmelerine ve ikincil glriiklere
neden olabilmektedir>**,

Disik polimerizasyon bizilmesi godsteren
siloran esash kompozitlerin test edildidi cesitli
calismalarda ise fiziksel ve mekanik 6zelliklerinin

yaninda renk stabilitesi acisindan da memnun edici
sonuglarin elde edildigi bildirilmigtir!>®,

Kompozit rezin materyallerinin renklenmesi
rezin matriksin hidrofilik/hidrofobik yapisi ile iliskilidir
ve bu yapi direkt olarak su emilim derecelerini belirler.
Eder bir kompozit rezin su emilimi gdsterirse ayni
zamanda suda ¢6ziinen pigmentleri de abzorbe eder
ve bu da kompozitte renklenmeye yol acar'’. Arocha
ve ark'’ (2012) yaptiklan calismada dimetkrilat esasl
ve siloran esasli kompozit rezinleri farkli renklendirici
solusyonlarda bekletmeleri sonucunda en diisik renk
degisimini  siloran esasli  kompozitlerde tespit
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etmislerdir. Bunun nedenini ise siloran kompozitlerin
icerdigi  siloksan gruplarin  hidrofobik yapisindan
kaynaklandigini  bildirmislerdir. Bu verilerle uyumlu
olarak calismamizda da test edilen kompozitler
arasinda en diisiik AE" degerlerinden biri siloran esasli
kompozit olan Filtek Silorane’ da tespit edilmistir. Bu
grup ile nanohibrit bir kompozit olan Aelite Aesthetic
Enamel arasinda fark bulunamamistir. Doldurucu
partikillerin bilesimi ve boyutu kompozit rezinlerin
ylizey purizltligind etkileyen 6nemli bir faktordir ve
bu nedenle digsal renklenmelerle iliskidir. Dolayisiyla
oldukga kiglk partikil boyutuna sahip
nanokompozitlerde daha diizgiin ylizey elde edilmesi
ve daha az yiizey renklenmeleri olusmasi beklenir®.
CGalismamizda kullanilan Aelite Aesthetic Enamel ve
Grandio kompozit gruplari nanohibrit yapida doldurucu
partikiillere sahiptir. Aelite Aesthetic Enamel grubunda
tim kompozit rezin gruplan igerisinde en diisiik AE"
degerleri elde edilirken, Grandio grubunda dimetakrilat
esasl diger tiim gruplardan daha diisiik dederler elde
edilmistir.

Kompozit rezinlerin renk dedisiminde pay olan
diger bir faktor ise rezin monomerlerin yapisidir.
Yapisinda TEGDMA igeren kompozitler, Bis-GMA ve
UDMA esash olanlara kiyasla, ortama daha fazla
miktarda monomer salarlar ve bu da daha fazla renk
degisimi géstermelerine neden olur?®,

Bu calismada da en diisik AE”
Aelite Aesthetic Enamel kompozit grubunda elde
edilmesi hem doldurucu partikillerinin  nanohibrit
yapida sahip olmasina hem de yapisinda TEGDMA
icermemesine bagli oldugunu diisiinmekteyiz.

Kolorimetreler CIELAB (L*, a*, b*) sisteminde
Olcim sadlayan cihazlardir ve matematiksel analiz
yaparak farkli  objelerin renk  parametrelerini

dederlerinin
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karsilagtirabilmektedir'® Sistemde L* degeri aciklik ve
koyuluk ile ilgilidir, a* ve b* ise renk komponentinin
tanimlanmasinda kullanilir. CIE L*a*b* sisteminin
avantaji kiicik renk dedisikliklerinin tespitine imkan
vermesi olup, sistemde renk degdisiminin bliyUkliga AE
ile ifade edilir. Kabul edilebilir AE dederi heniiz
kesinlesmemistir®. Yapilan calismalarda AE<1.5 oldugu
durumlarda insan  gdziinin  renk  dedisimini
algilayamadigi bildirilmistir®®. Ruyter ve ark.? (1987)
ve Um ve Ruyter®® (1991) calismalarinda kabul
edilebilir renk dedisimi dederinin 3,3'e kadar oldugunu
bildirmislerdir. Bizim galismamizda 3.3 veya daha az
olan AE degerleri klinik olarak kabul edilebilir deger
olarak belirlenmistir.

Farkli soliisyonlarda 48 saat bekletilmelerinin
ardindan hesaplanan AE dederleri karsilastirnidiginda
Grup S, Grup CC ve Grup C'de bekletilen kompozit
orneklerin  timiinde elde edilen dederler 3.3'Un
altindadir. Grup KS'de bekletilen érneklerde Inten-S ve
Quixfil grubundakiler klinik olarak kabul edilebilir
diizeyin (zerinde AE dederleri sergilemislerdir. Grup
K'da ise Inten-S, CeramX ve Quixfil kompozitlerinin AE
dederleri 3.3'lin Uzerindedir.

Galismamizda kullanilan renklendirici solusyon-
lardan biri olan kahve glnlik hayatta en sik tiketilen
iceceklerden biridir. Kahve (reticilerine gore bir kupa
kahvenin tiiketimi ortalama 15 dakika stirmektedir ve
bir kahve tiiketicisinin giinde 3,2 kupa kahve tikettigi
bildirilmigtir. Bu durumda Orneklerin kahvede 48 saat
bekletiimesi iki aylk kahve tiketimine karsiik gel-
mektedir®. Bizim calismamizda da standardizasyonu
sadlamak amaciyla 6rnekler tiim sollisyonlarda 48 saat
bekletilerek kisa sireli renk o6lgiim degerleri tespit
edilmistir.

Bu calismada test edilen igecekler tim kom-
pozit rezinlerde renk degdisimine neden olmuslardir. En
fazla renk dedisimine biitlin kompozit gruplarinda
kahve (AE=3.3) ve kirmizi sarap (AE=3.14) neden

olmustur. Yapilan birgok galismada siklikla tiiketilen
iceceklerin  rezin kompozitler lizerinde meydana
getirdigi renk dedisim miktarlari degerlendirilmis-

tir®892324 Ertag ve ark® (2006) Kirmizi sarap, kahve,
cay, kola ve su soliisyonlarini karsilagtirdiklari galisma-
larinda en fazla renklenmeye kirmizi sarabin neden
oldugunu bildirilmiglerdir. Guler ve ark® (2005)
calismalarinda gesitli restoratif materyallerde en fazla
renklenmeye sebep olan igeceklerin sirasiyla kirmizi
sarap, kahve, sittozu ilaveli kahve ve sekerli cay
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oldugunu bildirmislerdir. Kolanin renklendirici etkisinin
test edildigi cesitli calismalarda ise igerigindeki sitrik
asit nedeyle diisiik pH'ya sahip olmasi ve matriksin
yumusamasina sebep olarak kompozit ylizeylerinde
bozulmalara sebep olacadi disinilmis ve yiiksek AE
degerleri beklenmistir>®. Ancak bizim bulgularimiza
benzer sekilde iceriginde sari boyar maddenin
olmamasi nedeniyle cay ve kahveden daha az
renklenmeye neden oldugu tespit edilmistir.

Dolayisiyla  farkli  sollisyonlarda  bekletilen
kompozit rezinlerin renk stabiliteleri arasinda fark
olmayacad seklindeki sifir hipotezimiz reddedilmistir.

SONUC
in vitro kosullarda yapilan bu calismanin
sinirlamalari  altinda  kullanilan  bitlin  igeceklerin

kompozit rezinlerde bir miktar renk degisimine sebep
oldugu gobzlenmis ancak bu sonug su, kola ve gay igin
biitiin kompozitlerde klinik olarak kabul edilebilir limitin
altinda gozlenmistir. En fazla renk degisimine kahve ve
kirmizi sarapta bekletilen o6rnekler maruz kalmistir.
Siloran esasli kompozitlerde anlamli olarak daha diisiik
renk dedisimi gbzlenmistir.  Nanokompozitlerde
mikrohibrit kompozitlere oranla daha yuksek renk
stabilitelerinin oldugu tespit edilmistir. Renklendirici
solusyonun etkisinin igecedin tipi ve rezin kompozitin
bilesimi ile ilgili oldugu tespit edilmistir.
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