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OzZET

Amag: Bu calismanin amaci farkli kompozit rezinlerin
transliisensi ve maskeleme Ozelliklerini
karsilagtirmaktir.

Gere¢ ve yontem: Bu calismada 8 farkli rezin
kompozit kullanilarak her bir materyalden 2 mm
kaliniginda ve 8 mm capinda paslanmaz celik kalip
kullanilarak 10’ar adet &rnek hazirlandi. Orneklerin
transliisensi parametreleri siyah ve beyaz arka planlar
Uzerinde Olgim yapilarak tespit edildi. Maskeleme
etkisi ise siyah bir arka plan ve siyah arka planin
Uzerinde bir 6rnek arasindaki renk farki esas alinarak
hesaplandi. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ve Tukey testi
kullanilarak yapildi. Translisensi parametresi ve
maskeleme etkisi arasindaki iliskiyi incelemek igin
korelasyon analizi yapildi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak alindi.

Bulgular: Transliisensi ve maskeleme etkisi agisindan
tim kompozitler arasinda anlamh farkliliklar elde edildi
(p<0,001). Kompozit materyaller arasindaki
transliisensi parametre degerlerinin 11,22 ve 15,00
arasinda ve maskeleme etkisi dederlerinin 49,21 ve
56,36 arasinda dedistigi bulundu. Grandio Flow en
yiiksek transliisensi parametre dederine ve Gradia
Direct Anterior en yliksek maskeleme etkisine sahipti.
Transliisensi parametresi ve maskeleme etkisi arasinda
negatif bir iliskinin bulundugu tespit edildi (p>0,05).
Sonug: Klinik uygulamalarda restoratif materyal
segimi yapilirken restore edilecek dise yakin estetigi
elde etmek igin materyalin renginin yani sira
transliisensi ve maskeleme 0Ozelligi de dikkate
alinmaldir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit Rezin,
Etkisi, TranslUsensi Parametresi

Maskeleme

ABSTRACT

Purpose: The aim of this study was to compare the
transluceny and masking properties of different
composite resins.

Material and Methods: In this study, eight different
composite materials were used and 10 samples of
each material were prepared using stainless steel mold
(8x2 mm). Translucency parameters of samples were
determined by making measurements on the black
and white backgrounds. Masking effect was calculated
on the basis of the color difference between the
specimen on a black background and black
background itself. Data were analyzed by One-Way
ANOVA and Tukey test. The correlation analysis
(Pearson's Correlation Analysis) was used to examine
the correlation between the translucency parameters
and masking effect. Statistically significant level was
based on p<0.05.

Results: The significant differences were obtained
among all composites in view of translucency and
masking effect (p<0.001). It was found that the
translucency parameter values change from 11.22 to
15.00 and the masking effect values change from
49.21 to 56.36 among the composite materials.
Grandio Flow showed the highest translucency
parameter value and Gradia Direct Anterior showed
the highest masking effect. A negative correlation was
found between translucency parameter and masking
effect (p>0.05).

Conclusion: When choice of restorative material was
done during clinical application, not only the color of
the restorative material but also translucency and
masking feature should be took into account for
obtaining the aesthetic which was similar to the
restorated tooth.
Keywords: Composite
Translucency Parameter

Resin, Masking Effect,
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GIRIS

Restoratif materyallerin estetik basarisi renk,
transliisensi, opaklik, metamerizm, fllioresans gibi
optik  oOzellikler ve ylizey pirizlGlugia, cila
restorasyonun boyutu gibi gesitli faktorlerden
etkilenmektedir.! Transliisensi, bir materyalin 15§
gecirebilme 6zelligidir. Translisensi, tam opaklik ya da
transparanlik arasinda bir durum olarak da tarif
edilebilir. Kompozit rezinlerin transliisensi materyalin
kalinhginin  yaninda rezinin 151§1 sagma ve absorbe
etme katsayisina, doldurucu partikillerin  tipine,
icerdigi renklendirici ve opaklik verici kimyasallara da
bagldir.>* Materyallerin transliisensi, transliisensi
parametresi (TP) kullanilarak  belirlenmektedir.
Transllisensi parametresi ise materyalin siyah ve beyaz
zeminlerdeki renk farklihiginin  6lglilmesi  esasina
dayanmaktadir.  Materyal tamamen opak ise
transliisensi parametresinin dederi sifirdir. TP dederi
arttikca materyalin transliisensi de artmaktadir.
Restorasyonun rengi materyalin translisensi 6zellidi ile
kombine edildijinde restorasyonu gevreleyen dis
dokusuna benzer bir gériiniim elde edilebilmektedir.®

Insan disi minesi dogal bir transliisense sahip
oldugu icin diste kullanilacak estetik restoratif
materyalin segimi oldukga zordur. Bu nedenle estetik
restoratif materyallerin transliisens 6&zellije sahip
olmasi dnemlidir.® Restorasyonlarin estetik 6zelliklerini
gelistirmeye yonelik talepler artarak devam ettigi icin,
restorasyonun dogal dis transliisensini taklit etmesi
6nem tasimaktadir. Transliisensi, kompozit rezinlerin
IsI§1 yansitma miktari ve kalitesini gosterdigi icin
kompozit rezinlerin en énemli 6zelliklerinden biri olarak
goriilmektedir.

Maskeleme etkisi (ME),
maskeleyebilme  yeteneklerini  karsilagtirmak igin
kullaniir. Maskeleme etkisi transliisensinin tersini
gostermektedir. Maskeleme etkisi arttikga transliisensi
azalmaktadir. Anterior restorasyonlar igin dodal dise
benzer translisense sahip restoratif materyalin
kullanilmasi ile beraber alttaki lekelerin de goriilebile-
cedi unutulmamalidir. Bu nedenle kullanilacak resto-
ratif materyalin maskeleme 6zelligi onem tasimak-
tadir.” Mineye benzer transliisens kompozit uygulan-
madan 6nce renklesmis dis dokusunu maskelemek igin
daha opak kompozitler kullanilabilir. Klinik olarak bu
durum o&zellikle altta dis dokusu tarafindan desteklen-
meyen sinif 3 ve sinif 4 restorasyonlarda zorluk olus-
turmaktadir. Transliisens kompozitler adiz boslugunun

kompozit rezinlerin
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koyu renkli arka planini maskeleyemediklerinden dolayi
bu tip restorasyonlarda uygun seviyede dentinal opak-
ik saglayamayabilirler ve en ideal renkteki kompozit
rezin bile cok gri goriilebilir.® Bunun sonucu olarak
klinisyenler restorasyondaki derinligi verebilmek igin
daha opak kompozitlerin (zerine daha translisens
kompozitlerin yerlestirilerek uygulandigi ‘tabakalama’
teknigini gelistirmislerdir.>

Bu calismanin amaci farkll kompozit materyal-
lerin transliisensi ve maskeleme etkilerini karsilastir-
maktir.

GEREG VE YONTEM

Bu calismada 8 farklh kompozit materyal
kullaniimis ve bu materyaller Tablo 1’de gdsterilmistir.
2 mm kalinidinda ve 8 mm capinda paslanmaz celik
kalip kullanilarak her bir materyalden 10’ar adet 6rnek
elde edildi. A1 renk tonundaki kompozitler kalip igeri-
sine yerlestirilerek seliiloid bant ve mikroskop cami ile
sikistirildi. Ardindan kompozit materyaller polimerizas-
yon cihazi (Elipar Freelight II, 3M ESPE, St. Paul MN,
ABD) kullanilarak retici firma O©nerilerine gore
polimerize edildi. Polimerizasyon cihazinin isik yogun-
lugu radiometre  (Hilux Ultra Plus Curing Units,
Benlioglu Dental) ile kontrol edildi.

Olglimler yapiimadan &nce rnekler karanlik ve
kuru bir ortamda oda sicakidinda 1 giin siire ile
tutuldu ve ardindan spektrofotometre (Shade Pilot,
DeguDent, Hanau-Wolfgang, Almanya) kullanilarak her
bir 6lcim CIE L* a* b* degeri olarak kaydedildi. Her
grubun Olgimine baglamadan o©nce cihaz kalibre
edildi. Olglimler standart beyaz (L= 91,2 a= -0,6
b=1,4) ve siyah (L= 14,9 a= 1,3 b= 3,9) zemin
Uzerinde yapildi ve her 6rnekten 3 kez 6lglim yapilarak
ortalama CIE L* a* b* dederi elde edildi (Resim 1 ve
Resim 2). Kompozit érnekler arasindaki transliisensi
farkliiklari ~ (TP) asadidaki  formil  kullanilarak
hesaplandi.

TP = [(Ls* - Lg*) ? + (as*- ag*) * + (bs*- bg*) *] *

Ls, as ve bs dederleri kompozit 6rneklerin siyah
zeminde olgiilen CIE L* a* b* degerlerini, Lg, ag ve bg
dederleri ise beyaz zeminde Olglilen CIE L* a* b*
dederlerini temsil etmektedir.

Kompozit drneklerin maskeleme etkileri (ME)
ise her bir drnedin siyah zeminde 6lglilen CIE L* a* b*
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Tablo 1. Galismada kullanilan kompozit materyaller
Kompozit Uretici Firma Tip icerik Doldurucu Lot No
Materyal Miktan
Clearfil Majestry Kuraray Medikal Nanohibrit BisGMA, Aromatik Dimetakrilat %78 ag. 00021C
Esthetic Inc.,Okayama,Japonya %66 hac.
Gradia Direct GC Corp. Tokyo, Mikrohibrit UDMA, Dimetakrilat, Silika %73 ag. 1008022
Anterior Japonya %65 hac.
Grandio Voco, Cuxhaven, Nanohibrit Bis-GMA, TEGDMA,UDMA, silisyum %87 ag. 1120110
Almanya dioksit, cam seramik %71,4 hac
Valux Plus 3M Espe, St.Paul, Hibrit BisGMA, TEGDMA %380-90 ag. N254678
ABD %71 hac.
Grandio Flow Voco, Cuxhaven, Akici Bis-GMA, TEGDMA, HEDMA, silisyum % 80,2 ag. 1114350
Almanya dioksit, cam seramik %65,7 hac.
Admira VOCO, Cuxhaven, Ormoser Ormoser, BisGMA, UDMA, Ba-Al-B-silikat | %78 ag. 1008090
Almanya cam, Si02 %56 hac
Filtek Z250 3M Espe, St.Paul, Mikrohibrit BisGMA, UDMA, Bis-EMA, %82 ag. N220021
ABD Zirkonyum/silika %60 hac.
Admira Flow VOCO, Cuxhaven, Akici Ormocer, Ba-Al-B-silikat cam, Si02 %64 ag. 650561
Almanya %50,5 hac

Resim 1. Grandio Flow kompozit materyalinin
spektrofotometre kullanilarak siyah arka plan izerinde elde
edilen goriintiist
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Resim 2. Grandio Flow kompozit materyalinin
spektrofotometre kullanilarak beyaz arka plan iizerinde elde
edilen goriintiisi
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degeri ile siyah zeminin kendi CIE L* a* b* degeri
arasindaki farkin yukaridaki formiile uyarlanmasi ile
hesaplandi.

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi Tek
Yonli Varyans Analizi ve Tukey testi kullanilarak
yapildi. Her bir kompozit rezinin translisensi dzelligi ve
maskeleme etkisi arasindaki iligkinin tespiti icin ise
korelasyon analizi yapildi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak alindi.

BULGULAR

Kompozit materyallere ait translisensi para-
metresi ve maskeleme etkisi dederleri ve aralarindaki
iliskinin istatistiksel olarak karsilastirma sonuglari Tablo
2'de gorulmektedir. Kompozit materyallere ait trans-
lisensi parametre degerleri karsilagtiriididinda gruplar
arasinda anlaml farklliklar elde edilmistir (p<0,001).
TP dederleri 11,22 ile 15,00 arasinda degismektedir
(Sekil 1). Elde ettigimiz bulgulara gore translisensi en
fazla olan dolgu materyali Grandio Flow iken trans-
lisensi en az olan materyalin ise Gradia Direct Anterior
oldugu tespit edilmistir. Ancak Gradia Direct Anterior
ile Clearfil Majestry Esthetic materyallerine ait TP
dederleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark-
ik bulunmamaktadir (p>0,05). Ayrica Grandio Flow
ve Grandio dolgu materyallerine ait TP degerleri ara-
sinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklik
bulunmamaktadir (p>0,05) (Tablo 2).

20,00

15,001 —=

10,007

5,001

.00 T T T T T T T T
Clearfil Gradia Grandio Valux Grandio Admira Filtek Admira
Majestry Direct Plus Flow 2250  Flow
Esthetic Anterior

kompozit

Sekil 1. Kompozit materyallere ait ortalama transliisensi
parametre dederlerinin karsilagtiriimasi
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Tablo 2. Kompozit materyallere ait transliisensi parametresi
ve maskeleme etkisi degerleri ve aralarindaki iligkinin
istatistiksel olarak karsilastirma (Korelasyon Analizi) sonuglari

Kompozit Transliisensi Maskeleme TP/ME
Materyal Parametresi Etkisi Korelasyon

Clearfil Majestry 11,57+0,39° 53,86+0,37¢ r=-0,38
Esthetic p= 0,28
Gradia Direct 11,22+0,51° 56,36+0,25¢ r=0,33
Anterior p= 0,36
Grandio 14,46+0,23¢ 53,77+0,29° r=-0,65

p= 0,04*
Valux Plus 12,47+0,46° 49,21+0,50° | r=-0,89

p= 0,001%**
Grandio Flow 15,00+0,36° 53,42+0,55° r=-0,67

p= 0,03*
Admira 13,75+0,55¢ 53,57+0,30° r=-0,83

p= 0,003**
Filtek Z250 12,68+0,38° 50,32+0,44° | r=-0,66

p= 0,04*
Admira Flow 12,88+0,61° 55,17+0,38¢ r=-0,82

p= 0,004**
ANOVA F= 87,172 F= 351,13

p= 0,001%** p= 0,001%**

TP: Transllsensi Parametresi; ME: Maskeleme Etkisi; n= 10;
r: Korelasyon Katsayisi; *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
Gruplar aras farklliklar farkl harflerle gosterilmistir.

60,007

50,00

40,00

ME

30,00

20,00

10,00

Clearfil Gradia Grandio Valux Grandio Admira Filtek Admira
Majestry Direct Plus Flow Z Flow
Esthetic Anterior

Kompozit

Sekil 2. Kompozit materyallere ait ortalama maskeleme etkisi
degerlerinin karsilastiriimasi
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Kompozit materyaller maskeleme etkileri (ME)
acisindan karsilastirildidinda gruplar arasinda anlamli
farklilklar elde edilmistir (p<0,001). ME degerleri
49,21 ile 56,36 arasinda dedismektedir (Sekil 2). Elde
ettigimiz bulgulara gére maskeleme etkisi en fazla olan
dolgu materyali Gradia Direct Anterior iken en az olan
materyalin ise Valux Plus oldugu tespit edilmistir
(Tablo 2).

Kompozit  materyallere  ait  transliisensi
parametresi ve maskeleme etkisi dederleri arasindaki
iliskinin tespitinde her kompozit icin ayri ayn yapilan
korelasyon analizi sonucunda, genel olarak bu iki
oOzellik arasinda negatif bir iliski oldugu tespit edilmistir
(Tablo 2).

TARTISMA

Insan dislerinin renk ve transliisensi kisiden
kisiye, agizdaki herhangi bir bolgeden bolgeye, hatta
disten dise oldukca genis bir varyasyon goéstermek-
tedir. Estetik restorasyonlarda restoratif materyalin
sadece renk olarak degil transliisensi olarak da dodal
dislere benzer olmasi gerektigi belirtiimektedir.!! Dis
rengini verebilmek igin kompozit restoratif materyal-
lerin igerisine sari, gri ve bazen de mavi veya yesil
pigmentler harmanlanmaktadir. Dis rengini vermek
amaciyla pigmentlerin 06zellikle de titantum oksit
pigmentlerinin  eklenmesi materyalin  translisensi
ozelligini de etkileyebilmektedir.!> Kompozit rezinin
rengi koyulagtikca daha fazla pigment igermekte ve
bunun sonucu olarak translisensi de
etkilenebilmektedir.'3

Yu ve Lee,!® spektrofotometre kullanarak
kompozit rezinlerin  transliisensi  (izerine renk
parametrelerinin etkisini incelemislerdir. Sonug olarak
transliisensi ve L dederi arasinda onemli bir iligki
oldugunu ton koyulastikca transliisensinin de azaldigini
tespit etmiglerdir. Bizim calismamizda da en yiiksek
transliisense sahip kompozit materyal olan Grandio
Flow'un ayni zamanda en biiyik L dederine de sahip
oldugu tespit edilmistir.

Galismamizda  oOlglimler  spektrofotometre
kullanilarak yapilmistir. Spektrofotometreler bir cismin
yansittigi  veya gegcirdigi gorinebilir radyant enerji
miktarini 6lgen cihazlardir. Yansiyan isik yogunlugunu
bitiin gorinir  dalga boylarinda Olgerler.
Spektrofotometre ile dlglim felsefesi, cihazin igerisine
Olgiim vyapilacak cismin yerlestiriimesi ve farkl
acllardan isinlara maruz birakiimasi esasina dayanir.!*
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Spektrofotometreler ve kolorimetreleri ideal 6lglim
yapabilmesi igin diz ylizeyler ve yeterli ylizey alanina
sahip numuneleri tamamen aydinlaticc 1IN
yakalanabilmesi  gereklidir.  Ylzey  egriliklerinin
Olgimleri  etkileyebilecegi goriisi son zamanlarda
ortaya atlmistir.’®  Calismamizda  kullandigimiz
Orneklerin  hepsi  standart kaliplar  kullanilarak
hazirlanmis  ve 151i§in  uygun agida ve vyeterli
aydinlatmada gelip gelmedigi ise spektrofotometrenin
kendi uyar sistemi ile kontrolli olarak yapilmistir.
Schmitter ve ark.'® calismamizda da kullanmis
oldugumuz laminar spektrofotometrenin (Shade Pilot,
DeguDent, Hanau-Wolfgang,  Almanya)  Kklinik
dederlendirmelerini yapmislar ve son derece glvenilir
oldugu sonucuna varmiglardir.

Literatlirde transliisensinin bircok faktérden
etkilendigi Dbildiriimektedir. Azzopardi ve arkadaslari

calismalarinda!  organik matriks ve  doldurucu
partikiillerin  deneysel kompozitlerin transllsensini
etkileyebildigini  belirtmiglerdir. ~ Ayni  zamanda

calismalarda restoratif materyallerin transliisensinin
absorbsiyon ve sacllmaya badgh olduju da
bildirilmektedir.* Kompozit rezinlerde sacilma organik
matriks ve doldurucu partikiiller arasindaki kirilma
indisi uyumsuzlugu ve inorganik doldurucularin boyutu
ve dagihmi sebebiyle olusmasina ragmen absorbsiyon
organik matriks (monomer matriks reaktivitesi)
tarafindan iretilmektedir.’

Bizim galismamizda da translisensi en fazla
olan kompozit materyalin Grandio Flow oldugu tespit
edilmistir. Akici kompozitler hibrit kompozitlere benzer
doldurucu partikiiller igerirler ancak doldurucu
miktarlar daha azdir. Akici kompozitlerin daha yiliksek
TP dederine sahip olmasi doldurucu miktarinin az
olmasi ve doldurucu igeriginin daha fazla transliisensi
sadlamasindan kaynaklanabilir. Literatiirde matriks ve
doldurucu  kompozisyonu, inorganik  doldurucu
partikiiller ve matriks faz arasindaki kirlma indisi farki,
doldurucularin  boyutu ve partikil boyu oraninin
kompozit rezinlerin optik &zelliklerini  etkiledigini
gbsteren calismalar mevcuttur.'®

Kompozit rezinin igerdigi Bis-GMA ylizdesinin
doldurucu olarak silika igeren kompozit rezinlerin
transliisensini dnemli dlciide etkiledigi belirtilmistir.%8
CGalismamizda kullanilan Bis-GMA bazli materyallerin
doldurucu boyutu, sekli, igerigi ve ayni zamanda
icerdikleri Bis-GMA miktarlar farklidir. Calismalar, Bis-
GMA bazli kompozit rezinlerin total ve difflz
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gecirgenlik degerlerinin  UDMA ve TEGDMA bazl
olanlara gére 6nemli Olclide daha yiksek oldugunu
gostermektedir. Translisensideki bu farkliik Bis-
GMA'nin kirlma indisinin silika doldurucunun kirilma
indisine UDMA ve TEGDMA'ya gore daha yakin olma-
sina baglanmaktadir. Bis-GMA, TEGDMA ve UDMA'nin
vizkosite, polimerizasyon buziilmesi, optik ve mekanik
Ozellikleri gibi kritik &zellikleri etkileyen kimyasal
yapilan farklidir. Bis-GMA, UDMA ve TEGDMA'nin kiril-
ma indisleri sirasiyla 1.55, 1.48 ve 1.46 seklindedir.
Baryum, stronsiyum ve zirkonyum iceren tipik radiopak
doldurucularin  kinlma indisi yaklagik 1,55 civarin-
dadir.’® Doldurucu icerigi sabit tutulurken rezin
matriksteki Bis-GMA vylizdesi ve gecirgenlik dederleri
arasindaki korelasyon, Bis-GMA eklenmesinin transli-
sensi direkt olarak etkiledigini ortaya koymaktadir.
Buradan hareketle TEGDMA'ya Bis-GMA eklenmesinin
rezin sistemin kirima indisini artiracagi ve bdylece
silika dolduruculu sistemle de optik 06zelliklerin
gelistirilecedi sonucuna variimigtir. Rezin sistemde Bis-
GMA igeriginin artisiyla kompozit rezinlerin renkleri
arasinda klinik olarak algilanabilir farkliliklar elde
edilmesi kompozit rezinlerin optik 6zelliklerini etkileyen
faktorlerin  gesitliligini  gostermektedir. Calismalarin
sonuglari rezin matrikste Bis-GMA kullaniimasinin
kompozit rezinlerin transliisensini ayarlama konusunda
alternatif bir yol olabilecegini disiindiirmektedir,2%2
Bizim galismamizda da transliisensi en az olan kom-
pozit rezinin Gradia Direct Anterior oldugu tespit
edilmistir. Bu materyal Bis-GMA bazli degildir.
Calismamizda kullandigimiz kompozit mater-
yallere ait TP dederleri 11,22 ile 15,00 arasinda
degismektedir. TP degerlerin arasindaki bu farklik
kompozit materyallerin rezin matriksleri ve doldurucu
boyut, miktar ve dadiiminin farkli olmasindan da
kaynaklanmig olabilir. Kompozit rezinlerin translisensi
polimerizasyon derecesinden de etkilenebilmektedir.
Rezin matriksin polimerizasyonundaki artis ve kirilma
indisinde meydana gelen degisiklik transliisensi de
degistirebilmektedir.  Polimerizasyonun artisi  rezin
matriks ve inorganik doldurucu arasindaki kirilma
indisindeki farkliigi daha da artirmaktadir.?
Literatiirde arka plandaki rengin beyazdan
siyaha degistiginde kompozit rezinden bagimsiz olarak
sadece L degerleri dedil ayni zamanda a ve b deger-
lerinin de azalabildigi tespit edilmistir. Baska bir deyisle
kompozit rezinler siyah arka plan varlidinda daha koyu,
yesilimsi ve mavimsi olarak goriilmektedir. Bu durum
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siyah arka plan renginin sadece kompozit renginin
acikhdini degdil ayni zamanda parlakhdini da etkiledigini
gostermektedir. Elde edilen bu sonuclar altta dis
dokusu olmayan sinif 3 ve 4 restorasyonlardaki grimsi
etkinin sebebini ortaya koymasi acisindan 6nem-
lidir.*% A&z boslugunun koyu rengini maskelemek
igin insan dentininden daha fazla opakhida sahip
kompozit rezinler tabakalama teknidi kullanilarak
uygulanmalidir. %24

Sonug olarak, klinik uygulamalarda restoratif
materyal secimi yapilirken restore edilecek dise yakin
estetigi elde etmede materyalin renginin yani sira
transliisensi ve maskeleme 0zelliginin de dikkate
alinmasi faydali olacaktir.
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