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OzZET

Modern dis hekimliginin amaci, dis clrtklerinin
tedavisinde gereksiz madde kaybini dnlemek amaciyla
invaziv tedavi tekniklerinden ¢ok non-invaziv ve
koruyucu yaklagimlarin gelistirilmesidir. Glinimiizde
kabul edilen tedavi yaklasimi, clriklerin erken teshis
edilebilmesi, ilerlemesinin onlenebilmesi ve
remineralizasyonun  saglanabilmesidir. Bu amagla
kullanilan koruyucu ve 6nleyici yaklasimlardan biri de
ozon (O3) wuygulamasidir. Uzun yillardir gigla
antioksidan etkisinden dolay! tipta genis kullanim alani
bulan ozon, son yillarda dis hekimliginde de kullanilan
gicli bir antimikrobiyal ajandir. Bu derlemenin amaci
ozonun tanitiimasi ve dis hekimliginde cesitli alanlarda
kullanimi hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar kelimeler: Ozon; Dis Hekimligi

ABSTRACT

The aim of modern dentistry is development of
preventive approaches non-invasive techniques
instead of invasive techniques in the treatment of
dental caries to avoid unnecessary loss of substance.
Currently accepted treatment approach is the early
diagnosis of caries, to arrest the progression of
established lesions and to enhance the natural process
of lesion repair by remineralization. One of the
protective and preventive approaches used for this
purpose is ozone (O3) application. For many years,
ozone is widely used in medicine because of strong
anti-oxidant effect and powerful antimicrobial agent
also used in dentistry in recent years. The aim of this
review is to introduce the ozone and give information
about the use of various areas in dentistry.
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DiS HEKIMLIGINDE OZON ve KULLANIM
ALANLARI

Ozon g oksijen atomunun déngtisel yapida bir
araya gelmesiyle olusan ve dodal olarak bulunan bir
gaz bilesiktir. Ozon ilk olarak 1840'da C.F. Schénbein
tarafindan kesfedilmis ve bu meshur kokuyu veren gaz
Uzerinde calisarak ona Grek dilinde “koklamak” ya da

“tanrinin  nefesi” anlamina gelen “YOZONE” adini
vermistir.!

Ilk ozon jeneratérii 1857'de Werner von
Siemens tarafindan  Almanya’da  gelistirilmistir.

Silindirik dielektrik tip gunimuizdeki ticari ozon
jeneratorlerinin prototipidir. Terapétik olarak ilk kulani-
mi kanin saflastinlmasi icin C. Lender tarafindan
1870'de gerceklestirilmigtir.? 1911'de ozonun Dr. Kellok
tarafindan dezenfektan olarak difteride kullanilabile-

cedi belirtilmistir.1885'de Dr. Charles J. Kenworthy
ozonun tibbi uygulamalari ile ilgili ilk 6nemli yayini
yaynlanmistir.3

1915'de Dr. Albert Wolf, 1. Diinya Savasi
sirasinda kangren ve yaralari ozonla tedavi etmistir.
1935’de dis hekimliginde ozon kullanimiyla ilgili ilk
yayin vyapilmistir.® Daha sonra gelen durgunluk
déneminin ardindan 1980’lerin sonunda medikal ozon
tekrar dental arastirmalar ve pratik uygulamalarda
yerini almaya baglamistir.*

Ozonun Etki Mekanizmasi:

Oksijen atmosferde; oksijen atomu (O), oksijen
molekili (O,) ve ozon (O3) olarak g degisik bigimde
bulunur. Yiiksek enerjiye sahip giines Isinlarinin
normal oksijen molekiillerine (O,) carpmasiyla ortaya
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¢lkan oksijen atomlarinin ortamdaki diger oksijen
molekiilleriyle (O,) birlesmesi sonucunda ozon (Os)
meydana gelir. Teknolojik olarak ise, elektron bosalimi
yardimiyla soludugumuz havadan ya da saf oksijenden
elde edilir.

Ozonun, gaz ya da ozonlu su formunda, bak-
teri, mantar, protozoa ve virlislere kargl glgli ve
giivenilir bir antimikrobiyal ajan oldugu gésterilmistir.®
Ozon, mikroorganizmalarin Gremesini engelleyerek,
notralize ederek ya da hiicre duvarini yikima ugratarak
dezenfeksiyon saglamaktadir.>® Ozon
mikroorganizmanin yapisindaki glikoproteinler,
glikolipidler ve diger amino asitlere niifuz etmekte ve
hiicrenin enzimatik kontrol sistemlerini bloke ederek
hiicre remesini engellemektedir’. Sonug olarak
hiicrenin canliidinda anahtar roli olan membran
gecirgenligi artmakta ve sonrasinda ozon molekiilleri
hizlica hicreye girebilmekte ve mikroorganizmalarin
dlimiine sebep olmaktadirlar.®

Ozonun terapédtik etkisi asagidaki mekaniz-
malarla agiklanmaktadir:

1. Bakterisidal, virisidal ve fungisidal etki

2. Sistemik hemostazi onarici etki
 Kanin oksijen tasima kapasitesinin artiriimasi
¢ Pro- ve anti-oksidan sistemlerin optimizasyonu
e Mikrodolagim ve periferik kan dolagiminin
diizenlenmesi
e Doza bagimh
diizenlenmesi
¢ Hemopoezin stimiilasyonu
e Karbonhidrat, protein ve lipid gibi biyolojik
substratlarin metabolizmalarinin ~ optimizasyonu
(biyoenerjetik, biyosentetik etki)
« Biyolojik aktif maddelerin Gretiminin aktivasyonu
o Immiinomodiilatdr etki
e Analjezik etki
« Detoksikasyon etkisi.®

olarak kanin pihtilasmasinin

Ozonun Tipta Kullanimi

Ozon tek bagina bir oksijen radikali olmamasina
ragmen oksidan molekil olarak siniflandiriimaktadir.
Bu oksidan molekil belli bir konsantrasyonda
kullanildiginda kanda bulunan lipo-protein, lenfosit,
monosit, granilosit, platelet ve eritrosit gibi yapilarla
reaksiyona girerek Onemli anti-oksidan sistemleri
aktive etmekte ve anti-oksidan enzimlerin Uretilmesini
saglamaktadir. Kanda ¢dziinen ozon, goklu doymamis
yag asitleri, Urik asit, askorbik asit ve albumin gibi

YEGIN, TOSUN

antioksidanlar ile reaksiyona girmektedir.® Boylece
hem toksinler oksidasyon yoluyla elimine edilmis hem
de vicudun badisiklk sistemi kuvvetlendirilmis
olmaktadir.!® Yaglarla etkilesime giren ozon lipid
molekiillerindeki karbon atomlari arasindaki cift baglari
kirarak, keton ve aldehit gibi istikrarli molekiller,
hidrojen peroksit (H,O,) gibi karasiz molekdiller ve
hidroksil (OH) gibi radikallerin olusumuna neden
olmaktadir.!*> Ozon uygulamasi esnasinda oksidatif
stres ve lipid oksidayonu sonucu olusan hidrojen
peroksitin ozon tedavisinin biyolojik etkilerine aracilik
ettigi bildirilmistir.'> Ozonun biyolojik etkileri; ozon
konsantrasyonuna, ozonun digariya verilme siresine,
ekstraselliler ve intraseliiler antioksidanlarin dodasi
arasindaki dinamik dengeye baghdir.**

Tibbi amagli kullanilan ozon gazi, % 95 oksijen
ve % 5 saf ozondan olusan bir gaz karisimdir.!®
Medikal alanda ozon:

- Enfeksiyon ve yaralarin dezenfeksiyonu

- Iitihabi bagirsak hastaliklarinda

- Kanserde destek tedavi olarak

- AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome), EBES
(Edinilmis Badisiklik Eksikligi Sendromu)

- GOz hastaliklar

- Kalp ve damar hastaliklari

- Akciger hastaliklari

- Enfeksiyon hastaliklari

- Badisiklik sistemi ile ilgili rahatsizliklar

- Parkinson hastaligi

- Alzheimer hastaligi

- Bitln alerji tiplerinde

- Kronik osteomiyelit

- Dermatolojik hastaliklar

- Uyku problemleri

- Tinnitus (Kulak ginlamasi)

- Migren, bas donmesi ataklan

- Felg tedavisinde kullaniimaktadir.>1416:7

Ozonun Dis Hekimliginde Kullanimi

Dis hekimliginde ozon kullanimi antimikrobiyal,
dezenfektan ve doku iyilestirici ozellikleri nedeniyle
giindeme gelmistir. Ozon molekilinin tip alanindaki
koruyucu ve tedavi edici etkisi kesin olarak kanitlan-
mistir ve mevcut tedavi stratejilerine alternatif ya da
tamamlayict non-invaziv bir tedavi ajani olarak
onerilmektedir.8

Ozonun dis hekimliginde kullanim alanlar:

- Dig curtklerinin profilaksisi ve 6nlenmesi
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- Pit, fisslir, kdk ve diiz yilizey glriklerinin remine-
ralizasyonu
Geleneksel koruyucu ©nlemler
kavitelerin dezenfeksiyonu
- Antibiyotik tedavisine destek olarak
* Renklenmis kok kanal tedavili dislerin agartiimasi
* Endodontide kanallarin dezenfeksiyonunda
* Kole hassasiyetinin giderilmesi
* Yumusak doku patolojilerinin rehabilitasyonu

ile birlikte acik

Aviilse dislerde replantasyon ©ncesi yikama
sollisyonu olarak

‘Adiz igi Ulser ve yara iyilesmesinin artiriimasi

‘Zor iyilesen enfekte vyaralar ve iltihabi sirecin

tedavisi, herpetik lezyonlarin dezenfeksiyonu olarak
siralanabilir.®1%%

Dis hekimliginde ozon; ozon gazi, ozonlanmis
su, ozonlanmis zeytin ya da aygcicedi yad formunda
kullanilabilir.’® Gaz formunda oldukca kararsiz bir
molekiil olan ozonun havada birkag dakika 6mri
varken sudaki édmri birkag giin stirmektedir. Bununla
birlikte ozon % 100 saf zeytinyadi gibi yag bazli bir
icerikte ¢oziindligiinde aylar ve yillarla dlglilebilecek bir
dmrii oldugu bildirilmektedir.?!

Protez ve Ozon

Protezler dzellikle C. albicans gibi mikroorganiz-
malardan olusan mikrobiyal plak birikimine elverisli
ortam saglarlar. Plak kontrolii protez stomatitinin
Onlenmesi igin esastir. Arita ve ark., bu sorunu ¢gozmek
icin C. albicans lzerinde ozonlanmig suyun ultrasonik
uygulama ile beraber etkisini degerlendirmisler ve bu
uygulamanin C. albicans sayisini azaltarak yararl
olabilecegini  belirtmislerdir.?*® Murakami ve ark.,
protez temizleyicilerin antibakteriyel ve virisidal
etkilerini dederlendirdikleri calismalarinda ozonun etkili
bir temizlik ajani oldugunu ve enfeksiyon riskini
azaltacagini bildirmiglerdir.® Protezlerin dezenfeksiyo-
nunu saglamak igin ozonun uygulama siiresi ile ilgili
farkli 6neriler olmakla birlikte on dakikalik uygulamanin
yeterli oldugu bildirilmistir.>*?3

Cerrahi ve Ozon

Ozonlu suyun c¢ok 6nemli bir terapétik ajan
oldugu, paradontozis veya alevlenmis apikal apse
nedeniyle dis cekimlerinde dezenfektan etkisinden
dolayi ozonlu su kullaniimasi tavsiye edilmistir.® Ozo-
nun lokal etkisi, peroksitler sayesinde mezenkimdeki
immiin sistem hicrelerini aktive etmesi ve bdylece
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kemikte meydana gelebilecek alerjik reaksiyonlari
énlemesidir.® Cerrahi islemden 6nce dezenfeksiyon
amaciyla oral kavitenin ve acildiktan sonra apse
kavitesinin ozonlu su ile yikanmasi Onerilmektedir.
Maksillofasiyal bdlgedeki iltihabi durumlarin tedavisi
icin lokal ozonun sistemik antibiyotik uygulamalari ile
kombine edilmesi tavsiye edilmektedir.® Ek olarak
ozonun bir diger uygulama sekli olan gaz ozon
uygulamasinin yiiksek doz radyoterapi sonrasi oral
yara iyilesme hizini artirdi§i gésterilmistir.2%2

Oral kavitede ozonlanmig suyun epitel yara
iyilesme sureci Uzerindeki etkileri gbzlenmis ve ozon-
lanmis suyun oral mukozanin iyilesme oranini hizlan-
dirabilecedi gésterilmistir.® Bu bilgiler 1si§inda ozon-
lanmis yagin da alveolit tedavisinde etkili olabilecegi
gbsterilmistir.?’  Bununla birlikte saglikli hastalarda
Uglinci  molar cerrahisi sonrasi irrigasyon igin
ozonlanmis su ile steril izotonik serum fizyolojik
karsilastirildiginda postoperatif sonug olarak herhangi
bir farklilik gériilmemistir.® Benzer olarak mandibiiler
goémdili Gglincl molar cerrahisi sonrasi topikal ozon
gazi uygulamasinin, klorheksidin ve kontrol grubuna
gore alveolit ve yara enfeksiyonu gelismesi agisindan
anlamli bir etkisi olmadigi bildirilmistir.?

Endodonti ve Ozon

Bakterisit etki, debridman (ylkama) etkisi,
anjiyogenez stimilasyon kapasitesi ve ylksek oksit-
leme glici gibi biyolojik Ozellikleri ile ozonun endo-
dontide irrigasyon sollsyonu olarak kullanimi giindeme
gelmistir.%°

Ozonlanmis yag direkt pulpa kaplama ajani
olarak Dycal ile karsilastiridiginda pulpa dokusunda
daha az irritasyon meydana getirdidi ve ozonlanmis
yadin direkt kuafaj materyali olarak kullanilabilecegi
belirtilmistir.?!

Nagayoshi ve ark., kok kanallarinin yikanma-
sinda sonik sistemle birlikte kullanilan ozonlu su ile on
dakika ve % 2,5 sodyum hipoklorit ile iki dakika yika-
ma arasinda antimikrobiyal etkinligin yaklagik olarak
ayni oldugunu, sitotoksisite agisindan degerlendiril-
diginde ise ozonlu su uygulamasinin daha avantajl
olabilecegini belirtmislerdir.3

Estrela ve ark., ozon gaz, ozonlu su, % 2,5
sodyum hipoklorit ve % 2 klorheksidinin Enterecoccus
faecalis Uzerine antibakteriyel etkisini arastirdiklari
galismalarinda; her bir ajani yirmi dakika boyunca
mikroorganizma (zerine uygulamislar ve sonucta bu
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uygulama metotlarinin bakterinin inaktive olmasi igin
yeterli olmadigini bildirmislerdir.®> Bir derlemede,
endodontik enfeksiyonlarda antimikrobiyal ajan olarak
ozonun etkinligine iliskin stipheler oldugu belirtil-
mistir.>> Sonug olarak literatiirde endodontide ozon
uygulamasinin  etkinligi ile ilgili geliskili sonuclar
bildirilmistir.

Periodontoloji ve Ozon

Glgla bir antimikrobiyal olmasi ve mikrobiyal
dirence yol agmamasi gibi &zellikleri nedeniyle alter-
natif oral antiseptik ajan olarak ozon kullanimi giinde-
me gelmistir.>*** Ozon tedavisinin A. actinomycete-
mcomitans, P. gingivalis ve T. forsythia blylumesini
énemli diglide azaltugi bildirilmistir.® Ozonun periim-
pantitise neden olan mikroorganizmalar 6ldiirmesi ve
dokudaki kan dolagimini artirmasi nedeniyle yara
iyilesmesinde olumlu etkisinin oldudu bildirilmistir.3”

Gingivitis ve periodontitis belirtilerini azaltmada
ozonlanmig suyun olumlu Klinik etkileri gegitli
calismalarla bildirilmistir. Periodontal cebin ozonlu su
ile glnliik olarak yikandidi bir galismada sondlamada
kanama indeksi, plak indeksi ve cep sivisi dederleri iyi
yénde gelisme gdstermistir.>® Baska bir calismada
ortodontik tedavi goren hastalarda subgingival ozonlu
su uygulamasinin gingival enflamasyonu 6nemli dlglide
azalttigi bildirilmistir.

Ciiriik ve Ozon

Ozonun c¢lrtk ile iligkisini anlayabilmek icin
¢urigin nasil  olustugunun incelenmesi gerekir.
Adizdaki pH dengesinin asidik ortam lehine degismesi
ile birlikte asidofilik mikroorganizmalar uygun yerlesim
bolgelerinde koloni olusturarak Urettikleri asit ile mine
ylizeyindeki minerallerin kaybina yol agmaktadirlar. Bu
olay deminerilizasyon olarak bilinir. Asidofilik bakte-
rilerin artigiyla beraber, ortam asit lreten bakteriler
icin daha uygun hale gelir ve zamanla kavitasyon
olusur. Dis macunu ve gargaralarin kullanimi sayesinde
gerileyebilen ya da vyavaslayabilen bu olusumun
meydana gelmesi icin birkag yil gecmesi gerekir.®

Ozon uygulamasinin dis c¢lrigld Uzerindeki
etkinligini  anlayabilmek icin yapilan calismalar
gostermistir ki ozon; bakteri, mantar, virlis ayirt
etmeksizin mikroorganizmalarin timini yok etmekte
ve ardindan ozon uygulamasi sonrasi kullaniimak tzere
Uretilmis macun, gargaralar ve kisinin kendi tiikiiriik
salgisi sayesinde de minenin kendi kendini
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yapilandirmasina, yani imkan
saglamaktadir.®

Holmes 2003 yilinda ozon uygulamasi dncesi ve
sonrasi  ¢lriik lezyonunun biyomolekil yapisini
inceledigi calismasinda, bakteriler  tarafindan
olusturulan asitlerin okside edildiklerinde daha alkali
bir yapi kazanarak mineral yigilimi igin uygun bir ortam
olustugunu rapor etmistir.!® Ozonun asidojenik ve
asidlirik mikroorganizmalardan olusan  mikrobiyal
florayr normal adiz florasina cevirdigi ve clrik
lezyonundaki proteinleri kaldirarak kalsiyum, fosfat ve
flor iyonlarinin guriik lezyonuna difiizyonu ile
remineralizasyonu  sagladigi  bildirilmistir.*®  Ozon
uygulamasinin ardindan aktif c¢lrik ilerlemesinin
durdurulmasini takiben, remineralize edici
soltsyonlarin kullanimi, iyi bir adiz hijyeni ve seker
aliniminin azaltilmasiyla beraber olusan remineralize
dokunun gelecekte olusacak cliriik atagina karsi daha
dayanikli hale gelecegi bildirilmistir.® Ayrica ozon gazi
uygulamasi sonrasinda dncesine goére baslangig fissir
cliriiklerinde 6nemli bir azalma oldugu bildirilmistir.*

Baysan ve ark., /n-vitro olarak clirlik dentin
ylizeyine 10 saniyelik ozonlu su uygulamasinin
Streptococcus mutans ve S. sobrinusla beraber tiim
bakterilerin sayisint % I'in altina indirdigini, 20
saniyelik uygulamanin ise mikroorganizmalarin %
99,9'unu yok ettigini rapor etmistir.*

Abu Naba'a ve ark., profilaksi uygulamasini
takiben ozon kullandiklari galisma grubunda reminera-
lizasyon meydana geldigini, kontrol grubunda ise
negatif yénde dedisiklik oldugunu bildirmislerdir.*?
Ayrica ozon kok curuklerinin tedavisinde kullanilan
alternatif tedavilerden biridir.*®

Ozon tedavisi diger geleneksel ciiriik temiz-
leme metotlari ve antimikrobiyal ajanlara kiyasla uygu-
lanmasi daha kolay ve hizli bir ydontem olarak kabul
edilmektedir. Bu galismalar neticesinde gurik lezyo-
nunun geri doniisimli oldugu fakat hangi dizeydeki
gurtgin geri donlsebilecegini tahmin etmenin gig
oldugu belirtilmistir.’® Ozonun antibakteriyel ézelliginin
dis kavite yontemiyle degerlendirildigi bir galismada 40
sn ozon gaz uygulamasinin etkisiz oldugu, 80 sn
uygulamanin ise en basarili yéntem oldugu bildi-
rilmistir.¥* Bu sonuclara ilave olarak ozon gaz
uygulamasinin kavite olusturmamig okluzal ¢lrikte
enfekte dentindeki canli bakteri sayisini azaltmada
basarisiz oldugu bildirilmistir.’

remineralizasyona
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Literatiir incelendiginde giiriik olusumu ile ilgili
sonuglarin genellenebilir olmadigi ve kontrol gruplari
ile ozon gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamh
farkin her zaman ortaya ¢ikmadigi gézlenmistir.”° Bazi
laboratuar calimalari ve kisa streli klinik calismalar
ozonun gaz yada ozonlu su olarak kék cirtklerinde ve
mikroorganizmalarin 6ldiriilmesinde faydal oldugunu
gosterse de ozonun ¢lirlik tedavisindeki etkinligi heniiz
ikna edici degildir.* Ayrica calismalarda farkli ozon
konsantrasyonlari ve farkli uygulama sireleri konu-
sunda hentiz fikir birligine varilamamis olmasi
nedeniyle elde edilen sonuglar genellenebilir dedildir.
Bu yiizden iyi tasarlanmig, randomize, klinik kontrollu
calismalara ihtiyag duyulmaktadir.*

Beyazlatma ve Ozon

Oksitleme kapasitesi sayesinde dislerde renk
degisikliginden sorumlu bilesenleri ortadan kaldiran
ozonun beyazlatma ajani olarak kullanilabilecegi
kanitlanmistir.*® Bu calismalar ozonun dis beyazlat-
mada hizli, etkili ve zararsiz bir yontem oldugunu
kanitlamistir. Buna ek olarak ozonun mine ylizey
topografyasi (izerinde higbir olumsuz etkisi olmadigi
bildirilmistir.*’

Ozonun Dis Hekimliginde Diger Kullanim
Alanlan

Dental Unitlerden alinan su orneklerinin ince-
lenmesi sonucu tespit edilen mikroorganizma mikta-
rinin, hasta ve hekim sagligi agisindan potansiyel bir
risk olusturdugu sonucuna variimistir. Uzun vadeli
galismalarda ozonun dental Unitlerin bakteriden
arindiriimasinda en giivenilir yéntem oldugu, alternatif
yontemlerin daha az glvenilir ya da toksikolojik olarak
stipheli oldugu bildirilmistir.*® Bununla birlikte 10
dakikallk ozon uygulamasinin toplam canli bakteri
sayisini % 65 oraninda azalttigi ancak plastik boru
ylizeylerinde istenmeyen biyofilm giderilmesinde
tamamen bagarili olamadigi bildirilmistir.*

Klinik galismalarda tedavi sonrasi dentin hassa-
siyetinin giderilmesi igin uygulanan ozonun smear
tabakasini kaldiracagi boylece flor ve kalsiyum iyonla-
rinin dentin tibdllerini tikamasina izin verecegdi ve
daha uzun siireli etki elde edilebilecedi gdsterilmistir.>

Ozon uygulamasi aviilse olmus diglerde perio-
dontal dokularin canlii§inin korunmasi ve antibak-
teriyel etkisi nedeniyle kullanilabilmektedir. Aviilse
digler, iki dakika ozonlu su ile yikama sonrasi
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imminohistokimyasal olarak incelenmis ve sonugta dis
ylzeyinde periodontal hicrelerin hasar gérmemis
olarak kaldigi ve kok yilizeyinin dekontamine oldugu
gbsterilmistir.®

Toksisite

Ozon gazinin solundugunda toksik bir gaz
oldugu unutulmamalidir. Gozler ve akcigerler ozona
karsi oldukca hassas organlardir. Bu nedenle uzun
siire ozona maruz kalinmasi sonucu epifora (gbzyasi
kanalinin tikali olmasina badli olarak gézyasinin disari
akmasi), Ust solunum yollari irritasyonu, bronkokonst-
riksiyon, rinitis, 6ksiriik, bas adrisi ve kusma gibi bazi
yan etkilerin ortaya cikabilecedi belirtilmistir. Boyle
durumlarda hastaya oksijen, askorbik asit, E vitamini
ve n-asetilsistein gibi destekleyici tedavi uygulamanin
faydali olacadi bildirilmistir.>%°1?° Patolojik ve anatomik
arastirmalar ozon zehirlenmesinin tipik tablosunda
kanin pihtilasmasinin bozuldugu ve akcierde hema-
tomlar olustugu gdsterilmistir.® Bununla birlikte ozon
gazi kimyasal bir dezenfektan dedildir ve kararsiz
yapisi nedeniyle dezenfeksiyon gorevini tamamladiktan
sonra hizla daimi hammaddesi olan oksijene
dénusiir.*

Huth ve ark., ozonlu suyun % 2 ve % 0,2 klor-
heksidin diglukonat, % 5,25 sodyum hipoklorit, %
2,25 hidrojen peroksit ve % 3 metronidazol gibi
antimikrobiyal ajanlar ile karsilastirildiginda biyouyum-
lulugunun en (st diizeyde oldugunu gdstermislerdir.>
Ozonlu suya karsi direng olusmamaktadir ve bilinen
antiseptikler iginde en dusuk toksisiteye sahip ajan
oldugu bildirilmektedir.>*>>

SONUC

Ozon tedavisi atravmatik bir tedavi yodntemi
olarak, saglikli ve gliriige bagh madde kaybina ugramis
dis dokusunun korunmasi, dental Gnit su sistemlerinin
dezenfeksiyonu, aviilse dislerde ve oral lezyonlarda
antibakteriyel etkisi ve iyilesmeyi artirici 6zellikleri ile
dis hekimliginde kullanim alanlari artmaktadir.>®
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