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OZET

Bu arastirmanin amaci, ilkokul 6grencilerinin
okula iliskin mutluluklarint belitlemektir. Bu
arastirma, karma ydntem arastirmalarinda
cesitleme desenine uygun olarak
gerceklestirilmistir. Arastirmada iki veri toplama
aract kullanilmistir:  Bunlardan  biri  ilkokul
cocuklari i¢in okul mutlulugu 6lcegi digeri de
gorisme formudur. Arastirma basit seckisiz
orneklem yontemine gbre Yalova il merkezinde
bulunan bir devlet okulunda egitim géren 3 ve
4. smuf Sgrencilerinin kattlimiyla toplam 196
grenci ile gergeklestirilmistir. Tlkokul cocuklart
icin okul mutlulugu 6l¢egi aracindan elde edilen
bilgiler, SPSS programina girilmis ve daha sonra
ikili gruplarin  karsilastirilmasinda  parametrik
tekniklerden bagimsiz gruplar icin t-testi ve
betimsel sonuglarina yer verilmistir. Goriisme
formunda elde edilen veriler, icerik analizi ile
¢Oztimlenmistir. Bu arastirmanin  sonuglarina
gore cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenine gore
ogrencilerin okul mutluluklari arasinda anlamlt
bir farklilik ¢ikmamistir. Ogrencilerin  okul
mutlulugu ile ilgili diginceleri olumlu oldugu
soylenebilir.  Ozellikle okulda arkadaslariyla
vakit gecirdiklerinde, etkinlik ve sportif
faaliyetlere  katildiklarinda  kendilerini  daha
mutlu  hissettiklerini  belirtmislerdir. ~ Ayrica
ogrencilerin distncelerine gére Ogretmen ve
okul idaresinin olumlu tutum ve davranislarda

bulunmast  6grencilerin okula  yonelik
mutluluklarint  olumlu  yénde  etkilemektedir.
Arastirmanin sonuglart dogrultusunda

ogrencilerin  okul mutlulugunu destekleyecek
etkinliklere agirlik verilmelidir.

ABSTRACT

The aim of this research is to determine primary
school students' happiness about school. This
research was carried out in accordance with the
mixed method triangulation design. Two data
collection tools were used in this study: One of
them is the "School Happiness Scale for Primary
School Children" and the other is the interview
form. The sample of the research was carried out
with a total of 196 students with the participation
of 3rd and 4th grade students studying in a public
school located in the city center of Yalova. The
information obtained from the school happiness
scale tool for primary school children was filled
into the SPSS program, and then the t-test and
descriptive results for groups independent of
parametric techniques were run in the comparison
of paired groups. The data obtained in the
interview form were analyzed by content analysis.
According to the results of this research, there was
no significant difference between the school
happiness of the students according to the gender
and grade level variable. It can be said that
students' thoughts about school happiness atre
positive. Especially when they spend time with
their friends at school; They stated that their
school happiness increased due to activities and a
fun environment. In addition, according to the
students' thoughts, positive attitudes and behaviors
of the teachers and school administration affect the
happiness of the students towards the school in a
positive way. In line with the results of the
research, activities that will support the school
happiness of the students should be emphasized.

Aaf/Cite as: Yalgin, A., Ayten, N., Kaya Ayten, S., & Ozalp, M. (2022). Tlkokul Sgrencilerinin okula yonelik mutluluklarinin
incelenmesi. Kapadokya Egitim Dergisi, 3(2), 33-47.
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Girig

Okul, 6grencilerin mutlu bireyler olarak yetismesini saglar. Cinkii 6grencilerin okulda mutlu olmalari, onlarin
akademik basarilarint arttirmakta ve olumlu davranislar sergilemelerini saglamaktadir. Okul, 6grencilere bilissel
becerilerle beraber onlarin yagamalarinda mutlu olmalarini saglayacak ortamlar da sunar. Ozellikle 6grencilerin,
okula yoénelik olumlu bir algtya sahip olmast onlarin okulda basarili ve mutlu olmalarint destekler. Bu nedenle okul
ortamlarinda uygulanan etkinlikler, sosyal ve kultiirel faaliyetler, cocuklarin mutlu olmalarinda etkilidir (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 2016; 2022). Clnku okul, bireyin distince,
davranis ve duygulart Gzerinde ekili olmaktadir. Dolayistyla okul, birey ve toplum i¢in sadece bir 6grenme merkezi
degil aynt zamanda bir yasam alani olarak goriilebilir (Kirnik, Ozkul, Déniik, Altunhan & Altunkaynak, 2021). Bu
nedenle okul, 6grencilerin toplumsal yasamda mutlu bireyler olarak yetismesinde bir ara¢ olarak goriilebilir. Bu
aciklamalar dogrultusunda mutluluk kavrami ve igerigi ile ilgili bilgi vermenin, konunun anlasilirhigs acisindan
yararlt oldugu distintlmektedi.

Mutluluk kavramu, insanlik tarihinin baslangicindan itibaren her insanin hissettigi bir duygu olarak ele alinmigtir.
Bu nedenle mutluluk kavrami, ¢ocugun ilk yasamindan itibaren bildigi ve tanidigt duygulardan biridir (Harter,
1983). Mutluluk, bitin oSzlemlere eksiksiz ve strekli olarak ulagilmaktan duyulan kivang durumu olarak
belirtilmistir (Tirk Dil Kurumu, [TDK], 2022). Bir bagka calismaya gbre mutluluk, insanin kendisini iyi
hissetmesi, hayattan keyif almasi, neselenme, saglikli bir hayat siirme, 6zgiirliik, huzurlu bir aile ortami, sevmek
sevilmek, yasadigi anin degerini bilme seklinde tanimlanmaktadir (Gokdemir-Dumludag, 2011). Bu
tanimlamalardan anlagildigi tzere mutluluk kavraminin hem bilissel hem de duygusal anlamimnimn oldugu
gorilmektedir (Ozgenel & Bozkurt, 2020). Bu baglamda mutlu bireylerin yasamlarinda daha basarili oldugu, ayrica
is performanslarinin da yiksek oldugu séylenebilir (Linley, Joseph, Harrington & Wood, 2006). Bu agiklamalardan
hareketle 6grencilerin okula yonelik mutluluklarinin gelisiminde, aile, ¢evre ve bireysel mizact etkili rol oynadigt
s6ylenebilir. S6z konusu bunlarin disinda &grencilerin okula yonelik mutluluklarini etkileyen bir¢ok faktor
bulunmaktadir. Bunlarin igerisinde &grencilerin okula yonelik tutumlari, beklentileri, bakis agilart ve okulda
gecirdikleri zamanin etkili oldugu disinilmektedir. Bu nedenle 6grencilerin okul mutlulugu tzerinde psiko-sosyal
etkenlerin varligt g6z Oniine alindiginda, okul mutlulugunu saglanmast adina okulun paydaslarindan olan
dgretmenler, idareciler ve diger insanlara da 6nemli goérev ve sorumluluklar diigmektedir (Fidan, 2020; Ozdemir,
Higde & Sagkal, 2021, s. 114). Cinki ginimiiz modern egitim anlayisi, ¢ocuklarin kendilerini daha iyi
hissetmelerini ve pozitif bir yasantiya sahip olmalari igin biitiinctl bir egitim anlayist hedeflemektedir. Boylece iyi
ve nitelikli bir egitim sistemi sayesinde, ¢cocuklarin mutluluklari da gelisebilir (Linley, vd., 2006; Weintraub & Bor
Haim Erez, 2009)). Bu nedenle saglam ve sagliklt bir ruh yapisina sahip bireylerin yetismesi i¢in okulda mutlu bir
cevre ortaminin olmast 6nemlidir (Ozdemir, vd., 2021; Sezer & Can, 2019). Dolayistyla, okul mutlulugu gibi
o6nemli bir konunun, egitimciler ve diger insanlar icin 6énemini ortaya koyacak calismalarin varligina her zaman
ihtiyag duyulmaktadir.

Ogrencilerin okul mutlulugu ile ilgili yurtici ve yurt disinda bircok arastirma yapilmustir. 11k olarak yurt icinde
yapilmis arastirmalar incelendiginde, ilkokul ¢ocuklarinin okul mutlulugu ve okul mutlulugunu etkileyen etmenler
tizerine yogunlastigi goriillmektedir (Can, 2004; Demirel, 2010; Ozbesler & Duyan, 2009; Demirtas, 2010; Ozer,
Gengtanirim & Frgene, 2011; Dés, 2013; Ozdemir, vd., 2021). Ilgili yurt dist literatiiriinde ise ¢ocuklara gore
mutluluk kavraminin ne anlam ifade ettigi (Giacomoni, Souza & Hutz, 2014), insanoglunun yetiskinlik
déneminden psikolojik etmenlere kadar mutlulugun etkisi (Hetzomu1, Allahverdipour, Jafarabadi & Safaian, 2010),
cocuklarda mutluluk ve mutlulugun psikolojisi konulu ¢alismalarin agitlikta oldugu gérilmektedir (Holder &
Coleman, 2008; Holder & Callaway, 2010; Salavera, Usan, Pérez, Chato & Vera, 2017). Son dénemlerde bélgesel
ve tlke temelli okul mutlulugu ile ilgili proje ¢alismalari ve yillik rapotlarin yayginlastigt gérillmektedir (UNESCO,
2016; Adler & Seligman, 2018). Literatiirdeki bu actklamalardan da anlagildigi tizere 6grencilerin okulda mutlu
olmalarini saglayacak etkinliklerle donatdmasi, mutlu bireylerin yetismesi adina ne kadar 6nemli oldugunu
gostermektedir. Ozellikle okulda mutlu bir ortamin olmast ve mutlulugu destekleyecek alanlarin yaratilmast
ogrencilerin mutlu bireyler olmasini saglayabilir. Bu nedenle UNESCO gibi kuruluslar, mutlu okul proje
calismalartyla 6grencilerin mutlu bireyler olmasini desteklemektedir. Tlgili literatiire dikkat cekmek ve konunun
O6nemini belirtmek adina UNESCO’nun mutlu okul ile ilgili diisincesi sekil 1°de belirtilmistir (UNESCO, 2016, s.
13).
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Sekil 1. UNESCO Mutlu Okul Projesi (UNESCO, 2016, 5.13)

Sekil 1’de mutlu bir okulda var olmast gereken niteliklerden bahsedilmistir. Ciinkii okul mutlulugu demek,
cocuklarin mutlu olmast demektir. Ilgili literatiirden (Can, 2004; Dés, 2013) hareketle okul mutlulugu sadece
ortaokul ve lise 6grencileri icin degil; ilkokul 6grencileri igin de 6nem arz etmektedir. Ozellikle okulda mutlu olan
cocuklarin evde aileleriyle toplumsal iliskilerde daha basarilt olabilir ve arkadas ¢evrelerinde de olumlu davraniglar
gOsterebilir. Bu actklamalar dogrultusunda arastirmanin temel amaci, ilkokul 6grencilerinin okula iliskin
mutluluklarini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Tlkokul égrencilerinin okula yénelik mutluluklari, cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midit?

2. Tlkokul égrencilerinin okul mutluluguna yonelik disiinceleri nelerdir?

Bu arastirmanin amact ve alt sorular 1s1ginda yanitlar aranmistir. Arastirmada okuyucuya genel ve 6zet bilgiler
sunmak i¢in tablo ve sekillerde ciimle ve kelimeler olabildigince kisaltilmistir. Ogrencilerin okul mutluluguna
yonelik vermis oldugu bilgiler, ilgili literatiirde, 6gretmen, idareci ve aileler igin bazi tespitler sunmast acisindan
onemlidir.

Yontem

Bu boliimde, ¢alismanin tiiri, veri toplama araglari, gecerligi ve gtivenirligi, veri toplama siireci, verilerin analizi ile
ilgili yontemsel konulara yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu aragtirma karma yontem calisgmast olarak tasarlanmis ve karma yontem desenlerinden cesitleme deseni ile
yurtatilmustir. Nitekim karma yontemde nicel ve nitel yaklasimlar birlikte kullanilmakta ve arastirmanin amacini
daha iyi anlamamuiz1 saglamaktadir (Creswell, 2000). Karma yéntemde ¢esitleme deseninin en 6nemli 6zelligi nicel
ve nitel veri araclariyla ¢oklu veri toplayarak verileri zenginlestirmektir (Johnson & Christensen, 2014). Bu
baglamda

bu arastirmada, karma y6ntem deseninin dogasina uygun olarak nicel ve nitel veri araclart bir arada kullanilmustur.
Ozellikle nicel bulgularin sonuglarint desteklemek amaciyla nitel verilerden de destek alinmistir.

Arastirmanin Evren ve Omeklemi
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Bu arastirmanin evreni Yalova ili 2021-2022 egitim 6gretim yilinda toplam 53 kamu okulunda (flkokul-
Ortaokul) toplam 14.503 6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi basit seckisiz 6rneklem yontemine
gore Turkiye’de Yalova il merkezinde bir devlet okulunda bulunan 3. ve 4. siuf ilkokul 6grencilerinden
olusmaktadir. Aragtirmaya toplam 196 6grenci katdmistir. Bu 6rneklem tirintn secilme gerekeesi, ulagilabilirlik,
maliyet ve zaman acisindan kolayliklar saglamasidir (Buyikoztirk, cakmak, akgiin, karadeniz & demirel, 2014;
Karasar, 2018). Ayrica bu 6rneklem tirinde evreni olugturan birimlerin secilme sansinin esit oldugu belirtilir
(Yazicioglu & Erdogan, 2004). Arastirmanin katilimeilarina ait demografik bilgiler, tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilara Iliskin Demografik Bilgiler

Sinif diizeyi Cinsiyet F
Erkek 47

3. Sinif Kiz 50
Erkek 54

4. Siuf Kiz 45
Toplam 196

Tablo 1°de katilimcilarin demografik bilgileri verilmistir. 3. Sinifta 47 erkek, 50 kiz 6grenci olmak tizere toplam 97
katitlimer yer almustir. 4. Smufta 54 erkek, 45 kiz 6grenci olmak tizere toplamda 99 6grenci, arastirmaya katilmigtir.
3. ve 4. sinifta bulunan ve arastirmaya katilan erkek ve kiz 6grencilerinin toplami, 196’dir.

Veri Araclari ve Toplanmasi

Bu arastirmada iki veri toplama aract kullanilmustir. Bunlardan biri nicel bir 6lgme aract olan ve Ozdemir, Higde &
Sagkal, (2021), tarafindan gelistirilen ilkokul ¢ocuklari icin okul mutlulugu isimli 6lcek; digeri ise nitel bir Slgme
aract olan 6grencilerin okul mutluluguna iliskin diisiinceleri isimli gériisme formudur. Ik énce ilkokul cocuklari
icin okul mutlulugu isimli dl¢egin 6zelliklerine bakildiginda, 6grencilerin daha rahat ve kolay cevaplamalari igin
3li Likert bir derecelendirme anahtart (1=Hicbir zaman, 2=Bazen, 3=Her zaman) kullanilmistir. Bu Sleek, bu
arastirmada 101 erkek ve 95 kiz 6grenci olmak tizere toplam 196 6grenciye uygulanmistr.
Bu arastirmada kullanilan bir diger veri toplama aract olan 6grencilerin okul mutluluguna iliskin diistinceleri isimli
goriisme formu, yart yapilandirlmis goriisme stratejisine uygun olarak hazirlanmis ve gériisme yapilan tim
kattimcilara sorular sorulmustur (Buyukoztirk, vd., 2014). Yart yapilandirdmis goriismede katiimeilara kendi
distincelerini actklamalart icin actk uglu sorular yoneltilir (Merrtam, 2013, s. 88). Bu aragtirmada gérisme
formunda belirtilen sorular olusturulmadan 6nce 2 alan uzmani ve 2 gretmene dil ve konu igerigi agisindan
damusilarak son sekli verilmistir. Konudan uzaklagsmadan uygun sorular hazirlanmaya calisiimistir. Daha sonra
gorisme formunda yer alan 4 tane actk uglu soru, yazili bir sekilde Ogrencilere verilmis ve doldurmalar
istenmistir. Arastirmada gérisme formunda belirtilen sorular sunlardir:

a-) Okulda sizi en ¢cok mutlu eden seyler nelerdir, 6rnek veriniz?

b-) Okulda sizi en ¢ok mutlu eden olay neydi, 6rnek veriniz?

c-) Okulunuzda en ¢ok neler yaparak giizel zaman gegiriyorsunuz?

d-) Mutlu okul neye benzer? Yaziniz.
Arastirmanin amacina gore veri araglart belirlendikten sonra veri toplama siirecine gecilmistir. Bu baglamda
veriler, Turkiye’de Yalova il merkezinde bulunan bir devlet okulunda, 2021-2022 egitim ve &6gretim yili glz
déneminde, 3 ve 4. smif ilkokul dgrencileriyle gerceklestirilmistir. Ozellikle uygulama 6ncesinde, katilimeilar
bilgilendirilmis ve onamlari alinmistir. Arastirmaya katilim, gondilliilitk ilkesi esas alinmistir. Tlkokul 6grencileri
goriisme formunda belirtilen acik uglu sorulart cevaplarken cevreden etkilenmeden doldurabilmeleri i¢in uygulama
stireci, ilgili arastirmact tarafindan yiirttilmistir. Ogrencilerin 6lgekleri nasil yanitlayacaklarina iliskin bilgi de
verilmistir. Ayrica okul psikolojik, danismanlik ve rehberlik 6gretmenlerinden destek alinarak ders saatlerinde sinif
ortaminda gruplar halinde uygulanmugtir. Arastirmanin uygulama siirecinde bir zorluk yasanmamustir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada Slcekten elde edilen veriler ile katilimcilara ait demografik bilgiler, énce SPSS (24) programina
girilmis, daha sonra verilerin normal bir dagilima sahip oldugu belirlendikten sonra parametrik test tekniklerinden
bagimsiz gruplar icin t-testi ve betimsel istatistiklere ait sonuglar kullanilmistir. Olgekten cikan sonuglar test
edilitken .05 anlamlilik dizeyinde test edilmistir. Analiz islemleri yapildiginda 6ncelikle betimleyici istatistikler
hesaplanmus ve gerekli kontroller saglandiktan sonra tablolarda sunulmus ve yorumlanmistir.

Ogrencilerin okul mutluluguna iliskin diisiinceleri isimli goriisme formundan elde edilen veriler, icerik analizi ile
coziimlenmistir. Icerik analizinin temel amact, kavram ve baglantilardan yola ¢ikilarak anlam olusturma ve bunun
sonucunda tema veya kategoriler olusturma sirecidir (Yildirim & Simsek, 2016). Bu stirecte veriler, 6ncelikle
sorular boyutunda ele alinmis, her soruya iliskin elde edilen veriler kodlanmistir. Kodlama islemi ilk basta elle
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yapilmus, kagitlar tizerinde notlar alinmis daha sonra veriler, sistemli ve diizenli bir sekilde bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Daha sonra kodlar bir araya getirilerek bir biitinliik olusturulmustur. S6z konusu nitel arastirmalarda
kodlanan veriler, tablolarda frekans ve sayisal verilerle desteklenebilir (Biiyikoztiirk, vd., 2014, s. 246). Ilgili alan
uzmanlarinin da gbriisii alindiktan sonra anlamlt hale getirilen kodlardan temalar ortaya ¢ikmustir. Son olarak
kodlar, ilgili temalar baghginda tablo ve sekillere aktarilmis ve yorumlanmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada nicel veri araglarinda biri olan ilkokul ¢ocuklart icin mutluluk Slceginden elde edilen verilerin
glvenirlik analizleri icin Cronbach Alfa 4 i¢ tutarlilik givenirlik kat sayis1 .71 oldugu saptanmustir.

Arastirmanin gegerlik ve givenirligini saglamak ve arttirmak adina 3 alan uzmani ve 2 6gretmenle esgidimli
calistimistir. Gortisme formundan elde edilen veriler, iki alan uzmani tarafindan incelemis ve daha sonra veriler es
gidimli bir sekilde kodlanmaya baglanmistir. Arastirmanin amaci ve sorulart dahilinde verilen yanitlar isleme
alinmis ve konu kapsaminda olmayan yanitlar ve kodlar, arastirmaya dahil edilmemistir. Bir sonraki asamada ise
tutarlilign karstlastirilmistir. Son kistmda ise veriler tzerinde uzlast saglanmis ve daha sonra veriler, bilgisayar
ortaminda tablolara yerlestirilerek sunulmus ve yorumlanmistir. Bu islem siirecinde, uzman gorisii 6nciiliigiinde
verilerin kodlanarak anlamli hale getirilmesi, temalarda uzlast saglanmasi ve verileri karsilastirma gibi islemler,
aragtirmanin i¢ ve dis giivenirligine yoneliktir (Dey, 1993; Miles & Huberman, 1994).

Bulgular
Calismadan elde edilen bulgular, calismanin amaglarindan belirtilen siraya uygun olarak sunulmus, bulgularin
sunumunda tablo ve sekiller kullanilmistur.

Bu aragtirmada nicel bir veri aract olan ilkokul 6grencilerinin okul mutlulugu 6lceginden elde edilen verilerin
normallik dagilimina bakilmis ve veriler, normal bir dagiim sergilediginden analiz igin parametrik test
tekniklerinden bagimsiz gruplar icin t-testi ve betimsel istatistikler kullandmistir.

1. Tlkokul 6grencilerinin okula yonelik mutluluklart cinsiyet ve siuf diizeyi degiskenine gore anlamlt bir farklilik
gostermekte midir? Sorusu dogrultusunda yanit aranmis ve bunun neticesinde elde edilen bulgular ve yorumlara
yer verilmistir. Ilkokul 6grencilerinin okul mutluluguna yonelik puanlari, tablo 2, 3 ve 4’te sunulmustur.

Tablo 2. ilkokul Ogrencilerinin Okul Mutluluk Olgegine Tliskin Betimsel Sonuglart

N X SS SD
3. stuf 97 3.6531 .50020 .03573
4. siuf 99 4.1123 .61258 .04896
Toplam 196
Erkek 101 7.4847 .60105 05579
Kiz 95 7.9335 .68301 .05983
Toplam 196

Tablo 2°de betimsel sonuglara yer verilmistir. Bu sonuglar genel olarak degerlendirildiginde, arastirmaya toplam
196 6grenci katilm gOstermistir. Sinif dizeyi ve cinsiyete gore degerlendirildiginde, &grencilerin aritmetik
ortalama degerleri, standart sapma ve standart hata degerleri arasinda biiytik bir farklilik ¢tkmamustir.

Tablo 3 ve 4’te 6grencilerin okul mutluluguna yénelik sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenine Gére Bagimsiz Gruplar Icin t-testi Sonuglart

N SS SD ¢ P
Kiz 95 79 .648 962 .57
Erkek 101 77 .698

Tablo 3’te gorildigt gibi Ggrencilerin, bagimsiz gruplar icin t-testi sonuglarina goére anlamli farklidik
olusmamistir (t=.96.p=.57). Bu bulgular dogrultusunda, cinsiyete gore ilkokul &grencilerinin okula yonelik
mutluluklari arasinda anlaml bir farklilik olusmadigt belirlenmistir.

Tablo 4. Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Bagimsiz Gruplar Icin t-testi Sonuglart

N ss SD ! »
3. Sinif 97 50 548 539 70
4. Suf 99 52 569
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Tablo 4’te bulgular degerlendirildiginde, sif dizeyine gére 6grencilerin bagimsiz gruplar igin t-testi sonuglart
arasinda anlamli bir farklilik ¢tkmamustir (t=.539.p=.70). Bu bulgular dogrultusunda, siuf dizeyleri farkli olan
ogrencilerin okula yonelik mutluluklarinin benzer oldugu yorumlanabilir.

Gérisme formunda yer alan sorulara iliskin bulgular
3. Tlkokul égrencilerinin okul mutluluguna yonelik diisiinceleri nelerdir? Sorusuna cevap aranmistir. Bu boliimde
ogrencilerin okul mutluluguna yonelik diiginceleri belirtilmistir. Ayrica arastirmanin alt sorularina gbre sirayla
yanit aranmistir.

a) Okulda sizi en ¢ok mutlu eden seyler nelerdir. Ornek veriniz? Sorusu dogrultusunda yanit aranmis ve bunun
neticesinde elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Okul Mutluluguna Yoénelik Diisiinceleri

Sinuf diizeyi Cinsiyet Dastinceler I
Futbol oynamak 31

Okul arkadaglariyla vakit gecirmek 17

Erkek Kiitiiphane 2

Dersin kaynamast 1

Ogretmenin davranist 1

Ders calismak 1

Etkinlik yapilmast 1
Toplam 54

4. Suuf Arkadaslarla zaman gecirmek 19
Yarismalar-etkinlikler 7

Ders calismak 7

Kiz Ogretmen davranist 5

Yiksek not almak 2

Kitiphane 2

Futbol oynamak 2

Dersin bos gecmesi 1

Toplam 45

Tablo 5te veriler degerlendirildiginde, erkek ve kiz Ogrencilerinin okul mutluluguna yonelik distincelerinin
birbirine yakin oldugu gérilmustiir. Kiz 6grencilerinin erkek 6grencilerinden farklt olarak “sinavda yitksek not
alma” seklinde yanit verdikleri gériilmiistiir. Ogrencilerin okul mutluluguna yonelik diisiinceleri icerisinde en ¢ok
“oyun oynamak ve arkadaslariyla zaman gecirmek” oldugu ortaya c¢ikmistir. Yani Ggrenciler, okulda oyun
oynadiklari zaman ve arkadaslariyla vakit gecirdiklerinde kendilerini mutlu hissettiklerini actklamigslardir.

Tablo 6. Ogrencilerin Okul Mutluluguna Yo6nelik Diisiinceleri

Sinif diizeyi Cinsiyet Ddstinceler f
Arkadaslarla oyun oynamak 31

Erkek Kitap okumak 7

Ogretmenin davranist 4

Etkinlik-yarismalar 3

Geziye gitmek 1

Yiksek not almak 1
3. Stuf Toplam ol
Arkadaslarla oyun oynamak 19

Kiz Ogretmenin davranist 11
Geziler 10
Etkinlik-yarisma 10
Yiksek not almak 10

Ders islemek 6

Masal dinlemek 2
Toplam 68

Tablo 6’da veriler incelendiginde, 3. siif erkek ve kiz 6grencilerinin okul mutluluguna yonelik distincelerinin

birbirine yakin oldugu gérilmistir. Kiz 6grencilerinin okula yonelik distinceleri icerisinde “sinavda yliksek not

alma, geziye ve piknige gitmek, etkinlik-yarismalarina katilmak™ seklinde vermis olduklart yanmitlarin erkek

ogrencilerin yanitlarindan farklidir. Kiz 6grencilerine gére okul mutlulugunda 6gretmen davranisinin 6nemli bir
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yer edindigi séylenebilir. Ogrencilerin okul mutluluguna yonelik diisiinceleri igerisinde en ¢ok “oyun oynamak ve
arkadaglariyla zaman gecirmek” oldugu tespit edilmistir.
b-) Okulda sizi en ¢ok mutlu eden olay neydi? Ornek veriniz? Sorusu dogrultusunda yanit aranmis ve bunun
neticesinde elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.

Tablo 7. Ogrencileri Okulda En Cok Mutlu Eden Olaylar

Sinif diizeyi Cinsiyet Dastinceler F
Oyun oynamak 24

Ders islemek 13
Erkek Geziler 12

Okulun tatil olmast 3

Okul ¢tkist 1

Yarismayt kazanmak 1
Toplam 54

4. Stuf

Arkadaslarla vakit gecirmek 19

Ders calismak 7

Yarigsmalar-etkinlikler 7

Kiz Ogretmenin davranist 5

Yiksek not almak 2

Kiitiphane 2

Futbol oynamak 2

Dersin bos gecmesi 1

Toplam 45

Tablo 7’de veriler degerlendirildiginde, erkek 6grencilerini okulda en ¢ok mutlu eden durumlar “oyun oynamak,
ders islemek ve gezi-piknik etkinliklerine” katilmak oldugu belitlenmistir. Kiz 6grencilerini okulda en ¢ok mutlu
eden durum ise “arkadaslarla vakit gecirmek” oldugu soylenebilir. Kiz 6grencilerini mutlu eden durumlardan birisi
de “Ogretmen davranist” oldugu tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin kendilerini mutlu hissettikleri durumlar
arasinda “Sinavda yiiksek not almak, kiitiiphanede vakit gecirmek ve dersin bos gecmesi” oldugu gériilmektedir.

Tablo 8. Ogrencileri Okulda En Cok Mutlu Eden Olaylar

Sinuf diizeyi Cinsiyet Dastinceler F
Arkadaslarla oyun oynamak 31

Kitap okumak 7

Erkek Etkinlik-yatismalar 4

Ogretmenin tutumu 3

Yiksek not almak 1

Geziye gitmek 1
Toplam 47

3. Suuf Ogretmenin tutumu 11
Oyun oynamak 10
Kz Geziler 10
Etkinlik-yarisma 10
Yiiksek not almak 10

Arkadaslarla zaman gegirmek 9

Ders islemek 6

Masal dinlemek 2
Toplam 68

Tablo 8de veriler incelendiginde, erkek Ggrencilerine goére “arkadaslarla oyun oynamak” okulda en ¢ok mutlu
olduklart bir durumdur. Kiz égrencilerine gore ise okulda en ¢ok mutlu eden olayin “arkadaslarla vakit gecirmek,
Ogretmen tutumu, oyun oynamak, gezi-piknik yapmak, etkinlik-yarisma yapmak ve smnavdan yliksek not almak”
oldugu saptanmistir. Kiz 6grencileri ile erkek 6grencilerin yanitlarinin benzer oldugu gérilmistir.

c-) Okulunuzda en ¢ok neler yaparak giizel zaman gegiriyorsunuz?. Sorusu dogrultusunda yanit aranmis ve bunun
neticesinde elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.

Tablo 9. Ogrencilere Gore Okulda Giizel Zamanlara Iliskin Olaylar
Sinuf diizeyi Cinsiyet Dastinceler F
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Erkek Oyun oynamak 39
Arkadaglatla zaman gecirmek 9
Ders calismak 8
Satran¢ oynamak 2
2
2

Tenis oynamak
Halk oyunlari oynamak
Toplam 62

4, Sinif

Arkadaslarla sohbet etmek 24
Ders calismak
Kiz Resim ¢izmek

Halk oyunlari oynamak
Tenis oynamak
Toplam 45

Tablo 9’da veriler degerlendirildiginde, 4. siif erkek ve kiz 6grencilerinin okulda giizel zaman gecirmeye yonelik
diisiincelerinin birbirine yakin oldugu gériilmiistiir. Ozellikle 6grenciler “oyun oynayarak ve ders ¢alisarak” okulda
glizel zaman gecirdiklerini belirtmislerdir. Kiz 6grencilerinin erkek 6grencilerden farklt olarak okulda resim ¢izerek
glizel zaman gecirdiklerinde kendilerini daha mutlu hissettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 10. Ogrencilere Gore Okulda Giizel Zamanlara Iliskin Olaylar

7
5
Satran¢ oynamak 3
4
2

Sinuf diizeyi Cinsiyet Distinceler F
Erkek Arkadasglarla sohbet etmek 27

Ders calismak 6

Etkinlik yapmak 4

Resim yapmak 4

Sarkt séylemek 2

Kitap okumak 2

3. Suuf Deney yapmak 2
Toplam 47
Kiz Arkadaglarla oyun oynamak 23

Ders calismak 8

Sarkt séylemek 7

Resim yapmak 7

Etkinlik yapmak 4

Kitap okumak 5
Toplam 54

Tablo 10’da veriler degerlendirildiginde, 3. stnuf erkek ve kiz 6grencilerinin okulda giizel zaman gecirmeye yonelik
disiincelerinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Ozellikle 6grenciler, “arkadaslarla oyun oynayarak, resim
yaparak ve ders calisarak” okulda giizel zaman gecirdiklerinde, mutlu olduklarini ve okulu daha ¢ok sevdiklerini
actklamislardit.

d-) Mutlu okul neye benzer? Sorusu dogrultusunda yanit aranmis ve bunun neticesinde elde edilen bulgular ve
yorumlara yer verilmistir.

Tablo 11. Ogrencilere Gére Mutlu Okulun Neye Benzedigine Iliskin Veriler
Siif diizeyi Cinsiyet Distnceler F

Eglence 28
Erkek Huzur

Sevgi ve saygl

Glizel bir ev

Arkadas

Kavgasiz bir yer

Kar tanesi

Orman

Cennet evi

=L =, =, NN N~
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4. sinuf

Ozgiirliik

—_

Toplam

w1
\S}

Arkadas

o

Ogretmen

Sevgi-saygt

Oyun

Etkileyici bir ev

Seving

Cennet

Sorunsuz bir yer

RININ W A=

Toplam

|8}
S8}

Tablo 11°de veriler incelendiginde, erkek Ggrencilerine gére mutlu okul, eglenceli olan bir yere benzetmislerdir.
Kiz 6grencileri ise mutlu okulu, “arkadasa” benzetmislerdir. Ogrenciler mutlu okulu, spesifik olarak “ormana, kar
tanesine, cennet evine ve 6zgurliige” benzetmislerdir.

Tablo 12. Ogrencilere Gore Mutlu Okulun Neye Benzedigine Tliskin Veriler

Sinif diizeyi

Cinsiyet

Dustnceler

F

3. Sinif

Erkek

Eglenceli

28

Lunapark

(SN}

Ders

Sevgi-saygt

Kitap

Guzel bir ev

Huzur

Cikolatali pasta

Ogretmen

[UNENG (VRN [URINY (VRN (VI (VRN [EUIEN NN

Toplam

~
)

Eglenmek

[SN]

Oyun

Ogretmen

Giizel bir ev

Huzur

Sevgi ve sayg1

Bilgi edinmek

Meyve

Kitap

Pasta

Kedi-kopek

Pasta

Hersey

Gokkusagi

I W W W AU IO|O|—

Toplam

]
w

Tablo 12’de yer alan veriler incelendiginde, 3. siif erkek ve kiz 6grencilerine gére mutlu okul, eglenceli bir yere
benzemektedir. Burada dikkat ¢eken nokta 3 ve 4. smuf &grencilerinin mutlu okulu, en ¢ok eglenceli bir yere
benzetmis olmalaridir. Ogrenciler, ayni okulda 6grenim gordiikleri icin ve benzer etkinliklerin uygulandigi bir okul
ortaminda bulunduklarindan dolayt bu sekilde disinmiis olabilitler. Erkek 6grencilerine gére mutlu okul,
lunaparka benzemektedir. Kiz 6gtrencileti ise mutlu okulu 6gretmene benzetmislerdir. Ogrenciler mutlu okulu,
spesifik olarak “gokkusagi, meyve, pasta ve kedi-képege” benzetmislerdir. Bu aciklamalar dogrultusunda su
yorumlar yapilabilir: Okul mutlulugu egitim sisteminin bagariya ulagmast icin 6nemlidir. S6z konusu ¢ocuklarin,
bireysel, sosyal, psikolojik ve c¢evresel faktorlerden dolayr okulda mutlu olmalarini etkilemektedir. Bu nedenle
cocuklarin mutlu olmalarint destekleyecek etkinlikler, eglenceler, okul dist 6grenme ortamlari, Sgretmenlerin
olumlu tutum ve davransslan gibi faktérlerden dolayt ¢ocuklar, okulda kendilerini iyi, mutlu ve rahat hissedebilir.
Clnkid ¢ocuklarin, toplumsallasmasinda ve sosyallesmesinde okulda mutlu olmalarinin 6nemli bir etkisi vardir.
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4 Oyun oynamak I
Arkadaslar

Birey ve toplum olarak

okul mululugu Sosyallesme

Eglenmek

Sevgi

Saygt
Empati

Sorumluluk J

Cevre olarak
okul mutlulugu

Ogtrencilere gore Okul
mutlulugu

Doga
Orman
Yirayis yapmak
Gezmek

}\ K
Basari olarak
okul mutluugu Etkinlik
Kitaphane

Ders
Odev
Kitap

Paydaslar olarak

okul mutlulugu Ogretmen

Okul midurt

Midir yardimcist

Okul calisanlart

Sekil 2. Ogrencilere gore okul mutlulugu

Sekil 2’de veriler incelendiginde, ilkokul 6grencilerinin distinceleri dogrultusunda okul mutlulugu ile ilgili 4
kategori ortaya ¢ikmustir. Bu kategorilere bakildiginda, birey ve toplum olarak okul mutlulugu, ¢evre olarak okul
mutlulugu, basart olarak okul mutlulugu, paydaslar olarak okul mutlulugudur. Birey ve toplum olarak okul
mutlulugu altinda bulunan kodlar: Oyun oynamak, arkadaslar, sosyallesme, eglenmek, sevgi, saygi, empati ve
sorumluluk seklindedir. Cevre olarak okul mutlulugu: Doga, orman, yiriiylis yapmak ve gezmek olarak
belirtilmistir. Basati olarak okul mutlulugu: Etkinlik, kiitiphane, ders, 6dev ve kitap ismiyle kodlanmistir. En son
paydaslar olarak okul mutlulugu: Ogretmen, okul mudiirii, yardimeilart ve okul ¢alisanlar;, mutlu bir okulun
bilesenleri olarak kategorilestitilmistir. Genel olarak degerlendirildiginde Sgrencilerin okul mutluluguna yénelik
goriis ve diisiinceleri olumlu oldugu goriilmektedir. Ozellikle okul ortaminda arkadaglariyla giizel bir vakit
gecirmek, 6gretmenlerle iyi ders islemek, derslere ¢alismak, ekinlikler yapmak ve eglenmek gibi konular hakkinda
daha ¢ok aciklamalarda bulunmuslardir. Bu aciklamalardan hareketle 6grencilerin okul mutlulugu ile ilgili olarak
nicel ve nitel verilerden elde edilen bulgular genel olarak degerlendirilidiginde, okul mutluluklarinin cinsiyet ve
sinif diizeyine gore farklilasmadigt belirlenmis ve 6grencilerin okul mutluluguna yonelik dustincelerinin benzer ve
olumlu oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okul mutluluguna yénelik diisiinceleri, dért tema altinda
toplanmistir. Ogrencilerin yanitlarina gére mutlu okul, birey, toplum, cevre, basari ve paydaslar etrafinda
sekillenir. Bu bilesenlerin hepsi ¢ocuklarin mutlu bireyler olmasinda etkilidir. Ciinkii ¢ocuklar, ¢evrelerinde ilgi
gordiklerinde, sevildiklerinde, sosyal etkinliklere katilimlari desteklendiginde ve bagarili olduklarinda kendilerini
daha mutlu hissedebilir.

Tartigma, Sonug ve Oneriler
Bu arastirma bulgularindan hareketle bazt sonuglara ulasilmis ve ilgili literatir sonucunda tartigtlmistir. Bu
arastirmada ilkokul cocuklart i¢in okul mutlulugu Olceginden elde edilen sonuglara gére Ogrencilerin okul

mutluluklari, cinsiyet ve siuf diizeyi degiskenine gére anlamli bir farklilik géstermemistir. Ayrica aritmetik
ortalama, standart sapma ve standart hata degerleri arasinda da farkliliklar olusmamustir. Genel olarak
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yorumlandiginda 6grencilerin okula yoénelik mutluluklart pozitif yondedir. Yapilan bir arastirma sonucuna gore
okulu seven &grencilerin okulda mutlu olduklart ve bunun cinsiyete gbre buyik bir farkhilik yaratmadigini
belirtmesi (Ireson & Hallam, 2005) bu arastirmanin sonuglartyla 6rtismektedir.

Ogrencilerin okul mutluluguna yonelik diisiinceleri degerlendirildiginde, 3 ve 4. siif 6grencilerinin okul
mutluluguna yonelik dastincelerinin yapict ve olumlu oldugu belirlenmistir. Erkek ve kiz 6grencilerinin okul
mutluluguna yonelik distincelerinin birbirine yakin oldugu gorulmistir. Kiz 6grencilerinin erkek 6grencilerden
farkli olarak sinavda yiiksek not aldiklarinda kendilerini daha mutlu hissettiklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin
okul mutluluguna yonelik distinceleri icerisinde en ¢ok “oyun oynamak ve arkadaglariyla zaman gec¢irmek” oldugu
sonucuna ulagilmustir. Bazi 6grencilerin, “ders calismak, sosyal etkinliklere katilmak™ seklinde yanitlar verdikleri de
belirlenmistir. Yani 6grenciler, okulda sosyal ve kiltiirel etkinliklere katildiklart zaman kendilerini daha ¢ok mutlu
hissettiklerini aciklamiglardir.

[lkokul 6grencilerinin diisiinceleri dogrultusunda okul mutlulugu ile ilgili 4 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler;
birey ve toplum olarak okul mutlulugu, ¢evre olarak okul mutlulugu, bagart olarak okul mutlulugu, paydaslat
olarak okul mutlulugudur. Ogrencilere gore okul ortaminda arkadaslariyla giizel bir vakit gecirmek, 6gretmenlerle
iyi ders islemek, derslere calismak, ekinlikler yapmak ve okulda eglenmeleri, okul mutluluklarini etkileyen faktdtler
arasindadir. Ozellikle sinif ve okul disinda yapilan etkinlik calismalarinin, 6grencilerin okula yénelik mutluluklarini
olumlu etkiledigi sonucuna ulasilmustir. Ders dist yapilan sosyal, sportif ve kiltirel faaliyetlerin, &grencileri
heyecanlandirdigt ve 6grencilerin bu etkinliklerde mutlu oldugu sonucuna ulagilmistir. Fidan (2020) tarafindan
yapilan bir ¢alismaya gore 6grenciler, en ¢ok oyun oynama, arkadaslart ve 6gretmenleri ile iliski kurduklari zaman
kendilerini daha mutlu hissetmislerdir. Bununla beraber 6grenciler, eglenceli derslere katildiklarinda ve beceri
atolyelerinde gecirdikleri zaman diliminde mutlu olduklart gériilmektedir. Ogrencilerin bu agiklamalarindan
anlasildigy tizere mutlulugu ¢ogu zaman duygusal baglamda ele aldiklari gérilmektedir. D6s (2013) tarafindan
yapilan bir arastirma sonucuna gore Ogrencilerin okula yonelik mutluluklarini daha ¢ok duygusal baglarla
aciklamak miimkiindiir. Ozellikle 6grenciler; arkadas iliskileri ve eglenceli ders etkinliklerini mutlu okulla
6zdeslestirmiglerdir. Uniivar, Calisandemir, Tagay & Amini (2015) tarafindan yapilan okul mutlulugu calismasina
gore okul ortaminin sosyal ve kiltiirel faaliyetlerle zenginlestirmek ¢ocuklarin okula yonelik mutluluklarini olumlu
etkiledigini belirtmesi bu ¢alisma sonuglati ile benzerlik géstermektedit.

Bu arastirmanin sonuclarina gére 6grenciler, okulda en ¢ok oyun ve etkinliklere katldiklart zaman mutlu
olduklarini ifade etmislerdir. Ciinkidi oyun, ¢ocugun diinyasini kapsayan eglenceli etkinliklerdir. Milli Egitim
Bakanhginin 10/7/2019 tarihli yonetmelik degisikligi ile teneffiisleri 15 dakikaya ¢ikarmis olmast bu kapsamda ele
alinabilir. Teneffls saatlerinin uzatilmast ile oyun ve eglence siireleri uzayan 6grencilerin okulda kendilerini daha
mutlu hissedebilir. Bu sonuglardan da anlasildigt tizere 6grencilerin okul mutlulugunu etkileyen gevre, toplumsal
ve bireysel faktOrlerin varhigr dikkat cekicidir. Okulda c¢ocuklarin mutluluklarini etkileyen faktotler arasinda
cevresel, psikolojik, sosyal ve bireysel etkenlerin oldugunu belirtmeleri (Engels, Aelterman, Petegem & Schepens,
2004) bu arastirmanin sonuclariyla 6rtiismektedir. Bir diger arastirma sonucuna gore ilkokul cocuklati, aile ve
arkadaslariyla vakit gecirdiklerinde, cesitli aktivitelere katildiklarinda kendilerini mutlu hissettiklerine y&nelik
aciklamalar yapmalart (Nairn, Duffy, Sweet, Swiecicka & Pope, 2011) bu arastrmanin sonuglarin
desteklemektedir.

Bu aragtirmanin sonuglarindan biri de 6grencilerin okula yonelik mutluluklarini etkileyen etmenler arasinda
yarismalara katilmak, spor faaliyetlerine katilmak ve ders calismak adli sonuglarin agirhigr dikkat cekicidir. Ozellikle
okulda yapilacak olan calismalarin isbirligi icinde yapilmast 6grencileri daha fazla motive edecegi, 6grencilerin
birbiri ile yaristirilmasindan ziyade birlikte calismalari, 6grencileri mutlu edecegi ve ayrica 6grenciler icin okullarin
stkict bir alan olmaktan ziyade bir yasam alani olmasi, boylelikle 6grencilerin daha mutlu olacagi séylenebilir.
Ogrencilerin desteklendigi, tesvik edildigi, tatmin edici geri déniitlerin oldugu bir sinif ortaminda kendilerini daha
mutlu hissettikleri goriilmektedir (Ireson & Hallam, 2005). Ogrencilerin okulda bir birey olarak kendilerini degerli
hissetmelerini ve demokratik bir okul killtirinin olusmasinda (Sart & Cenkseven, 2008) okul mutlulugu 6nemli
bir etkendit.

Egitimcilerin okul ortamindaki davraniglari, Sgrencilerin mutlu veya mutsuz olmalarinda etkili olabilecegi
unutulmamali, 6grencilerle saglikli iletisim kurmali ve 6grencilerin okula yonelik olumlu tutum gelistirmelerini
saglamalidirlar. Bu baglamda okul yonetimi de 6grencinin okul ortaminda mutlu olmasi i¢in gerekli diizenlemeleri
yapmali ve Ogrencilerin okula yonelik olumlu tutum gelistirmelerine yardimci olmalidir. Engels, vd., (2004)
yaptiklart arastirmaya goére ¢ocuklarin okul mutlulugunun olusmasinda bireysel ihtiyaclar kadar okulda gbrdikleri
egitim ve Ogretmen tutumlarnin da etkili oldugu belirtilmistir. Aileler ise c¢ocuklarindan ytksek beklentiler
icerisinde olmamals, ¢alisma konusunda baskict bir tutum sergilememeli, cocuklarinin degetli ve 6nemli olduklarini
onlara her zaman hissettirmelidirler (Kaya & Sezgin, 2017).
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Bu arastirmanin sonuglart 1s1ginda su Oneriler yapilabilir: 11gili calisma konusundan yola cikilarak farkli sinif
diizeylerinde uygulanabilir ve sonuglart karsilastirilabilir. Ogrencilerin okul ortaminda mutlulugunu destekleyecek
faaliyetler arttirilabilir. Okul ortami, pozitif psikolojik aktivitelerle desteklenebilir. Ogrenci, 6gretmen ve veli
isbirligi sayesinde, 6grencilerin okula yonelik mutluluklarinin daha enerjik, canlt ve olumlu olmasina katki
saglayacagl onerilmektedir. Okul dist 6grenme ortamlarina yonelik aktivitelerin yapilmast Sgrencilerin okula
yonelik mutluluklarint destekleyebilir. Okullarin fiziksel yapilarinin iyilestirilerek 6grencilerin sportif etkinlik
yapmalart ve arkadaslariyla daha fazla zaman gecirmeleri saglanmast 6nerilmektedir.
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EXTENDED SUMMARY

Happiness has a positive effect on people’s life. Especially It can be said that happy people are more successful
and energetic and their work performance is high. Because the concept of happiness has been identified as a
sense that every person feels since the begining of human history. In this context, both emotional and cognitive
study was done to explain the concept of happiness. (Ozgenel & Bozkurt, 2020) In the development of happiness
of students towards school, Family environment and personality play an important role. According to a study,
Teachers’ behaviours has explained that there is a meaningful relationship between teacher student relationship
on students’ positive attitudes and behaviours towards school (Weintraub & Bor Haim Erez 2009). In view of
these explanations, 1t can be said that their performance is high, they establish positive relation and they exhibit
positive behaviours when they are happy at school. School happiness is of great importance not only for
secondary or high-school students but also for primary school students. Therefore, this study aims to bring out
primary school students’” happiness towards school. There are studies on school happiness in the literature. it has
been considered that especially children who are happy at school can be more successful on social relationship
with their family at home and show positive behaviours in their circle of friends.

The aim of this study is to determine if there is a meaningful difference between primary school student’ school
happiness levels and to identify students’ thoughts about their school happiness. For this purpose, the following
questions have been tried to answer.

1. Does primaty school students' happiness towards school differ significantly according to gender and grade
level?

2. What are primary school students’ thoughts towards school happiness?

The research was done according to mixed research design in which quantitative and qualitative data collection
tools were used together in order to find out whether there is a significant difference on students’ school
happiness points according to gender and class level variant and to determine students’ thoughts towards school
happiness. The study group of the research consists of third and fourth grade primary school students in Yalova
city centre in Turkey. 196 students have participated in this study.

In this study two different data collection tools were used. One of them is quantitative data measuring tool and
the other one is interview method of qualitative data collection methods. School happiness scale which was
developed by Ozdemir, Higde & Sagkal was used. In this study quantitative and qualitative data analysis were
performed. In analysis of quantitative datas, the programme of SPSS 24.0 was used. While datas were analysing in
SPSS, Descriptive statistics and t-test results for independent groups have been utilized. For analysis of
qualitative data, content analysis was performed. When Analysis was done, firstly descriptive statistics were
calculated and after the necessary checks have been provided, they have been presented and interpreted in tables.

It can be said that students’ happiness towards schools is positive. In the light of these findings any significant
difference didn’t occur between primary school students’ happiness points according to gender and class level. It
has been seen that male and female students’ thoughts towards school happiness are close each other. It has been
seen that female students, unlike male students, have responded by getting high grades in the exam. It has been
revealed that the students’ thoughts on school happiness are mostly playing games and spending time with their
friends. According to primary school students’ thoughts, school happiness is grouped under three categories.
These categories were created on the basis of students’ thoughts on school happiness. According to students’
thoughts, these categories are school happiness as an environment, school happiness as success” and school
happiness as administrative. It can be said teacher’s behaviour is important for female students.

Based on the results of this research, it is determined that third and fourth grade primary school students’
thoughts about school happiness are positive. It has been seen that male and female students’ thoughts towards
school happiness are close each other. It has been concluded that female students unlike male students, have
responded by getting high grades in the exam. It has been revealed that students’ thoughts on school happiness
are mostly playing games and spending time with their friends. It has been seen that some students have
responded by studying and participate in such activities, they explain that they feel happier. Families should not
expect too much and should not be repressive about studying and they should always make their children feel
important and valuable (Kaya & Sezgin, 2017).

It is suggested that students do sporting activities by improving the physical structures of school and they spend
much more time with their friends. It is thought that doing the work to be done in cooperation and lessons
focused on activity will motivate the students more. It is considered that students will be happy if they work
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together in cooperation rather than competing with each other. For students schools should be a living space
rather than a boring place. Therefore, it is thought that students will be happier.

Similar research topics like this study can be applied at different grade levels and results can be compared.
Activities that will support the happiness of students in school environment can be increased. The cooperation of
student, teacher and parent contributes to the happiness of the students towards the school more energetic, lively
and positive. Activities for out-of-school learning environment can support students” happiness towards school.
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