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Abstract: Learning process in education is organized as student
centered education and the learning process provides active
participation of students.

This research is conducted to investigate the metacognitive reading
comprehension awareness of fourth grade nursing students.

The research is conducted with 90 fourth grade students who
studied in Nursing Department at Yildirnrm Beyazit University
Faculty of Health Science during 2015-2016 academic year. Data
are collected using personal form, “The Metacognitive Awareness
of Reading Comprehension Scale” and “Textbook Evaluation
Form”. In the analysis of the data, average, percentage distribution,
t-test and Pearson correlation analysis were performed by using
SPSS 16 program.

In this study, average of the metacognitive awareness of reading
comprehension scale score for female and male students were
58.91 and 58.66, respectively. There was no statistically
significant  difference  between academic  success and
metacognitive awareness of reading comprehension.

Research results have showed that books about psychiatry content
helped to understand subject and increase interested in about
psychiatry lesson for students.

Oz: Egitim alanindaki 6grenme siireci artik 6grenci merkezli
olarak diizenlenmekte ve siirece Ogrencinin aktif katilimi
saglanmaktadir.

Bu arastirma dordiincii simmif hemsirelik 6grencilerinin
iistbiligsel okudugunu anlama farkindalik diizeylerini ve
etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Aragtirma, 2015-2016 egitim ogretim yilinda, Yildirim
Beyazit  Universitesi ~Saghk Bilimleri  Fakiiltesi’nin
Hemgirelik Boliimi’nde o6grenim 90 dordinci  smif
Ogrencisiyle yiiriitiilmiistiir. Veriler “Sosyodemografik Veri

Toplama Formu”, “Ustbilissel Okudugunu  Anlama
Farkindahigi Olgegi” ve “Ruh Sagh@ ve Psikiyatri
Hemsireligi Kitap Degerlendirme Formu” kullanilarak

toplanmustir. Verilerin analizinde yiizdelik dagilim, t testi,
Pearson korelasyon analizi testleri kullanilmistir.

Calismada kiz ogrencilerin istbiligsel okudugunu anlama
farkindaligi puan ortalamasi 58,91; erkek Ogrencilerin
iistbiligsel okudugunu anlama farkindaligt puan ortalamasi
58,66 olarak bulunmustur. Akademik basart puani ile
iistbiligsel okudugunu anlama farkindaligi arasinda anlamli
bir farklilik olmadig tespit edilmistir.

Ogrencilerin psikiyatri dersine &zgii icerikleri olan kitaplar
okumalarimin ders konularini anlamalarina yardimei oldugu
ve derse olan ilgilerinin arttig1 sonucuna ulagilmistir.
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Giris
Cagimizda bireylerin kendi diisiinme siireglerinin bilincinde, elestirel diisiinen,
sorgulayan, analiz ve sentez yetenegine sahip, yaratict ve bilimsel diisiinebilen, problemlere
farkli bakis agilar1 gelistirebilen 6zelliklere sahip olmalar1 toplumsal yasantida aranan bir
durum olarak degerlendirilmektedir (Cakiroglu, 2007). Egitim alanindaki 6grenme siireci
artik Ogrenci merkezli olarak diizenlenmekte ve siirece O6grencinin aktif katilimi
saglanmaktadir. Bu siiregte 6grencilerin diisiinme ve Ogrenme becerilerini gelistiren

etkinliklere yer verilmektedir (Gelen, 2003).

Ogrenmeyi bilissel acidan inceleyen kuramlardan biri olan bilgiyi isleme kurami,
insan dgrenmesinde dgrenme siirecini bilgisayara benzetmektedir. Insan zihninin bilgiyi alma,
isleme, bigim ve icerigini degistirme, depolama, gerektigi zaman geri getirme ve tepkiler
tiretme slirecinin  yiiriitlici  kontrol  (listbilis) tarafindan  denetlenmekte oldugu
diistinilmektedir (Woolfolk, 2000). Flavell’in (1976) g¢ocuklarin ileri bellek yetenekleri
konusunda yaptig1 bir arastirmada ilk kez iistbellek (metamemory) terimini kullandig1 ve bu
kavramu literatiire kazandirdign gériilmektedir. Ustbilis, kisinin kendi diisiinme siireglerinin
farkinda olmasi ve bu siiregleri kontrol edebilmesi olarak tanimlanip (Flavell, 1979), kisinin
neyi, ne zaman ve nasil bildigi ile 6grenme yOntemlerini segmek i¢in diisiinme stratejilerini
kullandig1 igsel bir siirecten olugsmaktadir (Beitz, 1996). Bilis bireylerin zihinsel
ogrenmelerini igerirken; Ustbilis Ogrenmeyi izleme, kontrol etme ve degerlendirme
stireglerini, kisinin kendi biligsel sistemi hakkindaki bilgisini ve kendi diislincesi hakkinda
diistinmesini igermektedir (Bozkurt ve Memis, 2013; Cakiroglu, 2007). Bununla birlikte
ustbilis bireyin kendi zihinsel faaliyetleri lizerinde tahmin etme, plan yapma, izleme ve
degerlendirme gibi yeteneklerini kapsamaktadir. Bu yeteneklere sahip olan bir kisinin; kendi
O0grenme siirecinin ve belleginin farkinda olmasi, etkili ve etkisiz 6grenme yonteminin
oldugunu bilmesi, karsilagtigi bir gorev icin basarili olacagimi diislindiigii bir yaklasim
planlamasi, 6grenme stratejilerini etkili bigimde kullanmasi, daha 6nce depolanmis bilginin
geri c¢agrilmasi icin etkili yontemleri bilmesi gibi davraniglart gostermesi beklenmektedir

(Brown, 1980).

Bireylerin bilissel 6zelliklerini etkileyen faktorlerin basinda okuma becerilerini igeren
okuma etkinleri yer almaktadir. Bilgi edinmenin yollarindan biri olan okuma etkinliginden, en
yiiksek diizeyde verim elde edilebilmesi i¢in okunanlardan yiiksek diizeyde anlam ¢ikarilmasi

gerekmektedir. Okuma karmasgik bir gelisim siirecinden olusmaktadir. Anlam kurma, biligsel,
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duyussal ve devinigsel boyutlar bu siirecte tanimlanirken, okuma ile ilgili istbiligsel
farkindalik bireylerin okuma siireglerini izlemelerini ve kontrol etmelerini kolaylastirarak
onlara okuma siireclerini diizenleme sansi1 tanimaktadir (Bozkurt ve Memis, 2013; Giingor,
2005). Kisinin okuma siirecini takip etmesi (monitoring), okuma amaciyla ilgili anlamay1
gerceklestirebilme  diizeyi agisindan kendini  degerlendirmesi  (self-evaluation) ve bu
dogrultuda okuma siirecini diizenlemesi (regulation), onun {iist bilissel farkindaliginin
gostergesi sayillmaktadir (Cégmen ve Saragaloglu, 2010; Dabarera ve ark. 2014). Ustbilis hem
diisiinme ve 6grenmeye yonelik bilgiden hem de problem ¢ézmeye yonelik stratejilerden
olusmaktadir (Fonteyn ve Cahill, 1998). Bireylerin okuduklar1 metinleri sorgulayabilmeleri,
elestirebilmeleri, metinler lizerinde yaratici fikirler tiretmeleri, karsilastirmalar yapmalari,
yorumda bulunmalari, yargiya varmalari ancak kavrayabilmeleri ile gerceklesmektedir

(Cakiroglu, 2007; Demir ve Ozmen, 2011; Gelen, 2003).

Alan yazin tarandiginda oOzellikle hemsirelik lisans programina devam eden
Ogrencilerin istbiligsel okudugunu anlama farkindaligi diizeyini 6lgmeye yonelik yapilan
caligmalarin sayismin sinirli oldugu goriilmektedir. Ustbilisin hemsirelik egitiminde etkin
kullanilmast durumunda, 6grencilerin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alip, yiiriittiikleri
gorevlerde daha aktif ve katilimci bir konuma gelerek kendi hatalarin1 bulma ve kendine
yetebilme diizeylerinde ilerleme olacagin1 ve kendi diisiincelerinin farkina varacaklar ileri
stiriilmektedir (Dabarera, 2014; Kuiper ve Pesut, 2004). Bununla birlikte, yapilan ¢aligmalar
iistbiligleri iyi olan 6gencilerin okul basarilarinin daha iyi oldugu sonucuna ulagmiglardir
(Coutinho, 2008). Pesut ve Herman (1992), iistbilis becerilerinin hemsirelik siireci iginde
onemli bir yeri oldugunu belirtmektedirler. Ustbilissel stratejiler olan gdzlem ve analizin
hemsirelik siirecinin durum tespiti boliimiinde; istbiligsel ongdérme stratejisinin problemi
tanimlamada; iistbiligsel planlama stratejisinin hemsirelik miidahalesi boliimiinde; iistbiligsel
degerlendirme ve gozden gecirme stratejilerinin hemsirelik siirecinin temel 6gesi olan
degerlendirme béliimiinde kullanildigim1  belirtilmektedir. Ustbilis verilen bir gdrevi
tamamlamaya yonelik bireyin biligsel durumuna iligkin becerisinin farkinda oldugu aktif bir
bilme siireci oldugundan; bu bilgi ve becerisinin farkinda olan hemsirelerin klinik muhakeme
glictinii gelistirerek daha iyi saglik hizmeti sunacagi 6ngoriilmektedir (Nazik ve ark., 2014).
Bu baglamda, bu arastirma dordiincii sinif hemsirelik 6grencilerinin {istbiligsel okudugunu

anlama farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmstir.
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Gere¢ ve Yontem

Hemsirelik dordiincii sinif 6grencilerinin iistbilissel okudugunu anlama farkindaligini
incelemeyi amagclayan tanimlayici tiirde bir ¢alisma olarak ylritiilmiistiir. Bu arastirma,
Aralik 2015 Subat 2016 tarihleri arasinda Ankara Yildirtm Beyazit Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi’nin Hemsirelik Boliimii’nde gerceklestirilmis olup veriler, ruh sagligi ve
hastaliklar1 hemsireligi dersine kayit yaptirmis (n=109), derse devam eden ve goniillii olarak
arastirmaya katilmay1 kabul eden (n=90) dordiincii simif 6grencilerinden elde edilmistir.

Arastirmaya katilim diizeyi %82,56’d1r.

Arastirma kapsaminda uygulama yapilacak dordiincii sinif hemsirelik 6grencilerinden
olusan grubun demografik Ozelliklerinin belirlemesi i¢in arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda hazirlanan “Sosyodemografik Veri Toplama Formu”, “Ustbilissel Okudugunu
Anlama Farkindalig1 Olgegi” ve “Ruh Sagligi ve Psikiyatri Hemsireligi Kitap Degerlendirme

Formu” kullanilmistir.

Sosyodemografik Veri Toplama Formu: Arastirmacilar tarafindan katilimcilarin yas,
cinsiyet, akademik ortalama, ailesinin yasadig1 yer, kendisinin yasadigi yer, annenin egitim
diizeyi, babanin egitim diizeyi, annenin meslegi, babanin meslegi, ekonomik diizeyi, ayda kag
kitap okudugu ve hangi tir kitaplar1 okudugu ile ilgili bilgi toplama amagli sorulardan

olusmaktadir.

Ustbilissel Okudugunu Anlama Farkindalign  Olgegi: Ogrencilerin {istbiligsel
okudugunu anlama farkindaliginin &lgiilmesinde Gelen (2003) tarafindan gelistirilip
Cakiroglu (2007) tarafindan uyarlanan “Ustbilissel Okudugunu Anlama Farkindalig: Olgegi”
kullanilmigtir. Olgekteki her soru (1), (2), (3) seklinde puanlanmistir. Buna gére Slgekten
alinabilecek en diisiik puan 30, en yiiksek puan ise 90 olmaktadir. Olgek her madde igin en az
istenenden (1), en ¢ok istenene dogru (3) bir derecelendirmeyi icermekte, 6grenci o soru ile
ilgili olarak bu ii¢ secenekten en uygun olam1 segmektedir. Burada 6grencinin segtigi segenek

aslinda, 6grencinin tistbiligsel farkindaliginin belirleyicisi olmaktadir.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi Kitap Degerlendirme Formu: Aragtirmada Ruh
Saglhig1 ve Hastaliklart Hemsireligi dersinde islenen konulara yonelik ders araci olarak
kullanilan {i¢ tane kitap secilmistir. Bu kitaplar; ‘‘Sana Giil Bahgesi Vadetmedim”’, ‘‘Fareler
ve Insanlar’> ve ‘‘Seker Portakalidir”. Ogrencilerden bu kitaplar1 okuduktan sonra, derste
O0grenme araci olarak kitap okumay1 degerlendirmelerine yonelik yazili geri bildirim
istenmistir. Verilerin degerlendirme asamasinda bu yazili geri bildirimler arasgtirmacilar
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tarafindan bagimsiz bir sekilde okunmus ve temel basliklar ¢ikartilmistir. Aragtirmacilarin bir
araya gelerek yaptiklar interaktif toplantida, benzer basliklar birlestirilerek ¢alismanin ana

temasini olusturan ifadeler gruplandirilmistir.

Veriler SPSS 21 programinda analiz edilmistir. Normallik varsayiminin
kargilanmadigr durumlarda ve grup sayilariin besin altinda oldugu durumlarda parametrik
testlerin (t testi, varyans analizi vb.) alternatifi olarak non-parametrik testler (Mann Whitney
U, Kruskal Wallis vb.) kullanilmistir. Analizlerde giiven aralifi %95 (anlamlilik diizeyi

p<0,05) olarak belirlenmis olup, t —testi ve kikare testleri kullanilmigtir.

Calisma igin, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Yenimahalle Egitim ve Arastirma
Hastanesi Etik Kurul izni ve Yildinm Beyazit Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Uygulama izni alimmistir. Caligmanin amaci ile ilgili 68rencilere bilgi verilmis ve 6grenciler
isteklilik ve goniilliiliik ilkesi dogrultusunda so6zel onamlar1 alindiktan sonra ¢alismaya dahil

edilmistir.
Bulgular

Bu bolimde arastirmadaki alt problemlere iliskin bulgular yer almaktadir.
Ogrencilerin yas, cinsiyet ve akademik basari ortalamasma gére dagilimi Tablo 1°de yer
almaktadir. Arastirma kapsaminda 90 &grenciye ulasilmistir. Ogrencilerin yas ortalamalar
21,48, %86,7’si kadin, %13,3’ii erkek ve okul ortalamasi ise 2,75; Ustbilissel Okudugunu
Anlama Farkindaligi Olgegi puan ortalamasi 58,87 (+4,41) olarak bulunmustur,

Tablo 1. Ogrencilerin tanitici 6zelliklerine gore dagilimi (n=90)

Yas Say1 %
21 56 62,2
22 26 28,9
23 7 7,8
24 1 1,1
Cinsiyet

Erkek 12 13,3
Kadin 78 86,7
Akademik Basart Ortalamast

3 alt1 67 74,4
3 ve usti 23 25,6
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Kiz o6grencilerin iistbiligsel okudugunu anlama farkindaligit (M=58,91) ile erkek
Ogrencilerin istbilissel okudugunu anlama farkindaligt (M=58,66) birbirine ¢ok yakin
bulunmustur ve aralarinda fark istatistiksel a¢idan anlamli degildir (t(88)=0,177; p=0,860)
(Tablo 2). Arastirmada bagimli degisken olan akademik basari puani ile bagimsiz degisken
olan {istbiligsel okudugunu anlama farkindaligi arasinda herhangi bir iligki olup olmadigini
anlamak amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Yapilan analizde degiskenler arasinda

anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir (p=0,860) (Tablo 3).

Tablo 2. Cinsiyetlerine gore 6grencilerin iistbilissel okudugunu anlama farkindaligi

Cinsiyet N M SD df t p
Kadin 78 58,91 4,49 88 0,177 0,860
Erkek 12 58,66 4,05

Tablo 3. Ustbilissel okudugunu anlama farkindaligi ile akademik basari arasindaki iliski

Akademik Ustbilissel
Basar1 Puami Farkindahk
Akademik Basar1 Puam  Pearson Correlation 1 -,102
Sig. (2-tailed) ;339
N 90 90
Ustbilissel Farkindahk  Pearson Correlation -,102 1
Sig. (2-tailed) ;339
N 90 90

Ogrenciler ders programinda psikiyatri dersine 6zgii igerikleri olan Kkitaplari
okumanin; soyut kavramlar1 somutlastirarak (%58,13) ders konularini1 anlamalarina (%64,43)
yardimct oldugunu ve bu kapsamda kitap okumayi yararli bulduklarimi (%23,33) bunun
sonucunda derse olan ilgilerinin arttirdigini (%5,56) belirtmislerdir. Kitap okumanin empati
kurma (%11,83) ve iletisim becerilerini (%5,16) gelistirerek kisisel gelisimlerine katki
sagladigin1 (%24,4) ve bunun sonucunda ruhsal sagligi bozuk olan bireylere karsi olan
onyargilarinin  degistini (%37,03) ve klinik Oncesi farkindaligin arttirilmasinda kitap
okumanin katkist oldugunu (%33,33) sdylemislerdir. Ogrencilerin %1,83’ii kitaplarin
icerisinde gecen psikiyatrik terimleri ve ifadeleri anlamakta giicliik ¢ektigini, %33,33 iiniin
ders kapsaminda okutulan kitaplarin rapor seklinde teslim edilmesini, kitap sayisinin ¢ok
olmasini, okul disinda kalan zamanlarinda kurslara gittikleri i¢in kitap okumaya yeterli zaman

ayrramadiklarint  belirtmisler ve bu gerekgelerle ders programma kitap eklenmesini

ISSN: 2148-2837 55 MAKU Sag. Bil. Enst. Derg. 2016, 4(2): 50-60



Hemsirelik Ogrencilerinin Ustbilissel Okudugunu Anlama Farkindahginin Arastirilmasi
Investigating Nursing Students of Metacognitive Reading Comprehension Awareness

sorumluklarinin artmasina (%5,6) neden oldugu icin yararli bulmadiklarini belirtmislerdir

(Tablo 4).

Tablo 4. Ders materyali olarak okutulan kitaplar ile ilgili 6grenci goriislerinin dagilimi (n=90)

Ogrencilerin okutulan kitaplara iliskin goriisleri %

Psikiyatri dersindeki soyut kavramlar1 somutlagtirdi. 58,13
Ders konularin1 anlamami kolaylagtirdi. 64,43
Kitaplar derse olan ilgimi artird. 5,56
Ders kapsaminda kitap okumay1 yararli buldum. 23,33
Ders kapsaminda kitap okumayi yararli bulmadim. 33,33
Kitaptaki bazi ifadeleri anlamakta gii¢liik gektim. 1,83
Ders programina kitaplarin eklenmesi sorumlulugumu artirdi. 5,6
Klinik oncesi farkindaligim arttirdi. 33,33
Ruhsal saglig1 bozuk olan bireylere karsi olan diisiincelerim degisti. 37,03
Iletisim becerilerimi gelistirdi. 5,16
Empati kurmami sagladi. 11,83
Kisisel gelisimime katki sagladi. 24,4

Tartisma

Bu calismada dersin kapsaminda okutulan kitaplarin 6grencilerin  stbiligsel
okudugunu anlama diizeyine etkisini degerlendirmek amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda
ogrenciler kitap okumaya iliskin farkli goriislere sahip olmalarina ragmen genel olarak
boylesi bir yontemden hoslandiklarini, derse uyum boyutunda farkli diizeyde katkilar

sagladigini ifade etmislerdir. Bu goriislerden bazi 6rnek ifadeler agagida yer almistir:

“Bu derste kitap okumak derste gordiigiim ve ‘gercekten boyle midir?’ dedigini belirti
ve bulgulart somut olarak zihnimde canlandirmami ve ruh saglhgr bozulmus hastalarin

aslinda diistindiigiimden daha ¢ok sikintili ve zor hayatlarimin oldugunu fark etmemi sagladi.”

“Kitapta hastalarin i¢ diinyasina girerek onlarin neler yasadigini daha iyi anladim.

Derste ogrendiklerimin pekigmesine neden oldu.”

“Kitaplart okuyarak hastaligin ne tiir sorunlar getirdigini, onlarin yasadiklari
duygulari, terapinin énemini ve icinde olduklar: ¢ikmazin ¢ok biiyiik oldugunu ve ciddi bir

ugrag gerektigini anladim.”

“Bu kitap benim i¢in olduk¢a faydali oldu ve bu hastalara karsi yeni bir bakis agisi

kazandim.”
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“Bu tarz kitaplart okumanin gercekten zevkli olabilecegini anladim. Kitabr okurken
daha derinlemesine inceleme ve farkli bakis acist katti. O yiizden derste kitap okumak bana

cok yararh geldi.”

“Kitap okumak ¢ok giizel ve bize de konuyu anlamamizda ¢ok yardimct oluyor. Kitabin
onerilmesi ve faydali olacaginin séylenmesi okumaya tesvik icin yeterli bence ama bunu belli

bir siireye tabi tutarak yapmak ¢ok da iyi bir fikir degil.”

“Bu kitaplarin bana ¢ok kattigi birsey oldugunu diistinmiiyorum. Hatta okurken sikila

stkila okudum. Cok karmasik dille yazildigini diisiiniiyorum. Anlamakta ¢ok gii¢liik ¢ektim.”

Bireyler becerilerine yonelik olumlu inanglara sahip olduklarinda, herhangi bir
etkinligi uygun diizeyde yapabilecek yeterlilige sahip olduklarini diistindiiklerinde ve
O6grenme amaglarina sahip olduklarinda bireylerin bu etkinligi daha sik tercih edecegini ve bu
etkinlikte daha basarili olacagi belirtilmektedir. Bunun sonucu olarak motive olmus okurlarin
okumaya kendilerini daha fazla vererek okumaya yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklari
ifade edilmektedir (Wigfield ve Guthrie, 1997). Okuma ve anlama becerilerine yonelik olarak
yapilan caligsmalar, 6grencilerin okurken neler yaptiklarina iliskin bir farkindalik yaratmak ve
ogrencileri kendi okuma siireclerine iliskin bilinglendirmek, ‘ne’yi ‘nasil’ anladiklarina
yonelik sorular sordurup yanitlar verdirmek olarak tanimlanan {istbiligsel becerileri kazanan

Ogrencilerin yetkin birer okur olmaya dogru ilerlediklerini gostermektedir.

Universite dordiincii sinif hemgirelik 6grencilerinin cinsiyetlerine gore {istbiligsel
okudugunu anlama farkindaliklar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli  farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05, Tablo 2). Farkli disiplinlerde yiiriitiilen ¢alismalar ile benzer
olarak {istbilis farkindaliklarinda cinsiyete bagli anlamli bir fark olmadigi belirtilmektedir
(Deniz ve ark., 2014). Dilci ve Kaya (2012), 4. ve 5. smiflarda gorev yapan sinif
Ogretmenlerinin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin ¢esitli degiskenler acisindan inceledikleri
calismalarinda, kadin ogretmenlerle erkek oOgretmenlerin ustbilissel farkindalik diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadigim ifade etmistir. Ozsoy ve Giinindi’nin (2011)
yaptiklar1 arastirma sonucunda ise, okuldncesi 6gretmen adaylarmin {istbiligsel farkindalik
diizeyleri bakimindan cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmadigi belirtilmistir. Bunun
yaninda cinsiyet agisindan fark bulunan ¢alismalar da vardir (Altindag, 2008; Baggeci ve ark.,
2011; Iflazoglu ve Saban, 2008; Yavuz, 2009). Ates (2013) iiniversite dgrencileri ile yaptig
caligmada, tstbiligsel farkindalik durumunu cinsiyetlere gore karsilastirmis ve kiz 6grencilerin

iistbiligsel farkindalik diizeylerinin erkek 6grencilerden yiiksek seviyede oldugunu bulmustur.
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Bozkurt ve Memis (2013) besinci sinif Ogrencilerinin istbiligsel okudugunu anlama
farkindaliginin cinsiyetlerine gore kiz 6grenciler lehine anlamli sekilde farklilagtigini tespit

etmistir.

Aragtirmanin bir diger bulgusu olarak ise iistbiligsel okudugunu anlama farkindaligi ile
akademik basar1 puanlart arasindaki iligki incelenmistir. Yapilan korelasyon analizi
sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamistir. Ancak alan yazin
incelendiginde istbilissel farkindalik ile okul basarisi arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu
destekleyen calismalar bulunmaktadir. Baggeci ve ark. (2011) ilkdgretim 7.sinifta okuyan ve
SBS sinavina giren 6grenciler ile yaptiklart calismanin sonucunda, istbiligsel farkindalik ile
yilsonu basar1 puanlar1 arasinda anlamli iligki oldugunu belirtmislerdir. Tok ve ark. (2010)
tarafindan iiniversite 6grencilerine yonelik yapilan aragtirmada ise istbilissel farkindalik ile
akademik basar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Bir diger aragtirma Emrahoglu ve
Oztiirk (2010) tarafindan yapilmistir. Arastirma sonuglarma gore, fen ve teknoloji 6gretmen
adaylarinin bilisel farkindalik beceri diizeyleri ile akademik basar1 puanlar1 arasinda yiiksek
diizeyde pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu tespit etmislerdir. Bu konuda yapilan
calismalarin ortak sonuglar, akademik ortalama ile istbiligsel farkindalig: iliski olmakla
birlikte Ogrencilerin yaglart ve aldiklart egitim alanlarinin farklilign farkli bulgulara

ulasilmasina neden oldugu seklinde yorumlanabilir.
Sonuglarin Uygulamada Kullanimina iliskin Oneriler

Profesyonel meslek gruplarindan biri olan hemsirelik planlayici, karar verici, yonetici,
bilgiyi arayip bulan, kullanan, takim tyesi, takim lideri olabilen bireylerden olusmaktadir.
Ustbilis becerilerinin farkinda olan hemsirelik dgrencilerinin meslek bilincini gelistirmek,
meslekte profesyonellesmeyi saglamak i¢in, hemsirelik egitiminde iistbilis becerilerinin
gelistirilmesine yonelik uygulamalarm yapilmasi dnerilmektedir. Ogrenim siireci igerisinde,
bireylere okuma yazma becerisi kazandirmanin yaninda belli alanlarda arastirici,
bilgilendirici, diisiinceyi, duyarligr gelistirici bir okuma aliskanligi kazandirilip bilgi alani ne
olursa olsun, elestirici, irdeleyici bir okuma aliskanliginin, ana dilin biitiin iletisim

esneklikleriyle donatilarak bilinglere yerlestirilmesi gerekmektedir.
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