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INANC TURIZMi KAVRAMININ
TARIHSEL UYGULAMALARINA BiR ORNEK: iNKUBASYON

An Example for the Historical Practices
of Religious Tourism: Incubation

*

Selda UYGUN YAZICI

OZ: Calismada, Antik ¢ag ve Bizans diinyasindaki “inkiibasyon” uygulamalari,
literatiirdeki tanimlamalara dayanarak “inang turizmi” kapsaminda degerlendirilmistir.
Inkubasyon, en genel tamimla, rilya ile tedavi olarak agiklanabilir. Riiya sirasinda veya
rilyanin etkisiyle tedavi olmak, iyilesmek; inancin sagladigi giiclin tesiriyle miimkiin olabilir.
Riiyaya yatilacak yerin kutsal mekan; rityay1 yorumlayan kisinin din gérevlisi olmas1 gerekir.
Insanlar, maddi diinyada cektikleri acilar1 maneviyat ile gidermeyi umarlar. Bu dogrultuda
Antik diinyada Asklepieionlar, Bizans’ta da kiliseler bu amaca hizmet eden yapilar olarak
karsimiza ¢ikar. Belirli ritiiellere gére yapilan uygulamalarin insanlar tarafindan her yiizyilda
tercih ediliyor olmasi inang turizmi igerisinde degerlendirildiginde; ge¢misin izlerini siirmek,
benzerlik ve farkliliklariyla bulustuklart ortakligi  anlamak agisindan  &nemlidir.
Inkubasyon’un dinsel gecerliligi ve uygulamanin mekansal acilimi o6znelinde &rnekler
bulacaginiz bu calisma, inan¢ turizminin nedenselligine bagka bir agidan bakabilmeyi
amaglar.

Anahtar Kelimeler: Inang, Turizm, Inkubasyon, Asklepieion, Kilise

ABSTRACT: In this paper, we are studying the “incubation” practices of the Ancient
Age and Byzantine Period in the “religious tourism” scope based on literature reviews. In its
broadest sense, the term incubation can be explained as a treatment by means of dreams.
Being treated and healing during and under the influence of a dream can be achieved with the
effect of power that is derived from faith. The place of sleep to dream ought to be a sacred
space, and the interpreter of a dream must be a minister. People are expecting relieve their
pain, which they suffer in the physical world, with the help of spiritualism. In this context,
Asclepieia of the Ancient world and churches in the Byzantium are the buildings that serve
this purpose. The consideration of certain practices that are conducted according to certain
rituals are preferred by people in every century in the context of the religious tourism provides
us with significant hints in tracing them back and understanding their similarities and
differences, along with their common parts. This study, where you will find specific examples
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for the religious applicability of the incubation and the spatial insights of this practice, aims at
bringing a different perspective to the causality of religious tourism.
Keywords: Faith, Tourism, Incubation, Asclepeion, Church

Giris

Var olustan gilinlimiize insanlar, iggiidiisel olarak merak duygusuyla
yasamlarii kolaylastirmak ve keyifli hale getirmek igin kesifler yapmus,
yeni yerler ve yeni seyler kesfetmis ve kesfettiklerini ardindan magara
duvarlari, ceylan derisi veya papiriis gibi uygun bulduklar yiizeylere
aktararak bilgi paylasiminda bulunmuslardir. Merak diirtiileri ile yaptiklari
seyahatler turizm kavraminin olusmasina katki saglamistir. Siire¢ igerisinde
kiiltiirel devrim, toplumsal devrim, ekonomik devrim, bilimsel devrim,
teknik devrim ve etkenleri turizmin ortaya c¢ikisini belirleyen etmenler
olmustur.

Kokeni Fransizcaya dayanan turizm kelimesi en kisa bigimde zevk i¢in
yapilan geziler olarak tanimlanir. Diinya Turizm Organizasyonu (UNWTO)
Turizm  Terimleri  Sozligiinde “Turizm, insanlarin  kisisel veya
ticari/profesyonel amaclarla olagan c¢evrelerinin disindaki iilkelere veya
verlere hareketini gerektiren sosyal, kiiltiirel ve ekonomik bir olgudur. Bu
insanlara ziyaretgi (turist veya gtiniibirlikciler; yerlesik veya yerlesik
olmayanlar olabilir) ve turizmi bazilari turizm harcamalarini iceren
faaliyetleriyle ilgilidir’ seklinde tamimlanmaktadir (URL-1). Tirk Dil
Kurumu Giincel Tiirkce Sozliikte ise; “Turizm, dinlenme, eglenme, gérme,
tamma vb. amaclarla yapilan gezi. Bir iilkeye veya bir bolgeye turist cekmek
icin alinan ekonomik, kiiltiirel, teknik onlemlerin ve yapilan c¢alismalarin
tiimii” seklinde tanimlanmaktadir (URL-2).

Literatiirde yer alan turizm kavramlari etraflica derleyen Ozgii¢ (Ozgiic,
2003: 15) turizmi; insanlarin siirekli ikamet ettikleri, calistiklart ve her
zamanki olagan ihtiyaglarint karsiladiklart yerlerin disinda, yerlesmemek ve
ekonomik anlamda gelir elde etmemek sartiyla, dinlenme, eglenme, merak,
spor, saglik, kiiltiir, deneyim kazanma, akrabalarim ziyaret etme, kongre ve
seminerlere katilma, dini ibadetlerini yerine getirme gibi kisisel nedenlerle,
kisisel ya da toplu olarak yaptiklari seyahatlerdir. Bu seyahatlerin turizm
faaliyeti sayilabilmesi icin, turistlerin gittikleri yerlerde en az bir gece
konaklamast ve turizm isletmelerinin tirettigi mal ve hizmetleri talep etmeleri
gerekmektedir, seklinde tanimlamastir.

UNWTO amaglarina goére turizm seyahatlerini 9 kategoride toplamustir:
dini veya inangsal seyahatler, tatil ve dinlenme, arkadas ve akraba
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ziyaretleri, egitim ve 6gretim, saghk ve tedavi, aligveris, ulasim ve gegisler,
is ve meslek ziyaretleri ve digerleri (Ozgen, 2012: 254).

Inang, bir diisiinceye goniilden bagli bulunma, birine duyulan giiven,
inanilan sey, akide olarak tanimlanmaktadir (URL-2). [nan¢ Turizmi ise
“Kutsal yerlerin bu dinlere mensup turistlerce ziyaret edilmesinin, turizm
olgusu igerisinde degerlendirilmesi” olarak tanimlanmaktadir (Sargin, 2006:
3). Diinya inan¢ Turizmi Birligi Baskan1 Kevin J. Wright inan¢ seyahat
sekillerini su sekilde simiflandirmistir:

e Bir inan¢ merkezine seyahat (Ornegin kutsal topraklara yapilan
geziler)

e  Dini niyet seyahati (Ornegin Hiristiyanlik konferansi)

e Arkadaslar ile eglence seyahati (Inan¢ amacli kurvaziyer seyahatler)
(Gtizel, 2010: 90).

Bu smiflamanin yami sira Strategic Initiatives & Goverment Advisory
Team (SIGA) misyoner gezilerini, inang temelli Crusier turlarini, mitingleri,
inziva kosesine ¢ekilmeyi, manastir ya da dini yer ziyareti yapmay1 ve bu
yerlerde kalmayi, inan¢ temelli kamplari, dini turistik ¢ekicilikleri inang
turizminin kategorileri olarak siralamistir (Esitti ve Kingir, 2015: 179).

Doganay (2001) dini yerleri ziyaret etmek, dini toplantilara katilmak,
kutsal kentleri ziyaret etmek, dini térenlere katilmak ve dini anilar1 ziyaret
etmeyi inan¢ turizmini ortaya ¢ikaran etmenler olarak tanimlamistir (Akt.
Kaynak ve Sezgin, 2008: 350). Inang¢ turizmi, inangla ilgili olarak olusan
tiim gilidlilenmeleri ve dini destinasyonlardaki tiim turizm ¢esitlerini kapsar
(Okuyucu ve Somuncu, 2013: 630). Giizel, insanlar1 inang turizmi yapmaya
yonlendiren nedenleri;

Hac ziyaretini yerine getirerek manevi olarak rahatlamak,
Ayni dine mensup kisilerle tanismak ve bulusmak,
Dini vazifeleri yerine getirmek,

e Dini acgidan Onemli merkezleri gormek ve buralarda zaman
gecirmek,

e Dini gorevlerini yerine getirmek, dua etmek ve gilinahlardan
kurtulmak olarak siralamistir (Gtizel, 2010: 91)

Inang turizminin bireyin manevi diinyasma yapacag: katkiya ek olarak
medeniyetler arasi is birligine de katkilar1 vardir. Bu katkilar:

e Diinya insanlarim1 her tiirlii politik anlayistan arindirarak yaratilig
kardesliginde bulusturabilecek etki ve giice sahip olmasi,
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e Insanlari inang kardesligi etrafinda bulusturarak inanglarin daha iyi
anlagilmasina, hosgorii ortamimin saglanmasi ve yasanmasina katkida
bulunmasi olarak agiklanabilir (Kaynak, 2010: 119).

Anadolu binlerce yildir farkli uygarliklara ev sahipligi yapmis olmasi
nedeniyle inan¢ turizmi potansiyeli yiiksek bir cografyadir. Ilkcag
medeniyetlerinin  Anadolu’da gelismesi, Hiristiyanligin ilk déneminde
havarilerin, Ortagag’da ise Musevilerin yasadiklar1 yerlerde baski gérmeleri
sonucu  Anadolu’ya yerlesmeleri, Malazgirt Zaferi’nin ardindan
Anadolu’nun Tirklesmesi ve Miisliimanlagsmasi ve hosgorii politikasiyla
yonetilen Osmanli Imparatorlugu sinirlari icerisinde yasayan halklarm kendi
dinlerini yasayabilme 6zgiirliikleri bu cografyada birgok sinagog, kilise ve
caminin yer almasina neden olmustur (Zaman, 2005: 1).

Inang turizmi acisindan zengin olan Anadolu cografyasindaki kutsal
mekanlara y6nelik alanyazinda ¢okga ¢alisma bulunmaktadir (Bing6l, 2004;
Usta, 2005; Zaman, 2005; Sargin, 2006; Tapur, 2009; Ozgen, 2012; Seving
ve Azgiin, 2012; Kaya, Cankiil ve Demirci, 2013; Okuyucu ve Somuncu,
2013; Eykay, Dalgin ve Ceken, 2015; Ibret, Aydinozii ve Ugurlu, 2015;
Harunogullari, 2016)

Bu c¢alismalarda her inamis ig¢in kutsal kabul edilen bélgenin, sehrin,
yapmin vb. ziyaret edilmesi inang turizminin kapsami igerisinde
degerlendirilmistir. Gegmiste de kutsali ziyaret etmek gilinlimiizdeki gibi
onemli bir durumdur. Her ¢agda gerceklestirilen ziyaretlerde insanlar kutsal
olandan beklentilerini karsilamak i¢in caginin gerekliligi icerisinde hareket
etmistir. Inananlarin, gerceklestirdikleri ziyaretler kisilerin maneviyata
erismelerini saglar. Bu dogrultuda irdeleyecegimiz inkubasyon olgusunun
tarihi seriiveni aslinda giiniimiizde bir bilim dali olarak nitelendirilen inang
turizmi icerisinde bir tiir nedensellik olarak kabul edilebilir. Inanc turizmi
kapsaminda yapilan ziyaretlerde kutsal kabul edilen yerde en az bir gece
konaklamak ve olanaklardan yararlanmak gerekmektedir.

Inkubasyon, genel tanimlamayla “kulugka” donemi igin kullanilan tip
terimidir. Hastaligin ortaya cikisinin hemen 6ncesindeki olusum siirecini
ifade eder. Bu terim Latince “incubation” kelimesinden, Klasik Yunanca
“gykobevdev”  (enkathévdein) kelimesinden tiiremistir. Antik dénemde
inkubasyon, kutsal sayilan alanlarda gecelemeyi ve riiyada goriilecek
eylemlerle sifa bulmay1 tanimlar. Hasta, tapinaktaki konaklamasi sirasinda
uykudayken tedavi olduguna ve sifa bulduguna inanir (Bayat, 2016: 103-
104; Renberg, 2016: 12). Elbette bu olayin gerceklesebilmesi igin belirli
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ritliellerin yerine getirilmesi gerekir. Antik donemde Asklepeionlarda
uygulanan inkubasyon, bu isi uygulamakla gorevli olan ve ayni zamanda
riiya yorumcusu olarak nitelendirilebilen din gorevlisi/rahip, asklepiadlar
tarafindan yapilirdi. Asklepiadlar kiginin gordiigii riiyayr yorumlar ve
onerilerde bulunurdu. Riiyasinda acik yo6nlendirme bekleyen hastanin
riiyasin1 yorumlamak ve tedavi yontemlerini belirlemek asklepiadlarin igiydi.
Bu eylemin gergeklesmesi icin Asklepeionlara gelen inananlar, geceyi
gegirecegi ve uyuyacagl encoimaterion isimli odaya girmeden once adak
sunar, dua eder, diyet yapar ve gerekli temizlik islemlerini uygulardi.
(Baykan, 2012: 5; Bayat, 2016: 103-104; Renberg, 2016: 12; Harrison, 2019:
5-6).

Tarihsel siire¢ icerisinde Asklepeionlarin yerini Bizans cografyasinda
onemli/kutsal kisilere adanan kiliseler almistir ¢iinkii imparator |II.
Theodosios (408-450)’un 435’te ¢ikarmis oldugu kodekste tiim pagan kiilt
merkezlerin yikilmasi emredilmistir (Miller, 1997: 224).*

Bizans  Kkiiltiiriinde  inkubasyon, geg¢mis donemlerde  yapilan
uygulamalarin devami niteliginde olsa da degisen inang bigimine gore kendi
igerisinde yeniden sekil almigtir. Hiristiyanlik, muhtevasi nedeniyle onceki
inanislardan tamamen farkli olsa da geleneklerle kesisen uygulamalari
kullanmaktan cekinmemistir. Ozellikle sifa aramak, hastaliklardan
kurtulmak adina yapilan Hiristiyanlik oncesi uygulamalar bedenin
kurtulusuna yeni din ile beraber ruhun kurtulusunun eklemlenmesiyle
siirdiiriilmiistiir. Bu amacla Asklepios’tan beklenen sifa ve saglik; isa’dan,
aziz/azizelerden beklenmeye baslamis, Asklepeionlarin yerini kiliseler
almistir. Gece yeryliziine indigine inanilan azizlerden medet uman ve ayni
zamanda hem ruhun hem de bedenin olumsuz 6gelerden temizlenecegini
diisiinen kisiler, kutsal olduguna inandiklar1 kiliselerde gecelemeyi tercih
etmistir. Bu inanisin devamini saglayan nedenlerden biri Isa’nin mucizeleri
olarak gosterilebilir. Hiristiyanlik inancinda [sa, korleri, kotiiriimleri,
clizzamlilart 1iyilestirebilen hatta oliileri diriltebilen yetileriyle tanrinin
yeryiiziindeki yansimasidir. Isa’dan sonra onun dgretileriyle yasamini iyi bir
Hiristiyan olarak siirdiirmeye calisan aziz ve azizeler de insanlarin Tanr1 ve
Isa’yla baglant1 kurmasma yardim edebilecek yegane kisilerdir. Diinyanin
sundugu nimetleri neredeyse yok sayan ve inanglari dogrultusunda
yasamlarini siirdiiren bu kisiler maddi olan1 6nemsememislerdir. Bu nedenle
onlar Tanrtya digerlerine gore daha yakin olmus, Tanri’da onlara insaniistii

! Asklepionlar; Pergamon (Bergama), Korinthos, Epidauros, Knidos, Kos ve Atina’da bulunur
(Baykan, 2012: 5).
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glicler vakfetmistir. Bu giiclerin arasinda sifaci/iyilestirici/tedavi edici
olmalar1 en belirgin 6zelliklerdendir (Eyice, 1958: 658-659; Sevcenko, 2015:
29, Koéroglu, 2004: 174).

Isa’nin mucizelerinin gerceklestigine inanilan muhtemel alanlardan birisi
olan ve arkeolojik veriler neticesinde MO. 2.yiizyila tarihlenen Kudiis
yakinlarindaki Bethesta Golii yakinlarinda bir tapinak vardir. Arastirmalar,
tapinagin Asklepios-Serapis’e adandigini gosterir. Sifa merkezi olarak
bilinen yapi, Isa zamaninda da islev gormiistiir. Yeni Ahit’te, Yuhanna/5’te,
Isa’nin Bethesta’daki havuzlarda sifa dagittig1 anlatilmistir. Eski Ahit’te ise
Mezmurlar/17°de riiya gormenin tanriyla kurulan bir iletisim bigimi
oldugundan bahsedilir. Ayrica Samuel ibadethanede uyumay1 tercih etmis,
bu kutsal mekanda kendini tanriya yakin hissetmistir (Csepregi, 2007: 45).

Isa’dan sonra insanlarin sifa beklentileri kutsal olan azize/azizler’den
umulur. Bu kigiler icerisinde hekim olanlar “Anargyroi” kelimesiyle
nitelendirilir.  Yunanca kelime olan  Anargyroi  “meteliksizler”,
“glimiissiizler” anlamina gelir. Anargyroi’lerin temel prensibi verilen hizmet
karsiliginda ticret almamaktir. Tip egitimi alan bu kisiler dinsel manada ruh
temizligini de bilirler. Kutsal ruh tarafindan se¢ilmis olduguna inanilan
Anargyroi’lerin, Isa’dan aldiklar1 insaniistii gii¢leri olduguna inanilir ve bu
giicle her tiirlii hastahig1 mucizevi olarak tedavi ettiklerine inamilir. Isa’nin
onderliginde Tanri’ya kendilerini adamis olan Anargyroi’lerin (hekim
azizlerin) 6liimi ile onlarin yasadiklari mekanlar inkubasyon merkezlerine
dontismiistiir (Kazhdan ve Sevéenko1991: 85; Strati, 2015: 218; Goymen,
2019: 98).

Bu dogrultuda verilecek olan yapisal 6rneklemler siirekliligi dogrular.
Atina Akropolis’te yer alan Asklepion’un yerine, kentin Hiristiyanlar
tarafindan devralinmasiyla, MS 5. yiizyilda muhtemelen Aziz Andreas’a
adanmis bir Bizans kilisesi yapilmistir. Bu kilise, tapinak bdlgesini icerisine
alacak sekilde, inkubasyon alani da dahil olmak iizere, inga edilmistir. Aziz
Andreas’in Hiristiyanlar tarafindan sifanin koruyucusu olduguna inanilan
0zel bir misyonu vardir. Ayni yerde tarih 6. ve 7. yiizyillar gosterdiginde
Aziz Kosmas ve Damian Bazilikasi yapilir. Aziz Kosmas ve Damian
Hiristiyan diinyada Anargyroi/Hekim Azizler olarak taninan kisilerin
basinda gelir. Benzer bir durum Pire’deki Asklepion’un {izerine insa edilen
Aziz Kosmas ve Damian bazilikasiyla tekrar edilmistir ve bu tiir 6rneklerin
sayis1 artirilabilir (Csepregi, 2007: 43-44).

Bizans cografyasinda inkubasyonun uygulandigi Kkiliselerin basinda
Anargyroi/Hekim Azizlere adanan yapilar akla gelse de hekim olup
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Anargyroi olarak tanimlanmayan ya da hekim olmayan fakat inkubasyon
uygulayan azizler de mevcuttur. Anargyroi/Hekim Azizlerin basinda Aziz
Kosmas ve Damian, Aziz Panteleimon, Aziz Kyros ve loannes gelir (Eyice,
1958: 658-659). Hekim olmayan fakat inkubasyonu uygulayan azizler; Aziz
Therapon, Aziz Demetrios, Azize Thekla, Basmelek Mikhael, Aziz
Dometios’tur. Anargyroi olarak tanimlanmayan fakat hekim olan azizler ise;
Aziz Febronia, Azize Anastasia, Aziz Modestos ve Aziz Artemios’tur.
(Csepregi, 2007: 46-47; Strati, 2015: 218; Kazhdan ve Sevéenko, 1991: 85).
Bu kigiler, inananlarin en biiyiik sigiagidir. Doneminde igskenceler goren,
cezalandirilan, 6len ve/veya Oldiiriilen azizlerin adina insa edilen kiliselerde
konaklamak, kiliseleri, sifa arayan insanlarin tedavi merkezi haline
getirmigtir. Onlarin roélikerleri ve anilarina siginan inananlar, kiliselerin
igerisinde gegirdikleri siirede iyilesip sifa bulduklarini diisiiniirler. Elbette bu
amaca hizmet eden kiliseler bagkent Konstantinopolis’te sayica fazlaydi.
Baskentteki yapilarda bir silte lizerinde gegirilen geceler, farkli hastaliklar
i¢in gifa arayan inananlarin sigindig1 mekanlardi (Talbot, 2015: 79).

Bir 6rnekle konuyu derinlestirmek gerekirse, Aziz Artemios’a ve sifaci
Ozelliklerine deginmek yerinde olacaktir. Antakyali (Antiokia) olan aziz
hakkinda bilinenler olduk¢a azdir. 352 yilinda Konstantin tarafindan
Andreas ve Luka’nin roliklerini Konstantinopolis’e getirmesi igin
gorevlendirilen Aziz Artemios, 360 yilinda Misir Valisidir. Imparator
Iulianus tarafindan 362 yilinda iskenderiye’nin pagan tapinim gereglerini
yok ettigi i¢in oldirilmiistiir (Csepregi, 2007: 70-71). Konstantinopolis’te
ismine adanan martyrionu inkubasyon merkezidir. Ozellikle fitik, testis
sorunlari, cinsel tiimor ve hastaliklar iizerine inkubasyonun gergeklestirildigi
Konstantinopolis’in en popiiler kilisesi Aziz Artemios’a adanan yapidir.
Kapaligarsi’ya yakin bir mevkide insa edilmis olan ve giiniimiize ulasmayan
Vaftizci Yahya Kilisesi’ndeki kutsal mekanda tedavi, sifa, iyilestirici amagh
uygulamalar yapilirdt (Talbot, 2015: 83). Azizin rolikerleri kilisenin
altindaki mezarda kursun bir tabutun igerisinde saklanmistir. Aziz
Artemios’un gerceklestirdigine inanillan mucizeler 659 yilinda “Aziz
Artemios’un Mucizeleri” adi eserle yazinsal diinyada yer bulunca yasamig
oldugu yiizyildan sonra ve Konstantinopolis’in diginda da popiilaritesi
stirmeye devam etmistir (Csepregi, 2007: 70-71). Kilisenin ve Aziz
Artemios’un iinil, Kuzey Afrika, Rodos Adasi, Karadeniz kiyilar1 ve Sakiz
Adasi’ndan pek c¢ok ziyaretci ¢ekmistir. Her statiiden hastanin (tiiccar, liman
is¢isi, denizci, gemici, bakirci, hamamci vb.) yapiya sifa aramak i¢in geldigi
bilinmektedir. Bunlarin yani sira ¢ok sayida cocugun da kiliseye gelip medet

Trakya Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt: 13, Say: 25, Ocak 2023, ss. 145-155.

151



Selda UYGUN YAZICI

umdugu kayda gecmistir. Gelen kisiler bagis yoluyla tedavi olmay1 umarlar
(Csepregi, 2007: 73.74).

Yapida gerceklestirilen inkubasyon birincil uygulamaydi. Ziyaretgiler,
kilisenin igerisinde, kuzey nefte ya da kryptada uyumay1 tercih ederlerdi.
Yapmin igerisindeki konaklama, ii¢ gilinle iki yil arasinda degisen giin
sayisina tekabiil eder, bu siire icerisinde Aziz Artemios’u rilyasinda goérenler
onun sifalarina mazhar olurdu. Ikincil uygulamada cerrahi islem yapan Aziz
Artemios, balmumu benzeri bir ilag/sivi/sifa veren vb. nesneyi yaralara
stirmek kosuluyla inananlar1 tedavi ederdi. Kilisede cumartesi geceleri siiren
ayin sirasinda din gorevlileri tarafindan hasta olanlara balmumu merhem
dagitilirdi (Talbot, 2015: 83).

Degerlendirme ve Sonug¢

Cagdas diinyada inang turizmi, toplum tarafindan kutsal oldugu kabul
edilen yerlere farkli amaglar dogrultusunda yapilan ziyaretler i¢in kullanilan
bir terimdir. Bu ziyaret sirasinda en az bir gece konaklamak ve gidilen
merkezin olanaklarindan yararlanmak kosuldur. Inananlar ziyaretleriyle,
gittikleri merkezlerin 6nemini ortaya koyduklar1 gibi bu merkezlerin
giinimiize degin canliligini siirdiirmesini de saglamis; her zaman olmasa da
tarihi eser statiisiindeki tasinmaz kiiltlir varliklarini goriintir kilmistir. Bu
eserlerin etrafindaki ¢agdas yapilanma, eseri ziyaret eden kiginin ihtiyaglari
dahilinde sekillendirilmistir.

Tarih igerisinde insanlarin kutsal kabul edilen merkezlere yapmis
olduklar1 ziyaretler giinlimiizde de devam eden mekansal siirekliligin
gostergesidir. Ozellikle insanlarin inanglar1 dogrultusunda yasamay1 tercih
ettikleri deneyimler, mekéansal diizlemde kutsala yakinlik, yakin temas
kurmak, kutsalin icerisinde olmak, temelde hissiyati arttiran ve maneviyati
yikselten bir giidillenmeyi saglamasi bakimindan 6nemlidir. Diinyanin
maddi unsurlarinin karsisinda inancin sagladigi maneviyat, her cagda inanan
kitlelerin hareketini saglamis, bir yerden baska bir yere gitme bilincinin
yayginlagsmasina neden olmustur. Antik diinyanin pagan tapinaklari,
Hiristiyan diinyanin kiliselerine déniismeye baglamadan 6nce her mekanda
yeni dinin 6gretileri tanitilmaya, anlatilmaya ve uygulanmaya baslanmaistir.
Hiristiyanlikta sadece Isa’nin yasamim siirdiirdiigii ve o6ldiigii topraklar
degil, ayn1 zamanda meleklerin, sehit diismiis azizlerin, 6nemli dini
karakterlerin yasamis olduguna inanilan yerler de kutsal mekanlar olarak
kabul edilir. Bu durum farkli yerlesim yerlerinin yillar igerisinde kutsal
sayllmasina ve Hiristiyanlar tarafindan ziyaret edilmesine neden olmustur.
Inkubasyon, Antik cag ile beraber inangl kisilere uygulanan bir tiir tedavi
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yontemidir. Bizans diinyasinda, Hiristiyan &greti gergevesinde gelisen
yonleriyle inkubasyon, hatir1 sayilir bir uygulama olarak karsimiza c¢ikar.
Inkubasyonun yapilabilmesi i¢in kullanilan mekanlar inang siirdiikge
popiilaritesini korur. Inkubasyon, mekéansal diizenlemede kimi zaman
donanimli yapilarda kimi zaman da dogaglama ortaya ¢ikan alanlarda
uygulanabilir (Ousterhout. 2015, s: 65; Miller 1997 s:59-60). Kutsal
merkezlerde tedavi olma bigimi inanca dayalidir ve uykuda ¢6ziime odaklt
oldugundan konaklamay1 zorunlu kilar. Bu zorunluluk sifa arayan kisinin
gittigi merkezde en az bir gece kalmasini, geceyi gecirip iyilesmeyi
ummasini saglar.

Sonug olarak; Bizans toplumunda inkubasyonun uygulanabildigi her
mekan asirlar boyunca Onemini korumustur. Uygulamaya tabi olan
inananlar, farkli cografyalardan gelerek kutsal sayilan mekanlarda
konaklamistir. Bu durumun siirekliligi insan sirkiilasyonunu saglamistir.
Inan¢ turizminin kapsami, cagdas bilim diinyasindaki calismalarla
eklemlenerek siirerken, gegmisteki Kkarsiliklarima giiniimiizden bakmak
bizlere farkli bir perspektif kazandirmasi bakimindan énemlidir.
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