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Oz

Mikro Mimarlik, yeni olmamasina ragmen son yillarda literatlirde ve popiiler kiiltiirdeki yerini saglamlagstirarak on plana ¢ikmakta
olan bir kavramdir. Minimum standartlarla, maksimum iglevin sunulmasi temeline dayanan mimarlik yaklagiminin sonucu olan bu
kavram, bazi kaynaklarda Japon bonsai sanatina benzetilmektedir. Bonsai normal bir agacin 6zel tekniklerle minimum 6lgekte
yetistirilmesidir. Amaci; agacin higbir 6zelligini kaybetmeden yalnizca boyutlarini kiigiiltmektir. Mikro Mimarlik da ayni sekilde
mimarligin islevinden kaybetmeden minimumda yasam prensibiyle mekanlar iiretmeyi amaglamaktadir. Bu g¢alisma, mikro
mekanlarin uygulanmis 6rneklerini inceleyerek, ergonomik standartlarin bu tip mekanlarda ne seviyede gerceklestirilebildigini
incelemeyi amaglamaktadir. Mikro mekanlar islev yogunlugunun arasinda ergonominin minimum standartlarini saglayarak islevleri
tam anlamiyla yerine getiren mekanlar olarak mi1 karsimiza ¢ikmaktadir? i¢ mekan ergonomisi, islevsellik ve kullanic1 konforu
baglaminda kritik bir konudur. Ergonomik standartlara uymayan bir i¢ mekanin saglikli sekilde kullanilmasi miimkiin degildir. Bu
baglamda mikro mekanlardan mikro konutlar iizerinde bir inceleme yapilmis ve temel mekan islevlerinin boyut ve standartlarina
yonelinmistir. Konutlarin temel islev alanlari, mimarligin gelisimi boyunca iizerlerinde ¢aligilmig ve kullanim 6lgiileri giiniimiiz igin
belirli standartlara ulastirilmigtir. Standartlarin minimum degerleri alinarak, mikro konut mekanlarinin bu standartlara uyumu
sorgulanmistir. Béylece mikro mekanlarin islevselliklerine yonelik ¢ikarimlarda da bulunulabilecektir. Standartlara uymayan mekan
tasarimlarinin belirlenmesi, gelecek yapimlar igin altligi olusturmakta oncii olacak, yeni mekanlar {iretilirken temel bilgileri
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler
“Mikro mimarlk, mikro mekan, ergonomik, minimum, existentminimum”’

Abstract

Although not new, Micro Architecture is a concept that has come to the forefront in recent years by strengthening its place in
literature and popular culture. This concept, which is the result of an architectural approach based on the presentation of maximum
function with minimum standards, is likened to Japanese bonsai art in some sources. Bonsai is the minimal-scale cultivation of a
typical tree with special techniques. The purpose; is to reduce the size of the tree without losing any of its properties. Micro
Architecture also aims to produce spaces with the principle of living at a minimum without losing the function of architecture. This
study aims to examine to what extent ergonomic standards can be acquired in such spaces by analyzing the applied examples of
micro spaces. Interior ergonomics is a critical issue in functionality and user comfort. It is impossible to use an interior that does not
comply with ergonomic standards healthily. In this context, an examination has been made of micro dwellings from micro spaces,
and the dimensions and standards of essential space functions have been addressed. By taking the minimum values of the standards
were questioned the compliance of the micro-housing spaces with these standards . Thus, it will be possible to make inferences
about the functionality of micro spaces. ldentifying space designs that do not comply with the standards will be a pioneer in creating
the base for future academic research and will provide basic information when producing new spaces.
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1. Giris

Mimarlik disiplininin giiniimiizde bir dal olarak kabul edilebilecek, 6zellesmis ve uzmanlik alanina déniismekte olan Mikro Mimarhik
konusu, ashinda siklikla gérmeye basladigimiz iiriinlerle agina oldugumuz bir alan1 da olusturmaktadir. Genel karakterine bakilacak
olunursa Mikro Mimarlik {iriinleri kargimiza kiosk, otobiis duraklari, biifelerden kiigiik ev (tiny house), kabin, karavan ve benzeri mobil
yapilar ve afet konutlarina uzanan yelpazede yapilar seklinde karsimiza gikmaktadir. Mikro Mimarliga yonelik yapilan literatlr
aragtirmasinda genellikle, yazilim ve bilgisayar bilim alaninda, islemci mimarisi {izerine ¢aligmalar ile karsilagilmaktadir. Mimarlik
baglaminda Mikro mimarlik alan adiyla anildigi yaymlarda ise mimarligin minyatiire edilmesi olarak tanimlanmustir (Haack ve
Hopfner, 2010; Horden, 2008). Hatta bonsai agacit metaforunun kullanildigi da goriilmistiir. Bilindigi {izere bonsai agaglari normal
agaclarin 6zel tekniklerle biiylimesinin engellenmesi ile olusturulur. Aga¢ normal boyuttaki agacla ayni 6zellik ve goriiniimdedir ve
meyve de verebilmektedir. Mikro Mimarlik i¢in yapilan benzetmede de, mimarhigin tim islevlerini yeterli 6lgiide sunabildigi
vurgulanmaktadir. Minimum &lgiide tam islev vaadinde bulunan bu tanim, oldukca iddiali oldugundan sorgulanmasi gereklidir.
Calismanin temelinde bu fikri sorgulama amaci yatmaktadir.

Mikro Mimarlik, temsil ettigi ozellikleri ve ortaya ¢ikis amaglari ile aslinda 6nemli bir deneysel alt yapinin ve koruma bilincinin
trtiniidiir. Mikro Mimarligi makro 6lgekte bir yapi iiretilmeden deneyimlenecek ve test edilecek bir altlik olarak ortaya ¢ikmig kabul
etmek mimkindlr. Mikro Mimari, mikro 6lgekte olusturulan ve daha sonra makro 6lgekte donistiiriilen, birikerek biiyiiyen mimari
birimdir (Chao, 2008). Bu tanimla Mikro Mimarlik {iriinii olan modili olusturup bir araya getirerek makro mimarlik {irtinleri elde
edilebilir. Tanima uygun akla ilk gelebilecek 6rnek ise 2022 Nisan aymda yikimina baslanan Nakagin Kapsiil kulesidir. Birbirinin ayn1
Olcgllerdeki kapsullerin bir araya gelisi ile olusan yapi1 metabolizm akiminin da 6nemli 6rneklerindendi. Mikro Mimarlik tanimlardan
yola ¢ikildiginda mimarligin deneysel altligini olusturmanin yani sira seri iiretim ile makro mekan {iretimini hizlandiran bir alt yapinin
saglayicisidir da. Buradaki potansiyeli kiiresel diinyanin konut probleminin ¢6ziimU olarak gériilmesinde énemli bir sebeptir. Ekonomik
olarak daha ulagilabilir ve siirdiiriilebilir bir yasam arayisinin giiniimiizdeki karsiligin1 mikro 6l¢ekteki yasam sunmaktadir. Degisen
nesil, populer kiltir, ¢cevre akimlar1, ekonomik zorunluluklar mikro mekanlarda yasami idealize etmistir (Gabbe, 2015; Lau and Wei,
2018; Potikyan, 2017; Urban Land Institute, 2014 ‘den aktaran Soub & Memikoglu, 2020). Bahsedilen itici giliglere ek olarak 2020
yilinda ortaya g¢ikan pandemi yeni sosyal standartlari olusturmus ve toplumdan izole Mikro Mimarlik iriinlerinin kullanimini
arttirmistir. Bu anlamda ¢alismada doga-insan biitiinliigline yonelik Mikro Mimarlik iiriinii konutlarmn giiniin sartlarindaki yogun tiretim
ve kullanim durumlar dikkat ¢ekici hale geldiginden, bu mekanlardaki yasam standartlarinin degerlendirilmesi ¢alisma i¢in 6ncelikli
hale gelmistir.

Mikro Mimarlik duyusal kaliteyi ve sanatsalligi 6n plana ¢ikararak, insan-doga entegrasyonunu daha cevreci hale gelen boyutlarla
miimkiin kilmaktadir. Mikro Mimarlik tiriinlerinin ortaya ¢ikisindaki sebeplere ek olarak: kentlerdeki; insa faaliyetleri, stirekli biiyiime
ve niifus artisi, kent i¢i serbest alanlarin ve inga arazilerinin yetersiz kalmasi eklenebilir. Kentler siirekli dig ¢evrelerine dogru
blylimektedir. Bu biyime ile yeni merkezlerin olusmasi ve sehir merkezinden uzak konumlanmaya baslayan konutlar, birgok kaynak
sorununu beraberinde getirmistir. Mikro Mimarlik {iriinleri yalmiz konutlardir demek, konuyu basit bir temele indirgemek anlamina
gelecektir. Mikro Mimarlik; otobiis duraklari, kiosklar, blfeler, gibi mobil mekanlara doniisebilen tim Urinleri kapsamaktadir. Bu
iriinler kent odakli oluglarindan mimarlik kimligini bu Uriinlere katabilmek, onlar1 kentsel kimligin de bir pargasi haline getirecektir.
Ancak caligma kapsaminda yalnizca mikro konutlarin i¢ mekan ergonomisine odaklanilmisgtir. Mikro konutlar ise Mikro Mimarlik ile
benzer sekilde literatiirce kabul edilen tek bir tanima sahip degildir. Ancak Belentepe ve Kariptas’in ¢alismasindaki ¢ikarima gore
mikro konutlarin 14m2-20m? arasindaki mekansal degerlerde tanimlandiklar1 goriilmiistiir (Iglesias, 2014°ten aktaran Belentepe ve
Kariptas, 2019). Bir konutun tiim islevlerini yerine getirebilen bir mikro konutun minimum mekansal bir degerle sinirlandirilmasi bu
¢alismanin ilerleyisine uygun bulunmamis ve temel konut gereksinimlerinden mutfak, banyo- tuvalet, yatma ve yasam alanlarini iceren
ve verilen m2 degerlerinin disinda kalan énemli mekanlar da analiz siirecine alinmustir.

Mimarligin tiim standartlarini kiiglik 6lgekte sunma iddiasi ciddi bir iddiadir. Mimarligin en temelde sunmasi gereken standart
ergonomik standartlardir. Gerekli ergonomik standartlarin saglanmamasi, konforlu ve giivenli bir mekan kurulumunu imkansizlagtirir.
Mikro mekanda ergonomik standartlarin degerlendirilmesi, bir mekanin erisilebilir olup olmadigin1 da gosterecektir. Ergonomik
standartlara uymayan yapilar ya zorlukla kullanilabilmekte ya da kullanilmalart miimkiin olmamaktadir. Bir konuttaki bireye 6zg ek
islevler ¢ikarildiginda, temel iglevlerin kalacagi agikardir. En azda yasam (existenzminimum) ilkesi de ihtiyagtan fazlasinin kullanimina
kargidir. En azda yasam ilkesi modernist mimarlik bakisinin bir uzantisi olmasinin yaninda mikro mekan tanimlayan anlayisi da
sekillendirmistir. Mekanda ihtiyag duyulan temel iglevlerin minimumda saglanmasi temel hedeftir. Minimum &lgekte bir yagsam iginse
mekansal olarak iki alternatif bulunmaktadir:

1. Yalnizca ihtiya¢ duyulan temel mekanlar (mutfak, banyo, yagama mekant)

2. Islevlerin bir arada sunuldugu farkl alternatifleri de iceren esnek mekanlar.

Temel mekanlarin bulundugu alternatifte mekanin tek bir islevi vardir ve bu mekanin minimum standartlarini sunabilmektedir. Soyle
Ki temel mekanlar minimum ergonomik standartlar1 ve minimum islevsel eylem alanlarini sunar ve mekanin geri kalan1 buna gore
sekillenir. Islevlerini alt simirdaki 6l¢iilerde tam anlamiyla saglayabilen mekanlar elde edilir. Birden ¢ok eylemin bir arada sunuldugu
mekanlarda ise durum bundan ¢ok daha farklidir. Temel mekanlar islevlerini tam anlamiyla sunmak zorundadir ancak ek islevleri ne
6l¢lide sunabildikleri bu tip mekanlarin ortak problemidir. Ek eylemler mekanin hacimsel sinirlar1 sebebi ile temel islev mekanlar ile
cakistirtlabilmektedir. Bu durumda mutfak mekanina esnek bir ¢6ziim olusturularak bu mekanin ayn1 zamanda yemek yeme ve oturma
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ya da calisma mekani olarak kullanimi saglanabilir. Ancak birlestirilen islevler ¢akisabilmekte, birden fazla kisinin kullanmasi
durumunda bir islevdeki eylemin tam anlamiyla bitirilmeden digerine gecilmesine olanak vermemektedir. BOyle bir durumda
hedeflenen mekandan tasarrufun, birincil bakista kullanicinin zamandan tasarrufuna katkisinin olmadigi goriilecektir. Kiiglik hacimli
mekanlarin ortak problemi olan bu durum, bu mekanlarin inziva amagli kullanimi ve giinliik hayatin hizindan ve sistematik yoniinden
uzakta olmalar ile agiklanmaktadir. Bu mekanlarda aceleye gerek olmayisi bir eylemden digerine gegis i¢in hazirlik yapilmasinda
kaybedilen zamani géz Oniine almay1 engellemektedir. Calisma sonraki bdlimde konuyu 6rnek mekanlar Gzerinden inceleyerek
irdelemektedir.

2. Temel Mekanlar icin Minimum Olciiler ve Eylem Alanlar

Mimarlik insanin eylemlerinden dogan bir disiplin olarak, tanimlanan eylemlere 6zel barinma olanagi sunar. Eylemler mimarlig: iki
sekilde olusturmustur. Birinci olarak egitim, ticaret ve benzeri eylemler, yapinin iiretim amacini ve tasariminda ihtiyag listesini belirler,
ikinci olarak yapinin igerisindeki eylemler mekanlarin konumundan minimum ve maksimum boyutlarina kadar belirler. Eylemler i¢in
oncelikle insanlarin sinirlari belirlenmistir. Bu anlamda en kapsamli ¢alisma giiniimiizde dahi kullanilan, ilk olarak Almanya’da 1936
yilinda basilan, Ernst Neufert’in Yap1 Tasarim kitabidir. Kitap diizenli araliklarla glincellenmis ancak bunun yaninda baska ¢aligmalar
da yapilmistir. Francis D. K. Ching de Yapr Tasarimi ve i¢ Mekan Tasarimi adli kitaplari ile minimum standartlara yonelik
aragtirmalarini sunmustur. Zaman zaman iinlii mimarlarin da insan 6l¢iileri ve eylemlerine iliskin dnemli ¢alismalar1 olmustur. Ornegin
Le Corbusier’in Modulor insani gibi. Tiim c¢aligmalarda ortak nokta; insan 6l¢iilerinin standardizasyonudur. Bilindigi {izere insanlar
farkli boy, kilo ve uzuv boyutlarina sahip olabilmektedir. Buna ek olarak, dezavantajli bireylerin de g6z ardi edilmemesi gereklidir.
Belirli sayida insanin katilimi saglanarak ve ortama Olgiileri belirlenerek temel bir standart diizeni olusturulur. Diizenlemenin
sunumunda da bir insanin maksimum 6lgiide uzanabilecegi mesafeler yani viicudun maksimum ve minimum sinirlar verilmistir. Bu
olgiilerin belirlenmesi ise ergonomik standartlarin belirlenmesindeki ilk asamay1 olusturmustur. Sonraki asama insanlarin bu fiziksel
sartlar ile konut igerisindeki eylemleri konforlu sekilde nasil gergeklestireceginin belirlenmesidir. Konut iginde yapilacak tim
eylemlerin belirli minimum o6lgiileri saglamasi gereklidir. Aksi durumlarda eylemin ger¢eklestirilmesi miimkiin olamamaktadir.
Unutulmamahdir ki eylemin gergeklestirilebilmesinin yan1 sira onun konforlu ve saglikli gergeklestirilebilmesi hayati derecede
onemlidir.

INSANLAR
vUCUT OLCULERI BOYUTLAR VE YER GEREKSINIMI

Temel Olgiiler ve Giig Tilketimine Gore

125 =

@

Sekil 1. Neufert’de yer alan insan olgiileri (Neufert, 2012).

Sekil 1’de goriildiigii tizere farkli hareket diizenleri uzuvlarin kullaniminda sinirlandirmalar olusturabilmektedir. Antropometrik 6lciler
ve standartlar iilkeden iilkeye degigsmektedir. Bu sebeple iilkeler kendi dl¢limlerine gore standartlar olusturmustur. Bu standartlar, seri
iretimin alth@min olusturulmasinda gerekli oldugundan genelde sanayisi gelismis, iiretici konumdaki iilkelerde arastirmalarin
yogunlagtig1 gorilmiistiir.
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Sekil 2. (a) Ortalama Ingiliz erkek ve kadin1 icin Slgiiler (Baden-Powell, 2001); (b) ikinci 18- 60 yas aralig1 saglikli kadmn ve erkek
Olglleri (Goldsmith, 2000).

Goruldigi tizere farkli galigmalar olgiilerde kugiikte olsa farkliliklarin oldugunu gostermektedir. Yukarida verilen saglikli ve herhangi
bir kisiti olmayan bireylere yonelik 6lglimlerin sonuglaridir. Caligmanin sinirlart geregi detayli bahsedilmeyecek olmasina karsin
cocuklar, yaslilar ve engelli bireylerin de kendine has antropometrik degerleri bulunmaktadir. Evrensel bir tasarim miimkiin olabilmesi
icin tiim dezavantajli gruplarm dikkate alinmasi gereklidir. Ulkemizde ise belirli gruplara yénelik (¢ocuklar, yaslilar, engelliler vb.)
ergonomik arastirmalarin yaninda bilinen en kapsamli ¢alisma 2006 yilinda Prof. Dr. Erksin Giile¢’in Anadolu Insaninin Antropometrik
Boyutlar1 adli 2100 denek iizerindeki dlgiimlerle gergeklestirilen ¢calismasidir. Giileg, bu tip antropometri ¢aligmalarinin yaklasik 10
yillik araliklarla tekrarlanmasi gerektigini de vurgulamustir (2006). insan &lgiileri, cografyadan cografyaya degismektedir. Ancak
kiiresel satis aglari, seri iretim gibi ekonomik odakli sektorler tolere edilebilir genellemeler yapilmasina sebep olmus ve ¢ok yonli
bireye gore ayarlanabilen ya da evrensel tasarim ilkeleri diizeyinde ortalamalara sahip Slgiilerle iiriinler ortaya ¢ikarilmistir. Buna en
iyi 6rnek otomotiv endiistrisi {izerinden verilebilir. Uretilen bir arag diinyann tiim iilkelerine ihrag edilebilmektedir. Bireyler arasindaki
ciddilesen olgii farklarini tolere eden ise koltuklardaki ve direksiyondaki yiikseklik ve derinlik ayarlaridir. Bu sayede farkli boy ve
kilodaki kullanicilar, araglari rahatlikla kullanabilmektedir. Bu ¢dziimler, ofis ve konutlardaki oturma birimlerine kadar uzanmustir.
Tiim bu antropometri ve ergonomi ¢aligmalari aslinda kullanict konforunu ve sagligini saglayabilmeye yoneliktir. Daha once de
bahsedildigi iizere insan Olgiilerinde sunulan veriler mekanmn islevine yonelik eylemlerin belirlenmesinde kullanilir. Calisma temel
mekanlardaki eylemlerin mikro mekanlar i¢indeki islerligini sorguladigindan, temel islevlere yonelik eylem alanlarindan sirkiilasyona
yonelik olgller alt kisimda sekil 3°te verilmistir.

Burada verilen eylemlerin bazilarinda minimum &lgiilerde u¢ noktalara gidildigi goriilebilir. Ornegin dar bir koridordan gegis igin
minimum 0l¢l 35 santimetre olarak verilmistir. Bu gegisi bir konutta yapmak saglikli ya da konforlu bir sonu¢ vermeyecektir. Ancak
ol¢iiniin burada verilme sebebi fabrika ve benzeri insansiz iiretim hatlarinda ya da siirekli insan sirkiilasyonunun gerekli olmadigi ya
da ihtiya¢ duyulmadigi 6zel amagli mekanlardaki sinirin verilmesidir. Minimum olgiiler mimarligin farklilasan islevdeki mekanlarinda
degisiklik gostermektedir. Unutulmamalidir ki tablolarda verilen tiim 6lgiiler konutlar i¢in ideal olan1 vermemektedir. Ya da konut igin
ideal olan hastane igin ideal olamamaktadir. Oyle ki bir konut igerisinde standart bir mekanda bile yapilacak farkli bir eylem
standartlarin tekrar diisiiniilmesini gerektirmektedir. Mutfak ya da yemek yeme mekanlaria eklenecek islevler buradaki standartlarin
minimum Olg¢iilerini degistirebilmektedir. Bu sebeple standartlara, degisken kosullar1 dikkate alarak yaklagsmak ve tasarim siireglerinde
buna dikkat ederek hareket etmek ergonomik ve konforlu projelerin iiretilmesini saglayacaktir. Bu anlamda gorselleri incelerken verilen
bilgilere gore yorumlamak yararli olacaktir. Ayrica verilen minimum Olgiilerin yukarida boylari ve hareket Olgiileri verilen
standartlagtirilmig bireylere gore belirlendigini dikkate almak gereklidir. Bu bireylerin kilolar1 da, standart saglikli bireylere gore kabul
edilmis ve minimum standartlarin saglikli bireylere gore olusturuldugunu bir kere daha bu asamada vurgulamak gerekli goriilmiistir.
Yapilacak incelemelerin ve tasarlanacak projelerin tiim kullanicilarin rahatlikla kullanimi i¢in minimum standartlarin farkinda olarak
ancak ideal sekilde islenmesi gereklidir.
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Sekil 3. (a) Tekerlekli sandalye dahil gegis ve kap1 6l¢iileri (Baden-Powell, 2001); (b) Minimum sirkiilasyon 6lglleri ve giris alani
olglleri (Baden-Powell, 2001)

Sirkiilasyon alanlarindaki dlgiiler kullanim yogunluguna gore degisen standartlar ile yukarida verilmistir. Bu standartlarin goriildiigi
tizere her eyleme 6zgii ihtiyag alanlar1 bulunur. Ornegin oturma ve yemek yerken oturma eylemleri igin bile dlgiilerde farkliliklar s6z
konusudur (Sekil 4).
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Sekil 4. Oturma, yemek hazirlama, yemek yeme i¢in standartlar (Baden-Powell, 2001).
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Goriildiigi tizere mutfakta yapilacak bir hazirlikta, mutfak gereglerinin kullanimlar1 da sirkiilasyon ve depolama alanlarinin kullanim
olgiileri tizerinde degisiklikler olmasini gerektirir. Bir eviyenin rahatlikla kullanimi i¢in gerekli eylem alani, kullanicinin elinde bir arag
oldugunda daha biiylik bir alan gereksinimine doniisebilir. Bu standartlarin detayli sekilde verilmesi mikro mekan 6rneklerinin
ergonomik yeterliliklerinin sinanmasinda temel verileri saglayacaktir. Temel veriler i¢in yapilan kaynak taramasinda genel ortalamayi
sundugu belirlenen tek bir kaynaktan yararlanilmistir. Boylece kiiciik farklarla degisen veri kirliliginin 6niine gegmek amaglanmistir.
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Sekil 5. Yatma mekant ve 1slak hacimler i¢in eylem alani standartlar1 (Baden-Powell, 2001).

Lavabo ve Eylem Alani

Yatma mekan ve 1slak hacimlerde seri fabrikasyon Urlinlerin kullanim zorunluluklarindan 6tiirii, mekan alanlarinda belirli standartlar
olugmugstur. Yatma mekaninda standartlara uyumlu mekan Gretimi ile ilgili problemlere daha az rastlanirken, daha kisitli hacme sahip
1slak hacimlerde eylem alani standartlarini goz ardi etmenin olumsuz sonuglari kolayca goriilebilir.

Calisgmanm bu kisminda, temel islevli mekanlara dair elde ettigimiz standartlari ¢agdas mikro mekanlarin degerlendirmesinde
kullanarak mekan yeterliliklerini stnama asamasina gecilecektir. Buradaki mekan yeterlilikleri kullanim ve fayda baglamindan 6te daha
6lcilebilir olan temel ergonomik standartlar agisindan degerlendirilmistir.

3. Mikro Mimarhk Ornekleri ve Ergonomik Standartlar

Secilen mikro konutlar, aslinda mimarhgm temeli kabul edilen kuliibe ile iligskilendirilen ¢agdas kuliilbe mimarisine referans veren
tiriinlerdir. Mikro mimarligin temelinde kulibeler ve kabinler bulunur. Mikro apartmanlar, otobiis duraklari, kiosklar bu mimarligin
gelisen yelpazesine sonradan eklenen; tasarim etkisi, popiilaritesi ve kentsel etki katsayist yiikselen yapilardir. Bu sebeple mikro
mimarlik konulu bu ¢alismada asil iriin diye tanimlayabilecegimiz mikro konutlar yani kuliibeler ve kabinler segilmistir. Mikro
Mimarligin ergonomik standartlara ve evrensel tasarim ilkelerine olan riayetleri i¢in mevcut iiriinlerden bazilarmin mekansal
degerlerine yonelik analizler gergeklestirilmistir. Se¢cimlerde drneklerin 6nemli mimarlar tarafindan tasarlanmig olusu ve gelecegin
kentlerinin konut problemini ¢ézmeye yonelik olmalari, birincil kriterleri olusturmaktadir. Caligmada incelenen yapilarin giincelliginin
saglanabilmesi amaciyla, mimarlik alaninda yayin yapan web sitelerindeki rnekler dikkate alimmustir. Incelemede calismanin verimli
sekilde okunabilmesi i¢in digtan bir gérsel ve ilgili alanlarin 6lgiilerine dair gosterimler yan yana sunulmusg ardindan mekanlara yonelik
analizler aktarilmistir. Planlarin tamami 6zellikle sunulmamus ilgili bélgeler alinarak ve biiyiitiilerek sunulmustur.
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3.1. Diogene
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Sekil 6. Diogene mekan ol¢lleri (Divisare, 2013).

Renzo Piano’nun deneysel tasarimi Diogene, tek bir 6rnegi olan prototip, yiiksek teknolojili kisisel yasam birimidir. Yapimin , teknoloji
konut biitiinligiini géstermeye yonelik bir prototip oldugunu diigiiniirsek, standartlar1 saglamadigi mekanlarin olmasi dogal
kargilanabilir. Yapinin temel mekanlarindan banyo ve tuvaletinde eylem alanlarinin minimum standartlarinin saglandigi goriilmektedir.
Oturma ve ¢alisma biriminde de goriildiigii tizere minimum standartlar saglanmigtir. Ancak c¢oklu kullanimda, 6rnegin calisma alani
ve oturma alanmin birden fazla kisi tarafindan kullamiminda, sirkiilasyon hareketleri i¢in standartlarin altina diisiilmektedir. Yatak
acilarak standart olgliye ulagabilmektedir. Mutfak i¢in tiim islevler ve ¢alisma alanlar1 dikeyde istiflenmis ve oturarak ¢aligmak igin
mekan ve donat1 yoniinden bir diizenleme yapilmamistir. Mutfak mekaninda tek kisi i¢in yeterli alan s6z konusudur. Banyo ve tuvalet
icin de 70 cm’lik minimum alan yapi icerisinde saglanmistir. Evrensel tasarim kriterleri ve engelli bireylere yonelik tasarim yaklagimini
bu yapilarda bir eksiklik oldugu agikga gériilmektedir. Yapi prototip olmasinin yaninda bedensel kisit1 olmayan 6zel bir kullanic1 tipine
gore tasarlanmustir.

3.2. Ark Shelter

180

85

Sekil 7. Ark Shelter, mutfak, yatma, 1slak hacimler ve sirkiilasyon alanlarina yonelik él¢uler (Divisare, 2018)

Tim birimlerin birbiri ile i¢ ige islev sundugu mekanda, temel mekan gereksinimlerinin minimum standartlari sagladigi
gorullebilmektedir. Mutfak biriminin, Diogene’e gore daha biiyiik oldugu goérulmekte ve eylem alani olarak daha kullanigh bir alan
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sunmaktadir. Sirkiilasyon alanlarinin islevlerle birlestirildigi mekanlar, ¢oklu kullanimda isleyis problemi ¢ikaracaktir. Yapinin dikey
sirkiilasyon 6geleri yas ve fiziksel 6zellikler agisindan belirli kullanicilara hitap etmektedir.
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3.3. Mirror Cube
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Sekil 8. Mirror Cube yatma, 1slak hacim ve sirkiilasyona dair dlgiileri (Divisare, 2012).

Mirrorcube Norveg’in “agik havada yasam” felsefesinin 6nemli tiriinlerinden biri olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu felsefe ile Norveg
turistik faaliyetleri arttirmay1 hedeflemistir. Bunu yami sira Mikro Mimarhigin kiiresel yayiliminda da etkili olunmustur. Kentsel
yasamdan soyutlanmanin hedeflendigi yapi, zeminden koparak ve bulundugu alan iizerinden aynalarla kaybolarak bu &zelligini
destekler. Yapiya ulasim ve girig yine belirli fiziksel 6zelliklere ve yas grubuna dahil olan kullanicilara uygunluk gostermektedir.
Yapida kullanilan tuvalet minimum standartlari saglamaktadir. Ancak bir otel odasi olarak tasarlandigindan mutfak kullaniminin temel
standartlarini saglayacak bir diizenleme bulunmamaktadir.

3.4. Klein A45

l Bhthroom Kitchen
3322 v

Loft
6.4m?

Livingroom
126 m? Woodbumer

Sekil 9. Bjarke Ingel’in Klein A45 mikro konutunun mutfak, 1slak hacim ve yatma mekani 6lgiileri (Modmodz, 2021).
New York'un disinda insa edilen ve gelecekteki ev sahiplerinin herhangi bir yerde, herhangi bir amag i¢in 4-6 ay iginde satin almalari,

uyarlamalar1 ve inga etmeleri i¢in, igeride ve disarida kisisellestirilebilir 6zellikte tasarlanmistir. Tasarim, egimli gatisi, yagmurun
kolayca akmasini saglayan agili duvarlari ve basit yapisiyla bilinen geleneksel A-gergeveli kabinden evrilmistir. Uriniin konut
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sikintisina yonelik tasarlandigini diigiinecek olursak genis bir kullanici kitlesine hitap etmesi beklenmektedir. Ancak goriildiigii izere
mutfak eylem alaninin girisle ¢akismasi ve banyonun engelsiz kullanici i¢in minimum standartlari saglamasi gibi 6zellikler yapiy1 yine
belirli kullanicilara yonelik degerlendirmeyi zorunlu kilmaktadir.

3.5. Charred Cabin

Akademik cevreden bir ciftin tarihsel gevre ve izole konumdan faydalanmay1 amagladigi yapi, DRAA firmasi tarafindan insa edilmis
ve ekonomik gerekgelerle basit seviyede tutulmus. Mikro konut, yemek yenecek bir mekan ve iki kisi i¢in uyku ve okuma alani
sunmanin Otesindeki tiim eylemleri disarida tutar.
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Sekil 10. Charred Cabin banyo ve mutfak bélumundeki élguler (Santibafiez, 2019).
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Klozetin konumu ve dniinde kalan eylem alani, minimum standartlarin altina inmistir. Lavabonun 6niindeki alan yeterli olsa da kapinin
direkt yanina konumlanmistir. Alan yetersizliginden banyo kapisi siirgiilii sekildedir. Mutfak 6niindeki alan, 75 santimetrelik genisligi
ile aslinda temel gereksinime hitap ediyor gibi goériinse de ana girise ait sirkiilasyon ile ¢akigtigindan ve bu anlamda giris alanlari i¢in
yeterliligi sunmadigindan yine minimum standartlarin zorlandig1 goriilmektedir. Yapinin yalniz iki kisi igin iiretilmis olmasi islev
cakismasini bilyiik bir sorun haline getirmiyor olsa da belirli bolgelerde birlikte hareket etmenin zorluk ¢ikaracagi agiktir. Uyku ve
dinlenme i¢in 2,44 metrelik ylikseklige konumlanan asma tavana ¢ikabilmek i¢in kullanilan merdiven, yalnizca belirli fiziksel
Ozelliklere sahip ortalama bireylere uygun sekildedir. Mikro mekanlarda genel olarak goriilen yatma mekaninin asma kat ile ¢ozilmesi
burada da karsimiza ¢ikmaktadir.

3.6. Climber’s Cabin
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Sekil 11. Climber’s Cabin 1slak hacim dl¢tleri (Pintos, 2022).

AR Design Studio tarafindan tasarlanan yapi, orman ile akarsu arasina konumlandirilmistir. Yapim amaci misafir evi iglevi ve ¢ocuklara
biiylirken 6zgiir bir mekan sunmaktir. Yerel malzeme kullanilarak yapilan insa faaliyetini, miisteri arkadaglarinin destegi ile
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yiriitmiigtiir (Pintos, 2022). Yasama mekaninin yaninda girigi bulunan ranzalar ¢ocuklar i¢in yapilmis ve kapakl girisler ile ilgi ¢ekici
hale getirilmeye ¢aligilmis. Yine mezanine yerlestirilen yatma mekanima ¢ikisa yonelik olarak goérseller Gizerinde merdiven benzeri bir
diizenlemeye rastlanmamuistir. Bu alanda da yatma icin yeterli alan olusturulmustur ve yiikseklik, kirma ¢at1 ile mekanin bir kisminda
yeterli seviyededir. Misafir agirlamaya y6nelik konutta, mutfak bulunmamakta ve tlim yaslara ve dezavantajli kullanicilara uygun
Olciide mekanlar sunulmamastir.

3.7. Getaway Cabin No. 3- “The Clara”
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Sekil 12. Getaway Cabin mutfak, yatma ve 1slak hacim mekan 6lgiileri (Archdaily, 2016).

Mekan igerisinde farkli kotlar olusturulmus her bir kota belirli bir islev atanmustir. Bu islevler doniistiiriilebilir sekilde esnek
tasarlanmigtir. Karayolu tagimaciligt yonetmeliginin smirlari yapinin 6lgiilerini ve formunu belirlemistir. Yapi igerisinde farkli
kotlardaki iglevler arasindaki gecislerin her yastan ve kondisyondan kullanici igin uygun olmadigi gérilmektedir. Islak hacimlerin
temel élclileri sagladiklar1 goriilmektedir. Diger 6rneklere gore daha kullanigh mutfak eylem alan1 sunan mekanda giris ve banyonun
sirkiilasyon alanlari ile ¢gakigmasi, mekandaki birey sayisi arttiginda kullanim problemleri ¢ikaracak sekilde goriilmiistiir.

4. Sonug

Tablo 1. Mikro Mekan m2 tablosu

Yap1 Ad m?
Diogene 7,5
Ark Shelter 36
Mirror Cube 16
Klein A45 25
Charred Cabin 15
Climber’s Cabin 25
Getaway Cabin No. 3 “The Clara” 15

Incelenen higbir mekanda evrensel tasarima yonelik bir diizenlemeye rastlanmamustir (Tablo 1). Yatma mekanlarinda standart
fabrikasyon donati Urtinlerinin direkt uyumu gerekli oldugundan, mekan olusturulmasinda standartlarin altina inilmedigi gézlenmistir.
Ancak bu mekanlarda dikkat ¢eken tavan yiiksekliginin diigiiriilerek, diger mekanlara kazanim saglanmasina yonelik islemlerin
sikligidir. Bu sebeple yatma mekanlarinda asma kat kullanimina siklikla rastlanmaktadir.

Bircok proje deneysel veya belirli bir kullanici profiline yonelik olsa da bazilar1 konut kitligina hizli cevap verebilecek modeller olarak
sunulmustur. Bu durumda, daha fazla kullanici i¢in erisgilebilir olmalar1 beklenmektedir. Mikro mimarlik, mimarligin minyatiire
edilmesi olarak tanimlansa da mimarlik iirtinlerinin her gruptan kullaniciya hitap etmeyi amaglayan kapsayiciligini saglamaktan uzak
gorulmistiirler. Belirli amaclar, spor, afet, korunma vb. 6zellesmis amagh ve gegici kullanim amagli mikro mekanlar1 arastirma alani
disinda birakarak, mikro konutlarin kullanici yelpazesinin smnirli oldugu agikga belirlenmistir. Mikro mekanlar genellikle geng aralik
denen yas grubuna ve fiziksel olarak engelsiz bireylerin kullanimi igin uygunluk géstermektedir. incelenen &rnekler bu bulguyu
desteklemektedir. Kiiresel diinyanin popiiler kiiltiir etmeninden en ¢ok etkilenen yas grubunu, bu yapilarin temel hedef kitlesi olarak
gormek mimkundiir. Dogada yasamin idealize edilisi, organik tarim ve tarimsal tiretime yonelik tegvik ve yonelim burada ve toplumsal
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hareketlerde agikga okunabilmektedir. Mevcut kiiresel sartlar, savas, ekonomik kriz, pandemi, enerji krizi; dogaya doniik, ¢evre koruma
odakli yasayisi zorunlu kilmaktadir. Tarimsal tiretimi arttirmak ve bu alanda geng niifusu bu tip eylemlere ve ¢alisma alanlarina
yonlendirmek bazi iilkelerin yirittiikleri politikalar arasinda da bulunmaktadir. Niifusu azalan bolgeleri ve bu bolgelerdeki faaliyetleri
canli tutma hedefindeki hiikiimetler, bu bolgelere yapilacak gocleri finansal olarak da desteklemektedir. Bu sekilde idealize edilen
yagantmin sonraki agamasi, yasami idame ettirmek icin yapilacak aktivitelere yonlendirmek olacaktir.

Genel olarak dogal mekanlarda kurulan yapilar, altyapisiz bolgelerde bulundugundan yine belirli kullanicilara yo6neliktir. Mikro
Mimarlik {iriinleri, mimarliktan farkli olarak kisiye 6zel {iretilmis, metaforik olarak terzi isi bir kiyafet gibi, belli kullanictya uygun
urainler olarak gorulmistiir. Mikro Mimarlik iriinleri tiim kullanicilara, evrensel tasarim ilkelerine uydugu ve ergonomik standartlari
minimum da olsa sagladig1 zaman, mimarligin tiim iglevini sunan, mikro 6lgekteki tiriinler olarak degerlendirilebilir. Bu sayede Mikro
Mimarligin minyatiire edilmis haline dontigecektir.

Mikro konutlar, mevcut durumda evrensel tasarim ilkelerine uymamakta ve dezavantajli bireylere hitap etmemektedir. Cocuklar igin
giivenli mekanlar sunulmadig goriilmiis ve yaslilar tarafindan verimli sekilde kullanimi imkansiz mekanlarla karsilagilmistir. Bu
anlamda gelecegin kalabalik kentlerinin konut ¢oziimil olarak goriilen mikro mekanlarin tiim kullanicilari kapsayan 6rneklerinin
Uretiminin gerekli olduguna dikkat ¢ekmek gereklidir. Mikro konutlar ilerleyen siiregte yasantimizin biiyiik pargasi olacaktir. Bu
kentlerin smirlarina ulagmalarindan ve mikro konut {iretiminin artigindan agikca goriilebilir. Ancak bu mekanlarin tiim kullanicilar
tarafindan kullanilir hale getirilmesi gereklidir. Ulkemizde turistik agidan yayginlasan mikro mekanlar da benzer sekilde konumlar1 ve
diizenlemeleri geregi yalnizca geng araliktaki kullanictya hitap etmektedir. Ulkemizde kontrolsiiz sekilde gelisen kiiciik ev hareketi ve
mikro konutlarin genel kullanic1 standartlarin1 sunabildikleri de mechul ve arastirilmasi gereken bir konudur. Ulkemizde Mikro
Mimarlik ve mikro konut konulari, literatiirde yeterince kendine yer bulamamistir. Konu {izerine caligmalar yeni yeni artig
gostermektedir ancak calismalarda; bu ¢alismada da oldugu gibi genel olarak yurt dis1 6rnekleri degerlendirilmektedir. Ulkemizde
tasarimcilar tarafindan tasarlanan mikro mekanlarin yetersizliginden dolay1, mikro mekanlarin iilkemiz drnekleri caligmalarda yeterince
islenmemistir. Calisma, tim bu konulara dikkat ¢ekerken yeni yapilacak mikro mekan konulu arastirmalara da altlik saglamayi
amaglamustir.

Ozetle Mikro Mimarlik diriinlerinin, sosyal medya ve mimarlik sitelerinden servis edilen 6rnekleri, aslinda dogayla biitiinliigii idealize
edilen bir yagantinin ticaretini yapma amacini sunmaktadir. Yapilarin i¢c mekanlarinin belirli kullanicilara yonelik olusu da bu fikri
desteklemektedir. Mikro Mimarlik, ergonomik standartlari ve evrensel tasarim ilkeleri ile tiim kullanicilara hitap etmesi icin
gelistirilmesi gerekli goriilen bir alandir.

Bilgilendirme

Bu ¢aligma 28. Ulusal Ergonomi Kongresi’nde sunulmustur.
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