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ORTMECE SOZLERE BiR ORNEK OLARAK TUVALET SOZCUGUNUN
DEGERLENDIRILMESI
Evaluation of the Word Toilet as an Example of Euphemisms
Ozlem AKBULAK*

0z

Bircok dilde var olan 6rtmece (euphemism) kavrami Tirkgede de kimi s6zciklerin
kullanimi sirasinda dogabilecek ayip, gunah veya korku gibi duygularin ve olumsuz
cagrisimlarin éniine gegmek icin meydana gelen bir dil olayidir. Ortmece séz kul-
lanimindaki amag, ifade esnasinda rahatsizlik uyandirabilecek sézlerin yerine
daha farkli veya daha giizel sézler kullanmaktir. Burada yapilan anlagilmamak ya
da anlami gizlemek degil ilgili kavramin, eylemin anlamini korumakla birlikte kul-
lanimini ve ifadesini daha rahat bir hdle getirmektir. Dilde kullanimi eskiye daya-
nan ve yaygin olan értmeceler gesitli arastirmacilar tarafindan farkli agilardan
degerlendirilmistir. Bu galismada ise értmece s6z kullanimi, insanlarin bosaltim
ihtiyaclarini kargilamak igin kullandiklar mekénlarin adlari baglaminda incelen-
mistir. Toplumda ifadesi ayip kargilanan bu dogal ihtiyacin giderildigi mekan adlari
da kullanim esnasinda duyulan rahatsizliktan dolayr 6rtild ve kapali bir sekilde
belirtilmistir. Bu 0rtull ifade zamanla sézcigun asil adi héline gelip tekrar rahat-
sizlik duyuldugunda sirekli bir déngi halinde degisime ugramistir. Dildeki bu olay
ayni kavrami, olayi veya duyguyu karsilayan yeni sézciklerin kullanimini berabe-
rinde getirmistir. Bu baglamda galisma kapsaminda, ginimuzde yaygin olarak
tuvalet sézcuguyle karsilanan mekdanlar igin gegmisten giinimuze kullanilmig
olan sézcukler 6rtmece kavrami ekseninde degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: 6rtmece sozler, adlandirma, tabu, Tark dili, dil.
ABSTRACT

The concept of euphemism, which exists in many languages, is a language phe-
nomenon that occurs in Turkish as well, in order to prevent negative connotations
and feelings such as shame, sin or fear that may arise during the use of some
words. The purpose of using euphemisms is to use different or more beautiful
words instead of words that may cause discomfort during expression. What is
done here is not to cause incomprehensibility or to hide the meaning, but to make
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the related concept, the action more easily expressible, while preserving its
meaning. The euphemisms, which are common and used in the language, have
been evaluated from different perspectives by various researchers. In this study,
the use of euphemism has been examined in the context of the names of the
places people use to meet their excretory needs. The names of the places where
this natural need, whose expression is shameful in the society, is met, are also
stated implicitly and implicitly due to the discomfort felt during use. Over time,
this implicit expression became the actual name of the word and changed in a
continuous cycle when discomfort was felt again. This event in the language has
brought with it the use of new words that correspond to the same concept, event
or emotion. In this context, within the scope of the study, the words that have
been used from the past to the present for the places that are commonly met with
the word toilet are evaluated in the axis of the concept of euphemism.

Keywords: euphemistic words, naming, taboo, Turkish language, language.

Giris

Dil, bireylerin ve toplumlarin aynasidir. Yasanan her sey dilde yansima-
sini bulur. Bu yansima gogu zaman birebir olurken kimi zaman da 6rtult bir
sekilde gergeklesir. Toplumlar bazen kétl duygular ¢agristiran varlik veya
nesneleri gergek adlariyla anmak istemezler. Bunun igin sdyleyisi yumusa-
tacak dolayli veya kapali ifadelere basgvururlar. Dildeki bu olaya “6rtmece”
(euphemism) veya “gizel adlandirma” denir.

Ortmece kavrami Tirk Dil Kurumu sézliginde “Séylenmesi kaba, cirkin
veya sakincali goérilen nesnelerin, kavramlarin, baska kelimelerle daha uy-
gun ve edepli bir bigimde anlatilmasi, edebikelam”; Kubbealt: Lugatinde
“Amaci bayadi sézler kullanmadan zarif ve glzel bir sekilde anlatma yolu,
edeb-i keldm” seklinde tanimlanmaktadir. Dogan Aksan ise bu durum igin
“glzel adlandirma” terimini kullanmakta ve dildeki bu olayin kimi varliklar-
dan, nesnelerden s6z edildiginde dogacak korku, Grkme, igrenme gibi duy-
gularin, kétu izlenim ve gagrigsimlarin dnlenmesi amacina yénelen ve din-
yanin her dilinde rastlanan bir degistirme olayi oldugunu belirtmektedir
(2003: 98). Genel anlamda 6rtmecelerin tabulardan kaynaklandigi gorist
hakimdir. Tabularda, kutsal gérilen varliklara ve nesnelere karsi ¢esitli kor-
kular ve yasaklar 6n plandadir. Tabu olarak goérilen kavram veya nesne
beraberinde onu karsilayan dilsel gdstergenin de tabulagsmasina neden olur.
Bu gibi duygular neticesinde tabu olarak gorilen kavramlar Gstl kapali bir
sekilde ifade olanagi bulabilmektedirler. Ahmet Gungor, cesitli nedenlerle
bir kavramin agik bir sekilde adlandirilip kullanilamamasi gibi durumlarda o
s6zUn (godstergenin) tabuya donlstigini belirtmekte ve onu bagka sozle
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adlandirp értmece sozle tanimlamanin insanin ve dilin yetisinde oldugunu
vurgulamaktadir (2006: 71). Bu yonlyle bakildiginda 6rtmecelerin, dilin psi-
kolojik boyutuyla yakin bir ilgisinin oldugu gérilir. Ortmecelerde, anlamsal
agidan degil algisal agidan bir degisiklik s6z konusudur. Bu anlatim tarzinda
gogunlukla, kelimeler Uzerinde yapilan yapisal veya sessel degisikliklerle
algr merkezi daha yumusak ifadelerle uyarilmakta bdylelikle bu durum
muhtemel tahribati azaltip ifade edilecek durumun, kavramin, nesnenin
veya olayin kabullni kolaylastirmaktadir (Demirci, 2008: 22). Burada amag
anlasilmamak dedgildir. S6z konusu varlik, nesne veya kavramin asil ismi
gizlenirken yerine kullanilan s6zcigin de anlasilmasina zen gésterilir (Us-
tlner, 2009: 168-169).

Ortmece sézler daha ¢ok hastalik, 6lim, inang, cinsellik, bosaltim vb.
konularda kullanim alani bulmaktadir. Ornegin dilimizde 6lim kavrami yeri-
ne “vefat etmek, canini teslim etmek, ébir dinyaya gé¢gmek, ebedi dleme
intikal etmek, rahmetli olmak, hayata gézlerini yummmak, ecel serbetini i¢-
mek, vadesi tamam olmak” gibi dolayli ifadeler kullanilarak 6lGmin korku-
tucu agirligr drtilmeye galisilip yumusatma ve kabul amacglanmistir. Bu
sekildeki guzel adlandirmalarin yani sira 6lim, “nallar dikmek veya esek
cennetini boylamak” ifadeleriyle de anlatilabilir. Bu kullanimlar ise k&tu
adlandirmaya 6rnektir (Hirik, 2013: 443). Yine, viicudunda herhangi bir ek-
siklik veya hastalik olanlar igin kullanilan “sakat” s6zctgu yerine zamanla
“ozurli” ve “engelli” sdzcukleri yerleserek incitip rencide etmenin 6niine
gegilip daha hassas bir ifade olanagr saglanmistir. Yukaridaki érnek ayni
zamanda drtmecelerdeki degisimi de g6z dnline sermektedir.

Ortmece kelimeler zamanla érttikleri asil kelimenin kabaligini
tekrar Ustlenmeye baslarlar ve yeni bir rtme islemine ihtiyag du-
yarlar. Bunun gibi Turkcede ‘sakat’ kelimesi yerine értmeceli kulla-
nim olan ‘6zurld’ kelimesi zamanla sakat kelimesinden daha asa-
gilayici kullanim kazanmistir. Bunun yerine yeni bir értmece olan
‘engelli’ kelimesi kullanilmaya baglanmistir. Belli ki, zamanla k6-
tilesme olayi, yeni értmeceler bulma kisir dénguistind devamli te-
tikleyecektir (Demirci, 2008: 31-32).

Ortmecelerin bu 6zelligi ayni zamanda dilin s6z varligini es anlamli
ortmece sozlerle zenginlestiren etnolenguistik bir etkendir (GlUngor, 2006:
80). Ornegin “gebe” yerine “yUkli, hamile, iki canli, ayli”; “kanser hastalig”
yerine “amansiz hastalik, incitmebeni, dokunmabana” gibi sézcuklerin kul-
lanildigr gérilmektedir.
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Ortmece sézler sadece Tirkcenin degil birgok dilin dnemli bir 6zelligidir.
Bu konuyla ilgili gerek Turkgcede gerekse diger dillerde gesitli galismalar
yapilmistir. TUrkgede 6rtmece sézler igin yapilan galismalara bakildiginda
genel anlamda, drtmece soézleri ifade etmek igin kullanilan terimlerin ele
alinip degerlendirildigi; tanim, terim ve terminoloji konusunda var olan so-
runlarin tartisildigi gérilmektedir. Bunlarin yani sira értmecelerin tabular ve
psikoloji baglaminda degerlendirildigi calismalarla bu sézlerin olusma bi-
gimlerinin ve yapilarinin incelendigi calismalar da dikkat gekicidir.! Cesitli
makale ve bildirilerin yaninda lisansustl tezlerde de glinimiuizde bu konu-
nun farkli agilardan ele alinip incelendigi gérilmustir.?

Bu ¢alismada da értmece sézcik konusu, insanlarin bosaltim ihtiyag-
Larini karsiladiklar mekénlar igin kullanilan sézcuklerden yola ¢gikilarak de-
gerlendirilecektir. Bu baglamda Turkiye Turkgesinde, ginUmuzde genel ola-
rak “tuvalet” sézcuguyle karsilanan bu mekénlar igin gegmisten ginimuze
kadar kullanilmis olan sdzcukler yapi, kdken ve anlamsal agilardan incele-
necektir.

Tuvaletin Tarihi

Yeme-icme-diskilama ihtiyaci, dogadaki birgcok canlida oldugu gibi in-
sanoglunda da hayatta kalma faktérinin zorunlu etmenlerindendir. ilk dé-
nemlerde gok uzun bir sire boyunca diskilama ihtiyacini dogada gideren
insanoglu zamanla kéth kokular, salgin hastaliklar vb. nedenlerle bu ihtiyaci
icin 6zel mekénlara gereksinim duymustur. Bunda kentlesmenin etkisini de
g6z ardi etmemek gerek. Bilimsel nitelikli gesitli arkeolojik kazilar ve aras-
tirmalar, ginimizde kullandigimiz tuvaletlerin tarihsel slreg igerisinde
nasil bir evrim gegirdikleri konusunu aydinlatmaktadir. Tuvalet ve lagimla
ilgili ilk verilere Mezopotamya’da ve indus Vadisi’nde, daha sonra da Girit ve
Myken uygarliklarinda rastlanmaktadir. M.O. 3. Binyil ortalarinda Mezopo-
tamya’da hikdm stren Akad Krali I. Sargon’un sarayinin altina bir tuvalet
ingsa etmesi mimari bir yapi olarak tuvaletin ortaya ¢cikmasina éncultk et-
mistir (GUlbay, 2003: 1). Romalilarin kenti bastan sona asan su kanallar
vardir ve bu kanallar mahkOmlara temizletilmektedir. Yalnizca ayricalikli
evlerin kent kanallarina baglanti yapma hakki vardir. Maddi gtigleri kanala
baglanti yapmaya yetmeyen Romalilar ise ihtiyaglarini genel helalar kulla-

1 Bk. (Cagatay, 1974; ince Ozyildinm, 1996; Ustiiner, 2009; Giingér, 2006; Tirkmen, 2009; De-
mirci, 2008; Ciftoglu Cabuk, 2015; Kog, 2010; Karabulut ve Ospanova, 2013).

2 Bk. (Ospanova, 2014; Baykara, 2020; Gecekusu, 2006; Kurt, 2021; Chuldum-0ol, 2016; Colak
Celik, 2018; Senturk, 2019; Aslan, 2019; Glzelsoy, 2021; Jafarova, 2021).
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narak gidermektedirler (Horan, 1997: 16-17). Bununla birlikte bu ihtiyag icin
gegmiste lazimlik seklinde gesitli kaplarin kullanildigi ve kap doldukga igin-
dekilerin disariya bosaltildigi bilinmektedir. 18. ylzyilda Avrupa’da yazilmig
olan bir mektupta bu ihtiyaglar igin lazimliklarin kullanildigini géstermekte-
dir:
Sevgqili bUyldkannecigim ve blylkbabacigim, din sabah yatagima
sizden gelen bir paket getirdiklerinde ne kadar sasirdigimi itiraf
etmeliyim. Paketi sabirsizlikla agtim, igine baktigimda bezelye ve
bir tas gérdim. (...) Heyecanla paketten ¢ikardim ve bir lazimlik
oldugunu anladim. Ama o6ylesine guzel ve gdsterisliydi ki, hiz-
metkarlarim onun sos kabi olarak bile kullanilabilecegdini sdyledi-
ler. Lazimlik giin boyunca ortada durdu ve goérenlerin begenisini
kazandi (Emiroglu, 2011: 187).

1775’te Alexander Cummings klozetin patentini almig, 1778’de ise Joseph
Bramah’in suyun ganakta burgu hareketi yaparak dénmesini saglayan bu-
lusuyla modern bicimiyle klozetler olusmustur (Emiroglu, 2011: 189).

GUnUmuze dogru yaklastigimizda toplumda hijyen bilincinin de yerles-
mesiyle birlikte tuvalet aliskanliginin ¢ok biytk 6nem tasidigr gérilmekte-
dir. Apartman hayatinin yayginlasmasindan énce tuvaletler evin diginda,
bahgede veya eve yakin bir yerde kigtk birer kapali yapi olarak bulunurken,
dikey yapilasmayla birlikte her binanin iginde her evin kendi 6zel tuvaleti
bulunmaktadir. Hatta giinimuzde birgok evde genel tuvalet ve banyonun
yani sira ayrica bir ebeveyn banyo-tuvaleti de yer almaktadir. Oncesinde
banyo ve tuvalet igin ayri mekanlar kullanilirken klozetlerin yaygin bir sekil -
de kullanilmasiyla banyo-tuvalet tek mekén haline gelmistir.

Tuvaletlerin mimari agidan evrimi ve tuvalet kultard toplumdan toplu-
ma degisiklik géstermektedir. insanlar sosyal ve entelektiiel anlamda iler-
ledikge bu ihtiyag da degisime ugramis ve mahrem bir hal almistir.

Dilde Tuvalet Kiiltiiriiyle ilgili ifade ve Ortmeceler

Tuvalet veya bosaltim ihtiyacini agik bir sekilde dile getirmek ayip kar-
silandigi igin ¢ogu kultirde bu gereksinim dolayli veya drtmece sozlerle
ifade edilir olmustur. Genel olarak tuvalet ve tuvalet ihtiyacini gidermek igin
kullanilan ifadelerden bazilari su sekildedir:

idrarini etmek / Patatesleri sulamak / Sidik kesesini bosaltmak /

Sizdirmak / Banyoya gitmek / Bir atla ilgili, biriyle goérismeye git-

mek / Pogacalar pisti mi diye bakmaya gitmek / Sulamak / Boruyu

sulamak / Kablo dégemeye gitmek / Musluklari tamir etmeye git-
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mek / Vizildamak / Otlart yakmak / Kira ¢gikmak / Radyatdrinin
suyunu akitmak / Yilanini akitmak / Bir gl koparmak / Cingirak /
Fiskirtmak / Pitonun sifonu / Midilliye su vermek / Atlara su vermek
/ Cop bosaltmak / Pagavralarini gekigtirmek / Mektup atmak / ig-
sizle tokalagsmak / Tembellik etmek / Bir numara, iki numara /
Zambagin sebnemini silkelemek / Pinar figkitmak / Pompalamak
/ Serpelemek / Siymek / Altina etmek / Cévdirmek / Kasanmak /
KlgUk su dokmek / Motorun suyunu degistirmek / Telefon etmeye
gitmek (Horan, 1997: 130).

Bunlarin yaninda su ifadeler de kullanilir: Su dékmek / Abdest bozmak /
Lavaboya gitmek / Hacet gérmek / Hacetini yapmak / Cisi gelmek / Altina
kacirmak / Altina yapmak / Gezinmek / Kusak ¢ézmek / Cemrenmek vb.

Bosaltim ihtiyacinin Karsilandigi Mekanlar icin Kullanilan Sézciikler

Bu bolumde ilgili mekan adlar TDK’nin Glincel Turkge Sézl4ga, Tarama
So6zlugu, Derleme SézIligu, Atasézleri ve Deyimler SézLUgd ile gesitli etimo-
lojik s6zliklerden yararlanilarak incelenmistir. Sézluklerden alintilar yapilir-
ken; Glncel Tlrkge S6zlik GTS, Derleme SézLigl DS, Atasézleri ve Deyimler
So6zlugu ADS, Tarihi ve Etimolojik Turkiye Tlrkgesi Lugati TETTL, Cagdas
Tlrkgenin Etimolojik S6zLGgu CTES, Kubbealti Lugati KL, Kéken Bilgisi S6zLG -
gu KBS kisaltmalari kullanilmistir.

Calisma Turkiye Turkgesi ve agizlarini kapsamakla birlikte ilgili
mekdnlar igin Eski Turkge doneminde “batiglik: tuvalet, apteshane” (Cafe-
roglu, 2011:35; Clauson, 1972: 302); Karahanli déneminde ise “gumusluk:
aptesane, ayakyolu” sézcuklerinin kullanildigr saptanmistir. (Atalay, 2006: |,
503-8; Clauson, 1972: 424).

1. Tuvalet <Fr. Toilette.

GTS: 1. insanin diskisiyla idrarini bosalttigi yer, abdesthane, aralik,
ayakyolu, yliznumara, hacet yeri, hela, kenef, memishane, kademhane. 2.
Yikanma, tiras olma, giyinme, stslenme, taranma isi. 3. Gece kiyafeti. 4.
Vicut temizligi ve bakimi igin gereken nesne. 5. Sidik veya digki. Birlegik Ke-
limeler: tuvalet ispirtisu, tuvalet kagidi, tuvalet masasi, tuvalet sabunu,
tuvalet takimi, alafranga tuvalet, alaturka tuvalet.

ADS: Tuvalet (veya tuvaletini) yapmak: Sidik veya digkiyi vicuttan di-
sari atmak.

TETTL: sag kivrimi? Locke? <Fr. yilkanma, taranma, stslenme isi. “Niha-
yet geri tarafta oturan sgehirlivari giyinmis geng altin disli birisi sapkasinin
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yan tarafindan kulaklar Gzerine dokilen tuvaletini iceri teperken kizarip
bozararak alinir gibi: ‘-Yalan sdylemege ne borcum var Abbas emmi’ dedi”.
(H. Aytekin). (2021: VI, 175).

CTES: Ahmet Mithat’tan “giyim ve yuz bakimi masasi” anlamiyla; Ah-
met Rasim’den “kadin giyim ve donanimi”; TDK s6zliginde “hela” anlam-
lariyla taniklanmistir (2012: 640).

KL: (Fr. toilette “kliglik bez pargasi™) 1. Giyinme, sislenme, yikanma, ti-
ras olma, taranma isleri: “Deniz’in isi gucu tuvalet, titizlik, cilve, kriz, sima-
riklik” (Refik H. Karay). 2. Bu isin, 6ntnde yapildigi aynali mobilya: “Tuvalet
masasl.” 3. Hanimlarin balo, digin vb. gece toplantilarinda giydikleri uzun
ve agir elbise: “Hanimefendilerin tuvaletlerini sdyleye sbyleye bitiremezler”
(Resat N. Glintekin). “ilk defa cocukluktan ¢iktigi bu degisik geng kiz tuvaleti
icinde onu bambaska bir insan olarak gérmistim” (Kerime Nadir). 4. Ayak-

yolu, held: “Tuvalete girip tam isini gérecegi sirada vapur kalkmaz mi? Hay -
di Heybeli, Burgaz, Kinali ...” (Rauf Tamer).

“Tuvalet (toilette) s6zciigi Latince tela’dan gelen ‘toile’nin kugultul-
mus bigimidir; Fransizcada 14. ylzyilda masa tstinde bulunan sabah baki-
mi, 6zellikle sag¢ bakimi donanimini anlatiyordu” (Emiroglu, 2011: 190). Dili-
mize Fransizcadan girmis olan bu sézcuk ilk ddnemlerde bizde de giyim ve
bakim icin kullanilmasinin yani sira bu isler i¢in kullanilan masa ve gesitli
aksesuarlari karsilayan bir s6zcuk olarak yer almistir. Bu kullanima uygun
olarak glinimuzde hala kadinlarin stislenmek ve makyaj yapmak amaciyla
kullandiklari aynali masa “tuvalet masasi” olarak adlandirilmaktadir. Yine
gunumizde kadinlarin gece kiyafeti anlaminda da kullanilan sézctk yaygin
olarak ise insanlarin digki ve idrarini bosalttiklar yerin adi olarak Turkiye
Turkgesinde kullanilmaktadir. Tuvalet s6zctugunin kullanim alani g6z 6nu-
ne alindiginda, ilgili mek&n adi olarak dilimizde yer alan diger sézcuklere
gore gundmuzde halkin her kesimi tarafindan ¢ok daha yaygin bir sekilde
benimsenip kullanildigi gériulmektedir.

2. Abdesthane <Far. (db+dest+hdne)
GTS: Tuvalet.

TETTL: abdesthane/aptesane “held”<abdest Il ve hane “ev”. “Galip o
gun Galatasaray’da birdenbire sikismig ve aptesthaneye kendini dar atmig-
t1.” (M. C. Anday) (2016: I, 208).

KL: abdesthdne-abdesdne-aptesdine (Fars. dbdest ve héne “yer” ile
dbdest-hdéne) 1. Abdest bozulacak yer, held, ayak yolu, tuvalet, yliznumara,
kademhdne: “Cikan topradi avug¢ avug ceplerine koyarak abdesthdneye
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filan giktikca ceplerinden atip ortadan kaldirmistir” (Ahmet Midhat Efendi).
2. Abdest alinacak yer [Eskimistir].

Abdesthane sézclgu Farsga @b “su”, dest “el” ve héne “ev”, olmak
Uzere toplamda G¢ ayn Farsga koékenli sézctgun birlesmesiyle olusmus bir
s6zcuktir. ilgili s6zcik “tuvalet” sdzciigl kadar yaygin ve genel bir kullani-
ma sahip degildir. Daha ¢ok Ust yas grubunca kullanildigi gézlemlenmistir.
Emiroglu, abdesthane sézctgunin daha resmilerin, memishanenin ise daha
neselilerin tercihi oldugunu belirtir (Emiroglu, 2011: 190).

3. Aralik
GTS: 1. Ara... 5. Tuvalet.

“Aralik” s6zctgu asil olarak “ara” ve “gegit” kavramlarini karsilamak-
tadir. Sézluklerin gogunda bu anlamlariyla yer almaktadir. S6zctugin yaygin
olmamakla birlikte “tuvalet” anlaminda da kullanildigr saptanmistir.

4. Ayakyolu

GTS: Tuvalet: “Dostlarindan birine kizdi mi onun salonda asili duran
resmini alir, ayakyolunun duvarina asar.” (Saldh Birsel).

DS: Ayakyolu: Tuvalet, kenef (Malatya).

TETTL: “Apteshane, tuvalet” (Meninski) <ayak (basmak igin ayaklara
taslar bulundugundan, krs. kademhane <Ar. kadam “ayak”), fakat nigin
yol? (2016: 1, 501).

KBS: “Tuvalet” <ayak+yol+u An. agl.: “ayagd yolu, ayag yolu, ayah yolu,
ayakcak, ayaklik ‘held™ ~ ayagyolu (Az.) ayak yuli (Bsk., TatK.) (2011: 1, 92).

KL: birl. i. (Eskiden helélar evin disinda belli bir mesafede bulundugu
icin kademhaneden ceviri yoluyla bu ad verilmistir) Abdesthane, hela, ka-
demhane, tuvalet, ylznumara: “Biz ayakyollarini temizlemek igin tuz ruhu
kullanmayiz” (Huseyin R. GUrpinar). “Ktgik cadmiin iki ayak yolu vardi” (Bur-
han Felek).

Turkce kokenli “ayak” ve “yol” sézciklerinin ek alip birlesmesi sonucu
ortaya cikmistir. Kaynaklarda da belirtildigi Gzere eskiden tuvaletlerin evin
disinda bulunduklar dénemde kullanilmis ve gunimuze geldikge kullanim
sikligr azalmig bir sézcuktir. Ayakyolu ile Arapga “kadem” ve Farsga “héine”
s6zcuklerinin birlesmesi sonucu olusan “kademhéne” sézcukleri anlamsal
yapi olarak gok benzemektedir.

5. Yiiznumara / 00
GTS: Tuvalet.
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DS: Yiznumara: (<Yiz+it. numero) yliznumara, tuvalet (Diyarbakir).

KL: birl. i. (Kapisinin Gzerine gift sifir yazildigi icin bu adi almig olmalidir)
yeni. Ayakyolu, held, abdesthéne.

“YlUz numara, Fransizca numarasiz (sans numero) sézclglinden gel-
mektedir; otel tuvaletleri 00 olarak goésterilirken, geviri, anlamlandirma ha-
tasiyla bize yazi dilinde aynen, konusma dilinde yiiz olarak girmistir” (Emi-
roglu, 2011: 190). Emiroglu, tuvalet adlandirma tarihinde yiz numaranin
notr niteligini de korudugunu belirtir.

6. Hacet Yeri

GTS: hacet: Arapca hacet. 1. Herhangi bir sey igin gerekli olma, ihtiyacg,
gereklilik, Luzum. 4. idrar ve digki. hacet yeri: Tuvalet.

ADS: hacet gérmek: 2. Tuvalete gitmek, hacetini yapmak (gérmek):
Kuguk veya buyUk abdestini yapmak.

TETTL: Hacet: ihtiyag <Ar. haca a.m. hacete gitmek/hacete varmak,
heldya gekilmek (Meninski). “Gece bir hacete gikdum”. (2016: Ill, 341-342).

CTES: Ar. haca. Gereksinme, ihtiyag. Defihacet. (2012: 221).

KL: Hdacet: i. (Ar. hacet) Gerek duyulan, muhtag olunan sey, ihtiyac.
Hdécet yeri: Ayakyolu, held, tuvalet. Haceti gelmek (olmak): Abdesti gelmek.
Hacetini yapmak: Abdestini yapmak.

Arapca koékenli “hacet” sézclgu ihtiyag, gereksinim anlamlarina gel-
mektedir. “Hacet yeri” insanlarin bosaltim ihtiyaclarini giderdikleri yer, “ha-
cet gérmek” ise bu ihtiyaci karsilamak anlaminda kullanilmaktadir.

7. Hela

GTS: Arapga hala. Tuvalet.

DS: hela: <Ar. hald: hela; bk. ayrica ayah-yoli (Erzurum). Daraldi,
heldya zor yetisti. (DS. IV, 1347).

TETTL: held, b. hald. hald 1I/BSTTk. Held “apteshane, tuvalet” <hala’
“acik hava, disarisi, kir”. “Cimleden kabih bir fi‘l ki insanun halaya varmasi
ve biz-zariiret def'-i takaza kilmasidur” (‘Alf). “Bir batakdur ki cife-i
diinya, / Gésterlibdir ani misal-i hala.” (‘Alf). “Ya gece sinemada ve kah-
vehanede yakalanmis ya da okul helasinda sigara igerken basilmiglardi.”
(C. Kavukgu). Helaya var-: “abdesthaneye gitmek” (Meninski).

CTES: hela: Men xvii 1. Bosluk, vakum 2. Abdesthane ~ Ar. hala’

KL: held: i. (Ar. hala’ “bos yer”den) [Kelimenin asagidaki anlami Turk-
cede ortaya ¢ikmistir] Abdest bozmaya mahsus yer, abdesthéne, ayakyolu,
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ylznumara, kademhdne: “Diinki zelzelede helénin duvar ¢atladi” (Burhan
Felek).

Arapca kékenli “hela” s6zcugu aslinda bos, issiz anlamlarina gelmek-
teyken dilimizde tuvalet icin kullanilmigtir. Ginimuzde yine bu s6zcuk daha
cok kirsal kesimde veya yasga buyuk kisilerce kullanilmaktadir.

8. Kenef

GTS: Arapca kenif. 1. isim, halk agzinda “tuvalet”: “Sabahleyin kalkinca
iLk is kenefe gitmek sonra el ylz yikamaktir.” (Orhan Kemal). 2. Sifat, halk
agzinda “pis, berbat”.

ADS: Bok boku kenefte bulur: “Kétller birbirlerini nerede bulacaklarini
bilirler ve orada bulusurlar”.

DS: Kenef: Ayakyolu, hela, tuvalet (Afyon, Gaziantep, Malatya).

TETTL: kenef Il (kaba konugsmada) “ayakyolu, tuvalet” (bilhassa iptidai
ve pis olursa) <Ar. kanif a.m. ya da kenef I. “Disariya ¢ikinca hemen kenefe
dogru kostu”. (Kemal Tahir). (2016: 1V, 228).

CTES: kenef: Men xvii kenif hela~kanif: korunak, siginak, held (2012:
317).

KL: kenef: i. (Ar. kenif’ten) Ayak yolu, abdesthdéne, tuvalet, yliznumara,
held. 2. argo. Cok pis, gok berbat kimse.

Arapca “kenef” s6zcugu asil taraf, yon anlamina gelmekteyken bir d6-
nem dilimizde tuvalet icin kullanilmistir. Ancak sézcik zamanla értmece
Ozelligini kaybettigi icin giinimuzde kullanimi hos karsilanmamaktadir.

9. Memishane
GTS: isim, halk agzinda tuvalet.

TETTL: memishane b. memsa-hane/memsa/memisane/memishane:
“abdesthane” <gemseddin SGmi’ye gore “galat-1 fahis”: Ar. mamsa ve hane
“ev”, b. abdesthane. “Bdyle otuz senesini memisanede gegirdi. Bayram aga
‘para yapmak igin bir bu Yenicami memisaneleri bir de Galata képrusu var-
dir. Ben bu Yenicami abdesthanelerini Dolmabahge sarayina degismem’
derdi”. (Halikarnas Balikgisi). “Beyefendi memishanede”. (R. Bilginer).
(2018: Vv, 101).

CTES: Men xvii memsT ayakyolu, tuvalet; KT 1900 memsahane a.a. Ar
mamsa/mamst : gidilen yer, koridor, gegit + Fa hana: ev, mekén. Hane, zaten
ayakyolu anlamina gelen memsa sézcigine yer ifade eden +hane eklen-
mesi Semseddin Sami’ye gore (2015) “galat-1 fahig”tir (2012: 398).
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KL: i. (Ar. memsa “yUrlnecek yer, yol” ve Fars. hane “ev, yer” ile
memsa-hane’den) halk agzi. Held, ayakyolu, abdesthdne, tuvalet: “Ayol,
kirk yillik memishénenin adi da mi degisti?” (Burhan Felek).

Arapga “memsa” ile Fars. “hane” sbézcUklerinin birlesmesiyle olugsmus
olan yapi bir dénem daha ¢ok halk agzinda kullanilmistir.

10. Kademhane

GTS: isim, eskimis, Arapga kadem + Farsga hane.

TETTL: “abdesthane” <kadem ve hane, b. abdesthane. “Erenkdylne
gittik gideli, o muannid inkibazi, o kéfir idrar zorunu gekerim, kademhaneyi
boyliyacagim veya bir yerde su dokecegim diye U¢ buguk atarim”. (S. M.
Alus). (2016: 1V, 42).

KL: i. (Ar. kadem “ayak” ve Fars. hane “ev, yer” ile kadem-hane) Ayak-
yolu, abdesthdne, held.

Arapca ayak anlamina gelen “kadem” s6zclgu ile Farscga ev, yer anla-
mindaki “hane” sézciklerinin birlesmesi seklinde olugsmustur.

11. Lavabo

GTS: Fransizca lavabo. 1. Uzerinde su musluklari bulunan, porselen,
emaye, sac vb.nden yapilmis, el, yuz, bulasik yikamaya yarar, gukur yer ve-
ya egya. 2. Tuvalet.

Fransizca kékenli olan ‘lavabo’ sézctgu asil el, yliz yikama yeri anla-
mindayken 6rtmece olarak tuvalet igin de kullanilmaktadir.

12. Kabine

GTS: Fransizca cabinet. 1. Bakanlar Kurulu, hikmet 2. Hekim muaye-
nehanesi 3. Kabin 4. Hela.

KL: i. (Fr. cabinet <ital.) 1. Bakanlar Kurulu, hey’eti viikela. 2. Kiicik oda
veyd bolme, kabin. ... 5. Hela, ayakyolu.

Fransizca kékenli olan “kabine” s6zctgu dilimizde de yaygin olarak asil
anlami olan Bakanlar Kurulu, hikdmet anlamlarinda kullanilmakla birlikte
kigUk oda, kabin anlamlarindan yola ¢ikilarak tuvalet anlaminda értmece
s6zcuk olarak da kullanilmaktadir.

13. WC

WC, ingilizce “water closet”in kisaltmasidir. Giiniimiizde gerek sdzlii
dilde gerekse yazli olarak ¢ok fazla tercih edilmektedir. Evrensel bir simge
haline gelen WC kisaltmasi diinyanin birgok yerinde aligveris merkezlerinde,
restoranlarda, ¢argl ve pazar gibi alanlarda tuvaleti géstermek icin kulla-
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nilmaktadir. S6zctglin simgesel bir yapida olmasi ve heniiz 6rtmece 6zelli-
gini koruyor olmasi yaygin bir sekilde kullanilmasinin sebeplerinden olsa
gerek.

Bosaltim ihtiyacinin Karsilandigi Mekanlar icin Tiirkiye Tiirkcesi Agiz-
larinda Kullanilan So6zciikler

Bu bdélumde verilen sézcukler Derleme SézIligu taranarak tespit edil-
mistir:

Abiriz [abrez]: Aptesane, ayakyolu. (*Igdir -Kr.); [abrez]: (Tasburun
*Igdir -Kr.) (DS. 1, 23).

Ac cardak: Helé. (Karakug, Unye -Or.) (DS. |, 58).

Apana: Apteshane, held. (Kozagag, Gélhisar -Brd.) (DS. I, 283).

Apsane: Held, aptesane (Blyukyenice, Osmaneli -Bil.) (DS. I, 290).

Arsuva: Held araligr. (-Sm.) (DS. |, 332).

Artcardak: Held, aptesane. (Karakusg, Unye -Or.) (DS. 1, 334).

Avlum: Ayakyolu, hela. (Yesiléz, GUdul -Ank.) (DS. XI, 4431).

Ayag yolu [ayag yolu, ayad yolu, ayakcak (Ill), ayaklik (I) -1]: Aptesane,
held, ayak yolu. (-Brd.; -Md.); [ayag yolu]: (Hayati, Erbaa -To.); [ayad yo-
lu]: (Boyabat -Sn.; -To.; Uzunmusa -Or.; HisarUstl, Kesap -Gr.; Hagavera,
Macka -Tr.; -Gm.; Cayeli koéyleri-Rz.; C6gmen, Kdycegiz-Mg.) (DS. |, 398-
399).

Ayah yolu: [ayag yolu] (DS. |, 399).

Ayakcak () [ayag yolu] (DS. 1, 400).

Ayaklik (1) 1. [ayagd yolu] (DS. |, 404).

Ayvat: Held. (-Gr. Koyleri) (DS. I, 433).

Boklagi [boklangeg, bokluk -1, boksak, boksalak, boksalik (1)] 1. Hela.
(-Ckr.) (DS. 11, 733).

Cahtana: Ayakyolu, yiznumara. (Karagay Asireti, Kadinhani-Kn.) (DS.
Ill, 1040).

Calipalma: Avlunun bir késesine yapilan, blyuk bir delikten kolayca
temizlenen kuyusuz held. (Bor-Ng.) (DS. lll, 1056).

Carak: Yiznumara. (Cide-Ks.) (DS. lll, 1080).

Cesme (I): Yiznumara. (Nigzevan -Ar.; -Md.; -Gaz.; Eregli-Kn.) (DS. Il
1148).

Dasara [dasra] Hela. (Isiklar *Sindirgi -Ba.) (DS. IV, 1375).
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Dirik (Il1): 1. ishal. 2. Hela. (irisli, Bayburt, Sarikamis, Selim-Kr.) (DS. IV,
1469).
Ebdesane: Ayakyolu, hela. (Hayati, Erbaa-To.) (DS. XI, 4490).
Evdesthane: Held, tuvalet. (Karakoyunlu-Kr.) (DS. V, 1802).
Gadem tana: Yiznumara, tuvalet. (-EL.) (DS. VI, 1890).
Ganere (I1): Yiznumara. (Dariveren, Acipayam -Dz.) (DS. VI, 1911).

Gez (XI) [gezinti (I) -3, gezme (1)] Ayakyolu, yiznumara. (Ortakdy, Cal
-Dz.) (DS. VI, 2019).

Gola (1): [golluk (VI1)] Yiznumara, held. (Gimenes, Bafra-Sm.) [golluk
(V)] (Bafra ve koyleri-Sm.) (DS. VI, 2097).

Gulluk (1): Yiznumara. (-Bo.) (DS. VI, 2220).

Kanat (I): 2. Yiznumara. (-Bo.; Kartal-Ist.) (DS. VIII, 2618).
Kenef: Ayakyolu, hela. (Af.; -Gaz.) (DS. XI, 4545).

Kenent: Ayakyolu, held. (-Ank.) (DS. VIII, 2742).

Kola (Il): Ayakyolu, hela. (*Boyabat -Sn.) (DS. VIII, 2907).

Kul [kula (I1)]: Ayakyolu, helé. (Boyabat-Sn.) [kula (I1)] (Taskdprii-Ks.)
(DS. VIII, 2993).

Kallak (1IvV): Ayakyolu, hela. (Alemdar-Bo.; Afsin ve kdyleri-Mr.; -Ng.)
(DS. VIII, 3031).

Memishana [memsane]: Ayakyolu, hela. (Ulusiran, Siran-Gm.) [mem-
sane]: (Musgebi, Bodrum-Mg.) (DS. XI, 4591).

Oturak (Il1): 1. Hela, ayakyolu. (Maksutlu, Sarkisla-Sv.) (DS. IX, 3295).

Posmuk: Hela. (-ML.) (DS. IX, 3481).

Sideklig: Sidik yolu. (Kerkik) (DS. XI, 4695).

Siyek (1): 2. Ayakyolu, hela. (Karagulha, Fethiye-Mg.) (DS. XI, 4699).

Siyek (ll): Ayakyolu, hela. (-Ama.; Bor -Ng.; Osmaniye-Ada.) (DS. X,
3650).

Suva (IV): Ayakyolu, held. (-Sm.) (DS. X, 3702).

Tasra: Hela. (-Krs. ve gevresi) (DS. XI, 4741).

Tasra [tasira, tasura]: Yiznumara, ayakyolu. (Bor -Ng.) [tasira]: (Bor -
Ng.) [tasura]: (Oreyler, Simav -Ki.) (DS. X, 3841).

Tirtirdami: Ayakyolu, hela. (-Ba.) (DS. X, 3925).
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Sonug

Soylenmesi kaba, cirkin veya ayip sayilan sdzcukler i¢in dilde bu s6z-
cuUkler yerine ortmece sézcukler kullanilir. Bu értmece sdzcuklerin amaci,
asil s6zcugun kullanimi esnasinda olusabilecek rahatsiz edici duyguyu ka-
patip ilgili kavramin daha dolayli ve rahat bir sekilde ifade edilmesini sag-
lamaktir. Ancak zamanla értmece olarak kullanilan sézcukler bu 6zellikleri-
ni kaybedip s6zctgun asil adi olarak kullanilmaya ve tekrar ayip, korku vb.
duygular tasimaya baslarlar. Bunun sonucunda ilgili kavrami kargilamak
Uzere yeni 6rtmece s6zcUkler eskisinin yerini almaya baslar. Bu déngt bera-
berinde dilde ayni kavrami karsgilayan ¢ok sayida sézctgun yer almasina
neden olur. Bu ¢alismada da értmecelerin bu 6zelligi insanlarin bosaltim
ihtiyaglarini karsiladiklart ve genelde “tuvalet” olarak adlandirilan yerler
icin kullanilan sézcukler agisindan ele alinmistir.

BUtln dillerde oldugu gibi Turkgede de ayip kabul edilen kavramlardan
olan “tuvalet”, drtmece sézciklerle ifade edilmis ve zamanla eskiyip ort-
mece 6zelligini kaybedince de yeni sézciklerle temsil edilir olmustur. Yapi-
lan galismada Turkgenin itk dénemlerinden giinimuze gelinceye kadar ge-
nel olarak ‘tuvalet” sézcuguyle adlandirdigimiz yerler igin kullanilan s6z-
cukler cesitli sdzlukler taranarak belirlenmis ve bu yerler igin Turkiye Turk-
gesinde, “tuvalet, abdesthane, aralik, ayakyolu, ylznumara, hacet yeri,
hela, kenef, memishane, kademhane, lavabo, kabine” sézcikleri ile “WC”
kisaltmasinin kullanildigi tespit edilmistir. Bu s6zctklerin kékenlerine gore
dagilimlar su sekildedir: ikisi Turkge: “aralik, ayakyolu”; Ggl Fransizca: “tu-
valet, lavabo, kabine”; ikisi Arapga: “hela, kenef”; biri Farsga: “abdestha-
ne”; ikisi Arapga + Farsga: “memishane, kademhane”; biri Arapga + Tlrkge:
“hacet yeri”; biri Tirkge + italyanca: “yliznumara”. Ayrica “WC” kisaltmasi
ingilizce “water closet” sézcliklerinin kisaltilmasi sonucu olusmustur. Tespit
edilen on iki s6zcukten sadece ikisinin Turkge kdkenli olmasi 6rtmece sézcik
kullaniminda yabanci kékenli sézciklerin kullaniminin értmece olgusunun
mantigi geregi daha ¢ok tercih edildigini de gostermektedir. Yine bu sdzcik-
lerden tuvalet ve WC’nin ginimuiz Turkiye Turkgesinde standart dilde daha
yaygin bir bicimde kullanildigi séylenebilir.

Calismada ayrica Turkiye Turkgesi agizlarinda kullanilmakta olan s6z-
cukler de taranmis ve yukarida belirtilen sézcikler diginda ilgili kavrami kar-
silamak Uzere “abiriz [abrez], a¢ cardak, apana, apsane, arsuva, artgardak,
avlum, ayag yolu [ayag yolu, ayad yolu], ayakcak, ayaklik, ayvat, boklagi
[boklangeg, bokluk -1, boksak, boksalak, boksalik (1)], gadtana, calipalma,
carak, cesme (1), dasara [dasra], dirik (1II), gadem tana, ganere (l1), gez (XI)
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[gezinti (1) -3, gezme (1)], gola (1), gullik (1), kanat (I1), kenent, kola (1), kul
[kula (I1)], kalluk (IV), oturak, pésmuk, sideklig, siyek (l), siyek (lll), suva
(IV), tasra [tasira, tasura], tirtirdami” sézcuklerinin kullanildigi saptanmig-
tir.
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