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OZET

Amag: Bu g¢alismanin amaci, farkl uygulama
yontemlerinin kompozit rezinlerin mikrosertligine olan
etkisinin incelenmesidir.

Gerec ve Yéntem: 2mm kalinlginda, 6mm
¢apinda (n=12) test ornekleri hibrid bir kompozit
(Filtek 2250, 3MESPE, St. Paul MN, USA) kullanilarak
hazirlana. Orneklerin yiizeyine su uygulamalar yapildi:
Grupl: Sadece direkt kompozit uygulamasi yapild.
Grup2: Mylar strip altinda kompozit uygulandi. Grup3:
Panavia F Oxyguard II (Kuraray Medical Inc, Japan) ile
kompozit uygulamasi yapildl. Grup4: Biscover (Bisco,
Inc. Schaumburg, IL, USA) ile kompozit uygulamasr
yapildl. Sertlik testi dijital mikrosertlik test cihazi
(Buehler, Lake Bluff, Illinois, USA) (kuvvet: 500 g;
awell time: 15 saniye) kullanilarak gergeklestirildi. Tim
ornekler st ve alt ylzeylerinden Olgdldi. Veriler
Student t-test, One-Way ANOVA ve Tukey'’s test ile
analiz edildi (p<0.05).

Bulgular: Ortalama dederler ve standart
sapmalar su sekildedir:

Grupl: (i(ist=66,29+3,29; alt=66,01+2,75),
Grup2 (list=64,85+2,68; alt=52,06+5,16),
Grup3 (list=53,92+3,92; alt=48,49+3,50),
Grup4 ((ist=62,42+5,19; alt=55,21+6,67).

Bu sonuglara gére Grup3, diger (¢ grup fle
arasindaa istatistiksel olarak anlamii fark gosterdi.

Sonucg: Kompozitin  yizeyine Panavia F
Oxyguard II uygulamasi mikrosertliik —degerlerini
anlamiy derecede azaltt:.

Anahtar Kelimeler:
uygulama yontemleri, mikrosertiik

hibrid  kompozit,

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study was to
investigate the effect of different application methods
of composite resins on microhardness.

Materials and Methods: Test samples (2mm
thick, 6émm in diameter, n=12) were prepared by
using a hybrid composite (Filtek 2250, 3MESPE, St.
Paul MN, USA). Following applications were performed
on the surface of the specimens. Groupl: Direct
application (only composite application). GroupZ2:
Composite application under mylar strip. Group3:
Composite application with Panavia F Oxyguard II
(Kuraray Medical Inc, Japan). Group4: Composite
application with Biscover (Bisco, Inc. Schaumburg, IL,
USA). The hardness test was performed using a digital
microhardness tester (Buehler, Lake Bluft, Illinois,
USA) (load: 500 g, awell time: 15 seconds). All
samples were measured from the top and the bottom
of the composite discs. Data were analyzed by using
Student t-test, One-Way ANOVA and Tukeys tests
(p<0.05).

Results: The mean values and standard
deviations are as follows:
Groupl  (top=66,29+329;
Group2  (top=64,85+2,68;, bottom=52,06+5,16),
Group3  (top=53,92+3,92;  bottom=48,49+3,50),
Group4  (top=62,42+5,19; bottom=55,21+6,67).

According to these results, Group3 showed
statistically significant difference between the other
three groups.

Conclusion: Application of Panavia F Oxyguard
IT to the surface of the composite significantly reduced
the microhardness values.

Keywords: hybrid composite,
techniques, microhardness

bottom=66,01+2,75),

application
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GIRiS

Kompozit restorasyonlardan istenilen
performansi alabilmek igin yeterli bir polimerizasyon
saglanmalidir.  Polimerizasyonun az olmasi halinde
mikrosizinti, renklesme, vyiizey sertliginin azalmasi,
asinmanin artmasi, kirilmaya karsi olan direncin
azalmasi, su emiliminin artmasi, restorasyonun
tutunmasinin azalmasi, restorasyonun kaybi ve pulpal
reaksiyonlar gibi komplikasyonlar gériilebilir.™

Kompozit rezinlerin bir ¢ok fiziksel ve mekanik
Ozellikleri olmakla birlikte mikrosertlik bunlarin en
dnemlilerinden birisidir.}® Yiizey sertligi gibi kompozit
rezinlerin yapisal 6zelligi, restorasyonun mekanik émri
acisindan énemli rol oynar.}® Kompozit rezinlerin
mikrosertligi, kompozitin rijit materyallerin olusturdugu
basinglara karsi gosterdigi direng olarak
tanimlanabilir.!! Bunun yani sira, kompozit rezinlerin
sertligi polimerizasyon derinligi hakkinda da bilgi verir.
Glnkii  kompozit rezinin yilizeyden daha alt
tabakalarina  inildikce  mikrosertlik  azalr.!?®
Dolayisiyla, yeteri derecede polimerize olmamig bir
kompozit kitlesinin alt tabakalar daha az mikrosertlik
gosterecektir ki bu durum klinik basary: etkileyebilir.

Restorasyonlarin  son asamasli olan yizey
bitirme islemleri, kompozit rezinlerin 6mrii agisinda
oldukga 6nemlidir.!* Piiriizlii bir yiizey plak birikimine
yol acabilir ve cilasiz bir restorasyon olarak koti
estetik goriinime neden olabilir. Bu iki faktor
gerceklesirse hem besin birikmesine bagl olarak
renklesme ve dis sert dokusunda guriikler meydana
gelebilir hem de restorasyon estetik gorinimuani
yitirebilir.*®

Yap ve ark.'® farkli yiizey bitirme islemlerinin,
kompozit rezinlerin Ozelliklerini etkiledigini
bildirmiglerdir. Yizey sertligi disiik olan materyaller
gizilmeye karsi daha hassastir. Yizey cizikleri
yorgunluda kars! direnci azaltarak restorasyonun erken
dénemdeki basarisizigina yol agar.!

Bu calismanin amaci, doért farkh uygulama
yonteminin kompozit rezinlerin mikrosertliine olan
etkisinin incelenmesidir.

GEREG VE YONTEM

Bu calismada hibrid bir kompozit (Filtek 2250
3MESPE, St. Paul MN, USA) kullanildi. Kompozit rezin,
2 mm kalnhdinda, 6 mm capindaki silindirik teflon
kaliplara yerlestirilerek test 6rnekleri hazirlandi. Her
grup igin 12 &rnek olusturuldu. Orneklerin yiizeyine su
uygulamalar yapild::

29

ERSOY, OZEL, GOKCE

Grup 1: Sadece direkt kompozit uygulamasi
yapild.

Grup 2: Mylar strip altinda kompozit uygulandi.

Grup 3: Panavia F Oxyguard II (Kuraray Medical
Inc, Japan) ile kompozit uygulamasi yapildi.

Grup 4: Biscover (Bisco, Inc. Schaumburg, IL,
USA) ile kompozit uygulamasi vyapildi (birlikte
polimerize edildi).

Tum o6rnekler halojen isik cihazi (PolyLUX II,
KaVo, Germany) ile 600 mW/cm? 1sik yogunlugunda
(isik cihazinin yogunlugu radyometre ile 6lgiildii) 20
saniye polimerize edildi. Hazirlanan 6rnekler polimerize
edildikten sonra i1sik gegirmeyen bir saklama kabinda
distile suda 37°C'de 24 saat bekletildi. Mikrosertlik testi
(Vickers sertlik dederi cinsinden), dijital mikrosertlik
test cihaziyla (Buehler, Lake Bluff, Illinois, USA), 500
gramhk bir kuvvetin 15 saniye uygulanmasiyla
gergeklestirildi. Tim oOrnekler Ust ve alt ylizeylerinden
Uger kere 6lglildii ve ortalama dederleri alindi.

Verilerin istatistiksel analizleri Student t-test,
One-Way ANOVA ve Tukey'’s test ile yapildi (p<0.05).

BULGULAR

Tim kompozit 6rneklerin mikrosertlik 6lgliimle-
rinin Ust ve alt ylizey ortalama dederleri ve standart
sapmalari Tablo I'de gosterilmistir.

Tablo I: Orneklerin mikrosertlik Glgiimierinin dst ve alt yiizey
ortalama dederleri ve standart sapmalarn (Vickers sertlik
dederi cinsinden)

Ortalama ve Standart
GRUPLAR Sapmalar

Ust Yiizey | Alt Yiizey
Sadece direkt kompozit
uygulamasi 66,29+3,29 | 66,01+2,75
Mylar strip altinda kompozit
uygulamasi 64,85+2,68 | 52,06+5,16
Panavia F Oxyguard II ile
kompozit uygulamas! 53,92+3,92 | 48,49+£3,50
Biscover ile kompozit
uygulamas 62,42+5,19 | 55,21+6,67
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Calismamizin bulgularina goére her iki ylizey
acisindan, Grup 1 dider gruplar ile karsilastirildiginda
en fazla mikrosertlik degeri gosterirken, Grup 3 en
dustik mikrosertlik dederi gostermistir.

Gruplar kendi iglerinde st ve alt ylizey
mikrosertlik dederleri agisindan karsilastirildiginda,
Grup 1'de her iki ylizey arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark saptanmadi (p>0.05). Buna karsin Grup 2,
3 ve 4'te, Ust ylizey mikrosertlik degerlerinin, alt ylizey
degderlerine gore istatistiksel olarak anlaml derecede
fazla oldugu gozlendi (p<0.05).

Kompozitlerin yiizeylerine goére karsilastirma
yapildiginda, Ust ylizey mikrosertlik dederlerine gore,
Grup 1 ile 2, Grup 1 ile 4 ve Grup 2 ile 4 arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark yoktur. Grup 1 ile 3,
Grup 2 ile 3 ve Grup 3 ile 4 arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark saptanmistir (p<0.05).

Gruplar arasindaki alt ylizey degerleri karsilag-
ritildidinda, Grup 2 ile 3 ve Grup 2 ile 4 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark gézlenmemistir. Buna
karsin, Grup 1 ile 2, Grup 1 ile 3, Grup 1 ile 4 ve Grup
3 ile 4 arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede
fark saptanmistir.

TARTISMA

Kompozitlerde mikrosertlik testi Vickers ve
Knoop cinsinden olgllebilir. Bu galismada tim 6rnekler
Vickers cinsinden  dlctiimiistir.  Olglimler,  dijital
mikrosertlik test cihaziyla (Buehler, Lake BIuff, Illinois,
USA), 500 gramlik bir kuvvetin 15 saniye uygulanma-
siyla gergeklestirilmigtir. Tim ornekler st ve alt
ylzeylerinden (lger kere olglilimis ve ortalama
degerleri alinmistir.

Polimerizasyonun kalitesi, kompozitlerin mikro-
sertligini yakindan ilgilendirir. Materyalin yapisindaki
karbon cift baglarinin déniisim hizi ne kadar yliksek
ise, kompozitin sertligi de o derecede yiiksek olur.!”:*8

Yiizey bitirme islemleri, kompozitlerin agiz
ortaminda fonksiyonel ve estetik acisindan devamliligi
icin biiyiik rol oynarlar.’® Giinlik yiyecek ve icecek
tiketimi de kompozit materyalinin yapisina emilmesi
agisindan onemlidir. Clnki gesitli sivilarin emiliminin
kompozitin yapisina yan etkisi olusturdugu bildi-
rilmistir.!® Bu agiz sivilari kompozit tarafindan emilince
organik matriks ile inorganik doldurucu arasindaki ara-
ylizde bozulma ve lokalize catlaklar olusturabil-
mektedir.2%2!

Oksijen inhibisyon tabakasi  nedeniyle,
kompozit rezinin en (st yiizeyinin polimerizasyon
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kalitesi, alttaki kompozit tabakalara goére daha
azdir.}%? QOksijen inhibisyon tabakasi, kompozitin ana
kiitlesinden daha zayiftir.'® Rezinden zengin bu
tabakanin kaliniginin yaklasik olarak 5 pm oldugu,
yapilan SEM calismas ile bildirilmistir.2 Klinikte, bu
dederdeki bir kalinlik, herhangi bir bitirme ve cila
islemi sayesinde uzaklastirilabilir.

Grup 1, 2 ve 4'te halojen Isik uygulamalari ile
Ust ylzey sertligi degerleri birbirine benzer olmasina
karsin Grup 3'teki Panavia F Oxyguard II maddesinin
mavi renkli olmasi ve halojen 1sigin kompozit ylizeyine
daha az etki etmesi nedeniyle diger gruplara gore
daha distk yiizey sertligi gosterdidi diistinilmektedir.
Bir baska ifadeyle, materyalin yiizeyinde mavi renkli
bir film tabakasi olusturarak isigin kompozit rezine
ulasmasini kismen engellemistir. Bu nedenle kompozit
(cok az dlzeyde olsa bile) daha az polimerize oldugu
igin, Grup 3 daha az mikrosertlik dederleri gostermistir.

Bu gcalismanin sonucunda, kompozit rezinin
ylzeyine Panavia F Oxyguard II uygulamasi,
mikrosertlik dederlerini anlamli derecede azalttidi
saptanmigtir.
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