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Oz: Hristiyanligin egemen oldugu bir iilkede yaygin din egitimi pratikleri-
ni biitlin ayrintilartyla ve birincil kaynaklardan gérmek hem egitimciler hem
de aragtirmacilar i¢in dnemli bir referans noktasidir. Hristiyanlik egitimi ve-
rilen {lkelerde ailede din egitiminin nasil sunuldugu noktasinda akademik
kaynaklara ihtiya¢ duyulmaktadir. Amerika’da Hristiyan bir ailenin bebeklik
ve ¢ocukluk donemi din egitimi siirecini teorik ve pratik yonleriyle inceleyen
“ChildFaith” isimli eser, din egitimi ile ilgili bir¢ok ¢alismasi olan yazarlarin
akademik tecriibeleri ve kendi ¢ocuklarini yetistirirken edindikleri tecriibeyle
kaleme alimmustir. Bu eser Amerika’da orta sinif bir ailede yaygin din egiti-
minin genel bir ¢ercevesini sunmasi agisindan oldukca kapsamli ve giinceldir.
Bu ¢alismanin amaci, ¢ocugun din egitiminin imkanini ve siireglerini ortaya
koyan, ebeveynlerin sorumluluklarina dikkat ¢ceken ve onlara ¢esitli tavsiye-
ler sunan “ChildFaith” adli kitabin 6rnekliginde Amerikali Hristiyan ailede din
egitimini ortaya koymaktir. Caligmamizda nitel arastirma yontemlerinden do-
kiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Ilgili kitap incelenmis, konunun daha
1yi anlagilmast i¢in ilgili diger ¢aligmalara da miiracaat edilmistir. Sonug olarak
gelisimsel anlamda yaklasik on yasina kadar, egitimli Hristiyan bir ailede nasil
bir din egitimi verildigi genel hatlariyla incelenmistir. S6z konusu kitapta temel
olarak, bebeklik doneminden itibaren din egitimine baslanabilecegi ve gelisim
donemlerine uygun olarak ¢esitli yontemlerin izlenmesiyle ¢ocugun dini-mane-
vi geligiminin aile tarafindan desteklenmesinin miimkiin oldugu vurgulanmig ve
ebeveynlere bu konuda yol gostermek amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, ChildFaith, Hristiyan Egitimi.

&

Abstract: In Examining the practices of non-formal religious education in a
predominantly Christian country, through primary sources and with comprehen-
sive detail, serves as a crucial point of refrence for both educators and research-
ers. In countries where Christianity is taught, academic resources are needed
to understand how religious education is offered in the family. The book titled
“ChildFaith”, that explores the process of religious education during infancy and
childhood period of a Christian family in America with theoretical and practical
aspects, was written by authors who have extensive academic expertise in the field
of religious education, as well as personal experience gained from raising their

own children. This study is quite comprehensive and up-to-date as it presents a
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general framework of non-formal religious education within a middle-class fam-
ily in America. The aim of this study is to explore the dynamics of religious edu-
cation in the American Christian family, using the book “ChildFaith”, as an exam-
ple. The study sheds light on the potential and processes involved in the religious
education of children, emphasizing the responsibilities of parents and offers them
various recommendations. In our study, we utilized the document analysis method
as one of the qualitative research methods. The relevant book was examined and
other relevant studies were consulted for a better understanding of the subject.

As a result, we conducted a comprehensive examination of all aspects of reli-
gious education within an educated Christian family up to the age of ten, from
a developmental perspective. The book in question focuses on the initiation
of religious education from infancy and highlights the potential for parents to
facilitate their child’s religious and spiritual development through a range of
methods tailored to their developmental stages. Its primary objective is to pro-
vide guidance to parents in this regard.

Keywords: Religious Education, ChildFaith, Christian Education.
(The Extended Abstract is at the end of the article)

Giris
Cocuklarin dini gelisimiyle alakali birgok ¢alisma yapilmistir. James Fowler,
Ronald Goldman ve David Elkind gibi aragtirmacilarin ¢aligmalari, cocuklarda
dini ve manevi gelisim ile alakali en fazla bilinen ¢alismalardir (Orug, 2013).
Bu calismalarin cogunda biligsel gelisim kuraminin arastirma ve inceleme yon-
temleri uygulanmistir. Ancak Jean Piaget’nin (1896-1980) biligsel gelisim kura-
mi, ¢ocuk maneviyatinin uzun bir siire goz ard1 edilmesinin ana nedenlerinden
biri olarak goriilmiistiir. Cocuklarin 11-12 yasina kadar soyut diisiinme gelis-
tiremeyecegini varsayan bu kuramdan 6tiirli, maneviyatin dogumdan itibaren
gelisebilecegini One siiren diistinceler uzun siire kabul gérmemistir. Piagetci
aragtirmacilar, biligsel gelisimde oldugu gibi dini gelisimi de gozlenebilir ve
Olciilebilir sekilde agiklamaya c¢alismiglardir (Boyatzis, 2009). Fakat ¢cocukluk
déneminde din ile ilgili diisiincelerin Piaget’in soyut diisiinme adin1 verdigi do-
nemden ¢ok daha dncesinde gelismeye basladigini sdyleyen ve din egitiminin
biligsel gelisim kuramlariyla sinirlandirilmasina karsi ¢ikan arastirmacilar ol-
mustur. Amerikali arastirmacilar Donald ve Brenda Ratcliff, “ChildFaith” adin1
verdikleri kitapta bu konu hakkindaki diisiincelerini agiklamiglardir. Bu calig-

ded

37



38

Amerikal, Haristiyan Ailede Din Egitimi Siireglerine Ornek Olarak ChildFaith Adl Eserin Incelenmesi

ma, Piaget’in bilissel gelisim kuramina dayanan arastirmalarin aksine mane-
vi gelisimin bebeklikten itibaren bagladig1 ve din egitiminin ¢ok kiiciik yastan
itibaren aile i¢inde verilebilecegi iddiasi iizerine kurulmustur. Cocuklarin on
bir yasindan 6nce soyut kavramlari anlayamayacaklar1 ve dolayisiyla bir Tanr1
tasavvuru gelistiremeyecekleri, bu yasa kadar dini ve manevi egitimden uzak
tutulmalar1 gerektigi anlayisina kars1 cikmislar ve ailede saglikli bir din egitimi
verildigi takdirde cocuklarin buna karsilik vereceklerini hem akademik aragtir-
malar hem de kendi tecriibeleri tizerinden savunmuslardir.

Din egitimine bebeklik doneminden itibaren baglanabilecegini savunan Ratcliff'le-
rin bu ¢alismay1 ortaya koyma amaglari, aile iginde gerceklestirilmek istenen din
ve maneviyat egitiminde ebeveynlere ve diger yetiskinlere tavsiyeler ve alternatif
yontemler sunmaktir. Hem egitimei hem ebeveyn olan Ratcliff'lerin kitapta sunmus
olduklari tavsiyelerin gerek kendi ¢ocukluklarinda yasadiklar1 deneyimlere gerekse
cocuklarm yetistirirken sahip olduklar1 deneyimlere dayanmasi olduk¢a 6nemlidir.
“ChildFaith” kitab1, Amerikali Hristiyan bir ailede ¢ocuk din egitiminin siire¢ iceri-
sinde nasil gerceklestigini somut bir sekilde ortaya koyarak Hristiyan ailelerde din
egitimine dair 6rneklik teskil etmektedir. Kitapta dini ve bilimsel kaynaklar birlikte
kullanilmis; bu anlamda hem teorik hem de pratik bir ¢calisma ortaya ¢ikmustir.

Bu c¢aligmanin amaci, Amerikali Hristiyan bir ailede din egitiminin hangi sii-
reglerden gecerek ve hangi yontemler izlenerek gerceklestirildigini incelemek-
tir. Cocuk din egitimine dair bilgi birikimlerini ve kendi tecriibelerini anlatan
arastirmaci ebeveynlerin kaleme aldigi “ChildFaith” adli kitap, orta sinif Ame-
rikan Hristiyan bir aile 6rnegi sunmasi sebebiyle konuyla ilgili incelemeye tabi
tutulmusgtur. Tiirkge literatiirde, Miisliiman bir ailede din egitimine dair birgok
bilimsel ¢aligma mevcuttur. Fakat diger dinlere mensup ailelerde din egitimiyle
ilgili ¢alismalara pek rastlanmamaktadir. Birgok lilkede devlet veya dini ku-
rumlar tarafindan yiiriitiilen Hristiyan din egitimi ile alakali ¢ok sayida ¢aligma
mevcut olmasina ragmen bu iilkelerde, din egitimin Hristiyan ailede nasil ger-
ceklestigi boyutuna dair miistakil ¢aligmalar bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu
¢alismanin konuyla ilgili ortaya konulacak miistakil bir ¢alisma olmasi 6nemli
goriilmektedir. Diger dinlere mensup ailelerde din egitiminin hangi yaslarda
verilmeye baslandiginin, hangi gelisim doneminde ne gibi uygulamalar yapildi-
ginin ve bu uygulamalarin ne gibi sonuglar dogurdugunun anlasilmasi agisindan
bu konuda bilimsel ¢alismalara ihtiya¢ vardir. Bu ¢alismanin sinirliligi, yalniz-
ca s0z konusu kitapta yer alan din egitimi hakkindaki goriislere, uygulamalara,

yontemlere ve tavsiyelere yer verilmis olmasidir.
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ChildFaith: Cocuklarimzla Tanr1’y1 ve Manevi Gelisimi Deneyimlemek

Kitap, temelde iki kisimda incelenebilir. Kavramsal agiklamalardan sonraki ilk
dort boliimde arastirmacilar manevi gelisimi, gelisimsel donemlere gore tartis-
miglardir. Bu kisimlarda ¢ocugun manevi gelisimini bebeklik, erken ¢ocukluk
ve ¢ocukluk donemi olmak {izere ii¢ doneme ayirarak agiklamaya ¢alismiglardir.
Kitabin amaci, okuyucularin bir ¢ocugun manevi degisimleri ve deneyimleri ile
ilgili olarak bu agamalarin her birine 6zgii bircok hususu ve bu doniigiimlerle ¢o-
cuklar1 nasil daha iyi yonlendirebileceklerini anlamalarina yardimer olmaktir. Ki-
tabin ikinci kismi diyebilecegimiz son yedi boliimde ise yetiskinlere, cocuklarinin
maneviyatlarmi nasil besleyecekleri ve diger bir sdyleyisle, ¢ocuklarina aile orta-
minda nasil saglikli bir din egitimi verebileceklerine dair birgok yol gosterilmistir.

Arastirmacilar, Incil’den aldiklar1 kaynaklara dayanarak gocuklarin Tanri
nezdinde biiyiik 6nem ifade ettigini diisinmisler ve din egitimini de biiylik
oranda bu temel ilizerinden baslatmislardir. Bu eseri kaleme alma amaglarini
soyle aciklamislardir (Rateliff & Ratclift, 2010, s. 2):

Bu kitap, sizin gibi ebeveynlerin arastirmalarini, incelemelerini ve ilgili tecriibe-
lerini yansitarak ¢ocuklarimiza, Tanrt ile daha yakin bir iliski kurmalart icin reh-
berlik etmenize yardimct olmayr amaglamistir: Cocuklarmmizin Tanr 'yi sevmelerini,
deneyimlemelerini ve manevi bir hayat i¢inde biiyiimelerini istediginizi biliyoruz.
Cocuklarmmizin manevi olarak biiyiimelerine yardimct olmak igin size eslik etmek

istiyoruz. Onerilerimizin en azindan bir kisminin size yardimcet olacagini umuyoruz.

Manevi Gelisim ve Manevi Deneyimler

Manevi gelisim bir¢ok arastirmaci tarafindan degisik sekillerde tanimlanmistir. Bu
alanda ¢alisma yapan akademisyenler manevi gelisimi genel olarak benligin, kendi-
sinden daha biiyiik bir seye dogru asilma diirtiistiniin insanin i¢sel kapasitesinde var
olmast olarak tanimlamislardir (Benson vd., 2003). Manevi gelisim, birgok aras-
tirmaci tarafindan dini gelisimle benzer anlamda kullanilmistir ve dolayisiyla bazi
farkliliklarla birlikte benzer tanimlamalar yapilmistir (Bkz., Orug, 2019).

G. Stanley Hall tarafindan 1882 yilinda yapilan, cocuklarin dini hayal giiciinii
inceleyen calisma dini gelisim alaninda yapilan ilk ¢alismalardandir. Hall, dini
gelisimin bilingsizlikle baslayip somut ve antropomorfik Tanr1 imgeleri tagtyan
fetisizm ve dogaya tapinma ile devam ettigini ifade etmistir. Bu sebeple so-
yut algilama yetenekleri heniiz gelismedigi i¢in kiiglik ¢ocuklara, somut imge
ve hikayelerden olusan Eski Ahit {izerinden din egitimi verilmesini; ergenlik
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donemindeki ¢ocuklara, soyut ilkeleri iceren Yeni Ahit iizerinden din egitimi
verilmesini tavsiye etmistir (akt. Oser vd., 2007).

Hall’dan daha 6nce Jean-Jacques Rousseau, dini gelisim hakkinda bazi deger-
lendirmelerde bulunmustur. Egitim iizerine kaleme aldig1 kitab1 Emile’de, ¢o-
cuklarin Tanr1’y1 insanbig¢imci bir gekilde tasavvur ettiklerini ve Hristiyanligin
temel prensiplerini anlamadiklarini ifade etmistir. Ona gore ¢ocuklarin kendile-
rine din hakkinda anlatilanlari hem anlamasi hem de bunlara inanmas1 gerekir.
Fakat kiigiik cocuklar bunlar1 kavrayacak durumda olmadiklari i¢in anlayabile-
cekleri yasa gelene kadar din egitiminden uzak tutulmalidir (Rousseau, 2009).

Piaget, bir insanin biliginin hayat boyu nasil gelistigini incelemis ve bu konuda
oncii ¢aligmalar yapmustir. Onun bilissel gelisim kuramina gore, bir ¢ocugun 11
veya 12 yasina gelinceye kadar soyut ifadeleri anlamasi, problemler karsisinda
mantiksal ¢oziimlemeler yapmast miimkiin degildir. Cocuklar ancak bu yastan
sonra varsayima dayali diisiince gelistirebilir. Adalet, merhamet, sevgi gibi goz-
le goriilemeyen, sadece zihinle anlagilabilen kavramlar bu dénemde ¢ocugun
diinyasinda anlam kazanmaya baglar (Ergin, 2020; Koyli & Orug, 2017). Pia-
get, gelistirdigi biligsel gelisim kuramini dini gelisim i¢in uygulamamistir ancak
onun kurami ¢ogu kez dini gelisim ve din egitimi aragtirmalarinda dayanak olarak
kullamlmistir. Onceden dini gelisim teorileri, inang ve askilikla ilgili meselele-
ri aciklamaktan kagmmistir. Bunun yerine, bilgi ve kavramlara biligsel, Piagetci
bakis acistyla yaklasmuglardir. Ornegin, cocuklarin Allah tasavvurlarini bilissel
bakisla agiklamaya ¢alismiglardir. Piaget¢i arastirmacilar genellikle, olgunlagma-
mis bireylerin yani kii¢lik ¢ocuklarin dini diisiincelerine deger vermemisler ve
alt agamalardaki bireylerin diisiincelerinin, biiyiiyen dini ve manevi diisiinceye
destek olabilecegine ihtimal vermemislerdir (Oser vd., 2007).

Ratcliff'ler bu kitapta, bir insanin bebeklik doneminden itibaren dini/manevi
gelisim gosterebilecegini savunmustur. Onlara gére manevi geligim iki tiirliidiir.
Biri, cocuk biiyilidiikge ortaya ¢ikan ve yasa bagl asamalari ifade eden tiirden
manevi gelisimdir (spiritual development). Cocuklar, yasamlariin her alaninda
meydana gelen genel gelisimlerinden 6tiirii manevi konular hakkinda zaman
igerisinde farkli diistiniirler. Beynin olgunlasmasi, gelisimin bu yoniinii biiyiik
Olciide etkiler. Manevi gelisimin diger bir tiirii ise beynin olgunlagmasindan
bagimsiz olandir (spiritual growth). Buna gore bir yetiskin, bir bebegin sahip
oldugu diizeyde maneviyata sahip olabilir. Kii¢iik bir cocuk, Allah’a kars1 cok
hassas ve duyarli olabilir. Bunun sebebinin ise ¢ocugun ailede aldigi egitim
oldugunu ifade etmislerdir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).
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Cocuklar, Tanrtya dua etmeye ve inancin diger yonlerine dair daha komplike
tasavvurlart kademeli olarak gelistirirler. Ornegin, aragtirmacilar okul éncesi ¢o-
cuklarimim Tanr1’y1, eger dogru bir sekilde isterlerse kendilerine istedikleri her
seyi veren bir sihirbaz olarak gérme egiliminde olduklarmi tespit etmislerdir
(Ratcliff & Ratcliff, 2010). Boyle diisiinmelerinin sebebi, bu donemde benmer-
kezci (egosantrik) diisiincenin hakim olmasidir. Cocuk kendisi digindaki tiim var-
liklarin onun i¢in var olduguna inanir. Bu sebeple Allah’1 kendisi i¢in var olan,
giinesi, ay1, tiim evreni kendisi i¢in yaratan ve her kosulda kendisinin isteklerini
gerceklestirecek varlik olarak tasavvur eder (Atik, 2019). Okul ¢agi ¢ocuklar ise
Tanrr’y1, insanlardan daha biiyiik ve daha iyi olan ancak esasinda onlardan farkl
olmayan bir Siipermen gibi goriirler. Cocuklar, alti-yedi yaslarmda Tanrmin her
seyi bilen oldugunu anlayabilirler. Sekiz yasindan itibaren Tanrinin her seye gii-
cliniin yettiginin bilincinde olabilirler. Onun her zaman her yerde oldugunu anla-
yacak seviyeye gelmeleri birkac yil daha alabilir. Duaya, kutsal kitaba ve Tanr1 ile
alakali tiim fikirlere dair tasavvurlar benzer bir siire¢ takip eder (Ratcliff & Ratc-
liff, 2010). Yapilan bir arastirmada 5-8 yas grubundaki Yahudi ¢ocuklarin Tanri
tasavvurlarinin Hristiyan ¢ocuklarinkinden daha soyut oldugu tespit edilmistir.
Bu sebeple Tanr1 kavraminin anlasilma diizeyini etkileyen, dini yonelimlerin do-
gasinda var olan din egitiminin 6nemi nedir sorusu dnem kazanmaktadir (Nye &
Carlson, 1984). Cocuklarin i¢ginde bulundugu kiiltiiriin ve aldiklar: din egitiminin
onlarm Tanr1 anlayislari {izerinde etkili olabilecegi diigiiniilmiistiir (Coles, 1991).
Ornegin, Yavuz’un aragtirmasi, Piaget'nin somut islemler adim verdigi déneme
denk gelen 7 yasindaki Miisliiman ¢ocuklarin somut, antropomorfist Tanri tasav-
vurunu terk ettiklerini ortaya koymustur (Yavuz, 2012).

Ratcliff'ler, inangla ilgili konular1 anlamakta yas farkliliklarini goz oniinde
bulundurmanin 6nemli oldugunu diisiiniirler. Bu sebeple Tanr1 ve onun ¢ocuk-
lara olan sevgisi hakkinda konugmak okul dncesi ¢ocuklari i¢in, soyut dgretileri
ogretmeye calismaktan ¢ok daha uygun bulunmustur. Bu yaslarda ¢cok karmasik
konular hakkinda tartigsmak, genellikle kafa karigikligina, bikkinliga ve manevi
konulara kars1 hosnutsuzluga neden olacaktir. Farkli yaslarda ¢ocuklarin diisiin-
me bi¢imlerinin farkli olmasini anlamak dnemlidir. Ancak Ratcliff'ler, cocuk-
larin kuramcilarin acikladigr evrelerle mutlaka sinirli oldugunu diisiinmezler.
Bu evreler, bir sekilde teste tabi tutuldugu vakit bir ¢ocuk igin tipik ve ortalama
olan1 ortaya koyar. Cocuklar baska sekillerde teste tabi tutulsalardi gelisim do-
nemleri farkli olur muydu diye sormak miimkiindiir. Asama teorisi merkezli
arastirmalar, ¢ocuklarin inangla ilgili diisiincelerinde nasil degisiklik olduguna
dair ipuglar1 verebilir. Ancak her ¢ocuk, kitaplardaki kaliplara uymaz. Eger ¢o-
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cuk, Tanryla ilgili tecriibelere sahipse veya ebeveyni tarafindan sevgiyle tesvik
ediliyorsa manevi konular1 kavrayabilmek i¢in daha avantajli olur. Cocuklar ge-
lisim oranlarinin degisikliginden o6tiirii farklilastigi gibi ailede aldiklar1 din egi-
timinden kaynakli olarak degisikliklerinden &tiirli de farklilagirlar. Ratcliff'ler,
buna kendi yasadiklari bir olay1 6rnek verirler (Ratcliff & Ratcliff, 2010, s. 7):

Cocuklarimizdan biri bes yaslarindayken kilisede bizimle birlikte inzivaya ¢ekil-
misti. Bir gece oturup atese bakarken “Ates ¢carmiha gerilmis Isa gibi ve atesin
etrafindaki taglar ise Isa’ya bakan insanlar gibidir” dedi. Bu kendiliginden gelen
yorum karsisinda hayrete diismiistiik ¢iinkii Piaget ve diger arastirmacilara gove

soyut diistincenin ergenlik oncesi doneme kadar gelismemesi gerekiyordu.

Ebeveynler ve 6gretmenler cocuklarin manevi gelisimlerini hizlandirabilir ve
cocuklarin 6grendiklerini uygulayarak deneyimlemesi de manevi geligimlerini
etkiler. Manevi konularin 6gretimi giinliik hayata asilanirsa ¢ocugun manevi
gelisimi ilerleyebilir. Bir giinbatiminda ebeveynlerin giinbatiminin giizelligi
karsisindaki hayranliklarini ya da Allah’in insanlar1 nasil giizel yarattigina dair
hayranliklarini dile getirmeleri buna birer 6rnektir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).
Ratcliff'ler cocuk egitiminde saglikli iletisim kurmanin dnemine isaret ederler.
Cocuklar, Tanrt hakkinda apagik yanlis ama ayni zamanda kulaga sevimli ge-
len yorumlar yaptiginda yetigkinlerin kendilerine giilerek onlar1 kiiglimsedigini
hissedebilirler. Yetiskinler, ¢ocuklarin olgunlasmamis hallerini olgunlasmaya
giden yolda bir gereklilik olarak énemsemelilerdir. Onlar1 onaylamak i¢in dini
yolculuklart hakkinda kesin bir sekilde konusabilecekleri olgunluga erismele-
ri beklenmemelidir. Aksine onlarin deneyim ve anlayislar kusurlarina ragmen
o anda onaylanmalidir. Bir ¢ocugun olgunlasmamis olmasina ragmen mevcut
deneyimini onaylayarak onun bilylimek ve olgunlasmak i¢in cesarete sahip ol-
masinin saglanacagi disiiniilmistiir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Manevi deneyimler olmadan inang, cansiz ve verimsiz olma egilimindedir. Re-
becca Nye, Ingiltere’de okul cagindaki cocuklarla yaptigi arastirmada, cocuk-
larin manevi deneyimlerinin algisal oldugu kadar duygusal oldugunu, manevi
deneyimlerin ¢ocugun diinyay: algilama seklini degistirdigini saptamistir (akt.
Ratcliff & Ratcliff, 2010). Giinliik manevi deneyim, kisinin giinliik hayatta askin
olanla baglantisindan 6tiirii husu, siikran, merhamet, sefkat, sevgi ve derin bir i¢
huzur gibi hisleri deneyimlemesidir (Underwood, 2011). Ornegin bir ¢ocugun
dogal bir giizelligi izlemekten haz duymasi ve Tanri’nin dogay1 ne kadar giizel
yarattigina dair husu hissetmesi bir manevi deneyimdir. Bir ¢ocugun husu hali-

ni ve merakini Tanri’ya dogru yonlendirmek genellikle olduk¢a kolaydir. Mese-
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la ¢ocuk, dogadaki bir seyin giizelliginden etkilendigi vakit ebeveyni ona, “Bu
Tanry’min yarattigi harika bir gey degil mi? Haydi ona tesekkiir edelim ve bunu
yarattigi i¢cin ne kadar yiice oldugunu soyleyelim” seklinde bir sey soyleyebilir.
Burada amag, cocugun ruhsal deneyiminde 6vgii ve minnettarligin gelismesini
saglamaktir. Manevi deneyim anlarinda Tanr1 anin i¢ine dahil edilebilir fakat ba-
zen her seyi yetigkinlerin agiklamasi gerekmez. Catherine Stonehouse, kilisede
dgretmenlik yapan yetiskinlerin bazen Incil veya teoloji hakkinda konustuklarin-
da ¢ocugun manevi deneyimlerini kesintiye ugrattiklarini sdylemistir. Stonehou-
se, “Cocuk bir kissayr dinlerken kissadaki hayranlik ve merak uyandiran manevi
ogeleri kendi hayal giiciiyle kesfedebilir ve bunun igin genellikle zamana ihtiyag
duyar. Ebeveynlerin ¢ocuklarm bu deneyimleri yasamalar i¢in zaman tanimasi
gerekebilir” seklinde tavsiyede bulunmustur (akt. Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Gelisim Donemlerinde Dini Gelisim ve Ebeveynin Sorumlulugu

Bebeklik donemi

Ratcliff'ler, ebeveynlere cocuklari dogmadan 6nce onlarin manevi beslenmesine
hazirlik igin dua etmelerini 6nermislerdir. Ornegin arastirmacilarm bir arkadas,
cocuguyla sembolik bir bag kurmak i¢in dogumdan 6nce esinin karnina sik sik
elini koyarak dua ettigini sdylemistir. Diger 6nemli bir husus ise ebeveynin hami-
lelik sirasinda anneye pozitif bir hamilelik siireci yasatmaya 6zen gostermeleridir.
Yiiksek stres ve duygusal kargasa anne karnindaki ¢cocugu olumsuz etkileyebilir.
Anne ¢ocugun sagligi i¢in bulagici hastaliklardan da kaginmalidir. Amag, ¢ocuga
duygusal ve fiziksel olarak makul ortam1 saglamaktir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Ebeveynler dogumdan 6nce, gocugu olan veya olacak yakin arkadaslart ile ¢o-
cuklarmin maneviyatini nasil besleyecekleri konusunu konusabilirler. Anne ve
babalar, esleriyle ve arkadaglariyla manevi ve dini pratikler {izerine konusabilir ve
ileride cocuguna bunlardan hangilerini 6gretmek istediklerini, hangilerini isteme-
diklerini tartigabilirler. Anne ve babalar ayrica kendi din egitimi siireglerini de goz
oniinde bulundurarak bunlardan hangi aktiviteleri ve fikirleri ¢ocuklari iizerinde
kullanmay1, hangilerini geride birakacaklarmi diisiinebilirler. Ozetle, dogum 6n-
cesi aylar 6nemli zamanlardir ve Ratcliff'ler anne ve babalara bu donemi sadece,
bebeklerine besik alacaklari, kiyafetlerini alip yikayacaklar fiziksel bir hazirlik
donemi olarak degil ayn1 zamanda ruhsal bir hazirlik donemi olarak gérmelerini
ve bu firsati iyi degerlendirmelerini tavsiye etmiglerdir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

ded

43



44

Amerikal, Haristiyan Ailede Din Egitimi Siireglerine Ornek Olarak ChildFaith Adl Eserin Incelenmesi

Yiizyillar boyunca bazilari, yeni dogmus bir bebegin zihninin bos bir sayfa
gibi olduguna ve ¢evrenin bebegin mizacini ve davranislarini tamamen belirle-
digine inanmustir. Locke tarafindan ortaya atilan bu iddianin esas amaci insanin
dogustan giinahkar oldugu ve bunun kalitimsal olarak nesilden nesile aktarildigi
tezine kars1 cikmaktir fakat bu iddia, insanin dogustan manevi yeteneklere sahip
olmadigimi varsaymaktadir (Orug, 2021). Bu varsayim artik, ciddi bir sekil-
de sorgulanmaktadir. Montessori bu varsayima kars1 ¢ikanlardandir. Ona gore
cocukta maneviyat dogal olarak vardir. Rehberlik ve egitim yoluyla ¢ocugun
dogustan getirdigi manevi yetenekleri iglenebilir (akt. Orug, 2019). Psikoloji
alaninda yapilan arastirmalar, bireyin gelisiminin belirlenmesinde dogustan ge-
tirdigi 6zelliklerin ve yeteneklerin en biiyiik etken oldugunu savunan nativizm
(dogustancilik) goriislinlin ya da bireyi toplumun iiriinii olarak goren tabula rasa
Onermesinin tamamen dogru olamayacagini ortaya koymustur. En makul gortis,
bireyin gelisiminin hem dogustan getirdigi 6zelliklerden hem de ¢evresel fak-

torlerden etkilendiginin kabulii olarak goriilmiistiir (Yavuz, 2012).

Givenilir bir ortam ve ¢evre bebek i¢in 6nemlidir. Ebeveyn veya bakicilar
tarafindan ¢ocugun ihtiyaglar1 hizli bir sekilde karsilanirsa ve sabit diizenli
bir g¢evresi olursa bebegin giivenme olasiligi daha yiiksek olur. Kisinin ihti-
yaclarimin tutarli ve sevgiyle karsilanmasi sonucu ortaya ¢ikan giiven, inang
olusumunun temeli olarak goriilmiistiir (Ratcliff & Ratcliff, 2010; Yust, 2003).
Ratcliff'ler, anne-babalarin bir bebegin giiven duygusunun yiiksek olmasi ve
dolayisiyla inanca sahip olabilmeleri i¢in ne yapmalar1 gerektigi sorusunun ce-
vabini aramiglardir. Bebegin ihtiyaglarinin kargilanmadig1 ve aglamasinin gor-
mezden gelindigi kaotik bir ortam, ¢ocugun c¢evreye kars: giivensizlik duyma-
sina sebep olabilir. Bu nedenle, bebeginin giiven duymasini isteyen ebeveynin
yapabilecegi en iyi sey, bebeginin ihtiyaglarini diizenli olarak karsilamak ve
diizenli bir ev hayatina sahip olmak i¢in ¢abalamaktir. Gliven duygusu yiiksek
bir ¢cocugun giivenen bir yetigkin haline gelecegi ve inangli bir birey olma egili-
mine sahip olacagi iddia edilmistir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Arastirmacilar bu bolimdeki goriislerini, Erikson’in psikososyal gelisim ku-
ramina dayandirmislardir. Erikson, insan yasamini sekiz evreye ayirmistir ve
her evrenin kendine 6zgii gelisimsel hedefleri oldugunu belirtmistir. Bebeklik
donemine (0-1 yas) denk gelen ilk evrede hedef, bireyin temel giiven duygusu-
nu kazanmasidir. Erikson, bebegin ihtiyaglarinin karsilanmasiyla giiven duygu-
sunun gelisebilecegini ve giiven konusunda saglikli gelisim gosteren bebeklerin
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dini duygular edinmesinin miimkiin oldugunu savunmustur (akt. Giirses & Ki-
lavuz, 2011). Bir¢ok aragtirmaci Erikson gibi giiveni, dini duygunun temellerin-
den biri olarak gérmiistiir. Ribot, cezalandirmaya ve ddiillendirmeye muktedir
ylice bir varliga duyulan giivenin inancin kaynagi oldugunu belirterek inang ve

giiven arasinda iligski kurmustur (akt. Orug, 2010).

Ebeveynler ve yakin ¢evre, cocuga Tanri’nin onu énemsedigi ve ihtiyaglarini
karsiladig1 hakkinda diizenli olarak konusarak ¢ocugun algisini etkileyebilirler.
Cocuklarla manevi igerikli konugmalar yapmak manevi gelisimin en kritik yo-
niinii olusturur. Ancak bu konusmalar tek tarafli bir enformasyon seklinde degil
hem ebeveynin hem ¢ocugun aktif katilmiyla gergeklesmelidir. Cocuk manevi
konugmalara aktif bir sekilde katilirsa bu konugmalari giindelik hayatina tagiya-

bilir ve manevi kisiligini bu sayede insa edebilir (Orug, 2019).

Duygular ve hisler bebegin yasaminin énemli yonleridir. Insanlarmn iki yasin-
dan onceki olaylari hatirlamalart miimkiin degildir. Ciinkii insanlar konusma ve
anlama gibi sozel yetenekler sayesinde hatirlarlar. Ancak diinyaya, ebeveyne ve
hatta kelimelere iliskin hisler bebeklik doneminde olduk¢a énemlidir. Ratcliff'ler,
ebeveynlerin bu hisleri nasil etkileyebileceklerini tartigmislardir. Bu noktada et-
kilesimin ve fiziksel temasin oldugu sevgi dolu bir ¢evrenin 6nemini vurgula-
miglardir. Nitekim ¢ocugu sikica ama nazik bir sekilde kucaklamak ve oksamak,

duygusal sicakligi ve ilgiyi cocuga gecirir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Ratcliff'ler, bebekleriyle sevgi dolu bir bag kurmalar1 ve bu bag sayesinde
bebeklerinin Tanr1’ya dair hisler edinmesini saglamalari i¢in ebeveynlere bazi
tavsiyelerde bulunmuslardir. Ebeveyn, bebegini kucagna alip gereken ilgiyi
gosterirken onunla konusabilir, ona sarki sdyleyebilir ve Tanr1’yla ilgili bazi
sozleri konusmalarina ve sarkilara dahil edebilir. Bebek bu sozlerin anlamini
anlamayacaktir fakat bu sayede ebeveynin bebege olan sevgi dolu ilgisi ve ke-
limelere ait sesler arasinda olumlu duygusal bir bag kurulmus olacaktir. Be-
bek, kucaklanmanin verdigi rahatligin tadini ¢ikartirken usulca onun kulagina
fisildanacak sarkilar ve sozler sayesinde, Tanrt’yla duygusal bir bag kuracak-
tir. Bebek bu s6zlerin anlamini biiyiiyiince anlayacaktir fakat bu duygusal bag
sayesinde ¢ocuk, bebeklik doneminin ¢agristirdigi sozleri digerlerine nazaran
daha ¢ok sevecektir. Ote yandan eger Tanr1 ve dini inangla ilgili sézler dfke,
yoksunluk, ilgisizlik gibi durumlarla bagdastirilirsa bebegin dine karsi daha
sonraki duygusal tepkileri olumsuz olabilir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).
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Erken cocukluk déonemi

Bebekler, kendisine diizenli olarak bakan anne babasindan birine veya baki-
cisma giicli bir sekilde baglanma egilimindedirler. Bu sebeple ¢ocuk 2-3 yas-
larinda kilise okuluna ilk bagladigi zamanlar aglayabilir. Genellikle ¢ocuklar,
diger ¢ocuklarin oldugu bu ortama kolay alissa da bazen bu aglama ve huzur-
suzluk hali devam edebilmektedir. Kilise personelinin ve goniilliilerin ¢ocugun
neden agladigimi dogru okumasi ve cevaplamasi olduk¢a 6nemli goriilmiistiir.
Bazi ebeveynler ve ¢ocuklar arasindaki iligki yeterince gelismemis ve giivenilir
hale gelmemis olabilir. Bu durumlarda ¢ocuk ebeveyn ayrildiginda aglamayip
daha sonra aglayabilir veya ebeveyn cocugu almak icin geri dondiigiinde ¢o-
cuk gitmek istemeyebilir. Unutmamak gerekir ki gii¢lii ya da zayif bag kurmak
tamamen ebeveynin elinde degildir. Bazen ¢ocugun dogustan getirdigi mizag
Ozellikleri aradaki bag1 ebeveyn davranislarinin etkisinden daha biiytik 6lciide
etkileyebilir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Baglanma, ebeveyn yanindan ayrildiginda aglamayi ve olumsuz davranislart
ortaya ¢ikaran bir “ayrilik kaygis1” ortaya ¢ikarir. Ancak bir yandan da 1-3 yas
arasindaki ¢ocuklar, ebeveynin giivencesini ve cesaretlendirmesini istemekle
bagimsiz olmak ve kendi basina bir seyler yapmak arasinda gidip gelirler. Bu
durumda miimkiinse ebeveyn esnek olmali, cocugunu cesaretlendirmelidir. Fa-
kat ayn1 zamanda c¢ocuk itaatsizlikte 1srar ederse ebeveynin disiplinli olmasi
gerekir (Ratcliff & Ratclift, 2010).

Psikolojide baglanma kurami adi verilen bu konu hakkinda ¢ok sayida bi-
limsel arastirma yapilmistir. Baglanma, bebegin belli bir kisiye olumlu tepki
vermesi olarak anlagilir. Bebek vaktinin ¢cogunu bu kisiyle gegirmek ister ve
herhangi bir seyden korktugunda bu kisiye siginma ihtiyaci hisseder. Bu kisi
genellikle annedir. Cocugun bu donemde baglanma kisisiyle kurdugu bagin ye-
tigkinlik doneminde kuracag iliski ve iletisimleri etkileyecegi ongoriilmiistiir.
Giivenli baglanan ¢ocuklar genellikle pozitif geligmeler kaydedebiliyorken gii-
vensiz baglanan ¢ocuklarda negatif durumlarin meydana gelme olasiligi vardir
(Soysal vd., 2005). Cocugun annesiyle arasinda kurdugu sevgi ve giivene dayali
bagin zamanla Tanr1’ya yOnelecegini savunan Kirkpatrick, ¢ocugun annesine
hissettikleri ile Allah’a hissettikleri arasinda benzerlik oldugunu savunmustur
(akt. Orug, 2010). Bu sebeple ¢ocuklarinin Tanri’ya karst olumlu hisler gelis-
tirmesini isteyen ebeveynlerin ¢ocuklartyla sevgi ve giiven odakli bag kurmaya

0zen gostermeleri gerekmektedir.
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Cocuk, ebeveyninin giivencesini istemekle bagimsiz olmayi istemek arasinda
bocalarken baglanma figiiriiniin yerine gecen bir nesneye baglanir. Genellikle
bu nesne bir battaniye, en sevilen oyuncak veya herhangi bir nesne olabilir.
Cocuk ebeveyninin yerine koydugu bu nesneyi yanina alarak ebeveyni yanin-
da olmadan disar1 ¢ikma cesareti gosterebilir. Aylar gegtikce bu nesne daha az
O6nemli hale gelir. Ancak tamamen 6nemini kaybetmeyebilir. Baz1 yetiskinler
hala ¢ocukluk doneminden kalma oyuncaklarini saklarlar fakat bunun sebebi
giivenlik ve ebeveynden ayrilma degildir. Baglanma ve baglanma nesneleriyle
ilgili tim bunlar 6nemlidir. Ciinkii kanitlar gosterir ki baglanma siireci, gocugun
Tanr1 tasavvurunun gelisimiyle ilgilidir. Biiyliyen ¢ocuk nesne olmadan da gii-
vende olabileceginin farkina varir. Ratcliff'lere gore ¢ocuklarin ¢ogu, ebeveyni
veya nesnesi yaninda olmadiginda onu koruyanin Tanr1 olduguna inanirlar. Bu
inang elbette, giivende olmak i¢in ¢ocuga dua etmeyi 6greten, ¢ocuga Tanr1’nin
koruyuculugundan ve sevgisinden bahseden yetigkin tarafindan desteklenme-
lidir. Ebeveynler bu firsati iyi degerlendirerek ¢cocuga Tanr1 farkindaligini ka-
zandirabilirler. Zamanla, baglanma nesnesinin yerini Tanri alacaktir. Yapilan
aragtirmalar, Tanr1 hakkinda bir seyler 6gretmeyen ailelerin ¢ocuklarin bile
Tanr1 tasavvuru gelistirdiklerini ortaya koymustur (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Cocuklarm Tanr tasavvurlari tizerine yapilan arastirmalar genel olarak, bir ¢o-
cugun anne-babaya bakis1 ile Tanr1’ya bakis1 arasinda giiclii bir benzerlik oldu-
gunu ortaya koymaktadir. Cocuk bazen anneyi, bazen babay1 tercih eder ancak
¢ogu zaman anne ve babanin 6zelliklerini birlestirir. Ratcliff'ler bu sebeple ebe-
veynlerin Tanr1’y1 en iyi sekilde temsil etmeleri gerektigini diistinmiislerdir. Bu
boliimde arastirmacilar, okul 6ncesi ¢agindaki bir cocuga Tanri’nin olaganiistii
bazi giiclere sahip bir insandan ¢ok daha fazlasi oldugunu 6gretmeye ¢alismanin
ise yaray1p yaramayacagini sorgulamislardir. Bu cabanin muhtemelen ebeveyn ve
cocuk i¢in sonugsuz ve sinir bozucu olacagi kanaatine varmiglardir. Ancak yine
de Tanr1 hakkinda, ¢ocugun bakis agisiyla celisen yorumlar yapmakta bazen fay-
da oldugunu sdylemislerdir. Ornegin, ¢ocuga Tanr1’nin tiim diinyay yoktan var
ettigi sOylenebilir. Bu, cocugu iyi yonde sasirtacak bir bilgi olur. Cocuk Tanri’nin
insanlardan ¢ok daha biiyiik oldugunu idrak edebilir. Misal, ¢ocukla “Kimse Tan-
r1 hakkindaki her seyi bilemez. O ¢ok gizemlidir. Onun bizi sevebilmesine ragmen
bizim onun hakkindaki her seyi anlayamamamiz ¢ok saswrtict degil mi?” seklinde
konusulabilir. Tanrtya dair diislincelerin yaniltici olarak basitlestirilmesindense
¢ocugun Tanr1’y1 ¢cevreleyen gizemi hissetmesi daha iyidir. Erken ¢ocukluk done-
minde ¢ocuga Tanr1 hakkinda bir seyler 6gretmek i¢in iyi bir kural vardir: Gele-
cekte tersine gevrilmesi gerekecek hicbir seyi 6gretmemek. Ergen ve yetiskinler
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gelecekte, gocukluklarindan kalma ve dogru olmayan Tanr1 tasavvurlarini reddet-
tikleri zaman Tanr1’y1 reddediyormus gibi diisiiniirler (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Bu kitabin temalarindan biri, ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin manevi deneyim
ve gelisimlerini paylasmalar gerekliligidir. Bunu yapabilmenin bir yolu, ebe-
veynlerin kendilerinin etkilendigi, manevi hayatlarini sekillendiren inancla ala-
kal1 hikayeleri ¢ocuklarina anlatmalaridir. Cocuklarin, yetiskinlerin miicadele
ve zaferlerini duymaya ihtiyaci vardir. Yetigkinlerin inan¢ yolundaki doniisiim
deneyimlerini, ¢cocuklarin anlayabilecekleri kadariyla anlatmalari iyi olabilir.
Bu sayede ¢ocuk, yetiskinin inancinin yavag yavas arttigini anlar ve kendisinin
hemen yetigkinin bulundugu noktaya gelmesinin beklenmedigini bilmek onu
cesaretlendirir. Gegmise dair hikdyeler 6nemli olsa da ebeveynin su anda Tan-
11 ile olan iliskisi hakkinda da paylagimda bulunmas1 gerekir. Erken ¢ocukluk
doneminde ¢cocugun bu konuda anlatilanlari tam olarak anlamasi zordur ancak
¢ocukluk déoneminde ¢ocuk, ebeveynin Tanri’yla olan iliskisini anlayacak, Tan-
r’nin gercek ve ebeveyn i¢in onemli oldugu kanaatine varacaktir. Ebeveynlerin
Tanr ile olan iliskisi cocuk i¢in 6rnek teskil eder (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Ratcliff'ler, gocugun dini-manevi egitimini etkili kilabilmek i¢in ebeveynlere,
cocuklarini herkesten daha iyi tanidiklarini ve bu nedenle ¢ocuk i¢in neyin en
o6nemli oldugunu muhtemelen bileceklerini hatirlatmakla birlikte, cocugun egi-
timinde takip edilebilecek tavsiye niteliginde bazi yonergeler olusturmuslardir
(Ratcliff & Ratcliff, 2010). Bu yonergeler su seklide siralanabilir:

e Cocugunuzun hem konusmasinda hem de eylemlerinde Ogretiminizin
sonuglarmi izleyin. Ciinkii bunlar 6gretiminizin etkili olup olmadiginin

onemli gostergeleridir.

*  Ayni anda ¢ok fazla igerik dgretmeye ¢aligmayin. Her giin iki ila bes daki-
kalik egitim, haftada bir giin otuz dakikalik egitimden ¢ok daha iyidir.

* Uygulamalar kisa ve dikkat dagitmayacak sekilde tutun. Okul 6ncesi ¢o-
cuklar muhtemelen hikayeleri kendi hayatlarina uygulayamayacaklar, bu
yiizden onlara yardim etmeniz gerekecek.

*  Cocugun yeterince 6grendigini veya dgretme yaklagiminizi degistirmeniz
gerektigini anlamak igin ¢ocuktan ipuglari alm. Ornegin, ¢ocugun “Anne,
baska bir sey yapabilir miyiz?” demesi tam bir ipucudur.

*  Drama, ¢izim, kukla, dans ve diger yontemleri kullanarak ¢ocugu aktif ola-
rak dahil edin. Kissa anlatimi1 veya ders esnasinda ¢gocugun hareket halinde

olmasi onu 6grenmede aktif kilacaktir.
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*  Koklama, dokunma ve gérme dahil olmak {izere miimkiin oldugunca ¢ok
duyuyu kullanin.

*  Bir¢ok anne-baba ¢ocukla konusmak i¢in en ideal zamanin yatma vakti ol-
dugunu diisiiniiyor. Giiniin olaylart muhtemelen ¢ocugun zihninde olacaktir
ve ebeveynin giinil degerlendirmesi, cocugun olup bitenlerin manevi boyu-

tunu goérmesine yardimci olabilir.

» Hikaye anlatirken, eski gibi gériinmeyen ve ¢ok sayida resim igeren kitap-
lar kullanin. Sesinizde tonlamaya dikkat edin ve mimiklerinizi kullanin.

*  Bircok ¢ocuk, okul éncesi donemde ve ilkokulun ilk yillarinda bilinen ka-
liplasmis dualar1 yaparlar. Cocuk sadece bir an once bitirmek i¢in dua et-
miyorsa, bu dualar1 kullanmanin yanlis bir sey oldugu diisiiniilmemektedir.
Dolayisiyla ¢ocuklariniza kaliplasmis ¢ocuk dualarini 6gretebilirsiniz veya
onlari iglerinden geldigi dua etmeye tesvik edebilirsiniz. Ozellikle gece yat-
madan 6nceki zaman bu dualar1 yapmak i¢in uygun bir zamandir.

*  Cocugunuza her seyi etkilesimli bir sekilde dgretin. Ayarlamasi kolay olan
ve tekdiize derslerden kaginin. Bunun yerine ¢ocugun ne seviyede oldu-
guna bakin ve bu cergevede onunla konusarak 6greteceginiz konulara ve
dgretim yontemine karar verin. Ideal olan dgretim yontemi, cocugun bir
soru sormastyla bir konunun tartisilmaya baslamasi seklinde olandir. Bu,
birdenbire bir seyi dayatmanizdan daha iyi baglanti saglayacaktir.

+  Ister arabaya binmek ister bahgede ot toplamak veya bir TV programi izle-
mek olsun, birlikte yaptiginiz seylerde kutsal kitab1 agilayim.

*  Cocugunuz bazi teolojik veya teknik yanligliklar iceren bir yorum yaparsa,
agir1 tepki vermemeye dikkat edin. Bir yandan ¢ocugun yorumunu diizeltir-

ken bir yandan da sizinle olan paylasimini onaylayabilirsiniz.

+  Ogretiminizi asla tatsiz hale getirmeyin ve ¢ocugunuzun grettiginiz sey-

den sikildigin1 goriirseniz ya ¢abucak bitirin ya da yonteminizi degistirin.

*  Genellikle okul dncesi ¢ocuklar igin uygun olan, kissalarin anlatilmasidir.
Ancak kissa secgerken kitaplarin, ¢ocuklarin anlayabilecegi hikayeleri ele
aldigindan ve kissalarda yer alan, cocugu ruhen olumsuz etkileyebilecek
korku 6gelerinin kitapta atlanmis oldugundan emin olmalisiniz.

Tim bu yoOnergelerden anlasildig1 iizere arastirmacilar, cocuga din egitimi
verirken ebeveynlerin, karsisindakinin ¢ocuk oldugunun farkinda olarak bunu

gerceklestirmeleri gerektigini savunmuslardir. Din egitimi verilirken ¢ocuk-
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lar zorlanmamali ve sikici uygulamalardan uzak durulmalidir. Din egitiminde
cocuklarin biligsel ve duyussal seviyesine uygun icerikler ve yontemler tercih
edilmelidir. Ogretilenlere kars1 ¢ocuklarin tepkileri iyi &lgiilmeli ve buna gore
Ogretilenler ve kullanilan metotlar yeniden diizenlenmelidir. Tek bir metotla
Ogretimle yetinilmemeli ve hem metotlar hem de kullanilan materyaller cesit-
lendirilmelidir. Bircok duyuya hitap edebilecek gorsel ve isitsel materyallerden
yararlanilmalidir. Ebeveynler tek yonlii iletisimden kaginmali ve ¢ocugu 6gre-
timin i¢ine aktif bir sekilde dahil etmelidirler. Cocuklar hata yaptiklarinda veya
hatali konustuklarinda onlar1 kirmadan hatalar1 diizeltme yoluna gidilmelidir.
Boylece ¢ocugun dine karst olumsuz bir tavir takinmasi énlenmis olacaktir ve
cocuk din hakkinda konugma cesaretini ve istegini kaybetmeyecektir.

Ratcliff'ler, genel olarak okul oncesi ¢agdaki cocuklara verilmesi gereken
mesajin Tanri’nin onlart sevdigi ve korudugu mesaji olmasi gerektigini diisiin-
mektedirler. Elbette ¢gocuklarin, okul ¢agia geldiklerinde, Tanri’nin yargisini
ve adaletini bilmeye ihtiyaclar1 vardir. Ancak daha kii¢iik olanlarin dncelikle
Tanri’nin sevgi ve ilgisini hissetmeye ihtiyaglar1 vardir. Cocuklara verilen me-
sajlar giizel bir dil kullanarak verilmelidir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Ratcliff'ler, bazi psikologlarin ve egitimcilerin sugluluk duygusundan kur-
tulmanin gerekli oldugunu diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Fakat buna kargin
Ratcliff'ler, hatalarin farkina varabilmek i¢in bir miktar kisisel sugluluk gerek-
tigini savunmuslar ve giinah olmayan seylere karsi sugluluk hissetmekten sa-
kindirarak yanlislar i¢in istenilen suglulugun ¢ocuklara nasil asilanabilecegini
sorgulamiglardir. Ebeveynler, sevgi ve sefkat atmosferini makul bir disiplinle
birlestirdiginde ¢ocuklarin vicdan sahibi olmalari; kurallari ihlal ettiklerinde
sugluluk duymalar1 daha olasidir. Sugluluk, ebeveyn sevgisini kaybetme kor-
kusundan kaynaklanir ve bu nedenle ¢ocuk, sugluluk duygusuyla ugrasmaktan
kacinmak i¢in ebeveyninin standartlarini i¢sellestirme egilimi gosterir. Aragtir-
malar gosteriyor ki, cocugun gergekten bir yanlis yaptigi vakit sucluluk hisset-
mesi ve vicdan azabi duymasi i¢in kilit yaslar, okul 6ncesi donemine denk gelen
2-6 yas araligidir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Cocukluk donemi

Ebeveynlerin kendi manevi gelisimlerini ¢ocuklartyla paylasmalar1 gerektigi ki-
tapta sik sik vurgulanmistir. Cocukluk déoneminde de buna devam edilmelidir fa-
kat sadece zafer elde edilen olaylar1 anlatmak dogru bulunmamustir. Ebeveynlerin

hayatlarinda devam eden miicadeleleri, ¢ocuk i¢in fazla olmamak kaydiyla kiigiik
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diistiricii de olsa paylagmalar tavsiye edilmistir. Kendi hayatlar ile ¢gocugun
hayati arasinda baglant1 kurmalarinin faydali olacag: diistiniilmiistiir. Cocuk, anne
babasina okulda maruz kaldig1 zorbaliklari anlatti§i zaman onu en derin sekilde
dinlemenin ve yardim etmeye caligmanin énemi vurgulanmistir. Ebeveynler ¢o-
cuklarina kendi arkadaglariyla yasadiklar1 sorunlari anlatabilirler (Ratcliff & Ratc-
liff, 2010). Yasanilan zorluklarin paralellik gdstermesi ¢cocuga yalniz olmadigi ve
bu sorunlarin zamanla ¢oziilecegi hissiyatini verebilir. Anne ve babasinin ayni
yollardan gegctigini bilmesi ¢ocugun hissettigi su¢luluk duygusunu hafifletebilir.

Cocuklarm hayat miicadelelerine destek verebilmek icin onlara, peygamber-
lerin veya baska sahislarin zorluklarla gegen hayatlar1 6rnek verilebilir. Berry-
man, hastane papaziyken, ciddi bir sekilde hasta ve 6lmekte olan ¢gocuklarin inang
krizleri yasadiklarini ifade etmistir. Incil’deki “Good Shepherd” meselini duyan
cocuklarin biiyiik bir rahatlik ve gii¢ bulduklarini belirtmistir. Bu ¢ocuklar hem
ailelerini hem diger hasta arkadaslari1 bu meselden gii¢ bularak cesaretlendir-
mislerdir (Ratcliff & Ratcliff, 2010). Cocuklarin yasadiklar1 bazi trajik olaylar
onlar1 manevi olarak gii¢lendirebilir.

Cocuk maneviyat1 konusunda bir¢ok ¢aligmasi bulunan Roehlkepartain tara-
findan yapilan bir arastirmada, bir gocugun inang gelisimini en ¢ok etkileyen ti¢
unsur tespit edilmistir (akt. Ratcliff & Ratcliff, 2010):

1. Bir veya her iki ebeveynle inanci tartismak.
2. Aile veya ebeveynlerden biri ile diizenli bir ibadet zamanina sahip olmak.
3. Aileyle birlikte bir yardimlagma projesinde yer almak.

Ratcliff'ler, Tanr ile olan bir iligkinin bireyleri dogal olarak yardima ihtiyact
olanlar1 sevmeye ve onlarla ilgilenmeye sevk etmesi gerektigini ifade etmis-
lerdir. Yardima ihtiyact olanlara el uzatirken ¢ocuklarin yetiskinlerin yaninda
bulunmasi1 énemle vurgulanmistir. Ebeveynin sadece ¢ocuklart yaninda getir-
mekle kalmayip, ayn1 zamanda evsizlere, yoksullara, istismara ugramis veya
ihmal edilmislere, yaslilara, sakatlara, yoldan ¢ikmig veya kaybolmus kisilere
yardim etmek i¢in ¢ocuklarin bir sekilde aktif olarak katilimlarini saglamasinin
daha iyi olacag diisiiniilmiistiir. Ornegin, bir huzurevi ziyaret edildiginde ¢ocuk
buna sahitlik edebilir. Onlar da anne babalariyla birlikte, huzurevindeki insan-
larla odalarinda sohbet etmek icin gelebilirler. Kendi aileleri tarafindan ¢ogu
zaman ithmal edilen o insanlar1 dinleyip onlara sevgi gosterebilirler. Ratcliff'ler,
kilisede veya baska bir kurulusta cocuklari da igeren faaliyetlere goniillii olmay1
tavsiye etmislerdir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).
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Cocuklar icin Din ve Maneviyat Egitimi Uygulamalari

Incil’de yer alan kissalari, gocugun din egitimi igin &nemli oldugu diisiiniilmek-
tedir. Yazarlardan biri, durumu su sekilde ifade etmistir: “Hayatimin basindan
itibaren, yeterince biiyiiyiinceye kadar babam bana her gece Incil kissalarin
okurdu. Bu kissalart dinlemek, Incil’in ailem icin ne kadar onemli oldugunu ve In-
cil’in ¢ok ozel bir kitap oldugunu anlamami saglad:.” (Ratcliff & Ratcliff, 2010).
Aragtirmacinin bu ifadesinden anlasiliyor ki, ¢ocuk dinledigi kissalarin verdigi
mesajlar1 tam olarak idrak edebilecek seviyede olmasa bile kutsal kitabin dnemli
oldugunu kavrayabilir ve ona asina hale gelebilir. Cocuklarin kendi inanglarina ait
hikayeleri, sarkilar1 ve ritiielleri duymaya ihtiyaglar1 vardir. Nasil ki insanin ku-
lag1 konusmay1 6grendigi dile gore kendini egitiyor ve nasil ki kisinin kelime da-
garcig1 yalnizca konustugu dilde olan kelimelerle sinirliysa, ayni sey din dili i¢in
de gegerlidir. Cocuk, dinledigi hikayeler sayesinde din diline asina hale gelecektir
(Yust, 2003). Kitapta kissalarla ilgili boliimde, kissalarin ¢ocuklara en etkin sekil-
de aktarilmasi i¢in ¢esitli yontemler sunulmustur. Etkili hikaye anlaticiligina dair
yontem ve teknikler detayli bir sekilde agiklanmistir. Ornegin, bu yéntemlerden
biri kukla kullanimidir ve aragtirmacilar kuklada bulunmasi gereken 6zelliklerden
kuklacmin jest ve mimiklerine kadar birgok detay1 kitapta vermislerdir. Buna ben-
zer sekilde, verilen diger tavsiyeler de okuyucularin anlayip uygulayabilmeleri
icin oldukca detaylandirilmistir. Pandomim yapmak, hikayelerin resmini ¢izmek,
sanat projeleri yapmak, miizik ve danstan yararlanmak gibi daha bir¢ok yontem-
den bahsedilmistir. Kissa aktariminda en etkin yontemin ise canlandirma yontemi
oldugu belirtilmistir. Canlandirma, sadece kissalar1 anlatmak icin degil ayn1 za-
manda kutsal kitabin ilkelerinin gercek hayattaki uygulamalarmi simiile etmek
icin de kullamlabilir. Ornegin, bir cocugun baska bir ¢ocukla oyuncak paylasmasi
iizerine bir drama, kutsal kitaptaki paylagma ve yardimlagma ilkelerinin anlasil-
mast i¢gin canlandirilabilir (Ratcliff & Ratclift, 2010).

Arastirmacilarin bir diger tavsiyesi, ebeveynlerin ¢ocuklarina bazi rutinler ka-
zandirmasidir. Bu rutinler sayesinde din, giinliik hayatin i¢ine entegre olur ve
birey Allah’m hayatinda daima miidahil oldugunun bilincinde olur (Ratcliff &
Ratcliff, 2010). Ornegin, yatmadan &nce veya yemekten dnce dua etmek cocuk-
lara kazandirilabilecek aliskanliklardir. Ebeveynler bu konu tizerine diisiiniip ¢o-
cuklarma ne gibi giizel aligkanliklar kazandiracaklarini kendileri tespit edebilirler.

Bayram kutlamalar1 da ¢ok etkili bir 6grenme yontemi olarak goriilmiistiir.
Cocuklar dogduklari andan itibaren nesnelere dokunarak ve onlart yonlendire-
rek en iyi sekilde dgrenirler. ilkokul yillarinda bile nesneleri tutmak ve hareket
ettirmek ¢ocuklarin daha hizli anlamalarina ve 6grenmelerine yardimci olur.
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Cocuklar bu kutlamalar1 her yil tekrarlayarak kelimeleri tekrar duyar ve etkin-
likleri yeniden gergeklestirir; anlayis her seferinde biraz daha geligir. Egitim-
ciler bu yaklagima, belirli bir dersi belirli araliklarla birkag kez dgreterek her
seferinde ¢ocugu daha ileri bir 6grenme diizeyine ¢gekmeyi amaglayan “sarmal
miifredat” adini vermislerdir. Cocugun dini ve manevi deneyimleri, her bayram
gozleminde biiyiir ve gelisir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Cocuklarm din egitiminde dini mekan ziyaretleri etkili goriilmiistiir. Ratcliff'ler,
kilisenin ¢ocugun manevi gelisimi i¢in onemli bir kaynak oldugunu diisiinmiisler-
dir. Ciinkii Tanr1’ya dair bazi izlenimler o binada ve o binadaki insanlar tarafindan
olusturulmaktadir. Kiliseye gitmenin ve Tanri’ya ibadet etmenin, pek ¢ok ¢cocuk
ve hatta pek ¢ok yetiskin i¢in neredeyse es anlamli oldugu ve bir¢ok kisinin ma-
nevi doniisiimlerinin, kilisedeki deneyimlerinden kaynaklandig: ifade edilmistir.
Ancak kilisenin bu gibi etkileri olsa da Ratcliff'ler, ¢ocuklar1 haftada bir iki saat
kiliseye birakmanin onlar1 imanda tutmak i¢in yeterli olmayacagini diisiinmiisler-
dir. Kilisenin, ¢ocuklarin inanglarin1 6grendigi ve deneyimledigi tek yer olmama-
s1 gerektigi, ancak anne babalarin ¢ocuklarini manevi olarak egitme gorevlerinde
destekleyen yardimei bir kaynak olarak kullanilabilecegi ifade edilmistir. Diizenli
olarak, ¢cocuklari seven ve onaylayan bir kiliseye gitmenin bu noktada ¢ok énemli
oldugu vurgulanmistir (Ratcliff & Ratclift, 2010).

Doga gezileri ve aile kamplar1 ailecek yapilabilecek ve din egitiminde kulla-
nilabilecek etkinliklerdir. Aile kamp1 yapmanin essiz bir deneyim olabilecegi ve
dogal diinyanin énemli manevi gergekleri dgretebilecegi savunulmustur. Kamp
yapmanin giinliik yasamim miidahalesini ortadan kaldirarak ailenin Tanr1’y1 din-
lemesine yardime1 olacag diistiniilmiistiir. Cevre, ¢ocuklar i¢in Tanr1’ya ve Tan-
r’nin soziine dair i¢ gori saglayabilecek drnekler saglayabilir. Dogada bulunan
her sey Tanr1’nin varligiin insanlari biitiintiyle kusattigina kanittir. Dogadaki tiim
varliklar adeta Tanr1’y1 tesbih etmektedir. Ratcliff'ler bu tiir kavrayislar1 harekete
gecirmeye yardimet olabilecek etkinlikleri saymaktadir: Ata binme, bisiklete bin-
me, ylirllyiis, kayak, rafting gibi sporlar yapma, kano gezintisi, nadir bitkileri ara-
ma veya hayvanlari izleme ve doga fotograflari cekme (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Ratcliff'ler, psikoloji alaninda akademisyen olan Cyd Quarterman ile goriis-
melerine dayanarak, kamp esnasinda dogadan dgrenilebilecek dersleri su sekil-
de listelemistir:

e Dereler ve nehirler: Allah’in magfireti daima akar ve bizi temizler.

*  Cigekler: Nasil Allah’in giizelligini yansitiyorlarsa, bizim de Allah’in gii-

zelligini yansitmamiz gerekir.
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*  Cim: Diinyadaki yagamimizin gecici oldugunu hatirlatir.

*  Yildizlar: Is181imiz karanlikta parlasin ki insanlar Rabbimize yonelsin.
*  Kuslar: Sarkilar1 bize Allah’1 tesbih etmeyi hatirlatmalidir.

*  Agac kokleri: Glig¢ ve beslenme kutsal kitabin kdkiinden gelir.

*  Gokytizii: Tanr1’nin sevgisi sonsuzdur ve gokylizii onun tuvalidir.

+  Tohumlar: inancimiz1 baskalariyla paylasarak inang tohumlari ekeriz.

Cocugun ailede aldig1 din egitiminde sadece anne baba degil ayrica kar-
desler, biiyiikanne ve biiyiikbabalar da etkilidir. Ratcliffler, incil’e dayanarak
Tanri’nin, erkek ve kiz kardeslerin uyarma ve 6rnek olma yoluyla birbirlerini
manevi agidan tesvik etmelerini istedigini ifade etmislerdir. Bunun ¢ocuklara
erkenden iletilmesi gereken bir mesaj oldugu diistintilmiistiir. Cocuklarin erkek
ve kiz kardesleriyle ilgili olarak manevi sorumluluklarini ve manevi rollerini
gormeleri gerektigi bildirilmistir. Cocuklar, bunu yapmak i¢in iyi bir neden go-
riirlerse ebeveynleriyle is birligi yapmaya daha yatkin olurlar. Is birligi yapan
cocuklari tesvik etmek icin kendilerine 6diil cinsinden birtakim ayricaliklar ve-
rilmesi tavsiye edilmistir (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Biiyiikanne ve biiyiikbaba, ebeveynin ¢ocukla paylasmaya calistigi inanci
dogrulama ve bu inanci detaylandirma potansiyeline sahiptir. Dindar biiyii-
kanne ve biiyiikbabalar, manevi gelisimin 6nemli anlar1 da dahil olmak {izere
kendi deneyimlerini anlatarak ¢ocuklarin manevi gelisimini tesvik edebilirler.
Bu, ¢ocuklarda Tanri’nin hayatlarinda 6nemli doniim noktalarinda da miidahil
olacagina dair bir beklenti yaratabilir (Ratcliff & Ratcliff, 2010). Biiylikanne
ve biiyiikbabalar, kendi ebeveynleri ve diger akrabalar1 hakkinda konustuklari
icin aile kimliginin aktarilmasina ve korunmasina yardimci olabilirler. Aile igin
bu zeminin, ¢ocuklarin hem gegmise hem de gelecek nesillere bagli oldugu bir
siireklilik duygusunu zenginlestirecegi diistiiniilmistiir. Konuyla ilgili olarak D.
Ratcliff deneyimini aktarmistir (Ratcliff & Ratcliff, 2010, s.154):

“Ben kiiciikken, kafami merakla dolduran uzak yerler ve uzak zamanlarla ilgili
hikayeler anlatirlardi. Bazen hikdyeler hayattan daha biiyiik, en azindan sinirl
hayatimdan daha biiyiik gériinse de akrabalarin iyi ve kétii hikdyeleri beni etki-
ledi. Hikayeler, arzu edilen ve itici davraniglar arasindaki farki vurguluyordu.

Baska bir deyisle, bana ahlaki 6grettiler.”

Anne ve babalarin yoklugunda torunlarini biiyiiten biiyiikanneler ve biiyiik-
babalar, kendi ¢ocuklariyla olan tecriibelerinden ¢ikardiklar1 dersler sayesinde
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torunlar1 nasil egitmeleri gerektigini daha iyi biliyor olabilirler. Onlar ayrica,
ayni dinin ya da inancin farkl1 zamanlarda ve mekanlarda nasil anlagildigina ve
yasandigina dair farkli bir bakis agisi saglayabilirler. Ancak bazi bityiikanne ve
biiyiikbabalar ebeveynin asilamak i¢in ¢ok ugrastig: dini ve manevi degerlere
zarar da verebilirler. Bu durumda ebeveynlerin ¢ocuklarina biiyiikanne ve bii-
yiikbabalar1 i¢in dua etmeleri fakat onlarin 6rnekligini takip etmemeleri gerek-
tigini agiklamalari tavsiye edilmistir (Ratcliff & Ratclift, 2010).

Sonug

Dindar bir ailede yetissin veya yetismesin her ¢ocugun dogasinda maneviyatin ol-
dugu ve ailede verilen din egitimiyle ¢ocugun bu potansiyelinin ortaya ¢ikarilabi-
lecegi ve gelistirilebilecegi konusunda birgok ¢alisma yapimustir. “ChildFaith” ki-
tabi, cocuklarm maneviyatlarinin ve Allah tasavvurlarinin gelisimini ele alan bu tiir
caligmalardan biridir. Ebeveynlerin ¢ocugun dini duygu ve diigiincesinin geligimi
tizerinde biiylik etkisi oldugu iddiasi1 kitabin ana temasidir. Hristiyan din egitimcisi
ve ebeveyn olan Amerikali arastirmacilar Ratcliffler tarafindan yazilmis bu kitap,
bir cocugun bebeklikten itibaren gelisim donemleri boyunca dini gelisimlerini ve
ailede aldiklar1 din egitiminin onlarm gelisimini nasil etkiledigini ortaya koymaya
caligmaktadir. Bunun i¢in bilimsel kaynaklarla birlikte Hristiyan teolojisinin veri-
lerinden yararlanilmis ve ebeveynlere yonelik tavsiyeler Hristiyan aile kiiltiiriine
uygun bir tarzda ele alimmistir. Ratcliff'lerin din egitimine yonelik diisiince, yon-
tem ve tavsiyelerini kendi ¢ocukluklarinda aileden aldiklar1 din egitimine ve ebe-
veyn olarak ¢cocuklarma dair deneyimlerine dayandirmig olmalari, Hristiyan ailede
din egitiminin nasil gergeklestiginin anlasilmasi agisindan 6nemlidir.

Dini-manevi gelisimin bebeklikten itibaren basladig1 ve Piaget’in bilissel ge-
lisim kuramina dayanan arastirmalarinin aksine din egitiminin ¢ok kiigiik yas-
tan itibaren verilebileceginin ifade edilmesi kitabin temel tezidir. Bebeklerin
mizag 6zelliklerinin ve ebeveyniyle giiven odaklt kurdugu iligkinin ileride sahip
olacaklar1 Tanr1 ve din anlayigina etki edecegi belirtilmistir. Ebeveynine giive-
nen ¢ocugun ebeveyninin Tanrisina da giivenecegi; ebeveyninin Tanri ile olugan
iligkisinden etkilenecegi diisiniilmiistiir. Tanr1 inancinin bebeklikten itibaren
kademeli olarak gelistigi savunulmustur. Cocuklarin okul ¢agina kadar Allah’1,
kendilerine istedikleri her seyi veren bir insanmig gibi tasavvur ettikleri ifade
edilmistir. Okul ¢agina geldiklerinde antropomorfist Tanrt anlayislarini terk et-
meye bagladiklar1 ve Allah’in insanlardan ¢ok daha fazlasi oldugunu anladik-

lari; sekiz yasindan itibaren Allah’in her seye giicliniin yettigi bilincine sahip
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olacaklar1 ve birkag y1l sonra Allah’in her zaman her yerde oldugunu anlayacak
seviyeye gelecekleri belirtilmistir.

Kitapta yer alan diger 6nemli bir husus ise ¢cocugun Allah tasavvurunun ebe-
veyni lizerinden sekillendigi diislincesidir. Buna gore ¢ocuklar, okul 6ncesi do-
nemde Tanri’nin ve ebeveyninin ozelliklerini birlestirme egilimindelerdir. Bu
sebeple ebeveynlerin bu durumun farkinda olarak eylemde bulunmalari ve ¢o-
cuklarmin goziinde Tanr1’y1 temsil ettiklerini unutmamalari tavsiye edilmistir.
Okul 6ncesi ¢agindaki ¢cocuklarin dini ve manevi gelisimlerini desteklemek igin
ebeveynlere ve diger yetigkinlere tavsiye niteliginde yonergeler sunulmustur. Bu
tavsiyelerin ortak temasi; ¢ocugun sikilmadan, severek 6grenmesini saglamak ve
dini, giindelik hayatin i¢ine entegre ederek ¢ocuklari, anlayis diizeylerine uygun
bir sekilde egitmektir. Kitapta son olarak, cocuklart dini ve manevi agidan sag-
likl1 bir sekilde besleyebilmenin yollari ortaya konulmus ve bu konu olabildigin-
ce detaylandirilmistir. Cocuklarin dini ve manevi gelisimlerinin desteklenmesi
noktasinda en biiyilik sorumluluk ebeveynlerine ve daha sonra ¢evrelerindeki di-
ger yetiskinlere diigsmektedir. Ratcliffler boyle diisiindiikleri i¢in Hristiyan ebe-
veynlere yol gostermek amaciyla birgok yontem ortaya koymuslardir.

S6z konusu kitap iizerinden anlagilmaktadir ki, tilkemizde oldugu gibi Bati
iilkelerinde de ailede din egitimi oldukca dnemli goriillmektedir ve bazi aileler,
din egitimi i¢in ¢ocugun soyut diisiinme evresine gegmesini beklememektedir-
ler. Bebeklik donemi de dahil olmak iizere ¢ocukluk yillari, din egitiminden
verim elde edebilmek i¢in degerlendirilmesi gereken dnemli bir dénem olarak
goriilmektedir. Gelisim kuramlarinin yas sinirlarinin evrensel yasalar olarak ka-
bul edilmesi nedeniyle ¢ocugun 6grenimini ertelemek yerine her yas déneminin
ozelliklerine uygun etkinliklerle din egitimi vermek daha saglikli goriilmiistiir.
Her ¢ocugun ayni yasta birebir benzer 6zellikleri gostermeleri miimkiin degil-
dir. Dolayisiyla onlar1 en iyi taniyan kisiler olan ebeveynlerinin, din egitimini
cocuga en uygun sekilde diizenlemeleri gereklidir. Bu durum, ailede din egiti-

min en 6nemli yoniinii olugturmaktadir.

Bu ¢alismada, Amerikali Hristiyan ailede din egitiminin anlasilmasi i¢in yal-
nizca s0z konusu kitabin yazarlarmimn kendi ailelerine ve egitimciliklerine dair
tecriibe ve diistinceleri degerlendirilmistir. Dolayisiyla kitaptaki diisiincelerin ge-
nel kanaati ortaya koymasit miimkiin olmayabilir. Bu konuda daha net ve genel
diistincelerin ortaya konulabilmesi daha fazla caligmaya ihtiya¢ bulunmaktadir.
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Extended Abstract

Examining the Practices of ChildFaith Book as an Ex-
ample of the Processes of Religious Education in An
American Christian Family

Introduction

In the studies concerning religious and spiritual development, researchers fre-
quently employed research and study methods based on Piaget’s theory of cog-
nitive development. For a signifi-cant period of time, the notion that religious
development in children could commence from birth was not widely accepted
due to studies influenced by the belief that children cannot grasp abstract con-
cepts until around the age of 11 (Boyatzis, 2009). The American researchers
Donald and Brenda Ratcliff present their insights on this topic in their book
titled “ChildFa-ith.” This study, contrary to research based on Piaget’s theory of
cognitive development, is based on the claim that spiritual development begins
from infancy and that religious education can be given from a very young age
(Ratcliff & Ratcliff, 2010). The aim of this study is to investigate the processes
and approaches utilized in religious education within an American Christian
family focusing on the book “ChildFaith,” written by parents who are also re-
searc-hers, where they share their knowledge and personal experiences regard-
ing children’s religious education. Through this examination, the study seeks
to gain insights into the specific met-hods and practices employed by these
parents/researchers to foster religious development in their children. Although
there are many studies on Christian religious education carried out by the state
or religious institutions in many countries, there have not been separate studies
on how religious education takes place in the withing the families in these coun-
tries. This study is deemed significant as it is the first independent investigation
specifically focused on the sub-ject matter. The limitation of this study is that
only the views, practices, methods and recom-mendations on religious educa-
tion contained in the book in question are included (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

ChildFaith: Experiencing God and Spiritual Development with Your

Children

The book can basically be examined in two parts. In the first part, the authors
tried to explain the religious-spiritual development of the child by dividing it
into three periods as infancy, early childhood and childhood. In the second part,

ded

57



58

Examining the Practices of ChildFaith Book as an Example of the Processes of Religious...

they offered parents and other adults many recommendations and methods on
how to raise their children’s spirituality, in other words, how to give children
healthy religious education in the family (Ratcliff & Ratclift, 2010).

Spiritual Development and Spiritual Experiences

In this book, Ratcliffs argued that a person can develop religiously/spiritually
from infancy. According to them, there are two kinds of spiritual development.
One aspect of spiritual deve-lopment discussed in the book pertains to the pro-
gression and stages that occur as a child grows older. Children think differently
over time about spiritual matters because of their over-all development that oc-
curs in all areas of their lives. The maturation of the brain greatly af-fects this
kind of development. Another type is spiritual growth that is independent of the
maturation of the brain. According to this, an adult can have the same level of
spirituality that a baby has. The book acknowledges that young children have
a remarkable sensitivity and receptiveness towards experiencing a connection
with God. They stated that the reason for this was the education the child re-
ceived in the family (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Religious Development and Parent’s Responsibility in Developmen-
tal Periods Infancy

Trust is widely regarded as the foundation for belief formation in infants. Con-
versely, if a child experiences a chaotic environment where their needs are con-
sistently unmet and their cries go ignored, it can lead to feelings of insecurity and
mistrust towards their surroundings. To cultivate a sense of confidence in their
baby, it is vital for parents to consistently attend to their baby’s needs and main-
tain a stable home environment. According to Ratcliff and Ratcliff (2010), it has
been suggested that children who possess a strong sense of confidence are more

likely to develop into trusting adults and individuals with a propensity for belief.

In their book, Ratcliffs provide guidance for parents to cultivate a loving bond
with their baby and nurture their child’s sense of God within this relationship.
They suggest that parents can effectively engage in activities such as talking and
singing to their baby while cradling them in their arms, and providing attentive
care. These practices are aimed at fostering a secure at-tachment and creating
an environment where the baby can develop a growing awareness of the divine
presence through the loving connection with their parents. On the other hand,
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if words about God and religious belief are associated with situations such as
anger, deprivation, and indifference, the infant’s later emotional reactions to
religion may be negative (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Early childhood

Ratcliffs has offered some advisory guidelines that can be followed in a child’s
education in early childhood. Ratcliffs provide valuable advisory guidelines for
early childhood education, specifically in the realm of religious education. Con-
tent and methods suitable for children’s cognitive and affective level should be
preferred in religious education. Children’s reactions to what is taught should be
well-measured and methods used should be rearranged accordingly. It is advis-
able to avoid relying exclusively on a single teaching method in religious edu-
cation. Visual and auditory materials that appeal to many senses should be used.
Parents should avoid one-way communication and actively involve the child in
teaching. When children make mis-takes or speak incorrectly, they should be
corrected without offending them. Thus, the child will be prevented from adopt-
ing a negative attitude towards religion, and the child will not lose the courage
and desire to talk about religion (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Childhood

In this particular section, the emphasis is placed on the significance of role models
for children during their early childhood years. Thus, the child can compare the
parent’s spiritual journey with his own. The parallelism of the difficulties expe-
rienced can give the child the feeling that he is not alone and that these problems
will be solved in time. Knowing that his parents went through the same paths can
relieve the guilt the child is likely to feel. Ratcliff and Ratcliff (2010) suggest that
offering examples of prophets or other individuals who have faced hards-hips can

be a valuable means of supporting children in their life challenges.

Nurturing Children’s Religious and Spiritual Education

In the final section of the book, Ratcliffs provide valuable advice to parents and
other adults regarding the religious education of children. The inclusion of Bible
stories in religious and spiritual education is deemed crucial for its effectiveness
and impact. In order to convey a bible parable to the child in the most effective
way, many methods such as; effective storytell-ing, pantomime, drawing pictures of
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stories, making art projects, making use of music and dance are presented and these
methods are explained in detail. It is stated that the most effec-tive method in trans-
ferring the stories of the Bible to the child is enacting. (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Another advice from the authors is that parents should introduce some rou-
tines to their children. Through these routines, religion becomes integrated into
daily life and the individual becomes aware that Allah is always involved in his
life. In the religious education of children, holiday celebrations and visits to re-
ligious places are considered as very effective. Ratcliffs think that the church is
an important resource for the spiritual development of the child. Because some
impressions of God are formed in that building and by the people in that build-
ing. Nature trips and family camps are also activities that can be done as a family
and used in religious education. It is argued that doing family camping can be a
unique experience and teach important spiritual truths about the natural world.
All these methods are described in detail in the book (Ratcliff & Ratcliff, 2010).

Grandparents, in particular, have the potential to reinforce and elaborate upon
the beliefs that parents strive to impart to the child. Grandparents possess the
potential to affirm and pro-vide further insight into the beliefs that parents seek
to instill in their child. By sharing perso-nal accounts and highlighting signifi-
cant moments of their own spiritual growth, grandparents can contribute to the
child’s understanding and connection to their faith (Ratcliff & Ratcliff, 2010)

Conclusion

It is believed that every child, regardless of whether they come from a religious
family or not, possesses an innate sense of spirituality. This inherent spiritual
potential in children can be nurtured and developed through religious education
provided within the family. By introdu-cing religious teachings, practices, and
values, parents can help children explore and cultivate their spirituality, tapping
into their natural inclination towards the divine. Religious education in the fam-
ily context has the capacity to unlock and foster the child’s spiritual potential,
regardless of their upbringing. The central theme of the book, authored by Amer-
ican researchers Ratcliffs, who are both Christian religious educators and par-
ents, revolves around the signifi-cant impact parents have on the development
of a child’s religious beliefs and thoughts. The book aims to shed light on the
process of a child’s religious development from infancy thro-ugh their various
developmental stages, highlighting the influential role of religious education re-
ceived within the family. It delves into how the religious upbringing provided
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by parents affects the child’s overall development, exploring the intricate rela-
tionship between parental guidance, religious education, and the child’s evolv-
ing religious identity. In their exploration of religious education in the Christian
family, Ratcliffs employed a combination of Christian theology and scientific
sources. They integrated their own personal experiences of receiving religious
education within their families during childhood, as well as their experiences
as pa-rents, to formulate their thoughts, methods, and recommendations. This
approach ensured that the book’s guidance resonated with the Christian family
culture and provided insights grounded in both religious teachings and practical
experiences. By drawing on this knowledge, Ratcliffs aimed to provide relevant
and meaningful recommendations that reflect the essence of religious education
within the Christian family context.

Parents and the individuals who surround the child have the primary respon-
sibility for sup-porting and nurturing children’s religious and spiritual develop-
ment. Recognizing this, the Ratcliffs present numerous methods and strategies
in their book to guide Christian parents in fulfilling this responsibility.
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