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EBRU SANATININ COCUKLAR UZERINDEKI ROLU VE
DUZCE iSTIKLAL ANAOKUL ORNEGI!
Sedat KAYA*

Ozet

Geleneksel Tiirk El Sanatlarindan “Ebru”, ilk kez bazi kaynaklara gore Tiirkistan'daki
Buhara kentinde dogmus ve ipek yolu ile Istanbul Uskiidar’daki Ozbekler tekkesine ulagmus,
boylece Osmanlilar da yasam bulmus ve Osmanliya has bir sanat haline gelmistir. Osmanlilarda
matbaanin icadi dncesi elle yazilan dénemlerde el yazmasi kitaplarin dis kapaklarimin altinda
ozglin ebrunun kullanilmasi ve Osmanlilarin IslAm dini ile biitiinlesmesi, ibadetlerinde
kullandiklar1 temel kitap olan Kuran’in kutsal sayilmasi sonucu bu isi icra eden usta eller
sayesinde ebru sanat1 da uzun yillar korunmus ve gelecege taginmistir. Matbaanin icadi ile bu

gelenek devam etmis; geliserek bu giinlere gelmistir.

Bu makalemde Ebru Sanatinin ¢ocuklar iizerinde diisiinme dili oldugunu, Ebrunun kendi
icinde, anlam biitlinliigli ve gorsel degeri bulundugunun, c¢ocuklarin diinyay:1 kendi algiladigi
bicimde gordiigiinii kendimde canlandirdigim duygu ve emeklerimin bir ifadesi olarak, 1500'Li
yillardan beri siiregelen kagit {izerinde renk kiimelerinin buluta benzemesinden adini alan Ebru
Sanatin1 Diizce Istiklal Anaokulu dgrencileri iizerinde gergeklesen izdiisiimlerini paylasmak
istiyorum. Cocuk i¢in ebru dinamik bir faaliyet 6rnegi ve yalin bir anlatim aracidir. Sanat onda
bir “diistinme dili” seklinde yansir. Cocuk, diinyay1 kendi algiladig1 bigimde goriir. Her gocuk,

herhangi bir engelleme olmaksizin, kendisinde var olan derin yaraticilik diirtiilerini kullanabilir

Sonug olarak, o giinkii gbzlemlerimiz bizim hakli oldugumuzu ortaya koyuyor ¢iinkii o giin
cocuklar bizi heyecanla Kkarsilayip “’sihirli boya’® olarak adlandirdiklari ebrudan ne
yapacaklarini ¢oktan tasarlamiglardi. Boylece kendi yaratici fikirlerini 6zgiirce kullanabilme

firsat1 buldular.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Ebru, Boya, Deprem

! Bu makale 22-24 Mart 2012 tarihleri arasinda 1. Uluslararasi Kitap Sanatlar1 Sempozyumu’nda sozlii
bildiri olarak sunulmustur.

* Uzman, Diizce Universitesi Kaynaslh Meslek Yiiksekokulu, Geleneksel El Sanatlar1 Boliimii, Diizce,
sedatkaya@duzce.edu.tr
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THE ROLE OF PAPER MARBLING ON CHILDREN AND
DUZCE ISTIKLAL KINDERGARTEN SAMPLE

Abstract

According to some of resources, ‘’Marbling”> which comes from traditional Turkish
Handicrafts was born in Turkestan and then by means of Silk Road it reaches to Uzbeks Islamic
Monastery in Uskiidar, Istanbul thus it enlivened in Ottomans and it became a peculiar Ottoman
Art. Before the invention of printing press, in the period of hand writing, in Ottoman Paper
Marbling has been saved through the years and has survived until present day as a result of
using authentic marbling under binding of codex and integration of Ottomans with Islamic
Religious and Muslims’ hallowing the Koran, their basic scripture used in their worship, thanks
to master hands of Paper Marbling performers. The tradition keeps going with the invention of
printing and it has come until present day with developments.

In this article | assert that paper marbling is a mentalase for children, it has cohesion and
visual value in itself. I also claim that children perceive the world as they see. | want to share
projection of Paper marbling, named from resembling color set on the paper to the cloud and
which has continued since 14™ century, on the Diizce istiklal Kindergarten students as a
reflection of my feelings and efforts. Paper marbling is a dynamic activity instance and a pure
expression device. In paper marbling, art is reflected as a mentalase in children. Through paper
marbling, every child will have a chance to use their deep creative stimulation without any

prevention.
In conclusion; our observations reveal that we are right, because that day children had
already planned what they would do with the paper marbling, calling it as "magic paint" and

they had the opportunity of using their owncreative ideas independently.

Keywords: Chidren, Marbling, Paint, Earthquake
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GIRIS

Ebru'nun Orta Asya’da Horasan civarlarinda ortaya ¢iktigi ve gocler vasitasiyla
Anadolu'ya ulastigi bilinmektedir. Kagit siisleme sanati ebruculugun ne zaman
basladigina iligkin kesin bir belge yoktur. Eski kitaplarin ciltlerinde kapak ile kagida
baglayan ‘yan kagidi” olarak, murakka i¢indeki yazilarin kenarlarinda ve pervazlarinda
ebru kagitlarina rastlanmaktadir. Bugiin Topkapi Miizesinde bulunan 1539-40 tarihli
Arifinin Giy-1 Cevgan ve 1608 tarihli Tertib-i Risale-i Ebri adli kitaplar Ebru Sanatinin
en eskileri olarak kabul edilir. Gly-1 Cevgan adli eserin her sayfasinin kenarlari
ebruludur. Tertib-i Risale-i Ebri ise ebru yapiminda kullanilan malzemeleri, ebrunun
yapimini, kagit boyama ve cilalama yontemlerini anlatir. Bu kitaplarin basilis tarihleri
bilinse bile bu tarihler ebrularin yapilis tarihi kabul edilemez (Barutgugil, 1999:193-
198). Ebru uzun yillar boyunca yan kagidi ve hat sanatinda fon islevi olarak kitap, levha,
mahfazalarda ferman kabi (i¢ine hat malzemesi veya ferman konulan silindir seklindeki
kutu)gibi yazi yazilan malzemelerde yardimci sanat olarak kullanilmis. Baslt basina bir

sanat dali olmak i¢in yiizyillarca beklemistir.

Ebru sanati, yasanan hayatin icindeki her sey gibi degisim ve gelisime ayak
uydurmus, giinliik yasamin igerisinde kendine hakli bir yer edinmistir. Cagimizin sanat
akimlari igerisinde yeni bir boyut kazanan ebru, glinlimiizde kagit disindaki yiizeylere
de uygulanmaktadir: Kitap ve defter kaplar1 olarak, Cam tizerinde, Duvar kagitlarinda,
Ahsap tizerinde, Seramik ve ¢ini tlizerinde, Fular ve esarplarda, Cesitli kumaslar

tizerinde, Deri lizerine, Kravatlarda ve Perdelerde ve kegelerde (Argun, 1984:224,225)

Ebruda Kullanilan Malzemeler

Ebru teknesi: Kullanilacak kagidin enine ve boyuna uygun ebada ve 6 cm.
derinliginde, tercihen ¢inkodan hazirlanmis, dikdortgen seklinde bir teknedir. Eskiden
suyun disar1 sizmamasi i¢in tekne ziftle kaplanmis budaksiz ¢cam agacindan (¢idene)

mamul edilip ve kullanilmistir.

Kitre: Teknenin igine konulacak suya kivam vermek, boylece serpilen boyalarin
cekmesini 0nlemek icin kullanilan ve cali smifindan geven isimli bir bitkinin ifrazati

olan bu madde, krem renginde gayrimuntazam plakalar veya serit halindedir. Geven
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otunun 500 ¢esit tiirli olup bunlarin 30 ¢esidinden kitre yapilmaktadir. Geven otunun
govdesinde veya kokiiniin lizerinden bigakla 6zel olarak yapilan ¢izgilerden akan zamka
kitre denir. Kitre yerine salep, keten tohumu, denizkadayifi, Hilbe (boy tohumu)

kullanilir.

Sigir Odii: Kitreli suyun iistiine serpilen renklerin birbirine karismadan yayilmasini
temin icin, satth aktif safra asitleri ihtiva eden hayvansi bir maddedir. Odiin yapilist
sOyledir: kasaptan veyahut mezbahadan alinan sigir 6dii bir metal kap igerisine konur bu
kap su dolu baska bir metal kaba konur ve ocagin iizerine (benmari) usulii ile 20 dakika
alttaki su kaynatilir 6dlii kapta biriken kopiikler atilir. Od soguduktan sonra tiilbent

yardimiyla siiziiliir kavanoza konur ve kullanima hazir hale gelmistir.

Od bashica su gorevleri yapar;

e Boyanin suyun ylizeyinde acilmasini ve kagitta sabitlesmesini saglar.
e Renklerin birbirine karismasini 6nler.
e Boyanin kdgida yapigsmasina yardimeci olur.

e Aynirengin tonlarin1 degisik biiyiikliikteki lekelerin elde edilmesini saglar.
Firca cesitleri;

e Kaln firca: Odii az biiyiik kavanozda killar1 daha kisa olur
e Orta fir¢a: Odii daha fazla olur.(cicek ve fon yapmak icin)

e Kanstirma fircasi: Serpme ve sap1 daha kisa olur

Firca kavanozda dura dura kivrik bir sekil alir. Fircayr yukari dogru tutarsaniz

damlalar bir arada diiser, kivrik bir sekilde yan tutunca damlalar siralanmis olarak diiser.

Ebru yapiminda kullanilan fir¢alar ise kiiflenmeye dayanikli ve esnekligi nedeniyle
giil dalima atkuyrugu killar1 baglanarak olusturulur. Ayrica uzun bir tahta {izerine
cakilmis igneler yardimiyla olusturulmus tarak ve bir tek atkuyrugu kili ya da igne de

kullanilmaktadir.
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Kagit: Emici 6zelligi fazla ve mat olanlar tercih edilir. Genellikle birinci hamur

kagit kullanilir.

Biz: Tekneye boya damlatmak, yilizeyindeki boyaya sekil vermek, kitreyi karigtirmak
icin kullanilir. Bizler, farkli kalinliklarda tellerden ya da ¢ivilerden imal edilirler ancak

mutlaka paslanmaz malzemeden yapilmalarina dikkat edilmelidir.

Boyalar: Ebru sanatinin gelencksel olmasina gore ¢esitli sekillerde boyalar
kullanilmaktadir. Geleneksel ebru yapiminda toprak boya diye adlandirilan dogadan

elde edilen toprak ve meta-oksitlerdir.

Ebru boyalar1 genelde toprak kokenli boyalardir. Istenilen topraktan da boya elde
edilebilir. (Bu boyalar suda erimez ve dibe ¢oker.) Su da eriyen, suyu boyayan boyalarla

ebru yapilmaz.

Boyalarin ezilmesi: Toz boya mermer ya da kalin bir cam {izerine bir miktar konur
miimkiinse mermerden yapilan bir el tas1 (destiseng) ile sekiz sekli ¢izilerek, bastirarak
tyice ezilerek incelmesi saglanir. (Mermer tizerinde ezilecekse dnce acik renkli boyalar
ezilir.) Ezilen her boya bir litrelik kavanozlara konur. Ezme islemi bittikten sonra, bir
miktar ezilen boyadan alinarak yarim litrelik kavanoza konur iizerine su ve 10 damla
sigir 6dii damlatilir. Buna boyalar1 "terbiye etmek" denir. (Burada sunu belirtmek
gerekir ebruda higbir seyin belirli 6l¢iisii ve gramaj1 yoktur, denemeyle ve goz karariyla
yapilir.) Yaklasik Boyanin cinsine ve ezilme durumuna gore en az iki ii¢ giinde boyalar
terbiye olur. Lahor ¢ivit denilen boya ezilmez kiiciik bir parca alinir ve {lizerine sicak su
konur soguduktan sonra 5-6 damla 6d ilave edilir. Boyalar terbiye olduktan sonra

kullanima hazirdir.

Boyalarin ayarlanmasi: Genelde, koyu renkli boyalardan a¢iga dogru
gidildiginden, 6d ayarin1 buna gore yapmak gerekir. Tekneye atacaginiz ilk boyanin 6d
miktar1 az, daha sonra atacaginiz boyanin 6d miktar1 dncekinden daha fazla olmalidir.
Ornegin; ilk boya siyah olsun, bir bizle (¢ivi) bu boyadan alir suyun iizerine
dokundurursunuz 4-5 cm agildi diyelim, ikinci boya da sar1 olsun ondan da bir bizle alir
siyahin tlizerine degdirirsiniz eger sar1 boyanin 6dii yeteri kadar fazlaysa siyah boyay1

iter kendine yer acar eger 6d miktar1 az olursa ya boya dibe ¢oker ya da hemen kapanir,
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buna damla damla 6d ilave etmeli her seferinde tekne lizerinde tekrar denemeliyiz.

Geleneksel Tiirk Ebrusunda kullanilan ana renkler sunlardir

e (Camlica topragi

e Beyaz
e Siyah
e Sarn

e As1 Boyasi

e Kahverengi
e Kirmizi

e Lahor Cividi

e Camagsir Cividi

Camlica topragi, Lahor Cividi ve Camasir Cividi disinda sozii edilen boyalar

nalburlardan, Lahor Cividi ve Camasir Cividi ise aktarlardan temin edilir.

Bu renkler kullanilarak elde edilen ara renkler ise sunlardir;

e As1 Boyasi

e Lahor Cividi

e Koyu Kahverengi
e Sarn

e Lahor Cividi

e Yesil

e (Camagir Cividi

e  Kirmizi
e Mor

e Beyaz
e Siyah

o Gri

e Beyaz

e Lahor Cividi
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Cambica toprag: istanbul'un Camlica Tepesi'nde bulunan kirmizi renkli topraktir.
Bir elek ile taslarindan ayiklanarak toplanir. Ezildiginde tiitiin rengine yakin bir renk
verir. Isten elde edilen ve bundan dolay1 ¢ok hafif olan siyah boyaya katilir. Islah etmek
lizere akan boyalara ilave edildigi gibi serpmeli ebrularin serpme boyasi olarak ya da

yalniz basina kullanilir.

Beyaz: Ustiibec. Yagsiz olam beyaz boya yapmak icin, litopon iistiibeci de denen

yagli olani ise neftli boya hazirlamada kullanilir.

Siyah: Isten yapilir. Cok hafif oldugu i¢in tek basina kullanilmaz. Camlica toprag:

ile karistirilir.
Sar1: Oksit sar1 inorganik bir pigmenttir.
As1 Boyasi: Oksit kirmizi Inorganik bir pigmenttir.
Kahverengi: Oksit kahverengi. Cesitli tonlar1 vardir. inorganik bir pigmenttir.

Kirmuzi: Suyla karisabilen pigment kirmizi. Organik bir pigmenttir. Inorganik olan

icerdigi kadmiyumdan 6tiirli son derece zehirlidir.

Lahor cividi: Lahor ¢ividi ya da bebe ¢ividi adiyla bilinen ve bebeklerin agzinda
olusan aft hastaliginin tedavisi i¢in kullanilan ilacin hammaddesidir. Gevrek, tas gibidir.

Bitkisel ve ¢ok giiclii bir boyadir. Doviilerek toz haline getirilir.
Camasir ¢ividi: Beyaz camasirlar i¢in agartici olarak kullanilan mavi bir tozdur.

Neft: Eskiden Egriboz adasindan gelen ¢am nefti kullanilmasina ragmen artik
bulunmamaktadir. Neftli ebru yapiminda ancak tabii olan1 kullanilir. Neft, ayr1 bir kaba
ayrilan boyaya damla damla istenen sonug¢ alinana kadar denenerek ilave edilir. Neftli

boyaya batirilan firga iyice temizlenmeden normal boya kavanozuna sokulmaz.

Taraklar: Her ebrucunun tarakli ebru yapmak iizere kendisi tarafindan muhtelif dis
araliklarinda yapilmis taraklari olmalidir. Bu taraklar "boncuk ignesi" denilen ince

ignelerin ya da tellerin diiz bir tahta {izerine bir sekilde cakilarak, yapistirilarak veya
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sikistirilarak tespit edilmesiyle yapilir. Taraklarin boyu teknenin eni ve boyundan bir
miktar kisa, disleri arasindaki mesafe ise bazi taraklarda sik (3-4 mm), bazi taraklarda

ise seyrek (10-12 mm) olarak yapulir.

Ebru Cesitleri

Battal Ebru: Boyalarin sadece firga yardimiyla kitre tizerine serpilmesiyle
olusturulan ve igne ya da tarak gibi herhangi bir seyle miidahale edilmeden yapilan
mermer desenli ebru ¢esididir. Yapilan islem bakimindan en basit ebru olmasina ragmen
sonug itibariyla yapimi en zor ebrudur. Kumlu ebru disinda biitiin ebrularin yapiminda

ilk islem battal ebrudur (Resim 1).

Resim 1: Battal Ebru

Gel-Git Ebrusu: Battal ebru yapildiktan sonra kalinca bir bizle teknenin 6nce bir
kenarina sonra diger kenarma paralel bir ileri bir geri kanstirilarak yapilir. Levha

kenarlarinda ara pervaz olarak kullanilir (Resim 2).

Resim 2: Gel-Git Ebru

Sal Ebrusu: Gelgit ebrusu yapildiktan sonra serpme yapmadan 6nce gelgit deseninin
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ayn1 kalin biz kullanilarak rast gele makul miktarda karistirilmasiyla yapilir. Yan kagid

olarak ya da levha kenarlarinda dis pervaz veya ara pervaz olarak kullanilir (Resim 3).

Resim 3: Sal Ebru

Tarakh Ebru: Gelgit ebrusu yapildiktan sonra taraklardan birisinin son yapilan
gelgitin yoniine dik yonde teknenin bir kenarindan taragin disleri kitreye temas edecek
kadar sokulup diger kenarina dogru ¢ekilmesiyle yapilir. Levha kenarlarinda ara pervaz

olarak kullanilir (Resim 4).

Resim 4: Tarakli Ebru

Zemin Ebrusu: Ayni boyadan az 6dlii, ¢ok 6dli ve neftli olarak {i¢ kavanoz boya

hazirlanir. Bunlar kullanilarak battal ebru yapilir (Resim 5).

Resim 5: Zemin Ebru
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Hatip Ebru: Once zemin ebrusu yapilir. Zemin ebrusunun iizerine, 35x50 cm
boyutlarinda bir tekne i¢in teknenin uzun kenar1 boyunca bes, kisa kenar1 boyunca da
dort sira olacak sekilde esit araliklarla 6d ayari hatip ebrusuna gore yapilmis bir renk
damlatilir. Kitrenin iizerinde dort sira halinde ve her sirada bes olmak {izere hazirlanan
renklerin ortalarina ikinci ve daha sonra iiglincii ve istenirse daha fazla sayida renk
damlatilarak ic ige halkalar elde edilir. Bu halkalara bir igne yardimiyla sekil verilerek
yapilan hatip ebrusunda yiirek, tarakli yiirek, ¢ark-1 felek, yonca gibi hatip desenleri
yapilmaktadir (Resim 6).

Resim 6: Hatip Ebru

Cicekli Ebru: Zemin ebrusu yapildiktan sonra Once hazirlanan yesil boyadan
damlatilarak olusturulan yuvarlaklara, uygun kalinlikta bir biz kullanilarak sap sekli
verilir. Daha sonra saplarin uglarina yapilacak ¢icege uygun renk damlatilarak yine
uygun kalinlikta igne ve bizlerle bunlara ¢igek sekli wverilir. Yan kagidi olarak
kullanilacak ¢igekli ebrulara, cilt kapag1 kaldirildiginda birisi kapak tizerinde birisi de
karsisinda kullanilmak iizere birbirinin aynisi iki ¢igek yapilir. Necmeddin Okyay ve
Mustafa Diizgiinman tarafindan bu sekilde lale, karanfil, menekse, siimbiil, giil ve
gelincik ¢igekleri, son derece basarili olarak stilize edilmislerdir. Mustafa Diizgiinman,

bu ¢iceklere papatyayi ilave etmistir (Resim 7).

Resim 7: Cigekli Ebru
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Koltuk Ebru: Hiisn-ii hat levhalarin koltuk tabir edilen bosluklarinda kullanilmak
tizere hatip ebrusundaki her hatip deseni yerine kiigiik bir ¢igek yapilir. Asagida kumlu

ebrunun kullanimina 6rnek olarak verilen levhada gosterildigi gibi kullanilir (Resim 8).

Resim 8: Koltuk Ebru

Kumlu Ebru: Ebru teknesinin sonuna dogru, suyu ve 6dii az olan Lahor ¢ividi
(bagka boyalar da kullanilabilir), bir damlalik yardimiyla teknenin ortasina ya da bir
kenarindan ama hep ayni noktaya (ya da noktalara) damlatilmas: suretiyle teknenin
yiizeyi doldurularak yapilir. Boya catlar ve kumlu bir hal alir. Bazen de "V" harfi
seklinde catlaklar olusur ki buna kilgikli ebru denir. Levha kenarlarinda ara pervaz

olarak kullanilir (Resim 9).

Resim 9: Kumlu Ebru

Biilbiil Yuvasi: Giderek kiiclilen damlalar halinde serpilen boyayla yapilan battal
ebru iizerine, bir igne yardimiyla distan ice dogru spiraller yapilir. Biilbiilyuvasi, yan
kagidi ya da yazi etrafinda dis pervaz olarak kullanilir. Uzun kenara paralel sekilde dort

esit pargaya ayrilan ebrunun her bir pargasi, levhanin bir kenarina monte edilir.

Hafif Ebru: Hattatlar tarafindan {lizerine yazi1 yazilmak iizere suyu ve 6dii normalden

fazla boyalar kullanilarak yapilan pastel renkli sal ebrusudur.
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Yazih Ebru: Yazili ebrunun mucidi Necmeddin OKYAY'dir. Onceleri yazinin
kalibin1 kesip 1slaninca kagidi birakan Arap zamki ile yapistiran ve kagidi ebruladiktan
sonra bu kalibi soken Necmeddin OKYAY, yazinin kenarlarindan tasan zamkin
bulundugu yerlerin de boya almadigimi goérerek miirekkep yerine zamk kullanarak
yazdig1 yazilar1 ebrulamaya baslar. Ayni zamanda devrinin en meshur hattatlarindan
olan Necmeddin OKYAY'!n bu sekilde yazilmis ta'lik Lafza-i Celal'i, Tiirk ebru

tarihindeki en iinli yazili ebrudur.

Ebru Yapiminda Tavsiyeler

Tekne ne kadar ¢ok kullanilirsa o kadar verimli olur (Birkag giin kullanilmayan

tekneler tembellesir ve verim alinmaz)

e Boyalar teknenin iizerine atildiginda bazi yerler aciliyor baz1 yerler acilmiyorsa,
tekne homojen degildir, 1spatulayla iyice karigtirmak gerekir.

e Kitre iizerine atilan boyada dairelerin kenarlar1 diizglin degilse kitre tam
erimemistir

e Fircada gereginden fazla boya varsa, boya dibe ¢oker. Fircayr sikmak gerekir

e Teknede kopiik varsa bir 1spatula ile onlar1 almak gerekir. Kagida aldiginizda
koptik olan yerler beyaz ¢ikar

e Elimizden veya malzemelerden yag veya 6d bulagmasi, tekneye 6d damlamasi,
teknenin iizerinin acik olmas1 gibi durumlarda boyalar yildiz acilir, tekneyi bir
yada birkac¢ gazete kagidiyla temizlemek ve 10-15 dakika dinlendirmek gerekir
(Tekneye biraz su ilave etmekte ¢oziim olabilir)

e Tekneye attifiniz boyalar kumlaniyorsa veya catliyorsa, boyada su eksiktir

e Boyalarin kagittan akmasinin sebebi kitreli su, boyadaki su ve boyadaki 6d
dengesizligidir. Boyaya bir damla su iki damla 6d damlatarak her seferde tekne
tizerinde denemek gerekir

e Akan boyalara Camlica topragi ya da biraz Lahor c¢ivit konarak akmasi
Onlenebilir

e Tiim boyalar kagittan akiyorsa, kitrenin yapistirict 6zelligi gitmistir

e (icekli ebru boyalarinda boyanin kenarlar1 girintili ¢ikintistyla iki damla su bir

damla 6d ilave etmek gerekir. (Her damladan sonra tekrar denemeli)
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e Eger tekneye attifiniz boya biiylikse bir kagidi kiilah yaparak kiigiiltmek
istedigimiz boyanin ortasina batirir geri ¢ekerek kiigiiltebiliriz.

e Elimizden ya da malzemeden tekneye toz dokiiliirse, beyazliklar olusur bunlari
bir kagitla ya da elimizdeki bizi kurulayip oraya batirip ¢ekmekle giderebiliriz
(Elhan, 1998; Yazan, 1986:40-46, Serin, 2008:97-105).

Ebrunun Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Ebru sanatin1 kisaca agikladiktan sonra, cocuklar iizerindeki etkisini istiklal
anaokulundaki c¢ocuklara arkadaslarimla birlikte yaptigimiz aktiviteyi paylagmak

istiyorum.
Aslinda bir ¢ocugun ilgi alanini ortaya ¢ikaracak aktiviteler bulmak ¢ok zordur.

Yasina uygun, dikkatini verebilecegi, yaraticiligini kullanacagi, yasitlariyla bir arada
olabilecegi bir ortam bulmak, hatta sosyallesmesine katkida bulunacak bir eglence araci

yaratmanin zorlugu...

Okula ilk girdigimizde ¢ocuklarmn gozlerinin igleri giilityordu. Ilk defa deneyecekleri
ebrunun nasil bir sey oldugunu merak ediyorlar biz tekneleri ve onlarin ebru
yapmalarini saglayacaklar1 alan1 hazirlarken ki bekleyisleri goriilmeye ve hissedilmeye
degerdi. Amacimiz cocuklar1 sanat ile yakinlagtirmak, gorsel ve isitsel anlamda
zekalarim gelistirmek, var olan hayal gii¢lerini sanat ortamu ile birlestirerek ortaya bir
takim Triinler ¢ikarmak, geleneksel sanatimiz olan ebruyu ¢ocuklara tanitmak,

sevdirmek ve becerilerini artirmakti.

Saglam bir zemin yapmanin, nerede duracagini bilmenin énemini anlatmaya ¢aligtik
cocuklara ilk zamanlar. Terapi amacl ebru c¢alismasi yapti§imiz i¢in bunlar
saglamalarina, ama esas olan bunu bir mesguliyet, dinlenme, yararli zaman gegirme,
ortak alan paylasma gibi amaglara yoneltmeye ¢alistik. Teknik agidan birka¢ miidahale
disinda tamamen serbest ¢aligmalarini destekledik. Bu yaklasimla ¢ocuklarin ig¢inde
bulunduklar1 ruh hallerini renklerle ve desenle disa vurmalarini sagladik. Bunu ¢ok
giizel bir bicimde basardilar. Aslinda 6nemli olan kusursuz ebru yapmalar1 degildi.

Malzemeyi Ozgilirce ve spontan olarak kullanarak i¢ diinyalarin1 yansitmalarim
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amagliyorduk. Basardik da (Resim 10).

Resim 10: istiklal Anaokulu Ogrencilerinin Ebru Yapimi

Cocuklarin ebru sanatina ilgileri ¢ok yogun. Kagidin suya yatirilip ebrunun alinmasi
aninda herkes ¢ok heyecanlaniyor ve nefesini tutuyor. Burada dikkatimi ¢eken bir husus
var. Istemeyerek gelen c¢ocuklarm bazilari ise teknenin basma oturduklarinda ¢ok
eglenceli, zevkli buluyorlar ebru yapmayi, bu ¢alismaya geldikleri ve ebru yaptiklari
icin memnun oluyorlar. Calisma bittiginde hemen herkes bir sonraki ¢alismanin ne
zaman olacagini soruyor. Giizel ebru yapmak i¢in birbiriyle tath bir rekabete giriyor. Bu
rekabet sirasinda gercekten cocuklar egleniyorlar. Tekneden ¢ekilen her ebru alkisla

karsilantyor.

Bana her zaman ilging gelen bazi gozlemlerim var. Ornegin bazi ¢ocuklar firga
tutmay1 gosterdigim gibi yapmayip kavanozdan aldiklar1 gibi tekneye boca ediyorlar
boyalar1. Teknik olarak ebru ¢ikmamasi gerekirken ¢ok iyi bir netice aliyorlar, sonradan
ayn1 sekilde ebru yapmayi denedigimde olmuyor. Ebru yaptigini hatirlamayan, ilk kez
yapacagim diyen g¢ocuklarin tekne basina oturduklarinda yardima ihtiya¢ duymadan
daha dnce yaptiklar1 ebrunun neredeyse aynisini yapmalari da beni sasirtiyor (Brewer,

2007; Taner, 2010:560-569).

Ebru sanatinin ¢ocuklar iizerindeki faydalarim siralarsak:

e Insanin oyun oynamas bir ihtiyactir, Ebru suyla ve renklerle oyun oynama

firsat1 verir.

e Ebru sanati sabir, anlayis ve hosgoriiyii 6greterek, ¢ocuklari olgunlastirir.
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El becerileri gelisir.

El ve parmak kaslar1 gelisir.

Yeni buluslar ortaya ¢ikarir.

Yaraticiliklarini gelistirir.

Sanata kars1 ilgi duyarlar.

Giiven duygular gelisir.

Duygularini rahat¢a ifade edebilmesini saglar.

Kendini tanimasina yardim eder.

Farkli bakis agilar1 gelistirir.

Sosyal becerileri gelisir.

e Okul basaris1 olumlu etkilenir.

e Saglam bir kisilik gelistirmek icin firsat bulmus olur.

SONUC

Insanin ebru sanatiyla iliskisi diger sanatlara gdre manen daha fazladir ve ebru’nun pek ¢ok

terapi Ozelligi vardir.

e Ebru, dncelikle sabr1 ve kabullenmeyi dgretir

e Ebru, kisiyi rutin hayatindan ¢ikarip baska diinyalara gotiiriir ve ruh dinginligi
saglar

e Ebru yapan kisi, o an ki duygu ve diisiincelerini, renk ve desen olarak disa
vurabilir
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e Ebru yaparken kisi kendisini yeniden kesfedebilir, kendisiyle ilgili yepyeni bir
bakis acis1 kazanabilir

e Ebru yaparken insanin aklina koti  bir sey gelmesi imkan
Ciinki statik degildir, hareket vardir, sudaki renk ve desenler siirekli degisir.
e Uretmek ve iirettiginin begenilmesini kisinin 6zgiivenini arttirir

Sezgilerin kesfedilmesi i¢in Ebru Sanati egitimi ile giiclendirilen ¢ocuklarin
karakterleri sanat egitimi olmayan ¢ocuklara nazaran ¢ok yonlii bakis agisi
gelistirmelerine imkan tanir. Deneysel sanat resimleri niteliginde iretilen fikirlerin
merkezi haline gelen ebru sanati veren merkezler yurti¢inde ve yurtdisinda basaridan

basariya imza atmaktadir.

Ayrica ¢ocuklar kendilerini ifade ettikleri 6lgiide gelisirler. Bu da sanatta ¢ocugun
kendini gelistirmesine biiyiik imkéan tanir. Sanatla ilgilenmek ¢ocugun okul basarisina
olumlu yansir. Kendini iyi ve mutlu hisseden ¢ocuk okulla ilgili islerde ilerleme
gosterir. Ayn1 zamanda c¢ocuklar kisiliklerini olustururken kendileri hakkinda ipucu
toplamaya ihtiya¢ duyarlar. Sanatla ilgilenen ¢ocuk kendini daha iyi tanir. Boylece
kisiliklerini daha saglam olarak gelistirirler. Gorsel sanat anlayis1 ile yetistirilen geng

beyinler, yarinlara umutla bakan dehalara doniisecektir.
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