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ALT TOTAL PROTEZIN TUTUCULUGUNUN ARTIRILMASING A
MANDIBULER KEMIK KAVITELERINDEN YUMUSAK ASTAR MADDESI
ARACILIGT ILE YARARLANMA: OLGLU BiLDiRIMI
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GZET

Al total predcelenin retansivon ve sizhilizasyang
cenellikle hastalur i tatmin-edicl diizevile olmarmak-
tadir, AlL total profezlesde relansivone artiracas)
dagimbiza her elwsam, protezin retansivonun wely-
tirmek igin degerdendiriimelidic. Doke anditkatiarin-
i yumugek astar maddesi kollamilarak faydalanmak
e retnsivonun arimdmast igin kullandaig b ein-
terrulin, Db &linik olgo hildivie, @l gene lincoal bal-
gezinde geligimael elduiu seplanmig, bilateral keok
kavitesi bulunan 70 yvasinda bir eekek hostanim alt total
[rrodesinin vapim eknidind oo lutakladan

Anahtar Kelimeler: Muandibuler Yemik kivilesi,
Protez refanstyony
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THE UTILIZING OF MANDIBULAR BONE
CAVITIES FOR INCREASING THE RETEN-
Tios OF MANDIRULAR COMPLETE DEN-

TURE BY USING SOFT LINING MATERIALS;
A CASE REPOR

SUMMARY

Phe retention and siabiloy of mandibular com-
plote dentures @5 generally not satfiafactore fur the
edantulows putients. Fvory anatomic Fomnation that is
expected to enbance reiention of mandilalar comple
dertire shoubd beevaluated to imprave the relention of
Mhe proschesia. Urilizing of tissog underous by using
sodt linfng materials s o method for improve the reen-
tieen, Thes clinical report deseribes the abowation of o
mandibuinr dantire foe W vewrs old man who presents
rilarzral mandibular bone cavitics dius 1o growih

Kevwords: Mandibabar bone cavite, Deatuie
rerention

GIRIS

Alttotal protezler st proteslere pive daha
dz destek yireyi hulabilmekte ve daha [aely
retansiyon ve stabilizasyon problemler oluy-
turmaktadiri. Al Wlal protezlerin stabilizns-
vomu, tiberkidl catgmasing neden olmayan
tincer oklitzyonun saglanmas, okliizal plann
eklieal kontaklarin horizontal kovvet velidse-
terim azallaeak sekilde olusturidmas Toklil-
zal dilzlemin oryantasyonu) gibi protes kaide-
sing gelen capraz kuvvetlerin azaltlmass
viniinde alinacak anlemlerle gelistiilebilir:.
Slabilizasyonun arurlmas igin bu gibi fizik

sel durumlar degerlendinilicken, tutuculugun
artnlmast igin de mevoul anatomik vapinin
retansivon lehinde kallantlmase gerekmekie-
dir. Protezin il tarafindaki kanat wveantla-
i horizonkal viinde kalinlagticilmas, dil-
altt bogluguna (sublingual fossa) dogru protes
kenarlannin gereklig sckilde uzatilmas v
anterior lingual kapamamn, alt protezin lin-
gual vanmay olarak bildirilen 60 kanat uzan-
ndar ile saflanmas da ale predeslerin mtucu-
wfunun artmimasy igin vaplan uygula-
malardir.ts Ceellikleri ideal pralez kaide
maddelerinden oldukea uzak olmakla bifikie
vumusak astar maddelerinin kullanim alanlan
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oldukga genistics Doku andirkatlanmn mev-
cut oldugo duremlarda bu andickatlar: pro-
lezin Olgil viizeyl disinda bieakmak  siiz
konmusu degilse, bu biflgelerde vumusak kaide
maddelerinin kullambmas gerckmekiedir.

st genede protezin arka siminndaki
stechrmazlik pereksinimi olarak bilinen post-
dam alanindan {postpalatal seal) bahsedildigi
aibi all genede de lingual bélgede kenar siz-
dirmazhiginim saglanabilmesi icin anterior lin-
gual  sealdan  bahsetmek  mimkindir.
Protezn kolayhikla verinden ovnatan yan
kuvvetlere covaben proter kenar swedirma-
zhgimn kaybolmas:, destek dokularm kaide
plagt ile dogru uywmlandinimas: ile engel-
lenebilin.’ Bu amaca vinelik olarak anatomik
olugumlann tamame. hastaya herhangi  hir
rahatsizhk vermeden kullandmalihr, Al ge-
nedeki kemik kaviteleri de bu tir olugumlar-
dir. Ancak bu Kavitelerin sert bir protez kaide
materyalh tle doldurulmas: protezde vuruklara
neden olabilin. Proezin neden oldugu trav-
may: pidermek igin protez kenarlan ile birlik-
tc kaviteye giren protez kaide cikinulan da
shmrlar. Proter kenarlarmda wapilan bu
diteenlemeler stabilizasvonunu
olumswe viinde ctkiler.,

Bu khmik olgu bildiciminde, all gene ke
miginde Stalfne'nin tammlanus oldugud® hila-
teral lingual/kortikal, patolojik olmavan man-
dibuler kemik kavitesi bulunan tam dissiz bir
hastava, kemik kavitelerinin protez kaidesinin
alell yiivevine dahil edildigi proter vapinu
anfatlmakiadir, Aym zamanda, sert ve yumu-
sak  doku andekatlanmn meveut oldegu
durumlarda da kullanim alam bulan vamusak
kaide maddelerinin, biilgesel kullapm igin
takip edilmesi gercken laboratuar asamalan
da tanf edilmekeedir.

[rrotesin

DHEMIZORGIATL, Y ILMAZ

OLGU TAKDIMI

Klinigimize alt ve iisl genesinde total dis-
sielik gikayeti ile basvuran 70 vasindaki erkek
hastarn vaplan klinik incelemesinde alt gene
lingual sulkus hilgesinde sag ve sol tarafia
olmak tzere ki adel patelojik olmavan geli-
gimsel kemik kavitesinin varh@, inspeksivon
ve yamlan palpasyon sonucunda tespit edildi.
Teshis modelinde bu kemik kavitelerinin pro-
tesin relansivonuna katkr sadlayabileceii
digtinfilereh. protez sinrlarina dahil edilmesi
kararlagticildi. Ancak, kemik kavitesinin derin
clmast nedeni ile proler kaidesini seet hir
akrilikten vapilmasimn protez  vuruklarina
neden olabileec ve sonucunda da kavite bil
gesinde agndimma vapulabilecegi siiphesi ile
balzenin yumugak kaide maddesi ile doldu-
rulmasma karar verildi.

Teshis modeli Grerinde andirkar bilgelers
daldurma islemi uvgulandikion sonra kisise!
kagiklar haaarland:, Kenar gekillendirme isle-
mi vesil Bl stengi ide (Kem. S.p.A, Ttaly)
tim vestibiil ve ligual sulkus hilgelerinde
dikkatlice tamamlamnh, Tkinci dletler, andir-
kal bulunan bilgelende dlyili maddesinin dis-
torsiyon ve tirgpuun modeli etkilememesi icin
pinko oksit ojenol dlell maddesing wire daha
clastik olan polieler dlgli maddesi (Impregum
soft. 3M Espe AG, Dental Products, 13-82229,
secfeld, Germany) kullamilarak elde edildi.

Loborafuar isfemieri:

Flde edilen dlgtiler kutulanarak dakold.
Kutulamadaki amag, dlglide elde edilen
sulkus derinliftinin dogru bir sekilde modele
aktanlmasivdi (Resim 1), Calisma madeli el-
de edildikien sonra lingual sulkus bélpesinde
kemik kavilelerinin bulundugu balge, silikon
csash bir 6lgii maddesi ile {Speedex putty,
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Coltens AG, 9450 Alstiten, Switeerland)
vumusak kaide maddesinin gelecef alan
dahil edilerek kapanld {Resim 21, Kaide pla-
fir vapildi v hastadan dikey bowut ve scntnk
iliski tespitinden sonra dig dizimi vapulds, Kli-
nikie prova isleminden somra modelaj ta-
mamlanan protez muflaya alinds, Mum elimi-
nasyonunu takiben, muflanin all parcasinda
kalan modelin lingual kizonundaki silikon
csush dlell maddesi verinden oynatlmadan
buryj sathasing gelmis olan akrilik mullaya
yerlestirilerck preslendi (Resim 3). Ulretici
lirma Gnerilerine uvgun olarak kaide akril-
iginin bir miktar polimerizasyonunun saglan-
mast igin 2 saat beklendi. Kontrol igin mutla
{ist kapagt agildr, Bu asamada modelin lngual
kismundaki silikon pargalar dikkatlice gikani-
di. Kaide akriliginin yumusak kaide ile bir-
lesim yerine adeziv uyguland (Frimo, adhesi-
ve. Detax GmbH a Co KG, Ettingen, CGer-
many}. Silikon pargalarin braktg bogluda is1
ile polimerize alan ek path yumusak kaide
maddesi (Melloplast-B, Detax GmbH o Co
K(i. Ettingen, Ciermany) dikkatlice yerlegtir-
ildi (Resim4-3) ve mullamn Gst pangast kap-
attlh, Hem akriligin hem de yumusak Kaide
muddesinin komhbine olarak polimerizas-
yonunun saglanmas: ve porozitenin engellen-
mesi icin yavas kavnatma yintemi (63°C da 8
saat su banyosunda) tercih edildi®. Tamam-
lanmus proles hastaya uvgulandn (Resim &)
Bir haftultk takibinde hastanim Imgual sulkuos
bilgesinden herhangi bir vuruk problemi
olmadig goriildi,

DFERIZOGLU,

YIEAIAE

Resim 17 Kuteloma vapilorak dokilmis medelds
hilwteral kemik kavitelerinin Belirgin gdninimii,

-
-

fesim Bitirilmis protezde vomosak kaide mad-
desinin verini alacuk olan silikon esash Bl mod-

desinin modzle adapizsyon

Fesim 3: Buraj sathasimduk akoifik tepilmeden Gnce
silikon ver twtucular yerinden giarlmaz,
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Besim < Konorol icin mufia agildikian sonra zilikon
vl mten gikarily, gedine daimi samuesak kaide
mitervili verlestinlir
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Rezim 50 Teko path wsove basmeg alimds polimerize
olun yumusak kaide materyali

Rgsim  6:

Bitirilmiz  proteade
gty alinin gieiiiim,

vumugak  kaide
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TARTISMA ve SONUC

Al el protesdler cofunlukln hastakir
tarafindan kullanimi glie protetik pestorasyon-
lardir. Bu tiir kemik kavitelerinin varhigmda.
v pun leknikle yapalan protecerin retansivi-
nu dnemli oranda artmaktache. Safne’nin ta-
mmladié kemik kaviteleri lokalizasyonlarm-
dan daluyr lingual/mandibufar saly besinin
gukurcudu va da lingualkartkal mandibuler
defekt olarak da tanumlamrlars CGenellikle bu
delekilerin seligimsel oldugo dizindlmaeke-
dir vee wenellikle Tk tarall odurak wiriiliicler,
Radvegratik olarak yuvarlak va da ovoid ve
smurlan belirgin olarak pézienirlers ' Rad-
yografik olursk gézlenemeyenlen ise basit bir
agiz i muayeneda kolay hikla palpe edilebilir.
Lokalizasvon olarak mandibuler kanalin he-
met altinda bulunorlar Caplan ©ile 3 cm ars-
sindy degisebilie. Bu boyvutlar anlmadid du-
rerlorda aluswm statk lesyon olarak diisiin-
[Gr. Ayirier tam tam olarak konulmalidir.
Eistik bir durum i konusy oldugunda bil-
penin dncelikle tedavi edilmesi gereklidin:

Baz durvemlarda bu tip kemik kavitelerd.
salgn bewdern vevn agee tabanindakil delkular
tarafindan doldwrelup gesel tamy sorlasiira-
bilir. Tlk randcvada potansivel protez sinrla-
rimn rulin olarak clle muavenest sartir, dzel-
likle mandibulada anatomk varessvonlarm
sik olabilecegl vnutulmamabidie. Mylohyaoid
kas baglantlarimn anatomik varvasyonlarn
dleiide benser yitkseklikler olusturabilic® Her
ne kadar biviik kaviceler, dobuolar fieerinden
palpe edilebilse de mandibulanin lingual
yiizevindek konkaviteler fark edilemeyebilic
Bu thrlt doku varvasyonlanmn klinik
muavene sirasinda pdz Gntinde  bulundurul -
miust gereklidir,
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Her ne kadar vumusgak astar maddelerinin
dénemse] olarak degistivilmesi gerekli olsa
dat bu degigtirme periyodunu weatmak, seci-
levek vumusak kaide materyalinin fiziksel
drelliklering bagth olmak kavdi ile miimkiin-
ditr. Amac, hastamin daha nzun siirch yumu-
sak olarak kalan ve protez kaidesine en ivi
baglanan astar maddesimin vy gulanmasidhr.
Sunumu  vaplan vakada kollsmlan Maol-
loplast-B vumusak koide maddesi Kulak-
Ozkan, Serlgoe ve Gedik'in termal siklusun
baglanma kavveline etkilering degerlendirdik-
leri caliymalannda kaideve en viiksek bagilan-
ma degering vermigtie. 2 Aml ve ark. da farkh
tip ve markalarda pivasada bulunan yumusak
kaide maddelerinin uenn dénemde  basaris-
zhia neden olan mikro-stzintilan agesmdan
kargilastirdiklari calismalannda, Melloplasi-
Bnin en diisik mikro-siznh degenine sahip
oldugunu géstermiglerdin” Dingkal-Yamk-
oblu ve Duvmus-Yesil'de vaptiklan gahyma-
da, Mollophast-B vumugak kaide materyalinin
16 halabk bekleme siresinden sonra en
dilsitk gieillme ve suabsorbsivonunu gfster
digini bildirmislerdir.

Bu teknik vumusak kaide matenvallerinin
patolojik olmayan mandibuler kemik kavile-
lerinin alt total proteserin relansivanuna
katk: saflanmasmda kullamnum lammlamak-
tadir. Bunun vam sira bu luboratvar prosediie
takip edilerck vumugak kaide materyaflerin
doku andirkatlannm bulumdugy her hilloede
kullanmak miimkiniir,
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