Atatiirk Univ.Dig Hek Fak.Derg.
Cilt: 14, Say1 2, Savfa: 31-37,2004

CESITLI GECICI KURON KOPRU MATERYALLERININ BUKULME
DAYANIMLARININ DEGERLENDIRILMESI

Yard.Doc¢.Dr.Asude YILMAZ*

OZET

Bu ¢alismamn amaci, farkl gegici kuron ve kopri
materyallerinin biikiilmeye kargt direnglerinin deZerlendi-
rilmesidir.

Caligmada; otopolimerizan
(PMMA) (Vertex, Bisico Temp-S5 ve Major C&B-V
Denting), 151 ile polimerize olan PMMA {Major C&B-V
Dentine) ve bis-akril kempozit {Structure 2 Dominant ve
Protemp 11} rezinler kullanilarak her birinden 10°ar adet
olacak sekilde 25x2x2mm boyutlannda woplam 6C adel
Hawrlanmug olan  Smekler 005

polimetiimelakrilat

trock  hazulanmisor.
inch/dek.ik baslik mzinda iig nokta {bukulme direnci}
lestine tabi tutulmuglardis. Elde edilen deferler Newion

daha MPa’'va
tck ybnli varyans analizi

glarak  kaydedilmiz  ve sonra
déniistiiriilmiigtar.  Sonuglar,
(ANOVA) ve Tukcy HSD goklu karplagrma  test
kullamlarak istatistiksel yonden test edilmiglerdir.

I ile polimerize olan Major C&B-V Dentine
materyeli diger materyaller fle kiyaslandiginda, istatistiksel
olarak  anlamli  derecede yiksek hiikiilme dayamm
degerleri oriaya koymugtur (P=005;. En digik degerlen
bis-akril rezin materyalleri sergilemigtic. Bis-akril rezin
materyalleri  ile  otopolimerizan  PMMA - materyalleri
arasinda, otopolimerizan Major C&B-V Dentine grubu
(P=0,05) harig olmak tizore, istatistiksel olarak anlamh bir
farklilik tespit editmistir (P<0,05).

Sontg  olarak; bikilmeye karp
dayamklthklan nedeni ife, ozellikle uzon povdel gegict

sabit bolimli protezlerin yaprminda PMMA  rezinler

sergiledikleri

bis-akril rezinlere 1ercih edilehilir.
Anahtar Kclimeler:Gegici kuron  materyallern,

Bis.akril kompozit rezin, Polimetilmetakrilat

EVALUATION OF FLEXURAL STRENGTH OF
DIFFERENT TEMPORARY CROWN AND BRIDGE
MATERIALS

ABSTRACT

The aim of (hs study was to cvaluate the flexural
strength of the different temporary crown and bridge
materials.

Autopolymerizing polymethyimetkacrylate (PMMA)
(Verlex, Bisico Temp-S, and Majer C&B-V Dentine),
heat-pelymerized PMMA (Major C&B-V Dentinc). and
bis-aeryl resin composite {Structurse 2 Dominant and
Protemp 11 Garant) were used in the siudy. Standardized
specimens (25x2x2mm) were made using each material.
Six groups of len specimens each were produced from each
material. Specimens were then Mexural loaded 003
inch/min crosshead speed until failure. The data obtained
were recorded as Newtons and converted to MPa. The data
obtained were analyzed slatistically using one way
ANOVA test and Tukeyis multiple comparison test.

When the heat polymetizing Major C&B-V Dentine
was compared to the other materials, there wers statistically
significant differences among the groups (P<0.05}.
Bis-acryl resin composiies had lower flexural strength than

the other materials{P<0.05). There was statistically
significant difference between bis-acryl resin composites
and autopolymerizing FPMMA  resins, except for

autopolymerizing Major C&B-V Dentine.

Finally, PMMA resins may be preferred te bis-acryl
resin  compositc  because of their [lexural strength,
especially in produce of Iong span lemporary fixed partial
dentures.

Key Words: Temporary crown materials, Bis-acryl

resin compaosite, Polymethymethacrylate
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GIRiS

Gegtei kuren ve kopriilerin, sabit protetik
uygulamalarda Snemli bir yeri vardir. Bunlarm;
daimi restorasyonun yerlestirilmesine kadar kesil-
mis dis ve bitigik disetini kerumalarinin yani sira,
normal dig fonksiyonunu yerine getirip, biylece
ckluzal degigiklikler: ve dig hareketlerini de ¢nle-
dikleri bildirilmistir.”#*

Gegici restorasyonfarin yapiminda yavgin
otarak otopolimerizan, 1s1 ile polimenze olan po-
limetil metakrilat (FMMA) ve bis-akril kompozit
rezinler gibi materyaller kullandmakeadir. Bu mia-
teryallerin direncleri ozellikle vzun govdeli gegici
sabil boliimlil protez vakalarinda, agin stres sa-
halarinda, bruksizm varhginda ve gegis {interim}
restorasyonu olarak kullanilmalan gerektigi du-
rumlarda olduk¢a dnemlidir.!3

Yapian bir ¢alismada, PMMA rezin ve
his-akril gegici kuron-kdprii kompezit rezin ma-
tervalleri blok seklinde hazinlannug ve Grneklerin
biikillme dayanimlar karstlasonlmistir, PMMA
otopolimerizan rezinden hazirlanmis olan &rnek-
ferin bis-akril kompozit rezinlere gére daha yiik-
sck degerfer serpiledikleri ifade edilmig; ancak.
aralarmdaki [arklilifin anlamh olmadigr belirtil-
mistiz.i!

Gegauff ve Pryor® PMMA rezin, epimin
rezin, bis-akril gegici kuron-kaprii rezini ve polie-
tilmetakrilat (PEMA) rezin materyallerinin kinl-
ma direnglerini kargilastirnmglardir. PMMA rezin-
lerin bis-akril kompozit rezin materyallerinkine
henzer veva daha iyi sonuglar sergiledifini belirt-
miglerdir. ‘ '

Yilmaz;!® otopolimerizan, 1s1yla polimerize
olan akrilik rezinlerden, bis-dkril ve kompozit re-
zin materyallerinden hazirlamg oldugu gegici ku-
ronlari, énceden fabrikasyon olarak hazranmsg
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olan polikarbonat kuronlar ile in vitro gartlarda
basinca karsi daydmmlarl bakimindan test etmig-
tir. Kuron matervalleri arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir farklilik oldugunu belirtmistir. En
yiksek ortalama degerin polikarbonat kurondan:
el diisiik ortalama deZerin ise bis-akril rezin rIH13-
tervalden elde edildiZini belirtmigtir.

Caligmanin amact; otopolimerizan PMMA
rezin, 1siyla polimnenze olan PMMA rezin ve bis-
akril rezin gegici kuron koprii materyalleri kulla-
mlarak hazirlanan orneklerin, bikiilmeye kars
dayarmumlarimn karsilagtintmasidir.

GEREC YE YONTEM

Bu calismada kullamlmig olan materyaller
Tablo 1'de verilmigtir. Betirtilen materyallerden
test orneklerinin  hazirlanmasinda  kullanilmak
lizere tasarlanmig olan diizenek (Resim 1) yardi-
miyla, her bir materyalden 10 adet olmak iizere
27 no'lu ADA smillamasina uygun 25x 2x2 mm
boyutlarmda toplam 60 adet ornek hazirlanmugtir
{Resim 2).

Tablo 1. Test cdilen materyaller
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Resim 1. Gegici kuron materyalleri kullanilarak 6rneklerin
hazirlanmasinda kullanilan diizenek.

Bl
SEEEERRP
A
]
R RET,
e TS,

iC

]
PR
T il
B i
-
R
ST
A
|

e oo
el
T
e
T
R
TR
—
L s

bi

(o]

{5 4
——e
SRR
— T
e oY
RS b
| e
AR
SR
o —————

Resim 2. Test edilmek iizere farkli materyaller ile
hazirlanmig olan érnekler: (a- Structur 2 Dominant,

b- Protemp II, c- Is1 ile polimerize olan Major C&B-V .
Dentine, d- Vertex, e- BISICO Temp S, f- Otopolimerizan
Major C& B-V Dentine.

Bis-akril
Dominant ve Protemp II) iiretici firmanin direkti-

kompozit rezinler (Structur-2
fleri dogrultusunda pat-pat seklinde karigtirilarak
hazirlanmus ve kalip igerisine yerlestirilerek iki
cam plaka arasinda sikigtinlmak suretiyle diizgiin
yiizeyli bir sekilde polimerize olmalan saglan-
mistir.

Major C&B-V Dentine - PMMA esasli re-
zin- materyali caligmamizda, kendi seti igerisin-
deki sicak ve soguk likitleri kullanilarak, hem 1si
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ile hem de kendi kendine polimerize edi- lerek iki
ayr1 grup halinde test edilmistir. Isi ile polimerize
edilecek olan PMMA esasli érneklerin hazirlan-
masi igin oncelikle, tim orneklerin hazirlanma-
sinda kullanilan diizenek izole edilerek pembe
modelaj mumundan mum 6rnekler hazirlanmugtir.
Bu 6rnekler muflaya alinarak rutin iglemler ile
mum elimine edilmis, iiretici firmanin Gnerileri
dogrultusunda toz/likit oram hacimce 3/1 olacak
sekilde hazirlanmis olan Major C&B-V Dentine
akrilik hamuru tepilmis ve 100°C’de 30 dakika
siireyle kaynatilarak polimerize edilmistir. Poli-
merizasyon islemi tamamlandiktan sonra, kendi
kendine sogumaya birakilan muflalardan ¢ikari-
lan 6rnekler iizerindeki fazlalik kisimlar Sof-Lex
cila diskleri yardimiyla uzaklagtirilmigtir.

Major C&B-V Dentine materyali kullamila-
rak otopolimerizan PMMA rezin orneklerin ha-
zirlanmasi amaciyla; iiretici firmanin 6nerileri do-
grultusunda toz ve likit kangtinlarak kalip
ierisine yerlestirilmis ve iki cam plaka arasina
alimip sikigtinlmak suretiyle orneklerin polime-
rize olmalar1 beklenmistir. Diger otopolimerizan
PMMA rezin esash gegici kuron koprii materyal-
leri olan Vertex ve Bisico Temp-S kullamlarak
test orneklerinin hazirlanmasi iglemi otopolime-
rizan Major C&B-V Dentine test rneklerinin ha-
zirlanmasindaki gibi gerceklestirilmistir.

Her bir materyal igin 10 adet olmak iizere
hazirlanan toplam 60 6rnek, 24 saat siireyle oda
sicakligindaki saf suda bekletildikten sonra, bii-
kiilme dayamimlar yoniinden test edilmiglerdir.
Test asamasinda ornekler; 10 mm'lik destek me-
safesine sahip 3 nokta deney apareyi lizerine
adapte edilmigler ve test islemi, Hounsfield Ten-
sometresi’ne (Test Equipment, 37 Fullerton Road
Raydon/England) yerlestirilen 6zel u¢ yardimiyla
005 inch/dak.’lik baghk hiziyla gergeklestiril-
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mistir (Resim 3). Kirilmanin gerceklestigi andaki
kuvvet Newton cinsinden kaydedilmis, ardindan
asagidaki formiil kullanilarak MPa’ya doniistii-
riilmiistiir.
S=3PI/2bd? S=Biikiilme direnci
P= Kinlma aninda kaydedi
len kuvvet
I= Destekler arasi uzaklik
b= Ornek genisligi
d= Ornek kalinlig1

Test sonucunda gruplardan elde edilmis
olan veriler tek yonlii varyans analizi kullanilarak
karsilagtirilmigtir. Ayrica, tek yonlii varyans ana-
lizi sonucunda farkliligin anlamli bulunmasi du-
rumunda, bu durumun hangi grup veya gruplar-
dan kaynaklandigim ortaya koymak icin, Tukey
HSD c¢oklu karsilagtirma testi uygulanmustir.

Resim 3: Ug nokta (biikiilme) direng testi uygulanan bir
ornek.

BULGULAR

Test edilen 6rneklere ait ortalama degerler
ve standart sapmalar1 Tablo 2’de verilmigtir.

YILMAZ

Tablo.2. Omeklere ait biikiilme direnci degerleri (MPa) ve
standart sapmalari.

Materyalin Ads » | OrtalamaDeger (MPa) | 5D
Structur 2 Dominant 10 60375 | 7,265
T Protempll 10 60,375 06 |
Major C&B-V Denine (Sicak) 10 w #0017
Major C&B-V Deniine (Soguk) | 10 2 20529

Vertex 0 99,187 29,105
BISICO Temp § 10 9,187 2088

Tablo 2'de goriildiigii gibi, uygulanan test
sonucunda en yiiksek ortalamaya sahip olan grup
181 ile polimerize olan Major C&B-V Dentine
(207 MPa) bulunurken, en diisiik ortalama deger-
leri Structur 2 Dominant (60,375 MPa) ve Pro-
temp I1 (60,375 MPa) gruplar: sergilemistir.

Gruplar arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak icin yapilan tek yonlii
varyans analizi sonucunda gruplar arasindaki
farkliligin anlamli oldugu goriilmiistiir (P<0.05).

Varyans analizi sonucu ortaya ¢tkan farkli-
ligin hangi grup veya gruplardan kaynaklandigin
belirlemek icin gruplara Tukey HSD Coklu Kar-
silastirma Testi uygulanmis ve sonuglar Tablo
3’te gosterilmistir.

Tablo.3. Omeklere uygulanan biikiilme direnci testine ait
Tukey HSD Analizi Sonuglar.

Materyalin Adi Ornek Saysi (n) Ortalamalar (MPa)
Structur 2 Dominant 10 60375 "
Protemp [T G el 60,375°
Major CEB-V Dent, (Sicak) 10 2077
Major C&B-V Dent. (Soguk) 10 73312%
Vertex 10 99,187 %
BISICOTemp S 10 99,187°

Aymi harf veya ortak harfler iceren gruplar arasinda farkhlik yoktur (P>0,05).
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Tablo 3'te goriildiigii gibi; aym harf veya
ortak harflerle gisterilen yani Structur 2 Domi-
nant, Protemp 1T ve Major C&B-V Dentine (So-
guk) gruplart arasinda, Major C&B-V Dentine
(Soguk) ve Vertex gruplar arasinda, aynca Ver-
tex ile BISICQO Temp S gruplan arasindaki farkli-
Ik anlamsiz bulunmugtur (P>=0,05). Buna kargin;,
Structur 2 Dominant ve Protemp 1l gruplan ile
Vertex, BISICO Temp S ve Major C&B-V Den-
tine (Sicak) gruplan arasmda, Major C&B-V
Dentine (Soguk) ve Vertex gruplan ile BISICO
Temp S ve Major C&B-V Dentine(Sicak) grupla-
n arasmda, Vertex ve BISICO Temp S ‘gruplan
ile Structur 2 Dominant, Protemp 1I ve Major
C&B-V Dentine (Sicak) gruplart arasinda anlamli
farklilik gtizlenmigtir (P<0.05). Aynca, Major
C&B-V Dentine (Sicak) grubu diger tiim gruplar-
la kargiastinldiginda Snemli derecede farklilik

sergilemistir.
TARTISMA

Gegici restorasyonlann yapiminda sikhikla
kullarulan materyaller olan bis akril ve otopoli-
merizan PMMA rezinlerin dayamkliliklan kenu-
sunda cok sayida aragtirma yapilmig olmakla bir-
likie;4611.13.1418 by materyallerin bilkiilme di-
rengleri yoniinden 151 ile polimerize olan PMMA
rezinlerle Karsilagtirildiklary bir aragtirmaya rast-
layamadik.

Gegici kuron ve koprillerin hazirlanmasi
amaciyla kullamlan materyallerin iginde; en eski
ve en vaygmn otarak kullandan materyaller
PMMA igerikli rezinlerdir. Bu galigmada test edi-
len materyaller arasinda, PMMA igerikli rezin ol-
arak, otopolimerizan Vertex, BISICO Temp 5,
Major C&B-V Dentine ve 1s1 ile polimerize olan
Major C&B-V Dentine materyalleri kullanil- mug-
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ur. Test sonucenda; en yiiksek &egeﬁ w81 ile poli-
merize olan Major C&B-V Dentine materyali ser-
gilemis (207 MPa) ve diger materyaller ile karg1-
lastinldigmda aralanndaki farkhiltk istatistiksel
olarak antamli bulunmugtur (P<0.,05).

Kisa siirell kullanmim i¢in, otopolimerizan
PMMA rezinlerle yeterli gegici restorasyonlar
elde edilebilecegi, fakat bir gegici restorasyonun
uzun sireli kullamm gerektifinde, 1siyla poli-
merize olan PMMA rezinlerin tercih edilmesi ge-
rektigi amastincilar tarafindan bildirilmigtir. 1310
12.15.17 Ciinkii 1siyla poltmerize olan PMMA re-
zin gecici restorasyonlarm, kinlmalara kargt oto-
polimerizan rezinlerden daha giiclii, stabil ve di-
rencli oldugn belirtiimistir. Bu agiklama ¢aligma-
mizin sonuglart ile uyumludur.

Calismamizda, otopolimerizan PMMA re-
zin materyal gruplarindan otopolimerizan Major
C&B-V Dentine grubu ile Vertex grubu arasin-
daki farklibk anlamsiz bulunurken, otopolimeri-
zan Major C&B-V Dentine ile Bisico Temp-5
gruplan arasindaki farkhilik anlaml bulunmugtur.
Bu durum kullamlan materyallerin Likitleri iceri-
sine capraz bajflanmay: saglayici olarak glikol
dimetakrilat ilave edilmesinden kaynaklanmig
olabilir# Bunun sonucu olarak da, farkl1 degerle-
rin elde edilmesinde bu maleryallerde kullanilan
molekiil sekilleri de etkili olmus olabilir. Bununia
beraber, calismamizda kullamlan akrilik rezin
materyallerin molekiil baglanma sekilleri, iiretici
firmalar tarafindan belirtilmemigtir.

Bu ¢aligmada, en diigiik biikiilme dayarmi
sergileyen gruplar bis-akril rezin gruplar olmus-
tut. Bis-aknl gegici kuron koprii rezinlerinin en
biiyiik dezavantajlarindan birinin kirlganhiklan
oldugu belirtilmistir.'® Bu dzelliklerinden dolayr,
bu materyallerin gok iiyeli gegici sabit béliimlii
protezlerin hazirlanmasinda kullanumi simirlan-

35



Atatiirk Univ Dig Hek Fak Derg.
Cilt: 14, Say: 2, Sayfa: 31-37, 2004

maktadir. Bu yiizden, bis-akril rezin materyalleri
ile gegici sabit bolimlil protez yapiminda mater-
vallerin giiglendirilmesinden bahsedilmigtir.* Bu
matervallering koprii gévdesi olarak kullanildikla-
rinda, kirllmaya karg) dayammlarim arirmak ve
béylece agiz iginde kullamim siirelerini uzatmak
icin gbvdenin fiber ile giiglendirilmesi voluna gi-
dilmigtir. Giiclendirilmis restorasyonlarin, giic-
lendirilmemis restorasyonlara gore oldukea yiik-
sek kirlma direnci sergiledikleri belirtilmisgtir.'4
Calismamizda, bis-akril rezin matervatler gliclen-
diritmis olsaydi, sonuglar farkh cikabilirdi. An-
cak, bu calismada kullamlan materyallerin her-
hangi bir sekilde giiclendirilmeksizin geg¢ici ku-
ron koprii yapimmda kullantlmalarmin daha pra-
tik ve yaygin bir uygulama obdufu géz Oniine
alinarak materyallerin biikiilme direncleri giiclen-
dirme vapilmadan karsilagtrrlmigtir.

SONUCLAR

1. Is1 ile polimerize olan PMMA rezin ma-
teryali, test edilen difer materyallere géire anlamli
derecede yiiksek biikillme direnci sergilemistr.

2. PMMA rezinler, bis-akril kompozit re-
zinlere gore daha yitksek biikiilme direnci deger-
leri sergilemtslerdir.

3. BRikiilmeye kars: davamimlanndan do-
lay); ozellikle uzun govdeye sahip gegici sabit bs-
limli protezlerin yapiminda PMMA  rezinlerin
kullanimi, bis-akril kompozit rezinlere gdre daha
iyi sonuglar sergileyehilir.
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