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TAM DiSSiZ HASTALARDA RUTIN RADYOGRAFIK MUAYENENIN GEREKLILIGT

Doc¢ Dr. Engin KOCABALKAN®

OzET

Oral pancramik radyopratt anomalilerin ve kalitlarin
sapianmzsmda ve gériintiilenmesinde sik olatak bagvurulan
bir yiintemdir. Bu galigmada daha dnee prolez kulfanmakla
olan ancak veni prolez vepinumi ihtiyag gdsteren tam digsiz
hastalarda rutin panoramik radyogralinin gerekli olup olma-
dygimin aragtirilmast amaglanmigtir. Calisma 220 am digsiz
kret tiverinde vaplmisur. stz cenelende radvogralik bul-
gular panoramik  radyograli yontemivle  aragunhmstr,
Arastmilan dissiz genelerin % 37unde gomiilti kalmg kok
pargas, % 1'inde gémlifi diy ve % 7'sinde diger tip ano-
maliler olmak vzere toplam % 11 radyograftk anomali sap-
lanmiglir. Glndmiizde gelistitilen teknik ve atedere rafmen
gomiilil kalmes dis ve kok pargalanna radyogralilerde sik
olarak rastlanmast yoni W protez vapum dneesi tulin bir
panoramk radvografik incelemenin yapilmasiun gercklili-
Sini ortava koymakiadir,

Anahtar Kelimeler: Fanoramik radyoprafi;, Digsiz

kretler; Denlal muayene; Tam prolerler

Dr.Funda DONMEZ**

NECESSITY FOR ROUTINE
ROENTGENOGRAPHIC EXAMINATION OF THE
EDENTULOUS PATIENTS

SUMMARY
CQral panoramic reentgenography is a  common
sereening procedure [requently used in edentolous patienis
as the primary means of detecting anomalics. This study
determined if it is nccessary to make radiographs of
edentulows patients who had previously worn complele
dentures  but reguired new dentures. The study  was
copfined to the cdentudous ridpes (no. 2203 of dental
paticnts, Fhe frequency of significant radicgraphic findings
in sdenulous jaws was assessed by means of panoramic
radiography. Radiograpmc abnormalities were found in
11% of these ridges: 3% had a total of 7 retzined roots, 1%
teeth, and 7% Thad

abpnormalities. The most frequent findings on radiographs

had retained olher  types ol
were reluined roets and leeth, undersconing the need for
better cxtraction techniques and the necessity for routine
radiographic examination before  construction of new
dentures.
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GIRIS

Az muayenesi swrasinda meveut patoloji
ve anomalilerin saptanmasi amacryla panoramik
radyograflarin alinmas: olduk¢a stk basvuorulan
bir muayene yontemidir. Bu hastalarda ancrmal
bulguiarin goézlenmesi ve klinik muayenede sap-
tanamayan patolojik degisikliklerin kaydimn sag-
lanmasi panoramik radyoegratinin avantajlarin

ortaya koymaktadir.l? Gozle yapilan bir afiz ici
muayenesi her zaman igin mevcut durumua sap-
tanmasmda veterli almamaktadir. Bu sorun digle-
rin mevcut olmadigt tam digsiz cenelerde de ge-
cerli olmaktadir. Yapilan aragtrmalar gomiilii
kik - parcalarmun, sirmemis diglerin, yabanc
maddelerin. radyoopasitelerin, radyoliiscnsilerin,
kret scvivesindeki mental foramenlerin.sekestr-
lerin, kistlerin, vaskiiler kanallann, kalsifiye lenf
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nodiillerinin, anatomik varyasyonlarin ve atrofile-
rin tam digsiz cenelerdeki varligim bildirmekte-
dir.2-5

Daha ¢nce protez kullanmakta olan ancak
yeni protez yapimina ihtiya¢ gosteren tam dissiz
hastalarda rutin panoramik radyografinin gerekli
olup olmadigmmin arastinlmasi bu c¢alismada
amaclanmistir. Bu ¢calismanin bir dighekimligi fa-
kiiltesinde yapilmasiyla farkli bolgelerden olusan
hasta populasyonunda durumun ortaya konulmasi
saglanmaktadir.

YONTEM

Calisma daha once protez kullanmus olan
hastalarda 220 tam dissiz arkta yapilmistir. Daha
onceden higbir radyografik muayeneye tabi tutul-
mamis hastalar aragtirmaya dahil edilmiglerdir.
Sert doku kisimlari igerisinde yer alan tiim pato-
lojilere ait radyografik bulgular degerlendirilmis-
tir. Biiylimiis maksiller tiiberositeler, siglikler, go-
riiniir veya agnli kok parcalari, hissizlik veya
diger anormal hislere sahip hastalar gibi klinik
bulgular1 radyografik muayene gerektiren hasta-
lar gruba dahil edilmemiglerdir. Tiim hastalardan
standart panoramik radyografiler alinmmstir. Kli-
nik muayenelerini takiben tedavi planlamasi ya-
pilmis ve daha sonra hastalarin panoramic rad-
yografileri incelenmis ve tedavi planlamasinda
degisiklik gerektirecek radyografik anomaliler
kaydedilmistir.

BULGULAR

Calismada 110 maksiller ve 110 mandibuler
ark panoramik radyografi yontemiyle incelendi.
Dis arklarinin ortalama digsizlik siiresi 7 yildi.
Arastirilan dissiz ¢enelerin % 3’iinde gomiilii kal-

KOCABALKAN, DONMEZ

mis kok pargasi, % 1'inde gomiilii dis ve %
7’sinde diger tip anomaliler olmak iizere toplam
% 11 radyografik anomali saptandi. Sayisal ola-
rak; 7 adet gomiilii kalmis kok pargasi, 2 adet siir-
memis dis, 4 adet radyoopasite, 4 adet radyolu-
sensi, 5 adet kret tepesinde mental foramen ve 2

adet maksiller siniisiin anormal pozisyon ve bii-

yiikliikte oldugu durum cekilen panoramik rad-
yografilerde belirlendi (Resim 1,2, 3,4).

Resim 1. Mukoza altinda gozle izlenemeyen bir siirmemig
dis

bolgede kemik

Resim 2. Mandibular molar iginde

radyoopasite
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Resim 3. Kret rezorbsiyonu sonucu incelmis mandibula
govdesi

Resim 4. Kret tepesinde konumlanmig mental foramen

TARTISMA

Dissiz hastalarda rutin radyografik muayene
giiniimiizde radyasyonun viicuttaki birikici etki
yarattign endisesiyle sorgulanmaktadir.® Mevcut
durumun ve patolojilerin belirlenebilmesi ama-
ciyla ortodontik ve siit disi tedavilerinin yapildigi
¢ocuk hastalardan baslayip protez desteklerinin
durumunu belirlemeye yonelik muayenelerin ya-
pildig1 hastalarin da dahil oldugu genis bir hasta
yelpazesinde periapikal grafilerin yan sira biiyiik
oranda panoramik grafiler de istenmektedir. Ya-
pilan bu caligmada ve daha once literatiirde yer
alan c¢alismalardaki pozitif bulgular yeni bir pro-
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tez yapimi gereken on hastadan birinde muhtemel
komplikasyonlu durum mevcut oldugunu goster-
mektedir.!->7 Bu aragtirmalar yeni bir protez ya-
pimi durumunda disgsiz hastalarin tedavi éncesin-
de
vurgular nitelikte sonuclar bildirmektedir. Pozitif

radyografik muayenelerinin  gerekliligini
bulgularin bu yiiksek insidans: sadece hastalarda
rutin radyografik muayene gerekliligini ortaya
koymayip, bunun yani sira dighekiminin tedavi
planlamasinda da degisiklik yapmasi gerekliligiy-
le yiizyiize kalabilecegini gostermektedir. Film
cekim yontemlerinin gelismesi ve yontemin gii-
niimiizde oldukca basit ve hizli olmas: hastalarin
radyasyona oldukea diisiik seviyelerde maruz kal-
malarmi saglamakta ve radyasyon birikimi endi-
sesini azaltmaktadir. Dolayisiyla protetik tedavi-
nin tamamlanmasindan sonra ortaya cikabilecek
durumlarda yeni bir tedavi planlanmas: ile ortaya
¢ikabilecek kiilfetler yapilacak rutin bir radyogra-
fik muayeneyle ortadan kaldirilabilecektir.
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