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TEACHERS

CALISMA TURU: ARASTIRMA MAKALESI

Ozet: Bu arastirmada 6gretmen adaylarmin katildiklari ve
katilmak istedikleri program dis1 etkinliklere yonelik
gorliglerinin alinmasi amaglanmistir. Aragtirma tarama
arastirmasi  niteligindedir.  Calisma  grubunu  bir
yliksekdgretim  kurumu egitim fakiiltesinde egitimde
program dis1 etkinlikler dersine kayitli 106 6gretmen adayi
olusturmustur. A¢ik u¢lu dort sorudan olusan bir anket veri
toplama aract olarak kullanilmigtir. Verilerin analizinde
betimsel ve icerik analizi ise kosulmustur. Ogretmen
adaylar1 ¢ogunlukla akademiyle dolayli ilgili olan
etkinliklere katilmistir. Ogretmen adaylarinin katilmayi
istedikleri etkinliklerin ise gogunlukla akademiyle dolayl
ilgili etkinlikler oldugu, onlarin igerisinde en ¢ok kiiltiirel
etkinliklere yonelik goriis bildirdikleri  sOylenebilir.
Program dis1 etkinliklerin yararlart baglaminda 6gretmen
adaylar1 ¢ogunlukla 6gretmenlik becerilerinin gelismesi,
olumlu duyussal o6zellikler kazanmalart ve iletisim
becerilerinin gelismesine vurgu yapmuslardir. Ogretmen
adaylar1 program dis1 etkinliklerin daha etkili olabilmesine
yonelik Onerilerini daha ¢ok etkinlik diizenleyicilere
yonelik, ardindan bireye 06zgii olarak belirtmislerdir.
Ekinliklerin ¢esitlendirilmesi, bilimsel ve disiplin kuliibii
etkinlikleri baglaminda yonlendirme ve rehberlik yapilmasi
gibi aragtirmacilara ve uygulayicilara yonelik Oneriler
verilmigtir.
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Abstract: The purpose of study is to learn what
prospective teachers think about the extracurricular
activities they participate in and would like to
participate in. It is a survey research study. The study
group was made up of 106 prospective teachers who
were enrolled in a higher education institution's
extracurricular activities in education course. As a
means of gathering data, a questionnaire with four
open-ended questions was employed. The data was
analyzed using content and descriptive analysis. The
majority of the activities in which prospective
teachers took part had some connection to the
academy. It may be argued prospective teachers
prefer to voice their thoughts about cultural events
and that the majority of the activities they desire to
take part in are ones that are only loosely connected
to the academy. Prospective teachers mostly
emphasized improvement of their communication
skills, the acquisition of positive affective qualities,
and the improvement of their teaching skills while
discussing the advantages of extracurricular
activities. The majority of prospective teachers'
suggestion focused on the extracurricular activity
planners, although some of it was also directed at
particular participants. Expanding activities, guiding,
and guiding in the context of scientific and discipline
club activities were some of the suggestions.

Keywords: Extracurricular activities, hidden
curriculum, pre-service teacher training, prospective
teacher.

! Caligmamun bir kismu X. Uluslararasi Egitim Programlari ve Ogretim (ICCI-EPOK 2022) Kongresinde sézlii bildiri olarak sunulup,

Gzet metin olarak basilmgtir.
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GIRIS
Null (2011) i¢in ortiik program genel 6gretim kurumunun kiiltiiriiniin pargasi olarak 6grencilerin
karsilagtigi, tutum, deger ve inanclar1 karsilarken, Wrem (1999) ise bu program ile 6grencilerin
toplumun etkin bir liyesi olmak iizere sosyal normlar1 6ziimsedigini ifade etmektedir (Akt. Ekinci,
2021). Program dis1 etkinlikler de resmi programa katki sunan oOrtiik programda informal
ogrenmeyi gergeklestirme yollarindan biridir (Brooks, 2007). Katilimin 6grenci istegine bagh
oldugu (Giindogdu, Karatas ve Nacar, 2011) ve notlandirmanin yapilmadig1 (Bartkus, Nemelka,
Nemelka ve Gardner, 2012) program dis1 etkinlikler, resmi programin haricinde ders zamanlar1 ya
da disinda dahil olunan etkinliklerdir (Yahsi ve Kirkig, 2021). Program dis1 etkinlikler hedef-
davraniglarin kazandirilmasi siirecinde onemli yardimcilar arasinda yer almaktadir (Pehlivan,
1998). Ogrencilerin arastirmaya yonelmesini, merak duygusuyla bilgiye ulasmasini
destekleyebilmektedir (Sezen, 2007). Yani program dist etkinlikler ile 6grencilerin akademik

baglamda ilgi ve motivasyonlarinin olumlu bir sekilde etkilenmesi saglanabilmektedir (Holloway,

1999).

Program dis1 etkinlikler; problem ¢6zme, analitik diisiinme gibi iist diizey diisiinme becerilerinin
gelismesinde ve suan ile gelecegin aktif vatandasi olmaya katki saglamada dnemli bir yere sahiptir
(Keser, Akar ve Yildirm, 2011). Ogrencilerin zamanlarmi ydnetebilmeleri, yeni bilgiler
ogrenmeleri ya da eksiklerini gidermeleri ve kendilerini tanimalarina katki saglayan etkinliklerdir
(Selguk, 2006). Ogretme-dgrenme ortamlarinda ya da baska bir ortamda, dgrencilerin beklentileri,
ilgileri dogrultusunda diizenlenirler (Binbasioglu, 2000). Ogrencileri bedensel yonden gelistirmek

baglaminda da program dis1 etkinlikler 6nemli bir teskil etmektedir (Aybek, 2007).

Program dis1 etkinliklere yonelik alan yazinda Bartkus, Nemelka, Nemelka ve Gardner (2012),
Elizabeth (2020), Csikszentmihalyi ve Kleiber (1991: Akt. Eccles ve Barber, 1999), Kocayigit ve
Ekinci (2020), Kose (2013), Mahoney ve Cairns (1997), Marsh ve Kleitman (2002), Moriana, Alos,
Alcala, Pino, Hreeuzo ve Ruiz (2006), Ozgiindiiz (2006) ile Poyraz’m (1999) smiflandirmalar
bulunmaktadir. Uysal ve Ozkan Elgiin (2020) de bu siiflandirmalar dikkate alarak program disi
etkinlikleri akademiyle dogrudan ve dolay: ilgili etkinlikler olarak ele almistir. Bu baglamda

akademiyle dogrudan ilgili etkinlikler arasinda bilimsel etkinlikler, disiplin kuliibii etkinlikleri ve
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okul asistanlig1; akademiyle dolayli etkinlikler arasinda ise sportif, toplum yanlisi, kiiltiirel ve

sanatsal etkinlikler yer almaktadir.

Gelecegin Ogretmenleri olan 06gretmen adaylarinin  G6grencilerinin - gelisimlerine  katkida
bulunabilmelerinin yani sira lisans egitimleri slirecinde informal 6grenmelerle zenginlesmeleri ve
gelisimlerine katki sunulmasi da Onemlidir. Program dist etkinlikler de bu siireci
destekleyebilmektedir. Bu arastirmada da 6gretmen adaylarinin program dis1 etkinliklere katilim
durumlarini betimleyerek ihtiyaclarinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda bu arastirmada
ogretmen adaylarimin katildiklar1 ve katilmak istedikleri program dis1 etkinliklere yonelik
goriglerinin alinmasi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda cevap aranan aragtirma sorulari
sOyledir: (a) Ogretmen adaylarinin dahil olduklari program dis1 etkinlikler nelerdir? (b) Ogretmen
adaylar1 katildiklar1 program dis1 etkinlikler disinda ne gibi etkinlikler yapmak istemektedir? (c)
Program dis1 etkinliklerin 6gretmen adaylarinin gelisimine katkisina iligkin goriisleri nelerdir? (d)

Ogretmen adaylar1 program dis1 etkinliklerin daha etkili olmasi i¢in neler nermektedir?

YONTEM

Arastirma tarama arastirmasi niteligindedir. Tarama aragtirmasinda, gegmiste ya da halen varligini
stirdiiren bir duruma iliskin betimleme yapilirken, toplanan veriler yoluyla bir grubun belli baslh
ozellikleri belirlenmeye ¢alisilmaktadir (Karasar, 2012). Bu arastirmada da 6gretmen adaylarinin

program dis1 etkinliklere yonelik goriisleri betimlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirmanin ¢aligma grubu Tablo 1’de yer almaktadir. Caligma grubu amagh 6rnekleme yoluyla
belirlenmistir. Amagli 6rneklemede ¢alismanin amacini dikkate alarak bilgi baglaminda zengin
durumlar se¢ilmektedir (Biiylikoztiirk vd., 2020). Bu ¢alismada da program disi etkinlikler dersine

kayitli olan 6grencilere odaklanilmistir.
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Tablo 1
Calisma Grubu
Cinsiyet

Program Kadm yErkek Toplam
Fen 10 1 11
[Ikdgretim matematik 11 1 12
Ingilizce 6 1 7
Miizik 2 3 5
Okul 6ncesi 13 5 18
Psikolojik danisma ve rehberlik 11 3 14
Resim 5 2 7
Smif 15 2 17
Sosyal 7 0 7
Tirkge 7 1 8
Toplam 87 19 106

Tablo 1’e gore ¢alisma grubunu bir yiiksekdgretim kurumu egitim fakiiltesinde egitimde program
dis1 etkinlikler dersine kayithi 87°si kadin ve 19’u erkek toplam 106 6gretmen aday1 olusturmustur.
Program tiirleri baglaminda fen (n=11), ilkdgretim matematik (IMO) (n=12), Ingilizce (n=7),
miizik (n=5), okul 6ncesi (n=18), psikolojik danisma ve rehberlik (PDR) (n=14), resim (n=7), sim1f
(n=17), sosyal bilgiler (n=7), Tiirk¢e (n=8) egitiminde 6grenim gormektedirler.

Acik uclu dort sorudan olusan bir anket veri toplama araci olarak kullanilmistir. Sorulara iligkin
kapsam gegerliligi baglaminda {i¢ alan uzmani ve iki dlgme degerlendirme uzmaninin goriisleri
alinmis, bir dil uzmanina da basvurulmustur. Sorular baglaminda 6gretmen adaylarindan dersleri
disinda ne gibi etkinlikler yaptiklarini yazmalar1 istenmistir. Bu etkinlikler disinda ne gibi
etkinlikler yapmak istedikleri sorulmustur. Bununla birlikte yaptiklar1 etkinliklerin kendilerine
neler kattigini belirtmeleri beklenmistir. Son olarak da yaptiklar: etkinliklerin daha etkili olmasi

icin neler 6nerebilecekleri sorulmustur.

Verilerin analizine iliskin bilgiler Tablo 2°de yer almaktadir.
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Tablo 2

Arastirma Sorulari, Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Arastirma sorusu Veri toplama aract  Veri analizi
(1) Ogretmen adaylarmin dahil olduklar1 program
dis1 etkinlikler nelerdir?

(2) Ogretmen adaylar1 katildiklar1 program dist Betimsel analiz
etkinlikler disinda ne gibi etkinlikler yapmak Agik uclu
istemektedir? sorulardan olusan

(3) Program dis1 etkinliklerin 6gretmen adaylarinin —anket
gelisimine katkisina iligkin goriisleri nelerdir?

(4) Ogretmen adaylar1 program dis1 etkinliklerin

daha etkili olmasi i¢in neler 6nermektedir?

Icerik analizi

Her agik uglu soru i¢in 6gretmen adaylarinin verdikleri cevaplar dogrultusunda elde edilen veriler
microsoft excel belgesine girilmistir. Tablo 2°de goriildiigii iizere elde edilen veriler dogrultusunda
ilk iki arastirma sorusu icin betimsel ve son iki arastirma sorusu i¢in igerik analizi
gerceklestirilmistir. Betimsel analizde Uysal ve Ozkan Elgiin (2020) tarafindan yapilan program
dis1 etkinliklere yonelik siniflandirma dikkate alimmustir. igerik analizinde ise veriler dogrultusunda
kategoriler elde edilmistir. Nitel verinin analizi iki konu alan1 uzmani tarafindan gerceklestirilmistir.
Analizde Miles ve Huberman’in (1994) nitel veri ¢oziimlemede sundugu asamalar dikkate
alimmistir. Bu asamalar dogrultusunda veri setinde gegen benzer ifadeler ve farkliliklar belirlenmis;
bunlardan yola ¢ikilarak kategoriler ortaya konulmustur. Elde edilen kategorilerin ortaya

konmasinda frekanstan yararlanilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Ogretmen adaylarinin katildiklar1 ve katilmak istedikleri program disi etkinliklere yonelik
goriiglerinin alinmas1 amaciyla gerceklestirilen bu arastirmada acik ug¢lu anket maddeleri

aracilifiyla ilgili aragtirma sorularina cevap aranmaistir.

“Ogretmen adaylarmin dahil olduklari program dis1 etkinlikler nelerdir?” arastirma sorusuna cevap

aramak tlizere yapilan betimsel analizde ortaya konan kategoriler Tablo 3’te yer almaktadir.
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Akademiyle dogrudan ilgili

Akademiyle dolayli ilgili

Program Bilimsel Eliiﬂ'ln Kiiltirel ~ Sanatsal Sportif ;?nplllzlm Toplam
Fen 0 2 13 10 5 2 32
iMO 0 2 12 15 3 39
Ingilizce 0 0 5 1 14
Miizik 0 6 0 12
Okul 6ncesi 2 2 15 17 10 8 54
PDR 6 6 10 16 11 6 55
Resim 0 5 2 8 7 4 26
Simif 3 2 19 12 21 66
Sosyal 0 2 2 4 2 16
Tiirkce 1 3 5 3 2 20
Toplam i; 30 22 > o IE 49 334

Tablo 3’e gore 6gretmen adaylar1 genel olarak 292 akademiyle dolayli etkinlige katilirken, 42

akademiyle dogrudan ilgili etkinlige katilmistir. Akademiyle dogrudan ilgili etkinlikler

kapsaminda 30 disiplin kuliibii etkinligine, 12 bilimsel etkinlige katilmislardir. Akademiyle dolayl

etkinlikler kapsaminda ise 89 kiiltiirel, 79 sanatsal, 75 sportif ve 49 toplum yanlis1 etkinlige dahil

olmuslardir. Programlar diizeyinde ise:

Fen bilimleri i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 32 etkinlik i¢cerinde en fazladan en aza dogru

13 kiiltiirel, 10 sanatsal, 5 sportif ve ikiser toplum yanlis1 ve disiplin kuliibii etkinligine

dahil olmustur.

[Ikdgretim matematik egitimi igin dgretmen adaylari toplam 39 etkinlik arasindan en

fazladan en aza dogru 15 sportif, 12 kiiltiirel, 7 sanatsal, 3 toplum yanlist ve 2 disiplin

kuliibii etkinligine katilmistir.

Ingilizce icin dgretmen adaylari toplam 14 etkinlik icerisinde en fazladan en aza dogru 5

kiiltiirel, dorder sanatsal ve sportif, 1 toplum yanlis1 etkinlige dahil olmustur.

Miizik egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 12 etkinlik arasindan en fazladan en aza dogru

6 disiplin kuliibii, 4 sportif ve 2 kiiltiirel etkinlige katilmistir.
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e Okul 6ncesi egitimi igin 6gretmen adaylar1 toplam 54 etkinlik igerisinde en fazladan en aza
dogru 17 sanatsal, 15 kiiltiirel, 10 sportif, 8 toplum yanlis1 ve ikiser bilimsel ve disiplin
kuliibii etkinligine dahil olmustur.

e Psikolojik danigma ve rehberlik i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 55 etkinlik arasindan en
fazladan en aza dogru 16 sanatsal, 11 sportif, 10 kiiltiirel, altisar toplum yanlisi, bilimsel ve
disiplin kuliibii etkinligine katilmistir.

e Resim egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 26 etkinlik icerisinde en fazladan en aza dogru
8 sanatsal, 7 sportif, 5 disiplin kuliibii, 4 toplum yanlis1 ve 2 kiiltiirel etkinlige dahil
olmustur.

e Smifegitimi i¢in 6Zreten adaylar toplam 66 etkinlik arasindan en fazladan en aza dogru 21
toplum yanlisi, 19 kiiltiirel, 12 sanatsal, 9 sportif, 3 bilimsel ve 2 disiplin kuliibii etkinligine
katilmistir.

e Sosyal bilgiler egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 16 etkinlik igerisinde en fazladan en
aza dogru 6 kiiltiirel, 4 sportif, ikiser toplum yanlisi, sanatsal ve disiplin kuliibii etkinligine
dahil olmustur.

e Tiirk¢e egitimi i¢in 0gretmen adaylar1 toplam 20 etkinlik arasindan en fazladan en aza
dogru 6 sportif, 5 kiiltiirel, 3 sanatsal, 3 disiplin kuliibii, 2 toplum yanlis1 ve 1 bilimsel ve

etkinligine katilmistir.

“Ogretmen adaylar1 katildiklari program dis1 etkinlikler disinda ne gibi etkinlikler yapmak
istemektedir?” arastirma sorusuna cevap aramak {izere yapilan betimsel analizde ortaya konan

kategoriler ise Tablo 4’te yer almaktadir.
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Tablo 4
Ogretmen Adaylarinin Katilmay: Istedikleri Program Duisi Etkinlikler

Akademiyle dogrudan ilgili Akademiyle dolayl ilgili
Program Bilimsel E{lslftl)'l? Kiltirel ~ Sanatsal ~ Sportif ;snplllzlm Toplam
Fen 3 4 6 7 9 0 29
iMO 2 2 11 5 10 2 32
Ingilizce 1 4 0 2 4 0 11
Miizik 0 3 0 1 0 6
Okul 6ncesi 4 1 17 12 3 4 41
PDR 6 4 12 4 5 2 33
Resim 0 3 7 0 2 1 13
Siuf 7 3 10 15 7 4 46
Sosyal 1 0 7 4 1 18
Tirkce 4 3 7 2 1 21
Toplam 28 27 79 54 47 15 250

55 195

Tablo 4’e gore 6gretmen adaylar1 genel olarak 250 akademiyle dolayli etkinlige katilmay1 isterken,
55 akademiyle dogrudan ilgili etkinlige katilmayi istemislerdir. Akademiyle dogrudan ilgili
etkinlikler kapsaminda 28 bilimsel etkinlige ve 27 disiplin kuliibii etkinligine yonelik goriis
bildirmislerdir. Akademiyle dolayl etkinlikler kapsaminda ise 79 kiiltiirel, 54 sanatsal, 47 sportif
ve 15 toplum yanlisi etkinlige yonelmislerdir. Programlar diizeyinde ise:

e Fen bilimleri i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 29 etkinlik i¢erinde en fazladan en aza dogru 9
sportif, 7 sanatsal, 6 kiiltiirel, 4 disiplin kuliibii ve 3 bilimsel etkinlige dahil olmay1
istemistir.

o llkdgretim matematik egitimi icin dgretmen adaylari toplam 32 etkinlik arasindan en
fazladan en aza dogru 11 kiiltiirel, 10 sportif, 5 sanatsal ve ikiser toplum yanlisi, bilimsel
ve disiplin kuliibii etkinligine katilmay1 istemistir.

e Ingilizce igin 6gretmen adaylari toplam 11 etkinlik igerisinde en fazladan en aza dogru
dorder disiplin kuliibii ve sportif, 2 sanatsal ve 1 bilimsel etkinlige dahil olmay1 istemistir.

e Miizik egitimi i¢in 6Zretmen adaylari toplam 6 etkinlik arasindan en fazladan en aza dogru

3 disiplin kuliibi, 2 kiiltiirel ve 1 sportif etkinlige katilmayi istemistir.
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e Okul 6ncesi egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 41 etkinlik igerisinde en fazladan en aza
dogru 17 kiiltlirel, 12 sanatsal, dorder bilimsel ve toplum yanlisi, 3 sportif ve 1 disiplin
kuliibii etkinligine dahil olmay1 istemistir.

e Psikolojik danigma ve rehberlik i¢in 6gretmen adaylari1 toplam 33 etkinlik arasindan en
fazladan en aza dogru 12 kiiltiirel, 6 bilimsel, 5 sportif, dorder sanatsal ve disiplin kuliibii
etkinligine katilmay1 istemistir.

e Resim egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 13 etkinlik igerisinde en fazladan en aza dogru
7 kiiltiirel, 3 disiplin kuliibii, 2 sportif ve 1 toplum yanlis1 etkinlige dahil olmay1 istemistir.

e Smifegitimi icin 6Zreten adaylar toplam 46 etkinlik arasindan en fazladan en aza dogru 15
sanatsal, 10 kiiltiirel, yediser bilimsel ve sportif, 4 toplum yanlis1 ve 3 disiplin kuliibii
etkinligine katilmay1 istemistir.

e Sosyal bilgiler egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 toplam 18 etkinlik icerisinde en fazladan en
aza dogru 7 kiiltiirel, 5 sanatsal, 4 sportif, birer bilimsel ve toplum yanlis1 etkinlige dahil
olmay1 istemistir.

e Tiirkge egitimi igin 6gretmen adaylar1 toplam 21 etkinlik arasindan en fazladan en aza
dogru 7 kiiltiirel, dorder bilimsel ve sanatsal, 3 disiplin kuliibii, 2 sportif, 1 toplum yanlisi

etkinlige katilmayi istemistir.

“Program dis1 etkinliklerin 6gretmen adaylarinin gelisimine katkisina iliskin gortisleri nelerdir?”
arastirmasi sorusuna cevap aramak tlizere yapilan igerik analizinde ortaya konan kategoriler Tablo

5’te yer almaktadir.
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Program é E E _% o % %,_ é ;QS) Toplam

g e E 2=z 3 ©&g=2 £ ”

T ¢z % EE E % £ ¢

< 2 ¢4 5& © J3& = S
Fen 0 6 6 3 1 7 2 1 26
iMO 0 4 5 6 0 4 6 1 26
Ingilizce 0 3 1 4 0 2 1 0 11
Miizik 1 1 1 3 0 2 1 0 9
Okul
oncesi 1 6 8 8 2 11 3 0 39
PDR 2 9 7 15 0 7 3 1 44
Resim 0 2 4 1 0 1 3 1 12
Simif 0 10 1 5 0 15 7 3 41
Sosyal 0 4 5 0 3 2 0 19
Tiirkce 0 4 5 3 1 1 2 0 16
Toplam 4 50 42 53 4 53 30 7 243

Ogretmen adaylar1 program dis1 etkinliklerin gelisimlerine katkilar1 baglaminda en fazladan en aza

dogru sirastyla; Ogretmenlik becerilerinin gelismesine (f=53), olumlu duyussal o6zellikler

kazanmalarina (f=53), iletisim becerilerinin gelismesine (f=50), kendini tanimalarina katki

saglamasina (f=42), yetkinlesmelerine destek olmasina (f=30), zaman yonetimini saglamalarina

katki saglamasina (f=7), akademik basarinin artmasina katki saglamasina (f=4), olumsuz etkilerine

(f=4) yonelik goriis bildirmislerdir.

Program dis1 etkinliklerin gelisimlerine katkilarina iliskin, program diizeyinde ise:

Fen bilimleri i¢in 0gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru 6gretmenlik becerisi (f=7),

iletisim becerisi (f=6), kendini tanima (f=6), olumlu duyussal 6zellikler (f=3), yetkinlesme

(f=2) ve olumsuz etkiye (f=1) deginmislerdir.

[Ikdgretim matematik egitimi icin dgretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru olumlu

duyussal 6zellikler (f=6), kendini tanima (f=5), yetkinlesme (f=6), iletisim becerisi (f=4),

ogretmenlik becerisi (f=4) ve zaman yonetimine (f=1) yonelik goriis bildirmistir.
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e Ingilizce igin 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru olumlu duyussal zellikler (f=4),
iletisim becerisi (f=3), 6gretmenlik becerisi (f=2), kendini tanima (f=1) ve yetkinlesmeye
(f=1) deginmislerdir.

e Miizik egitimi i¢in dgretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru olumlu duyussal 6zellikler
(f=3), ogretmenlik becerisi (f=2), iletisim becerisi (f=1), kendini tanima (f=1) ve
yetkinlesmeye (f=1) yonelik goriis bildirmistir.

e Okul 6ncesi egitimi i¢in 6gretmen adaylart en ¢oktan en aza dogru 6gretmenlik becerisi
(f=11), kendini tanima (f=8), olumlu duyussal ozellikler (f=8), iletisim becerisi (=6),
yetkinlesme (f=3), olumsuz etki (f=2) ve akademik basariya (f=1) deginmislerdir.

e Psikolojik danisma ve rehberlik i¢in 0gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru olumlu
duyussal ozellikler (f=15), iletisim becerisi (f=9), kendini tanima (f=7), &gretmenlik
becerisi (f=7), yetkinlesme (f=3), akademik basar1 (f=2) ve zaman yonetimine (f=1) yonelik
goriis bildirmistir.

e Resim egitimi i¢in dgretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru kendini tanima (f=4),
yetkinlesme (f=3), iletisim becerisi (f=2), olumlu duyussal 6zellikler (f=1), 6gretmenlik
becerisi (f=1) ve zaman yonetimine (f=1) deginmislerdir.

e Smif egitimi i¢in §greten adaylar1 en ¢oktan en aza dogru 6gretmenlik becerisi (f=15),
iletisim becerisine (f=10), yetkinlesme (f=7), olumlu duyussal 6zellikler (f=5), zaman
yonetimine (f=3) ve kendini tanimaya (f=1) yonelik goriis bildirmistir.

e Sosyal bilgiler egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru iletisim becerisi (f=5),
olumlu duyussal 6zellikler (f=5), kendini tanimaya (f=4), 6gretmenlik becerisi (f=3) ve
yetkinlesmeye (f=2) deginmislerdir.

e Tiirkce egitimi i¢in 6Zretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru kendini tanimaya (f=5),
iletisim becerisine (f=4), olumlu duyussal 6zellikler (f=3), yetkinlesme (f=2), 6gretmenlik

becerisi (f=1) ve olumsuz etkiye (f=1) yonelik goriis bildirmistir.

“Ogretmen adaylar1 program dis1 etkinliklerin daha etkili olmasi icin neler dnermektedir?”
arastirmasi sorusuna cevap aramak tizere yapilan igerik analizinde ortaya konan kategoriler Tablo

6’da yer almaktadir.
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Tablo 6
Program Dus: Etkinliklere Yonelik Oneriler

Bireye 6zgii oneriler Etkinlik diizenleyicilere yonelik oneriler
-~ =

E g 5 £
Program 5 = c £ 2 2 ) Toplam

f‘; § g = T .E 5 5 Ei—% =S e 3 E 7

€ £ = gE 2% ZE B S5: ZE

g 2 3 EE£ £3 £F 2% Eis E:

: 2 = = » o} = = plen} R

a A R N 2 TS ©TE E% SS§% 58
Fen 0 2 1 3 1 3 2 3 2 17
iMO 4 0 2 3 2 2 1 1 0 15
Ingilizce 0 1 1 1 1 0 1 2 1 8
Mizik O 0 3 1 0 0 2 1 0
Okul
oncesi 1 2 1 1 10 3 5 2 3 28
PDR 0 4 2 4 4 1 3 4 4 26
Resim 1 3 1 0 0 2 0 2 1 10
Siuf 2 4 1 3 0 6 5 4 2 27
Sosyal 0 1 3 1 6 0 2 0 1 14
Tirkce O 0 1 0 1 2 3 0 2 9
Toplam 8 17 16 17 25 19 24 19 16 161

58 103

Program dis1 etkinliklerin daha etkili olabilmesine yonelik onerileri baglaminda 6gretmen adaylari
bireye 0zgii (f=58) ya da etkinlik diizenleyicilere yonelik (f=103) onerilerde bulunmuslardir.
Bireye 6zgii Oneriler igerisinde en ¢oktan en az dogru diizenli yapabilme (f=17), zamani etkili
kullanabilme (f=17), istekli olma (f=16) ve daha aktif olabilmeye (f=8) yonelik goris
bildirmislerdir. Etkinlik diizenleyicilere yonelik Onerilere iliskin ise en ¢oktan en aza dogru
etkinliklerin c¢esitlendirilmesi (f=25), imkanlarin genisletilmesi (f=24), etkinlik sayisinin
artirilmast (f=19), ulasilabilir olmasinin saglanmasi (f=19) ve yonlendirme yapilmasina (f=16)

deginmislerdir.

Program dis1 etkinliklere yonelik dnerilere iliskin program diizeyinde ise:
e Fen bilimleri i¢in 6gretmen adaylar1 en ¢coktan en aza dogru zamani etkili kullanma (f=3),

etkinlik sayisinin artirilmasi (f=3), ulagilabilir olmasinin saglanmasi (f=3), diizenli yapma
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(f=2), imkanlarin genisletilmesi (f=2), yonlendirme yapilmasi (f=2), istekli olma (f=1) ve
etkinliklerin ¢esitlendirilmesine (f=1) deginmislerdir.

[kdgretim matematik egitimi igin 6gretmen adaylari en coktan en aza dogru daha aktif olma
(f=4), zamani etkili kullanma (f=3), istekli olma (f=2), etkinliklerin ¢esitlendirilmesi (f=2),
etkinlik sayisinin artirilmasi (f=2), imkanlarin genisletilmesi (f=1) ve ulasilabilir olmasinin
saglanmasina (f=1) yonelik goriis bildirmistir.

Ingilizce igin 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru ulasilabilir olmasinin saglanmasi
(f=2), diizenli yapma (f=1), istekli olma (f=1), zaman1 etkili kullanma (f=1), etkinliklerin
cesitlendirilmesi (f=1), imkanlarin genisletilmesi (f=1) ve yonlendirme yapilmasina (f=2)
deginmislerdir.

Miizik egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru istekli olma (f=3), imkanlarin
genisgletilmesi (f=2), zaman etkili kullanma (f=1) ve ulasilabilir olmasinin saglanmasina
(f=1) yonelik goriis bildirmistir.

Okul Oncesi egitimi i¢in Ogretmen adaylari en coktan en aza dogru etkinliklerin
cesitlendirilmesi (f=10), imkanlarin genisletilmesi (f=5), etkinlik sayisinin artirilmasi (£=3),
yonlendirme yapilmasi (f=3), diizenli yapma (f=2), ulasilabilir olmasinin saglanmasi (f=2),
daha aktif olma (f=1), istekli olma (f=1) ve zamani etkili kullanmaya (f=1) deginmislerdir.
Psikolojik danigsma ve rehberlik i¢in 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru diizenli
yapma (f=4), zamani etkili kullanma (f=4), etkinliklerin gesitlendirilmesi (f=4), ulasilabilir
olmasinin saglanmasi (f=4), yonlendirme yapilmasi (f=4), imkanlarin genisletilmesi (f=3),
istekli olma (f=2) ve etkinlik sayisinin artirilmasina (f=1) yonelik goriis bildirmistir.
Resim egitimi i¢in 6gretmen adaylari en ¢oktan en aza dogru diizenli yapma (f=3), etkinlik
sayisinin artirilmasi (f=2), ulasilabilir olmasinin saglanmasi (f=2), daha aktif olma (f=1),
istekli olma (f=1) ve yonlendirme yapilmasina (f=1) deginmislerdir.

Smif egitimi i¢in 6greten adaylar1 en ¢oktan en aza dogru etkinlik sayisinin artirilmasi (f=6),
imkanlarin genisletilmesi (f=5), diizenli yapma (f=4), ulasilabilir olmasinin saglanmasi
(f=4), zaman etkili kullanma (f=3), daha aktif olma (f=2), yonlendirme yapilmasi (f=2) ve
istekli olmaya (f=1) yonelik goriis bildirmistir.
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e Sosyal bilgiler egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 en g¢oktan en aza dogru etkinliklerin
cesitlendirilmesi (f=6), istekli olma (f=3), diizenli yapma (f=2), imkanlarin genisletilmesi
(f=2), zaman etkili kullanma (f=1) ve yonlendirme yapilmasina (f=1), deginmislerdir.
e Tirkce egitimi i¢in 6gretmen adaylar1 en ¢oktan en aza dogru imkanlarin genisletilmesi
(f=3), etkinlik sayisinin artirilmasi (f=2), yonlendirme yapilmasi (f=2), istekli olma (f=1)

ve etkinliklerin ¢esitlendirilmesine (f=1) yonelik goriis bildirmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Ogretmen adaylarmin katildiklar1 program dis1 etkinliklere yonelik goriislerini almak iizere
gerceklestirilen bu arastirmada katilimcilardan ne gibi program dist etkinliklere katildiklarim
diisiinmeleri istenmistir. Cogunlukla akademiyle dolayl1 ilgili olan etkinliklere, onlarin arasindaysa
kiiltiirel, sanatsal ve sportif etkinliklere daha ¢ok katildiklar1 gézlenmistir. Doygunel ve K&priilii
(2020) ogrencilerin katildiklari etkinliklerde sanat ve spor etkinliklerine 6nem verildigini ifade
etmigstir. Uysal ve Kisa (2020) ise kiiltiirel etkinliklere daha yogun yer verildigini belirtmistir.
Akademiyle dogrudan ilgili olanlarin i¢indeyse disiplin kuliibii etkinliklerine bilimsel etkinliklere
gore daha cok dahil olduklart sdylenebilir. Program tiirleri kendi igerisinde incelendiginde ise
etkinliklerin yogunluklarima gore siralamasi degismekle birlikte, genellikle en ¢ok egilim
gosterilenler kiiltiirel, sanatsal ya da sportif etkinliklerdir. Bununla beraber, sinif egitiminde daha
cok toplum yanlis1 etkinlige, miizik egitiminde ise daha ¢ok disiplin kuliibii etkinligine yonelimin
s0z konusu oldugu anlasilmaktadir. En az egilim gosterilenler de genel olarak, agirlikla bilimsel
olmak iizere, bilimsel ya da disiplin kuliibii etkinlikleridir. Ozellikle higbir bilimsel etkinlige dahil
olmayanlarin yer aldigi programlarin c¢ogunlukta olmasi dikkat cekmektedir. Ayrica miizik
egitiminde hi¢bir sanatsal ya da toplum yanlisi etkinlige dahil olmayan Ogretmen adaylari
bulunmaktadir. Bu miizik egitimindeki 6gretmen adaylarinin sayisinin oldukca az olmasindan da

kaynaklaniyor olabilir.

Ogretmen adaylarinin katilmay: istedikleri etkinliklerin ise ¢ogunlukla akademiyle dolayl ilgili
etkinlikler oldugu, onlarin igerisinde en ¢ok kiiltiirel etkinliklere yonelik goriis bildirdikleri
sOylenebilir. Akademiyle dogrudan ilgili etkinlikler arasindaysa hem bilimsel hem de disiplin
kuliibii etkinliklerine benzer egilim gostermislerdir. Bununla birlikte genel olarak en az tercih

edilen ise toplum yanlist etkinlikler olmustur. Program tiirleri kendi icerisinde incelendiginde ise
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etkinliklerin yogunluklarima gore siralamasi degismekle birlikte, genellikle en ¢ok egilim
gosterilenler yine kiiltiirel etkinliklerdir. Bununla birlikte sinif egitiminde 6grenim gorenler daha
cok sanatsal, fen egitiminde 6grenim gorenler daha c¢ok sportif, Ingilizce egitiminde dgrenim
gorenler daha ¢ok sportif ve disiplin kuliibii etkinliklerine yonelik ihtiyaclarindan bahsetmislerdir.
En az egilim gosterilenler ise program tiirlerine gore cogunlukla toplum yanlis1 etkinlikler olmak
lizere, onun yani sira bilimsel, disiplin kuliibii, sanatsal ya da kiiltiirel etkinlikler seklinde

degiskenlik gostermektedir.

Program dis1 etkinliklerin yararlar1 baglaminda Ogretmen adaylari ¢ogunlukla &gretmenlik
becerilerinin  gelismesi, olumlu duyussal 06zellikler kazanmalart ve iletisim becerilerinin
gelismesine vurgu yapmuslardir. Ozellikle alan bilgisi, pedagojik formasyon ve genel Kkiiltiir
baglaminda program dis1 etkinliklerin 6gretmenlik becerilerini gelistirmeye olumlu etkisi, hizmet
oncesi egitimde program dis1 etkinliklere yer verme sikliginin artirilabilmesi yoniinde olumlu bir
gelismedir. Bununla birlikte Dickinson, Griffiths ve Bredice (2020) program dis1 etkinliklerin
iletisim becerilerine olumlu etkisine, Diaz-Iso, Eizaguirre ve Garcia-Olalla (2019) ise olumlu
duyussal 6zellikler kazanilmasina etkisine deginmistir. Bunlar1 sirasiyla kendini tanimak ve
yetkinlesmek izlerken, oldukca az bir siklikla zaman yonetimi, akademik basar1 ve olumsuz
etkisine yonelik de goriis bildirmislerdir. Akademik basariya etkisine yonelik az goriis bildirilmesi
ogretmen adaylarinin az sayida disiplin kuliibii ya da bilimsel etkinlikle karsilasmis olmalarindan
kaynaklaniyor olabilir. Alanyazin incelendiginde akademik bagariya olan olumlu etkiye deginen
calismalar (Broh, 2002; Chambers ve Schreiber, 2004; Christison, 2013; Ilhomovna ve Ismatovna,
2020) bulunmaktadir. Diger taraftan diger yararlar baglaminda; IThomovna ve Ismatovna (2020)
program dis1 etkinliklerin yetenekleri kesfetmeye ve kisisel gelisime olan olumlu etkisini dile
getirmistir. Christison (2013) ve Massoni (2011) de program dis1 etkinliklerin zaman yonetimi ve
liderlik becerilerinin gelisimine katkisina vurgu yapmistir. Massoni (2011) ayrica bu etkinliklerin
problem ¢6zme, analitik diisiinme gibi {ist diizey diistinme becerilerini gelistirmeye olumlu
etkisinden de bahsetmistir. Program tiirleri kendi igerisinde incelendiginde ise yararlara yonelik
siralama degismekle birlikte, genellikle en ¢ok goriis bildirilenler 6gretmenlik becerisi, olumlu
duyussal ozellikler ve iletisim becerisi olmustur. Diger taraftan resim ve Tiirk¢e egitiminde

ogrenim gorenler farkli olarak kendini tanimaya, ilkdgretim matematik egitiminde Ogrenim
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gorenler ise yetkinlesmeye daha ¢ok vurgu yapmislardir. En az goriis bildirme siklig1 ise program

tiirleri 6zelinde de zaman yonetimi, akademik basar1 ve olumsuz etki seklindedir.

Ogretmen adaylar1 program dis1 etkinliklerin daha etkili olabilmesine ydnelik onerilerini daha ¢ok
etkinlik diizenleyicilere yonelik, ardindan bireye 6zgii olarak belirtmislerdir. Bireye 6zgii 6neriler
baglaminda ¢ogunlukla etkinliklerin diizenli yapilmasi, zamanin etkili kullanilmasi ya da istekli
olunmasina yonelik goriis bildirmislerdir. Daha az siklikla ise etkinliklerde daha aktif olmalari
gerektigini belirtmislerdir. Etkinlik diizenleyicilere yonelik 6neriler baglaminda ise benzer siklikta
olmak iizere ¢ogunlukla etkinliklerin gesitlendirilmesi ve imkanlarin genisletilmesi gerekliligine
vurgu yapmislardir. Bunlar sirasiyla etkinlik sayisinin artirilmasi, ulagilabilir olmasinin
saglanmasi ve yonlendirme yapilmasi izlemektedir. Wilson (2009) da ¢esitli program dis1
etkinliklerle 6grencilerin biraraya getirilmesinin 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir. Program
tirleri kendi icerisinde incelendiginde ise genel egilimden farkli olarak; bireye 6zgii 6nerilerde
ilkdgretim matematik egitiminde 6grenim gorenler daha aktif olmalar1 gerektigine deginmislerdir.
Etkinlik diizenleyicilere yonelik Onerilerde de program tiirleri 6zelinde degiskenlik oldugu

sOylenebilir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda arastirmact ve uygulayicilara yonelik verilebilecek Oneriler

sOyledir:

e Etkinlik tiirleri homojen bir dagilim gostermedigi i¢in etkinlikler bunu dikkate alarak
cesitlendirilebilir.

e Oldukca az siklikla gerceklestirildikleri i¢in bilimsel ve disiplin kuliibii etkinlikleri
baglaminda yonlendirme ve rehberlik yapilabilir.

e Gergeklestirilmesi istenen etkinlik tiirleri dikkate alinabilir.

e Akademik basariya yonelik etkinlikler i¢in rehberligin ilgili 6gretim elemanlarinca
yapilmasi saglanabilir.

e Oldukga az siklikla gdzlenmekle birlikte, olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasina yonelik
girisimlerde bulunulabilir.

e Bireye ve etkinlik diizenleyicilere yonelik Oneriler dikkate almabilir. Bu baglamda
ogretmen adaylar1 zamani etkili kullanma yollarima gidebilir, istekli olmaya, diizenli

yapmaya, daha aktif olmaya caba sarfedebilir. Etkinlik diizenleyiciler ise etkinlikleri
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cesitlendirip imkanlar1 genisletebilir. Etkinlik sayist artirilip wulasilabilir olmasina,
yonlendirmeye 6zen gosterilebilir.

e Program tiirleri arasinda kiyaslama yapabilmek iizere egitim fakiiltesi genelinde benzer bir
caligma yiiriitiilebilir. Daha derinlemesine bilgi edinmek i¢in 6gretmen adaylariyla goriisme
gergeklestirilebilir. Ayrica 6gretim elemanlarmin da program disi1 etkinliklere yonelik

gorisleri aliabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Extracurricular activities, in which participation depends on the student's request (Gilindogdu,
Karatas and Nacar, 2011) and no grading is done (Bartkus, Nemelka, Nemelka and Gardner, 2012),
are the activities that are included in or outside of the official program (Yahsi and Kirkig, 2021).
In the literature on extracurricular activities, Bartkus, Nemelka, Nemelka and Gardner (2012),
Elizabeth (2020), Csikszentmihalyi and Kleiber (1991: Act. Eccles and Barber, 1999), Kocayigit
and Ekinci (2020), Kose (2013), Mahoney and Cairns (1997), Marsh and Kleitman (2002), Moriana,
Alos, Alcala, Pino, Hreeuzo and Ruiz (2006), Ozgiindiiz (2006) and Poyraz (1999). Uysal and
Ozkan Elgiin (2020) also took these classifications into account and considered extracurricular

activities as activities directly and indirectly related to the academy.
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It is also important that prospective teachers, who are the teachers of the future, can contribute to
the development of their students, as well as enriching them with informal learning during their
undergraduate education and contributing to their development. Extracurricular activities can also
support this process. In this study, it was asked to determine the needs of teacher candidates by
describing their participation in extracurricular activities. In this context, in this study, it is aimed
to get the opinions of prospective teachers about the extra-curricular activities they participate and
want to participate in. For this purpose, the research questions sought to be answered are as follows:
(a) What are the extra-curricular activities that teacher candidates are involved in? (b) What kind
of activities do prospective teachers want to do apart from the extra-curricular activities they
participate in? (c) What are their views on the contribution of extracurricular activities to the
development of prospective teachers? (d) What do prospective teachers recommend for extra-

curricular activities to be more effective?

The research is a survey research. In survey research, while describing a situation in the past or still
existing, certain characteristics of a group are tried to be determined through the collected data
(Karasar, 2012). In this study, it was tried to describe the views of prospective teachers about extra-
curricular activities. The study group was made up of 106 prospective teachers who were enrolled
in a higher education institution's extracurricular activities in education course. As a means of
gathering data, a questionnaire with four open-ended questions was employed. The data was
analyzed using content and descriptive analysis. The analysis of the qualitative data was carried
out by two subject area experts. In the analysis, the stages presented by Miles and Huberman (1994)
in qualitative data analysis were taken into account. In line with these stages, similar expressions
and differences in the data set were determined; Based on these, categories were put forward.

Frequency was used to reveal the categories obtained.

The majority of the activities in which prospective teachers took part had some connection to the
academy. The most popular activities when the program kinds are looked at individually are those
that are cultural, artistic, or athletic, even if the order of the activities varies depending on their
intensity. It may be argued that prospective teachers prefer to voice their thoughts about cultural
events and that the majority of the activities they desire to take part in are ones that are only loosely

connected to the academy. Even though the order of the activities changes depending on their
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intensity when the program kinds are studied individually, cultural activities continue to be the
most popular ones. Prospective teachers mostly emphasized the improvement of their
communication skills, the acquisition of positive affective qualities, and the growth of their
teaching skills while discussing the advantages of extracurricular activities. The majority of the
prospective teachers' advice focused on the extracurricular activity planners, although some of it

was also directed at particular participants.
In line with the results obtained, suggestions for researchers and practitioners are as follows:

e Since activity types do not show a homogeneous distribution, activities can be diversified
by taking this into account.

e Guidance and guidance can be given in the context of scientific and discipline club activities
as they are carried out very rarely.

e The types of activities that are desired to be carried out can be taken into account.

e Guidance for activities aimed at academic success can be provided by the relevant
instructors.

e Although it is observed very rarely, attempts can be made to eliminate the negative effects.

e Suggestions for the individual and event organizers can be taken into account. In this
context, prospective teachers can use time effectively, try to be willing, do it regularly, and
be more active. Event organizers, on the other hand, can diversify events and expand
opportunities. Care can be taken to increase the number of events and ensure that they are
accessible and directed.

e A similar study can be conducted across the faculty of education in order to make
comparisons between program types. In order to obtain more in-depth information, pre-
service teachers can be interviewed. In addition, the opinions of the instructors about extra-

curricular activities can be obtained.
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