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OZET

Dental adeziv sistemler kompozit rezinlerin mine ve
dentine badlanmas igin yillardm kullamimaktadir. Bonding
ajanlar kimyasal vapilan sehebivle farkh sekillerde similan-
dinlmaktacir.  Son donemlerde baglayict ajanlanm kimya-
sal yapist, uvgulanma sckli ve hasamak sayvisi hizla defis-
mektedic. Bu yayiun amact gegmisten gilnlimiize badlayict
ajanlardaki degisimleri degerlendirmelktir.

Anahtar Kclimeler: Dentin baglayier, Adeziv sis-

ternder, dentin badlayicr ajanlar

ABSTRACT

Dental adhesive systems had been used for honding
dental resins o enamel and dentin for long time. Bonding
agents were clussitted differently because of theiris varicus
chemical  compositions. Recenlly  bending  agentis
chemistry, application technigue and number of steps differ
considerably. The purpose of this study was 1o evaluate the
changes in dentin bonding agents from past to present,

Key Words: Deatin bonding, Adhesive systems,

dentin bonding agents

GIRIS

Buonocore’ unt rezin materyal uygulanacak
yilzeye asil siiriilmesini Ooncrincsinden bu yana,
adeziv dis hekimliginde Gnemli ilerlemeler ol-
mustur. Dentin baglayic: sistemlerinin kimyasal
yvapilan, mekanizmalary, sise savilari, uvgulama
sekilleri ve etkileri siirekli bir gelisim igerisinde-
dir.

Kompouit rezinlerde hacimce % 2-3 kadar
palimerizasyon biiziilmesi meveuttur. Polimeri-
zasyon biiziilmesi, rezini dis dokularindan ayiran,
polimerizasyon streslerini olusturur. Komporitin
dise  munmasinda, polimerizasyon biiziilme
streslerinin etkilerini karsilamak ve rezin ile dig
dokular1 arasinda olusabilecek mikro-bosluklarn
engellemek icin, en az 17 MPa’™ lik bir baglanma

direncinin olmasi gerekti i bildirilmistir.?

Dig preparasyonundan sonra mineralize den-
tin dokusu dzeritde kalan, yapisinda bakteri, kan,
tukiiriik iceren 05-5 pm kalinlifindaki tabakaya
smear tabakas: denir3-3 Kesim yiizeyini orten
smear tabakasi, dentin tiibiilleri icerisinde 1-10
um derinlige uzanmakia ve tibilleri ukamakea-
dir. Smear tabzkasinin devame olan bu uzantlara
smear tikact adi verilir. Diffiizyon bariyeri olarak
girev yapan smear tabakast agiz sivilanioin, bak-
terilerin pulpaya difflizyonuna kismen engel olur,
dentin tibiillerini tikar, dentinin gecirgenligini
%80-85 oraninda azalor ve adezyonu da azaltarak
restorasvon ile dentin arasindaki mikro sizintiy:
arttr 511

Adeziv sistemletle iyi bir baglanma safila-
mak igin. hem intratiibiiter hem de intertiibiiler
dentine infiltrasyon gereklidir#213 Bu nedenle
ming ve dentin yizeylerine asit vygulanmalidir
(conditicning).
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Asit uygulamip yikandiktan sonra cfer hava
ile agir1 kurutmaya bagh olarak demineralize den-
tinin kollajen fibril yvapisi ¢ékerse, demineralize
bolgenin gecirgenligi azalir 12.13-16 Agit kullanila-
rak degistirilmis dentin yiizeyine, bonding siste-
minin hir sonraki basamaginda, yiizey enerjisini
arturmak amaciyla hidrofilik hidroksietilmetakri-
lat (HEMA) monomeri iceren primer uygulanir,

Causton!7 tarafindan tamtilan primer solis-
yonunda farkli ikt fonksiyonel grup vardir. Hidro-
filik fonksiyonel grup dentinin koflajen lifled,
hidrofobik fonksiyvoncl grup ise bonding ajan ile
baglant: yapar.

Primerlerin adezyon isleminde fonksiyo-
nu: ,

= Dentin yiizeyini 1slatir ve rezinle hidrofi-

lik dig yaptsi arasmdaki kontak agisini
azaltir. _

* Smear tabakasiun gecirgenliZini arttinir ki

' tu adezivin penetrasyoaunu artirir.

* Bonding rezinin dis yiizeyine mekanik

baglanmasim sagilar.

= Rezin ve etkilenmis dentin arasinda kim-

yasal baglanma saglayabilir.!8

=smear tabakas: ve dentine primer uygulan-
masindan sonra uygulanan adeziv, primer yaluy-
la hidrofilik dentine ve ustint kaplayan hidrofo-
bik kompozit restorasyona baglanti saglar.

Primer, kollajen liflerin dizilislerini degisti-
rerek adeziv baflanma igin yiizeyi hazirlar ve
monomer penetrasyonunun daha etkili olmasini
safflar. Asit uygulanmig bagka bir deyisle demine-
ralize olmug dentindeki arttk smear tabakasi ara-
sindan gegen primer, eriyen hidroksiapatit kristal-
lerinin  biraktign  bogluklan  doldurur  ve
intertiibiiler dentindeki kollajen gevresinde ag bi-
¢iminde 1-5 wm kalinliginda bir tabaka olusturur.
.Kollajcn, kapolimer ve polimer ile sanlmus hid-
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roksiapatitten olusan ve rezinle giiclendirilmis,
aside direngli bu tabakaya hibrit tabaka (hybrid
layer), olusum siirecine de hibridizasyon (hybri-

dization) adi verilmistir.1?

Dentine Adezyonun Etkileyen Faktorler 20-24
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Nemli baglanma (Wet-Bonding)
Giiniimiizdeki dentin adeziv sistemlerinin
o aseton esash hidrofilik primer soliisyonu
igerirler ve nemli dentin dokusuna kuru dentin
dokusuna oranla daha gigli baglantrlar, Nemin,

kollajen liflerinin asit uygulandiktan sonra artan
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elastiklik modiiliinii diisiirerek onlara esneklik ka-
zandircdhg, kollajen liflere destek oldugu, litler
aras1 bosluklart geniglettigi ve monomer infiliras-
vonunu kolaylastirdigy gorilmiistiir. Deminerali-
ze dentin asin kurutuldugunda kollajene destek
veren su bubarlasir kollajen aginda ¢ékme ve
buna bagh olarak lifler aras: bogluklarda daraima
gorilltir. Ayrica menomer penetrasyonu simirlanir
ve hibrit tabakamn olugmast engellenit. Dentin
yiizeyinde bulunan az miktardaki nem (~4ul) re-
zinin baglanma dayanikhiigm olumlu ydade et
kiler. Astrt nem (~20 pl}) ise, ylizeyde ve ylizeyin
hemen altinda yer alan pordz yapimn su ile kap-
lanmasima neden olur ve hidrofilik monomeria
konsantrasyonu diigerek su ile yer degistirmesi
giiclesir. ve zayif bir baglanma olur 37

Deniin bonding ajanlarm gelisimi ve s -
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Dentin  adeziv sistemlerinin  knsaklara
gire simflandiribmas::

Dentin bonding sistemlerinin siniflandiril-
masinda kullamlan cn yaygin meiot kugaklara
gore siniflandirmadir. Bu melot dentin bonding
ajanlarin kompleks yapilarinm basiic indirgeme-
sine ve genel yapilarmun kolay anlagiimasim sag-
far,

1. Kugak: Buonocore ve ark. ¥ gliserolos-
forik asidin kullanimiyla dimetakrilat igeren rezi-
nin asitlenmis dentine baglanabildigini gostermis-
tir.  Biyofonksivonel  rezin molckiiliiyle
hidroksiapatitin kalsiyum iyonlar arasindaki etki-
lesim sonucu baglanma oldufu diisiinilmusgtii.
1965 de :N-Phenylelycin-glyeidyl-
methacrylat (NPG-GMA) kullanarak dentine bag-

lanmay1 denemigtit. Bu molekiiliin bir ucu denti-

Bowent

ne baglanirken diger ucunun kompozit rezine
baglanabilecegini diglinmiistiir. Bu sistcmde den-
tinal adezyon artnig ancak baglanma yine veler-
siz ve makaslama baglanma direnci 2-5 MPa ola-
rak kalmstir.
2. Kugak:
bonding ajanlar dretildi. Bu kugagin ana maddesi

1970° lerin sonunda 2. kusak

doldurucusuz rezinin halofosfor esterlerleri, Bis-
GMA veya HEMA, dir #

2. kusak bonding ajanlartn baglanma meka-
nizmas: klorofasfast gruptart araciifiyla kalsiyo-
ma ivonik baglanmadir** Bu iiriinler, kollajen ve
smear labakasina baglanma ozelliklerinden dolay:
dentine 10 MPa’ dan fazla baglanma dayamkhlig:
gistermektedir ¥4 Bu gruptaki baglanma daya-
mkllig1 kompozitin polimerizasyon bilziilmesine
karsi koymast yelersiz oldufundan restorasyon
etrafinda aralik olugumuyla (gap formasyonu) so-
nuclanmaktadir 5 Bu gruptaki sistemlerin zayif
baglanmasinin csas nedeni dentin  yerine smear

tabakasma tutunmalaridir 46
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3. Kugak: 3. kugak dentin bonding sistem-
ler; dentinin asitle piiriizlendirilip smear tabakasi-
mn modifiyve cdilmesi veya tamamen kaldurilmase
csasina da- yanmaktadir. 47

Baglanmanin ana mekanizmas) inter, intra
ve peritiibiiler dentinin ilk 1-5{m." sine mikro me-
kanik baZlanmadir. Asitleme denttnal tiibilleri
gentsleterek  gegirgenligi arttirmaketadir.  Primer
uygulanmadan énce asit tamamen yikanmalidir,
Primer hidrotiltk monomerler igerir, Primer uy-
gulanmasim takiben doldurucusuz bir rezin mo-
nomer (baglayic ajan) dentin ve rmine lizenne sii-
riliir. Bu sistemlerin ¢ogunda fosfat primerferi
gmear tabakavim yumusatarak modifiye cder. Pe-
netrasyondan sonra polimerize edilir ve sert bir
yiizey olugur. Primer siinitdiikten sonra kompozi-
lin tntunabilmesi igin adeziv rezin uygulanir.
1990° dan dnce dentini ¢evreleyen smear tabaka-
sma baglanma yetersiz kalmighr*® Bu bonding
sistemlerin baglanma dayanimm 14-20 MPa ara-
sidadir ve mikrosizintiy azaltmada daha basari-

Lidir #9
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4. Kugak: Smear tabakasimin tamamen kal-
dirilmasi 4. kusak bonding sistemlerle bagartlmig-
tir. Fusayama ve ark 3 %40° Lik fosforik asitle
denfin ve mineyi asitlemigtir. 1982° de Nakaba-
yashi ve ark.>! polimerize edilmis metakrilat ve
dentinle bir hibrit tabakamn elustugunu bildirdi.
Hibrit tabakasi dig sert dokularinda yiizey ve al-
tndaki tabakanin demineralizasyonunu takiben
infiltre olan monomerin polimerizasyonuyla ofu-
gan bir yapidir !

“Totai-Etch”
kusak bonding sistemlerin karakteristik &zelligi-
dir51.52 “Total-Etch” teknigi mine ve dentinin
613-20° lik fosforik asit kullanilarak piiriizlendi-

tekniginin - kullamlmas1 4.

tilmesine dayarur. Bu teknikte yiizey kollajenle-
rin biiziilmesini engeliemek igin denfin hafil
nemli rakilmalidir. Uygulanan primer soifisyo-
nu agifa cikan kollajen agin igine girerek hibrit
tabakayi olusturur.®® Buna ilaveten bu kusaktaki
bonding sistemleri nemli dentine, metale ve amal-
gama baglanma gibi dzellikler de gosterirler. Bu
bonding sistemlcrinin makaslama dayanimi 17-26
MPa’ dir.23 (Tablo 1),

Tabla | . 5-6-7. Kusak bordingieriz nygal icorifil ve baglamma daysmikllegy
Totaé sich h Self ciching
6. Kugak 6. Kugak
5K
4 Xusak usak Do bolle (it it 0 Kok
sister Scif ctohing U:ﬂﬂlﬁm, iacg T (Kanghrma gerelch depil)
Mine ve dentinin : .
asitlenrosi Asit Asit Selfetshiig primer Self cching primer Self:corhing prming
Protine priming . o Scif ehching priming ,

Uyl atizst Frimer Self’ prisming rezin Self eaching primes Sel-ebchmp primer desensitizaryon,

dezenfeksiyon
. . B . . Self ¢tching priming

Mine ve denvinin bvrnlmesi Adeziv Rezin Self priming rezin Adeziv rezin Self eleling wezim desemsitizasyon,

- - :
Aseton esasly Alkot esasl; Ascton esashdm RIS Su ve Aseton sl 4-
e . ya aseion esashdir.

Iperigi Ha-N-solylghvine HEMA {2-hyoingxy- GMA, BROM {Biphnyl- | Bis tiMA vx HEMA © Metzarhyonstyl
ghyeidylmothacryiate soonomer cthyimesarilate) monomer dimeitacrilaie) HnnomET Trimellunhydrid v

. UDMA monomses

Baglama dayandliig 1726 MPa ™ 1428 MPa ™ 2135 MPe 1529 MPa {6-30 MPa ™
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5. Kusak (Tek gise baglayict sistemler):
Cok basamakli sistemlerin Klinik uygulanmasmin
karmasik olmas: nedeniyle lek soliisyenlu sistem-
lerle badlayicilarm uygulanmas: kolaylagtimlma-
va, basamaklan azaltlmaya ve hibrit tabakada
porillen porozite azalt)maya gahsilmistr ™ 5.
kusak bonding sistemleri, adeziv materyallerin
kullamcilar igin daha kolay bir sekilde uygutana-
bilmesini saglarmstur.

Bu sistemlerde klinik uygulamay: kolaylas-
tirmak icin primer ve bonding tek sise icerisinde
kombine edilmistir. Minc ve dentinin %35-37" lik
fosforik asitle 15-20 saniye asitlenmesinden
sonra uygulamr. Bu bonding sistemler dentinle
adeziv rerin arasmda “rezin taglar” sayesinde ,
hibrit tabaka olusturur ve hem mine hem de den-
Ginde yiksek baglanma dayanim gosteritler 3557
Makaslama baglanma direnci 14-28 MPa’ dir.%?

6. Kugak: 5. kusak sistemlerdeki ilerlemele-
re ragmen "Total-Etch” yontemi hala feknige has-
sastir. Watanabe ve Nakabayashi®® iginde %30
luk HEMA ve %20 lik phenyl-P igeren mine ve
dentine baglanabiten akigkan bir siv1 geligtirdi.
Bu sisteme “Self-etching sistem” adi verildi ¥

Bu sistemde asitleme ve primerleme satha-
larmin birlestirilmesi galisma zamamn azalth,
asidik jelin yikanma safhasin ve aym zamanda
kollajenlerin asin kurumaya bagh ¢okme niskini
ortadan kaldird: 7839 Buna karsin “Self-etching
primer” sistemier mine tizerinde fosforik asit jeli-
ne gore daha az etkilidir®

Baglayici sistemler laboratuar sartlarinda
baglanma dayanikiliklars agisindan kargilastinl-
diklarinda tek sise sistemlerle, “self-etching pri-
mer” sistemler arasinda istatistiksel bir fark go-
riillmemistir.50 “Self-etching primer” sistemlerin
makaslama 20-35
MPa® dir &% Laboratuar ve klinik c¢alismalarda

baglanma dayamkhliklar
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tek sige sistemlerin mine kenarlannda “sell-
ctching primer” sistemlere gore daha baganh ol- -
dugunu hildiren gértslerde vardir 58

flk iirctilen “sclf-etching™ sistemler iki basa-
makta uygulanmaktaydi. 2000” lerin bagmda tek
basamakli “scif-etching” bajlayict ajanlar iiretil-
meye baglanmigtir, Bu sistemlerde yine asidik bir
primer eklenerek asitleme ortadan kaldirilnmgtir.
Mine ve dentine uygulanan adeziv tek soliisyon-
dur ve tek basamakta uygulanir (All-in-One). Bu
ajanlarda asidik soliisyon ve adczivin dentine uy-
gulanmadan ©once kanstirilmas: mektedir. Bu
baglayici sistemlerinin ilk geligtirilenleri dentinde
yeterli derecede baglanma saglayabilirken mine-
de daha az etkiliydi. Bunun sebebi asidik soliis-
yonun kabi igerisinde saklanamamasindan kay-
naklanabilir ®!

“Self etching” sistemler daha az post opera-
tif hassasiyete sebep olurldr gtinkii62-6%:

- Dentini “total etch” sistemnine gire daha 2z
agresif olarak asitlerler.

- Demineralize dentine asitteme csnasinda
rezin tam olarak penstre olur.

- Smear tikaglan kaldinlmaz boylece dentin
tiihiilleri tikali kalr.

6. kusak dentin baglayici sistemlerle beraber
baglayict sistemlerin gelisiminde birkag akim be-
lirgin hale geldi. Bunlar:

1. “Self etching” teknigi: Giiniimiizde bir-
cok baglayicl ajamn uygulanmasi esnasmda den-
tin ve mine igin aynca asit kullanilmas: gerckme-
mektedir.

2. Uygulama basamaklar ve sise sayisi azal-
migtir.

3. Uretilen baglayicilann tek kullammlik ol-
masima dikkat edilmektedir.

Finger ve Tani® yaptiklan ¢alismada “self-
etching primer” adezivlerin dentindeki nem ora-
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mnm degismesinden etkilenmedigini bulmuglar-
dir.

7. kusak : 7. kugak bonding sistemler
2002 nin senlannda iretilmistir. 7. kusagun itk
omegi olan iBond {Heraeus Kulzer, Germany) 6.
kugak bonding ajaniara ilaveten Gluma (gluraral-
dehite) sayesinde dezenfeksiyon ve hassasiyet gi-
derici &zcllik saglamakiadir.53 Yapilan bir galig-
mada Gluma’ mn baglanma kuvvetine herhangi
bir etkisinin bulunmadii saptanmistir 88 Bu sis-
temde asit, primer, baglayici ve hassasiyct gideri-
ci ek bir sise icinde bulummaktadir. Bu nedenle
6. kusak bonding ajanlarda oldufiu gibi ilave bir
karighirma ve yerlegtirme safhasma gerek yoktur.
Fakat optimal kullanim i¢in iBond’ un buzdola-
bmda saklanmas1 (4°-10°C) ve kuilamlmadan
tnce oda 1sisina getirilmesi tavsiye cdilmekle-
dir 57 Sise formunun da kullamlmadan &nce gal-
kalanmasi dnerilmekiedir.57 Laboratuar galigma-
lart marjinal sizintimn ve baglanma kuvvetin 6.
kusak bonding sistemlerine esit oldugunu géster-
migtir 8 Tani ve Finger®” yapuklan ¢aligmada
makaslama baglanma direncinin  16-20 MPa
(Tablo 1) oldugunu belirtmislerdir. Aynr gahgma-
da iBond iiretici talimatlarina uygun olarak kuila-
ildigmda herhangi bir kenar aralifin clugmadigl
tespit edilmistir.5 Buna ragmien Abo ve ark.”
“self-etching primer” adeziv sistemlerin mikro s1-
zintiy! engellemede daha bagaril oldugunu bul-
muglardir. Abo ve ark?! iki basamakh self-
etching adeziv sistemlerle 7. kusak bonding sis-
teinlerinin deniine baglanma degerleri arasinda
istatistiksel olarak hicbir farkhlik bulamamis ve
her iki sistemin de smcar tabakasun uzaklastirdi-
g ve alindaki mine tabakasini agiga ¢ikarttig-
n1 bildirmisterdir .71
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