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OZLET

Diglerin gelisim anomalileninden olan arti digler,
hem primer hem de dmimi dentisyonda olugabilicler. Bir
sendrom ve anomaliye bafth olmaksizin birden fazla arts dis
nadit bulupur. Bu makalede protetik nedenlerle kiini gimize
bagvuran hastada genelerin premolar bilgesinde kiinik ve
radyogralik olarak saptanan arts digler sunulmugtur.

Anahiar kelimeler : Act digler

SUPERNUMERARY TEETH { CASE REPORT

SUMMARY

Supernumerary tecth which are developmenial ab-
normalities of teeth may lorm in hoth primer and perma-
nent dentiions. Without dependenting vpon any illness or
abnormalities, more than one supernumerary toolh s rare.
In this paper, a case of supernumcrary tecth, which were
clintcaliy and radiologically diagnosed in the premolar re-
gion was presented.
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GIRIS

Disler konusma, ¢igneme, estetik ve yiiztin
morfolojisini olusturma gibi dnemli fonksiyonla-
ra sahiptir.!

Dis sayisimin normalden fazla olmasma arti
dis (hiperdonti-sifperniimerer) denir. Arti digfere;
normal yaprda ise “suplemcntal” , diizensiz sekil
ve yapida ise aksesuar dis adi verilir 25 Arti dis-
ler normal eriipsiyonda olabildigi gibi tam veva
yan gomik sekilde, ektopik veya ters pozisyonda
da olabilirler 2

Artr digler dental arkiaki yerlesimlerine ve
morfolojilerine gore smuflandinlirlar, Maksiller
orta kesiciler arasindakilere “meziodens”, molar
bilgedekilere “paramolar” |, yirmi vag diglerin
distalinde isc “distomolar” vada “distodens” de

nir.2-1 Artr disler cogunlukla genelerde gériilmek-
le birlikte, gingivada, maksiller tiiber bélgede,
yumusak damak, silenomaksiiler fissiir ve burun
boslugunda da olusabilirler.”

Arli diglerin etyclojisi kesin olarak agikla-
namamugtir® Bu digler dudak damak yariklan,
Gardner sendromu, Fabry Anderson sendromu,
Chondroectodermal displast (Ellis-Van Creveld
sendromu), inconentia pigmenti, Trico-Rhino-
Phalangeal sendrom, cleidocranial displasi, Hal-
lermann-Streiff sendromu ve orofaciodigital sen-
dromu tip 1 e birlikte olabilird. Art diglerin,
dental laminanin lokal, bagimsrz hiper aktivitesi
sonucu clarak olustn3unu savunanlar yaninda bu
diglerin olusumunda genetik faktdrlerin rol oy-
nadigini savunantar da vardir.”
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Amag: Bir hastada art1 diglerin ikiden fazla
goriilme orani oldukga azdir. Sunulan vakada bes
art1 dis saptanmustir. Bu makalede konuyla ilgili
yapilacak c¢alismalara bir kdtk: saglamak amag-

lanmastir,
VAKA

Atatiirk Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dal1 klinigi-
ne protetik nedenlerle bas vuran 28 yasindaki
K.D isimli (E) hastanin anamnezi alindi. Hasta,
herhangi bir sistemik hastaliginin olmadigim bil-
dirdi.

Hastann klinik ve radyografik muayenesin-
de bes adet art1 dis saptandi. Bunlarin dort tanesi
alt cenede (ikisi sagda, ikisi de solda) bir tanesi
de iist ¢enedeydi. Alt ¢enedeki dort arti dig;
gomiik, iist cenedeki arti dis ise siirmustii. Ayrica
iist cenedeki her iki kanin dis gomiiktii (Resim 1).

Resim 1. Hastanin Agiz igi goriinimti.

TARTISMA

Arti disler, tek yada birden fazla olabilir.
Bu disler iist ve alt ¢enenin birden fazla kuad-
rantin1 etkileyebilir.® Arti dislerin geligimleri or-
taya ¢iktiklari bolgedeki dislerin gelisim zamani-
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na uyar. Arti disler her iki dentisyonda da buluna-
bilir.

Arti disler primer dentisyonda en fazla
maksiller lateral kesici ve kanin bolgelerinde bu-
lunur.? Primer dentisyonda normal zaman ve se-
kilde siirdiikleri ve diger dislerle ayni hizada bu-
siklikla
Geminasyon ve fiizyon ile karistirilabilirler.

lunduklan  igin gozden kagarlar.

Art1 disler daimi dentisyonda en fazla mak-
siller kesici bolgede goriiliir. Tkinci siklikla mak-
siller iigiincii molarn distalinde gdriiliir. Birden
fazla art: digler genellikle Cleido-Cranial dysosto-
sisde goriiliir. Bazen, herhangi bir hastalik olmak-
sizin cok sayida arti dig goriilebilir? Vakamizda
hicbir hastalik olmaksizin ¢ok sayida siirmiig
yada gomiik art1 dise rastlanmistir.

Daimi dentisyonda arti dig saptanan olgu-
larla ilgili yapilan bir calismada: arti diglerin
%76-86's1 tek, %12-23"ii iki ve %1 de ise 2'den
fazla saptanmistir® Benzer sekilde yapilan bir
baska ¢alismada ikiden daha fazla arti dise %14
oraninda rastlandig1 belirtilmistir.* Arti diglere er-
keklerde kadinlara oranla 2 kat daha sik rastlandi-
g1 bildirilmistir.*

Art1 dislerin yaklasik %751 kemik igerisin-
de gomiik kalirlar.® Bizim vakamizda da toplam
bes adet art1 digin dort tanesi gomiiktii.

Arti disler alinan radyografilerde tesadiifen
goriiliirler. Tani, klinik muayene ile beraber rad-
yografik muayene ile yapilir® Panoramik, oklu-
zal ve periapikal radyografilerde kolayca goriiliip
tamimlanabilirler.® Gomiik arti dislerin bukkoO lin-
gual pozisyonu, farkli lokalizasyon teknikleri kul-
lamilarak tespit edilebilir. Arti dis vakalarinda
erken teshis ve tedavi, komplikasyonlari en aza
indirmede ve 6nlemede dnemlidir.?

Art1 dis tanis1 konulan hastalarda uygun te-
davi karari dikkatle verilmelidir. Tedavi, komsu
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digler iizerine olan etkising, artr digin pozisyonu-
na, bulundugu bélgeye ve tipine bagli olmalidir.
Sayet komgu disin erupsivonu gecikmig veya bas-
ldanmigsa, arti dis akdf ortodontik tedavivi en-
gellerse, bulundugu bdlgede bir patolejiyle ilig-
kilivse art1 disin cckilmesi tavsiye edilir® Ozel -
likle alt premolar bolgede gtmiik art diglerin cer-
rahi olarak ¢ikarilmalar sirasinda mental ve infe-
rior mandibular sinirin komplikasyon olugturmasi
nedeniyle dis yada diglerin yerinde birakifma ve
gtkarma riskleri gbz dniinde tutulmahidir.1
Vakamizdaki hastanin sag alt cenedeki iki,
sol alt ¢enedeki bir ve sol iist genedeki bir arti di-
sinin ¢ckimine, sol alt cenedeki gomiik iki arti,
sad alt cencdeki gdmiik bir art disin ve iist ¢ene-
de her iki taraftaki gomilk kaninlerin belitli ara-
liklarta kontroliine ¢iiriik diglerin restorasyonuna
ve sol alt kanin-ikinci molar arasina képrii protez
yapimina karar verildi. Hastanin yasi, alveol kre-
tinin duramu ve dislerin pozisyonundan dolayi

ortodontik tedavi diisiiniillmedi.
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