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0z

Bu aragtirmada toplumsal hayatta ¢ok yaygi bir sekilde karsimiza ¢ikan ve sosyal
baris1 bozan acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimcilik gibi olgularin Kur'an
perspektifinde sosyo-psikolojik boyutu incelenmistir. Arastirmada konuyla ilgili
literatiire dayal1 nitel arastirma yontemi kullanilmig olup veriler, metin analizi
cergevesinde elde edilmistir. Literatiir taramasi neticesinde ulasilan verilere gore
yerel alan yazininda acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimeilik iliskisini
Kur’an-i perspektiften ele alip sosyo-psikolojik boyutuyla bir arada inceleyen bir
aragtirmanin mevcut olmamasi bu aragtirmanin dnemini ve dzglinliigiinii ortaya
koymaktadir. Sosyal baris1 bozan acelecilik, on yargi, damgalama ve ayrimcilik
gibi zararli davranislar tedavi i¢in Kur'an-1 Kerim, bireysel farkliliklarm ilahi
hikmetin tecellisi oldugunun bilincini, teenni, hiisn-ii zan, dogru bilgi, muhakeme,
sabir, kardeslik, iinsiyet, giiven, hosgorii ve adaleti dnermektedir. Zira sosyal
hayat1 barig, kardeslik, birlik ve beraberlik esasi lizere tanzim etmek ancak
Kur’an’in 6ngordiigl ahlaki ilkeleri uygulamakla miimkiindiir. Bu arastirmada
toplumsal barisi ifsat eden tutum ve davraniglarin Kur’an’m evrensel mesajlart
15181nda sosyo-psikolojik analizi yapilarak, literatiire ve insanliga katki saglanmus,
interdisipliner bir bakis agis1 sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyo-Psikolojik Analiz, Kur’an, Acelecilik, On yargi,
Damgalama, Ayrimcilik, Sosyal Baris

ABSTRACT

In this research, the socio-psychological dimensions of the phenomena such as
haste, prejudice, stigmatization, and discrimination, which are very common in
social life and disrupt social peace, were examined from the perspective of the
Qur'an. In the research, the qualitative research method based on the literature
on the subject was used and the data were obtained within the framework of
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text analysis. According to the data obtained as a result of the literature review, the absence
of a study that examines the relationship of haste, prejudice, stigma and discrimination from
the perspective of the Qur'an and examines it together with its socio-psychological dimension
reveals the importance and originality of this research. To treat harmful behaviors such as haste,
prejudice, stigmatization, and discrimination, which disrupt social peace, the Qur'an raises
awareness that individual differences are manifestations of divine wisdom, young people, good
thoughts, correct knowledge, judgment, patience, brotherhood, familiarity, and trust promotes
tolerance and justice. Because organizing social life based on peace, brotherhood, unity and
solidarity can only be possible possible by applying the moral principles envisaged by the
Qur'an. In this research, a socio-psychological analysis of attitudes and behaviors that destroy
social peace in the light of the universal messages of the Qur'an has been made, contributing
to the literature and humanity, and an interdisciplinary perspective has been presented.

Keywords: Socio-Psychological Analysis, The Qur'an, Haste, Prejudice, Stigma, Discrimination,
Social Peace

EXTENDED ABSTRACT

Phenomena such as haste, prejudice, stigmatization and discrimination are
very common in social life and disrupt social peace. These phenomena are not
only the subject of psychology, sociology and social psychology. At the same
time, verses are among the main topics of the Quran, which is the life guide
that accepts the person as an addressee.

The improvement of these phenomena, which prevent people from establishing
reliable communication and interaction in line with their common goals and
destroy social peace and tranquility, will only be possible with the universal
moral principles of the Qur'an, which invites its believers to goodness, peace,
tranquility and brotherhood. The aim of this study is to analyze phenomena
such as haste, prejudice, stigma and discrimination from the perspective of
the Qur'an in a socio-psychological framework and to contribute to humanity
and literature in the light of the universal teachings of the Holy Qur'an for the
removal and correction of these harmful behaviors.

In this study, which was prepared with an interdisciplinary approach and qualitative
research method, books, theses, articles, symposiums, journals, encyclopedias,
dictionaries and web resources written in the field of religion, psychology and
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sociology were used. As a result of the data obtained through the literature
review, there is no research in the local literature examines the relationship of
haste, prejudice, stigmatization and discrimination in a common pattern from the
perspective of the Qur'an and examines it with an interdisciplinary dimension.

The difference of this research is that four related concepts are examined together
from a socio-psychological point of view from the perspective of the Qur'an. With
this reasoning, answers are sought in the research for the following problems:
What is hasty and prejudiced? What is the effect of haste on the formation of
prejudices? What is the Quran's approach to the hasty attitude? What are the
behaviors that include cognitive structures, prejudiced attitudes, crimination
and stigma mentioned among the universal messages of the Qur'an? What
are the moral principles and values, as the main sources of Islamic morality
that improve and strengthen human relations by arranging social peace in the
Qur'an and hadiths?

According to Alfred Adler, the influence of temperament and mental states is in
question in hasty behavior. The Qur'an states "Man was created in haste" and "Man
wants evil as he wishes for good. He draws attention to the hasty temperament
of man by saying, "Man is very hasty", and emphasizes the weakness of man's
haste and wrong demands that are far from judgment. In the Qur'an, Allah
mentions the attitude of prejudice with the concept of assumption. Expressing
prejudice, which is mostly negative, with the concept of sui zan, Almighty
Allah draws attention to the harms of prejudice to people. As a matter of fact,
the prejudiced individual disseminates the information hastily whispered in his
ear from false and dirty information sources without measuring and weighing
and without researching the evidence, causing negative stereotypes to settle in
the memory of the society, social conflict and dissolution, and destruction in the
spiritual world of individuals. Therefore, Allah Almighty forbids speaking from
behind, which constitutes the first step of prejudices and harms the honor of
people that is, backbiting, in the words of the Qur'an, as Allport emphasized in
the continuation of the same verse. Without sufficient information and evidence,
the negative opinion and attitude that the individual has about the other, which
does not have flexibility and contains false generalizations, is called prejudice.
The morality of the Qur'an recommends nurturing good judgment, that is,
positive judgment, against negative prejudice. Because prejudice disrupts the
psychological well-being of individuals and social peace. In the background
of prejudices, socio-cultural, psychological, cognitive, situational etc. many
factors are involved. Stereotypes, which are embedded in the social memory
and pave the way for the formation of prejudices and which are cognitive
factors; consist of negative beliefs and ideas. Stereotypes that do not consist
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of correct information have always been the main driving force of prejudice,
stigma and discrimination. Stigma according to Goffman; is done with the
aim of discrediting, humiliating and damaging reputation, so that people are
marked and separated. The person who stigmatizes does not accept the person
he/she stigmatizes as a human being based on his/her prejudices, acts without
thinking and makes the life of the person stigmatized difficult, and causes
many problems while practicing various discriminatory behaviors. At this
point, the order " And do not insult one another and do not call each other by
(offensive) nicknames" in the teachings of the Qur'an, which both contributes
to the preservation and evolution of the spiritual structure of individuals and
aims to create a civilized society by strengthening the spiritual structures of
societies, prohibits stigmatization.

The findings of this research show that individual and social which have aspects
such as hastiness, prejudice, stigmatization and discrimination are the products
of a psychological process that goes hand in hand with each other and disrupts
the mental balance of people and social peace.

The truth reached as a result of the analysis is rehabilitating the prejudices that
are the main source of many evils such as stigmatization, discrimination, and
the hasty nature that triggers them, in order for individual-social peace and
harmony to be achieved, it is essential that every individual shapes his mental
schema by taking the social memory of every social structure as a reference
to the universal principles and values of the Qur'an and the Sunnah. In today's
world where moral corruption and social disintegration are experienced, the
world of humanity, which is in need of Islam's values such as peace, love,
compassion, tolerance, brotherhood, goodwill, trust, justice and being serene,
will only find the composure, peace and security it seeks with these values.

In short, the way to achieve social peace from the perspective of the Qur'an is
to have an individual and social life in line with the universal teachings of the
Qur'an that appeal to human nature, by turning to the common denominator
of humanity.
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GIRiS

Bireysel ve toplumsal hayat: evrensel ahlak ilkeleri iizerine bina eden Islam
dini, yiice kitab1 Kur’an-1 Kerim araciligiyla inananlarini iyilige, barisa, huzura
ve kardeslige davet eder. Allah Teala “Siz, insanlar igin ¢ikarilmis en hayirli
iimmetsiniz. Iyiligi emreder, kétiiliikten men eder ve Allah’a iman edersiniz.”
buyurarak Islam toplumunun her bir ferdine énemli misyon yiikledigini ifade
etmektedir. Bu misyonun yiikledigi bilingsel uyanisla Miisliiman birey daima
dar, eksik, hatali, genellemeci, ayristirici, 6tekilestirici, diisiince kaliplarindan,
soylem ve eylemlerden uzaklasarak mutlak hakikat olan Kur’an ve sahih siinnetin
rehberliginde toplumsal hayati inga ve ihya etmek durumundadir.? Kur’an’in
ilke ve degerlerinin tiim insanlar tarafindan benimsendigi toplumsal bir yapida
insanlar arast iyi iligkilerin ve barisin hakim olacag: inkar edilemeyecek bir
sosyal gercekliktir.

Acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimcilik gibi tutum ve davranislar;
toplumsal baris ve huzuru yok edici, insanlarin giivene dayal: iletisimde ve
nitelikli etkilesimde bulunmalarini ve ortak hedefler dogrultusunda bir araya
gelmelerini engelleyici 6zellikler barindirmaktadir.’ Toplumsal hayatta etiketleme,
dislama, Gtekilestirme, ayrimcilik gibi ¢ok farkli sekillerde tezahiir eden 6n
yargl, bir grubun iiyesi olan bireylerde, gruplar arasinda ve biitiin toplumda
birgok soruna kaynaklik etmekte, giinliik hayatta ise dogrudan bir bilgi ve kanita
dayanmaksizin acele bir sekilde erkenden ifade edilen yargilar olarak sdylem
ve davraniglarda ortaya ¢ikmaktadir.*

Aragtirmanin kuramsal ¢er¢evesinde oncelikle acelecilik, 6n yargi, damgalama ve
ayrimcilik kavramlari tanimlanarak sosyo-psikolojik agidan degerlendirilmekte
sonrasinda ise bu olgularin Kur’an perspektifinde sosyo-psikolojik boyutu
ayetler ve hadislerle ortaya konulmaktadir. Son boliimde ise sosyal baris1 bozan
acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimcilik gibi hastalikli olgularin tedavisi
icin Kur’an-1 Kerim’in 6nerdigi ahlaki ilke ve degerlere yer verilmektedir.
Bu makalede arastirmanin kavramsal ¢ergcevesinde yazilmis sosyoloji ve
psikolojiye dair eserlerden, alan yazininda yapilmis ¢aligmalardan, tefsir ve
hadis kaynaklarindan, web siteleri ve sozliiklerden yararlanilmistir.

Bu aragtirmanin farki birbiri ile ilintili dort kavramin Kur’an perspektifinde
sosyo-psikolojik agidan bir arada incelenmesidir. Bu dogrultuda su problemlere

3 Cetin Erdogan, Ilkogretim Okullarinda Giiven Kiiltiirii ve On yarg: ile Iligkisi (Ankara: Ankara
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, 2012), 11.

4 Mustafa Toper - Aytiil Ayse Cengiz, “Kisilik, Sosyal Baskinlik ve On yargt: Eski Hiikiimliilere
Yénelik Bir inceleme”, Calisma ve Toplum Dergisi62/3 (Ocak2019), 1758.
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arastirmada cevap aranmustir: “Acelecilik ve 6n yargi nedir? Aceleciligin 6n
yargilarin olugmasindaki etkisi nedir? Kur’an-1 Kerim’in acelecilik tutumuna
yaklagimi nedir? Ayrimcilik ve damgalama davraniglarina yol agan 6n yargilarin
arka planinda yer alan bilissel yapilar nasil olusmaktadir? Kur’an’in evrensel
mesajlar1 arasinda zikredilen bilissel yapilar, 6n yargili tutumlar, ayrimeilik ve
damgalama iceren ifade ve davranislar nelerdir? Islam ahlakinin temel kaynaklari
olan Kur’an-1 Kerim ve hadislerde sosyal barigi tanzim ederek insan iliskilerini
1slah edip gii¢lendiren ahlaki ilke ve degerler nelerdir?”’

Literatiir taramasi ile ulasilan veriler neticesinde yerel alan yazininda 6n yargi
olgusunu sadece Fikret Gedikli’nin “Sosyo-Psikolojik Agidan Kur’an’da insan
Onuru ve On yarg Iliskisi” baglaminda ele aldig1 ve acelecilik olgusunu ise
Abdurrahman Kasapoglu’nun “Inkar ve Acelecilik Karakteri”, ismail Kilig’mn
“Kur’an’da Sirk ve Acele Azap Talebi” ve Yasar Atila’nin “Nefs Tezkiyesi ve
Insanin Aceleciliginin Islah1” baglaminda ele aldig1 miisahede edilmistir. Bu
caligmalar disinda yapilan arastirmalarin ekseriyeti, psikoloji, sosyoloji ve
sosyal psikoloji bilim arastirmacilari tarafindan yapilmis olup ¢ok simirli sayida
bir ¢alismada ise dinin, bu olgulara olumlu-olumsuz etkileri tartisilmistir. Bu
calismanin 6nemi, metin analiz yontemiyle ve interdisipliner bir yaklagimla hayat
rehberi Kur’an perspektifinden alan yazinina yeni bilgiler saglayacak olmasidir.

1. SOSYO-PSIKOLOJIiK KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. Acelecilik

Tiirk dil kurumu sozliigiinde “acele” kavramu, fiil olarak “cabuk davranmak,
ivmek, telag etmek, sabirsizlanmak”, sifat olarak “hizli yapilan, ¢abuk, tez,
ivedi”, zarf olarak “vakit gecirmeden, tez olarak”, isim olarak “tez davranma

gerekliligi” anlamlarinda yer alir. Acelecilik kavrami ise “aceleci olma durumu,
ivecenli” anlamina gelen bir isimdir.’

el-Acele, Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ayeti kerimede tiirevleriyle birlikte zikredilen
Arapga bir kavram olup insanin tabiatinda var olan olumsuz yonelimlerden
biri olarak zikredilmektedir.® RAg1b el-Isfehani’nin el-Miifredat adl1 eserinde
“el-acele” kelimesinin anlami1 “Bir seyi vaktinden once talep etmek ve taharri
edip pesine diismek” olarak ifade edilmektedir.” el-isfehani Enbiya Siiresinin
37. ayetinde yer alan “Insan, aceleden yaratilmistir” beyaninda “acele”

5 Tiirk Dil Kurumu Sozliikleri, “Acele”(Erisim 24 Agustos 2022).

¢ M. Dogan Karacoskun, “Kur’an Baglaminda Olumsuz Davranislara Psikolojik Yaklagimlar”,
Cumhuriyet Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/1 (Haziran 2005), 96.

7 Ragib el-Isfehani, Miifreddt Kur’an Kavramlart Sézligii, gev. Yusuf Tiirker (Istanbul: Pinar
Yayinlari, 2012), “Acele”, 974.
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kelimesinin® insanin terkibini olusturan kuvvelerden birisi” manasina geldigini
zikreder.® ibn Manziir ise “acele” kavramini yavashgin ziddi siirat olarak beyan
eder ve Kur’an-1 Kerime’de zikredilen “Insan aceleci olarak yaratilmistir. ™™
ibaresinde insanin aceleci tutum ve davranisinin huy, mizag¢ ve aliskanlik
edinmesi anlaminda oldugunu agiklar. Devaminda ni¢in huy-miza¢ oldugunu
sOyle beyan eder: Acelenin insandan bir huy-mizag olarak kastedilmesi en giiglii
manadir. Ciinkii acelecilik siirekli olan yaygin bir haldir. Bu hali insan kalbinde
tasidig1 i¢in isini saglam yapmaktan ali koyar ve bakis acisini daraltir.'® Alfred
Adler’e gore bir insanin acele ve telas ile davranig sergilemesinin temelinde
bilhassa miza¢ olmakla birlikte ruhsal bir durumun etkisi de s6z konusu olabilir."!
Insanda aceleciligin ortaya ¢ikmasina sebep olan etkenler arasinda nefsin (ego)
psiko-sosyal diirtiileri de zikredilir. Bunlar; ¢esitli arzu ve isteklere siiratlice
kavusma ve elem verici hallerden bir an 6nce kurtulma, 1srarla yonelme diirtiist,
muhakeme yapmadan akla gelen ilk diistinceyle harekete gegmek, egodan gelen
diirtiilerin giiglii etkisiyle iradenin kontroliinii kaybetmesidir.'? Nitekim hangi
meselede olursa olsun diisiinmeden karar vermek 6n yarg1 gibi fikri kaymaya
ve damgalama, dislama, ayrimcilik gibi nice yanlis olumsuz davranisa yol
agmaktadir. Aceleci birey ve toplumlarin 6ne ¢ikan 6zelligi bilgisizligidir.'
Bilgi eksikliginden kaynakli aceleci tutum sonucu birey, iyi ya da kotii seklinde
olaylar1 ve olgular1 kategorize edip birbirinde ayirt etmez.'* Duygu, diisiince
ve davranigsal boyutu olan aceleciligin insanin faydasina olan etkileri olsa
dahi birey ve toplum ag¢isindan bir¢ok zarari da s6z konusudur. Acele davranan
kisinin hiikiim vermede yanilgiya diismesi, fikirlerinde sapma gostermesi,
pismanlik yasamasi kuvvetle muhtemeldir." Halbuki insan teenni ile hareket
ederek gerekli dogru 6n bilgiyi elde edip muhakeme giiciinii ortaya koyarsa
her tiirlii yanlis karardan, reddetmeden, pesin hiikiimden, pismanlik duyacagi
davranislardan korunma imkanina kavusacaktir.

Acelecilik kavramu ile baglantis1 olup analizi yapilacak ikinci kavram olan 6n
yargl, ¢ok farkli agilardan tanimlamasi yapilan ve anlam ¢ergevesi ¢ok genis bir

¢ fsfehani, “Acele”, 975.

° Kur’'dn Yolu (Erisim 24 Agustos 2022), el-Enbiya 21/37.

10 {bn Manzir, Lisdnu 'l Arab (Kahire: Dar*ul Hadis, 1434/2013), “acele”, 6/102-104.

1 Alfred Adler, Insan Tamima Sanati, ¢ev. Kamuran Sipal (Istanbul: Say Yaynlari, 2010), 378.

12 Karacoskun, “Olumsuz Davramslara Psikolojik Yaklasimlar”, 96; Abdurrahman Kasapoglu, “Inkéar
ve Acelecilik Karakteri”, Kelam Arastirmalari4/1, (Subat 2006), 96.

13 Kasapoglu, “Acelecilik Karakteri”, 93.

14 Abdurrahman Kasapoglu, Kur dn’da Iman Psikolojisi (Konya: Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 1996), 212,213.

15 Kasapoglu, “Acelecilik Karakteri”, 91,92.
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kavramdir. On yarg1 kavramini tiim boyutlartyla bu arastirmada analiz etmenin
miimkiin olmamasi hasebiyle aragtirmanin maksadina uygun bir sekilde anlam
cergevesi simirlandirilarak ele alinacaktir.

1.2. On Yarg

Bir olay1, durumu, insan ilgilendiren meselelerde yeterli bilgi ve kanit olmadan
ferdin oteki hakkinda sahip oldugu kanaat ve tutuma 6n yargi denir.'® Oteki,
toplumsal etkilesim tiplerinden uyum ya da ¢atisma davraniglart yoluyla
iletisim kurulandir.'” Dolayisiyla 6teki denilen grup yahut birey, “beni” tanzim
siirecinde hissedilen bir gereksinimdir. Otekiyi tanimanin ve varligi hakkinda
bilgi sahibi olmanin 6n sart1 etkilesim ve temastir. Oteki ile kurulan etkilesim
ve temasin ana motivasyon kaynaklari ise bireysel kimligi olusturan kendini
iyi hissetme gereksinimi ve sosyal kimligi saglayan ait olma gereksinimidir.
Oteki, insanin kendisini toplumsal hayatta ortaya koyabilmesi i¢in olumlu bir
varlik iken hakkinda yeterli bilgi elde edilemedigi noktada korkulan tehlikeli
bir varliga doniisiiverir. Korku nesnesi haline gelen &tekinin bilgi eksikliginden
kaynakli bilinmezligi, bireyin sosyal mesafe olusturarak ondan uzaklasmasina ve
otekinin glivenilmez oldugu 6n yargisinin zihninde olusmasina yol agmaktadir. '8
Binaenaleyh olumlu yargi tagiyan 6n yargilar olmakla birlikte ekseriyeti
olumsuz yargi igermektedir. Sosyal psikoloji kuramina gére 6n yargi bilhassa
bir grup ve tiyelerine yonelik pesin hiikiim, negatif yargilar, esneklik tasimayan
ve yanlig genellemeler i¢eren bir antipati yani hoglanmama, uyusmama, iilfet
edememe tutumudur.'® On yargiy1 diger bireylere ve gruplara yénelik haksiz,
hosgorii barindirmayan, ayrimei tutumlar olarak agiklar Harding ve arkadaslari.
Schleiermacher ise 6n yargilarin temelinde acelecilik ve taraf tutma davranisinin
yer aldigin1 beyan eder.?° Tamimlardan da gortldigii tizere 6n yargi; acelecilik,
otekilestirme, ayrimcilik gibi kavramlarla el ele giden ¢ogunlukla olumsuz
duygu ve davranislar igerisinde barindiran, bireyin psikolojik iyilik halini ve
sosyal barisi izale eden bir tutumdur.

16 Gordon W. Allport, On Yarginin Dogast, ¢ev. Nur Nirven (Sakarya: Sakarya Universitesi Kiiltiir
Yayinlar1, 2016), 38;Cigdem Kagitcibasi - Zeynep Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar: Sosyal
Psikolojiye Giris (Istanbul: Evrim Yayinlari, 2012), 381.

7 Umran A¢ikgdz, Gaziantep te Ogretmenlerin Goziinden Yerli ve Suriyeli Iliskilerinde On yargilar
ve Toplumsal Mesafe (Gaziantep: Gaziantep Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2020), 19; Sosyoloji (Sos), “Aranan: Toplumsal Etkilesim” (Erisim 26 Agustos 2022).

18 Acikgdz, On Yargilar ve Toplumsal Mesafe, 21,22.

¥ David G. Myers, Sosyal Psikoloji, gev. Serap Akfirat (Ankara: Nobel Yayincilik, 2019), 308;
Allport, On Yarginin Dogast, 38.

20 Allport, On Yarginin Dogast, 40; Ibrahim Giirses, “On yarginin Nedenleri”, Uludag Universitesi
Ildhiyat Fakiiltesi Dergisi 14/1 (2005), 143,144,
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Fertlerin ve cemiyetlerin miinasebetlerini ifsat eden 6n yargilarin arka
planinda sosyo-kiiltiirel, psikolojik, durumsal vs. birgok etken yer almaktadir.?!
“Insanlar ni¢in &n yargili ayrime1 tutum sergiler?” sorusunun geri planindaki
gereekligi “on yargili ayrimer tutumu, aslinda kendinin de farkinda olmadigi
bir gereksinimi karsilamaktadir. Bu gereksinim, yipranmis olan egosunu
tamir etmek, yiikseltmektir.” ifadeleriyle aciklar Kagit¢ibasi.??> Toplumsal
davranislar igerisinde en yaygin ve en tehlikeli tutum olan 6n yargi, pek ¢cok
insanin hayatin1 bir bigimde etkiler. Engelli olmak, din, cinsiyet, milliyet, etnik
koken, dig goriinlim, kiiltiirel tercih vb. ile nitelendirilebilen bir grubun iiyesi
olanlar, 6n yargilara en ¢ok maruz kalanlardir. insan kimliginin farkli yonleri
olan cinsiyeti, dini inanglari, giyim tarzi, fiziki gériiniimii, meslegi, hobileri,
hastaliklari, hatta memleketi dahi stereotiplestirme ile yani kalipyargilar ile
kars1 karsiya kalmaktadir.?® Peki, kalipyarg (stereotip) nedir? Kalipyargi belirli
bir gruba, nesneye dair bilgi bosluklarini doldurup o grup veya nesne hakkinda
iyi ya da kotii gibi sifatlarla karara varmayi teshil eden gegmiste olusmus izler,
imajlar, intibalar ve atiflar biitiinii seklinde insan zihninde olusan imgelerdir.?*
Bilhassa yeni bir durum ve olgu ile karsi karsiya kaldigimizda yahut yeni bir
grup ile bir araya geldigimizde zihnimizde var olan bu imgeler 1s18inda bu olgu,
durum ve gruba dair bilgimiz sekillenir. Yani kalipyargilar, 6n yargilar 6ncesi
zihinde olusmus bilissel yapilar, fikirler ve inanclardir.?* On yargi ile kalipyarg1
toplumsal realiteyi sema seklinde ortaya koyan ve birbirinden fakli lakin birbiriyle
iligkili iki kavramdir. Kalipyargilar toplumsal boyutu, 6n yargilar kisisel boyutu
yansitirlar.?® Kisilik ile 6n yargi arasindaki iliskiyi arastiran ¢alismalara gore
on yargi ile kisilik birbiri ile miinasebeti olan iki kavramdir. Insanin sahsina
has gozlemlenebilir tiim aligkanlik ve davranislar kisiligini olusturur. Kimi
bireylerin digerlerine nazaran daha 6n yargili tutum sergilemelerinin nedeni
kisiligindeki farkliliklardan ileri gelirken kimi bireylerin ise grup tiyeligindeki

2! Giirses, “On Yargimin Nedenleri”, 148.
22 Kagiteibast - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, 161.

2 Elliot Aronson vd., Sosyal Psikoloji, ¢ev. Okhan Giindiiz (Istanbul: Kakniis Yaynlari, 2012),
745; Nil Giirel, “Kisilik Psikolojisi, On Yarginin Psikolojisi ve Kamuoyu Gordon Allport ve Walter
Lippmann’in Gériisleri Cergevesinde Bir Degerlendirme”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi 2/2 (2011), 107.

2 Melek Goregenli, “Temel Kavramlar: On Yargi, Kalipyargi ve Ayrimeilik”, Ayrimcilik: Cok Boyutlu
Yaklasimlar, ed. Kenan Cayir - Miige Ayan (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yaymlar1, 2018), 23.

25 Murat Peker, “Psikolojik A¢idan On Yargi ve Ayrimeilik”, Ayrimeilik: Cok Boyutlu Yaklasimlar,
ed. Kenan Cayir - Miige Ayan (istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2018), 23;Peker, “On
yargi ve Ayrimeilik”, 42; Mehtap Erdogan, Bireysel ve Toplumsal Bir Durum Olarak Tiirkiye 'de On
yargt ve Ayrimeilik (Trabzon: Karadeniz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2013), 8.

% Erdogan, Tiirkiye 'de On Yargi ve Ayrimcilik, 8.
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farkliliklarin etkisinden kaynaklanmaktadir.?” Allport’a gore 6n yargili kisiligi
digerlerinden ayiran birtakim nitelikler vardir. Bunlar; benlik saygisindaki
zayiflik, i¢ kaygilari, catigmalari, stresleri, belirsizlikler, korku, basa ¢ikma
kaygis1 ve degisime direng gibi ayirici niteliklerdir. Anlasilmaktadir ki 6n yarg,
duygu boyutu olan bir tutum olmasinin yaninda kisilik ayirict bir nitelige de
haizdir.?® Baz1 arastirmacilara gore 6n yargilarin ve ayrimciligin azaltilabilmesi,
bireylerin karsilikli sosyal temasi ile miimkiindiir. Karsilikli temas, bireylerin
zihnindeki eksik ve yanlis genellemeleri yok eden, bireyler arasindaki mesafeleri
kisaltan, birbirlerini taniyarak kabul etmelerini saglayan énemli bir vasitadir.?

1.3. Damgalama

Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde damgalamak kelimesinin mecazi anlami “Bir
kimseye gercege dayanmadan herhangi bir ozellik veya nitelik yiiklemek”,
“Birine yiiz kizartici bir sug yiiklemek ” seklinde yer alir.*® Cok gesitli anlamlar
yliklenen damgalama kelimesine eski Yunan dilinde, “delik, delmek, yara, iz”
gibi somut manalar hamledilmis olup damgalama olgusunu bir kitap yazarak
ayrintili bir sekilde inceleyen Goffman’a gére damga, giintimiizde bizzat “gézden
diisme, asagilanma ve itibar diisiikliigiiniin gostergesi” olan ve bu amaclarla
kullanilan bir kavramdir.®' Ister psikoloji ister sosyal psikoloji alaninda olsun
“insanlarin 6telenmesi, isaretlenmesi ve ayrigtirilmast” damgalama olarak tarif
edilir.*? Sosyal damgalama ile farklilastirilan kisi yahut gruba olumsuz nitelikler
yiiklenerek kotiilenir ve toplumdan soyutlanip tecrit edilirler.?* Insanlik tarihinin
her doneminde goriilen damgalamanin kdkeninde 6n kabul ve ayrimcilik yer
alir.** Bazen de damgalamada bulunan insanlar, bir kusur iizerinden hareket

77 Giirel, “On Yargimin Psikolojisi”, 114,119.
28 Giirel, “On Yargimin Psikolojisi”, 120,121; Allport, On yarginin Dogast, 105.

2 Yavuz Cobanoglu - Murat Cem Demir, “Tunceli’de ‘Oteki’ Olmak: ‘Oteki’nin, ‘Otekisi’ne Bakist
Uzerine Bir Alan Arastirmas1”, Turkish Studies 13/8 (Eyliil 2018), 523.

30 “Damgalamak”, sozluk.gov.tr, ts. (Erisim 03 Eyliil 2022).

3! Erving Goffman, Damga: Orselenmis Kimligin Idare Edilisi Uzerine Notlar, ¢ev. S. Genis vd.
(Ankara: Heretik Yayincilik, 2014), 29; Siimeyye Ozmen - Ramazan Erdem, “Damgalamanin
Kavramsal Cergevesi”, Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi
23/1 (2018), 186.

32 Kevser Caglan, Psikolojik Hastaliklarin Yanls Yorumlanmast ve Inang Eksikligi Olarak
Damgalanmas: Siirecinde Manevi Destek Ihtiyact (Istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019),

33 Mehmet Kirlioglu, “On Yargilar ve Sosyal Hizmet: Sosyal Hizmet Boliimii Ogrencilerinin Kadma
Kars1 On yargilar1”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi 22/1 (Nisan
2019), 26.

3 Caglan, Damgalanma Siirecinde Manevi Destek Ihtiyaci, 1.
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ederek birgok kusur atfeden sifatlarla damgalamaya temayiil gosterirler. Boylece
damgalama davranisi sergileyen kisi, zanna yani 0n yargilarina dayanarak
damgaladig1 (etiketledigi) kisiyi insan yerine koymayarak ve diisiinmeden
hareket ederek damgaladig1 sahsin hayatini zorlastirip ¢ok ¢esitli ayrimciliklar
tatbik eder.®> Ge¢mis toplumlarda ve giinlimiiz toplumlarinda damgalama;
lekeleme, dalga gecme, alay etme, kiigiimseme, diglama, satasma, ayrimcilik
yapma, uzaklastirma, tepeden bakma, itibarsizlastirma, degersizlestirme,
kinama, kotii sohret kazandirma bi¢imlerinde tezahiir etmektedir.3¢ Toplumsal
hafizaya yerlesmis olumsuz inanglardan olusan kalipyargi ve 6n yargilar,
damgalamanin temelini olusturur. Etiketleme yoluyla olumlu tiim nitelikleri
golgelenen kisinin hatta ailesinin dahi benlik saygisi, sosyal kimlik degeri ve
hayat kalitesi diistiriilmektedir.?” Bireyler arasi iletisim ve etkilesim yoluyla
ortaya c¢ikan etiketleme, hem bireyin hem de ailesinin toplumdan uzaklasarak
yalniz hissetmelerine, aidiyet saglayamamalarina, dis diinyadan soyutlanmalarina
sebep olan olumsuz bir sosyo-psikolojik etkiye yol agmaktadir.*® Neticede
damgalama, bireylerin i¢sel huzurunu bozarak psikolojik dengesinin saglikli
isleyisini engellemektedir. {lerleyen siirecte etiketlenen kisi, 6rselenen kimlik
ve benliginin etkisiyle kendi benligi hakkinda olumsuz yargilarda bulunarak
damgalamay1 i¢sellestirmekte, zihninde kendine dair olumsuz sema olugturarak
sugluluk ve utan¢ duymaktadir.®® Ekseriyetle toplumsal kaynaklara erisimi az
olan zayif kesim; ¢ocuklar, fakirler, yaslilar, kadinlar, psikolojik-fizyolojik
rahatsizliklar1 olanlar, azinliklar etiketleme ve ayrimeciligin nesnesi olmakta
etiketlemeye kars1 koyamamaktadir.*’ Tiim bu bilgiler ¢ergevesinde ¢ikan sonug
su ki hayati ¢ekilmez hale getiren damgalamanin birey ve toplum agisindan
biiyiik tehdit oldugunun farkina varmak sosyal barig i¢cin 6nemli bir adim
olacaktir. Ayrica bireyleri kaynastirici ve benzerlik olusturucu tesirleri tagiyan
inang ve kiiltiir, toplumda sosyal uyumu saglar. inang ve kiiltiiriin bu islevinin
sosyal damgalama, sosyal ¢atisma ve sosyal boliinmenin 6niinde koruyucu

35 Goffman, Orselenmis Kimlik, 33,34.

36 Goffman, Orselenmis Kimlik, 67; Ozmen - Erdem, “Kavramsal Cercevesi”, 187,188; Mihrican
Zorhu - Selda fldan Calim, “Isyerinde Damgalama ve Ayrimcilik Faktorii Olarak HIV/AIDS”, Calisma
ve Toplum Dergisi0/35 (2012), 170; Caglan, Damgalanma Siirecinde Manevi Destek Ihtiyact, 9.

37 Havva Tel - Siikran Ertekin Pinar, “Ayaktan izlenen Psikiyatri Hastalarinda I¢sellestirilmis
Damgalama ve Benlik Saygis1”, Psikiyatri Hemsgireligi Dergisi 3/2 (2012), 62.

¥ Yavuz Yilmaz vd., “Covid-19 ve Damgalama”, Kocaeli Medical 1 (2021), 49.

3 Erkan Yaman - Halime Giingor, “Damgalama Egilimine iliskin Ogretmen Gériisleri”, Adiyaman
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi0/18 (2014), 824,825; Aysegiil Bilge - Olcay Cam,
“Ruhsal Hastaliga Y 6nelik Damgalama ile Miicadele”, TAF Preventive Medicine Bulletin 9/1 (2010), 73.

4 &zmen - Erdem, “Kavramsal Cergevesi”, 189.
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kalkan olusturacagi da unutulmamalidir.*! Bundan sonraki kisimda 6n yargi ve
damgalamanin davranissal yonii olan ayrimcilik konusu, makalenin kavramsal
Oriintiisii cercevesinde incelenecektir.

1.4. Ayrimcihk

Bizzat bir gruba yonelik hissedilen olumsuz hissiyatlar ve tutumlar hasebiyle
o gruba ve tiyelerine gosterilen negatif davranislara ayrimcilik denir.** Yani bir
kisi ya da grubun bir niteligi dolayisiyla esit olmayan farkli muamele gormesidir
ayrimcilik.®Allport’a gore on yargilar: eyleme gegiren olumsuz tutum ve
davranislar etki derecesine gore su sekilde siralar: “Arkadan konusma, uzak
durma, ayrimeilik, fiziksel saldwri, ortadan kaldirmadir: ”** Adorna’ya gére 6n yargt
ve ayrimciligin baslica araci dildir.** Nitekim insan zihninde olusan basmakalip
diisiinceler, uzantilar olan ifadelerde goriiniim kazanirlar. Kalipyargilarin duygu
yonii olan 6n yargilarin davranigsal neticesi ise ayrimciliktir.*® Bir bagka tanima
gore ayrimcilik, bir bireyin 6n yargi tagidigi kisi yahut gruplara olumsuz eylemde
bulunmasidir.*” Bu noktada damgalama, ayrimciligi meydana getiren etkenlerin
basini ¢eker.*® Bireyin yahut gruplarin 6n yargi ve etiketleme vasitasiyla bir
takim hak, firsat ve menfaatlerinin sinirlandirilmas: ve mahrum birakilmasina
ise otekilestirme ad1 verilir.* ilk ayrimcilik davranisini bireyin kendi akli ve
egosu ortaya koyar. Bdylece insanin egosu, yetkinligini tahrip eden otekileri
ve yabancilar tehlikeli ve kotii olarak damgalar.® Kategorilendirme yoluyla
caligan insanin biligsel yapisi, etrafta olup biten durum ve olaylari siniflandirarak
yasami kolaylastirma egilimi gosterir. Dolayisiyla insan zihni kendisine yakin
inang ve kiiltiire sahip kisi ve gruplara yakinlik hissederken kendinden farkli

4 Caglan, Damgalanma Siirecinde Manevi Destek Ihtiyact, 1.
# Kagitcibasi - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, 148.

4 Sahander Akcay vd., Makro Sosyal Hizmet Cercevesinde Damgalama Uzerine Bir Inceleme
(istanbul: Istanbul 29 Mayis Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Enstitiisii, Lisans Tezi, 2020), 5.

“ Allport, On Yargimn Dogast, 44.
4 Goregenli, “On Yargi, Kalipyargi ve Ayrimcilik”, 26.

 Ali Zafer Sagiroglu, Tiirkiye de Etnisite, Din ve On Yargi: Universite Ogrencileri Ornegi (Konya:
Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2014), 79.

47 Goregenli, “On Yargi, Kalipyargi ve Ayrimcilik”, 21.
# Kirlioglu, “On Yargilar ve Sosyal Hizmet”, 26.
9 Akeay vd., Damgalama Uzerine Bir Inceleme, 5.

3 Bilge - Cam, “Damgalama ile Miicadele”, 72.
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olan kisi ve gruplari tehlikeli goriip uzaklasir.>' Ayrimcilik yaparken farkinda
olmadan benligini yiicelterek psikolojik bir ihtiyacini gideren insan, iiye oldugu
gruba ve liyelerine ayricalik ve pozitif tutum gosterirken oteki gordiigii dis grup
ve lyelerini hor goriip yok etmeye ¢alisir.>> Neticede bireyler ve toplumlar,
tabiatlarinda olan 6n yargilarinda tesiriyle otekilestirdigi ve davranisglarini
anormal gordiigii dis gruplari ve tiyesi bireyleri etiketlemektedir.>® Kendilerini
normal 6zelliklere sahip goren bireyler; genellikle dili ve ten rengi farkli olanlari,
fiziksel engellileri, farkli karakterleri, ahlaki kusuru olan bireyleri, baska inanca
sahip olanlar1, kars1 cinsi, ¢esitli hastaliklarla miicadele eden kisileri 6teki/
onlar yani bizden farkli olanlar 6n yargisiyla etiketleyip dislayarak, hak ve
Ozgiirliiklerini kullanmalarini sinirlandirarak yahut engelleyerek ayrimcilik
davranisi sergilemektedir.** Oyle ki bazi durumlarda etiketleme, dedikodudan
kabul gormemeye, kiz vermemekten lakap takilmaya, kiralik ev bulamamaktan
isten atilmaya, sosyal mesafe ile yasam alanindan uzaklastirilmaya kadar uzanan
acik ayrimciliga yol agar.® Ayrimciligin bir farkli goriiniimii ise etnosentrizmdir.
Etnosentrizm; bireyin i¢inde var oldugu kiiltiirii, inanci, etnik grubu {istiin kabul
etmesi ve dis grubu yahut iiyelerini ise kiiglimseyip asagilama temayiiliidiir.
Bu temayiil ile kisi kendi inancinin, kiiltiiriinlin ve toplumunun degerlerini
merkeze alarak oteki gordiigli inanglari, kiiltiirleri ve etnik yapilar1 yargilar.>
Gergek olan su ki hangi ¢esidi olursa olsun ayrimcilik toplum fertleri arasinda
barisi, kardesligi, huzuru, giiveni yikan sosyo-psikolojik bir etkiye sahiptir.
Aragtirmamizin en basindan buraya kadar yaptigimiz analiz géstermektedir
ki acelecilik, kalipyargilar, 6n yargilar, damgalama ve ayrimcilik birbiriyle
iliskili bir psikolojik siirecin tiriinleridir. Bu siireclerin saglikli yonetilmesini
saglayan ve bozulma durumunda 1slah eden Kur’an’in ilkelerine son boliimde
deginilecektir.

5! Ermamat Ergeshov, Sosyal Yasamda On yargilarin Asilmasinda Din Ogretimi Program Gelistirme
Calismalar: (Rusya Ornegi) (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora
Tezi, 2017), 82.

52 Peker, “On Yargi ve Ayrimeilik”, 47,48.
53 Caglan, Damgalanma Siirecinde Manevi Destek Ihtiyact, 13.

54 Goffman, Orselenmis Kimlik, 185; Kagit¢ibas1 - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, 317,
Zorlu - Calim, “Damgalama ve Ayrimcilik”, 170.

55 Zorlu- Calim, “Damgalama ve Ayrimcihik”, 171; Burgak Sénmez, Bekdrlara Yonelik Kalipyargilarin
Kalipyargi Icerigi Modeli ile Incelenmesi (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2020), 10.

56 Erdogan, Tiirkiye 'de On Yarg: ve Ayrimcilik, 46.
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2. ACELECILIiK, ON YARGI, DAMGALAMA VE AYRIMCILIGIN
KUR’AN PERSPEKTIiFINDE SOSYO-PSiKOLOJiK BOYUTU

Bu boliimde acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimciliga isaret eden ayetlerin,
Kur’an perspektifinde sosyo-psikolojik boyutu analiz edilerek bu kavramlarin
birbirleri ile iligkileri tespit edilecektir. Nitekim Kur’an-1 Kerim 6greti ve
ilkeleriyle bir yandan bireylerin manevi yapisinin korunup tekamiiliine katkida
bulunurken diger taraftan da toplumlarin manevi yapilarini gliglendirmekte,
medeni bir toplum olugmasina destek olmaktadir.>’

2.1. Aceleci, On Yargih, Damgalayic1 Tutum ile Giinah Kegisi ilan Etme

Insani iligkilerde aceleci-6n yargili tutum ve davramisin zikredildigi dikkat geken
ayet, Hz. Musa’nin kardesine olan yargilayici, suclayict hitabinin yer aldigi A’raf
Siresinin 150.4yetidir. Firavun’un zuliim ve esaretinden kurtulan Israilogullart
kirk y1l boyunca saskin bir halde Tih ¢6llerinde dolagmiglardir.®® Rabbinin
daveti tizerine Hz. Musa kavminin bagina kardesi Harun’u gorevlendirerek ona
sOyle uyarida bulunmustur: “Kavmimin iginde benim yerime geg, onlart islah
et, bozguncularin yolunu izleme.”” Hz. Musa’nin bu ifadelerinde kavminin
gegmiste sergiledigi tutum ve davranislara ait izler, olumsuz kalipyargilar yer
almaktadir ki bunlar; kavminin i¢ginde her an sapkin davraniglara meyil edecek,
bilgisizce ve yanlis kararlar ile grubu ifsat edecek bireylerin oldugu bilgisidir.

Allah Teala ile gorlismesi kirk giin stiren Hz. Musa, kavminin yanina
dondiiglinde gordiiglii durumlarin liziintii ve kizginlik gibi psikolojik(ruhsal)
etkisiyle kavmini, rabbinin emrini sabirla beklemeyip acele etmekle niteler. Bir
insanda ortaya ¢ikan “Kizginlik duygusu, devam etmesi gereken bir etkinligin
engellenmesinin harekete gecirdigi gecici bir duygulanimdir.”® Nitekim Israil
ogullar1 sabirsizlik, baska inanglara kapalilik ve inandiklar1 seylere bagnazlik
gostererek tevhit iizere kalmay1 devam ettirememislerdir. Israilogullarinim aceleci
davranislarmin yaninda Hz. Musa ’da yasadigi ruhsal durumun etkisiyle farkinda
olmadig1 aceleci bir tavir ve iislup ortaya koyarak kardesi Harun’a karsi sert
bir davranis gostermistir. Ayeti kerimede bu durum “Tevrat levhalarini yere
attt ve kardesinin bagini tutup kendine dogru ¢ekmeye basladi ' ifadeleriyle

57 Enver Bayram, “Kur’an’a Gore Insani Siddete Sevk Eden Zaaflar”, Aile Eksenli Siddetten Sosyal
Travmalara, ed. Mehmet Giir vd. (Ankara: Hegem Yayinlari, 2018), 141.

5% Hayrettin Karaman vd., Kur’dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir (Ankara: Diyanet Isleri Baskanhig
Yayinlari, 2012), 2/585.

3 Kur’dn Yolu (Erisim 24 Agustos 2022), el-A’raf 7/142.
% Allport, On Yarginin Dogast, 408.
" Kur’an Yolu (Erisim 24 Agustos 2022), el-A’raf 7/150.
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nakledilmektedir. Bu ayet perspektifinde gormekteyiz ki acele ederek diistinmeden
verilen 6n yargili kararlar, yapilan tercihler, sergilenen davranislar domino tasi
etkisiyle bireylerin goniillerini kirici, toplumu yikici, toplumsal barisi sarsan
davraniglara sevk etmektedir. Nitekim Hz. Harun’un kardesi Musa’ya “Ey anam
oglu! Senin bu kavmin beni cidden zayif gordiiler, neredeyse beni éldiireceklerdi!
Sen de simdi diismanlart bana giildiirme ve beni zalim kavimle bir tutma!”
hitabindan anlasilmaktadir ki sapkin bir grubun yaptig1 kotii bir davranis ve
meyille kendisinin yargilanmasinin hakli bir tutum olmadigi, yagsananlarin arka
planinda siddetinde yer aldig1 bir psikolojik ve sosyal gercekligin oldugudur.
Halbuki Hz. Musa’nin zanni’ nin aksine kardesi Harun, kavminin buzagiya
tapmasina goz yummamis gereken uyarilar1 yaparak dlesiye miicadele etmis
fakat baskin grup olan kavminin karsisinda gii¢siiz kalmistir.®* Hz. Harun’un’
da su¢lanmasinda goriildiigii lizere, sosyo-psikolojik yaklagimda bir bireyin
icinde bulundugu grubun olumsuz davraniglari ile genellenerek itham edilmesi
ve yargilanmasi 6n yargidir. Hz. Musa siirece ve duruma dair bilgi edinmeden
kavminin genelinde gordiigii sapkin davranisla kardesini suglayip yargilamis ve
hakim olamadig1 6fke duygusuyla kardesinin bagini gekmek gibi saldirgan bir
davranis ortaya koymustur. Bu olayda Alfred Adler’in aceleciligin her zaman
mizagtan kaynakli bir tutum ve davranis olmadigi, zaman zaman ruhsal bir
durumun etkisiyle de tezahiir edebilecegi beyaninin tecellisi goriilmektedir.®
Psikodinamik kuramina goére Hz. Musa, kavminin yanlis inanca sapmasina
engel olmamanin verdigi engellenme ve kavmini kontrol altinda tutamama
duygularinin sonucunu, asil hedef olan kavme gostermek yerine kardesi Harun’a
yoneltmistir. Ofkeyi masum birine veya bir dis gruba yoneltmeye psikoloji
bilimi giinah kegisi ya da samar oglan se¢me olarak agiklar.®

Kur’an’m anlatimlarida insanin kendisine ve 6tekine dair 6n yargilart hususunda
bir¢ok ornek yer almaktadir. Bunlardan birisi de toplumsal barig ve huzuru
bozan, azginca davranislar sergileyen Firavun’a, dinin ilkelerini teblig etmek
icin gorevlendirilen Hz. Musa’nin, Firavun ve adamlar tarafindan kendisinin
oldiriilebilecegi ve risalet gorevini yapabilme noktasinda basarisizliga
ugrayabilecegi korku ve endisesini tagimasidir. Bu gorevlendirme ve Hz.
Musa’nin kaygilart su ctimlelerle yer alir: “Firavun’a git, ¢iinkii o simir1 ¢ok asti.

2 el-A’raf 7/150.
6 Karaman vd., Kur’dn Yolu,2/596.

 Fikret Gedikli, “Sosyo Psikolojik Agidan Kur’an’da Insan Onuru ve On Yargi iliskisi”, “Hz.
Peygamber ve Insan Onuru” Sempozyumu (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2014), 181.

5 Adler, Insan Tamima Sanati, 378.

% Agikgdz, On Yargilar ve Toplumsal Mesafe, 39; Azize Durmaz, Alevi ve Siinnilerde Sosyal Kimlik ve
On Yarg: (Diyarbakir: Dicle Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 16.
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Miisd ‘Rabbim!’ dedi, Gonliime ferahlik ver. Isimi bana kolaylastir. Dilimden
diigtimii ¢oz ki soziimii iyi anlasinlar. Yakinlarimdan birini bana yardimct ver.
Kardesim Harun'u. Onunla giiciimii pekistir. Onu da gorevime ortak et.”"
Bu korku ve endisesinin geri planinda icra edecegi gorevin agirlig1 olmasinin
yaninda toplumsal otoriteyi saglamak adina kendi otorite yapisin1 bozmak
isteyenlere yonelik Firavun’un zalimce uygulamalari, Hz. Musa’nin ge¢miste
yasadigi olay, edindigi tecriibe ve bilgiler yoluyla olusan biligsel semalar da
yer almaktadir.®® Gegmisin izleri olan bu bilissel semalar, Hz. Musa’nin korku,
endise, basarisizlik gibi olumsuz duygulari hissetmesine; Firavun ve adamlariin
da kendisine zuliim edebilecekleri kaygisina yol agmis fakat Allah Teala’nin
liitfettigi ilahi giic ve bilginin destegiyle 0zgiiven kazanarak korkularini
yenmistir.®” Bu olaydan ¢ikan hakikat su ki ilahi bilgi ve tevekkiiliin bireylerde
psiko-sosyal destek olusturacagidir.

Kur’an kissalarinda Firavun ve adamlarinin Hz. Musa’ya ve sihirbazlara karst
on yargili ve damgalayici ifadeleri su sekilde yer almaktadir: “Firavun un
kavminden ileri gelenler dediler ki: Bu gercekten ¢ok bilgili bir sihirbazduwr. "
Hz. Musa’nin tasimadigi bir 6zellikle “sihirbaz” olarak itham edilmesi
damgalamanin kotii s6hret olugturma boyutunu yansitmaktadir. Su ayette ise
“Firavun dedi ki: Ben size izin vermeden ona iman ettiniz oyle mi? Siiphe
yok ki bu, halkini sehirden ¢itkarmak igin orada kurdugunuz bir tuzaktir. Ama
yakinda géreceksiniz! Mutlaka ellerinizi ve ayaklarimizi caprazlama kesecegim,
sonra da hepinizi asacagim ! beyaniyla sihirbazlarin secde etmelerine yonelik
Firavun’un ifadesi, 6n yargisinin tislup ve siddet boyutunu ortaya koymaktadir.

2.2. Farkh inan¢ Grubuna Yénelik Oteki Algisi, Asagilama ve Damgalama

En belirgin haliyle benden/bizden olmayana isaret eden oteki algisi; farklh
cinsiyetlere, bireylere, toplumlara, fikirlere, dillere dair degerlendirmelere
yol agar. Olumsuz &teki algist hem hayatin her alanini hem de her tiirlii insani
iliskiyi etkisi altina alarak toplumda yabancilasmanin, irk¢iligim, diigmanligin,
asagilamanin, kibrin, siddetin kapilarini acarken merhametin, kaynagmanin,
barisin, kardesligin, tevazunun, empatinin 6niinde engel olusturur.

Bakara stiresinin 13. ayeti sabit fikirliligi, 6teki algisini ve damgalamay1 Kur’an-1

7 Kuran Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022),Taha 20/24;Kur 'dn Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022),Taha 20/25-32.

6 John P. Hewitt - David Shulman, Benlik ve Toplum, ¢ev. Biisra Aktas (Istanbul: Bilge Kiiltiir-Sanat,
2019), 48; Hayrettin Karaman vd., Kur’dn Yolu, 3/635.

% Kur’dn Yolu (Erisim 24 Agustos 2022), el-Kasas 28/33-35; Taha 20/24.
" Kur’dn Yolu (Erisim 07 Eylil 2022),el-A’raf 7/109.
"' Kur’an Yolu (Erisim 07 Eyliil 2022), el-A’raf 7/123-124.
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perspektiften yansitan bir 6rnektir. “Onlara ‘Diger insanlar gibi siz de iman
edin’ denildiginde, ‘Akilsizlarin inandiklar: gibi biz de inanalim mi?’ derler.
Biline ki, asil akilsizlar onlardw, fakat bilmezler.””? Bu ibarede miinafiklar
grubunun, miiminleri bizden olmayan 6teki olarak gordiiklerini, hor goren,
alayci ve damgalayici bir tislupla “siifehd” yani akilsiz, beyinsiz, akli noksan,
dar goriisli, cahil olarak nitelediklerini miisahede etmekteyiz.” Gegmisten gelen
ve toplumsal hafizada yer alan fikirlerin etkisiyle “iman ve inkdrin akil ve bilgi
isi” oldugunu dolayisiyla kendilerinin dogru tercih ve iradede bulunduklarini ima
ederlerken inananlarin ise sorgulama yeteneginden yoksun, dogruyu yanlistan
ayirma yetisine sahip olmayan kiiltiirel agidan geri kalmis insan kategorisinde
olduklarini beyan ederek diglamaktadirlar.”* Mefhumu mubhalifiyle kendilerini
iistiin, dogru yargilara ulagan topluluk olarak lanse ederlerken 6n yargisal bir
yanilgiyla bir i¢ grup kayirmaciligi yaparak akilli olup dogru inanca sahip olan
biz, akilsiz olup yanlis inanca sahip olan bizden farkli olanlardir vurgusunda
bulunmaktadirlar.”> Miinafiklarin konusmalarindan ortaya ¢ikan hakikat su
ki 6n yargilar1 ya bilgi ve sorgulama eksikliginden ya da kendi inanglarindan
farkli olana hissettikleri hoslanmama duygusundan kaynaklanmakta olup
psikolojik bir yansitma davranisi ortaya koyarak karsi grubu hor goéren bir
ifadeyle etiketlemektedirler .”

Tim peygamberlerin toplumlar1 tarafindan 6n yargilara, yaftalamalara,
asagilanmaya, yalanlanmaya, siddete maruz kalmas1 gibi son nebi Hz.
Muhammed s.a.v de maruz kalmistir. Bilhassa da kendisini st sosyal statiide
ve maddi agidan giiglii gdren kesimde kibir, 6n yargi ve kiiltlirline taassubun
bulundugu su ayette zikredilmektedir: “Ayn: sekilde senden once de hi¢bir
topluluga bir uyarict gondermedik ki, toplulugun zevku sefaya dalmis kesimi
soyle demis olmasinlar: “Biz atalarimizi bir inang iizerinde bulduk ve biz
onlarn izlerinden gitmekteyiz.””” Hakikatlere kapali bireyler, dogruyu egriyi
ayirt etmekten kaginip pesin hiikiim vererek gercegi hemen reddederler su
diyalogda oldugu gibi: “Peygamber; ‘Size, atalarimizi iizerinde buldugunuz yoldan
daha dogrusunu getirsem de mi?’ diye sordu. Onlar da ‘Biz sizin getirdiginiz

2 Kur’dn Yolu (Erisim 30 Agustos 2022), el-Bakara 2/13.

> Muhammed Ali es-Sabini, Safvetii t Tefésir: Tefsirlerin Ozii, gev. Sadrettin Giimiis - Nedim Y1lmaz
(istanbul: iz Yaymcilik, 2003), 1/36.

74 Karaman vd., Kurdn Yolu, 5/81.
75 Durmaz, Sosyal Kimlik ve On yargi, 18; Myers, Sosyal Psikoloji, 326,327.

76 Ali Baltaci, “Psikolojik Yildirma ve Orgiitsel Baglilik liskisinde On Yarginin Aracilik Rolii”,
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 3/1 (Haziran 2018), 142.

7" Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022),ez-Zuhruf 43/23.
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mesaji inkdr ediyoruz’ cevabini verdiler. ”’%, “Gergegin bilgisi gelince, ‘Bu bir

biiyii, biz bunu kabul etmiyoruz’ dediler. Bu Kur’dn, su iki sehirden biiyiik bir
kisiye indirilseydi ya!’ diye de eklediler.”” Inkarci grup, kendi beklentilerine
ve inanglarina uymayan gercegi, elestirel yaklasimla sorgulamak yerine kendi
grubunu iistiin gorme ve Hz. Peygamberi asagilayarak reddetme egilimi
gOstermis ve mecnun, sair, kahin diyerek etiketleyip itibarsizlastirmayi tercih
etmistir.® Tiim bu bilgiler gostermektedir ki edinilen bilgilere ve yasanilan
olaylara teenni ile yaklasmamak insanin yanlis hiikiim, hatali tercih, olumsuz
davranislar géstermesine ve hiisrana ugramasina, karsi taraftaki insanlarin ise
hayatinin zorlagmasina yol agmaktadir.

2.3. Kars1 Cinse On Yargi ve Ortadan Kaldirmaya Dayanan Ayrimeihk

Insanin fiziki, karakter, kisilik, kimlik gibi hasletlerini hedef alan ve insani
toplumda degersizlestiren damgalama davranisini, Kur’an perspektifinden
inceledigimizde birgok 6rnek karsimiza ¢ikmaktadir.®! Fakat calismanin sinirlilig:
nedeniyle tiim orneklere bu arastirmada yer verilemeyecektir.

Kadma yonelik siddet, insanlik tarihi boyunca var olan insani ve toplumsal bir
problemdir. Esasen kadina yonelik 6n yargilarin sonucu ortaya ¢ikan kadina
yonelik siddet; hakaret, agagilama, damgalama, yasam hakkini elinden alma,
firsat esitligi sunmama gibi bilingli veya bilingsiz olarak tezahiir etmekte ve
tim toplumlarda olumsuz tesirler hasil olmaktadir.®?

Kadina yonelik 6n yargi ve ayrimeiligin yok etmeye varan boyutlari Kur’an
ayetleriyle de sabittir. “Onlardan birine bir kiz miijdelendiginde, ofkelenerek
yiizii mosmor kesilir. (Aklinca) verilen miijdenin kotiiliigiinden dolay: halktan
gizlenir. Boyle bir al¢altict duruma ragmen onu yaninda mi tutsun yoksa
topraga mi gomsiin! Gortin iste, ne kotii yargida bulunuyorlar! " “Onlardan
biri, Rahman’a yakigtirdigi (kiz ocugu) ile miijdelenince ofkeye kapilarak yiizii
mosmor olur. Miicadelede basarisiz olarak omriinii stislenmekle gegirecek olan

" Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), ez-Zuhruf 43/24.
" Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), ez-Zuhruf 43/30-31.

8 Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), el-Hakka 69/41-42; Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022),
el-Kalem 68/51; Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022, el-A’raf 7/184.

81 Ali Ayten - Fatma Stimeyye Hardal, “Ruhsal Rahatsizliklara Yonelik Bilgi Diizeyi ve Dindarligin
Ruhsal Rahatsizliklara Iliskin Damgalama ile Iliskisi: Universite Ogrencileri Uzerine Nicel Bir
Arastirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 20/2 (Eyliil 2020), 552.

8 Kagiteibast - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, 247.
8 Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), en-Nahl 16/58-59.
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kiz ¢cocugu mu? diye ofkeyle sorar. "%
Arap toplumunda kadin, insani nitelik dahi tagimayan, varligi bulundugu
aileye ve kabileye utang¢ veren, maddi manevi yiik olmaktan baska hi¢bir
faydas1 dokunmayan varlik olarak hor goriiliiyordu. Toplumsal hafizda
kadina olan nefretin, yiizlerine morarma olarak yansimasi 6n yargilarinin
boyutunu gostermektedir. Algaklik ve utang nesnesi kabul ettikleri kadina
kars1 on yargilarint dyle i¢sellestirmislerdir ki durum halktan uzaklagmaya
kadar varmistir.*> Allah Teala bu 6n yargilarinin bilissel, duygusal, davranigsal
boyutunu adeta resmederek ne kadar kotii ve hatal1 yargilamada bulunduklarina
dikkatleri ¢ekmektedir. Toplumda cinsiyete dayali 6n yarginin, ayrimciligin
nedenini ve siddetin vahametini beyan eden ylice Allah “Diri diri gomiilen kiza
hangi sucundan dolayr oldiiriildiigii soruldugunda ™, “Fakirlik korkusuyla
cocuklarinizin canina kiyymaywmn! Biz onlarin da sizin de rizkinizi veririz. Onlari
oldiirmek gergekten biiyiik bir giinahtir.”*” ayetleri ile insanlhig1 uyarmaktadir.
Yine bir baska ayette kiz ¢ocuklarini 6ldiirme davraniglarinin higbir bilgi ve
kanita dayanmadan, akli muhakemeden uzak 6n yargili tutum sonucu ortaya
ciktigi su sekilde vurgulanmaktadir: “Cocuklarini hi¢bir bilgiye dayanmaksizin
akilsizca oldiivenler ile Allah’a karsi yalan yere iftira diiziip Allah in kendilerine
rizik olarak verdiklerini haram kilanlar elbette hiisrana ugramiglardir. Onlar,
gergekten sasirip sapnuglardir ve dogru yolu bulamamuiglardur.

Insanlik tarihinin her doneminde yasandig: iizere 6n yargilar, teennt, delil, bilgi
ve akli muhakeme ile kontrol edilemediginde son derece tehlikeli bir durum
ortaya ¢ikmakta, sadece bir gruptan hazzetmemek dahi insan1 merhametsizce
davranmaya, asir1 kin ve nefrete, o grubun iiyelerinin insandan daha asag bir
varlik oldugunu diisiinmeye, cinayete, zulme, siddete, etiketlemeye, sosyal
dislamaya ayeti kerimede gordiigiimiiz iizere sevk etmektedir. On yargrya kurban
olan bireyin benlik degeri diismekte, zihni ve ruhu etkilenerek telafisi miimkiin
olmayan hasarlara maruz kalmaktadir.® Bu durumu engellemeyi murad eden
yuce Allah “...Onlarla iyi ge¢inin. Eger onlardan hoslanmazsaniz, Allah’in
hakkinizda ¢ok haywrll kilacagi bir seyden de hoslanmamis olabilirsiniz. "
ayetiyle hosgoriilii tutumla kadinlara yaklasim saglamanin, 6n yarginin yansimast

8 Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), ez-Zuhruf 43/17-18.

85 Karaman vd., Kur’dn Yolu, 3/410; Karaman vd., Kur dn Yolu, 4/770.
8 Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), et-Tekvir 81/8.

¥ Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), el-Isra 17/31.

8 Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), el-En’am 6/140.

% Aronson vd., Sosyal Psikoloji, 747,748.

% Kur’dn Yolu (Erigim 29 Agustos 2022), en-Nisa 4/19.
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olan hoslanmama tutumundan daha dogru ve yararli bir davranis olacagini
zikrederek, erkeklerin zihnindeki olumsuz bilissel yapilar1 kaldirmaktadir.

Kur’an’1n hayat veren mesajlarindan yansiyan “kadinin da erkek ile ayn1 6zden
yaratilmis esdeger bir varlik oldugu, her iki cinsin birbirinin velisi oldugu,
kadmlarin da miras, mihir, miilkiyet edinme ve bosanma hakki gibi nice haklarinin
bulundugu” bilgisinin hafizalara naksedilmesi neticesinde ihya olan insanligin
kadin hakkindaki yargilari gegmiste degismistir.”’ Bugiin de insanlik bu ilkeleri
Oziimser ve ihya ederse ancak insana yarasir sekilde bir yasama kavusacaktir.

2.4. Engellilere Yonelik On Yarg ve Otekilestirmenin Yasaklanmasi

Muhakeme etmeden anlik durumlara ve giidiilere dayali bir yaklagim sergilemek
Otekinin haklarini yok saymaya ve 6tekini rencide ederek sosyal agidan diglamaya
sevk edecektir. Gorme engelli sahabi Abdullah b. Ummii Mektum olayinda bu
duruma sahit oluyoruz. Allah Resulii Kureys’in ileri gelenlerinden bir grubu
Islam’a davet ederken yanina gelerek kendisine’ de tebligde bulunmasini isteyen
Abdullah b. Ummii Mektum’a kars1 istem dis1 bir tutum takinan Allah Resulii,
ylizlinii eksiterek arkasin1 donmiis ve Kureysli grup ile ilgilenmistir.”> Hz.
Peygamberin hatal1 ve 6n yargili bu yaklasimi engelli bir grubun iiyesine kars1
ayristirict olmustur. Nitekim Allah Teala su beyaniyla efendimizi uyarmistir:
“Yiiziinii eksitip basim ¢evirdi. Gorme engelli o kisi geldi dive. Ama (ey Peygamber!)
Sen nereden bileceksin, belki o kendini arindiracakti. Yahut o bir 6giit alacak,
bu ogiit kendisine fayda verecekti. Sen ise kendini her bakimdan ihtiyagsiz
gorenle ilgileniyorsun. Onun arinmamasindan sen sorumlu tutulmayacaksin ki!
Gonliinde Allah korkusu tasiyarak kosup sana geleni umursamiyorsun!”* Allah
Resuliiniin uyar1 almasina neden olan bu olay gdstermektedir ki bilingaltinda
yer alan yargilarin hatali olabileceginin farkinda olarak hiisnii niyet ve hiisnii
zan ile insanlara muamelede bulunmak, engellide olsa her insanin firsatlardan
yararlanmasina firsat vermek Kur’an ahlakinin geregidir.

2.5. Gruplar Arasi ve Grup I¢ci On Yargy, Etiketleme, Alay Etme ve Asagilama

Dis grup ve tiyelerine yonelik 6n yargi, alay, asagilama, etiketleme ve sosyal
mesafe koyarak diglamanin 6rnekleri birgok ayeti kerimede beyan edilmektedir.

9 Mehmet Emin Ozafsar vd. (ed.), Hadislerle Islam (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlhig1 Yayinlari,
2014), 4/213; Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), en-Nisa 4/1; Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil
2022), en-Nisa 4/4; Kur 'an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), en-Nisa 4/7;Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eyliil
2022), el-Bakara 2/241; Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022),et-Tevbe 9/71; Kur’dn Yolu (Erisim
08 Eyliil 2022), en-Nahl 16/72.

2 Karaman vd., Kur’dn Yolu, 5/555.

% Kur’an Yolu (Erisim 08 Eyliil 2022), Abese 80/1-10.

342 ILSAM



Hact Mehmet SOYSALDI, Asuman TURGUT | Sosyal Barist Bozan Acelecilik, On Yarg:,
Damgalama ve Ayrimciligin Kur’an

Perspektifinde Sosyo-Psikolojik Boyutu

Hz. Nuh’un kavminin ileri gelen inkarcilarinin su ifadeleri ders verici bir
ornektir: “Kavminin ileri gelen inkdrcilari, ‘Biz seni sadece bizim gibi bir insan
olarak goriiyoruz. Sana sig goriislii ayak takimimizdan baskasinin uydugunu
da gormiiyoruz. Sizin bize karsi bir tistiinliigiintizii de kabul etmiyoruz, bilakis
sizin yalanct oldugunuz kanaatini tastyoruz’ dediler. " Nitekim peygamberlerin
zengin fakir, kole efendi ayirmadan tiim insanlara esit muamele igeren adil
yaklagimlarindan imtiyazli kesimler hosnut olmamis, Hz. Nuh’u yalanci ve
tabi olan grubu ise ayak takimi olarak etiketledikleri gibi tiim peygamberleri
ve tabilerini ’de benzer ifadelerle etiketlemislerdir. Kavmini aklini kullanmaya
cagiran Hz. Nuh, deliller ile konustugunu fakat inkarcilarin 6n yargilar neticesinde
anlamadan yoksun olduklarina dikkat ¢eker.”> Hatta Kur’an-1 Kerim’de inkarci
grubun daha da ileri giderek sosyal dislamada bulundugu, Hz. Nuh’tan kendisine
tabi olanlar1 uzaklagtirmasini istedikleri zikredilir ki Hz. Nuh’un su beyani
anti-sosyal muamelelerden Allah’in da razi1 olmayacagini ortaya koymaktadir:
“ ‘Siz istiyorsunuz diye’ ben iman edenleri kovacak degilim, onlar ‘imanlart
sayesinde’rablerine kavusacaklardwr. Fakat ben sizi bilgisizlige gomiilmiis bir
topluluk olarak goriiyorum. Ey kavmim! Onlari kovarsam, beni Allah’a karst kim
koruyabilir? Diisiinmiiyor musunuz? " Miisahede edildigi tizere toplumsal yapiy1
bozan kibir, bagnazlik, bilgisizlik, dislama ve alay gibi antisosyal davranislari
1slah i¢in Peygamberlerin ortaya koydugu miicadele, dinin toplumsal baris ve
huzuru ne derece dnemsedigini de ortaya koymaktadir.

Ayrica toplumsal yapiy1 tanzim eden, bireyler aras1 ve gruplar arasi iliskilere
yon veren Kur’an’in 6gretilerinde Hucurat siiresinin su ayetleri bilyiik bir 5neme
haizdir: “Ey iman edenler! Bir topluluk diger bir toplulukla alay etmesin; zira
onlar kendilerinden daha iyi olabilirler. Kadinlar da baska kadinlarla alay
etmesinler; ¢iinkii alay edilenler edenlerden daha iyi olabilirler. Biriniz digerinizi
asagilamayin, birbirinize kétii ad takmayin. Iman ettikten sonra fasiklikla
anilmak ne kotiidiir! Giinahlarina tovbe etmeyenler yok mu, iste zalimler
onlardw.””’, “Ey iman edenler! Zannin ¢cogundan sakimin, ¢iinkii bazi zanlar
giinahtwr. Gizlilikleri arastirmayn, birbirinizin giybetini yapmayin, herhangi
biriniz, 6lmiig kardesinin etini yemekten hoslanir mi? Tabii ki bundan tiksinir!
Allah’a itaatsizlikten de sakimin. Allah tévbeleri cokca kabul etmektedir, rahmeti
sonsuzdur.”** Kur’an’in bu ayetlerinde toplumsal barisi, biitiinlesmeyi ve temasi
bozan, insana dair bircok psikolojik ve sosyal zaafa deginen yiice Allah sosyal

% Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eylil 2022), Had 11/27.

% Kur’dn Yolu (Erisim 08 Eylil 2022),Had 11/28.

% Kur’dn Yolu (Erigim 08 Eyliil 2022).Had 11/29-30.

7 Kur’dn Yolu (Erigim 06 Eyliil 2022), el-Hucurat 49/11.
% Kur’dn Yolu (Erigim 02 Eyliil 2022), el-Hucurat 49/12.
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O0grenme/sosyal etki vasitasiyla davraniglarda bulunan insanlara uyarilarda
bulunmaktadir.” Gruplar arasi ve grup i¢i alay1 yasaklayan ayet “iyi” veya “koti”
yargisinin insanlar nazarinda bilinmezligine dikkat ¢ekerek sosyal bir hastaligin
onlemini ortaya koymaktadir. Biligsel yapidaki yanlis semalari 1slaha yonelik
diger uyari ise 6teki birey ya da grubu hedef alan asagilama ve lakap takma yani
etiketlemedir. el-Isfehani, lakabin iki cesit oldugunu, yasaklanan ikinci lakap
¢esidinin insanlari asagilama ve kotiileme amacina matuf oldugunu bildirir.!*
Ibn Manzir ise lakabi, insanlarmn kusurunu ifade eden, isminin disinda kétii
lakap olarak agiklar.!”! Ayetin baglamindan da anlasilacagi iizere lakap bugiin
ki ifadeyle insanlar1 agagilayici, degersizlestirici, lekeleyici, dislayici etkiye
sahip damgalama/etikettir. On yargilarm Kur’an-i ifadesi olan zanna deginen
yiice Allah, ekseriyeti olumsuz olan 6n yargry1 Sti zan olarak ifade ederek
insanlara olan zararlarina dikkatleri ¢eker. Allport’un da vurguladigi iizere 6n
yargilarin ilk basamagini olusturan ve insanlarin onurunu zedeleyen arkadan
konusma yani giybetten sakindirir. Giinah kavramiyla davranigin ¢irkinlik ve
zarar boyutunu vurgulayan Allah Teala, insanlar1 yanlig tutumlarini 1slaha davet
etmektedir. Toplumda baris ve huzur isteyen insanoglunu Kur’an’n ilkeleri
dogrultusunda kisisel ve sosyal degisime c¢agiran yiice Allah, bu degisime
lutfuyla destek olacagini da insanlara bildirmektedir.!%?

Tilim insanlik i¢in hayat rehberi olan Kur’an-1 Kerim’de “Nefse ve ona diizen
verene, Ona kétii ve iyi olma yeteneklerini yerlestirene ki, Nefsini arindiran
elbette kurtulusa ermistiv. Onu kétiiliiklere bogan da ziyan etmistir. " buyuran
yiice yaratici, insanin saf benligine “dogru ve yanlisi, iyilik ve kotiiliigii, giinah
ve sevabt bilme, tanima, ayirt etme, birini veya digerini se¢ip yapma gii¢ ve
ozgiirliigiinii yerlestirmis oldugunu ” beyan etmektedir.'™ Diinyaya geldiginde
boliinmiis benlige sahip olan insanoglu kendisine rahatlik ve huzur veren seyleri
“mutlak iyi”, benligine sikint1 ve rahatsizlik veren seyleri ise “mutlak kotii”
olarak gortir. Dolayistyla bu ayeti kerime perspektifinde insan, kendisini “mutlak
iyi” ve dtekini “mutlak kotii” seklinde kategorilendirme potansiyeline sahiptir.
Fakat yas1 kemale erdikce ve egosunu (nefs) kontrol altina alip ¢ift kutuplu ahlaki
varligimin “ben ve 6teki” seklindeki ayristirict tesirlerinden kurtuldukea insan,

% fsmail Akyiiz - Thsan Kutlu, “Sosyal Etki ve Siddet Davrams1”, dile Eksenli Siddetten Sosyal
Travmalara, ed. Mehmet Giir vd. (Ankara: Hegem Yayinlari, 2018), 244.

100 {sfehani, “Lakap”, 1334.
191 {bn Manziir, “lakap”, 8/106.

12 Kyp’dn Yolu (Erisim 05 Eyliil 2022), el-Enfal 8/53; Kur'dn Yolu (Erisim 05 Eyliil 2022), er-
Ra’d 13/11.

19 Kur’dn Yolu (Erisim 30 Agustos 2022),es-Sems 91/1-10.
104 Karaman vd., Kur'an Yolu,5/630.
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“biz” kavraminin kusatict manasiyla kisiligini biitiinlestirecektir. Aksi halde
On yargit ve ayrimcilik mekanizmasi bireyi flicur ve ifsata siiriikleyecektir.'%
Nitekim dinlerin amaci 6nce bireyin tekamiiliinii saglayarak toplumu ayristiran
telakkileri 1slah etmek ve toplumsal birligi insa etmektir. Neticede Kur’an’in
ogretileri ile sekillenen kisilikte ve bir toplumsal yapida olumsuz tutum ve
davranislar zemin bulamayacaktir.

3. KUR’AN-I KERIM’DE ACELECILIiK, ON YARGI, DAMGALAMA
VE AYRIMCILIGI ISLAH EDEN SOSYO-PSiKOLOJIiK BOYUT

[1ahi bir kelam olan Kur’an’mn muhatabi olan ve en giizel surette yaratilan insan,
onurlu bir varliktir.'* Esrefi mahlik olarak yaratilan ve toplum igerisinde birlikte
yasamaya mecbur olan insanin baris, huzur ve uyum igerisinde diger insanlarla
hayat siirebilmesi i¢in Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ahlaki 6giitler, ilkeler yer
almaktadir. Arastirmamizin bu bdliimiinde acelecilik, 6n yargi, damgalama ve
ayrimcilik, gibi hem bireyin ruh diinyasini hem de toplumsal barigi derinden
sarsan olumsuz tutum ve davraniglart 1slah etmek {izere Kur’an’in 6nerdigi
birlikte yagsamanin ahlaki ilkeleri, sosyo-psikolojik agidan analiz edilecektir.

3.1. Farkhihklarin ilahi Hikmetin Tecellisi Oldugunun Bilincinde Olmak

Kur’an-1 Kerim’de Allah Teala “O ’nun kanitlarindan biri de gokleri ve yeri
yvaratmasi, dillerinizin ve renklerinizin farkli olmasidw. Kuskusuz bunda bilenler
icin ibretler vardir. """ buyurarak insanlar arasinda gézlemlenen farkliliklarin
ilahi hikmetin tecellisi olduguna dogrudan dikkatleri ¢ekerken bu farkliliklarin
dolayli olarak Gtekilestirme, 6n yargi, damgalama, ayrimcilik, kin, diigmanlik
sebebi kilinmamasinin 6nemine isaret etmistir. Farkliliklarin insanlarin iradesine
bagl bir durum olmadigi, bunlarin asagilama, kiigimseme, diglama yahut
oviinme, kibirlenme, taraf tutma vesilesi kilinamayacaginin bilinmesi gerektigi
idraklerimize sunulmaktadir. Bilakis birey, suretindeki ve dilindeki farkliliklar
ile kendisi olabilmekte ve oteki bireylerle iletisim kurmasi bu farkliliklarla
miimkiin olmaktadir.'® Birlikte yasamin sirr1, her bir ferdin duygularini ve
fikirlerini rahatca ifade edebildigi ortamin saglanmasidir. Aksi bir ortamda
bireysel ve toplumsal ¢atisma ve ¢oziilme kagimilmaz olacaktir.!”

105 peker, “On yargt ve Ayrimeilik”, 54,55; Karaman vd., Kur 'an Yolu, 5/630.
1% Kur’dn Yolu (Erisim 30 Agustos 2022), et-Tin 95/4.

197 Kur’dn Yolu (Erigsim 27 Agustos 2022), er-Rim 30 /22.

108 er-Raim 30 /22.

19 Abdulkadir Karakus, “Kur’an’a Gére Birlikte Yasamamn Ilkeleri”, Siirt Universitesi Hahiyat
Faliiltesi Dergisi5/1 (2018), 169.
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Bireysel ve toplumsal farkliliklara isaret eden bir diger ayette ise Allah Teala
“Ey insanlar! Stiphesiz sizi bir erkek ile bir disiden yarattik, tanisasiniz
diye sizi kavim ve kabilelere ayirdik, Allah katinda en degerli olaniniz O’na
itaatsizlikten en fazla sakinanimizdwr. Allah her seyi hakkiyla bilmektedir, her
seyden haberdardir.”"° buyurarak insanlar1 kadin ve erkek olarak fitratlarindaki
fizyolojik ve psikolojik farkliliklara gore gruplandirdigina akabinde de kavim
ve kabilelere ayirmasindaki muradinin insanlarin birbirleri ile tanisarak beseri
iligkiler gelistirmeleri olduguna deginerek psikolojik ve sosyolojik gercekligi
Ogreti olarak sunmaktadir. Bu iki ayet, toplumsal hayatta Miisliiman bireylerin
diinya goriislerinin ve deger Olciilerinin nasil olmasi gerektigini tespit ve beyan
etmektedir.'"!

Dolayisiyla insanoglu, bu diinyaya tek basina gelen ve hayatini toplumsal bir
cevrede devam ettiren varlik olarak bu toplumsallik icabi ¢evresi ile de daima
iletisim ve etkilesim kurabilecek dzelliklerde yaratilmistir."? Insan kelimesi el-
Miifredat adli sozliikte “kendisine tinsiyet duyulan, alisilan her sey”, Kitabul Ayn
adli sozliikte ise “insan toplulugu” anlaminda beyan edilir."* Unsiyet liigatte
“alismak, cana yakin olmak, uyum saglamak, samimi olmak” anlamlarina
gelmekte olup insan kelimesinin de el-Uns kavramindan tiiredigi dolayisiyla
insanoglunun fitrat itibariyle toplumsal bir varlik oldugu beyanmin buradan
geldigi ifade edilmektedir.'"* Nitekim her bir birey, diinyaya geldiginde bir
grubun liyesi olarak dogar ve yasar. Halifelik gorevi ile miikellef kilinan insanin
bu diinyada her bir ihtiyacini tek basina temin etmesi ve hedeflerine yalniz
basina ulasmast fitrat1 geregi miimkiin degildir. Insan ancak karsilikli temasin
araclari olan iletisim ve etkilesim ile bir veya birden fazla grubun iiyesi olarak
aidiyet, giiven, linsiyet, sevme, sevilme, deger gérme gibi psikolojik ihtiyaclarini
temin edebilir.'”® Binaenaleyh Miisliiman birey, iradesinin disinda sahip oldugu
farliliklarin sosyal ayrisma, ¢catisma, mesafe olusturma sebebi olmasindan 6te
sosyal temas yoluyla sosyal dayanismaya, sosyal biitiinlesmeye, sosyal barisa
kaynaklik eden bir zenginlik ve dogal bir durum oldugunun bilincinde olarak

10 Kur’dn Yolu (Erisim 27 Agustos 2022),el-Hucurat 49/13.
' Karaman vd., Kur'an Yolu, 5/97.

112 Duran Ali Yildirim, “Farkhilik ve Birlikte Yasama Kiiltiirtintin Kur’ani Temelleri”, Sosyal Bilimler
Arastirma Dergisil7/34 (2019), 210.

113 Halil ibn Ahmed el-Ferahidi, Kitabu’l Ayn, thk. Abdiilhamid Hindavi (Beyrut Liibnan: Daru’l
Kiitiibii’l flmiyye, 2003), “Insii”, 1/92; Isfehani, “Insii”, 149.

14 Semih Ceyhan, “Unsiyet”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1,
2012), 42/348; Siileyman Narol, “Insan Kelimesinin Kur’an’da ki Kullanimlar1 Baglamida Meallere
Elestirel Bir Yaklasim”, bilimname: Diisiince Platformu 35/1 (Nisan 2018), 479.

115 Saban Karasakal, Kur'dn ve Sosyal Psikoloji (Erzurum: Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2005), 173.
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zihninde kalipyargilar olusturmak durumundadir.''s Nitekim Islam’m ahlak
ilkeleri ve degerleri; bireysel farkliliklarin, grupsal ¢esitliligin, rol ve statii
coklugunun oldugu bir diinyada kisi ve gruplarin {insiyetini yani ortak hedefler
dogrultusunda bir araya gelmesini, kaynasmasini ve birbirlerinin ihtiyag¢larini
belirli bir uyum ic¢inde karsilamasini tesvik ederek sosyal biitiinlesme saglar
ki boylece farkliliklari es giidiimleyerek yonlendirir.!'” Dolayisiyla insanlarda
var olan farkl diisiinme bi¢imlerinin de insanlarin tabiatindan kaynaklandigi
bilinmeli ve dislayici, 6tekilestirici, yok sayict tutumlar yerine kardeslik bilinciyle
hosgorii ile muamele edilmelidir.

3.2. Teenni ile Hareket Etmek (Sabir)

Teenni kelimesinin kokii sdzliiklerde “enat” olarak yer alir. el-Enat kelimesi liigatte
ol Uagl? Al i <ag B¢ “ala” kavramlariyla agiklanmaktadir.
Bu kavramlara gore tenni; “yumusaklik, akilli, sabwrli, temkinlilik, sakinlik,
agwr basl olmak, beklemek, bekletmek, ertelemek, yavaslik, yavas hareket
etmek, yavas davranmak, geciktirmek, titiz davranmak, kanaat getirmek, aslini
ogrenmek, arastirmak, acele etmemek” gibi anlam igerigine sahiptir. '® Teenni,
bir isi acele etmeden iyice diisiinerek yapmak, temkinli ve ihtiyatli davranarak
yapmak manasina gelen bir ahlaki bir terimdir.!" Kur’an-1 Kerim’de teenni
kavrami zikredilmemekle birlikte, mana agisindan tiirevleri ve es anlamlilari
yer almaktadir ki sabir kelimesi bunlardan birisidir. Hem dini hem de psikolojik
bir olgu olan sabir; gogiis gererek miicadele etme, direng gdsterme ve neticeyi
bekleme gibi duygusal, bilissel ve davranigsal yonleri olan bir tutumdur.'*
Insanoglunun fitratinda var olan aceleciligin kontrol altina almabilmesi ancak
Ozlimsenmis ve igsellestirilmis etkin sabir ile miimkiin olur. Dolayisiyla acelecilik
egiliminin azaltilabilmesi i¢in sabir duygusunun bireyde bilissel meleke haline
gelmesi gerekir.'?! Kur’an’in 6gretileri, bireyi problem ¢6zmeye yonelten ve

116 Karakus, “Birlikte Yasamanin Tlkeleri”, 170.

7 Joseph H. Fichter, Sosyoloji Nedir, ¢ev. Nilgiin Celebi (Ankara: An1 Yayincilik, 2019), 238;
Allport, On yarginin Dogast, 321.

118 Tbn Manzdr, “teenni”, 1/259, 260; Mustafa Cagric1, “Teenni”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2011), 40/270.

119 Cagrici, “Teenni”, 40/270.

120 Mebrure Dogan - Cigdem Giilmez, “Sabir Olgeginin Tiirkceye Uyarlanmasi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismas1”, Atatiik Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi0/42 (2014), 264; Mehmet Ali
Tas - Muhammet Tortumlu, “Sabir Egiliminin Kariyer Kaygisi Uzerindeki Etkisinde Kararliligin
Aracilik Rolii”, Omer Halisdemir Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 14/1
(Ocak 2021), 2.

12 Cem Tuna - Yusuf Yildirim, “Yunus Emre’nin Risaletii’n Nushiyye Adli Eserinde Sabir Egitimi”,
Vefatimin 700. Yilinda Bizim Yunus Sempozyumu, ed. Ramazan Ata vd. (Aksaray: Somuncu Baba
Tarih ve Kiiltiir Aragtirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yayini, 2021), 1/33.
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biligsel siireci aktif hale getiren iradeye dayali bir sabir tutumunu muhatabi
olan insana tavsiye etmektedir.'?? Nitekim sabir duygusu, her isin olgunlasarak
vaktinde basarili bir sekilde meydana gelmesini saglarken vaktinden dnce bir isi
acele yapma duygusu ise yanilma, kétiiliik ve basarisizlik gibi menfi sonuglar
getirir.'” Insana sah damaridan daha yakin ve yaratt1§1 insanin karakterini en
iyi bilen yiice Allah, Kur’an-1 Kerim’de birgok ayeti kerimede insanin acelecilik
yoniinii haber verip aceleciligin insana verdigi zarardan bahsederek uyarir.'*
Ayrica hayatin her asamasinda teenni ile hareketi yani agirdan alarak acele
davranmamayi1, sabredenlerin erisecegi miijdelerle arzulanan insani 6zellik
olarak beyan eder. Bu ayeti kerimelerden birka¢ini misal verecek olursak “Sen
onlarin soylediklerine sabret”'”, “Iste ‘baskilara karsi’ sabretmelerinden
otiirti onlara miikdfatlary iki defa verilecektir. Onlar kétiiliigii iyilikle savarlar,
kendilerine verdigimiz riziktan da Allah rizast icin harcarlar”'?, “Oyleyse
rabbinin hiikmiine sabret; onlardan hi¢cbir giinahkdra yahut nankore boyun
egme ¥, “Sabret! Allah giizel davrananlarin miikdfatini zayi etmez.”'?* Bu
ayeti kerimelerden anlasildig iizere sabir, bireyin aceleci yoniinii tedavi eden,
toplumsal barisa katki saglayan ve bireyi olumlu yonde motive eden Kur’an-i
bir tutumdur. Ayn1 zamanda sabir, insan1 yaratana yakinlastiran ahlaki boyut
tagirken diger taraftan psikolojik iyi olusa katki saglayarak acelecilik, 6n yargi,
dislama, etiketleme gibi nice sosyo-psikolojik hastaligi da engelleyecektir.'?

Acele karar ve davranis, bireyin yapacag tercihlerde olumsuz tesir saglamaktadir.
Biligsel yapida ortaya ¢ikan acelecilik, ayrmtili ve akliselim ile diisiinmeye mani
olarak bireyin ekseriyetle aleyhine neticeler doguracaktir. insanin tercihlerindeki
aceleciliginden bahseden Allah Teala s6yle buyurmaktadir: “Insan, serri de hayrt
istedigi gibi ister. Insan pek acelecidir! " Dolayisiyla insanoglu fitratindaki
bu zaafin farkinda olarak diislincelerinde aceleciligi dizginlerse duygu ve

122 Dogan - Giilmez, “Sabir Olgegi”, 267.

123 Tas - Tortumlu, “Sabir Egilimi”, 1; Mustafa Yildiz, “Komplike Bir Varlik Olan insanm Hasletleri:
(Aceleci Olma Yan1)”, Her Taraf(Erisim 03 Eylil 2022).

124 Kur’an Yolu (Erigim 03 Eyliil 2022), Kaf 50/16; Kur 'dn Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), el-Miilk
67/13-14;Kur’an Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), el-Isra 17/11; Kur dn Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022),
en-Neml 27/72; Kur’an Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), ez-Zariyat 51/14.

125 Kur’an Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022),Taha 20/130.

126 Rur’an Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), el-Kasas 28/54.
127 Kur’dn Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), el-insan 76/24.
128 Rur’dan Yolu (Erigim 03 Eylil 2022), Had 11/115.

129 Tag - Tortumlu, “Sabir Egilimi”, 4.

130 el-fsra 17/11.
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davraniglarinda aceleciligi de kontrol altina almasi kolaylasacaktir.'!
3.3. Kardeslik: (Selamlasma, Baris, Ortak Hedef)

On yarginin temelinde yer alan en 6nemli etken, insanlar1 biz ve dteki seklinde
algilamaktir. On yargi kavramini agiklarken hoslanmama anlamii da ifade
ettigini ve On yargi da baskin duygu oldugunu agiklamistik 6nceki boliimde.
Hoslanma duygusunda karsilikli saygi ve iyi niyet yogun iken hoglanmama
duygusunda gozlemlenen ise bir insana ve fikirlerine kars1 yakinlik, saygi ve
sicak duygular1 hissetmemektir.'*? On yargiya eslik eden olumsuz duygu olan
hoslanmamanin ilk tedavisi selamlagma yoluyla saglanacak sosyal temas ile
baglar. Karsilikli iletisimi ve etkilesimi baglatan selamlasma, bilgi ve duygu
akig1 saglayarak sevgi baglarinin olugsmasina katki saglayacaktir. Nitekim Allah
resulii (s.a.v) “Iman etmedikge cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedikce
de iman etmis olmazasiniz. Size yaptiginiz takdirde birbirinizi seveceginiz bir
is gostereyim mi? Aramizda selami yayn”'3? buyurarak bireysel ve toplumsal
iligkileri giiclendirecek sevgi baglarinin olugmasina katki saglayan en énemli
davranis olan selamlasmay1, immetine tavsiye etmistir. Allah resuliiniin gayesi
insanlar arasinda bu davranigi yayginlastirarak sevgi ve kardeslige dayali,
Islam dininin de hedefledigi baris ve huzur toplumu olusturmaktir.’3* Selam ve
Islam “silm” kokiinden tiiremis kavramlardir. Selam; “i¢ ve dis dfetlerden veya
belalardan ari, uzak olmak, sulh, baris ’'** demektir. Islam ise “iki tarafian her
birinin digerinden gelecek herhangi bir acidan salim olmasi '3 der el-Isfehan.
Nitekim selamlagma, insanlarin zihninde olusan 6n yargilari kaldirarak 6teki
birey ya da grup arasinda bir husumet, kirginlik, hoslanmama, sosyal mesafe
olmadigini ifade eder ki tiim bunlar selamlasmanin psikolojik ve sosyal yoniinii
gsterir. Ayrica tanidik tanimadik herkese selam vermek, Islam ahlakinin sosyal
barig1 tahkim eden, 6n yargilara dayali sosyal mesafeleri yikan en kiymetli
prensibidir."*” Toplumun bireyleri arasinda selamlagsma davranisi azaldikc¢a
On yargilar artmakta, yardimlagsma, dayanigsma, insani iligkiler zayiflamakta
ve bireysellik &n plana ¢ikmaktadir. Iletisimin ilk basamagini olusturan

13! Bayram, “Insani Siddete Sevk Eden Zaaflar”, 139,140.
132 Dogan Ciiceloglu, /nsan ve Davransi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2020), 537.

133 Ebu’l Hiseyin Miislim b. el-Haccac Mislim, Sahihi Miislim, gev. ebil Sahib el-Kermi (Riyad:
Beytii’l Efkari’d Diiveliyye, 1419/1998), “iman”, 54.

134 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 4/362.
135 Jsfehani, “Selam™, 743,745.
136 Jsfehani, “Selam”, 746.

37 Buhari, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih, ¢ev. Abdullah Feyzi Kocaer (Konya: Hiiner
Yaynlari, 2009), 1/30; Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 4/362.
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selamlasma ile bireyler arasinda giiven, muhabbet, samimiyet geliserek {insiyet
saglanmaktadir. Baris ve esenlik anlamini karsidaki bireylere hissiyat olarak
aktaran selamlagsma ifadeleri; toplumsal hafizada baris, giiven ve iyi niyeti
sematize ederek On yargilarin dniine set ¢ekecektir ki psikolojik yapis1 giiglii
bireylerden olusan saglikli toplumun olusmasi i¢in elzem bir davranistir.'*®

Islam ahlakinmn ana kaynag Kur’an-1 Kerim’de “Miiminler ancak kardestirler,
oyleyse iki kardesinizin arasin diizeltin '’ buyrularak, Miisliman bireylerin
arasindaki iliskilerin din kardesligi semsiyesi altinda sekillenmesinin ve
catisma sebeplerinin ortadan kaldirilip haksizliklari engellenmesinin 6nemine
isaret edilmektedir.!*® Gilinlimiiz toplumlarinda bireyler ve gruplar arasinda
yakinligi, dostluk ve kardeslik duygularini zayiflatan bir diger olgu da kisisel
ve sosyal farkliliklardir. Bireylerin kisilik 6zelliklerinden ve gruplarin kiiltiirel
farkliliklaridan kaynakli ayrimin/ayrimciligin kalkmasi i¢in ortak hedefler ve
is birligi olusturulursa sosyal ¢atismanin 6niine gecilmesi, kardeslik baglarinin
giiclendirilmesi miimkiin olur."' Sosyal ¢atismay1 kaldirip sosyal biitiinlesmeyi
saglayacak diger yontem ise “karsit cevaplar stratejisidir” ki saldirganlig
azaltan bir yontemdir. Bu strateji ¢ercevesinde saldirganlik ve kizginlik
duygularma sahip olan kisi i¢in pozitif duygularin hakim oldugu ortamlar
olusturularak yikici olan bu duygular terk etmesi saglanir. Olumlu duygular
kars1 tarafa aksettirecek olan her tiirlii davranis, ¢atismanin siddetini diigiirerek
olumsuz duygulari azaltacak iilfetin ve linsiyetin kapilarini1 aralayacaktir.'*
Kagitcibasi’nin sosyal ¢atigmalarin ¢oziimii, sosyal baris ve biitiinlesmenin
saglanmas1 hususunda vurgulamis oldugu onerilerini ve daha fazlasini Allah
Teala Kur’an-1 Kerim’in birgok ayeti kerimesinde insanliga bildirmektedir. Al-i
Imran siresinin “Allah’n ipine hepiniz simstki saritlin. Dagilip ayrilmayin. Ve
Allah i sizin iizerinizdeki nimetini hatirlaymn. Hani siz diismanlar idiniz. O,
kalplerinizin arasin uzlastirip-isindirdi ve siz O 'nun nimetiyle kardesler olarak
sabahladiniz. Yine siz, tam ates cukurunun kyyisindayken, oradan sizi kurtard.
Umulur ki hidayete erersiniz diye Allah, size dyetlerini béoyle aciklar. ' ayeti
bireyleri ve gruplar birlestirecek, kaynastiracak, 1sindiracak ortak hedefin
Allah’m ipi olan Kur’an-1 Azimiigsan oldugunu insanlarin bilincine sunar.'** Allah

138 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 4/364.

139 Kur'dn Yolu (Erisim 01 Eyliil 2022), el-Hucurét 49/10.

140 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 4/442; Karaman vd., Kur 'an Yolu, 5/93.
141 Allport, On Yargiin Dogas1, 321.

142 K agitcibast - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, 318.

43 Kur'dn Yolu (Erisim 30 Agustos 2022), Al-i imran 3/103.

4 Ebu’l-Fida Ismail Tbn Kesir, Tefsiru’l Kur’ani’l Azim (Riyad: Daru’t Tayyibeti lin’Nesr ve’t
Tevzi’, 1999), 2/89.
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Teala’nin gokten sarkitilmis ipi olan Kur’an-1 Kerim’in 6greti ve prensipleri,
bireysel ve toplumsal diismanliklari, ¢atismalar1 yok edip kalpleri 1sindirarak
bireylerin kaynasmasini, biitiinlesmesini ve toplumsal uyumu saglar. Toplumsal
barig1 yok eden her tiirlii olumsuz yaklasim ve davranis ise her an igerisine diisiip
yanilabilecek atesten gukurun kiyisina getirir fertleri. Kur’an’in ortak hedefleri
dogrultusunda zihni yapisi sekillenen bireylerin var oldugu bir toplumda 6n
yarg1 duygusunun ve sebep oldugu ayrimcilik davranisinin barinmasi miimkiin
degildir. Bu dogrultuda Islam ahlaki; dili, 1rki, topragi bir insanlarin temin
edemedigi birlikteligi, barisi, kardesligi, toplumsal uyum ve temas1 farkl
ozelliklere sahip bireyler, irklar ve toplumlar arasinda insa etmistir.'* Kur’an’mn
insanlari ig birligine ve ortak hedefler dogrultusunda hareket etmeye yonelik
bir diger ¢agrisi da “Ey iman edenler! Hep birden barisa girin ' ayetidir. Bu
cagrida Allah Teala, inananlarin sahsinda tiim insanlari baris ve teslimiyet dini
olan Islam’a davet ederek bozguncu davranislarin, yikici yargilarin, ayriliklarin,
uzlasmazliklarin, damgalayici tisluplarin zemin bulamayacagi bir sosyal yasama
dikkatleri cekmektedir.

Kagitcibasi’nin onerdigi saldirganligl azaltan ve sosyal barisi, beraberligi
saglayan karsit cevaplar teorisi ise su ayette “Iyilikle kétiiliik bir olmaz. Sen
(kotiiliigii) en giizel olan davranisla sav; o zaman bir de goreceksin ki seninle
aranizda diismanlik bulunan kimse kesinlikle sicak bir dost oluvermis! Bu sonuca
ancak sabirli olanlar ulasabilir, yine buna ancak (evdemlerde) biiyiik pay sahibi
olanlar ulagabilir”'*" ibaresiyle Kur’an-i ilke olarak zikredilmektedir. Kotii
tutum ve muameleye maruz kalmak 6teki bireyin benlik saygisini diisiirtirken bu
tutumun sahibinin de olumsuz kisilik yapisini ortaya ¢ikarmaktadir. Toplumda
yaygmlasacak iyilikler iyilik yapanlara deger katarken iyilige muhatap olanlara
da olumlu benlik algis1 kazandiracaktir. Bu sayede olumsuz duygularin yol agtig1
on yargilardan kaynakl diigmanliklar izale edilerek olumlu duygularin temin
ettigi dostluk ve kardeslige yerini birakacaktir. Nitekim kotii muamelelere karsi
tyilikle karsilik vermek; hilim, fedakarlik ve teenni ile hareket eden olgun kisiligin
ve sabrinin geregi oldugunu beyan etmektedir yiice rabbimiz.'*® Dolayisiyla her
gecen giin insanlarin yalnmizliga ve yozlagsmaya gémiildiigii bir ¢agda iman ile
ilintili olan kardeslik ahlakina, sosyal barig ve temasi temin eden selamlagma
ve is birligi gibi Kur’ani ilkelere sarilmak en isabetli karar olacaktir.

14 Karaman vd., Kur'dn Yolu, 4/643.

146 Kur’dn Yolu (Erisim 31 Agustos 2022), el-Bakara 2/208.
197 Kur’dn Yolu (Erisim 31 Agustos 2022), Fussilet 41/34-35.
148 Karaman vd., Kur'dn Yolu, 4/710.
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3.4. Akil Etmek (Muhakeme)

Aceleci tutum, insanlara sorgulama (muhakeme) firsat1 vermeyen ve her tiirlii
hatali diisiince, karar ve adimin baglica nedenidir.'”® Voltaire “Pegin fikirler
muhakemesiz hiikiimlerdir”'* der. Kalipyargilar, akil 6ncesi olup diisiinmeden
olusturulurlar. Dolayisiyla 6n yargil kisi, 6tekine yasatacagi sikintilar
sorgulamadan pegin hitkme bagvurmaktadir.!*! Sorgulamanin zemin bulamadigi
On yargi, insan1 hakikate kars1 kor kilmakta olup akli devreden ¢ikartmakta,
cahilce ve sabit fikirlilikle yaklagim sergileyen 6n yargili bireyler, zaman
zaman yurekleri sizlatan ac1 sdzler ve zalimce davranislar ile insani iligkilerin
zarar gormesine sebebiyet vermektedirler.”> Muhakemeden yoksun on yargilt
tutumun yol agtig1 zalimce davranisin bir 6rnegi Hz. Ibrahim ve kavminin
su diyalogunda agikca goriilmektedir: “Ibrdhim, ‘Gyleyse Allah’t birakip da
size ne fayda ne de zarar veremeyen seylere mi tapiyorsunuz? Size de Allah’1
biwrakip taptiginiz bu seylere de yuh olsun! Siz aklinizi kullanmaz misiniz?”’ dedi.
Putperestler, ‘Eger bir sey yapacaksaniz ‘yakin onu’ve boylece tanrilariniza
vardim edin!’ dediler.”'** Kavminin toplumsal hafizasina yerlesmis kor bir
taklit ile siiregiden ilah anlayisin1 sorgulatmaya ¢alisan Hz. Ibrahim, 6n yargili
zihniyet tarafindan tehlike olarak algilanmis ve 6n yargilarin sonucu olan siddet
davranigina bagvurmuslardir. Cehaletin yansimasi olan sorgulama yoksunlugunun
ne derece diismanca davraniglara yol acacagi bu ayeti kerimede gozler 6ntine
serilmektedir. Akil, bilgi ve sorgulamadan uzak irrasyonel yaklagimin ortaya
cikardig1 On yargi, insanlar arasi iligkilerde grubun tamamina ya da grup liyesi
bireylere yansitilan diigmanlik bigimidir.'** Kavminin Hz. Ibrahim’i yakma
girisimleri, Allport’un ifade ettigi 6n yarginin yol a¢tig1 diismanca tutumu ve
insani iligkilerin vardig1 tehlikeli boyutu ortaya koymaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de aklint kullanmayan ve atalarindan miras aldig fikir ve
inanglarla hareket eden bireylerin yahut gruplarin uyarildigi ve kinandigi
pek ¢ok ayeti kerime mevcuttur. Bu uyarilarin yer aldigi bir ayeti kerime’ de
sudur: “Onlara, ‘Allah’in indirdigine uyun’denildiginde ‘Hayuw; atalarimizdan
gordiigiimiize uyariz’ dediler. Ya atalarinin akl bir seye ermemis, dogru yolu

149 Nuri Kéroglu, “Nefsin Hastaliklari: Acelecilik”, nurikoroglu (Erisim 06 Eyliil 2022).
150 Caner Kut, “On yarg1”, Gen¢ Yorum Aylik Aktiiel Genglik Dergisi (Erisim 06 Eyliil 2022).
151 Kirlioglu, “On yargilar ve Sosyal Hizmet”, 26.

152 Jane Austen, Gurur ve On Yargi, cev. Hamdi Kog (Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari, ts.),
124, 257,258,278.

153 Kur'dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-Enbiya 21/66-68.
154 Allport, On Yarginmin Dogast, 42.
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bulamanugslarsa!”’'> Vahiy yoluyla inkarci gruba bir¢ok gergek bilgi ulastirilmis
olup bu bilgileri 6nceki bilgileri ile muhakeme etmeleri dogru yola erismelerinde
kendilerine yardime1 olacaktir. Fakat akil ve irade yetilerini kullanmak yerine
sabit fikirli olmakta 1srar ederek cahilce, delilsizce ve bilingsizce atalarini taklit
etme davranisini tercih etmislerdir.'* Atalarimizdan gérdiigtimiize uyariz ifadesi
atalarmin dogru yolda oldugunu ima eden kanitsiz, hatali ve genellestirici bir
akil oncesi bilgiyi ortaya koyar. Inkarcilarin bu tutumu mutlak hakikat olan
ilahi bilgileri yok sayarak otelemekte, on yargili yaklasimlar1 vasitasiyla kotii
diisiincelerini ve hakikatten hoslanmama duygularini da ortaya koymaktadir.
Binaenaleyh egolarini tatmin eden diistinceleri vasitasiyla 6n yargilarini devam
ettiren inkarcilar, cahiliye adetlerine korii koriine uyum saglamakta, inkarlarinda
kararli ve 1srarli olmalar1 hakikati isitme ve anlama istidatlarini kapatmaktadir.'>’
Oysaki sorgulama yaparak olay ve olgular1 degerlendirmek, 6n yargilarin 6niine
set ¢ekecek hakikatlere kapi aralayacaktir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok
ayeti akli muhakemeyi, deliller ile hareket etmeyi ve insana yarasir bir hayat
yasamay1 idraklere sunmaktadir.'*® Delilin ve akli sorgulamanin olmadigi bir
anlayis, bireysel ve toplumsal degisim ve ilerlemenin 6ntinde engel olusturur.'s
Sosyo-psikolojik agidan inkarcilarin 6n yargiya dayali inkari ve sirkte 1srart,
olusturduklar1 sosyal diizenin ve refahin bozulmasindan endise duymalarina
dayanir. Oyle ki putperestlik, bir inanistan 6te toplumsal yapilarini tanzim eden
bir davranis kurallari icermektedir.'® Allport, 6n yarginin dogasi adli kitabinda
“bir kiiltiiriin kendisinin bazi pratiklerine bictigi ahlaki deger” olarak agiklar
on yargiy1.'®! Kur’an perspektifinde inkarcilarin inanglarina korti koriine
baglilig1 ve deger atfetmesi, Allportun 6n yargi tanimina en giizel misaldir.'®
Oysa yargida bulunup hiikiim verebilmede 6l¢iiniin ne olmasi gerektigini su
ilahi dgreti bizlere beyan etmektedir.'®* “Allah’t birakip da taptiklariniz, sizin
ve atalarmmizin taktigi birtakim isimlerden baska bir sey degildir. Allah onlar
hakkinda herhangi bir delil indirmemigstir. Hiikiim sadece Allah’a aittir”'%

155 Kur’dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-Bakara 2/170.
156 Karaman vd., Kur'dn Yolu, 1/255.
157 Kasapoglu, fman Psikolojisi, 244.

158 K asapoglu, fman Psikolojisi, 237; Kur’an Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-Bakara 2/164; Kur’dn
Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-Enbiya 21/10; Kur ‘dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-Hadid 57/17.

159 Kasapoglu, fman Psikolojisi, 239.

160 Kasapoglu, fman Psikolojisi, 240.

11 Allport, On Yarginin Dogast, 40.

162 Allport, On Yargimin Dogast, 42.

163 Kut, “On Yarg1” (2018).

14 Kur’dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), Yasuf 12/40.
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Cikan sonug su ki insan hakikate ulagmak ve kararlarinda isabet etmek istiyorsa
diisiinme seklini degistirmeli, sabit fikirlilikten ka¢inmali, hiikkiim vermeden
ve bir inanci, bir bireyi, bir grubu kabul ya da ret etmeden 6nce akli ve nakli
delilleri arastirilmali ve mutlak hiikmiin yiice Allah’a ait oldugu bilinciyle
hareket etmelidir.

3.5. Dogru Bilgi

On yargilar, diisiince ve davranislarda farkinda olunmadan geliserek hayatin
bir pargasi haline gelmektedir. Bir kisi ya da gruba yonelik hissedilen 6n yargi
tutumunda bilhassa olumsuz duygu ve gegmisten gelen kalipyargi denilen &zet
bilgiler yon verir insana.'®® Yeni bir bilgiye erisildiginde muhakeme yapilarak
olguya iliskin kanitlar tespit edilmesine ragmen kanita direnir ve varilan yargida
israr edilirse bu tutum 6n yargiya isaret eder.'®® Bu meyanda on yargilar ve
damgalamanin olusumunda en bariz etken dogru bilgi eksikligidir. Eksik, yanlis,
sinirlt bilginin var oldugu durumlarda kulaktan dolma kalipyargilar zaruri
olarak devreye girmektedir.'®” Bu noktada Kur’an-1 Kerim, bircok mesajinda
yanlis ve kisisel arzulara dayali bilgiyle hareket edenlerin akibetini, bilgisizce
davranmanin getirdigi sorumlulugu vurgulayarak dogru bilginin 6nemini ve
gerekliligini zikreder.'® Ozelliklede kétii niyetli ve giivenilir olmayan bir kimse
bir bilgi getirdiginde 6n yargilara zemin hazirlamamasi, farkinda olmadan
masum birine zarar dokundurulmamasi, dogru ve giivenilir bilginin elde edilerek
hiikiim verilmesi adina Allah Teala, acele etmeden dogru bilgiyi arastirmaci
olmaya davet etmektedir.'® “Uzun vadede dogru bilgi insani iliskileri gelistiren
kaynastirict bir vasitadir.””° Acelecilik duygusuyla harekete gegen aceleci tutum
ve davraniga sahip bir birey, durum ve olgularin i¢ yiiziinii arastirmadigi i¢in
ekseriyetle hem pigsman olacagi konusmalar yapar hem de pismanlik duyacagi
kararlar alir.'”" Islam ahlakinda yasaklanan iftira, yalan, grybet ve dedikodu
Allport’un da vurguladigi iizere 6n yargilarin, diglamanin, uzaklagmanin, siddetin

165 Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, 541.
166 Allport, On Yargimin Dogast, 38.

167 Giirel, “On Yarginin Psikolojisi”, 124,125; Kagitcibasi - Cemalcilar, Giiniimiizde Insan ve
Insanlar, 153.

198 Kur’an Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), Ntr 24/15; Kur’an Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), el-Isra
17/36; Kur’dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), er-Rtim 30/29.

19 Kur’dn Yolu (Erigim 02 Eyliil 2022), el-Hucurat 49/6; Cagrici, “Teenni”, 40/270.
170 Allport, On Yarginmin Dogast, 534.

" Cagrict, “Teenni”, 40/271; el-Hucurat 49/6; Kur 'an Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), el-Maide 5/31;
Kur’dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), es-Suara 26/157.
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olusmasinda etkili olan yanlis ve kirli bilgi kaynaklaridir.'”> On yargili birey, bu
yanlis ve kirli bilgi kaynaklarindan kulagina fisildanan bilgileri telasla dl¢iip
tartmadan ve delillerini arastirmadan yayarak toplum hafizasinda olumsuz
kalipyargilarin yerlesmesine, sosyal ¢atisma ve ¢oziilmeye, bireylerin ruh
diinyasinda tahriplere neden olmaktadir.'” Hz. Aise’nin yasadigi ifk hadisesi
bu durumu ortaya koyan ders verici bir olaydir.!”* Kotii niyetli bir grubun
gergegi yansitmayan kanitsiz bir bilgiyi yani 6n yargiya dayali iftiray1 dilden
dile yaymasina karsilik Kur’an ahlaki hiisnii zan yani olumlu yargi beslemeyi
ve ithamlara hemen inanmamayi, dogrulugu bilinmeyen bir bilginin birey ve
toplum agisindan zararinin azaltilmasi agisindan tavsiye etmektedir.!”® Sosyal
bir hastalik olan iftira, giybet, dedikodu, lakap takmak (etiketleme), siii zan
(6n yargi), alay etmek gibi davraniglar Kur’an’in 6gretilerinde kinanmakta ve
yasaklanmaktadir.!”® Su dyeti kerime de konumuza agiklik getiren uyarilari ile
dikkate sayandir. “Bunu isittiginiz zaman miimin erkekler ve kadinlarin birbiri
hakkinda hiisn-i zan beslemeleri ve ‘Bu apagik bir iftiradir’ demeleri gerekmez
miydi? "7 Sosyal hayatta da sahit oldugumuz iizere eksik, yanlis, asilsiz
bilgiden hasil olan sosyal hastaliklar, maruz kalan bireylerin ve yakinlarinin
sahsiyetlerini rencide etmekte, itibarsizlastirmakta, benlik saygilarini diisiiriip
toplumdan tecrit edilmelerine, sosyal uyum saglayamamalarina ve sosyal
imkanlardan yararlanamamalarina yol agmaktadir.!”® Dogru bilgiden olusmayan
kalipyargilar daima 6n yargilarin, etiketlemenin ve ayrimciligin esas itici giicli
oldugu unutulmamalidir.'”

3.6. Adalet

Adalet, “ferdi ve ictimai yapida dirlik ve diizenligi, hakkaniyet ve esitlik ilkelerine
uygun yasamayi saglayan ahlaki erdem "% olarak tanimlanir. Din, hem bireylerin
kisisel eylemlerini hem de miisterek temayiillerini ilahi prensipler dogrultusunda

1”2 Allport, On Yarginin Dogast, 44.

173 Kader Cakir, “On Yarg1”, NetGaste, ts. (Erisim 03 Eyliil 2022).

174 Karaman vd., Kur’an Yolu,4/58.

15 Kur'dn Yolu (Erisim 03 Eyliil 2022), Nar 24/12; Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 3/462.
176 e]l-Hucurat 49/11; el-Hucurat 49/12.

177 Nar 24/12.

178 Olcay Cam - Déndii Cuhadar, “Ruhsal Hastaliga Sahip Bireylerde Damgalama Siireci ve
Igsellestirilmis Damgalama”, Psikiyatri Hemsireligi Dergisi 2/3 (2011), 137.

1% Yilmaz vd., “Damgalama”, 52.

180 Mustafa Cagrict, “Adalet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1988), 1/341.
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yonlendiren ilahi bir giigtiir.'®! Dolayistyla toplum yapisindaki bittinligii saglayan
ana etken, din ve dinin prensiplerinden yansiyan duygulardir.'® Yiice kitabimiz
Kur’an biitlin insanlarin ortak yaratilig 6zii itibariyle esit statiide varliklar
oldugunu, kadin-erkek, zengin-fakir, su kabileden bu kabileden olmanin bir
ayricaligi olmadigini, insanlar arasinda esitligi bozacak tek iistiinliigiin takva ile
miimkiin oldugunu vurgulamaktadir.'®* iman ve takvanin ayrilmaz niteligi olan
adalet, ahlakin hakim oldugu toplumlarin da en belirgin 6zelligidir. Allah Teala
Nisa 58’de “...insanlar arasinda hiikmettiginiz zaman adaletle hiikmetmenizi
emreder. Allah size ne giizel 6giitler veriyor... % buyurarak sosyal siniflandirma
yapmadan adaletin herkese samil olduguna ve toplum diizenini saglamada
adaletin tahkim edilmesinin 6nemine vurgu yapar.'® O halde adalet, herkes igin
ve her konu da tesis edilmelidir. Hakikatte yiice kitabimiz, hitaplarinda insani
bulundugu toplumun bir parcasi kabul ederek muhatap kabul etmekte, deger ve
ilkeleriyle hem bireyi hem de toplumu insa etmektedir.'®® Bu baglamda farkli
kiiltiirlere, dillere ve renklere bir yaratilis gergegi, deger, zenginlik, tanisma,
kaynasma ve imtihan bilinciyle bakmak toplumsal adaletin, barigin ve sosyal
biitiinlesmenin 6niinii agacaktir.'¥” Adaletin zikredildigi bir baska ayeti kerimede
ise egonun one ¢ikan diirtiileriyle benligin kayrilmasi, grup i¢i kayirmacilik, grup
disindakilerin menfaatler ¢cercevesinde kayrilmasi yahut ayrimciligin nesnesi
yapilmasi yasaklanmakta, toplumsal diizenin muhafazasi i¢in her kosulda
adaletin tesis edilmesi emredilerek sdyle buyrulmaktadir: “Ey iman edenler!
Kendinizin veya anne babanizin ve akrabanizin aleyhine bile olsa adaleti
ayakta tutun, Allah icin sahitlik eden kimseler olun. (Insanlar) zengin olsunlar,
yoksul olsunlar Allah onlara sizden daha yakindir. Oyleyse siz hislerinize uyup
adaletten ayrilmayin. Eger adaletten sapar veya tizerinize diigeni yapmaktan
geri durursaniz bilin ki Allah yaptiginiz her seyden haberdardur: ”'® Sosyal ahlak
cihetinden adaletin hem tarafsiz hem de hakkaniyete uygun olmasinin zaruriyeti
ve ayni zamanda makam, zenginlik, akrabalik gibi faktorlerin hiikiim vermede

181 Sevde Diizgiiner, “Pro-Sosyal Davranislarda Digerkdmligin (Ozgecilik) Tanimi ve Konumu”,
bilimname: Diistince Platformu 11/4 (2019), 353.

182 Mehmet Bayyigit (ed.), Kur ‘dn Sosyolojisi Uzerine Denemeler (Konya: Yediveren Kitap, 2003), 34.
183 el-Hucurat 49/13.
18 Kur’dn Yolu (Erigim 06 Eyliil 2022), en-Nisa 4/58.

185 Muhammed Aydimn, “Toplumsal Egitimde Kuran-1 Kerim’in Rolti”, I[ETC-ITEC International
Educational Technology Conference, (Agustos 2019), 194.

186 Aydin, “Toplumsal Egitimde Kuran-1 Kerim’in Roli”, 201.

187 Tbrahim Aslamaci, “Din Hizmetleri ve Din Egitimi Politikalarmin Birlikte Yasama Kiiltiiriine

Etkisi”, Hz. Peygamber ve Birlikte Yasama Hukuku (Istanbul: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari,
2016), 470; el-Hucurat 49/13; er-Ram 30 /22.

188 Kur’dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), en-Nisa 4/135.

356 ILSAM



Hact Mehmet SOYSALDI, Asuman TURGUT | Sosyal Barist Bozan Acelecilik, On Yarg:,
Damgalama ve Ayrimciligin Kur’an

Perspektifinde Sosyo-Psikolojik Boyutu

islevinin olamayacagi bu ayet ile sabittir. Binaen aleyh ayeti kerimede sosyal
adalete mani olan heva, 6n yargi gibi psikolojik ve akrabalik gibi sosyolojik
etkenlerin ifade edildigi de miisahede edilmektedir.'® Adaletin gergeklesmesinde
psiko-sosyal engel olusturan heva’yi, “Ey Daviid! Biz seni yeryiiziinde halife
yaptik, onun igin insanlar arasinda adaletle hiikmet, nefsin isteklerine uyma,
sonra seni Allah yolundan saptirir. Kuskusuz, Allah yolundan sapanlara, hesap
verme giiniinii unutmalari yiiziinden ¢ok agir bir azap vardwr. '’ beyaninda da
gormekteyiz. “Hevd, nefsin kotii arzulara karsi egilimleridir. "' Insam bireyler
arasi iligkilerde 6lg¢iilii hareket etmekten ali koyan heva’ nin acelecilik, 6n yargili
olma, etiketleme, ayrimeilik, bencillik, kayirmacilik, firsatgilik gibi egilimleri,
adalet duygusunu yok etmektedir.!*> Ayrica kin, nefret gibi olumsuz duygularin
ortaya ¢ikaracagi grup on yargisi ve adalet iligkisi de “Ey iman edenler! Allah
icin hakkt ayakta tutun, adaletle sahitlik eden kimseler olun. Herhangi bir
topluluga duydugunuz kin, sizi adaletsiz davranmaya itmesin. Adaletli olun,
bu, takvdya daha uygundur. Allah tan korkun. Stiphesiz Allah yaptiklarinizdan
haberdardwr.”'? ayeti ile ifade edilmekte olup toplumsal biitiinliik agisindan
esitligi, birligi, dirligi, giivenligi saglayan Kur’ani erdemin adalet oldugu
vurgulanmaktadir. Tiim bu Kur’an 6gretileri 1s18inda ¢ikan sonug sudur ki toplum
hayatinda adaletin hakim kilinabilmesinin esast Allah’1n emir ve tavsiyelerinin
oncelenmesi, egonun kotii arzularinin ise tezkiye ve 1slah edilmesidir. Aksi
halde sekiilerlesmenin, bireyselligin, bencilligin ve adaletsizligin 6n planda
oldugu toplumlarda baris ve huzur miimkiin olmayacak, adaletin yerini zuliim
alacaktir. Bilinmelidir ki barisi, huzuru, mutluluk ve giiveni besleyen ana ahlaki
damar, adalettir.'

3.7. Giiven

Selam kelimesi, yiice kitabimizda “baris, esenlik, emniyet, giiven, kurtulus,
dogruyu bulma” anlamlarinda kullanilir.'® Nitekim baris; huzurun, adaletin ve
giivenin oldugu ortamlarda tecelli eder ki Kur’an-1 Kerim ve Hz. Peygamberde

189 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’da Adalet Psikolojisi: Adaleti Engelleyen Psiko-Sosyal
Faktorler”, Hikmet Yurdu Diisiince - Yorum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi5/10 (2012), 66,71.

190 Ky *dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), Sad 38/26.

191 Mustafa Cagrici, “Heva”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,
1998), 17/274.

192 Kasapoglu, “Kur’an’da Adalet Psikolojisi”, 66,86.
193 Kur’dn Yolu (Erisim 07 Eyliil 2022),el-Maide 5/8.
194 Halil Altuntas, Adalet (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2018), 37,38.

195 Kur 'dn Yolu (Erigim 09 Eyliil 2022),el-Furkan 25/63; Kur ’dn Yolu (Erigsim 09 Eyliil 2022), Ynus
10/25; Kur'an Yolu (Erisim 09 Eyliil 2022), Taha 20/47.
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bireysel ve toplumsal hayata giivenin ger¢geklesmesi adina bir¢ok prososyal
ilkeye yer vererek inananlara sorumluluklar yiikler.'*

Giliveni, “otekinin sozlerinden, davranislarindan ve kararlarindan insanin emin
olmasi ve bu dogrultuda hareket etme istekliligi ” olarak tanimlar McAllister.'"’
Hz. Peygamber’in sosyal giivenligi insa eden bir¢ok hadisi bu tanim ile benzer
anlam igerigine sahiptir. Bunlardan birisi “Miisliiman, Miisliimanlarin elinden
ve dilinden giivende oldugu kimsedir "'* hadisidir.

Anti-sosyal tutum ve davranislar, insanlarda “giivensizlik, yalniz hissetme,
psikolojik bunalim, yetersizlik duygusu, caresizlik, toplumdan soyutlanma”
seklinde psiko-sosyal rahatsizliklara yol agmaktadir.!” Tiim bu rahatsizliklarin
ortadan kaldirmak i¢in miicadele veren Allah Resulii, Islam toplumunda emniyeti
temin eden soyle bir nasihat ve uyarida bulunur: “Miisliimanin Miisliimana irzi,
kani, mali haramdir. Miisliiman kardesini hor gérmesi bir kisiye kétiiliik olarak
yeter.”?® Barig, gliven, esenlik ve huzur temelleri tizerine insa edilen dinin
fonksiyonlarindan birisi de bireyin ruhi dengesini giiven ekseninde muhafaza
etmektir. Yapilan arastirmalar da ispatlamaktadir ki dini inang ve uygulamalar;
mutlulugu, yasam doyumunu ve morali yiikseltmektedir.?!

3.8. Hiisnii Zan ve Hosgorii

Zan, “Bir emareden hareketle ulagsilan bilginin, diistincenin, tahminin, saninin
ya da varsayimmn adidir.”*? Lisanu’l Arab adli sozliikte ise zan; stiphe duymak,
itham etmek, kesin bilgiye erismek, sii zan, kesinlesmemis diisiince ve kanaat
seklinde izah edilmektedir.?®® Kindi ise zanni, “bir seyin dis goriiniisiine

196 Metin Ozdemir, “Islam’in Baris Dini Olmasinin Kur’an-i Temelleri”, International journal of
Science Culture and Sport (Agustos 2015), 74.

197 Mustafa Kog, “Psikolojik ve Pedago-Sosyo-Teolojik A¢idan Giiven: Din ve Degerler Psikolojisi
Perspektifinden Analizler”, Hz. Peygamber ve Giiven Toplumu Sempozyumu (Istanbul: Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 2017), 49.

19 Buhari, Sahih-i Buhdri, 1/29.

19 Rasim Babahanoglu, Madde Kullanimi Nedeniyle Denetimli Serbestlik Tedbirine Tabi Tutulan
Yetiskin Erkeklerde Damgalama ve Aile Aidiyeti Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Konya: Selguk
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, 2020), 6.

200 Ebii’] Hiiseyin Miislim b. Muslim, Sahih-i Miislim, ¢ev. Muhammed el-Fariyabi Eb( Kuteybe
(Riyad: Dar’ut Tayyibe, 1427), 1/32.

201 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 4/435,436; Emine Erdogan, Tanr1 Algisi, Dini Yonelim Bicimleri
ve Dindarligin Psikolojik Dayanikilikla Iliskisi (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2014), 42.

202 fsfehant, “Zan”, 957.
203 {bn Manzdr, “zan”, 6/30, 31.

358 ILSAM



Hact Mehmet SOYSALDI, Asuman TURGUT | Sosyal Barist Bozan Acelecilik, On Yarg:,
Damgalama ve Ayrimciligin Kur’an

Perspektifinde Sosyo-Psikolojik Boyutu

bakarak hiikiim verme” olarak izah eder.?** Allah Teala Necm Siresi 28’de
“Oysa onlarin bu konuda bir bildikleri yok; sadece zanna uyuyorlar. Zan ise
asla ger¢ek bilginin yerini tutamaz. *” buyurarak zannin bilgi eksikliginden
kaynakli bir durum olduguna, net ve kesin bilgiye dayali bir veri olmadigina,
kisisel arzulara dayanarak tahminde bulunmanin hiikiim verirken hakikatten
saptiracagina isaret etmektedir. ilim, siiphe barindirmayacak sekilde hakikati
igeren bilgi olarak zan kelimesinin zidd1 anlam tagir. Dolayisiyla giiniimiiz
ifadesiyle 6n yargi, Kur’an’in ifadesiyle zan, mesnetsiz kisisel bir diigiinceyi,
netlik icermeyen bir bilgiyi, giiven vermeyen bir tahmini yansitir.? Yine zan
ile hareket etmenin yeryiiziindeki insanlarin ¢ogunda yaygin bir tutum olduguna
oysa zannin asilsiz tahmin, varsayim ve yalan igerdigine deginen Kur’an ayetleri,
insanlar1 bu yanlis tutuma ve hatali inanca karsi bilgilendirerek uyarmaktadir.’’
Cogunlugun takip ettigi metodu sorgulamaksizin kabul edip hayata aktarmak
insanlhig1 gercege ulastirmaz. Ciinkii zan, kisisel benliklere dayali objektiflik
tasimayan bir yaklagimdir ki birey gecmisten gelen inancglari ve bilgileri ile
tahminde bulunarak olay ve olgulara tutum sergiler.2

Yaratilmislarin en degerlisi, Allah Tedla’nin ruhundan iifledigi en kiymetli
varlik olan insan, insanlik niteligiyle saygindir.>” insanin hem kendi onurunu
ve sayginligini hem de diger insanlarin onurunu ve sayginligini koruyabilmesi
icin si zanna kars1 bilgilendirilmekte dogru yaklasim olan hiisnii zan, tutum
olarak tavsiye edilmektedir.?!* Mesele her ne olursa olsun kadin erkek cinsiyet
ayrimi olmaksizin insana yakisan tutum hiisnii zandir.

Allport, hosgoriiyii soyle tanimlar: Irk, renk yahut inan¢ ayrimi yapmaksizin
her tiirlii bireyle dostane yakinlik kurmaktir ki birey ¢ogunlukla da hos gordiigii
sahs1 begenir.?!! Tarhan ise hosgoriiyii negatif ve pozitif olarak ikiye ayirip soyle
tarif eder: Negatif hosgorii kibir barindiran hosgorii olup muhatabi olan bireyden
hoslanmamasina ragmen ona katlanmasi fakat anlamaya caligmamasidir ki
sahsin anlattiklarinin dinlenilmesi yoluyla karsilikli diyalog olusturulmamasidir.

24 Mustafa Cagrict, “Zan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2013), 44/122.

295 Kur’dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), en-Necm 53/28.

20 Kur’dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022),en-Necm 53/23.

27 Kur’dn Yolu (Erisim 02 Eyliil 2022), el-En’am 6/116; el-Hucurat 49/12.
208 K asapoglu, [man Psikolojisi, 219.

29 et-Tin 95/4; Kur’dn Yolu (Erisim 06 Eyliil 2022), el-isra 17/70; Kur’én Yolu (Erisim 06 Eyliil
2022), es-Secde 32/9.

210 e]-Hucurat 49/12.
21 Allport, On yargimin Dogast, 473.
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Pozitif hosgori ise karsilikli iligkiye dayali olup muhatab1 anlamaya yonelik
dinleme g¢abasi ve yatay iliskinin varliginda olusur. Nitekim hosgoriisiizliikle
uyumsuzluk iiretilirken, karsilikli diyalog ve hosgoriiniin neticesinde ise
kardeslik baglar1 ve toplumsal uyum tesis edilir.?!> Hosgorii sevgi esasina dayali
ahlaki bir erdem olarak Kur’an-1 Kerimde emredilen ve bireyler arasinda kini,
nefreti, ayrigmayi, ¢atismayi izale eden bir tutumdur. Baskalarinin hosgoriisiinii
arzulayan kisi 6ncelikle kendisi hosgoriilii olmaya ¢cabalamalidir ki bu hususu
rahmet elgisi sOyle ifade etmektedir: “Hos gor ki hos goriilesin. "3 Hosgorii
ve kolaylik dini olan Islam, hayatin her alaninda hosgériilii ve kolaylastiric
olmay1 emretmektedir. Eyleme ge¢irmek noktasinda zor bir tutum olan hosgorii
tutumuna, ¢agimizda insanoglunun ¢ok muhtag oldugu apacik ortadadir. Yiice
kitabimiz olan Kur’an bir ruh disiplini olan hosgoriiyii Allah Resul’iiniin
sahs1 manevisinde tiim insanliga regete olarak su ibare ile onermektedir: “Sen
simdi giizel olan hosgorii yolunu tut.”*** Neticede insanlar, farkliliklar1 degil
benzerlikleri dikkate alirsa hosgorii ve diyalog temelinde daha saglikli iliskiler
kurarak on yargilarin oniine kolaylikla gececektir.?'®

SONUC

Acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimcilik olgular1 yalnizca psikoloji,
sosyoloji ve sosyal psikoloji ilimlerinin konusu olmay1p insant muhatap kabul
eden hayat rehberi Kur’an-1 Kerim’in’ de temel konulari arasinda yer almaktadir.

Bu aragtirmada edinilen bulgular gostermektedir ki bireysel ve toplumsal yonleri
olan acelecilik, 6n yargi, damgalama ve ayrimcilik gibi anti-sosyo-psikolojik
olgular, birbiriyle iliskili olup bir psikolojik siirecin iirlinleridir. Ayrica acelecilik,
On yargi, damgalama ve ayrimcilik, el ele giden ve insanin ruhsal dengesini,
sosyal barist bozan, olumsuz tutum ve davranislardir. Kur’an’in birgok kissasinda
bu anti-sosyal tutum ve davranislar, gegmis timmetler ve peygamberlerinin’
de yasadig1 gerceklikler olarak yer almakta, onlarin nezdinde tiim insanligin
ortak problemi olan bu sosyo-psikolojik olgularin 1slahina yonelik bir¢ok ilke
ve Ogreti tavsiye edilmekte, uyarilar1 dikkate almayanlar ise kinanmaktadir.

Analiz sonucu ulagilan hakikat su ki damgalama, ayrimcilik gibi nice kotiiliiklerin
ana kaynagi olan on yargilarin ve tetikleyicisi aceleci fitratin 1slah edilebilmesi,

212 Nevzat Tarhan, “Kardesligi Aralayacak Kapi: Diyalog”, Hz. Peygamber ve Kardeslik Hukuku
(Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2012), 66,68.

23 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 3/407,408.

24 Ozafsar vd., Hadislerle Islam, 3/414; Kur an Yolu (Erisim 11 Eyliil 2022), el-Hicr 15/85; Kur’an
Yolu (Erisim 11 Eyliil 2022), el-Bakara 2/109; Kur 'dn Yolu (Erisim 11 Eyliil 2022), el-Maide 5/13.

215 Tarhan, “Kardesligi Aralayacak Kap1”, 70.
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bireysel ve toplumsal barisin, uyumun hasil olabilmesi i¢in her bireyin zihni
semasint her toplumsal yapinin toplumsal hafizasini Kur’an ve stinnetin evrensel
ilke ve degerlerini referans alarak sekillendirmesi elzem olup ahlaki yozlagma
ve toplumsal ¢éziilmenin yasandigi diinyaya karsi reddedilemeyecek hakikattir.
Bugiin Is1am’1n bar1s, sevgi, merhamet, hosgdrii, kardeslik, hiisnii zan, giiven,
adalet ve teenni gibi degerlerine muhtag olan insanlik alemi ancak bu degerlerle
aradig1 huzura, barisa ve emniyete kavusacaktir.

Kisacas1 Kur’an perspektifinde sosyal baris1 saglamanin yolu, insanligin ortak
paydas1 olan fitrata yonelerek Kur’an’in insanin dogasina hitap eden evrensel
ogretileri dogrultusunda bireysel ve sosyal hayat1 insa etmektir.

Sonug olarak, bu ¢calismanin birtakim sinirliliklari bulunmaktadir. Konu edinilen
dort olgunun Kur’an perspektifinde bir makale sinirlari igerisinde detaylica
analiz edilmesi gili¢ olup arastirmacilar tarafindan tez gibi ¢ergevesi genis bir
arastirmada interdisipliner bir yaklagimla ele alinmasi, biitiinciil bir sekilde
konunun anlagilmasina katki saglayacaktir.
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