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AMALGAM DOLGULARIN YENILENME SEBEPLERI VE SEKONDER
CURUK ILE ILISKISININ INCEL.ENMESI

Yrd.Doc.Dr.Yusuf Ziya BAYINDIR

OZET

Bu ¢ahismada amafgam restorasvonkann yenilenme
schepler ile sekonder ¢ilriik arasindaki korelasyonunun Les-
piti amagladi Atztiick Universitesi Dig hekimligi Fakiiltesi
Tedavi  klini@ine gelen amalgam dolgularm yenilenceck
olan hastulatm, yenilenme sebebi, dolgunun alundaki denti-
nin durumb ile hastaya ail bilgiler kaydedildi.

Amalgam dolpulann venilenmesinin cn yaygim se-
bebi sekonder ¢urtik 38(% 39,18} ve restorasyonun [maklirii
33(% 37.11) olmak Llespil edildi.lnceicnen restorasyanlarin
clli dgiiniin {% 54.64) alundaki dentn sert, 44unin (%
4336} altinda isc vumugak cdentin saptandi. Amalgam
altindaki dentin yofunlugu ile rengi arastnda anlamb iligki
bulundu {p<0,0001). Eski amalgam dolgularda, yeni amal-
gam dolgelara gore daha ¢ok yumugak ¢urik tespit edildi
(<003},

Anahtar kelimeler: Amalgam doign, sekonder

gliriik ve yenilenme sebepleri.

Yrd.Doc.Dr.Mechmet YILDIZ

AN EVALUATION OF THE REASONS FOR
REPLACEMENT OF AMALGAM RESTORATIONS,
AND THEIR RELATIONS TO SECONDARY
CARIES

SUMMARY

In this stedy, we aimed to determine the reasons
for replacement of amalgam  restorations, correlation
between these reasons and the age of the restorations.
Whal we recorded were comsistency wnderlylng amalgam
filling, replacement reasons of the patients who applied to
the Faculty of Dentistry, Ataturk University and personal
information atrout them.,

It was found thal the most common reasons for
replacement of amalgam restorations are secondary caries
383918 %) and Tracture of restoration 35(37.11 %), Tt
wag found cut that 33 of restoratons examined were hard
(54.64 %) and 44 of those were soft dentine underlying
amalgam, There was a correlation between the density
and eolor (p=00001Y of the dentine underlying tie
amalpam. Carics detected 1in old amalgam Testorations
were mostly soft compared e those in newer ones
(P<(3,005).

Key words: Amalgam restoration. seconder carics

and replacemenl reasons,

GIRIS

Giiniimiizde daha veni ve doku koruyucu
pek ¢ok alternatifi olmasina ragmen dental amal-
gam 150 yildan fazla yaygin olarak kulla-
mimaktadir. Restoratifl materyallerin  kullanim

siklifn  iilketer arasinda  farkhliklar gisterir.

Bununla birlikte iilkemizde amalgam yaygin ol-
arak kullanitan bir restoratif materyaldir.
Restorasyonlarin wzun siireli bagarili olmas)
dis hekimliginde 6nemlidir. Ozcllikle uzun
dénem dayanikh restorasyonlar tedavi maliyetini

azalth@ gibi, difer taraftan her yenileme siirecin-
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de  kavitenin @ biraz  daha

diigliniildiigiinde, disin zayiflamasi ve pulpanin

genislevecedi

etkilenmesi kaginilmazdir.!

Mc Innis ve ark.? restoratil dis hekim-
liginde yapilan restorasyonlar % 50 sinin gesitli
nedenlerle yenilendigini bildirmislerdir.

Defektif alundaki
yogunlngunun, ¢iiriik aktivitesini belirlemede uy-

amalgam dentin
gun bir kriter oldegu daha Sneceki galismalarda
vurgulanmsir. Yumusak dentin aktf gtirik ola-
rak kabul edilmistir.3#

Urun streli restoratif dayanikhbik: oper-
atoritn yetenegi, hastanin uyumu, kullanilan ma-
teryal, teknik hassasivet, oral ¢evie gibi pek ¢ok
faktorlc ilgilidir.?8

Bu ¢aligmada, amalgam restorasyonlarin
yenilenme schepleri ve sekonder giiriikle olan

iliskisinin beliflenmesi amaglanmagtir.
MATERYAL YE METOD

Atatiirk  Universitesi

Fakiiltesi tedavi klinigi

Dig

hekimlen

hekimligi
ve klinik
Hgrencileri  tarafindan, amalgam dolgulan
yapilmig ve sonradan ycnilenmesine karar verilen
97 hasta ¢alismava alimmustir. Hasta scgilirken
rasgele ornekleme metodu kullamilds,

Hastayt muavene cden hekim ve klinik
ogrencileri tarafindan, defekiif restorasyonun ye-
nilenmesinin  ana sebebi Tabfo I'e gire tespit
edildi. Ayrica hastaya  ve defektif restorasyona
ait bilgiler ve eski kayilardan restorasyonun ne
zaman yapldifi kaydedildi. Defektl restoras-
vonda yvenileme nedeni olarak birden fazla sebep
olabilecegi ancak sadcee ana nedenin tespitinin
cerekliligi klinisyenlerc  vurgulandi. Ana sebe-
bin tespitinin objektif olmasi igin  her vaka 3 kli-

nisyen tarafindan deferlendirildi.
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Tabio I 1ekim veya klinik 6Frencilert taralmdan kuydedilen
amalgam dolgularin yenilenme sebepleri ile delgu altindaki
denlin yogunlugu arasindaki iligki.
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Chi-square= 85,03, df=%, pn. 0061

Defcktif amalgam dolgular, calismaya

kattlan hekim ve klinisyenler tarafindan  rubber-
dam altmda su sogutmah yitksek devirli el aleti
ike steril keskin  tungsten carbite bir frez
yardimiyla dikkaui bir gekilde vzaklastrild.

Keskin bir sond kullanilarak mine dentin
simmndaki  dentinin yodunlugu tespit  edildi.
Baskivla delinmesi miimkiin o/madigl zaman
sert, kiigiik basingla dentinin igerisine girdiginde
yumugak olarak simiflandirtldi. Defekt alundaki
dentinin rengi koyu kahve, acik kahve yada leke-
siz olarak kaydedild:.

Veriler Statistica 5.0 paket programinda ki-

kare testi kullamilarak degerlendirildi.
BULGULAR

Calismaya alinan hastalarin ortalama yast
28.7 dir. Hastalanin vyaglann  14-36  arasinda
degismektedir (SD=10.5).

Tablo I'de hekim ve klinik dgrencileri ta-
rafindan kavdedilen yenilenme sebepleri yiizde
oranlarr tle gosterilmigtiv. En viiksek  yenileme
sebebi oran sekonder glirik 38(% 39.18) ile re-
storasyonun frakuird 35(% 37.11) tespit edil-

mislir.
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Elli ii¢ (% 54.64} amalgam restorasyonun
altinda sert dentin, 44 %45,36) restorasyonda ise
yumusak dentin lespit edilmistiz, Yumugak dentin
varhginda (%44.36) sadece 3 vakada dentin leke-
siz tespit edilmigtir. Dentinin yogunlugu ve rengi
arasmda istatistiksel iliski bulunmustur (Chi-
square= 16,69 p<0.0001). Biyik ¢ofunlukla
yumusak dentin koyu kahverengl (% 22.68) ve
agik kahverengi (% 19.59) olarak tespit edilmigtir
{Tablo IT}.

Table 1. Yenilenen amalgam restorasyenlarm altindaki
dentin renginin dentinin yofunlufu ile iligkisi.

Denfin — - e - Dentinteng Toplam
- Lekesiz Koyu sahwerengl  Agik kahwerengi P
vofunlugn )
n % 1L % n T n )
St 1 (AR 12 (1230 18 (955 5 (5464)
Yomugak 3 (3080 22 (Rel 19 (195N M 4536
Toplin B (57H M MO B OMIE 0T (b

Chi-seuare= 10,69, df=2, p<0,0001

iki biiyiik yenileme sehebi ile amalgam dol-
gularin yast arasmda dnemli bir iligki tespit edil-
mistir (Chi-square=10,13.df=2.p<0.005). defeki-
il amalgamm vazn 2 yil ve dzha az olan
vakalarda (% 62.12) biiyiik cranda disin frakturii
(39.39) ana yenilcme sebebi olarak bulonmustur,
Omrit alte yil ve daha fuda olan { % 21.21)
amalgam restorasyonlarda ana yenilenme sebebi
sckonder ¢iiriik  olarak tespit edilmistir (Tablo
1iT).

Tablo I, Ilelim  veva Klinik drencileri  tarafindan

kaydedilen  amulgam dolgulann  vas e restorasyonun
{rakliirii ve sekemder clirilk nedenlen arasidaki iighi.
Yenileme  ——r e D’*—}“ﬁ‘["” —e———  Toplam
Y 33 b
sebebl
n % 1 % 1L % n )

Sckonder . 15 @20y 5 (TSR 12 (8 32 (4349)
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* (algmaya alsnan defeknf restorasyanlonn itk husa kuy i bulumanagan,
b scheple anialgam vagr eksik olanlar bu bihimde mwanstfe kablmamgor
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TARTISMA

Amalgam dolgularm yenilenmest ile ilgili

pek cok caligmada bizim galismamizda(% 39,18)
oldugu gibi ana sebep olarak sckonder ciiriik
gosterilmistir. Bu konu ile yapilan galismalarda
farklx
¢iiriik nedeniyle amalgam dolgularm yenilenme-
sini; Mjor? % 58, Qvist ve ark® %33, Mjor ve
Toffenetti* %50, Alnegrish!® %28 olarak tespit

ctmiglir.

yiizde oranlan elde edilmistir. Sekonder

Sckender ciritk nedenivle yenilenmesine
karar verilen amalgam dolgularin tamammnda dol-
gunun alundaki dentin yumugak, restorasyonun
fraktiirii  nedeniyle yenilenen delgularda tam-
amiyia scrt olarak tespit edilmistir. (Table 1)

Dentin yogunluBu ile rengi arasinda iyi bir
koretasyon gazlendi. Sert dentin lekesizdi bu ne-
denle gurik olmadigina karar verilebilir. Dentin
vumusgak oldugunda renk a¢ik veya kovu kahve-
rengidir. Rengi koyu kahve olan dentinin hepsi-
nin sert elmasi(kury ¢liriik} diigiiniilemez. Do-
layisiyla  ¢liriik  aktivitesinin - belirlenmesinde
yogunluk renkten daha iyi rehberdir 11 Bu ne-
denle ciiriigii tamamiyla kaldirmak igin keskin bir
ekskavalor kullanmak énemlidir. llave olarak
aktif

cirigiin  tetkiki ve uzaklagtinlmas: igin  kul-

giiriik  tetkik  boyalarip:n - kullamlmas:
lamilabilir. Yapilan ¢ahismalar bu metodla gerek-

siz  doku  kaldinlmasimn  azaltldigs  bildiril-
migtir,12.13

Bu ¢alismada ikinci venileme sebebi, resto-
rasyonun fraktirii elmustur. Bu konu ile ilgili
vapilan aragtirmalarda ikinet scbep olarak resto-
rasvonun fraktiiri gosterilmistir, 710

Kilmis vada defekte uframiy amalgam
restorasyonlanmin - plak birikiming  miisaade

eltigi ve sckonder gitriifin kagimimaz oldugu
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diigiiniilebilir,  Pimenta ve ark. yapuklan
argstirmada bu durumdaki kirk restogasyonlarda,
kesin olarak sekonrder cirik meveudiyetinden
bahseimenin  miimkiin olmadig bildirilmistir.!4
Calismanuzda tim defektif restorasyonlarda den-
tin yogunlugu sert olarak tespit edilmigtir,
Kirilnmg amalgam restorasyon muhtemelen
overpacking ve preparasycn kenarlarinda uzaga
ha-

tasindan kaynaklanmaktadir.!> Ayrica retansiyon

restorasyonun  verlestirilmesi  gibi hekim

eksikligi de soz konusudwr. Bu durumlarda amal-

gam bondlanmasi  dis dekularina futuculugu
gelistirerek, zayviflamrg dis dokularinin intrakoro-
nal desteZini saglayabilir, 117

{zellikle birkag schebin birlikie eldugu de-
fektif restorasyonlarda, bozulmanm ana nedeni-
nin tespiti oldukga giigtir. Bu tespit hekimin iyi
hir anamnez almas) ve tecriibesiyle yakindan il-
gilidir. Caligmamizda ana nedenin tespilinde
calismaya katilan Kinisyenlerin ortak bir yak-
lagimda olmas: saglanmaya caligilmus, 3 klinisye-
nin ortak gorisii dikkate alinmistur.

Calismamizda amalgam yasi. en biiyiix iki
ana neden olan restorasyonun fraktirli ve se-
konder ¢iiriik  bakimimdan de§erlendirilmisgtir.
(Tablo IIT) amalganun yast 6 yidan fazla
oldugunda daha cok sekonder giiriik (% 18,18)
ana neden olarak tespit edilmigtir. Amalgam yasl
2 ve daha az oldugunda(% 62.12) isc buyik
goguniukla restorasyonun [rakilizi ana neden ola-
rak tespit edilmigtir. Eski amalgam dolgularin dig
cene sisteminin muayenelerinde sckonder ¢liriik
ve  [rakeir agisindan dikkalli bir sekilde
degerlendirilmesinin dnemi ortaya ¢ikarmakladir.

Arastirmacilar hekimlerin defekif restoras-
yonlarda tedavi planiamasim yapabifecck durum-
da olmast gerektigini bildirmislerdir. 1'% Resto-
maiiveti

rasyonlarin - yenileme gbz Oniine
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alinarak dig hekimligi &grencilering, operatif dis
hekimliginde farkh teshisler aniatilmalwir. Ne
zaman {amir edecegi, nc zaman yenileyecegi ve
ne zaman operatif bir diizenleme yapacag) vurgu-

lanmalidir.
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