Atatitrk Univ.Dis Hek Fak.Derg.
Cit: 11, Sayr2, Sayfa:25-28.2001]

INSAN TUKURUGONDEKI PEROKSIDAZ YE TIOSIYANATIN DIS CURUGU VE
CURUGE NEDEN OLAN BAKTERILERLE iLISKIiSI

DtSerpil KARAOGLANOGLU*

OZET

Insan tikiirGgi hidrojen peroksid, tiosivanat ve
peroksidi igeren bir anlimikrobial sisteme sahiptir, Tiikiriik
peroksidazi, tiosiyanatm hidrojen peroksid larafindan bir
antimikrobial  ajan  olan  hipoliosiyanata  déniigmesini
katalizler. Yapilan caligmalar peroksidaz reaksiyonunun
oral kavitede en az iki biiviik role sabip oldugunu destekle-
mektedir. Reaksiyvon iriinlert bakterilerin biyiimesim ve
metabplizmasim  inhibe eder ve oral  streprokeklarimm
iircltig hidrojen peroksidin akiimiilasyonunu dnler.

Catigmamizda 24 erkek ve 26 kadin muavene edile-
rek uyaninmg tikiirtk akig iz, tampenlama kapasilesi,
peroksidaz, tiosiyanat ve streptokok mutans (S.nutans),
laktobasil ditzeyi analiz edildi. Peroksidaz il nyanlnus akg
hizi arasinda istatistiksel bir tligki tesbit edildi (=005}, an-
cak peroksidaz ile DME, tampemlama kapasitesi, S.mulans
ve laktobasil diizeyi arasmda bir digki tespit cdilemedi
(=0.05). Aym sekilde tiosiyanat ile DMFE, Smutans,
uyanlmg tikiirik akis hoo, @mponlama kapasitesi ve
laktobasil diizeyi arasinda bir iligki saptanamadi {>0.05).

Dr Siikrii BEYDEMIR**

PEROXIDASE AND THIOCYANATE OF HUMAN
WIIOLE SALIVA IN RELATION T(Q DENTAL
CARIES AND CARIOCGENIC BACTERIA

SUMMARY

Human saliva contams an  antimicrobial  system
compriscd ol  sulivary peroxidaze, thiocyanate and
hydrogen peroxidasc. The oxjdation of thiocyanate by
hydrogen peroksidase calalyzed by salivary peroxidasc,
yielding the antimicrobial agent hypothiocyanite, Several
studies have suggested that the peroxidation reaction serves
at least two important fupctions in the human mouth, The
products of the reaction inhibil bacterial growth and
metabolism and reaction prevents the accumulation by
hydrogen peroxide exercted by wumy sloain of oral
StEplococel .

Twenty four male and bwenty six women examined
and analyred the stimulated flow rate. pH, buffer capacity,
peroxidaze and  thiceyanate and number of mutans
streplococe]  {S.mutns) and  lactobaeilli.  Statistically
analyses showed correlations between peroxidase and
stimulated flow rate (=003} but no correlauon found
belween peroxidase, and DMF, buffer capacity, number of
Samans and Jactebacilli (=0.05). On the other hand,
stalistically analyses showed no correfaion found between
thiocyanale and DMPF, stimulated flow rate, buller capacity
and lactobacil {=0.05).

GIRIS

Tiikiirik, nonimmusglobulin  ajanlar  ve
immiinglobiilinler gibi antimikrobiyal fakiorleri
icermektedir. Nonimmunglebulin ajanlar arasinda
peroksidaz sistemin Onemli bir yeri vardir.!
Tiikiiriik peroksidaz sistemi, miyeloperoksidaz ve
titkiiriik  peroksidazi olmak izere ikt enzimi
kapsamaktadir. Bununla birlikte tiosiyanat iyonu
{SCN-) ve hidrojen peroksiti {H;O») de icerir23
Peroksidaz  enzimi, HOz'nin  hipetiosiyanata
(OSCN) donilismesinde tiosiyanatn oksidasyo-
nunu katalizleyen bir cnzimdir.2# Cegitli nukro-
organizmalar fizerinde antimikrobiyal aktivite
giostermek ve Hp(); toksifitesinden protein ve
hiigreleri  korumak gibt iki biiviik fonksivona
sahiptir® Tiosiyanat iyonunun ise fizyolojik kon-
santrasyonda ve notral  pH'da  bakterilerin
glikolizini inhibe edcrck ekolojik dengenin sag-
lanmasinda ve antibakteriyel savunma mekaniz-
malarinda dnemli rolii vardir. ©

Peroksidaz sisteminin invive olarak cesili
mikroorganizmalara (S mutans, laktobasil, maya)
bazr periodontopatojenlerle virtislere (H.simplex
tip 1, HIV) kargi etkili oldugu tespit edilmigtir?
Manson ve arkadaglan tikirik peroksidaz siste-
minin  mikroorganizmalarin  glikez  aliminda
pH'ya dayanan bir inhibisyona yol agugini ifade
etmislerdir. Bu etki bakteriostatiktir,

Bu galigmada peroksidaz ve tosiyanat iyomn-
lanmin tiikiiriik akis hizi, tamponlama kapasitesi,
DM indeksi, S.mutans ve laktobasil diizeyiyle
iligkisi arastiredlmigtr.

GEREC VE YONTEM

Universitemiz é3retim iiyeleri ve dgrencileri
arasindan 20-35 yaglanndaki 50 goniilli birey
cahsma kapsanuna almdi. Bircylerin  sistemik
rahatsizlir olmamasina ve en az 2 hafta dncesine
kadar herhangi bir ilag kullagmamig olmasina
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dikkat edildi. Secilen kistlere sabah kahvattisin-
dan sonra dislerini fircalayip herhangt bir kati
veya sivi guda almamalan soylendi. Muayeneleri
bir hekim tarafindan ayna ve sond kullanilarak
yapildi ve WHO kriterlerine uygun olarak giiriik,
eksik ve dolgulu disler (DMF) tespit edildi. 9
Sabah 9-11 saatleri arasinda paraflin gignetilerek
bes dakika boyunca tiikiiriikler dereceli steril
tiiplerde topfandi. Uyanlnus tiikinik akis hizi,
dakikadaki tikiiriik miktarn olarak saptandi.
Tiikiiriik toplanmasindan hemen sonra kolimetrik
metodla (viva dent} tamponlama kapasitesi dlgiil-
dii. Bu metodda disik 4.0(sarn), orta 4.3-3.5
(yesil) ve yiksek 6.0 dederteri {mavt) deferlertni
temsil etmektedir,

Mikrobial analiz CRT bacteria (vivadent)
kiti kullamiarak yapildi. Steril kaba alinan titka-
riigiin pipet yardimiyla ckimi yapildi. Tiipler
etitvde (37°C) 48 saat bekletildi. Koloni densite-
feri  skaladaki densitelerte  karsdasturilarak
Smutans ve laktobasil kolonileri <10® ve >10°
olarak simflandinidi.

Peraksidaz aktivitesi ABTS (2.2 -azino-di-
3-ethylbenathiazoline-6-sulphonicasid) kullamla-
rak, ! tiyosivanat konsatrasyonu ise tiosiyanatin
kantitatif tayin yontemi ile belirlendi.!!

Elde edilen verilerin SPSS 10.0 programin-
da student T testi ve korelasyon analizleri yapuldi.

BULGULAR

Calismamtz 24 erkek ve 26 bayan 50 kisi
arasinda yapildi. Bireylerin peroksidaz ortalama
degeri 226946 ml, nosiyanal ortalama deger
ise 0.52+031mM olarak bulundu {Table I).

Caligmaya Kaulan bireyler arasmda tikiiriik
tamponlama kapasitesi digiik olan kisi tespit
edilmedi. Sckiz Kisinin orta, kick iki kiginin ise
yiiksek tamponlama kapasitesine sahip oldugu
saplandi. 30 bireyden [6’simin <10°, 34 iniin
>10* S.mutans dizeyine sahip oldugu sapta-
mirken, 5%inin <105,  45%inin <105 laktobasil
diizeyine sahip oldugu belirlendt {Tablo 2).

Perokstidaz dilzeyi ile uwyardmis akis iz
arasinda bir iliski beliftenirken (p<0.05), perksi-
daz ve tiosivanat diizcyi 1le DME indeksi, tiikii-
ritk tamponlama kapasilesi, S.mutans ve laklo-
basif diizeyi arasinda bir iliski saptanamadi
(p=0.05) (Tablo3-4).

KARAOGLANOGLUBEYDEMIR

Tablo | Tiikiriiin  ¢esiti  parametrelerinic ve DMEF
indeksinin veri ortalamalar.

N Min Maks Ort 88,
Peroksidaz 50 245C 6292 2203 9460
Tiyosiyanat 50 0.7 1.40 (.53 0.33
Ak lua 50 090 48 184 075
DIMF 50 .00 17.0 622 352

Tablo 2. Elli bircyin tiikiciik tamponlama  kapasitesi,
streptokok ve laktebasi] dizeyinim dagihimi.

Tiikiiciik tamponlama | Streptokok ILaktobasit
kapasitcesi

diisiik | orta | viiksek] <106 | >10% | <106 | -106
O 8 42 16 34 5 a5

Tablo 3. Peroksidaz ve fiosiyanatin uyanlmig tikirik akog
Tz ve DMFE indeksivle iligkisinim incelenmest.

DMYF Alag hiz
Peroksidax 0.02 -0.32*
Tiosiyanat 018 0.0
P05

Tallo 4. Feroksidaz ve tigsiyanauun tikiirik tamponlama
kapasitesi, $.mulans ve luktobusil diizeyr gruptanyla olin
istatistiksel kargilagtirmasi

Tamponlama

kapasites; S.nutans  laktobasit
Peroksiday, 1.178 -0.469 F.056
Tiosiyanat 0.178 0.101 0,046
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TARTISMA

insan titkiirtigii yutkunma, konusma, doku-
lar kaygantastrma gibi fonksiyoular yaninda,
icerisinde bulunan fiziksel. fizikokimyasal ve
kimyasal maddeler sayesinde birgogu gegitli mik-
roorganizmatar tarafindan yapilan zararli madde-
lere karst agiz dokulanmi koruma gdérevini de
iistlenir. Bu maddeler immunolojik ve nonimmu-
nolojik maddelerdir. Tiikiiriik peroksidaz sistemi
de nenimminolojik maddeler arasinda yer alan
cak fonksiyonlu bir savunma sistemidit.1? Calis-
mamizda peroksidaz enziminin aktivitesini ve
tiosivanal iyonunun miktarim  tespit  edildi.
Peroksidaz enzimi aktivitesinin tespiti, substrat
olarak kullamlan maddenin oksitlenmesinden
kaynaklanan absorbans artisi ya da  azabs
orammin spektrofotometrik dl¢iimiine dayanmak-
tadir. 10

Tenavuo ve arkadaslan!'® peroksidaz enzi-
minin siit dislerinin gikmasiyla erigkin seviycsine
ulagtigsn, tiosiyanabn isc dig ¢karmis olan
cocuklarda grikarmamig olanlara oranla  daha
yilksek bulundugunu bildirmislerdir.

Son zamanlarda giirik ile peroksidaz ve
tiosiyanat dlizeyini aragtiran gahismalar yoBunlag-
mustir. Lambert ve arkadaslar!? ABTS kullana-
rak yapuiklan ¢alismada peroksidaz aklivitesini
dis ciiriigii bulunmayan ve dig ¢iirigii bulunan
kisilerde sirasiyla 10.1-28.5 mU/ml, 72.4-566.5
mU/mi olarak tespit etmiglerdir. Ferric-nitrat
melodunu kullanarak yaptiklar tiostyanat iyonla-
rintn miktasimin belirlenmesinde ise dig girtgi
olmayan ve ¢iiriigi bulunan bircylerde sirastyla
0.41£3.57mM, 030 + 2.67 mM olarak saptanig-
lardir. Istatistiksel olarak ¢iiruk indeks: ile
tiikiiriik peroksidaz sistemi arasmda bir iliski
tespil edememiglerdir. Bu ¢cahismalann sonucunca
tikidriigin degismeyen niteliklerinin tek olarak
dlgiimiiniin giiriik e kurulacak iligkiyl yansit-
madifmn vurgulanmuglardir.

Martinez ve arkadaslari:da ratlarda yaptik-
lar deneylerde {aktoperoksidaz cnziminin giirtik
sikhgr  Gzerinde belirgin bir  azalmaya  yol
agmadifin rapor ctiiglerdir,

Diger bir ¢alismada ise Mandel ve arkadag-
lar1'® ciiriiksiiz (1DMFS=0) ve ciiriikli (DMFS cn
az 20) olan bireyler arasinda laktopercksidaz
enzimi ve Gosiyanal degerleri arasinda istatistik-
sed olarak bir fark bulamamiglardir,

Calismamuzda peroksidaz miktanni 226.34+
94,68 mU/ml, tiosiyanat miktary 0.5+ 031mM
olarak tespit edildi. Bulunan bu degerler ile DMEP
indcksi ararsinda bir ilisk: saptanamadi. Elde
edilen bu veriler arasurmacilann sonuglar ile
uyum|udur. 4-10
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Arastincilanin bir kismu ise peroksidaz ve
tiosiyanat diizeyinin S.mutans ve laktobasil
diizeyleri iizerindeki etkisini arastimnuglardir. Dig
cliriigliniin etyolojisinde temel role sahip oldugu
diisiiniildiigii igin test organizmasl ofarak siklikla
kullamlan S.mutans m gelismesinin, glikoz. alim
ve asit Uretmesinin peroksidaz sistem tarafindan
kuvvetlice inhibe edilecegi belirtilmektedir.!7-1%
QHSCN/QSCN'nin, pH'mmn 5 oldugu tikiriikte
yeterli miktarda bulundugu taktirde bakterilerin
biiviimesini inhibe ettifi ve peroksidaz sistemin
losfat sisteminden daha kuvvetli bir antistrep-
tokokal etkiye sahip oldugu, pH'min 7 oldugu
ortamda  ise  herhangi bir  inhibisyonun
agrlenmedigi bildirilmigtir .20

Gothefors2! ¢ocuk tikiiruginde bulunan
jaktoperoksidaz miktanninin  in vitro  olarak
bakleri gelisinunin inhibisyonu igin yeterli oldu-
gunu. in vivo olarak ise bunun ispatlanumadifing
belirtmistir. Lenander-Lumikari ve arkadaglan >
laktopercksidaz sistemi iceren diz macunlarinm
bir aybk kullammmda (lkiiriik  peroksidaz
scviyesinin vikselmesine ragmen S.mulans ve
laktobasil sayilarinda bhir de&isiklik olmadigin
tespit etmiglerdir. Aragtirmamizda eide  edilen
verilerden S.mutans ve laktobasil duzeyiyie
peroksidaz aktivitesi arasinda iligki bulunmadig
saptandr.

Peroksidaz ve tiosivanat glizeyiyle uyanlmig
tikiiriik akis huzi arasindaki iliskiyi inceleyen
caligmalarda ise; Grahan ve arkadaglan® 19-21
vaslart arasindaki erkeklerde yapuklan galigmada
uyanimig tiikiiriik akig hizs ve tikiirik peroksidaz
aktivitesi arasinda pozitif bir iligki tespit ederken,
tiosivanat miktart ile uyanlmis tikiiriik akis hezi
arasinda negatif iligki bulmuglardir. Tenavue ve
arkadaslan24 peroksidaz sistemin antimikrobial
aktivitesinin uyanlims tiikiiritkte  uyarimarmg
iikiirlige oranla daha diisiik oldugunu, bu nedenle
uyku swasinda antimikrobial akfivitenin daha
yiiksek oldugunu biidirmiglerdir.

Bizim caligmamuzda da uyar:hmig tiiktiriik
akis hizt ile peroksidaz enzimi arasinda iligki
tespit edilirken. tiosiyanat diizeyi ile uyarimig
tiikiiriik akis hizn arasmda bir iliski saptanamadi.
Gulgulsnimiz. Grahan ve arkadaglarnmm bulgula-
riyla uyumludur. Kristilla ve arkadaglan?® perok-
sidaz ve tiyosiyanat dahil higbir antimikrobial
maddenin gelecekte olugabilecek glirligim Once-
den tespitinde giivenli bir ctkisinin olmadigint
bildirmislerdir. Yapilan arastermalarda tek protei-
nin tespitinin tiikiritk antimikrobial maddelerinin
agiz sagligl ve ekolojisi tizerine etkisini yetcrince
yansitmads®i saptanmighr. 26

27



Atatiirk Univ.Diy Hek Fuk Derg.
Cilt:11, Sayr:2, Sayla:23-28.2001

Biz de bu yindeki calismalarin birden fazla
enzimi ve antimikrobial maddeyi igerecek sekilde
geligtirilip devam ettirilmesi kanisindayrz,
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